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RESUMEN

Son muchos los avances cientificos que ayudan al desarrollo y al bienestar
del hombre en todos los campos y areas del desarrollo, es inevitable no hacer
uso de los nuevos conocimientos; sin duda, la educacion es una disciplina que
se ha venido valiendo de la neurociencia, Pérez (2005) confirma que en el
proceso de ensefianza se producen mecanismos genéticos que tienen origen en
el cerebro, asimismo organismos internacionales describen a la educacion como

“preocupante” y que se debe tener mejores oportunidades de aprender.

En este contexto, los docentes deben estar a la par con los conocimientos
neurodidacticos que hacen uso de la neurociencia, de alli que hacemos la
pregunta de investigacion: ¢ Cual es el nivel de conocimiento y aplicacion de la
neurociencia en los procesos pedagogicos entre los docentes del nivel
secundaria en Chimbote, 20247, siendo nuestro objetivo principal de estudio

conocer el nivel de conocimiento de los docentes sobre neurociencia.

Esta investigacibn es descriptiva, de tipo cuantitativo, disefio no
experimental y de tipo béasica. Para la obtencién de los datos se usaran
herramientas ya validadas (Dekker, 2012) que evalla el nivel de conocimiento

en neurociencia, en una muestra de 30 docentes.

Nuestros resultados mostraron que el 70% de los docentes tiene un nivel
medio de conocimientos en neurociencia y solo un 7% bajo. Sin embargo, con
respecto a la dimensién neuromitos un 60% tiene ideas errGneas con respecto a
las preposiciones planteadas en el instrumento, y solo el 40% llega al nivel
medio, estas ideas nacen de informacién falsa o no cientifica que prevalecen en
el quehacer docente, entre los de mayor prevalencia el neuromito N° 3, 6 y 7.
Por ultimo, la aplicacion de la neurociencia en los procesos pedagdégicos, un 63%
lo aplica en nivel medio, el 34% bajo, y solo el 3% llega a alto.

Palabras clave: neurociencia, neuromitos, neurodidactica, procesos

pedagogicos.
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ABSTRACT

There are many scientific advances that help the development and well-being
of man in all fields and areas of development, it is inevitable not to make use of new
knowledge; Without a doubt, education is a discipline that has been using
neuroscience, Pérez (2005) confirms that in the teaching process, genetic
mechanisms that originate in the brain are produced. Likewise, international
organizations describe education as “worrying” and that there should be better
opportunities to learn.

In this context, teachers must be on par with the neurodidactic knowledge that
makes use of neuroscience, hence we ask the research question: ¢ What is the level
of knowledge and application of neuroscience in pedagogical processes among
teachers? of the secondary level in Chimbote, ¢20247, our rain objective of study

being to know the level of knowledge of teachers in neuroscience.

This research is descriptive, quantitative, non-experimental and basic in
design. To obtain the data, already validated tools will be used (Dekker, 2012) that

evaluate the level of knowledge in neuroscience, in a sample of 30 teachers.

Our results showed that 70% of teachers have a medium level of knowledge
in neuroscience and only 7% have a low level. However, with respect to the
neuromyths dimension, 60% have erroneous ideas regarding the prepositions
raised in the instrument, and only 40% reach the average level. These ideas are
born from false or unscientific information that prevails in teaching work., among the
most prevalent are neuromyth No. 3, 6 and 7. Finally, the application of
neuroscience in pedagogical processes, 63% apply it at a medium level, 34% at a
low level, and only 3% reach high.

Keywords: neuroscience, neuromyths, neurodidactics, pedagogical
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INTRODUCCION

Los primeros estudios del cerebro humano nacen en la antigua
Grecia, tal como lo hizo Hipécrates de Cos (460-370 ac), mas adelante lo
continuaria Descartes (1596-1650) en su ensayo “Tratado del Hombre”
guien investigd que el cerebro humano era el responsable y dirige toda
la conducta humana, siendo el centro de todas las funciones motoras del
cuerpo, posterior a ello Thomas Willis (1621-1675) en su libro “Anatomia
Cerebral” dio los primeros pasos e iniciativas para la investigacion sobre
el desarrollo del sistema nervioso. Mas adelante surgen los estudios de
Santiago Ramon y Cajal (1899) sobre la textura del sistema nervioso y
Camillo Golgi (1906) ambos comenzaron a realizar estudios e
investigaciones en el campo de la neurociencia a través de la actividad
neuronal. La neurociencia se origin6 como tal y como estudio
interdisciplinario, tiene su inicio por los afios 60 con el establecimiento de
una metodologia “holistica” en el analisis e investigacion del sistema
nervioso (Pérez, 2014) mencionado por Espichan. De esta forma nace la
neurociencia, una disciplina joven y de las cuales ya se han valido otras
disciplinas para poder entender el comportamiento humano desde el
estudio del cerebro; los avances de neurociencia como disciplina
interdisciplinaria ha venido, y vienen contribuyendo de una manera
exponencial en los diversos campos de la ciencia (Giménez y Murillo,
2007)

Una de disciplinas que se viene valiendo de los aportes de la
neurociencia, es la Neuroeducacién o llamada también Neuro pedagogia,
disciplina que ha venido creciendo, casi de modo exponencial en el mundo
educativo (Mora, 2021), Los estudios que se vienen haciendo en
neurociencia, resulta constantemente mas atrayente en el campo
educativo, toda vez que esta area nos permite explicar y aclarar la forma
como aprende, recuerda y olvida el cerebro humano, factores que son
importantes conocer porque forman parte de los procesos que suceden

durante la ensefianza aprendizaje , por ello, la neurociencia educativa



permite integrar los conocimientos neurocientificos en el campo de la

educacion (Carballo y Portero, 2018).

Por otro lado, Velasquez et al. (2009) menciona la importancia de la
sinapsis en las redes neuronales y su funcionalidad a través de la
transmision de conocimientos, este proceso que se desarrolla desde el
cerebro es la base del aprendizaje, de alli que cada proceso neuronal
desarrollado en el cerebro, tienen aplicacion directa en el proceso de

educativo de la ensefianza aprendizaje.

Teniendo en cuenta la importancia de estas disciplinas nacientes
gue nos ayudan a entender la forma como aprende un individuo desde los
procesos cerebrales, podemos observar la necesidad de aplicar los
conocimientos y las investigaciones realizadas en neurociencia y
neuropedagogia en el proceso de enseflanza aprendizaje, ya que nos
confirman que toda conducta humana se produce por mecanismos
genéticos y evolutivos que nacen y se originan en el cerebro (Pérez,
2005). Por otro lado, Mendoza (s/a) describe la Neuropedagogia como la
disciplina bioldgica y social, que “no puede haber mente sin cerebro, ni
cerebro sin contexto social y cultural”, asimismo describe a esta disciplina
como indispensable para todo educador, ya que debe conocer los

principios basicos y teorias del “cerebro total’

El sistema educativo en el Peru en estos ultimos afios, ha dado
muestras de continuar con la educacion tradicional desde un conocimiento
pedagdgico posiblemente obsoleto, dado que no se vale de las disciplinas
que a raiz de la neurociencia han surgido, como la neuropedagogia,
neurodidactica o neurociencia cognitiva, ciencias que son afines en el
proceso de enseflanza aprendizaje. Esta realidad peruana nos dice lo
poco gque se ha avanzado en educacion en las ultimas décadas, asi, los
resultados de la prueba PISA, ubica a nuestro pais en el area de
matematicas y comunicacion entre los ultimos lugares, todo ello debido a
gue el desempefio en educacion es muy bajo (Schleicher, 2019),
asimismo menciona que el reto para la educacion en nuestro pais tiene

un camino muy largo que recorrer para elevar los niveles de desempefio.



De igual manera, el Banco Mundial (2021) describe como
“preocupante” la situacién sobre el costo de la educacion en el Peru. A
pesar de ello, el representante de la UNICEF en el Perd menciona que
nunca es tarde para que todo esto cambie y que los jovenes estudiantes
tengan mejores oportunidades de aprender. Por otro lado, una de las
cifras también preocupante de nuestro pais es la tasa de desercion

escolar, que llego al 6.3% (Minedu, 2021).

En ese sentido, Saavedra et al (2022) hace una observacion con
respecto al desempefio de los maestros, al mencionar que es necesario
apoyarlos para salir de esta crisis, ya que son un factor importante en los
aprendizajes gque los estudiantes obtienen en la escuela. En esa misma
linea Clavijo y Bautista (2020) describe la necesidad de una educacion
adecuada a nuestros tiempos, por lo que se debe dejar de lado las
costumbres de transmitir conceptos a una sociedad que requiere una
forma diferente de aprender y segun las propias necesidades que exige

la sociedad.

Describiendo nuestra realidad local, la I.LE “Mundo Mejor” esta
promovida y la dirige una de las congregaciones catdlicas en el Perq, la
Congregacion de los Hermanos Cristianos formada bajo la doctrina de la
religion cristiana , tiene una poblacion estimada mixta de 1100 alumnos
de ambos sexos, todos ellos de diferentes estratos sociales, cuenta con
una plana docente de 35 docentes, quienes aplican sus conocimientos,
metodologia y herramientas necesarias para llevar con éxito el proceso
de ensefianza aprendizaje en la escuela. Sin embargo, y siendo la
neurociencia y neuro pedagogia disciplinas poco conocidas en el medio
gue pueden aportar en el campo educativo desde una visiéon neuronal y
del comportamiento del cerebro, podrian lograr que los procesos de

ensefanza sean mas eficaces.

Teniendo en cuenta esta situacion que se presenta en el contexto

educativo y viendo la necesidad de implementar estrategias que mejoren



la educacién en nuestro entorno y en el sistema educativo, planteamos en

nuestra investigacion, la siguiente pregunta:

¢,Cual es el nivel de conocimiento y aplicacion de la neurociencia en
los procesos pedagdgicos entre los docentes de la institucion educativa
Mundo Mejor de la ciudad de Chimbote durante el afio 20247

El objetivo general del presente trabajo investigativo, es medir el
nivel de conocimiento sobre Neurociencia y su aplicacion en los procesos
pedagdgicos entre los docentes de la I.LE Mundo Mejor de la ciudad de
Chimbote durante el afio 2024. Con respecto a los objetivos especificos:
medir el nivel de conocimiento sobre neurociencias (1), asi como medir

los niveles de aplicacién de la neurociencia en los procesos pedagoégicos
2)

El presente estudio investigativo, estd justificada en su forma
practica porque se conocerd el nivel de conocimiento sobre neurociencias
en los docentes de la I.E Mundo Mejor, asi como su aplicacion en los
procesos pedagogicos. En la parte social, no solo beneficia a la
comunidad educativa, al brindar un aporte y soporte desde la
neurociencia, sino también mejora y perfecciona los procesos de
enseflanza aprendizaje, asimismo, beneficia a la sociedad en su conjunto,
alumnos, profesorado y sociedad, con el fin que, después de elaborar las
respectivas reflexiones se tomen las iniciativas para dirigir y encaminar el
guehacer pedagdgico, analizarlo, modernizarlo y ejecutarlo dentro de
nuestra practica. El método a usar es de enfoque cuantitativo, ello permite
analizar toda la informacion que se ha recopilado y luego sacar
conclusiones aplicando un cuestionario tipo test con preguntas de tipo
Likert. Estos resultados finales ayudan a la reflexion y son de gran aporte
para aquellos gque estan interesados en el tema o algun otro estudio
similar; del mismo modo, aportar a mejorar la educacién en bien de todo
el alumnado y profesorado en general, a fin de que conozcamos coOmo
funciona el cerebro cuando aprende, a fin de tener una educacion integral

de los estudiantes y los geste en su desarrollo para la vida.



El presente estudio de investigacion, esta delimitado en la linea de
investigacion que propone la Universidad Cesar Vallejo, como lo es
‘Educacion y Calidad Educativa — Didactica y Evaluacion de los
Aprendizajes”; asimismo enmarcado en las disciplinas de Neurociencia y
neuro pedagogia cognitiva. La unidad de analisis son los docentes de la
institucion educativa Mundo Mejor, cuyo local se encuentra en Chimbote,
distrito de la provincia del Santa, perteneciente al departamento de
Ancash-Peru, y el tiempo de la aplicacion del trabajo de investigacion sera

durante el primer trimestre del afio 2024

En el desarrollo de la investigacion y tomando como referencia
nuestra pregunta inicial, planteamos la siguiente hipétesis de
investigacion: (H1) Los docentes de la institucion educativa Mundo Mejor,
tienen un nivel bajo de conocimiento sobre neurociencia y su aplicacion
en los procesos pedagogicos; (H2) ElI nivel de conocimiento en
neurociencia entre los docentes de la institucién educativa Mundo Mejor,
es bajo; (H3) los niveles de aplicacion de la neurociencia en los procesos
pedagdgicos, en los docentes de la institucién educativa Mundo Mejor es

bajo.



MARCO TEORICO

Entre los antecedentes elaborados por otros investigadores a nivel
internacional, nacional y regional, se puede distinguir los siguientes:

Avendano, et al (2015) Medellin-Colombia, en su tesis “La
Neuropedagogia como recurso para la estrategia de comunicacion en
nifos”, para obtener el grado de publicista, de un estudio cualitativo, en
una poblacion de nifios de edades entre cinco y ocho afios , llegé a la
conclusién que, sus emociones, asi como también sus motivaciones,
ayudan a generar un aprendizaje significativo en el infante, estos
resultados nos ayudan a consolidar la importancia de la neurociencia
como disciplina aplicada a la educacion, todo ello porque sus resultados
concluyen que las emociones influyen en el aprendizaje durante la

infancia.

Esparza (2022) México, en su tesis denominada “Neuroeducacién
para docentes de Nivel Medio Superior” tesis para obtener su grado de
Maestria en Docencia para la Educacion Media Superior en el area de
Psicologia de la Universidad Autébnoma de México-UNAM, en una
muestra de 116 profesores y profesoras de diferentes instituciones de
nivel bachillerato, en la que se llegé a la conclusiéon que un alto porcentaje
de los docentes desconocen los aportes de la neurociencia, asi como las
bases y mecanismos del cerebro que acttan en el proceso de aprendizaje:
atencién, motivacién y memoria entre otros, de esta forma se llevé a cabo
el programa virtual “Neurodidactica ” y “Neuropedagogia” evaluado por 13
expertos en pedagogia y psicologia, en la que obtuvieron avances
significativos en el conocimiento de esta nueva metodologia. Los
resultados obtenidos por Esparza ayudaran a discutir sus aportes sobre
los docentes que desconocen la disciplina de la neurociencia y su
implicancia en la educacion

En Chile, Varas-Genestier y Ferreira (2017) realizaron su estudio
denominado “Neuromitos de los profesores chilenos: origenes y
predictores” con 91 docentes de ensefianza basica y media, en la que se
demostré que los profesores tienen algunos conocimientos acerca de la

disciplina de la neurociencia, independientemente de su especialidad, sin

6



embargo, tienen conceptos erroneos y neuromitos que fueron adquiridos

por informacion no confiable.

En nuestro pais Valverde (2018) de la ciudad de Trujillo, en su
investigacion denominada “Neuropedagogia ludica en el desarrollo de la
inteligencia naturalista” con alumnos de cinco afios de edad del nivel
inicial, para obtener el grado de Doctor en Educacion, en un estudio de
tipo experimental, disefio cuasi experimental, con148 estudiantes, y con
una muestra de 30 estudiantes de tipo no probabilisticas, concluy6 que la
neuro pedagogia ladica es significativa en la inteligencia naturista de los
estudiantes, asimismo en el programa experimental pre test alcanzaron
una media de 21.7 y 21.3 puntos Yy en el post test del grupo control este
puntaje alcanz6 una media de 34.9 puntos. En el estudio mencionado por
Valverde también su resultado nos ayuda a fortalecer el grado de
significancia que tiene la neuorociencia aplicada a los procesos de

ensefanza aprendizaje en el estudiante.

Por otro lado, Canchumanya (2018), Lima, en su trabajo académico
denominado “Neuro didactica para mejorar los aprendizajes en
secundaria de la institucion educativa integrada publica “Antenor Rizo
Patron Lequerica, Condorcocha” a fin de obtener el titulo Profesional de
Segunda especialidad en Gestion Escolar con Liderazgo Pedagdgico,
concluy6 que el uso en las aulas con un enfoque neurodidactico logra
potenciar y desarrollar las capacidades y competencias, obteniendo los
niveles de logro esperados en los estudiantes, logro alto. En este estudio
en la que se logro investigar la importancia de los procesos didacticos en
el aula con el uso de la neurociencia, permite discutir con nuestro

propdsito y objetivos de investigacion.

Nizama y Rodriguez de Guzman (2017) en su trabajo de investigacion
“‘Niveles de Conocimiento sobre Neurociencia y su aplicacion en los
procesos educativos” en el departamento de Piura, trabajo descriptivo-
cualitativo con un grupo de 67 maestristas en educacion, solo el 9%
alcanzé un nivel de conocimiento alto, alcanzando un mejor nivel de

aplicacion en procesos educativos (20%).



Sobre las teorias existentes y la literatura encontrada sobre

neurociencia y la dimension funcionamiento del cerebro y neuromitos:

La neurociencia integra diferentes tipos de neurociencias, como la
neurociencia molecular, neurociencia celular, y la neurociencia conductual
o cognitiva (Kandel, 1997), segun Kandel parece que todo el conocimiento
del hombre desde la primera pregunta filosofica hoy recae en la
neurociencia, de alli que la filosofia no puede desentenderse de esta
(Blanco, 2014). De esto se puede inferir que en el campo de la
neurociencia podrian estar las grandes preguntas que el hombre ha tenido
y por ellos el estudio de las diferentes ramas de las que se vale y de las

diferentes ciencias en las que ha incursionado.

La Neurociencia es definida como: «conjunto de ciencias, en la que
el objeto de investigacion es el sistema nervioso, tomando un interés
particular en la actividad cerebral y el cdmo se relaciona con el
aprendizaje» (Kandel, Schwartz y Jessell, 1997) (Velasquez et al, 2006:
21) (Citado por Velasquez et al., 2009. pag. 333). Esta definicion es una
de las méas usadas en las investigaciones realizadas por los
investigadores con respecto a neurociencias; sin embargo, para Ortiz
(2009) su definicion es mucho mas simple y practica: la neurociencia

ayuda a entender cdmo el cerebro aprende.

Para Salas (2003) la neurociencia no solo debe ser considerada como
una disciplina, sino la agrupacion de muchas ciencias o conjunto de
ciencias y como toda disciplina debe tener un sujeto de investigacion, en
este caso el sujeto es el sistema nervioso, en especial y en forma
particular, los procesos mentales que se ejecutan y desarrollan en el

cerebro cuando una persona aprende.

Conociendo el sentido y el estudio de la neurociencia y cuyo centro
es el cerebro humano, podemos anotar algunos conceptos sobre éste.
Para Blanco (2014) el cerebro es como un “interprete” que tiene el mayor
poder en el hombre cuando este se encuentra sano, de alli que los
estudios del cerebro en toda su capacidad deber ser estudiados desde su

totalidad y en toda su capacidad. Otras definiciones de algunos



investigadores lo describen como un érgano biolégico y social al cerero
humano, cuya funcion son los procesos mentales relacionados con el
pensamiento, intuicion, imaginacion, pero también otros como las

emociones y la conciencia (Velasquez et al. 2009).

Sin duda, la neurociencia implica el estudio del cerebro humano, lugar
donde se realizan las principales conexiones celulares que accionan todo
nuestro cuerpo, asi como también sus emociones, de alli surge la
personalidad (Ortiz, 1985), de alli que Velasquez et al. (2009) describe a
esta sinapsis como una accion clara en los procesos de aprendizaje que

sucede entre el docente y el estudiante

Con respecto a la dimensién neuromitos, Betts et al. (2019) los
describe como falsas creencias que normalmente son asociadas en los
procesos de ensefianza aprendizaje, producto de definiciones erréneas o
que son mal entendidos sobre la funcion cerebral; sin embargo, para
Dekker (2012) estos neuromitos si bien es cierto se basan vagamente en
hechos cientificos, pueden tener efectos negativos o adversos en la

practica docente.

Con respecto a la variable “Procesos pedagoégicos” el Ministerio de
Educaciéon de nuestro pais, los describe como una serie de actividades
gue realizan de manera o de forma intensional los docentes, con el
objetivo de incidir directamente en el aprendizaje del estudiante (Minedu,
2021). Segun el Minedu, los procesos pedagdgicos son la motivacion, asi
como la recuperacion de los saberes previos, considera junto a ellos el
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacién, por ultimo, la

aplicacion, reflexion y evaluacion.

Los procesos pedagodgicos segun Minedu (2023) es el conjunto de
situaciones o actividades que ejecuta o realiza el docente y las desarrolla
de forma intencional con el objetivo de intervenir y que el aprendizaje sea
significativo y relevante, este conjunto de procesos son recurrentes y no
tienen categoria ni momentos fijos; asimismo describe cada uno de los
procesos pedagogicos como: Motivacion: proceso constante 'y

permanente que crea el docente para despertar el interés del estudiante;



Conflicto Cognitivo: es el proceso de desequilibrio mental que se produce
cuando el estudiante no puede entender o comprender un conocimiento
con el solo uso de sus saberes previos (conocimientos que el estudiante
tiene producto de sus experiencias); Procesamiento: momento central en
la que se desarrollan los procesos cognitivos como entrada, elaboracion
y salida; Transferencia: corresponde a la ejecucion y aplicacion, esta
capacidad permite al estudiante poner sus conocimiento aprendidos a
situaciones nuevas; Reflexion: momento en la que el alumno reconoce el
gué aprendid, como lo hizo y cédmo podria mejorarlo; Evaluacion: se
reconocen aciertos y errores a fin de mejorar los aprendizajes. Para
Palomino (2023) los procesos pedagdgicos es la sucesion de actividades
gue realiza el docente en el aula y lo realiza de forma intencionada a fin

de que el aprendizaje del estudiante sea significativo.

Siendo el profesor un mediador entre el conocimiento y el aprendizaje
(Barriga, 2002), es importante que cada uno de los procesos pedagdgicos
se tomen en cuenta en el momento en que se desarrolle las sesiones del
aprendizaje a fin de que se cumplan los logros planificados, tal es el caso
de la motivacion, para Barriga y Hernandez (2022) la motivacion significa
“proporcionar motivos” o estimular las ganas y la voluntad de querer
aprender. Los directivos de la escuela son los gestores de que se
cumplan y efectle los objetivos de los procesos pedagogicos, tal como lo
menciona el Minedu, la gestion de los procesos pedagdégicos es el
conjunto de acciones que se planifican y organizan en forma colectiva,
liderada por los directivos para garantizar los logros de aprendizaje (RS
N° 314-2014-Minedu, Marco del Buen Desempefio Directivo)
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METODO

3.1 Tipoy disefio de investigacion:

3.2

El tipo de investigacion es béasica, llamada también pura, este
tipo de investigacion se identifica debido a que se origina en un
marco teorico y persiste en él, la finalidad de esta investigacion es
ampliar los conocimientos cientificos, pero sin hacer las
comparaciones en lo practico (Muntané, 2010)

Por la forma de recolectar los datos es de tipo y enfoque
cuantitativo, este tipo de datos es de medicibn numeérica o
cantidades, con el uso del analisis y métodos estadisticos, a fin de
proporcionar directrices de comportamiento, asi como probar teorias

(Hernandez-Sampieri, 2014)

Con respecto al disefio de investigacion es de tipo descriptivo
simple, para Arias (2006), este tipo de investigacion describe las
caracteristicas de un hecho o fenbmeno, como también de un
individuo o grupo de estudio, todo ello con el fin de determinar
estructuras o comportamientos.

M=muestra de estudio (docentes)

O1=Conocimientos sobre neurociencias

02= Aplicaciébn de neurociencias en
procesos pedagogicos

Variables y Operacionalizacion:

Definicién Conceptual:

La definicion de la variable “neurociencia” es a través de Carballo
y Portero (2018) quien define a la neurociencia como la disciplina
gue nos permite explicar y aclarar la forma como aprende, recuerda
y olvida el cerebro humano, factores que son importantes conocer
porque forman parte de los procesos de ensefianza aprendizaje, por
lo que la neurociencia educativa permite integrar los conocimientos

neurocientificos en el campo de la educacion.

11



3.3

Con respecto a la variable “procesos pedagdgicos” el Minedu
(2023) lo define a los procesos pedagogicos, como el conjunto de
situaciones que desarrolla el profesor o docente de forma intencional
con el objetivo de influenciar y que el aprendizaje sea significativo,
estos procesos son recurrentes y no estan categorizados ni mucho
menos fijos: motivacion, saberes previos, conflicto cognitivo,

procesamiento, transferencia, reflexion y evaluacion.

Definicion operacional:

Para la variable neurociencia, el instrumento de recoleccion
de datos, es el aplicado por Dekker et al. (2012) en su version en
idioma espafiol, con un total de 31 items, 17 items correspondiente
al funcionamiento del cerebro y 14 items relacionado a declaraciones
sobre neuromitos, se mantiene del instrumento original las preguntas
semicerradas, teniendo como opciones verdadero (V), falso (F) y no
sabe (NS) en las posibles respuestas del instrumento.

Con respecto a la variable procesos pedagogicos, se ha
aplicado un cuestionario de 10 preguntas con respuestas multiples,
en las que se considera las etapas de los procesos pedagdgicos
como: problematizacién, propésito y organizacion, motivacién e
interés, saberes previos, gestion y acompafiamiento del desarrollo

de las competencias y evaluacion.

Poblacién, Muestray muestreo:

Para Arias (2006) la poblacion es definida especificamente
como poblacién-objetivo, a su vez estd compuesto por elementos
infinitos y finitos, estas caracteristicas son similares estando
delimitada por el objetivo y el problema de la investigacion. En el
caso de la presente investigacion, la poblacion esta compuesta por
los docentes de la institucion educativa Mundo Mejor, tal como lo
menciona Balestrini (2001) quien la define como todos los
elementos que componen un conjunto y con las caracteristicas de

las que se quiere investigar y conocer.
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3.4

También se ha considerado una muestra, que para Balestrini
(2001) la concibe como una parte de la poblacién, siendo sus
elementos como parte de un universo seleccionado; sin embargo,
considera que, con poblaciones no mayores de 50, la muestra
deberia ser la misma con la finalidad que el instrumento sea mas
confiable, del mismo modo siendo una poblacion menor, no se
aplican férmula alguna. Tal es el caso de la muestra de estudio, cuya
poblacion de docentes no supera esta cantidad (35 docentes).

La técnica para el muestreo es aleatoria simple, esta técnica
indica que cualquiera de los elementos de nuestra poblacion tiene
las mismas posibilidades de ser seleccionados

Técnicas e instrumentos
3.4.1 Técnica

Para recoger los datos e informacion, se emple6 la técnica de la
encuesta, que suele ser la mas adecuada cuando se realiza
investigaciones de tipo cuantitativo, aplicada a una parte que
represente a la poblacién de estudio, en un contexto real y cotidiano,
aplicando interrogantes estandarizados para obtener mediciones
cuantitativas (Garcia-Ferrando, 2011), asimismo Rojas (2011)
describe a la técnica como un procedimiento que es valido y
aplicable y estad orientado a alcanzar y transformar informacién
apropiada con el finde dar soluciones a problemas del conocimiento
cientifico. Para la presente investigacion la técnica que se usé fue la
encuesta.
3.4.2 Instrumentos:

Para el primer instrumento se aplic6 un cuestionario, la
definicion de cuestionario nos lo menciona Meneses et al. (1991)
como un conjunto de preguntas que se aplican de diferentes formas
y las hay de diferentes tipos, preparadas sistematicamente con la
intencion de recoger datos en una investigacion. Asimismo,
Hernandez (2014), describe a este tipo de preguntas como cerradas,

dicotomicas o de respuesta mdultiple, elaboradas e intencionadas.
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Las preguntas cerradas contienen las dimensiones sobre
conocimientos sobre neurociencia, con un total de 17 items cuyas
respuestas son “verdad”, “falsedad” y “desconocimiento”, dicho
instrumento de autoria de Dekker (2012) y aplicado por Torres
(2023). Asimismo, contiene 14 enunciados de respuesta “correcto e
“‘incorrecto” sobre neuromitos.

Para la segunda variable de estudio se aplico un cuestionario
de preguntas de respuesta multiple, con preguntas adaptadas del
cuestionario aplicado por el Minedu — SIFODS sobre estrategias
usadas por docentes sobre neurociencias, consta de 10 preguntas,
cuyas dimensiones son: metodologia (5 preguntas) y procesos
psicoldgicos (5 preguntas); con items para cada proceso pedagdgico
problematizacion (2), Propdsito (1), Motivacion (2), Saberes previos

(2), Gestion y acompafiamiento (2) y Evaluacion (1).

3.4.3 Validezy Confiabilidad:

A fin de validar los instrumentos se ha considerado a juicio de
experto, que para Taherdoost (2016) se aplica sobre un constructo
o variables de investigacion y en el grado en que estas puedan
relacionarse se analiza la realizacion o la aplicacion de un
cuestionario. En este caso, se ha valido del criterio a juicio de
expertos, siendo uno de ellos el docente metoddlogo de la asignatura
en psicologia y dos docentes especialistas con el grado de doctores
en educacion.

Para medir el grado de confiabilidad de ambos instrumentos,
se aplico la prueba estadistica llamada Alfa de Crombach, medida
gue nos parece la mas adecuada y que se aplican a las ciencias
sociales, elaboradas con la finalidad de analizar y evaluar diferentes
tipos de items o multiples respuestas de forma categorizada (Ruiz,
2019). Con lo que respecta a las herramientas, a pesar de su validez
y confiabilidad por haber sido aplicadas y usadas por investigadores
expertos, la hemos sometido a su validez a través de expertos y al
uso del Alfa de Crombash obteniendo un valor de 0.7 a mas, muy

confiable.
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3.4.4 Procedimientos:

En el inicio del trabajo de investigacion se observo el problema a
investigar, se contextualiz6 en el lugar y tiempo actual, se plantearon
los objetivos e hipétesis; seguidamente se construyd nuestro marco
tedrico que sirvidé de base fundamental para la construccion de los
instrumentos, luego se establecié la metodologia y la forma de
recopilar y recoger los datos, después del tratamiento de la
informacion obtenida, se pudo analizar dicha informacion mediante
cuadros y figuras estadisticas con el uso de Excel, para luego
determinar los resultados, realizar la discusion, asi como establecer

las conclusiones y recomendaciones

3.4.5 Método de Anélisis de datos:

La metodologia que se ha usado en el trabajo académico, esta
relacionada con los métodos modernos, como el andlisis y
procedimientos estadisticos con representaciones gréaficas, en la
gue se detallan las caracteristicas principales de los datos obtenidos
(Watkins, 2020) de igual forma se presentan de forma numeérica.
Naupas et al (2018) diferencia los datos cuantitativos de los
cualitativos, lo primero mide el “cuanto” mientras que el segundo
proporciona “etiquetas”

En el tratamiento de la informacion obtenida, se usaron tablas de
frecuencia acompafiado de gréaficos y estadistica descriptiva, que
logré con el uso del paquete Excel, en el analisis de la informacion
obtenida se aplico el método descriptivo.

3.4.6 Aspectos Eticos:

La ética aplicada a la investigacion cientifica resulta de vital
importancia, tal como lo menciona Mandolfo(2019) al referirse a la
ética de Platbn, como una preocupacion constante de actuar
correcto del hombre para vivir una vida digna y cuya aplicacion se
encuentra en todas sus obras. En ese sentido, el trabajo académico,
se ha realizado de una manera responsable, respetando el

anonimato y los datos de las fuentes de investigacién, dichos datos
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estan dentro de los objetivos propuestos y enmarcados dentro de la
realidad, a fin de no ser cambiadas, adulteradas o manipuladas de

una forma distinta a los objetivos para las que fueron obtenidas.
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RESULTADOS

Obtenidos los datos de investigacion después de la aplicacion del
instrumento, se ha procesado y sistematizado la informacion, de
acuerdo a nuestros objetivos, de alli que se presentan los siguientes

resultados:

4.1 Del objetivo general: Nivel de conocimiento sobre neurociencia en
una institucion educativa 2024-Chimbote

4.1.1 Dimensién: Nivel de conocimiento en neurociencia

Tabla N° 4.1.1 Nivel de conocimiento sobre neurociencia

Nivel de Medicion f %

BAJO

02 7 %
[0-11]
MEDIO

21 70%
[12-23]
ALTO

07 23%
[24-34]
Total 30 100%

Fuente: Base de datos — Anexo N...

Figura4.1.1 Nivel de conocimiento en

neurociencia
40
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Descripcion estadistica: En la tabla y figura 4.1.1 sobre el nivel de
conocimiento en neurociencia, se observa que el resultado mas alto es el
nivel medio con un 70%, mientras que en el nivel alto se encuentra un
23%, solo el 7% se encuentra en un nivel bajo, con respecto al nivel de

conocimiento en neurociencia.
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4.1.2 Dimension: Neuromitos

Tabla N° 4.1.2 Neuromitos

Nivel de Medicion f %

BAJO

18 60 %

[0-9]

MEDIO

12 40%
[10-19]
ALTO

00 0%
[20-28]
Total 30 100%

Fuente: Base de datos — Anexo N...

Figura 4.1.2 Neuromitos
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Descripcion estadistica: En la tabla y figura 4.1.2 con respecto a la
dimensién neuromitos, se ha identificado que el 60% de la poblacion
encuestada, tiene una idea erronea con respecto a los items planteados
sobre neurociencia, teniendo un nivel bajo en conocimiento, asimismo,
solo el 40% se encuentra en un nivel medio, y en el nivel alto, ninguno de

ellos ha podido llegar.
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4.2 De los objetivos especificos:

Tabla N° 4.2 Aplicacion de neurociencia en los Procesos
Pedagdgicos

Nivel de Medicion f %
BAJO
10 34 %
[0-3]
MEDIO
19 63%
[4-7]
ALTO
01 3%
[8-10]
Total 30 100%

Fuente: Base de datos — Anexo N...

Figura N° 4.2 Aplicacion de neurociencia
en procesos pedagogicos
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Descripcion estadistica: En la tabla y figura 4.2 con respecto al nivel
de aplicacién de neurociencia en los procesos pedagdgicos, se observa
gue la poblacion aplica en un nivel medio (63%) sobre neurociencia en
dichos procesos, en este caso siendo la mayoria de la poblacion
encuestada; mientras que el 34% la aplica en un nivel bajo, y solo en el

nivel alto, se encuentra el 3%.
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PREVALENCIA DE NEUROMITOS

TABLA N° 05 Prevalencia de neuromitos

NEUROMITOS CORRECTO INCORRECTO NO SABE
Neuromito 1 60% 30% 10%
Neuromito 2 67% 10% 23%
Neuromito 3 7% 63% 30%
Neuromito 4 3% 83% 13%
Neuromito 5 70% 23% 7%
Neuromito 6 10% 87% 3%
Neuromito 7 7% 83% 10%
Neuromito 8 33% 53% 13%
Neuromito 9 20% 50% 30%
Neuromito 10 13% 47% 40%
Neuromito 11 43% 37% 20%
Neuromito 12 60% 10% 30%
Neuromito 13 10% 73% 17%
Neuromito 14 27% 40% 33%

Fuente: base de datos propia

GRAFICO N° 05 PREVALENCIA DE NEUROMITOS

100%
90%
80%
70%
60%

50%

40%

30%

20% I
10% I

o il . . » 1 |
.&o\’ .&0’1, _&o/b _\ov ,\oo’ ,,\o(o ,,@/\ ,,@% ,,@% O’\,Q o\’\/ O’\’)’ o’\'?’ O'\,b‘
& & & & & & & & & ¥ QR Ry Ry
© © © © O O O o © N N & & &
N N N $e° < < < < &

N
éeo ée‘) $Q/ %Q/ $Q/ $Q/\> é@o ée‘\’ QQ’Q éeo $®\> éQj\) %Q’

B CORRECTO INCORRECTO NO SABE

Descripcion estadistica: como referencia a la medicion del
conocimiento en neurociencia, de la tabla N° 5 se puede afirmar que, los
neuromitos que mayormente prevalecen son el N° 3 (63%), 4 (83%),6
(87%), 7 (83%) y 13 (73%), mientras que el neuromito N° 8,9, 1011y 14
tienen una prevalencia media. No sucede lo mismo con los neuromitos N°

1, 2,5y 12 que son los items que han sido marcados correctamente.
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DISCUSION
Al analizar los resultados y procesados estadisticamente con los datos
mas relevantes, se realiza la discusion con los antecedentes

encontrados y el marco teorico.

De la tabla y figura N° 4.1.1 sobre el nivel de conocimiento en
neurociencia en los docentes de una institucion educativa en la ciudad
de Chimbote, se ha podido comprobar que el 70% tiene un nivel medio
en dicho conocimiento, el 23% se encuentra en el nivel alto y solo un
7% se encuentra en el nivel bajo. Estos resultados contrastan con los
obtenidos por Esparza (2022) en cuyo trabajo de investigacion llegé a
la conclusién que un alto porcentaje de los docentes desconocen de
los aportes de la neurociencia, asi como las bases y mecanismos del
cerebro que actian en el proceso de aprendizaje. De igual forma, dista
un poco de los resultados obtenidos por Nizama y Rodriguez de
Guzman (2017) en la que concluye que el 20% de maestros
encuestados se encuentra en un nivel medio de conocimiento en
neurociencia, y solo el 9% se encuentra en un nivel alto. Estos
resultados sobre la importancia que los docentes conozcan sobre
neurociencia, se fundamentan en Kandel (1997) que menciona que el
objeto de esta disciplina es el sistema nervioso, tomando un interés
particular de como se relaciona el cerebro con el aprendizaje. Asi
también lo describe Ortiz (2009) cuando menciona que la
neurociencia ayuda a entender como el cerebro aprende. De esta
forma se infiere que, siendo la poblacion los docentes de una
institucion educativa y cuyos resultados se ha podido comprobar que
un 70% tiene un nivel medio de conocimiento en neurociencia,
entonces la mayoria de los docentes tiene algunos conocimientos
basicos de esta disciplina, sin embargo, ain no llegan al nivel
esperado. Siendo la neurociencia una disciplina importante que todo
docente debe aprender y conocer, ya que involucra toda la estructura
del cerebro y su funcionamiento, es necesario actualizarse en esta

nueva diciplina naciente y que sirve de mucho apoyo a la educacion.
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De la tabla y figura 4.1.2 con respecto a la dimension neuromitos, se
ha podido comprobar que el 60% de los encuestados tiene una idea
erronea sobre las preposiciones planteadas en cada uno de los items,
gue lo hace tener un nivel bajo en conocimiento; la diferencia, el 40%
se encuentra en un nivel medio, pero ninguno ha logrado obtener un
alto nivel de conocimiento. Estos resultados coinciden con los
encontrados por Varas-Genestier y Ferreira (2017) en la que se
demostro que los profesores tienen algunos conocimientos acerca de
la disciplina de la neurociencia, sin embargo, tienen conceptos
erréneos con respecto a los neuromitos, siendo adquiridos por
informacién no confiable en la mayoria de los casos. Los resultados
obtenidos se encuentran sustentados tedricamente por Betts et al.
(2019) que describe a los neuromitos como falsas creencias que
normalmente son asociadas en los procesos de ensefanza
aprendizaje, producto de definiciones erréneas sobre la funcionalidad
del cerebro; del mismo modo Dekker (2012) nos dice que si bien es
cierto los neuromitos se basan vagamente en hechos cientificos,
pueden tener efectos negativos y adversos en la practica que cada
docente realiza. Como se puede ver, si bien es cierto que, los
docentes de la institucion educativa materia de estudio muestran un
70% de nivel de conocimiento medio en neurociencia, también se
observa que el 60% de ellos tiene ideas erréneas con respecto a la
funcionalidad del cerebro, y solo el 40% llega al nivel medio; todo ello
debido a que prevalecen algunos neuromitos arraigados aun a los
docentes (Tabla N° 05), producto de la publicidad o de fuentes no
cientificas, como por ejemplo el neuromito N°3 “Los acidos
suplementos Omega 3y 6, tienen un efecto positivo en el rendimiento
académico ” (63%); de igual forma el neuromito N° 6 “Los individuos
aprenden mejor cuando reciben informaciébn en su estilo de
aprendizaje preferido (p. €j ., auditivo , visual , cinestésico” (87%), del
mismo modo el neuromito N° 7 “Los entornos ricos en estimulos,

mejoran el cerebro de los nifios en edad preescolar” (83%).
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De la tabla y figura 4.2 sobre el nivel de aplicacion de neurociencia en
los procesos pedagdgicos, los resultados obtenidos son, que el 63%
aplica en un nivel medio los conocimientos de neurociencia en los
procesos pedagogicos, el 34% lo aplica en un nivel bajo, y solo el 3%
lo hace en un nivel alto. Estos resultados se pueden contrastar con
los obtenidos por Canchumanya (2018) en las que concluye que los
procesos neurodidacticos aplicados en el aula logran potenciar las
capacidades y competencias, obteniendo logros esperados y altos en
los estudiantes. Por su parte Avendafio (2015) concluye que con el
uso de la neuropedagogia se pueden generar aprendizajes
significativos en el infante, en especial las emociones, siendo estos
resultados de ayuda para consolidar la importancia de la neurociencia
en la educacion. Los procesos pedagogicos aplicados en las aulas de
clase, estan sustentadas por el Ministerios de Educacion (Minedu,
2021) que los describe como una serie de actividades que se realizan
de manera intencionada por el docente, a fin de incidir en el
aprendizaje del estudiante; para Palomino (2023) los procesos
pedagdgicos son la sucesion de actividades que realiza el docente en
el aula y lo hace de manera intencionada a fin de que el aprendizaje
del estudiante sea significativo. Barriga (2002) por su parte, describe
al profesor como mediador entre el conocimiento y el aprendizaje, por
lo que, debe tomarse en cuenta cada proceso pedagogico cuando se
desarrollen las sesiones de aprendizaje. De esta forma se puede
inferir, que los docentes de la poblacion materia de estudio, al obtener
un 63% de aplicacion de la neurociencia en los procesos pedagdgicos
en un nivel medio, tienen algunos conocimientos basicos sobre
neurociencia aplicada a los procesos pedagégicos, sin embargo, la
tercera parte de ellos (34%) no lo aplica o desconoce su aplicacion de
la neurociencia en los procesos pedagoégicos, siendo importante
respetar la sucesion de actividades en cada sesion de aprendizaje y
la aplicacion de la neuropedagogia, como las emociones en dichos
procesos, merece poner atencion en la capacitacion de los docentes

en esta ciencia.
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VL.

CONCLUSIONES

1.- Con respecto a los objetivos planteados, concluimos que el 70%
de los docentes, tiene un nivel medio de conocimiento sobre
neurociencia, el 23% se encuentra en el nivel alto y solo un 7% se
encuentra en el nivel bajo; si bien es cierto las dos terceras partes llega
a un nivel medio, también es cierto que, no alcanzan un nivel alto, o
esperado. Siendo la neurociencia una disciplina importante que todo
docente debe aprender y conocer para aplicarla a su labor docente, ya
que involucra toda la estructura del cerebro y su funcionamiento, es
necesario actualizarse en esta nueva diciplina naciente y que sirve de
apoyo a la educacion.

2.- Con respecto a la dimensién neuromitos, existe un nivel bajo, ya
gue se ha podido comprobar que el 60% de los encuestados tiene una
idea errénea sobre las preposiciones planteadas en cada uno de los
items; la diferencia, el 40% se encuentra en un nivel medio, pero
ninguno ha logrado obtener un alto nivel de conocimiento, estos
resultados no se oponen a los resultados del objetivo general, toda vez
gue los neuromitos son ideas erréneas que nacen de informacioén falsa
0 con la que ya hemos crecido. Como por ejemplo el neuromito N°3
“Los acidos suplementos Omega 3 y 6, tienen un efecto positivo en el
rendimiento académico” (63%); de igual forma el neuromito N° 6 “Los
individuos aprenden mejor cuando reciben informacion en su estilo de
aprendizaje preferido (p. €j ., auditivo , visual , cinestésico” (87%), del
mismo modo el neuromito N° 7 “Los entornos ricos en estimulos,
mejoran el cerebro de los nifios en edad preescolar” (83%).

3.- En el nivel de aplicacion de neurociencia en procesos pedagdgicos,
los resultados obtenidos son: el 63% aplica en un nivel medio, el 34%
lo aplica en un nivel bajo, y solo el 3% lo hace en un nivel alto. Con
estos resultados se concluye que, si bien es cierto, se tiene algunos
conocimientos basicos sobre neurociencia aplicada a los procesos
pedagdgicos, la tercera parte de ellos (34%) no lo aplica o desconoce
su aplicacion de la neurociencia en cada uno de los procesos

pedagogicos.
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VIL.

RECOMENDACIONES

. Se recomienda a los directivos de la institucion educativa, reforzar los

conocimientos de neurociencia en los docentes, a través de
capacitaciones y/o talleres, a fin de aprovechar los aportes de dicha

disciplina en el quehacer pedagdgico.

. A los docentes de la institucion educativa, que participen de las

capacitaciones y talleres que actualmente ofrece el ministerio de
educacioén, asi como también buscar medios para ser autodidactas en
nuestra vocacion, seguir desarrollandose como profesionales y estar
a la par con los nuevos conocimientos que ayuden a mejorar la labor

docente.

. A los promotores de la institucion educativa, incentivar y motivar a

todo el personal en capacitarse en temas de neurociencia, a fin de
gue todos puedan entender desde sus respectivas areas a usar
nuevas estrategias en bien de la educacion de todos los estudiantes.

. A los profesores que estudian y vienen capacitandose en el tema de

neurociencia, hacer el efecto multiplicador entre colegas, haciendo
uso de la horas colegiadas o reuniones, con los conocimientos,
aportes y uso de estrategias neuro didacticas, en los procesos
pedagogicos que estimulen, ayuden y comprendan la forma en que

aprende el cerebro en cada uno de los estudiantes.
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ANEXOS

ANEXO N° 01 -

MATRIZ DE CONSISTENCIA DEL TRABAJO ACADEMICO

Titulo: “Conocimiento Sobre Neurociencias y su aplicacidn en los procesos pedagdgicos en docentes de secundaria, Chimbote - 2024”
Autor: Rusbeld Ronal Chero Valdiviezo.
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
V1-V2 DIMENSIONES | INDICADORES
Formulacion Objetivo General Hipdtesis General VARIABLE 1

del problema

¢ Cudl es el nivel
de conocimiento
y aplicacion de
la neurociencia
en los procesos
pedagdgicos
entre los
docentes de la
institucién
educativa
Mundo Mejor de
la ciudad de
Chimbote
durante el afio
2023?

Medir el nivel de
conocimiento
sobre
Neurociencia y su
aplicacion en los
procesos
pedagdgicos entre
los docentes de la
I.E Mundo Mejor
de la ciudad de
Chimbote durante
el afio 2023.

Objetivo
Especifico
1.-Medir el nivel de
conocimiento
sobre
neurociencias.
2.- Medir los
niveles de
aplicacion de la
neurociencia en
los procesos
pedagdgicos (2)

Los docentes de la
institucion educativa
Mundo Mejor, tienen
un nivel bajo de
conocimiento sobre
neurociencia y su
aplicacién en los
procesos
pedagogicos;

Hipodtesis
Especificas

1.- El nivel de
conocimiento en
neurociencia entre
los docentes de la
institucion educativa
Mundo Mejor, es
bajo.

2.- Los niveles de
aplicacion de la
neurociencia en los
procesos
pedagdgicos, en los
docentes de la
institucion educativa
Mundo Mejor es
bajo.

Funcionamiento

Afirmaciones sobre
conocimiento general del

Tipo de Investigacion:
Cuantitativa

Disefio de investigacion

Descriptivo Simple

“El tipo de investigacion que tiene como objetivo
describir algunas caracteristicas fundamentales de
conjuntos homogéneos de fenémenos, utiliza criterios
sistematicos que permiten establecer la estructura o el
comportamiento de los fenémenos en estudio,
proporcionando informacion sistematica y comparable
con la de otras fuentes” (Martinez, 2018).

Muestra:
30 docentes

Poblacién:
35 docentes

Instrumentos de recojo de datos

Parala 1ra Variable:

Neurociencia | del cerebro cerebro (17 items)
Neuromitos Declaraciones sobre
neuromitos (14 items)
VARIABLE 2 Problematizacion (1, 9)
. Propésito (2
Metodologia P @
Procesos 1,2,58,10 Organizaciéon Maotivacion
pedagdégicos /interés (3, 7)
Saberes Previos (4, 8)
Gestion y
acompafiamiento en el
Procesos desarrollo de las
psicolégicos (cgrrg))etenuas
3,4,6,7,9 '
Evaluacion
10

e Conocimientos generales sobre neurociencia
(17) Dekker (2012) instrumento validado
¢ Prevalencia de neuromitos (14)
Dekker (2012) Instrumento validado

Para la 2da Variable:
¢ Preguntas respuesta mdltiple (10)
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ANEXO N° 02

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

Escala

Neurociencia
Definicién Conceptual:

Carballo y Portero (2018) disciplina que nos permite explicar
y aclarar la forma cémo aprende, recuerda y olvida el
cerebro humano, factores que son importantes conocer
porque forman parte de los procesos de ensefianza
aprendizaje, por lo que la neurociencia educativa permite
integrar los conocimientos neurocientificos en el campo de
la educacion.

Definicién Operacional:

La variable “neurociencia” estd compuesta por dos
dimensiones: funcionamiento del cerebro, cuyo indicador
sonl7 items en idioma espafiol sobre conocimientos
generales del cerebro; y neuromitos por 14 items acerca de
declaraciones que prevalecen sobre el tema, teniendo como
opciones verdadero (V), falso (F) y no conoce (NC) en las
posibles respuestas del instrumento.

Funcionamiento
del cerebro

Afirmaciones
sobre
conocimiento
general del
cerebro (17 items)

(V1) Ordinal
Preguntas semicerradas

Funcionamiento del cerebro

Declaraciones
sobre neuromitos
(14 items)

(17 items)
Verdadero — (2) Falso-(1)
No conoce-(0)
NIVEL DE MEDICION
0-11 (Bajo)
12-23 (Medio)
24-34 (Alto)

Neuromitos
(14 items)

Correcto-(2), Incorrecto-(1)

No Sabe (0)
NIVEL DE MEDICION

0-9 (Bajo)
10-19 (Medio)
20-28 (Alto)
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Procesos Pedagdgicos
Definicién Conceptual:

Minedu (2023) los procesos pedagdgicos son el conjunto de
situaciones que desarrolla el profesor o docente de forma
intencional con el objetivo de influenciar y que el aprendizaje
sea significativo, estos procesos son recurrentes y no estan
categorizados ni mucho menos fijos: motivacion, saberes
previos, conflicto cognitivo, procesamiento, transferencia,
reflexion y evaluacion

Definicion Operacional:

Con respecto a la variable procesos pedagdgicos, se
aplicard un cuestionario de 10 preguntas con respuestas
multiples, en las que se considerara las etapas de los
procesos pedagoégicos como: problematizacion, propdsito y
organizacién, motivacion e interés, saberes previos, gestion
y acompafamiento del desarrollo de las competencias y
evaluacion. Cada pregunta tiene solo una respuesta
correcta; asimismo estan dimensionadas en metodologia y
procesos psicoldgicos.

Metodologia

Procesos
psicologicos

Problematizacion

Proposito
Organizacion y
motivacion
Saberes Previos
Gestion y

acompafamiento

Evaluacion

(V2) Ordinal
Cuestionario de preguntas con
respuesta multiple

Procesos Pedagdgicos

10 preguntas de acuerdo a los
procesos pedagdgicos
Bajo (0-3)

Medio (4-7)

Alto (8-10)
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ANEXO N° 03

INSTRUMENTOS Y VALIDACION

INSTRUMENTO N° 01

PARA LA VARIABLE — NEUROCIENCIAS

Estimado maestro, presentamos ante usted un cuestionario de items fines cuya finalidad son netamente
académicos Yy de investigacion, dicho instrumento tiene como propdsito recoger informacion sobre el nivel
y conocimientos sobre la disciplina de neurociencias.

Se le agradece leer pacientemente cada uno de las preguntas propuestas en adelante, luego marque con
un (X) la respuesta o alternativa que crea conveniente: VERDADERO, FALSO, NO CONOCE. Recuerde
gue de sus respuestas objetivas y de la responsabilidad con que las desarrolle depende nuestras
conclusiones y resultados de investigacion.

RESPUESTAS

N° ITEM/REACTIVO VERDAD | FALSO NO
CONOCE

FUNCIONALIDAD DEL CEREBRO

01. | Usamos nuestro cerebro 24 horas al dia

02. | Los nifios tienen cerebros mas grandes que las nifias

03. | Cuando dormimos, el cerebro se apaga

04. | El ejercicio vigoroso puede mejorar la funcién mental

05. | El cerebro de nifios y nifias se desarrolla al mismo
ritmo

06. | El desarrollo del cerebro ha terminado cuando los
nifios llegan a la escuela secundaria

07. | Lainformacion se almacena en el cerebro en una red
de células distribuidas por todo el cerebro.

08. | Los ritmos circadianos (“reloj biolégico”) cambian
durante la adolescencia, lo que provoca que los
alumnos se sientan cansados durante las primeras
lecciones de la jornada escolar

09. | La produccion de nuevas conexiones en el cerebro
puede continuar hasta la vejez

10. | El desarrollo normal del cerebro humano implica el
nacimiento y la muerte de células cerebrales

11. | Cuando una region del cerebro se dafia, otras partes
del cerebro pueden retomar su funcion

12. | Hay periodos sensibles en la infancia en los que es
mas facil aprender cosas

13. | La discapacidad mental es hereditaria y no puede ser
modificada por el entorno o la experiencia
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14. | El aprendizaje no se debe a la adicién de nuevas
células al cerebro

15. | Los hemisferios izquierdo y derecho del cerebro
siempre trabajan juntos

16. | El aprendizaje se produce mediante la modificacion de
las conexiones neuronales del cerebro

17. | El rendimiento académico puede verse afectado por
saltarse el desayuno

RESPUESTAS
N° ITEM/REACTIVO CORRECTO | INCORRECTO NO
SABE
NEUROMITOS

01. | Los nifios deben adquirir su lengua materna antes de
aprender una segunda lengua. Si no lo hacen,
ninguna lengua seré adquirida plenamente

02. | Silos alumnos no beben suficiente cantidad de agua
(=6 a8 vasos al dia), su cerebro se encoge

03. | Estd cientificamente comprobado que los
suplementos de acidos grasos (omega-3 y omega-6)
tienen un efecto positivo en el rendimiento
académico

04. | Las diferencias en la dominancia hemisférica
(cerebro izquierdo, cerebro derecho) pueden ayudar
a explicar las diferencias individuales entre los
alumnos

05. | Hay periodos criticos en la infancia después de los
cuales ciertas cosas ya no se pueden aprender

06. | Los individuos aprenden mejor cuando reciben
informacién en su estilo de aprendizaje preferido (p.
ej ., auditivo , visual , cinestésico)

07. | Los entornos ricos en estimulos mejoran el cerebro
de los nifios en edad preescolar

08. | Los nifios estdn menos atentos después de consumir
bebidas y/o snacks azucarados

09. | El consumo regular de bebidas con cafeina reduce
el estado de alerta

10. Los ejercicios que practican la coordinacion de las
habilidades de percepcién motora pueden mejorar
las habilidades de alfabetizacién

11. | Elensayo prolongado de algunos procesos mentales

puede cambiar la forma y estructura de algunas
partes del cerebro
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12.

Los alumnos individuales muestran preferencias por
el modo en que reciben la informacion (p.
e ., visual , auditiva , cinestésica)

13.

Los problemas de aprendizaje asociados con
diferencias en el desarrollo de la funcion cerebral no
pueden remediarse mediante la educacion

14,

Sesiones breves de ejercicios de coordinacién
pueden mejorar la integracion de la funcion cerebral
de los hemisferios izquierdo y derecho

15

Solo utilizamos el 10% de nuestro cerebro

INSTRUMENTO N° 02

PARA LA VARIABLE — PROCESOS PEDAGOGICOS

Estimado maestro, presentamos ante usted un cuestionario de preguntas de respuesta multiple, cuya
finalidad son netamente académicos y de investigacion, dicho instrumento tiene como propdsito recoger
informacién sobre el nivel y conocimientos sobre la disciplina de neurociencias, y su aplicacion en los
procesos pedagdégicos.

Se le agradece leer pacientemente cada uno de las preguntas propuestas en adelante, luego marque con
un (X) la respuesta o alternativa que crea conveniente. Recuerde que de sus respuestas objetivas y de la
responsabilidad con que las desarrolle depende nuestras conclusiones y resultados de investigacion.

1. ¢Cual cree usted que es el proceso o capacidad biolégica del cerebro que

debe tener en cuenta en la generacién del conflicto cognitivo, para adaptar a
los estudiantes al nuevo conocimiento?

a.- Neuroplasticidad

b.- Sinapsis

c.- Neurogénesis

d.- Memoria

En el momento en que usted da a conocer el propdsito del aprendizaje a sus
estudiantes y la forma en que seran evaluados, ¢Qué aspecto debe haber
considerado como prioritario?

a.- El interés comun de los estudiantes

b.- La planificacion de sus documentos pedagdgicos

c.- La neurodiversidad de los docentes para ensefiar

d.- Los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje

¢, Cudl es el proceso psicolégico que esté intimamente relacionado con el
proceso de aprendizaje del estudiante y que usted debe tener en cuenta
durante la motivacion en el inicio de su sesion de aprendizaje?

a.- La memoria

b.- La atencion

c.- Las emociones

d.- La inteligencia
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10.

¢ Al activar los saberes previos en el inicio de una sesion de aprendizaje, que
actividad o impulso nervioso cree usted que sucede en el cerebro de sus
estudiantes?

a.- Control inhibitorio

b.- Memoria de Trabajo

c.- Sinapsis

d.- Activacion de los nervios espinales

En el procesamiento de la informacion que aplica en aula, usted ha compartido
un video con sus estudiantes, para luego analizarlo en grupos de trabajo ¢ Cul
de las funciones ejecutivas del cerebro cree que el estudiante debe activar para
desarrollar la actividad propuesta:

a.- Toma de decisiones

b.- Memoria de Trabajo

c.- Control inhibitorio

d.- Atencion

Al aplicar la técnica “trabajo en equipo” durante el proceso ensenanza-
aprendizaje, ¢qué grupo de células nerviosas cree usted que se activan en sus
estudiantes?

a.- Células eucariotas

b.- Células procariotas

c.- Neuronas Espejo

d.- Células madre

Las funciones ejecutivas que se desarrollan en el cerebro, estan fuertemente
relacionadas con el rendimiento académico, cual de estas funciones se
desarrolla en el estudiante cuando es disciplinado, considera las
consecuencias de sus decisiones y gestiona sus emociones

a.- La memoria

b.- Flexibilidad

c.-Inhibicién

d.- Planificacion

¢ Qué parte de la estructura cerebral se llega a activar en nuestros estudiantes,
cuando desarrollamos la etapa de los saberes previos en aula?

a.- Hipocampo

b.- Cerebelo

c.- Lébulo Parietal

d.- Hipotalamo

¢, Qué parte de la estructura del cerebro, cree usted que se activa o funciona,
cuando un estudiante aplica su razonamiento del aprendizaje para aplicarlo a
una situacién concreta?

a.- Lébulo Frontal

b.- Lobulo Parietal

c.- Loébulo temporal

d.- Lébulo occipital

Son 4 las etapas del desarrollo cognitivo segun la teoria de Jean Piaget, si
usted ensefia a estudiantes del nivel secundario, cuél de estas etapas
considera para evaluar a sus estudiantes:

a.- Etapa preoperacional

b.- Etapa de operaciones concretas

c.- Etapa de operaciones formales

d.- Etapa Sensoriomotriz
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VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

PRIMER JUEZ

Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de
la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Chimbote, 15 de mayo 2024

Sefior(a):

Dr. Daniel Apaza M.

Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos vy,
asimismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Il ciclo del
Programa de Segunda Especialidad en Neuroeducacion de la UCV, semestre
2024 - |, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la informacion
necesaria para poder desarrollar la investigacién denominada: “Conocimiento
Sobre Neurociencias y su aplicacion en los procesos pedago6gicos en
Docentes de una Institucion Educativa””.

El nombre de mi variable es: Neurociencias y Procesos Pedagogicos,
siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para
poder aplicar el instrumento en mencién, se ha considerado conveniente recurrir
a usted, ante su connotada experiencia en temas de psicologia, y educacion.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Formato de Validacion.

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.
Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted,
no sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.

Mg. Rusbeld Ronal Chero Valdiviezo
DNI: 32732765
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Evaluacidon por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Conocimiento sobre neurociencia y los neuromitos”. La evaluacion del instrumento es
de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de
éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez:

Dr. Daniel Edwin Apaza Mayta

Grado profesional:

Maestria ( ) Doctor (X)

Area de formacién académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa ( X) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

Comprensién y Redaccion de Textos Académicos e
Investigacion Educativa aplicadas a la Psicologia

Institucién donde labora:

Universidad Tecnholdgica del Pera
Universidad Continental

Tiempo de experiencia profesional
en
el area:

2a4afios ()
Mas de 5 afios ( X)

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:
(si corresponde)

No aplica

2. Propodsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Conocimiento sobre neurociencia y neuromitos y aplicacion en
los procesos pedagdgicos

Autor:

Dekker, S., Lee, N. C., Howard-Jones, P. & Jolles, J. (2012)

Procedencia:

Santiago de Chile 2012

Administracion:

El cuestionario “Conocimientos sobre Neurociencias” consta de 17
items sobre conocimientos sobre afirmaciones que se hacen sobre el
funcionamiento del cerebro, en las que se debe marcar “verdad”
“falsedad o “desconocimiento”, asimismo, contine 15 enunciados o
declaraciones acerca de los neuromitos, en cuyas respuestas se

debe marcar “correcto” “incorrecto” o “no sabe”

Este cuestionario esta basado en un instrumento ya validado por
Dekker (2012) y aplicado a nuestro contexto por Torres (2023)
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El cuestionario esta dirigido a docentes de una institucion educativa
de la educacién basica regular del nivel secundario, de las diferentes
areas de estudio

De igual forma se adjunta un instrumento 02, cuestionario de 10
preguntas de respuesta mdultiple sobre conocimientos en
neurociencia, cuyas dimensiones estan basadas en los procesos
pedagdgicos: problematizacion, propésito, motivacion, saberes
previos, gestion y acompafiamiento, evaluacién

Tiempo de aplicacion:

15 minutos por persona

Ambito de aplicacion:

Se aplicara colectivamente en forma particular

Significacion:

El cuestionario se compone de 3 dimensiones: metodologia,
procesos psicoldgicos y emociones y como indicadores se considera
los diversos procesos pedagoégicos: problematizacion, propésito,
motivacion, saberes previos, gestiébn y acompafiamiento en el
desarrollo de las competencias y evaluacion

El cuestionario esta constituido por 31 items distribuidos en 2
indicadores: conocimiento sobre el funcionamiento del cerebro (17
items) y neuromitos (14 items)

Para el instrumento nimero 02, se aplican 10 preguntas de respuesta
multiple sobre conocimiento de neurociencia

El objetivo del estudio es conocer el nivel de conocimiento que
tiene nuestra poblacién encuestada sobre neurociencia aplicada
alos procesos pedagogicos

4. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presenté el Cuestionario “Conocimientos sobre
Neurociencias” elaborado originalmente por Dekker (2012), De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

sintactica y 3.
semantica son

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item se L unamodificacion muy grande en el uso de
2. Bajo Nivel o
comprende las palabras de acuerdo con su significado
facilmente, es 0 por laordenacion de estas.
decir, su Se requiere una modificacién muy

Moderado nivel

especifica dealgunos de los términos del
item.

adecuadas. . El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel
adecuada.
COHERENCIA Totalmente en desacuerdo | Elitem no tiene relacion légica con la
El item tiene (nocumple con el criterio) dimension.

relacion légica | 2.
conla dimensién

Desacuerdo (bajo nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial
/lejana conla dimension.

o indicador que | 3.

Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
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estamidiendo. dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta relacionado
(alto nivel) con ladimensién que esta midiendo.

. El item puede ser eliminado sin que se
1. No cumple con el criterio

RELEVANCIA veaafectada la medicién de la dimensién.
El item es El item tiene alguna relevancia, pero otro
esencialo 2. Bajo Nivel itempuede estar incluyendo lo que mide

importante, es éste.

decir debe ser | 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

incluido. 4 Altoni El item es muy relevante y debe ser
. o nivel

incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos
brinde sus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel X

Observaciones (precisar si hay suficiencia)®: SI HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No
aplicable [ ]

15 de mayo del 2024

\ | /',/j |
J ‘F‘wnﬁ del validador

DNI: 29392211

ORCID: 0000-0003-1972-8475

! Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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SEGUNDO JUEZ

“Afo del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y
de la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Chimbote, 07 de mayo 2024

Sefor(a): Dr. Eduardo Hurtado Mendieta
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos vy,
asimismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Il ciclo del
Programa de Segunda Especialidad en Neuroeducacién de la UCV, semestre
2024 - 1, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la informacion
necesaria para poder desarrollar la investigacion denominada: “Conocimiento
Sobre Neurociencias y su aplicacion en los procesos pedagdgicos en
Docentes de una Institucion Educativa””.

El nombre de mi variable es: Neurociencias y Procesos Pedagdgicos,
siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para
poder aplicar el instrumento en mencion, se ha considerado conveniente recurrir
a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion
educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Formato de Validacion.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted,
no sin antes agradecerle por la atencidén que dispense a la presente.

Atentamente.

Mg. Rusbeld Ronal Chero Valdiviezo
DNI: 32732765
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Evaluacidon por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Conocimiento sobre neurociencia y aplicacion en procesos pedagdégicos La evaluacion
del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

5. Datos generales del juez:

Dr. Eduardo Hurtado Mendieta
Nombre del juez:

Grado profesional: Maestria () Doctor X)

) Clinica ( ) Social ()
Area de formacion académica:

Educativa ( X) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional: | Campo educativo: coordinador académico, subdirector,
docente del area de ciencia y tecnologia

Institucién donde labora: | Institucion Educativa Mundo Mejor de Chimbote

Tiempo de experiencia profesional 2 a 4 afios ( )
en Mas de 5 afios (X)
el area:

Experiencia en Investigacién | No aplica
Psicométrica:
(si corresponde)

6. Propo6sito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

7. Datos de la escala
Nombre de la Prueba: Conaocimiento sobre neurociencia y aplicacion en los procesos
pedagdgicos
Autor: Dekker, S., Lee, N. C., Howard-Jones, P. & Jolles, J. (2012)
Procedencia: Santiago de Chile 2012

Administracion:

El cuestionario “Conocimientos sobre Neurociencias” consta de 17
items sobre conocimientos sobre afirmaciones que se hacen sobre el
funcionamiento del cerebro, en las que se debe marcar “verdad”
“falsedad o “desconocimiento”, asimismo, contine 14 enunciados o
declaraciones acerca de los neuromitos, en cuyas respuestas se

RTH

debe marcar “correcto” “incorrecto” o “no sabe”

Este cuestionario esta basado en un instrumento ya validado por
Dekker (2012) y aplicado a nuestro contexto por Torres (2023)
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El cuestionario esta dirigido a docentes de una institucion educativa
de la educacién basica regular del nivel secundario, de las diferentes
areas de estudio

Tiempo de aplicacion:

15 minutos por persona

Ambito de aplicacion:

Se aplicara colectivamente en forma particular

Significacion:

El cuestionario se compone de 3 dimensiones: metodologia,
procesos psicolégicos y emociones y como indicadores se considera
los diversos procesos pedagdgicos: problematizacion, propdsito,
motivacion, saberes previos, gestion y acompafiamiento en el
desarrollo de las competencias y evaluacion

El cuestionario esta constituido por 31 items distribuidos en 2
indicadores: conocimiento sobre el funcionamiento del cerebro (17
items) y neuromitos (14 items)

El objetivo del estudio es conocer el nivel de conocimiento que
tiene nuestra poblacidén encuestada sobre neurociencia aplicada

alos procesos pedagégicos

8. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presentoé el Cuestionario “Conocimientos sobre
Neurociencias” elaborado originalmente por Dekker (2012), De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador
5. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item se L unamodificacién muy grande en el uso de
6. Bajo Nivel o
comprende las palabras de acuerdo con su significado
facilmente, es 0 por laordenacion de estas.
decir, su Se requiere una modificacién muy
sintactica y 7. Moderado nivel especifica dealgunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. . El item es claro, tiene semantica y sintaxis
8. Alto nivel
adecuada.
5. Totalmente en desacuerdo | Elitem no tiene relacion légica con la
COHERENCIA (nocumple con el criterio) dimension.

relacion légica

El item tiene 6.

Desacuerdo (bajo nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacién tangencial /lejana
conla dimension.

conla dimension
o indicador que

Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacibn moderada con la
dimension que se esta midiendo.

estamidiendo. 8.

Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con ladimensién gue esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es

No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
veaafectada la medicion de la dimension.

esencialo

decir debe ser

importante, es | 6.

Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
itempuede estar incluyendo lo que mide
éste.
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incluido. 7. Moderado nivel El item es relativamente importante.

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

8. Alto nivel

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente

No cumple con el criterio

Bajo Nivel
Moderado nivel
Alto nivel X

bl oad L] e

(o] acio s(pre;:';;zpr i hay sgificiencia)’:
g3 credd Zew J01_Slees
O/ Dylcrse Ay

Firma del validador

N FRF65R 08

ORCID:
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TERCER JUEZ

Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de
la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Chimbote, 12 de mayo 2024
Sefor(a): Dr. Fernando Chu Phum
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos vy,
asimismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Il ciclo del
Programa de Segunda Especialidad en Neuroeducacién de la UCV, semestre
2024 - 1, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la informacion
necesaria para poder desarrollar la investigacion denominada: “Conocimiento
sobre Neurociencias y su aplicacion en los procesos pedagdgicos en
Docentes de una Institucion Educativa””.

El nombre de mi variable es: Neurociencias y Procesos Pedagdgicos,
siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para
poder aplicar el instrumento en mencién, se ha considerado conveniente recurrir
a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion
educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Formato de Validacion.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted,
no sin antes agradecerle por la atencidén que dispense a la presente.

Atentamente.

Mg. Rusbeld Ronal Chero Valdiviezo
DNI: 32732765
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Evaluacidon por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Conocimiento sobre neurociencia y los neuromitos”. La evaluacion del instrumento es
de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de
éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

9. Datos generales del juez:

Nombre del juez:

Dr. Eduardo Hurtado Mendieta

Grado profesional:

Maestria () Doctor X)

Area de formacién académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa ( X) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

Campo educativo: profesor, director, abogado

Institucién donde labora:

Institucién Educativa Mundo Mejor de Chimbote

Tiempo de experiencia profesional 2 a 4 afios ( )
en Mas de 5 afios (X)
el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

No aplica

10. Propo6sito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

11. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Conocimiento sobre neurociencia y aplicacion en los procesos
pedagdgicos

Autor:

Dekker, S., Lee, N. C., Howard-Jones, P. & Jolles, J. (2012)

Procedencia:

Santiago de Chile 2012

Administracion:

El cuestionario “Conocimientos sobre Neurociencias” consta de 17
items sobre conocimientos sobre afirmaciones que se hacen sobre el
funcionamiento del cerebro, en las que se debe marcar “verdad”
“falsedad o “desconocimiento”, asimismo, contine 14 enunciados o
declaraciones acerca de los neuromitos, en cuyas respuestas se

RTH

debe marcar “correcto” “incorrecto” o “no sabe”

Este cuestionario esta basado en un instrumento ya validado por
Dekker (2012) y aplicado a nuestro contexto por Torres (2023)
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El cuestionario esta dirigido a docentes de una institucion educativa
de la educacién basica regular del nivel secundario, de las diferentes
areas de estudio

Tiempo de aplicacion:

15 minutos por persona

Ambito de aplicacion:

Se aplicara colectivamente en forma particular

Significacion:

El cuestionario se compone de 3 dimensiones: metodologia,
procesos psicolégicos y emociones y como indicadores se considera
los diversos procesos pedagdgicos: problematizacion, propdsito,
motivacion, saberes previos, gestion y acompafiamiento en el
desarrollo de las competencias y evaluacion

El cuestionario esta constituido por 31 items distribuidos en 2
indicadores: conocimiento sobre el funcionamiento del cerebro (17
items) y neuromitos (14 items)

El objetivo del estudio es conocer el nivel de conocimiento que
tiene nuestra poblacidén encuestada sobre neurociencia aplicada
alos procesos pedagdgicos

12. Presentacidn de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el Cuestionario “Conocimientos sobre
Neurociencias” elaborado originalmente por Dekker (2012), De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

semantica son
adecuadas.

Categoria Calificaciéon Indicador
9. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item se 10. Bajo Nivel unamodificacién muy grande en gl uso de
comprende las palabras de acuerdo con su significado
facilmente, es 0 por laordenacion de estas.

decir, su Se requiere una modificacién muy

sintactica y 11. Moderado nivel especifica dealgunos de los términos del

ftem.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis

relacion légica
conla dimensién
o indicador que

estamidiendo.

acuerdo)

12. Alto nivel
adecuada.
9. Totalmente en desacuerdo | Elitem no tiene relacién légica con la
COHERENCIA (nocumple con el criterio) dimension.
El item tiene 10. Desacuerdo (bajo nivel de El item tiene una relacion tangencial

/lejana conla dimension.

11.

Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension gue se esta midiendo.

12.

Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con ladimensidn que estd midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencialo

importante, es

decir debe ser

El item puede ser eliminado sin que se

9. No cumple con el criterio veaafectada la medicién de la dimension.
El item tiene alguna relevancia, pero otro
10. Bajo Nivel itempuede estar incluyendo lo que mide

éste.
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incluido. 11. Moderado nivel El item es relativamente importante.

12. Alto nivel !EI item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calfficar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente

No cumple con el criterio

Bajo Nivel
Moderado nivel
Alto nivel X

PRI =

‘ ADAN M‘ - a

ASe (oM 2 cov las

Opinion de aplicabilidad: Aplicable pq Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

. //2/ de mayo del 2024

a cf;i: v;iidador
DN 32 §/7R53
ORCID:
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ANEXO N° 04 — CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

ITEMS
ENCUESTADOS
ITEM 1 [ ITEM 2 | ITEM 3 [ITEM 4 | ITEM 5 | ITEM 6 [ ITEM 7 | iTEM 8 | ITEM 9 [ TEM 10 [ 'TEM | TTEM 'T1E3M e 'TlEsM 'TlEGM TEM | suma
E1 2 0 2 2 0 0 1 0 2 2 0 2 2 2 2 0 2 21
E2 0 0 2 2 1 2 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0 13
E3 2 1 2 0 0 2 1 2 2 2 1 0 0 1 2 2 2 2
E4 2 0 2 2 2 2 1 0 2 2 0 2 2 2 0 2 0 23
E5 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 0 0 0 2 23
E6 2 0 2 2 2 2 1 0 0 2 1 2 2 0 2 2 2 22
E7 2 1 2 1 2 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 29
E8 2 1 1 2 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 10
E9 2 0 2 0 2 2 0 1 2 2 0 2 0 0 0 0 2 17
E10 2 0 2 1 0 2 0 2 0 2 0 2 0 0 2 0 0 15
VARIANZA 036 | 024 | 016 | 064 | 069 | 064 | 041 | 0.76 | 096 | 041 | 061 | 064 | 0.96 | 081 | 096 | 0.96 | 0.96

S VARIANZAS 1117

VARIANZA DE LA

SUMA DE [TEMS 30.21

a — 0.67 0.730 Prueba Alfa de Cronbach
K 5 52 k — 17 Numero de items
a=—--:I1-— ,
k-1 { St } Ef; =5 11.2 Varianza de la suma de items
TS 30 Varianza del total de los items




CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO - NEUROCIENCIAS

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO - NEUROMITOS

ITEMS
ENCUESTADOS
ITEM1 | ITEM2 | ITEM3 | ITEM4 | ITEM5 ITEM 6 ITEM7 | ITEM8 | ITEM9 | ITEM 10 | ITEM 11 | ITEM 12 | ITEM 13 | ITEM 14 | SUMA
E1 2 2 1 1 2 1 1 0 1 1 0 2 1 0 15
E2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 0 1 19
E3 0 2 0 0 2 2 1 1 0 0 0 0 1 0 9
E4 1 0 1 1 2 1 1 1 1 0 1 2 1 0 13
E5 2 0 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 16
E6 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 22
E7 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 18
E8 0 2 1 1 1 1 1 0 0 0 2 0 1 0 10
E9 2 0 0 0 2 1 1 0 0 0 2 0 1 1 10
E10 2 0 0 1 2 1 0 2 1 0 0 2 2 0 13
VARIANZA 0.64 0.96 0.21 0.16 0.16 0.09 0.2 0.69 0.36 0.25 0.69 0.84 0.2 0.44
SUMATORIA DE
VARIANZAS 5.89
VARIANZA DE LA
SUMA DE ITEMS 16.65
a — 0.7 Prueba Alfa de Cronbach
j‘. l E 5‘5 k — 14 Numero de items
= -
k- k) ES‘: _
i P — 5.89 Varianza de la suma de items
1_'- = — 16.7 Varianza del total de los items
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS SOBRE NEUROCIENCIA EN PROCESOS PEDAGOGICOS

ENCUESTADO M=
S ITEM 1 ITEM 2 ITEM 3 ITEM 4 ITEM5 ITEM 6 ITEM 7 ITEM 8 ITEM 9 ITEM 10 SUMA
E1l 0 2 2 2 0 2 0 2 0 2 12
E2 2 0 2 0 2 2 0 2 0 0 10
E3 0 2 0 2 0 0 2 0 0 2 8
E4 2 0 0 0 2 0 2 0 0 0 6
E5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
E6 2 2 2 0 2 2 0 2 2 2 16
E7 0 2 0 2 0 2 2 0 0 2 10
E8 2 0 2 0 2 0 2 2 2 2 14
E9 2 2 0 2 2 2 0 2 0 2 14
E10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VARIANZA 1 1 0.96 0.96 1 1 0.96 1 0.64 0.96
SUMATORIA DE
VARIANZAS 9.48
VARIANZA’DE LA
SUMA DE ITEMS 28.2
a 0.74 Prueba Alfa de Cronbach
. k 10 Numero de items
k %S; .
a=—r|1-=3 y52= . ,
k—1 _S']-_ i 9.48 Varianza de la suma de items
52—
r 28 Varianza del total de los items
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ANEXO N° 06
BASE DA DATOS

BASE DE DATOS - CONOCIMIENTOS SOBRE NEUROCIENCIAS

SUMA

17
17
15

13
17
22
18
17
16
17
17
13
12
18
20
11
17

21

21

10
21

16
10

21

14
21

16

14

13

12

11

10

7

6

5

4

3

2

ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM

1

ENCUESTADOS

EO1

E02
EO3
E04

EO5
EO06
EO7
EO8
EO09
E10
E11
E12
E13

E14
E15

E16
E17

E18
E19

E20
E21
E22
E23

E24
E25

E26
E27

E28
E29

E30
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CORRECTAS

28

14
12
18
20
20
22
20
18
28

16
18
20
22
22
20
12
18
30
18
18
24
16
24
24
16
18
24

BASE DE DATOS - CONOCIMIENTOS SOBRE NEUROCIENCIAS

SUMA

31

10
18
14
24
27
25

28
25

26
31

10
20
21

27
26
26

24
13
26
32

22

26
28
18
28
29
22

26
28

17

16

15

13

12

ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM
11 14

ITEM
10

9

ITEM | ITEM | ITEM
8

7

ITEM
6

5

4

2

ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM
1 3

EO1

E02

EO3

E04

EOS

E06

EO7

E08

E09

E10
E11
E12
E13
E14
E15
E16
E17
E18

E19
E20
E21
E22
E23
E24
E25
E26
E27
E28

E29
E30
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BASE DE DATOS - CONOCIMIENTOS SOBRE APLICACION EN PROCESOS PEDAGOGICOS

ENCUESTADOS
ITEM1 | ITEM2 | ITEM3 | ITEM4 | ITEM5 | ITEM6 | ITEM7 | ITEM8 | ITEM9 | ITEM10 | suma
E01 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 7
E02 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 5
E03 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 6
E04 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0
E05 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7
E06 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 6
E07 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 5
E08 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 5
E09 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 D
E10 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 4
E11 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 7
E12 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 5
E13 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 4
E1l4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
E15 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 3
El6 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 3
E17 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2
E18 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 6
E19 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2
E20 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 6
E21 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 7
E22 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 6
E23 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 3
E24 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7
E25 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 5
E26 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
E27 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 5
E28 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 5
E29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
E30 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8
16 22 17 12 6 17 4 10 20 9
53.333|73.333 | 56.667 40 20| 56.667 | 13.333 | 33.333 | 66.667 30
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‘I' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Chimbote, jueves 16 de mayo del 2024

Prof. Frida Guillen Rodriguez
Directora de la II.E. “Mundo Mejor”
Ancash, Santa, Chimbote

Presente. —

De mi especial consideracion:

Siendo estudiante de post grado en la Universidad César Vallejo de la
ciudad de Chimbote, de la Segunda Especialidad en NEUROEDUCACION y a
puertas de presentar mi trabajo de Tesis, es que solicito permiso para la
aplicacion de una encuesta a los docentes de la instituciéon Mundo Mejor para el
trabajo denominado “Nivel de Conocimiento Sobre Neurociencias y su
aplicacion en los procesos pedagégicos en docentes de una Institucién
Educativa, 2024

Considerando las reuniones en la semana de gestion, es que solicito
aplicar dicha encuesta el dia viernes 17 de mayo en uno de los momentos que

usted indique, el tiempo de aplicacién es de 10 minutos aproximadamente.

Adjunto a la presente el instrumento para su observacién.

Seguro de contar con su apoyo, me despido de usted,

Atentamente

vuv





