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RESUMEN

La presente investigacion consideré como primordial objetivo, establecer qué
relacion existe entre los estilos de crianza y los problemas de conducta de los nifios
de una guarderia de la ciudad de Tarapoto durante el 2023, para ello utiliz6 un
disefio investigativo no experimental, descriptivo-correlacional, de corte transversal,
considerando a una muestral censal de 101 sujetos. Ademas, para recoger los
datos a procesar se empled la Escala de estilos de crianza PSDQ y el Cuestionario
Child Behavior Checklist (CBCL 1%2-5). Los principales resultados y conclusiones
establecen que existe una relacion estrecha y significativa entre los estilos de
crianza y los problemas de conducta de los nifios de una guarderia de la ciudad de
Tarapoto, en la cual el estilo democratico posee una relacién inversa negativa (rho=
-0.237*; p< .05); mientras que los estilos autoritarios y permisivos ostentan una
relacion directa positiva (rho= .609**; rho= .620**; p< .05) con los problemas de
conducta. Por lo tanto, se asume que los estilos de crianza permisivos y autoritarios
se asocian al establecimiento de problemas conductuales, mientras que el estilo
democratico se vincula con una conducta normal en los nifios tomados como

muestra.

Palabras clave: Conducta, estilos de crianza, nifos.
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ABSTRACT

The main objective of this research was to establish the relationship between
parenting styles and the behavioral problems of children in a daycare center in the
city of Tarapoto during 2023. To do so, it used a non-experimental, descriptive-
correlational research design. cross-sectional, considering a census sample of 101
subjects. Furthermore, to collect the data to be processed, the PSDQ Parenting
Styles Scale and the Child Behavior Checklist Questionnaire (CBCL 1%2-5) were
used. The main results and conclusions establish that there is a close and significant
relationship between parenting styles and behavioral problems of children in a
daycare center in the city of Tarapoto, in which the democratic style has a negative
inverse relationship (rho= - 0.237*; p<.05); while authoritarian and permissive styles
have a direct positive relationship (rho= .609**; rho= .620**; p< .05) with behavioral
problems. Therefore, it is assumed that permissive and authoritarian parenting
styles are associated with the establishment of behavioral problems, while the

democratic style is linked to normal behavior in the children taken as a sample.

Keywords: Behavior, parenting styles, children.



l. INTRODUCCION

Durante la evolucion de las familias los estilos de crianza fueron los principales
marcadores que propiciaron cambios en la forma de impartir educacion,
conocimientos y valores a los hijos, ya que el nucleo familiar es el lugar donde se
adquiere las habilidades y aptitudes para la vida, asimismo, es el contexto donde
se adquiere el temperamento, la personalidad y el caracter, sin embargo, si esta
crianza se da bajo un sentido negligente, es muy probable que surjan problemas
de conducta, los cuales seran muy perjudiciales para el desarrollo del ser humano
(Sanchez, 2019). En ese sentido, cabe distinguir que las cualidades de los padres
para dirigir el ambiente familiar se consideran como estilo de crianza, el cual a su
vez esta influenciado por las vivencias e interacciones de los padres con la
sociedad (Abellan, 2021).

Ante lo mencionado, en la literatura actual existe evidencia que sugiere que ciertas
practicas desarrollas por los padres en la educacion de los hijos, tienen
repercusiones en la vida de los mismos. Por ejemplo, el tipo de interacciones que
los niflos tienen con sus padres determinan su desarrollo social, emocional y
conductual desde temprana edad, lo que hace que las practicas parentales eficaces
sean cruciales. Sin embargo, en la ultima década las dificultades relacionadas con
los problemas de conducta infantil se incrementaron con una periodicidad
asombrosa, hasta tal punto de convertirse en una de las problematicas recurrentes
para los padres de familia, quienes, con su desconocimiento para intervenir, se ven
con la necesidad de acudir a profesionales de la salud para su tratamiento
(Apodaca et al., 2022).

De tal modo, como problemas de conducta se comprende a las dificultades en el
comportamiento, que de uno u otro modo afectan la convivencia y el desarrollo sano
de los infantes (Rodriguez-Villamizar & Amaya-Castellanos, 2019). Algunos de los
problemas mas comunes de conducta de los nifios son la desobediencia, la
agresividad, y las rabietas, que resultan complicados de abordar por los miembros
de la familia, quienes en algiin momento se sienten sobrepasados y abrumados
(Schulz et al., 2019).

Consecuentemente, las Ultimas investigaciones realizadas a nivel internacional

sobre la incidencia de los problemas de conducta durante la nifiez y en especial en



la edad preescolar manifiestan una prevalencia que oscila entre 14 y 26% en
regiones como Estados unidos y Europa, especificamente en nifios de edad
preescolar, donde de 2 a 4% de los nifios presentan algun trastorno relacionado
con la afectividad, hiperactividad y agresividad y entre el 6 al 16% evidencia
problemas de conducta desafiante (Moreno et al., 2020; Ramirez-Benitez et al.,

2020; Rodriguez-Villamizar & Amaya-Castellanos, 2019).

Al mismo tiempo, en algunos, otros estudios, realizados en paises como Islandia,
Finlandia, Turquia y Emiratos Arabes, recabaron una prevalencia de problemas
conductuales en la edad prescolar que oscila entre el 25.7% y 34.6%,
caracterizados principalmente por falta control o impulsividad de los nifios,
carencias afectivas, hiperactividad, ansiedad, y conducta desafiante (Lecannelier
et al., 2014; Martinez-Vicente & Valiente-Barroso, 2020; Villavicencio et al., 2020),
es decir, manifestaciones de naturaleza conductual y socio afectiva (Ramirez-
Benitez et al., 2020), que principalmente se derivan de una dinamica familiar hostil,
y de préacticas parentales inadecuadas, que repercuten en problemas que se llegan
a externalizar como la agresividad y en problemas que se pueden internalizar como
retraimiento y falta de motivacion asi como en conductas disruptivas en los nifios

de edad prescolar (Moreno et al., 2020).

La realidad peruana no parece ser distinta a lo ya mencionado, por ejemplo el
Ministerio de la Mujer y Poblaciones vulnerables (MIMP, 2021) menciona que el
45% de los casos de nifios, nifias y adolescentes que reportaron violencia familiar
evidencian problemas de conducta, estos resultados estan asociados a los estilos
de crianza permisivo y autoritario, cuyas cifras no son ajenas a los distritos mas
populosos de Lima y provincias, siendo el distrito con mas casos de violencia San
Juan de Lurigancho, los cuales en su mayoria solo son notificados, sin llevar una
intervencién, ya que los centros de atencion alegan el insuficiente namero de

profesionales en psicologia para atender dichas incidencias.

Conjuntamente, la realidad nacional presenta cifras similares relacionado a los
problemas conductuales en la nifies, al igual que en las realidades internacionales,
ya que, los niveles socioeconémicos bajos, ciertos factores socioculturales como la
predominancia de un sistema patriarcal y poco progreso en el desarrollo sostenible

en el pais, afecta la correcta evolucion de los nifios en algunos sectores marginales.



Es asi que en ciertos contexto de la nacién sobre todo en sectores rurales, los
indicadores de prevalencia de los trastornos del comportamiento en la nifies
temprana van desde un 5% hasta el 8%, en problemas relacionados con la
conducta desafiante, agresiva y sobre todo en relaciones con pares de modo
disruptivo, que comunmente esta relacionados con estilos de crianza autoritarios y
permisivos, junto con la prolongada ausencia de padres y familias disfuncionales
(Almenara, 2020; Cortez-Vergara et al., 2022).

En el plano especifico, en una guarderia de la ciudad de Tarapoto, tras la valoracion
situacional, se pueden evidenciar que los infantes de uno a tres aflos evidencian
problemas de conducta, expresados en golpes con las partes de su cuerpo o con
objetos, mordeduras, empujones y arafiones a sus compafieros, es decir, altos
niveles de agresividad e intolerancia a las normas y reglas, propios de un centro de
aprendizaje e estimulacién temprana, donde por lo general los cambios de rutina
de modo repentino, la imposicion de reglas distintas a lo que se ven en la familia,
los cambios propios para la edad y los estilos de crianza parental son los principales
factores de causalidad de dichos comportamientos. Por lo que surge el interés
investigativo de verificar la interdependencia entre los estilos de crianza y el efecto
qgue tiene sobre la aparicibn de conductas problematicas en sujetos que se

encuentran en la primera infancia.

Consecuentemente de la realidad planteada, surge la interrogante que guia a la
presente investigacion como problema general, ¢Qué relacion existe entre los
estilos de crianza y los problemas de conducta de los nifios de una guarderia de la
ciudad de Tarapoto, 2023?; de donde a su vez emergen los siguientes problemas
especificos, ¢,cudl es el estilo de crianza predominante en los padres de los nifios
de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023?; ademas, ¢ Cudl es el nivel de
problemas de conducta en los nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
20237?; también, ¢Qué relacion existe entre los estilos de crianza y los problemas
de conducta internalizantes en nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
20237, Finalmente, Qué relacion existe entre los estilos de crianza y los problemas
de conducta externalizante en nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
20237.



Por otro lado, este estudio se justifica a nivel tedrico, ya que logra recopilar teorias
de distintos autores, para una mayor relevancia de la informacién, que puede ser
tomada por otros investigadores con proximidad a realizar investigaciones
similares; ademas, en cuanto a la justificacion practica, este estudio logro poner en
evidencia la problematica relacionada con los problemas de conducta infantil, para
a partir de ello formular planes de accion que consigan prevenir problemas de
conducta como factor asociado a los estilos de crianza. Asi mismo, en el aspecto
de justificacion metodologica, se empled instrumentos validos, lo cual se considera
gue es uno de los fundamentos metodicos para realizar el analisis de los datos que
de uno u otro modo pueden ser replicados en poblaciones similares; ademas, en
los que se refiere a la justificacion social, este estudio beneficiara a la comunidad
en general en especial a los niflos en etapa inicial, ya que, posibilita aplicar
estrategias que permitirdn disminuir los problemas comportamentales en el aula a
partir de la identificacion de problemas de conducta tanto internalizantes como

externalizantes.

Para concretar lo anteriormente mencionado se fijo el siguiente objetivo general:
Establecer qué relacion existe entre los estilos de crianza y los problemas de
conducta de los nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023; y los
siguientes objetivos especificos; identificar cudl es el estilo de crianza predominante
en los padres de los nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023;
ademas, identificar el nivel de problemas de conducta en los nifios de una guarderia
de la ciudad de Tarapoto, 2023; asimismo, determinar qué relacion existe entre los
estilos de crianza y los problemas de conducta internalizantes en nifios de una
guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023, por ultimo, determinar qué relacién existe
entre los estilos de crianza y los problemas de conducta externalizante en nifios de
una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023. Trabajando bajo la siguiente
hipétesis, Hi: Existe una relacién directa entre los estilos de crianza y los problemas

de conducta de los nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023.



ll.  MARCO TEORICO

A continuacion, se narran los antecedentes centrados en investigaciones que
analizaron las variables con anterioridad y en otros parametros culturales, para lo
cual se organizan en los disponibles en el &mbito internacional, continuando con
los que se realizaron en el ambito nacional, sin mas preambulo se detallan de

manera seguida:

En Sinaloa, México, Apodaca et al. (2022), estudiaron los principales problemas
comportamentales de 16 nifios en edad preescolar y su vinculo con variables
relacionas al hogar como son los estilos de crianza parental, para ello centraron su
andlisis en un método de naturaleza cuantitativa, de alcance correlacional, no
experimental-transversal, considerando como herramientas para obtener la
informacion dos instrumentos estandarizados. Sus principales resultados infieren
que, predominan los estilos paternales democraticos en un 93% y un 6.2% de los
padres presenta un estilo autoritario, ademas, 31.2% de los nifios presenta
conductas normales, el 37.5%, presenta un riesgo de problema conductual y un
31.3% presenta alteraciones conductuales considerables. Finalmente, este estudio
concluye gue los constructos observados ostentan un vinculo estrecho ya que el
cruce de las variables fue significativo (p<. 005); es decir, la familia influye de modo
paulatino en el desarrollo de problemas de conduta en los nifilos pequeiios.

Asi también, Abellan (2021), en Espafia, observaron el comportamiento de 206
nifios entre las edades de cuatro a diez afios, para conocer de qué manera la familia
y la eleccion de un principal estilo de crianza parental se relaciona a la aparicion de
problemas del comportamiento, aplicando dos cuestionarios estandarizados a los
padres como fuente de informacion primaria, ante lo cual se basaron en una
mitologia centrada en el analisis de datos numéricos, sin manipulacién explicita de
los mismos, mediante una medicion transversal. Los descubrimientos, infieren que
las conductas parentales asociados con el estilo democratico predominan en los
padres observados en un 45%, sin embargo, no es suficiente para determinar los
problemas de conducta por lo que se dice que presenta un vinculo inverso, por el
contrario, los estilos autoritarios se asocian a la conducta problematica de los nifios
(r= 588**; p< .001). Este estudio, concluye que las variables se correlacionan de

modo directo, principalmente los estilos centrados en la falta de carifio y la



imposicion del respeto por autoritarismo lo cual suele ocasionar las conductas
problematicas interiorizadas y externalizadas, manifestadas ocasionalmente en sus

comportamientos en los entornos proximos como la escuela y la familia.

En igual nocion, en Bogota, Colombia, Diaz (2021), verific6 como es que los
problemas conductuales disruptivos en un conglomerado de infantes entre las
edades de 3 a 5 afios se vinculan con la predilecciébn de un estilo de crianza
parental, mediante la observacion y recojo de la informacion por dos inventarios
psicolégicos, centrados en el analisis numérico de los datos y un esquema
metodoldgico correlacional no experimental. Lo resultados mas resaltades de este
estudio manifiestan que la conducta disruptiva tanto externalizantes como
internalizantes en la edad prescolar tiene una correspondencia significativa con los
estilos de crianza (p< .001). En ese sentido, la actual indagacién, consumé que un
estilo de crianza favorable facilita en gran medida el desarrollo social, emocional y
afectivo del infante, no dbstate los estilos de crianza autoritarios y permisivos,
conceden de manera cuantiosa, la adquisicién de problemas relacionados con

conductas disruptivas en nifios pequefios.

También Villavicencio et al. (2020), en Machala, Ecuador, desarrollaron un estudio
observacional, de predominancia analitica correlacional con la finalidad de verificar
el nivel asociativo entre el estilo de crianza predominante y los problemas
comportamentales de modo disruptivo en una muestra no suprior a 16 nifios entre
el promedio de edad de 6 afios, obteniendo la informacion de los padres mediante
la aplicacion de dos cuestionarios, uno para cada variable independientemente. Sus
principales hallazgos manifiestan que los estilos de crianza de los padres
observados son autoritarios y permisivos en igual proporcion, asi mismo, la mayoria
de los nifios evidencian problemas de conducta disruptiva en la familia y la escuela,
con manifestaciones claras de irritacion, desobediencia, inquietud e hiperactividad.
Finalmente, este estudio concluyé que los estilos de crianza parental estan
estrechamente vinculados con los rasgos de conducta de los nifios sujetos a
observacion y puede estar orientados a la manifestacion de la conducta disruptiva

o convertirse en factores de proteccion de los mismos.

Ademas, Rodriguez-Villamizar & Amaya-Castellanos (2019), en Santander,

Colombia, ejecutaron un estudio con la particularidad de identificar el vinculo



estrecho entre el entorno familiar (estilo y autoeficacia parental) y los problemas
conductuales en una muestra de 1,425 nifios, obteniendo la informacion
directamente de sus padres al aplicarles cuestionarios y entrevistas, a traves de un
andlisis cuantitativo de preferencia correlacional y descriptiva. Sus resultados
obtienen estadisticas descriptivas para cada variable, en la cual se logra identificar
principalmente, estilos de crianza disfuncionales donde predomina la
sobreactividad (36%), la hostilidad (22%) y la laxitud (23%), ademas, alteraciones
comportamentales en la mayoria de los nifios en un nivel critico. Finalmente, esta
publicacion concluy6 que las variables observadas se correlacionan de manera
directay significativa (p<. 001), estableciendo que los estilos de crianza disfuncional

conceden a la manifestacion de problemas de conduta en un nivel alto.

En el plano nacional, Castafieda y Candela (2022), en la ciudad de San Luis, Lima,
compararon y analizaron el vinculo entre la crianza y la aparicion de problemas
conductuales relacionados con la agresividad en una muestra de 174 escolares del
nivel primario, para lo cual, aplicaron dos instrumentos estandarizados en
referencia a cada una de las variables, en funcion a un analisis correlacional causal,
de caracteristicas cuantitativas no experimentales. Los hallazgos propuestos tras
recoger la informacion evidencian que las variables se correlacionaron
significativamente (p < .05), de manera, explicita la crianza mediante un estilo
permisivo y autoritario evidencian una estrecha cercania con la aparicion de
conductas agresivas en los nifios observados. Por lo tanto, de lo expuesto, los
autores concluyen que, los estilos de crianza fundados en la responsabilidad,
respeto y la promulgacion de independencia para con los hijos sobrellevan a un

escaso nivel de problemas del comportamiento relacionados con la agresividad.

De igual modo, Lozano (2021), en Lima metropolitana, estudio la preferencia en
algun estilo de crianza en particular y su relacion con el desarrollo de patrones de
comportamiento problematico en nifios pequefios, mediante un analisis cuantitativo
de esbozo no experimental, de alcance descriptivo correlacional, acogiendo como
sujetos de muestra a 88 padres de familia a quienes aplicaron dos cuestionarios
sobre el comportamiento de sus hijos y de las practicas de crianza. El derivado de
los resultados reveld que la crianza de los padres se da mediante un estilo

permisivo en cerca del 21%, asi como un 15% presenta comportamientos



autoritarios y el 65% una crianza democratica. De tal manera, este estudio
establece que los estilos de crianza ostentan una cercania constante con la

adquisicion de problemas comportamentales en todas sus dimensiones (p <.01).

En el mismo afio, también en la ciudad de Lima, Cueva (2021), desarrollo un estudio
con el propdsito de conocer la evidencia cientifica sobre la correspondencia entre
los estilos parentales y sus practicas con del desempefio conductual en nifios
pequefios, para ello utilizo una metodologia descriptiva y no experimental, centrada
en la revision bibliografica de la literatura, manejando como herramienta una ficha
de recoleccién de dados en una muestra de 17 estudios. Sus principales resultados,
expresan la existencia de una correlacion inversamente y proporcional entre los
estilos parentales centrados por conductas prosociales, establecimiento de limites,
de independencia, autonomia y respeto con los problemas comportamentales,
mientras que los estilos basados en préacticas parentales disfuncionales como son
el autoritarismo, el control, el rechazo el castigo el permisivismo tienen una
correspondencia directa con la adquisicion de problemas del comportamiento. De
tal manera, este estudio concluy6 que las practicas parentales de uno u otro modo
conceden a la aparicion de comportamientos en los nifios que puede ser

prosociales o disruptivos, sobre todo a edades tempranas.

Asi mismo, Retes y Varela, (2021), en Villa el Salvador, analizaron la dependencia
de los problemas de comportamiento sobre la preferencia de los estilos de crianza
parental, ante lo cual centraron su analisis en un método cuantitativo, de nivel
descriptivo-correlacional de predominancia no experimental, ademas, aplicaron una
escala y un inventario psicoldgico para recoger los datos a analizar en una muestra
de 216 estudiantes de 1° a 5° de primaria. Sus principales resultados manifiestan
que un 43% de los padres presenté comportamientos parentales derivados de
estilos negativos como son el autoritario y el permisivo, y en lo referente a los
problemas comportamentales encontr6 que el nivel normal con algunas dificultades
(38%) es el predominante, por lo que este estudio descubre una estrecha
correlacion entre los problemas del comportamiento infantil tanto internalizantes
como externalizante y los estilos de crianza parental; principalmente una

correlacion directa entre los estilos autoritarios y permisivos con la conducta



desafiante o disruptiva y una correlacion inversa con el estilo democratico y el

comportamiento problematico, todos a un nivel significativo (p < .01).

Igualmente, La Serna (2020), en la ciudad de Chiclayo, exploré la codependencia
entre los estilos de crianza parental y la aparicion del comportamiento problematico
en una muestra de 120 nifios pertenecientes a una escuela publica, ante los cual
se centrd en una andlisis descriptivo y correlacional de bosquejo no experimental,
conjuntamente, como modo de obtener los datos a analizar utilizd dos escalas, uno
para cada variable. Los resultados de su indagacion, revelan que existe correlacion
positiva baja altamente significativa entre los problemas de conducta y los estilos
parentales (p< .001), especialmente con el estilo de educacién parental indulgente
o0 autoritario (r=.277**; p< .005). De tal manera, este estudio concluy6 que mientras
la presencia de estilos parentales negligentes esté presente la aparicion del
comportamiento problematico en los infantes es inevitable, dado que el proceso de

desarrollo de los nifios se origina principalmente en el seno familiar.

Pasando a la revision tedrica de las variables, se delimita primero conceptualmente
a los estilos de crianza, partiendo por definir que es la parentalidad, la cual se
entiende como un conglomerado de capacidades, pensamientos, creencias y
destrezas que despliegan los padres a lo largo de su paternidad sobre el cuidado y
la educacion de los hijos. En ese sentido, por la persistencia o variacion repentina
de esas capacidades se configuran los estilos de educacion parental, conocidos
también como estilos de crianza, los cuales son entendidos como las conductas
especificas para ejercer la parentalidad en un determinado momento y escenario
(Villavicencio et al., 2020).

De tal manera, se conceptualizan también como el modo en el que los padres
despliegan comportamientos en la interaccién constante con los hijos, los cuales
pueden estar centrados en el permisivismo, la disciplina, el afecto, el respeto, y la
busqueda de independencia, los cuales derivan en el desarrollo de la personalidad

y el comportamiento de los hijos (Jorge & Gonzélez, 2017).

Segun Sanchez (2019), se considera como estilos de crianza, al conglomerado de
actitudes y comportamientos que los padres despliegan en sus hijos cuando se

relacionan con ellos. Por lo que el comportamiento educativo que los progenitores



desplieguen para la crianza de los hijos establecera un ambiente beneficio o
perjudicial segun las caracteristicas de negligencia, disciplina, afectividad y respeto
que se ejerzan (Flores et al., 2023). En la misma logica son aquellas interrelaciones
que se dan entre padres e hijos, con el fin de moldear y adaptar sus conductas
(Herrera & Castro, 2021).

Po lo tanto, los estilos parentales se refieren a las caracteristicas globales de la
relacion, entre padres e hijos, donde las practicas parentales representan
estrategias y comportamientos definidos por contenidos y objetivos individuales,
especificos de un contexto o situacion particular (Cérdova et al., 2022). Los estilos
parentales son relativamente constantes a lo largo del tiempo y de las situaciones,
en las que las practicas ganan expresion, segun los valores y objetivos de los
padres (Martins et al., 2018).

De esta manera, los comportamientos de los padres o cuidadores principales hacia
los nifios influyen de manera directa en la adquisicion y mantenimiento de
determinados comportamientos en los hijos (Abellan, 2021). La conceptualizacion
de los estilos parentales despliega de los postulados teéricos de Baumrind sobre la
autoridad que ejerce los padres en la educacion de su generacion precisada
durante 1966 y reformulado por Maccoby y Martin durante 1983, la cual se ocupa
de una funcion parental amplia y seleccionada (es decir, control y afecto) que se
ejerce y despliega en la interrelacion de padres e hijos, exponiendo tres tipologias
de cualidades formativas de crianza en funcion del valor y el intervencién que los
padres despliegan sobre sus hijos: el estilo autoritario, el permisivo y el democratico
(Capano & Ubach, 2013; Sanchez et al., 2019), a continuacion se describen cada

uno de ellos los cuales con considerados como dimensiones para este estudio:

Estilo democratico; muchos autores vislumbran una particularidad
concatenandolo con su semejante mas proximo proveniente de la misma teoria de
Baumrind, conocido como estilo autoritativo, donde los padres intentan dirigir las
actividades del nifio considerando la manera mas adecuada, en base a una
conversacion inspiradora entre ambos, compartiendo el qué y el porqué de las
razones detrds decisiones tomadas, valorando la tenacidad y la conformidad
disciplinada, en un entorno autorregulado. Este tipo de padres, establecen

claramente reglas y explican su fundamento, promueven la comunicacion abierta,

10


http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-42212013000100008#Baumrind

ademas apoyan la independencia de sus hijos y expresan calido afecto y amor
(Martins et al., 2018).

Estilo autoritario; en este estilo particularmente se centra en el control de los hijos,
en base a un comportamiento de autoridad pura. Los padres autoritarios estan
orientados a modelar, intervenir y valorar la conducta de los nifios sobre las
cualidades del mismo. Intentan imponer lo que creen que son conductas correctas,
independientemente del punto de vista de sus hijos. Por lo tanto, son
psicolégicamente controladores y muy exigentes, por lo que muestran poco afecto
y no establecen canales de comunicacion abiertos con sus hijos (Martins et al.,
2018).

Estilo permisivo; en este estilo se evidencia un comportamiento opuesto al estilo
autoritario, donde los padres ocupan un rol pasivo en sus actividades de crianza.
Los padres permisivos se orientan hacia estrategias no punitivas y de aceptacion
hacia los impulsos, requerimientos y acciones del nifio, sin hacer casi ninguna
exigencia respecto a temas como control de impulsos, responsabilidad y
comportamiento ordenado. Por lo tanto, el padre se muestra ante el nifio mas como
una fuente de satisfaccién y no como un castigo o agente responsable de modelar
su presente o futuro. Al permitir que el nifio regule sus propias actividades, estos
padres evitan practicas coercitivas o de confrontacion, asi como un procedimiento

mas racional o controlado (Martins et al., 2018).

Por otro lado, en referencia a los problemas de conducta, se parte primero por
delimitar, que es la conducta, que es entendida y considerada como aquellas
actividades observables y mesurables que una persona despliega en su
cotidianidad, es considerada también como una respuesta constante a estimulos
internos o externos (comportamiento), es decir incluyen acciones que pueden ser

observables de modo objetivo (Apodaca et al., 2022).

De tal modo, en funcién a lo anterior, se define a los problemas conductuales como
un conglomerado de comportamientos y emociones que se presentan en niflos con
una variable intensidad y en un patrén anormal, caracterizado por manifestaciones
repetitivas y persistentes de conductas violentas o no violentas, que principalmente

son el resultado de la interaccion de los sujetos con su principal fuente de
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aprendizaje, por ejemplo, la familia, la escuela y la sociedad (Ogundele, 2018;
Martineli et al., 2018).

Es asi que, los comportamientos problematicos, en la infancia se caracterizan o
visibilizan en las rabietas, conductas disruptivas, déficit de atencion, evasion social,
y oposicion a la autoridad. De tal manera, el comportamiento problematico se define
como la manifestacién conductual que los nifios despliegan en la interaccion
constante con su medio, este puede ser influenciable o maleable desde la familia,
la escuela y la sociedad, y pueden manifestarse de modo internalizantes
(sentimientos o emociones), como también de madera externalizante (patrones de

comportamiento visible (Ogundele, 2018).

Por lo tanto, los problemas de conducta en los nifios se pueden dividir en problemas
de externalizacion, como son la agresion, déficit de atencioén, el comportamiento de
oposicion e la hiperactividad; y en problemas de internalizacion, como la ansiedad
retraimiento sobredependencia, y la depresiéon. Cabe destacar que, es mas
probable que los padres se den cuenta de los problemas de internalizacién,
mientras que los problemas de externalizacion pueden ser identificados por otros

padres o maestros (Lulla et al., 2019; Yu et al., 2020).

Asi mismo, es necesario diferenciar entre el comportamiento problematico y los
trastornos de conducta, los problemas de conducta aparecen en los estadios uno y
dos de la vida, durante el desarrollo normal del infante, en multiples casos se
consideran normales y son parte de la progreso normal del ser humano, es decir
no persisten en el tiempo y suceden de modo esporadico, en cambio, la patologia
conductual tiene una durabilidad minima de seis meses para ser catalogada como
tal, e incluso pueden detener el desarrollo normal de los nifios, y adolescentes a
nivel académico, social, familiar y personal (Apodaca et al., 2022).

A partir de lo anterior, las caracteristicas de los problemas de conducta en nifios
pequefios se centran en variables relacionadas a su propio ambiente préximo,
donde los niflos, pueden tener comportamientos relacionados con acciones
desafiantes, agresividad, evitacién social, e incluso hiperactividad. De tal manera,
el comportamiento travieso, desafiante e impulsivo de baja intensidad de vez en

cuando perder los estribos, y el engafio o robo en los nifios en edad preescolar se
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consideran comportamientos normales, pero problematicos, y extremadamente
dificiles y desafiantes fuera de la norma para la edad y el nivel de desarrollo, no
obstante las rabietas impredecibles, prolongadas y/o destructivas y los arrebatos
graves de temperamento violento que se mantienen en el tiempo se reconocen

como trastornos de la conducta (Hammerton et al., 2019; Ogundele, 2018).

De todo lo ya mencionado, las conductas problematicas en los nifios pequefios se
explican por la teoria de Achenbach también conocida como el Modelo de
Competencia y Comportamiento Adaptativo, esta se basa en la idea de que los
problemas emocionales y de comportamiento en los nifios y adolescentes pueden
ser comprendidos a través de la interaccibn entre la competencia y el
comportamiento adaptativo, la competencia se refiere a las habilidades y recursos
gue un individuo tiene para enfrentar las demandas del entorno, mientras que el
comportamiento adaptativo es la forma en que el individuo utiliza sus habilidades y
recursos para enfrentar estas demandas, por lo que las conductas probleméticas
pueden se pueden valorar desde dos dimensiones, conductas internalizantes y
condutas externalizantes (Achenbach et al., 2016), estas se describen brevemente

a continuacion:

Condutas internalizantes; se conocen como los comportamientos que se orientan
al interior de los seres humanos, se manifiestan mediante la somatizacion,
dependencia, miedo, decaimiento emocional, inseguridad, obsesiones, timidez,
preocupacion, e incluso exclusion social, por lo que por lo general se consideran o
se agrupan en problemas ansioso depresivo, quejas, rifias somatizacién y
retraimiento en los infantes (Achenbach et al., 2016; Lecannelier et al., 2014,

Vazquez & Samaniego, 2017).

Conductas externalizantes; se describen como comportamientos que se
desplazan al exterior del sujeto, comiunmente en los aspectos atencionales y la
conducta agresiva, por lo tanto, estas implican hostilidad, hiperactividad e
impulsividad. Se hacen visibles, en nifios poco colaborativos, inquietos,
provocadores o0 molestos. Estas particularidades hacen que con gran intensidad no
se acepten en entornos sociales y educativos (Achenbach et al., 2016; Lecannelier
et al., 2014; Vazquez & Samaniego, 2017).
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METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

Esta investigacion segun su enfoque investigativo fue cuantitativa, dado que
valoro las cualidades de las variables mediante la asignacion numérica de sus
principales caracteristicas (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Asi mismo,
segun su propdsito fue basica ya que estuvo dirigida a recopilar la informacion
propia de una realidad especifica, con el objetivo de continuar con el aporte
tedrico y empirico de un tema en particular, por lo que, esta investigacion
obedeci6 a un proceso sistematico, con la intencién de interpretar los
fenémenos suscitados en el estudio y obtener la ampliacién del conocimiento
cientifico (Martinez, 2020).

3.1.2. Disefio de investigacion

El esquema metodoldgico que guio al presente estudio fue no experimental, de
alcance correlacional y descriptivo con una medida transversal de las variables
(Garcia-Gonzélez & Sanchez-Sanchez, 2020). Este tipo de disefio es ideal
cuando no se manipula las variables de estudio deliberadamente, también, se
refiere a una medida transversal ya que la recopilacion de los datos se dio en
un tiempo determinado, asimismo, es descriptiva pues escenificé las
caracteristicas o propiedades de las variables analizadas, finalmente es
correlacional, porque buscoé analizar la relacién de las variables observadas

(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018; Manterola et al., 2019)

La representacion grafica del esquema metodolégico se muestra a

continuacion: / 01
?
M r
S~y
02
Donde:
M = Muestra de estudio
01 = Estilos de crianza
02 = Problemas de conducta
r = Coeficiente de correlacion
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3.2. Variables y operacionalizacion
V1: Estilos de crianza

Definicion conceptual: conglomerado de actitudes y comportamientos que los
padres despliegan en sus hijos cuando se relacionan con ellos. El
comportamiento conductual que el padre despliegue para la crianza de los hijos
instaurara un ambiente beneficio o perjudicial para el menor, segun las

caracteristicas de afectividad o control que se ejerzan (Sanchez, 2019).

Definicion operacional: Se medird la variable a través de la Escala de estilos
de crianza PSDQ, creada originalmente por Robinson et al. (1995), en la
adaptacién peruana de Pérez (2019), la cual cuenta con tres dimensiones
sintetizada en 50 items con una escala de respuesta multiple de tipo Likert.

V2: Problemas de conducta

Definicion conceptual: Conglomerado de comportamientos y emociones que
se presentan en niflos con una variable intensidad y en un patron anormal,
caracterizado por manifestaciones repetitivas y persistentes de conductas
violentas o no violentas, que son el resultado de la interaccién del nifio con el

hogar, la escuela y la sociedad (Ogundele, 2018).

Definicién operacional: Se medira la variable través del Cuestionario Child
Behavior Checklist (CBCL 1Y%-5), disefiado originalmente por Achenbach &
Rescorla (2000) en la versiéon de Vazquez & Samaniego (2017), la cual consta
de dos dimensiones, sintetizados en 49 items, con opciones de respuesta

politémica de tipo Likert

Nota: La tabla operacionalizacion se encuentra en el anexo 02

3.3. Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis
3.3.1. Poblacion

La poblaciéon es definida como aquel conglomerado de sujetos, cosas o
elementos, que se desear estudiar, los cuales presentan determinadas
caracteristicas de interés para su analisis (Cortés et al., 2020). En ese sentido,

para este estudio se consideré como poblacion a 101 padres de los nifios entre
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las edades de 1 a 3 afios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, inscritos

en los registros del mismo durante el afio 2023.
Criterios de inclusion

- Padres de nifios entre 1 afios a 3 afios.

- Padres que residan en el distrito de Tarapoto.

- Padres que participen voluntariamente

- Padres que llenen el cuestionario totalmente, en el momento y tiempo

determinando para el recojo de informacién

Criterios de exclusion

- Padres de nifios menores de 1 afio y mayores de 3 afios.
- Padres que no residan en el distrito de Tarapoto.
- Padres que no participen voluntariamente

- Padres que no completen los cuestionarios en su totalidad
3.3.2. Muestra

La muestra es considerada como el sub grupo representativo de la poblacion
la cual es estimada siguiendo criterios especifico (Serna, 2019), de tal manera,
en esta investigacion se utiliz6 una muestra censal, porque se trabajé con el
100% de la poblacion, es decir con los padres de 101 nifios de una guarderia

de la ciudad de Tarapoto, inscritos hasta julio del 2023.
3.3.3. Muestreo

El concepto de muestreo esta relacionado con las técnicas, 0 maneras que un
investigador escoge para la determinacion de los sujetos, cosas, elementos que
conformaran la muestra final del estudio. Por lo que, para este estudio se utilizé
un muestreo no probabilistico censal, es decir no se utiliza la probabilidad
estadistica para la determinacion de la muestra, por el contrario, se establece
la disponibilidad de acceso que el investigador tiene a la poblacién, con la

finalidad de que el mismo sea representativo (Serna, 2019)
3.3.4. Unidad de anélisis

Este estudio establecio como unidad de analisis a un nifio que asiste a una

guarderia de la ciudad de Tarapoto, no obstante, la unidad de informacion
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fueron cada uno de los padres de los nifios que se considera como unidad de
analisis.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Técnicas

Las técnicas de recoleccion de datos se consideran como los procesos y modos
para obtener la informacién de una manera planificada, concisa o estructurada,
siguiendo parédmetros tedricos que guian su eleccion sobre una realidad
especifica y en un momento de tiempo determinado. En ese sentido, para la
presente tesis, se escogid como técnica a la encuesta, la cual es una
herramienta que se basa en preguntas o enunciados predefinidos con
anterioridad, que se utilizan con el propdsito especifico de obtener informacion
relevante de los sujetos muestrales, estos corresponden a una sucesion logica
entre dimensiones, indicadores e items, por lo que provienen de un fundamento

l6gico y tedrico (Cisneros-Caicedo et al., 2022).
3.4.2. Instrumentos

El o los instrumentos de recojo de informacion, se establecen como una de las
herramientas mas favorables para obtener los datos a analizar directamente de
la muestra, en base a una sucesion de preguntas, afirmaciones, enunciados u
oraciones que se centran en valorar las principales caracteristicas de las
variables. Todo esto permite al investigador realizar andlisis cuantitativos
mediante la asignacion de opciones de respuesta que pueden ser
categorizadas por una escala numérica, lo que en sintesis lleva a corroborar
hipétesis y cumplir objetivos trazados con premeditacion (Useche et al., 2019).
De tal modo, para esta investigacion se utilizd6 como instrumentos la Escala de
estilos de crianza PSDQ, creada originalmente por Robinson et al. (1995), en
la adaptacion peruana de Pérez (2019) y el Cuestionario Child Behavior
Checklist" (CBCL 1Y%2-5), disefiado originalmente por Achenbach & Rescorla
(2000) en la version de Vazquez & Samaniego (2017).

Escala de estilos de crianza PSDQ

Es una escala de autoinforme que evalla los estilos de crianza parental, fue

creada originalmente por Robinson et al. (1995), y fue adaptada en el Peru por
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Pérez (2019), esta sintetizada en 3 estilos crianza (democratico, autoritario, y
permisivo), los cuales derivan en 50 items respectivamente, que se responde
en una escala de frecuencia de 5 puntos, del total de la puntuacién derivan los
estilos de aprendizaje, segun la proporcionalidad de las respuestas.

Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1%2-5)

Es un instrumento que evalla la percepcion parental de un conjunto de
problemas emocionales, conductuales y sociales del hijo/a, fue desarrollado por
Achenbach y Rescorla (2000), y adaptado por Vazquez & Samaniego (2017)
estd constituida por 49 items, sintetizada en 2 dimensiones conductas
externalizantes (27 items), conductas internalizantes (22 items), teniendo como
alternativas de respuesta, No es cierto (1), Un tanto cierto (2), Absolutamente

cierto (3), con una administracién individual y colectiva.
Validez

La presente investigacion corroboro las propiedades de validez mediante la
opinion de 5 jueces expertos, en funcion al contenido explicito de cada item y
dimension proveniente de los mismos, basandose en tres criterios claridad,
relevancia y coherencia, trabajando con el coeficiente V de Aiken, que evalla
la validez de contenido, corroborando que las pruebas son precisas para medir
lo que pretende medir, de tal manera, para Escala de estilos de crianza PSDQ
se obtuvo un V-Aiken= .94, y para para el Cuestionario Child Behavior Checklist
(CBCL 1v%-5) se obtuvo un V-Aiken= .95, con lo que se asume que los

instrumentos miden adecuadamente las variables (ver anexo 6)

Conjuntamente, se verifico la validez dimension-test, la cual corrobora que cada
fator de los instrumentos mide adecuadamente la variable que estipula
tedricamente, de tal modo, para la Escala de estilos de crianza PSDQ se
observd valores de pertinencia superiores a .80, lo que manifiesta que cada
dimensién mide de modo explicito en un grado alto los comportamientos de los
padres en la crianza de los hijos (Estilo democratico= .870™; Estilo autoritario=
805" y Estilo permisivo 882**). Mientras que para el Cuestionario Child
Behavior Checklist (CBCL 1%:-5), se observé valores de referencia dimension-

test, superiores a .90 con lo que se asume que cada dimensiéon mide en un
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grado alto los problemas de conducta (Internalizantes= .925** y Externalizante=
.942%%),

Confiabilidad

Para reconocer las propiedades psicométricas de confiabilidad de los
instrumentos, este estudio aplic6 una prueba piloto para corroborar la
confiabilidad de los mismos, obteniendo para ambos un indice de consistencia
interna muy alta, para Escala de estilos de crianza PSDQ se obtuvo un alfa=
.986, al igual que para cada una de sus dimensiones (Estilo democratico= .962;
Estilo autoritario= .966 y Estilo permisivo= .949), mientras que para el
Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1¥2-5) se obtuvo un alfa= .987, al
igual que cada uno de sus componentes (Conductas externalizantes= .976 y
Conductas internalizantes= .974), con lo que se asume que las pruebas son
fiables y puede medir de modo preciso las variables estilos de crianza y
problemas de conducta, sin variaciones cuantiosas en la aplicabilidad en el

contexto que se estudio (Ver anexo 8).
3.5. Procedimientos

El desarrollo de la presente tesis siguid una sucesion de pasos establecidos en
las guias metodologicas de la universidad César Vallejo, partiendo por la
eleccion del tema, delimitando espacialmente el titulo y la eleccion de la
poblacion objetivo y la temporalidad del mismo. A partir de ello, se describié la
problematica que se desea estudiar, como parte de conocer en qué punto se
encuentra el conocimiento cientifico sobre las variables. Posterior a ello se
preciso la teoria y los elementos metodoldgicos para el desarrollo de la tesis.
Conjuntamente, después de todo aquello se solicitd los permisos oportunos para
tener acceso a la muestra en observacion, con el objetivo de presentar
adecuadamente el estudio ante la direccion de la guarderia, con lo que se obtuvo

el acceso completo para desarrollar la tesis.

Asimismo, se desarrollo el procedimiento ético de consentimiento informado,
esto para los padres de familia de los nifios en edad preescolar sujetos a analisis,
en el cual se trasladan adecuadamente los propdsitos y los parametros del
estudio, donde se expone ademas las limitaciones, y sus beneficios, para que se

puedan aplicar los instrumentos de investigacion. Finalmente, tras la recoleccion
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de datos, se procedio a cuantificar los resultados, discutir los mismos, y concluir

en base ello, culminando con la sintesis de recomendaciones.
3.6. Métodos de analisis de datos

El analisis de la informacion se dio mediante una metodologia cuantitativa, a
partir de la tabulacibn de los datos obtenidos de los instrumentos de
investigacion, para lo cual se empled el paquete estadistico comunmente
utilizado en las ciencias sociales SPSS en su versibn mas actual, junto con la
ayuda del software de Microsoft para el calculo numérico Exel-2019. Después de
todo aquellos los resultados fueron organizados mediante tablas de doble
entrada, empleado la estadistica inferencial y descriptiva, los cuales conceden
valorar de modo completo los niveles de las variables y su predisposicion
asociativa, permitiendo corroborar las hipétesis y cumplir con los objetivos

trazados.
3.7. Aspectos éticos

Para el contenido del presente trabajo de investigacién se tomé en cuenta los
puntos éticos concertados en la Guia de la Universidad César Vallejo. Por
consiguiente, para el desarrollo y elaboracién de las teorias referidas a nuestro
tema, se citaron autores del entorno internacional, nacional y local mediante las
normas APA 7ma edicion, respetando imparcialmente el derecho de propiedad
intelectual, utilizando citas puntuales y parafraseadas, las cuales derivan en

referencias bibliograficas.

Asimismo, para la realizacién de la presente tesis se siguieron principios éticos
de las normas internacionales precisadas ademas en el Colegio de Psicélogos
del Perq, tales como la justicia, puesto que se obr6 en bien de la verdad; y la
autonomia; ya que los participantes del estudio tuvieron libertad absoluta al
momento de tomar las decisiones para formar parte de la investigacion; también,
se considerd el principio de beneficencia, definida como la forma desinteresada
de ayudar a los demas, ya que el fin principal de la investigacion es contribuir al
conocimiento y abordaje de la tematica estudiada. Conjuntamente se consideré
también el principio de la no maleficencia, puesto que una de las funciones como
parte de nuestra formacién profesional, es el de salvaguardar la integridad de las

personas.
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos

Tabla 1

Estilos de crianza predominantes segun niveles

Estilo democratico Estilo autoritario Estilo permisivo

Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
Bajo 69 68.3% 46 45.5% 47 46.5%
Medio 19 18.8% 32 31.7% 28 27.7%
Alto 13 12.9% 23 22.8% 26 25.7%
Total 101 100% 101 100% 101 100%

Nota: Elaboracion en base a la aplicacién de la Escala de estilos de crianza PSDQ

En la tabla anterior se puede ver la predominancia de los estilos de crianza de
los padres de familia acogidos como muestra, donde en niveles altos se
encuentran el estilo permisivo con un 25.7%, seguido del estilo autoritario con un

22.8% y el estilo democratico es el que tiene menos preferencia con un 12.9%.

Tabla 2

Niveles de problemas de conducta

Problemas Conductas Conductas
de conducta externalizantes internalizantes

Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %

Normal 58 57.4% 55 54.5% 58 57.4%
Riesgo limite 9 8.9% 13 12.9% 6 5.9%
Riesgo clinico 34 33.7% 33 32.7% 37 36.6%
Total 101 100% 101 100% 101 100%

Nota: Elaboracién en base a la aplicacién del Cuestionario Child Behavior Checklist

En la tabla del epigrafe nUmero 2, se observa los problemas de conducta de
nifios de 1 a 3 afos bajo la percepcion de sus padres, en ese sentido, el nivel
predominante de los problemas de conducta es el normal ya que se encuentra
en un 57.4%, como también para las conductas externalizantes 54.5% y en las

conductas internalizantes 57.4%.
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Tabla 3

Parametros de normalidad de las variables

Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Estilo democrético 0.261 101 <0.05
Estilo autoritario 0.230 101 <0.05
Estilo permisivo 0.247 101 <0.05
Problemas de Conducta 0.256 101 <0.05
Conductas externalizantes 0.211 101 <0.05
Conductas internalizantes 0.255 101 <0.05

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla anterior se aprecia los parametros de normalidad de las variables
mediante el estadistico Kolmogorov-Smirnov, dado que el tamafio de la muestra
fue superior a 50 sujetos, de tal manera, todas las variables presentan una
distribucién no normal ya que el nivel de significancia esperado fue menor 0.05,
por lo tanto, para identificar la correlacion policérica entre las variables, la cual
es medida de asociacion utilizada para analizar la relacion entre una variable
categérica nominal y una variable categorica ordinal (Reguant et al., 2018), se

empleod el coeficiente de correlacion no paramétrico de Spearman.

4.1. Resultados correlacionales

Tabla 4

Relacion entre los estilos de crianza y los problemas de conducta

Estilo Estilo Estilo
democratico autoritario permisivo
rho -0.237" 0.609™ 0.620™
Problemas de ;. 0.017 0.000 0.000
conducta
N 101 101 101

Nota: rho= coeficiente de correlacion; sig.= significancia.
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En la tabla 4 se aprecia la correlacion entre los estilos de crianza y los problemas
de conducta, en tal sentido, el estilo democratico se correlaciona de manera
directa, negativa y significativa en un grado minimo con los problemas de
conducta (rho= -0.237"; p< .05); el estilo autoritario presenta una correlacion
directa, positiva y estadisticamente significativa en un grado moderado con los
problemas de conducta (rho= 0.609™; p< 0.05); y el estilo de crianza permisivo
se correlaciona de manera directa, positiva y estadisticamente significativa en un
grado moderado con los problemas de conducta (rho= 0.620™; p< 0.05). Estos
resultados infieren que la hipotesis nula se rechaza, por lo que se acepta la

hipoétesis del investigador que planteaba la relacion directa entre las variables.

Tabla 5
Relacion entre los estilos de crianza y los problemas de conducta externalizantes

Estilo Estilo Estilo
democratico autoritario permisivo
rho -.0208" 0.646™ 0.647"

Problemas de
conducta Sig. 0.037 0.000 0.000
externalizantes
N 101 101 101

Nota: rho= coeficiente de correlacion; sig.= significancia.

En la tabla antepuesta del epigrafe nimero 5 se observa los estadisticos de
correlacién entre los estilos de crianza y los problemas de conducta
externalizantes, de tal modo, el estilo de crianza democrético se correlaciona de
manera directa, negativa y significativa en un grado minimo con la conducta
externalizante (rho= -0.208"; p< .05); por el contrario, el estilo de crianza
autoritario se correlaciona de modo directo, positivo y estadisticamente
significativo en un grado moderado con la conducta externalizante (rho= 0.646";
p< 0.05); al igual que, el estilo de crianza permisivo posee una relacion directa,
positiva y significativa en un grado moderado con la conducta externalizante
(rho= 0.647™; p< 0.05). Estos resultados aseguran que se acepta la hipotesis
planteada al respecto que afirmaba la correlacion directa entre las variables

observadas.
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Tabla 6

Relacion entre los estilos de crianza y los problemas de conducta internalizantes

Estilo Estilo Estilo
democratico autoritario permisivo
rho -0.264" 0.505" 0.570™

Problemas de
conducta Sig. 0.008 0.000 0.000

internalizantes
N 101 101 101

Nota: rho= coeficiente de correlacion; sig.= significancia.

En la tabla anterior se aprecia la asociacién entre los estilos de crianza y los
problemas de conducta internalizantes, de tal manera, el estilo de crianza
democrético se relaciona de manera directa, negativa y significativa en un grado
minimo con las conductas internalizantes (rho= -0.264*; p< 0.05); en cambio, el
estilo de crianza autoritario posee una relacion directa, positiva y significativa en
un grado moderado con las conductas internalizantes (rho= 0.505**; p< 0.05);
como también, el estilo de crianza permisivo conserva una relacion directa,
positiva y significativa en un grado moderado con las conductas internalizantes
(rho= 0.570**; p< 0.05). Estos resultados aseveran que se admite la hipotesis
planteada al respecto que aseguraba la correlacion directa entre las variables

analizadas.
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V. DISCUSION

El entorno familiar es el eje primordial de la sociedad y desde tiempos remotos se
ha determinado como una de las principales fuentes del comportamiento humano,
en especial se conoce que es predictora de las conductas que encarnan los nifios
en los entornos préoximos. De tal modo, en la actualidad surge el interés por analizar
de que manera la familia y en especifico como la educacién de los hijos mediante
estilos parentales explicitos conlleva a ciertos problemas de comportamiento, es
ahi donde surge el interés de estudio de la presente tesis, que buscé determinar la
relacion entre los estilos de crianza parental y la adquisicion de problemas
comportamentales en nifios de edad preescolar en una guarderia de la ciudad de

Tarapoto.

Para todo aquello se consider6 como primer objetivo especifico identificar la
predominancia de los estilos crianza de los padres tomados como muestra,
encontrado que el estilo permisivo predominaba en un nivel alto con un 25.7%
seguido del estilo autoritario también un nivel alto en un 22.8% y en valores
inferiores el estilo democratico con un 12.9%. Este resultado se traduce en que el
estilo que predomina es el permisivo, no obstante, los niveles bajos y medios de
cada uno de los estilos, hacen notar que la crianza de los hijos no se da por un
estilo en particular, por el contrario, los valores porcentuales observados distinguen
que el estilo de crianza sigue un estilo mixto, es decir, un mismo padre puede tener

mas de un estilo de crianza a la vez.

Estos resultados son comparables con Apodaca et al. (2022), quien junto con su
colegas descubri6 en su estudio que predominan los estilos paternales
democraticos en un 93% y un 6.2% de los padres presenta un estilo autoritario, no
obstante, asegura que la preferencia por un estilo u otro varia de acuerdo a la
circunstancia, ya que un mismo padre puede tener mas de un estilo en particular;
ademas son y similares con los obtenidos por Abellan (2021) en su estudio quien
descubrié que de la muestra tomada el estilo que predomina es el democrético en
un 45%. También se asemejan con lo obtenido por Lozano (2021), quien infiere que
la crianza de los padres se da predominantemente por un estilo permisivo en cerca
del 21%, y en un 15% por comportamientos autoritarios. Todo esto resulta ser l6gico

ya que las caracteristicas globales de la relacion, entre padres e hijos, se
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personifican mediante estrategias y comportamientos definidos por contenidos y
objetivos individuales especificos en un contexto o situacion particular (Cordova et
al., 2022).

Por otro lado, como segundo objetivo especifico la presente tesis se propuso
identificar el nivel de conductas problematicas de los nifios observados, encontrado
que el nivel predominante de los problemas de conducta es el normal ya que se
encuentra en un 57.4%, como también para las conductas externalizantes 54.5% y
en las conductas internalizantes 57.4%. No obstante, un gran porcentaje de los
nifos presenta problemas de conducta en un nivel considerado como riesgo clinico
33.7%, tanto en conductas externalizantes 32.7% como en conductas

internalizantes 36.6%.

Los hallazgos anteriores se asimilan con Apodaca et al. (2022) quienes
descubrieron que los nifilos analizados por su estudio muestran en un 31.2%
conductas normales, también que el 37.5%, presenta un riesgo de problema
conductual y un 31.3% presenta alteraciones conductuales considerables. Ademas,
se comparan con Retes y Varela, (2021) quien descubrié que el nivel normal con
algunas dificultades (38%) es el predominante por los nifios observados en su
investigacion. Por ultimo, se asemejan con lo obtenido por Villavicencio et al., 2020
quien recabo que la prevalencia de los problemas conductuales oscila entre el
25.7% y 34.6%, caracterizados principalmente por falta control o impulsividad,
carencias afectivas, hiperactividad, ansiedad, y conductas desafiantes. Los cuales
principalmente son el resultado de la interaccién de los nifios con su principal fuente
de aprendizaje, por ejemplo, la familia, la escuela y la sociedad (Ogundele, 2018;
Martineli et al., 2018).

Por otro lado, en referencia a la relacién entre los estilos de crianza y la conducta
problematica de los nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto se encontrd
gue el estilo democratico se correlaciona de manera directa, negativa y significativa
en un grado minimo con los problemas de conducta (rho= -.237"; p< .05); y los
estilos autoritarios y permisivos se correlaciona de manera directa, positiva y
estadisticamente significativa en un grado moderado con los problemas de

conducta (rho=.609"; rho=.620"; p< .05) respectivamente.
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Los resultados anteriores se comparan con lo obtenido por Abellan (2021) quien en
su estudio descubrié que las conductas parentales asociados con el estilo
democratico predominan en los padres observados en un 45%, sin embargo, no es
suficiente para decretar los problemas de conducta, por lo que se dice que presenta
un vinculo inverso, por el contrario, los estilos autoritarios y permisivos se asocian
a la conducta problematica de los nifios (r= 588**; p< .001). También se comparan
con Villavicencio et al. (2020), quien revel6 que los estilos de crianza parental estan
estrechamente vinculados con los rasgos de conducta de los niflos y pueden estar
orientados a la manifestacion de la conducta disruptiva o convertirse en factores de

proteccion de los mismos.

Ademas, se asemejan a lo obtenido por Castafieda y Candela (2022), quien infiere
gue los estilos de crianza se correlacionan con los problemas de conducta (p <.05),
en otras palabras, los estilos de crianza fundados en la responsabilidad, respeto y
la promulgacién de independencia para con los hijos sobrellevan a un escaso nivel
de problemas del comportamiento relacionados con la agresividad. Finalmente, se
contrastan con Diaz (2021), quien manifiesta que un estilo de crianza favorable
facilita en gran medida el desarrollo social, emocional y afectivo del infante, no
Obstate los estilos de crianza autoritarios y permisivos, conceden de manera
cuantiosa, la adquisicion de problemas relacionados con conductas disruptivas en

nifios pequefios.

Ademas, el tercer y cuarto objetivo especifico se centré en establecer la relacién
entre los estilos de crianza y los problemas de conducta internalizantes y
externalizantes independientemente, encontrando que el estilo de crianza
democrético se relaciona de manera directa, negativa y significativa en un grado
minimo con las conductas internalizantes y externalizantes respectivamente (p<
.05), mientras que los estilos autoritarios y permisivos conserva una relacion
directa, positiva y significativa en un grado moderado con las conductas

internalizantes y externalizantes correspondientemente (p< .05).

Los resultados mencionados se comparan con los encontrado por Retes y Varela,
(2021), quienes descubrieron una estrecha correlacion entre los problemas del
comportamiento infantil tanto internalizantes como externalizante y los estilos de

crianza parental; principalmente una correlacion directa entre los estilos autoritarios
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y permisivos con la conducta desafiante o disruptiva y una correlacion inversa con
el estilo democréatico y el comportamiento problematico, todos a un nivel

significativo (p < .01).

La apreciacion de los resultados descritos en los parrafos anteriores infiere una
asociacion directa entre los estilos de crianza y la conduta problematica en nifios
en edad prescolar, es decir el comportamiento educativo que los progenitores
desplieguen para la crianza de los hijos establecerd un ambiente beneficio o
perjudicial segun las caracteristicas de negligencia, disciplina, afectividad y respeto
que se ejerzan (Flores et al., 2023). En sintesis, el modo en el que los padres
desplieguen comportamientos adecuados o inadecuados en la interaccion
constante con los hijos, ya sean centrados en el permisivismo, la disciplina, el
afecto, el respeto, y la busqueda de independencia, derivaran en el desarrollo de la

personalidad y el comportamiento de los hijos (Jorge & Gonzélez, 2017).
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Se establecié que existe una relacion estrecha y significativa entre los
estilos de crianza y los problemas de conducta de los nifilos de una
guarderia de la ciudad de Tarapoto, en la cual el estilo democratico
posee una relacion inversa negativa (rho=-0.237*; p< .05); mientras que
los estilos autoritarios y permisivos ostentan una relacion directa positiva
(rho= .609**; rho= .620**; p< .05) con los problemas de conducta

respectivamente.

Se logro identificar la preferencia de los estilos de crianza en los padres
de los nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, donde el estilo
permisivo predominaba en un nivel alto con un 25.7% seguido del estilo
autoritario también un nivel alto en un 22.8% y en valores inferiores

prevalecia el estilo democrético con un 12.9%.

Se identific6 que los problemas de conducta de los nifios de una
guarderia de la ciudad de Tarapoto, se encontraban predominantemente
en el nivel normal tanto para las conductas externalizantes 54.5%, como
para las conductas internalizantes 57.4%, sin embargo, el 37.7%
presenta problemas de conducta en un nivel considerado como riesgo

clinico.

Se determind que los estilos de crianza y los problemas de conducta
externalizantes de los nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto
se relacionan de manera estadisticamente significativa (p< .05),
principalmente se observa una correlacion directa con los estilos
permisivos y autoritarios; y una correlacion inversa con el estilo

democrético.

Se determiné que los estilos de crianza y los problemas de conducta
internalizantes de los nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto
se relacionan de manera estadisticamente significativa (p< .05),
principalmente se observa una relacion inversa con el estilo democrético
y una correlacién directa y positiva con los estilos permisivos y

autoritarios.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

A los directivos de la guarderia donde se realiz6 el estudio, se motiva a
desarrollar e implementar programas de orientaciébn parental que
proporcionen a los padres estrategias efectivas para fomentar conductas
positivas y gestionar las conductas problematicas. Estos programas
pueden incluir talleres, materiales educativos y sesiones de
asesoramiento para abordar y guiar especificamente los estilos de

crianza identificados en la investigacion.

A las autoridades educativas, fomentar la adopcién de estilos de crianza
positivos, como la crianza democratica o autoritativa, que ha demostrado
estar asociada con mejores resultados en el comportamiento infantil.
Proporcionando informacién y recursos a los padres para promover la
comunicacién efectiva, el establecimiento de limites claros y el fomento

de la autonomia infantil, mediante escuela de padres, por ejemplo.

A los profesionales de la guarderia colaboradora en la investigacion,
participar y buscar asistencia con otras instituciones educativas para
integrar estrategias de manejo conductual en entornos preescolares.
Donde se busque capacitar a educadores y personal escolar en
enfoques eficaces para abordar comportamientos internalizantes y
externalizantes, y establecer una comunicacion abierta y colaborativa

con los padres.

A los padres de familia se sugiere instaurar una comunicacion abierta y
afectiva con los nifios, en la cual se busque establecer un ambiente
donde los pequefios se sientan cdmodos expresando sus emociones y
pensamientos, lo que puede ayudar a prevenir problemas de conducta

de cualquier indole.

A futuros investigadores de pre y posgrado en piscologia disefiar
estudios que evallen la eficacia de intervenciones preventivas basadas
en la investigacion, dirigidas a mejorar los estilos de crianza y reducir los

problemas de conducta en la primera infancia.

30



REFERENCIAS

Abellan, L. (2021). Relacién entre modelos educativos parentales y problemas de
conducta en estudiantes. IE Revista de Investigacion Educativa de La
REDIECH, 12, e1120. https://doi.org/10.33010/ie_rie_rediech.v12i0.1120

Achenbach, T. M., Ivanova, M. Y., Rescorla, L. A., Turner, L. V., & Althoff, R. R.
(2016). Internalizing/Externalizing Problems: Review and Recommendations
for Clinical and Research Applications. Journal of the American Academy of
Child & Adolescent Psychiatry, 55(8), 647-656.
https://doi.org/10.1016/j.jaac.2016.05.012

Achenbach, T., & Rescorla, L. (2000). Manual for the Aseba Preschool Forms &
Profiles. Research Center for Children, Youth, & Families.

Almenara, M. P. (2020). Relacion entre los estilos de crianza parentales y las
conductas disruptivas en alumnos/as de 5 aflos [Tesis de Maestria,
Universidad de Jaén]. https://hdl.handle.net/10953.1/18254

Apodaca, C. A., Chavez, R. T., Castellanos, A. O., Ortiz, S., Lugo, T., & Ochoa, P.
(2022). Estilos de Crianza y Problemas de Conducta Externalizados en
Preescolar. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 6(4), 5328-5340.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i4.3018

Capano, A., & Ubach, A. (2013). Parenting styles, positive parenting and parents’
formation. Ciencias Psicoldgicas, 7(2), 83-95.

http://www.scielo.edu.uy/pdf/cp/v7nl/v7n1a08.pdf

Castafieda, S.C., y Candela, V.E. (2022). Estilos de crianza y agresividad en
escolares del distrito de San Luis, Lima. Revista de Investigacion de La
Universidad Norbert Wiener, 11(2), 1-8.
https://doi.org/10.37768/unw.rinv.11.02.a0008

Cisneros-Caicedo, A., Guevara-Garcia, A., Urdanigo-Cedefio, J., & Garcés-Bravo,
J. (2022). Técnicas e Instrumentos para la Recoleccion de Datos que apoyan
a la Investigacion Cientifica en tiempo de Pandemia. Dom. Cien, 8(1), 1165—
1185. http://dx.doi.org/10.23857/dc.v8i41.2546

31


https://doi.org/10.33010/ie_rie_rediech.v12i0.1120
https://doi.org/10.1016/j.jaac.2016.05.012
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i4.3018
http://www.scielo.edu.uy/pdf/cp/v7n1/v7n1a08.pdf
https://doi.org/10.37768/unw.rinv.11.02.a0008
http://dx.doi.org/10.23857/dc.v8i41.2546

Cérdova, L. A., Becerra, S. N., Chavez Alexandra, Ortiz, N. G., & Franco, J. M.
(2022). Factores de los estilos de crianza parental como mediadores en la
relacion entre la resiliencia y calidad de vida en universitarios. Revista de
Investigacion En Psicologia, 25(1), 5-22.
https://doi.org/10.15381/rinvp.v25i1.22015

Cortés, M. E., Mur, N., Iglesias, M., & Cortés, M. (2020). Algunas consideraciones
para el calculo del tamafio muestral en investigaciones de las Ciencias
Médicas. Medisur, 18(5).
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-
897X2020000500937

Cortez-Vergara, C. P., Caballero-Peralta, J., & Vega-Dienstmaier, J. M. (2022).
Adaptacion peruana de la Lista de Verificacion de Sintomas Pediatricos como
instrumento de tamizaje de problemas conductuales y emocionales en nifios,
nifas y adolescentes. Revista de Neuro-Psiquiatria, 84(4), 304-315.
https://doi.org/10.20453/rnp.v84i4.4136

Cueva, M. (2021). Relacién entre los estilos de crianza parentales y el desempefio
conductual en nifios con discapacidad [Tesis de grado, Universidad de Limal].
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/13189/Castro__
Petitjean.pdf?sequence=1

Diaz, S. (2021). Relacion entre estilos de crianza y conductas disruptivas en nifios
de tres a cinco afos [Tesis de Maestria, Fundacion Universitaria Konrad

Lorenz]. https://repositorio.konradlorenz.edu.co/handle/001/4586

Flores, M. D., Ordonez, J. C., & Chocho, A. X. (2023). Estilos de crianza positivos
y tendencias de conductas prosociales. Ciencia Latina Revista Cientifica
Multidisciplinar, 7(1), 7235-7256. https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i1.4960

Garcia-Gonzélez, J. R., & Sanchez-Sanchez, P. A. (2020). Disefio teorico de la
investigacion: instrucciones metodoldgicas para el desarrollo de propuestas y
proyectos de investigacion cientifica. Informacion Tecnologica, 31(6), 159-170.
https://doi.org/10.4067/S0718-07642020000600159

Hammerton, G., Murray, J., Maughan, B., Barros, F. C., Gongalves, H., Menezes,
A. M. B., Wehrmeister, F. C., Hickman, M., & Heron, J. (2019). Childhood

32


https://doi.org/10.15381/rinvp.v25i1.22015
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-897X2020000500937
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-897X2020000500937
https://doi.org/10.20453/rnp.v84i4.4136
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/13189/Castro_Petitjean.pdf?sequence=1
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/13189/Castro_Petitjean.pdf?sequence=1
https://repositorio.konradlorenz.edu.co/handle/001/4586
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i1.4960
https://doi.org/10.4067/S0718-07642020000600159

Behavioural Problems and Adverse Outcomes in Early Adulthood: a
Comparison of Brazilian and British Birth Cohorts. Journal of Developmental
and Life-Course Criminology, 5(4), 517-535. https://doi.org/10.1007/s40865-
019-00126-3

Hernandez-Sampieri, R., & Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion.

Las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta. Editorial Mc Graw Hill Education.

Herrera-Duran, F., & Castro-Carrasco, P. J. (2021). Teorias Subjetivas sobre
disciplina parental: perspectiva de los profesionales en trabajo social y
psicologia. Actualidades En Psicologia, 35(131), 53-70.
https://doi.org/10.15517/ap.v35i131.41915

Jorge, E., & Gonzéalez, M. C. (2017). Estilos de crianza parental: una revision
tedrica. Informes Psicolégicos, 17(2), 39-66.
https://doi.org/10.18566/infpsic.v17n2a02

La Serna, C. (2020). Estilos educativos parentales y conductas disruptivas en nifios
de primaria de un colegio nacional de la ciudad de Chiclayo [Tesis de grado,
Universidad Sefior de Sipan].
https://repositorio.uss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12802/7772/La%20Ser
na%20Matute%2C%?20Carlotta%20Francessca.pdf?sequence=1&isAllowed=

y

Lecannelier, F., Pérez Ewert, J. C., Groissman, S., Gallardo, D., Bardet, A. M.,
Bascufan, A., & Rodriguez, J. (2014). Validacion del Inventario de Conductas
Infantiles para nifios de entre 1%-5 afios (CBCL 1%-5) en la Ciudad de
Santiago. Universitas Psychologica, 13(2).
https://doi.org/10.11144/Javeriana.UPSY13-2.vici

Lozano, J. (2021). Los estilos de crianza y su relacién con los trastornos del
comportamiento en nifios de 2°a 6° grado de primaria en la I.E.P. Nuevo
Mundo, Lima, 2021 [Tesis de Grado, Universidad Nacional Mayor de San
Marcos].
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/17465/Lozan
0_pj.pdf?sequence=1&isAllowed=y

33


https://doi.org/10.1007/s40865-019-00126-3
https://doi.org/10.1007/s40865-019-00126-3
https://doi.org/10.15517/ap.v35i131.41915
https://doi.org/10.18566/infpsic.v17n2a02
https://repositorio.uss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12802/7772/La%20Serna%20Matute%2C%20Carlotta%20Francessca.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12802/7772/La%20Serna%20Matute%2C%20Carlotta%20Francessca.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12802/7772/La%20Serna%20Matute%2C%20Carlotta%20Francessca.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://doi.org/10.11144/Javeriana.UPSY13-2.vici
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/17465/Lozano_pj.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/17465/Lozano_pj.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Lulla, D., Mascarenhas, S., How, C., & Padmini, S. (2019). An approach to problem
behaviours in children. Singapore Medical, 60(4).
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6482425/

Manterola, C., Quiroz, G., Salazar, P., & Garcia, N. (2019). Metodologia de los tipos
y disefios de estudio mas frecuentemente utilizados en investigacion clinica.
Revista Médica Clinica Las Condes, 30(1), 36—49.
https://doi.org/10.1016/j.rmclc.2018.11.005

Martineli, A. K. B., Pizeta, F. A., & Loureiro, S. R. (2018). Behavioral problems of
school children: impact of social vulnerability, chronic adversity, and maternal
depression. Psicologia: Reflexado e Critica, 31(1), 11-18.
https://doi.org/10.1186/s41155-018-0089-9

Martinez, R. (2020). ElI Secreto de wuna tesis. Planeta Libros.
https://books.google.com.pe/books?id=6bYmzgEACAAJ&dg=el+secreto+de+

una+tesis&hl=es-419&sa=X&redir_esc=y

Martinez-Vicente, M., & Valiente-Barroso, C. (2020). Ajuste personal y conductas
disruptivas en alumnado de primaria. Actualidades En Psicologia, 34(129), 71—
89. https://doi.org/10.15517/ap.v34i129.37013

Martins, C., Ayala-Nunes, L., Nunes, N., Pechorro, P., Costa, E., & Matos, F. (2018).
Confirmatory analysis of the Parenting Styles and Dimensions Questionnaire
(PSDQ) short form in a portuguese sample. European Journal of Education and
Psychology, 11(12), 77-91.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6683419

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). (2021). Plan Nacional de
Accién por la Infancia y la Adolescencia 2012-2021. J&O EDITORES
IMPRESORES S.AC.
https://www.mimp.gob.pe/webs/mimp/pnaia/pdf/Documento_PNAIA.pdf

Moreno, J. H., Espada, J. P., & Gomez, M. |. (2020). Role of parenting styles in
internalizing, externalizing, and adjustment problems in children. Salud Mental,
43(2), 73-84. https://doi.org/10.17711/SM.0185-3325.2020.011

34


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6482425/
https://doi.org/10.1016/j.rmclc.2018.11.005
https://doi.org/10.1186/s41155-018-0089-9
https://books.google.com.pe/books?id=6bYmzgEACAAJ&dq=el+secreto+de+una+tesis&hl=es-419&sa=X&redir_esc=y
https://books.google.com.pe/books?id=6bYmzgEACAAJ&dq=el+secreto+de+una+tesis&hl=es-419&sa=X&redir_esc=y
https://doi.org/10.15517/ap.v34i129.37013
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6683419
https://www.mimp.gob.pe/webs/mimp/pnaia/pdf/Documento_PNAIA.pdf
https://doi.org/10.17711/SM.0185-3325.2020.011

Ogundele, M. (2018). Behavioural and emotional disorders in childhood: A brief
overview for paediatricians. World Journal of Clinical Pedratrics, 7(1), 9-26.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5803568/

Pérez, L. (2019). Estilos de crianza de los padres segun adaptacion del Parenting
styles and dimensions questionnaire en una institucion educativa inicial de
chiclayo, 2018 [Tesis de Maestria, Universidad Catdlica Santo Toribio de
Mogrovejo].
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/2723/1/TM_PerezMontenegr
oLuz.pdf

Ramirez-Benitez, Y., Jiménez-Morales, R. M., & Bermudez-Monteagudo, B. (2020).
Child Behavior Checklist: Cuestionario de conductas socio-afectivas en una
poblacion preescolar de Cienfuegos, Cuba. Revista de Neuro-Psiquiatria,
83(3), 138-147. https://doi.org/10.20453/rnp.v83i3.3793

Reguant, M., Vila, R., y Torrado, M. (2018). La relacion entre dos variables segun
la escala de medicién con SPSS. REIRE Revista d’Innovaci6 i Recerca en
Educacion, 11(2), 45-60. http://doi.org/10.1344/reire2018.11.221733

Retes, D., & Varela, S. (2021). Estilos de crianza y conductas disruptivas en
escolares de 4° a 6° grado del nivel primaria de una institucion educativa en

Villa El Salvador [Tesis de grado]. Universidad Autbnoma del Peru.

Robinson, C. C., Mandleco, B., Olsen, S. F., & Hart, C. H. (1995). Authoritative,
Authoritarian, and Permissive Parenting Practices: Development of a New
Measure. Psychological Reports, 77(3), 819-830.
https://doi.org/10.2466/pr0.1995.77.3.819

Rodriguez-Villamizar, L. A., & Amaya-Castellanos, C. (2019). Estilos de crianza,
autoeficacia parental y problemas conductuales infantiles en tres municipios de
Santander. Revista de La Universidad Industrial de Santander. Salud, 51(3),
228-238. https://doi.org/10.18273/revsal.v51n3-2019006

Sanchez, C., Carmona, L., & Vega, N. (2019). Parenting styles between father and
mother. Perspective of the son. Ciudad Juarez, Chih. Comparative study.

Revista de Psicologia y Ciencias Del Comportamiento de La Unidad

35


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5803568/
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/2723/1/TM_PerezMontenegroLuz.pdf
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/2723/1/TM_PerezMontenegroLuz.pdf
https://doi.org/10.20453/rnp.v83i3.3793
https://doi.org/10.2466/pr0.1995.77.3.819
https://doi.org/10.18273/revsal.v51n3-2019006

Académica de Ciencias Juridicas y Sociales, 10(2), 67-386.
https://www.scielo.org.mx/pdf/rpcc/v10n2/2007-1833-rpcc-10-02-67.pdf

Sanchez, R. (2019). Influencia de los estilos parentales en las conductas
antisociales de los hijos: una revisién bibliogréfica. Familia, 57(1), 67-88.
https://revistas.upsa.es/index.php/familia/article/download/63/49/209

Schulz, S., Leijten, P., Shaw, D. S., & Overbeek, G. (2019). Parental Reactivity to
Disruptive Behavior in Toddlerhood: An Experimental Study. Journal of
Abnormal Child Psychology, 47(5), 779—790. https://doi.org/10.1007/s10802-
018-0489-4

Serna, M. (2019). ¢ Como mejorar el muestreo en estudios de porte medio usando
disefios con métodos mixtos? Aportes desde el campo de estudio de elites.
Empiria. Revista de Metodologia de Ciencias Sociales, 43.
https://doi.org/10.5944/empiria.43.2019.24305

Useche, M. C., Artigas, W., Queipo, B., & Perozo, E. (2019). Técnicas e
instrumentos de recoleccién de datos cuali-cuantitativos. Editorial Gente

Nueva.

Vazquez, N., & Samaniego, V. (2017). Estandarizacién del Child Behavior Checklist
para preescolares de poblacion urbana de Argentina. Revista Evaluar, 17(1),
65—79. https://doi.org/10.35670/1667-4545.v17.n1.17075

Villavicencio, C. E., Armijos, T. R., & Castro, M. C. (2020). Conductas disruptivas
infantiles y estilos de crianza. Revista Iberoamericana de Psicologia, 13(1),
139-150. https://doi.org/10.33881/2027-1786.rip.13113

Yu, Y., Wang, T., Liang, J., Yang, C., Wang, H., Zhao, X., Zhang, J., & Liu, W.
(2020). Behavioural Problems Amongst Pre-School Children in Chongging,
China: Current Situation and Influencing Factors. Risk Management and
Healthcare Policy, 13, 1149-1160. https://doi.org/10.2147/RMHP.S263155

36


https://www.scielo.org.mx/pdf/rpcc/v10n2/2007-1833-rpcc-10-02-67.pdf
https://revistas.upsa.es/index.php/familia/article/download/63/49/209
https://doi.org/10.1007/s10802-018-0489-4
https://doi.org/10.1007/s10802-018-0489-4
https://doi.org/10.5944/empiria.43.2019.24305
https://doi.org/10.35670/1667-4545.v17.n1.17075
https://doi.org/10.33881/2027-1786.rip.13113
https://doi.org/10.2147/RMHP.S263155

ANEXOS

37



Matriz de operacionalizacion de variables

Variable Definicion Conceptual Definiciéon Operacional Dimensiones Indicadores Items Escala
- Interés de los padres
- Comunicacion asertiva 1,2,3,4,5,6,
- . . L - Carifio y afecto
Se medird la variable a Estilo democratico Razonaymiento I 812 12 151)
través de la Escala de R i6 ’7 i8 '
estilos de crianza PSDQ, - Participacion it
Conglomerado de L
actitudes y crie_\da orlglnzlilmente por 19 20. 21 22
V1: Estilosde  comportamientos que los FO inson et al. (1995), en - Hostilidad 23 24 25 26,
. : a adaptacion peruana de . o - Castigo 1 €% £9, £9, :
crianza padres despliegan en . Estilo autoritario ) » 2728 29 30 Ordinal
" Pérez (2019), la cual - Estrategias punitivas el
sus hijos cuando se NN 31,32,33,34
. cuenta con tres - Directividad ! ! ! !
relacionan con ellos . ; intetizad 35
(Sanchez, 2019) dlmensu?nes sintetizada Falta d imient
’ en 47 items con una - Falia de seguimiento
escala de respuesta - Ign%rartla mala 1318 ﬂ jg 4312
mdltiple de tipo Likert i isi conducta et
P P Estilo permisivo Escasa confianzaensi 44, 45, 46, 47,
mismo 48, 49, 50
Conglomerado de - Agresividad 123456
ComporeTIencsy  Semedra avaranie e 1,%:9. 1011
resentan en r?iﬁos con través del Cuestionario Conductas - Eqocentrismo 12,13, 14, 15,
uF:1a variable intensidad Child Behavior Checkilist externalizantes i Pgnsamiento fiaido 16, 17, 18, 19,
en un patrén anormal Y (CBCL 1%4-5), disefiado - Actitud hostil g 20, 21, 22, 23,
carart):terizado or originalmente por 24, 25, 26, 27
manifestacionrt)es Achenbach & Rescorla
V2: Problemas de - . (2000) en la version de - Ansiedad .
repetitivas y persistentes . . Ordinal
conducta . Vazquez & Samaniego - Temor 28, 29, 30, 31,
de conductas violentas o S
: (2017), la cual consta de - Sufrimiento 32, 33, 34, 35,
no violentas, que son el d . . .
os dimensiones, Conductas - Apatia 36, 37, 38, 39,
resultado de la Lo : . X L
. iy i sintetizados en 49 items, internalizantes - Timidez 40, 41, 42, 43,
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' tipo Likert - depresién

2018).




Matriz de consistencia

Titulo: Estilos de crianza y problemas de conducta en nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023

Formulacion del problema Objetivos Hipotesis Técnica e
Instrumentos
Problema general Objetivo general
Hipotesis general Técnica

¢, Qué relacién existe entre los estilos de crianza
y los problemas de conducta de los nifios de una
guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023?

Problemas especificos

¢cudl es el estilo de crianza predominante en los
padres de los nifios de una guarderia de la
ciudad de Tarapoto, 20237

¢, Cudl es el nivel de problemas de conducta en
los nifios de una guarderia de la ciudad de
Tarapoto, 2023?

¢, Qué relacién existe entre los estilos de crianza
y los problemas de conducta internalizantes en
nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
2023?

¢, Qué relacioén existe entre los estilos de crianza
y los problemas de conducta externalizante en
nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
2023?

Disefio de investigacion

Este estudio utiliz6 un disefio investigativo no
experimental, descriptivo correlacional, de corte
transversal

<
N

Q— n+—2

Donde

M = Tamafio de la muestra
0O, = Estilos de crianza

O, = Problemas de conducta

r = Coeficiente de correlacién

Establecer qué relacién existe entre los estilos de
crianzay los problemas de conducta de los nifios de
una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023

Objetivos especificos

Identificar cudl es el estilo de crianza predominante
en los padres de los nifios de una guarderia de la
ciudad de Tarapoto, 2023

Identificar el nivel de problemas de conducta en los
nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
2023

Determinar qué relacion existe entre los estilos de
crianza y los problemas de conducta internalizantes
en nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
2023

Determinar qué relacion existe entre los estilos de
crianza y los problemas de conducta externalizante
en nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
2023

Poblacién y muestra

Poblacién: Para este estudio se consider6 como
poblacién a 101 padres de los nifios entre las edades
de 1 a 3 afios de una guarderia de la ciudad de
Tarapoto, inscritos en los registros del mismo durante
el afio 2023

Muestra: Se utiliz6 una muestra censal, porque se
trabaj6 con el 100% de la poblacion, es decir con los
padres de 101 nifios de una guarderia de la ciudad
de Tarapoto, inscritos hasta julio del 2023

Hi: Existe una relacion directa entre los estilos de crianza y los
problemas de conducta de los nifios de una guarderia de la
ciudad de Tarapoto, 2023

Ho: No existe una relacién directa entre los estilos de crianza y
los problemas de conducta de los nifios de una guarderia de la
ciudad de Tarapoto, 2023

Hipétesis especificas
H1: el estilo de crianza predominante en los padres de los nifios
de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023, es el permisivo

H2: el nivel de problemas de conducta en los nifios de una
guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023, se encuentra en riesgo
limite

H3: Existe relacion directa entre los estilos de crianza y los
problemas de conducta internalizantes en nifios de una guarderia
de la ciudad de Tarapoto, 2023

H4: Existe relacion directa entre los estilos de crianza y los
problemas de conducta externalizante en nifios de una guarderia
de la ciudad de Tarapoto, 2023

Variables y dimensiones

Dimensiones
Estilo democratico
Estilo autoritario

Variables

Estilos de crianza

Estilo permisivo

Problemas de Conductas internalizantes

conducta

Conductas externalizantes

Esta investigacion utilizo
la técnica de la
encuesta.

Instrumentos

Escala de estilos de
crianza PSDQ, creada

originalmente por
Robinson et al. (1995),
en la adaptacion
peruana de  Pérez
(2019).

Cuestionario Child
Behavior Checklist
(CBCL 1%-5), disefiado
originalmente por

Achenbach & Rescorla
(2000) en la version de
Véazquez & Samaniego
(2017)




Instrumentos de recoleccidn de datos

Escala de estilos de crianza PSDQ

Ficha Técnica

Nombre:

Autor:

Adaptacion:

Forma de aplicacion:
Confiabilidad:

Validez:

Duracion de la aplicacion:

Descripcién de instrumento:

Escala de estilos de crianza PSDQ
Robinson et al. (1995)

Pérez (2019)

Individual y colectiva

Por consistencia interna alfa= .986

Validez de contenido por 5 jueces expertos con un
coeficiente V-Aiken= .94

De 15 a 20 min aproximados

Valora los niveles y la configuracién interna dentro
de los tipos de estilos de crianza. Estad conformado
por 50 items y es resuelto en una escala de tipo
Likert de 5 puntos, que van desde: (1) Nunca a (5)
siempre.

Categorias: El puntaje final corresponde a la actitud
predominante que presenta una persona sobre un
estiio de crianza: Democrético, Autoritario,
Permisivo

Datos generales:
Sexo: Edad: Edad de su nifio: N° de hijos:

Lugar de procedencia:

Grado de instruccion:

Estado civil:

Consigna: Por favor, lea cada frase del cuestionario y piense: con qué frecuencia
usted actia de ese modo con su nifio/a, cabe recordarle que no existe respuestas
malas ni buenas solo sirve para conocer el estilo de crianza que mejor se ajusta a
su realidad. La informacion brindada es de caracter andénimo y solo se usa con fines
investigativos, muchas gracias por su participacion.

Actlo de esta manera: 1: Nunca, 2: De vez en cuando, 3: Casi la mitad del
tiempo, 4: Muy seguido, 5: Siempre

DIMENSION 1: Estilo democréatico 112(3|4|5

1 | Conozco los nombres de los/as amigos/as de mi hijo/a.

2 | Felicito a mi hijo/a cuando se porta bien.

3 | Bromeo y juego con mi hijo/a.




Soy carifioso/a con mi hijo/a cuando se lastima o se siente
frustrado/a.

Apoyo y entiendo a mi hijo/a cuando esta enojado/a, molesto/a.

Me comporto de forma tranquila y relajada con mi hijo/a.

Comunico a mi hijo/a lo que espero de él/ella con respecto a su
comportamiento antes de realizar una actividad.

Muestro paciencia con mi hijo/a.

Respondo a los sentimientos y necesidades de mi hijo/a.

Explico a mi hijo/a las razones por las cuales las reglas deben
ser obedecidas.

Considero los deseos de mi hijo/a antes de decirle que haga algo

Le muestro carifio a mi hijo/a con besos y abrazos

Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco en su crianza

Converso con mi hijo/a cuando se porta mal

Comparto momentos agradables y carifiosos con mi hijo/a

Le explico a mi hijo/a cdmo me siento cuando se porta bien o
mal.

Le explico a mi hijo/a las consecuencias de su comportamiento.

18

Conduzco la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad méas
adecuada.

DIMENSION 2: Estilo autoritario

19

Aplico castigo fisico a mi hijo cuando desobedece

20

Castigo a mi hijo/a quitandole privilegios sin darle explicaciones.

21

Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal.

22

Regafio y critico a mi hijo/a para lograr que tenga un mejor
comportamiento.

23

Aprieto (pellizco) con fuerza a mi hijo/a cuando esta siendo
desobediente.

24

Discuto o regafio con mi hijo/a.

25

Parezco estar mas preocupada/o de mis propios sentimientos
gue de los sentimientos de mi hijo/a.

26

Castigo a mi hijo/a dejandolo solo/a en alguna parte sin darle
antes una explicacién

27

Me enojo con mi hijo/a con frecuencia

28

Uso el castigo fisico con mi hijo/a como una forma de disciplina.

29

Le digo a mi hijo/a la manera de actuar a fin de que realice las
cosas correctamente, segln mi punto de vista

30

Le pego con algunas palmadas a mi hijo/a cuando se porta mal.

31

Cuando dos nifios/as se estan peleando, primero los/as castigo
y después les pregunto por qué lo hicieron.

32

Reto o critico a mi hijo/a cuando su comportamiento no cumple
con lo que espero de él/ella.

33

Amenazo a mi hijo/a con castigarlo/a sin justificacién alguna

34

Le exijo a mi hijo/a que haga determinadas cosas o actividades,
acorde a su edad

35

Jaloneo a mi hijo/a cuando desobedece.

Dimension 3: Estilo permisivo

36

Considero que es dificil disciplinar a mi hijo/a.

37

Evito regafiar y/o criticar a mi hijo/a, aun cuando no se comporta
de la forma que deseo.

38

Consiento a mi hijo/a.

39

Permito que mi hijo/a fastidie a otras personas.




40 | Doy castigos a mi hijo/a y después no los llevo a cabo

41 | Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi hijo/a

42 Temo que disciplinar a mi hijo/a cuando se porte mal hara que
no me quiera

43 Amenazo con castigar a mi hijo/a frecuentemente en vez de
hacerlo de verdad.

44 | No tomo en cuenta la mala conducta de mi hijo/a.

45 | Dudo en disciplinar a mi hijo/a luego de alguna mala conducta.

46 | Cedo cuando mi hijo/a hace un escandalo por algo.

47 | Permito que mi hijo/a interrumpa cuando conversan los demas

48 Le ofrezco premios a mi hijo/a para que cumpla con lo que le
pido.

49 | Creo establecer reglas estrictas para mi hijo/a.

50 Me muestro inseguro/a sobre como resolver los problemas de
mala conducta de mi hijo/a.

iGracias por participar, asegurate de haber contestado todas las preguntas!




Escala de desempefio laboral individual
Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1%2-5)

Ficha Técnica

Nombre:

Autor:

Adaptacion:

Forma de aplicacion:
Confiabilidad:

Validez:

Duracion de la aplicacion:

Descripcion de instrumento:

Categorias:

Cuestionario sobre conductas Infantiles (CBCL 1%2-
5)

Achenbach & Rescorla (2000)
Vazquez & Samaniego (2017)
Individual y colectiva

Por consistencia interna alfa= .987

Validez de contenido por 5 jueces expertos con un
coeficiente V-Aiken= .95

20 minutos aproximadamente

Evalla la percepcion parental de un conjunto de
problemas emocionales, conductuales y sociales
del hijo/a, esta constituida por 49 items, sintetizada
en 2 dimensiones conductas externalizantes y
conductas internalizantes

Normal, Riesgo limite, Riesgo clinico

Datos generales:

Sexo: Edad:
Lugar de procedencia:

Edad de su nifo:

N° de hijos:
Grado de instruccion:

Estado civil:

Consiga: sefior padre o madre de familia, por favor, valore la conducta de su hijo
segun su percepcion en su labor de crianza, y en base a la siguiente escala: No es
cierto (1), Un tanto cierto (2), Absolutamente cierto (3). Cabe recordarle que, nos
seria de gran ayuda si respondiese a todas las preguntas lo mejor que pudiera,
aunque no esté completamente seguro/a de la respuesta, o le parezca una
pregunta rara. Por favor, responda a las preguntas basandose en el
comportamiento de su hijo/a durante los ultimos seis meses:

DIMENSION 1: Conductas externalizantes 1123
En ocasiones, su hijo/a se muestra agresivo con los demas

A su hijo/a le cuesta concentrase o prestar atencion por mucho tiempo
A su hijo/a le cuesta compartir con los demas

Su hijo/a es poco afectivo con los deméas

Su hijo/a no muestra interés por lo que lo/la rodea

A su hijo/a le cuesta mantenerse en un solo lugar o sentado

OO R |WIN(F




7 | Su hijo/a no acepta que la cosas estén fuera de su lugar

8 | Su hijo/a no tolera la espera, lo quiere todo de inmediato

9 | Su hijo/a mordisquea objetos que no son comestibles

10 | Su hijo/a se muestra muy dependiente o apegado (a) a los adultos

11 | Su hijo/a est& constantemente buscando ayuda

12 | Su hijo/a tiende a llorar mucho

13 | Su hijo/a agrede a los animales

14 | Su hijo/a evidencia conductas no deseadas frecuentemente

15 Su hijo/a menciona que sus necesidades tienen que ser satisfechas
inmediatamente

16 | Su hijo/a deteriora sus propias cosas

17 | Su hijo/a deteriora las cosas de los demas

18 | Su hijo/a es desobediente

19 | Cuando ocurre un cambio de rutina su hijo/a se muestra perturbado.

20 | Su hijo/a no desea dormir solo (a)

21 | Su hijo/a no responde cuando la gente le habla

22 | Su hijo/a agrede fisicamente a las personas

23 Su hijo/a tiene dificultades para divertirse, actia como un pequefio
adulto

24 | Su hijo/a se ensucia con su propio excremento

25 | Su hijo/a se frustra facilmente

26 | Su hijo/a evidencia sus celos ante otro nifio.

27 | Su hijo/a pelea con sus compafieros de aula

DIMENSION 2: Conductas internalizantes

28 | Su hijo/a es muy timido(a) en situaciones del dia a dia

29 Su hijo/a duerme poco durante las noches en comparacion a otros nifios
de su edad.

30 | Su hijo/a no evidencia sentimientos de culpa después de portarse mal

31 | Su hijo/a al realizar alguna actividad se queda mirando al vacio.

32 Su hijo/a menciona gque padece de dolores de estbmago o retortijones
(sin causa médica)

33 | Su hijo/a cambia de manera subita de tristeza a excitacion

34 | Su hijo/a se encuentra obstinado(a), malhumorado(a), irritable

35 | Su hijo/a evidencia subitos cambios de humor o sentimientos

36 | Su hijo/a esta constantemente de mal humor.

37 | Su hijo/a balbucea o llora mientras duerme

38 | Su hijo/a sostiene rabietas o tiene mal caracter

39 | Su hijo/a se muestra preocupado(a) por la limpieza y el orden

40 | Su hijo/a manifiesta estar muy temeroso(a) ante situaciones cotidianas.

41 | Su hijo/a es poco cooperador(a)

42 | Su hijo/a evidencia ser poco activo (a), lento(a) o le falta energia

43 | Su hijo/a evidencia que es infeliz, triste o deprimido (a)

44 | Su hijo/a hace mucho ruido

45 | Su hijo/a evidencia vomitos sin ninguna causa médica.

46 | Su hijo/a presenta problemas para conciliar el suefio.

47 | Su hijo/a requiere de mucha atencién cuando juega

48 | Su hijo/a esta quejandose constantemente

49 | Su hijo/a presenta dificultades para socializar con los demés

iGracias por participar, asegurate de haber contestado todas las preguntas!




Autorizacién de uso de los instrumentos
Escala de estilos de crianza PSDQ

Desarrollada originalmente por Robinson et al. (1995), adaptada al Peru por Pérez
(2019), es de acceso libre y puesto a disposicion para la comunidad cientifica y no
se requiere autorizacion para su uso, tal como se muestra en el siguiente print de
pantalla:

Estilos de crianza de los padres segun adaptacion del
Parenting styles and dimensions questionnaire en una

institucion educativa inicial de Chiclayo, 2018
Perez Montenegro, Luz Eliana

URI: hitp-//hdlhandle net/20. 500.12423/2723
Fecha: 2019

Resumen:

Actualmente observamos mayor participacion de ambos padres en la crianza de los hijos, pero no siempre se utiliza
un estilo adecuado. Este estudio planted la necesidad de conocer los estilos de crianza que usan los padres de
familia (padres y madres) que tienen nifios de 3 a & afios de edad de una Institucion Educativa Privada de Chiclayo a
fin de contribuir, con los resultades, a mejorar el Proyecto Familia y el Programa de Escuela de Padres de la
institucion. La investigacion estuvo orientada desde un enfoque cuantitativo y descriptive. Para la recoleccion de
datos se utilizé un cuestionario el tipo Likert: Parenting Styles and Dimensions Questionnaire de Robinson (1995)
que evalda los estilos de crianza de los padres segun el modelo de Baumrind. Para la adaptacion y validacion del
instrumento se considerd validez de expertos y aplicacion en muestra piloto. La investigacion nos muestra que tanto
los padres como las madres utilizan de manera predominante el estilo de crianza autoritative seguido del estilo

permisivo y finalmente &l estilo autoritario.

Mostrar el registro completo del item

Ficheros en el item

\L‘ Nombre: TM_PerezMontenegr ... Ver/
Tamaiio: 3.641Mb
Formato: PDF

Este item aparece en la(s) siguiente(s) coleccion{ones)

+ Maestria en Persona, Matrimonio y Familia

Excepto si se sefiala otra cosa, |a licencia del item se describe como info:eu-
Ev repofsemantics/openfccess




Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1%2-5)

Diseflado originalmente por Achenbach & Rescorla (2000), para este estudio se
tomo la version de Vazquez & Samaniego (2017), el cual es de acceso libre y puesto
a disposicion para la comunidad cientifica y no se requiere autorizacion para su
uso, tal como se muestra en el siguiente print de pantalla:

Estandarizacion del Child Behavior Checklist para preescolares
de poblacién urbana de Argentina

Natalia Vazquez

_onsejo Nacional de estiga es Cientificas y Ta as (CONICET) Cent

{e Investigaciones en Psicologia y Psicopedagogia. Facultad de Psicologia |ﬂ
P A > SRR g > Revista Evaluar
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DOI: https://doi.org/10.35670/1667-4545:17.n1.17075 '

Palabras clave: nifios, salud mental, prevencion, CBCL
(Beor |

ESCRITURA CC BY 4.0
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Consentimiento informado del apoderado

Titulo de la investigacion: Estilos de crianza y problemas de conducta en nifios
de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023

Investigadora: Rodriguez Carbajal, Karen Lizeth
Propdsito del estudio

Estamos invitando a usted a participar en la investigacion titulada “Estilos de crianza
y problemas de conducta en nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
2023", cuyo objetivo es establecer la relacion entre los estilos de crianza y los
posibles problemas de conducta en nifios pequefios

Esta investigacion es desarrollada por un estudiante de pregrado, de la carrera
profesional Psicologia, de la Universidad César Vallejo del campus Tarapoto,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de
Renacer Montessori School y su comando directivo.

La realizacion de este estudio, permitira comprender la relacion los
comportamientos en los estilos de crianza de los padres y los posibles problemas
de conducta en nifilos pequefos de 1 a 3 afios, en ese sentido, los resultados de la
presente investigacion serviran como linea base para que los docentes y directivos
de la institucion puedan conocer el problema a fondo, y en base a ello proponer
programas de intervencion como medidas preventivas sobre problemas de
conducta, como son las conductas agresivas, disruptivas, desafiantes o evitativas.

Procedimiento
Si usted acepta participar y valorar la conducta de su hijo se seguiran los siguientes
procesos:

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada “Estilos de crianza y
problemas de conducta en nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto,
2023”

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado no mayor de 30
minutos y se realizar4 en los ambientes disponibles de la institucion. Las
respuestas a los cuestionarios seran codificadas usando un nuamero de
identificacion y, por lo tanto, serdn andénimas. Cabe destacar que se siguen
los siguientes lineamientos éticos:

Participacidon voluntaria (principio de autonomia):

Usted puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desear participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a que acepte
participar puede dejar de hacerlo sin ningun problema y en cualquier momento.



Riesgo (principio de No maleficencia):

Su participacién en la investigacion NO converge en ningun riesgo o dafio alguno.
Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad
tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la misma. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo,
los resultados del podran convertirse en beneficio de la comunidad educativa.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacién seran andnimos, donde otros sujetos no
tendran ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la
informacion recogida en la encuesta o entrevista es totalmente Confidencial y no
sera usada para ningan otro proposito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la responsable del
estudio, la sefiorita Rodriguez Carbajal, Karen Lizeth al email:
Krodriguez@ucvvirtual.edu.pe o a la Docente asesora Dra. Saavedra Meléndez,
Janina, email: jasaavedrame@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion doy fe que mi
participacion es voluntaria:

Nombre y apellidos: ...
FECha Y NOra: ...


mailto:Krodriguez@ucvvirtual.edu.pe
mailto:jasaavedrame@ucvvirtual.edu.pe

Validacién de los instrumentos de investigacion

Juez 1: Escala de estilos de crianza PSDQ

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumenio “Escala de estilos de
crianza PSDQ". La evaluacion del instrumenio es de gran relevancia para lograr que sea vdlido
y que los resultados obtenidos a parir de éste sean utilizados eficientements; aportando al
quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracian,

1. Datos generales del jusz

Nombre del juez:

Gissela Giovanna Cardenas Macedo

Grado profesional: | Maestria {X) Doctar ()
. Clinica (X} Social (X)
Area de formacion académica:
Educativa () Organizacional [ )

Areas de experiencia profesional:

Magister en psicologia educativa
Especializacion en estimulacién lemprana y malema

Institucion donde labora:

Centro de Investigacion, Gestion y Consultoria Integral
SAC.

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2 a4 afios ()
Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

2 Propssito de la svaluacién:

3 Datos de la escala

Walidar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Nombre de la Prugba: | Escala de estilos de crianza PSDQ

Autor original:

Elaborado por Robinson et al. {1995)
Adaptado por Pérez (2019)

Procedencia: | Provo, Utah, Estados Unidos

Administracién: | Individual o Colectiva

Tiempo de aplicacion: | 15 a 20 minutos

Ambito de aplicacion: | Clinico, Educativo, Social

Significacion:

Valora los niveles y la configuracidn interna dentro de los tipos de
estilos de crianza. Esta conformado por 50 items y es resuelio en
una escala de tipo Likert de 5 punios, que van desde: (1) Munca a
(5) siempre.

4. Soporte tedrico

Escala Subescala
IAREA {dimensiones)

Definicion

Estilos de

. Estilo democratico
crianza

En este lo padres intentan dirigir las actividades dal
nific considarando la manara méas adecuada, en basa
A una conversacion inspiradora entre  ambos,
compartiendo el qué y el porgué de |=s razones detras
decisiones tomadas valorando |a tenacidad y la
conformidad disciplinada, an un__ antorno

autorregulado. Equilibrio entre control conductual y
altos niveles de carifio.

Estilo autoritario

En este estilo particularmente se centra en &l confrol
de los hios, en base a un comportamiento de
autoridad pura. Se ven reflejados elevados niveles de
exigancias
responsabilidad hacia los hijos

pocas muestras de afecto y

Estilo parmisivo

En este estilo se evidencia un comportamiento
opuesio al estilo autoritario, donde los padres ocupan
un rol pasivo en sus actividades de crianza. Alta
sansibilided parental hacia los hijos y conductas de
supenvisiin escasas

Presontacion de imtriccionas oara ol ies:

De acuerdo con los siguientes indicadores califigue cada uno de los lems segln corresponda.

[Categoria ICalificacitn Indicador
1. No cumple con el criterio El item no as claro.

CLARIDAD El item requiera bastantes modificaciones o
El itam s& 2. Bajo Nivel unamadificacidn muy grande en el uso de
comprende ) las palabras de acuerdo con su significado

facimente, es 0 por lacrdenacién de estas.

dacir, su . Se requiere una modificacion muy
sintacticay 3. Madarada nbvel aspecifica dealgunos de los términos del
samantica son ilam.

adecuadas.

4. Alto nivel El item es claro, liene semantica y sintaxis
) adecuada.
1. tofalmente en desacuerdo El item no tiena relacion légica con la
COHERENCIA {nocumple con el criterio) dimansion.

El item tiane
relacidn ldgica

]

. Desacuerdo (bajo  nivel de
acuerda)

El itarn tiame una relacidn tangencial
Nejana conla dimensidn.

conla dimensidn
o indicador que

(%]

. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacidn moderada con la
dimension gue se esta midiendo.

estamidiendo.

F

. Totalmente de Acuerdo (alto
nival)

El item se encuentra estd relacionado
con_ladimensidn que esid midiendo.

. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
vaaafectada la medicion de la dimansion.

RELEVANCIA
El item as
esancialo

importante, es

P

. Bajo Nivel

El itern tiene alguna relevancia, pero otro
empuede estar incluyendo lo que mida
éste.

decir debe ser | 3. Moderado nivel

El item es ralativamente importants.

incluido. 4. Alto nivel

El item &= muy relevants y debe ser
incluido.

1. Mo cumple con el critario
2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alta nivel

Lear con detenimianto los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracidn, asli como
solicifamas brinde sus obsarvaciones gue considere pertinents.




Dimenslonas del instrumento:

v Primera dimensidn: Estilo democratico
# Objetivos de la Dimensidn: Evalia el equilibrio entre control conductual v altos niveles de carifo
Indicadores ltem Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/ Recomandaciones
Conozco los nombres de los/as amigos/as de mi hijo'a. 4 4 4
Falicilo & mi hijo/a cuando sa porta bian. q 4 4
Bromeo y juego con mi hijo/a. q 4 4
Soy carifoso/a con mi hijofa cuando se lasiima o se siente 4 4 4
frustradoda.
Apoyo ¥ entiendo a mi hijoa cuando esld enojadofa, d 4 d
malesiola.
ke comporto de forma tranguila y relajada con mi hijo/a. q 4 4
Comunico a mi hijofa lo que espero de éllella con respecio q 4 q
a su comportamiento anfes de realizar una actividad.
- Interés  de 0S| Muestro paciencia con mi hijo/a. 4 4 4
padres Respondo a los senlimientos v necesidades de mi hijo/a. 4 ] 4
r E;?t?:;;auﬁn Explico a mi hijofa las razones por las cuales las reglas q 4 q
- deben sar chedecidas.
- Larifio y .a_f»al:hr.l Considero los deseos de mi hijo/a antes de decirle que haga 4 4 4
+ Razonamisnio
L Participacion aigo — —
Le muesiro carifio & mi hijo/a con besos y abrazos 4 4 4
Ma disculpo con mi hijofa cuando me equivoco &n 5u crianza 3 4 4
Converso con mi hijo/a cuando se porfa mal q 4 4
Comparto momenios agradables y carifiosos con mi hijo/a 4 4 4
Le explico & mi hijo/a como me siento cuando s& porta bien o q 4 q
mal.
Le explico a mi hiola las consecuencias de su 4 4 4
comportamiento.
Conduzco la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad q 4 q
mas adecuada.
* Segunda dimension: Estilo autoritario.
¥ Objetivos de la Dimensién: Evalia los elevades niveles de exigencias y pocas muestras de afecto v responsabilidad hacia los hijos
Indicadores ltem Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/ Recomendaciones
+ Hostilidad Aplico casfigo fisico a mi hijo cuando desobadece 4 4 4
F Castigo Castigc a mi hijoda quitdndole privilegios sin darle q 4 q
+ Esfrategias explicaciones.
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punitivas Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal. q 4 q
L Dirsctividad Regafio vy critico a mi hijofa para lograr que tenga un mejor q 4 q
comportamisnto.
Aprielo (pellizco) con fuarza a mi hijo'a cuando esta sendo q 4 q
desobedianie.
Discuto o regafio con mi hijo/a. 3 4 4
Parezco estar mas preccupadalo de mis  propios q 4 q
sanfimientos gue de los sentimientcs de mi hijol/a.
Casligo a mi hijofa dejandolo solofa en alguna parte sin q 4 q
darle antes una explicacidn
ke anojo con mi hijo/a con frecuencia 9 4 dq
Uso el castigo fisico con mi hijofa como wna forma de 3 4 q
disciplina.
Le digo a mi hijo'a la manera de actuar a fin de que raalice 4 4 a4
las cosas correctaments, segun mi punio de visla
Le pego con algunas palmadas a mi hijo'a cuando s& poria 4 4 a4
mal.
Cuando dos nifios/as se eslan peleando, primero losias 4 4 4
casligo y después les pregunio por gué lo hicieron.
Rato o criico a8 mi hijoa cuando su comportamiento no 4 4 4
cumpla con lo que espero de éllalla.
Amenazo a mi hijo/a con casfigarlo/a sin justificacion alguna 3 4 4
Le exijo a mi hijpla que haga determinadas cosas o 4 4 4
aclividades, acorde a su edad
Jaloneo a mi hijo/a cuando desobadece. 4 4 4
* Tercera dimensién: Estilo permisivo
* Objativas de la Dimensidn: Evalda la alta sensibilidad parental hacla los hijos v conductas de supervisidn escasas
Indicadoras Itam Claridad | Caherancia | Relevancia Obsarvaciones/ Recomendacionas
Considers que &s dificil disciplinar a mi hijoa. q 4 dq
L Falta de Evito regafiar yo crticar a mi hijo/a, aun cuando no 58 q 4 3
saguimianta comporta de la forma gua deseo.
L Ignorar la mala Consiento a mi hijo'a. i 4 4
conducta Parmito gue mi hijo/a fastidie a olras parsonas. 4 4 q
- Escasa Doy castigos a mi hijo/a y después no los llevo a cabo q 4 dq
confianza en si | Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi hijola 4 4 4
mismo Temo que disciplinar a mi hijofa cuando se porte mal hara q 4 q
guE no me quiera




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Amenazo con castigar a mi hijo/a frecuentementa an vaz da q
hacerlo de verdad.

Mo omo en cwenla la mala conducia da mi hijo/a. 4
Dudo en disciplinar a mi hijp/a luvego de alguna mala 4
conducia.

Cado cuando mi hijo'a hace un escandalo por algo. q
Permilo gque mi hijoa interrumpa cuando conversan los 4
demas

Le ofrezco premios a mi hijo/a para que cumpla con lo que 4
le pido.

Crao astablecer reglas estriclas para mi hijo'a. q
ke muesiro inseguma sobre cémo resolver los problemas 4
de mala conducta de mi hijo/a.

Firma del evaluador
DMI: 43797473



Juez 1: Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1v2-5)

Evaluacién por juicio de expertos

Respeiado juez: Usted ha sido selecconado para evaluar el instrumento “Cuestionario Child
Behavior Checklist (CBCL 1':-5)". La evaleacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr gue sea walido y gue los resultados oblenidos a partw de dste sean utilizados
eficientemente; aportande al qguehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del (wez

Mombre del juez:

Gizsela Giovanna Cérdenas Macedo

Grado profesional: | Masstria %) Dhoctor (]
Clinica (X} Soclal (X}
Area de formacitn académica:
Educativa (X Organzacional [ )

Areas de experiencia profesional:

Magisier en paicologla educativa
Especializacidn en estmulacion teMEprana y matermsa

Institucién donde labora:

Centro de Investigacion, Geabon y Consultoria Integral
S5AC.

Tiempo de experiencla profesional en
el drea:

2 8 4 ahog )
Més de 5 aflos ()

Experiencia en Investigacion

Pslcométrica:

2, Proposito de |8 eveluscidn:

Walidar el contenido del instremento, por jUicks de expeartos.

3 Datos de ls escala

Nombre de la Prueba: | Cuestionario sobre conductas Infantiles (CBCL 1%-5)

Autor original:

Elaborado por Achenbach & Rescorla (2000)
Adaptads por Vazguez & Samaniego (2017)

Procedencia: | Vermont, Estades Unidos

Administracion: | individual o Colectiva

Tiempo de aplicackén: | 30 minutes aproxmadaments

Ambito de aplicacién: | Clinico, Educative, Forense

por 49

d. Soporte tedrico

Significacitn: Evalia la percepcion parental de un conjunte de problemas
" | emocionales. conductuales v soclales del hijofa, esta constitulda

iterns, sintetizada en 2 dimensiones conductas

extarnalzantes v conductas nMernalzantes

Escala Subescala
IAREA (dimensiones)

Definician

Problemas de

CONUCt Conductas internalzantes

estan orientadas hacla el ineror de si mismo. Se
expresan  en  somalizeciones,  inseguridad,
dependencia, marcada Bmidez. miedos, tristeza.
preccupacion, inestablidad del estado de animo,
dependencia, obsesiones, por o que s& representan
en ke problemas  ansioso-depresivos.  guejss

somaticas y retraimeento an ks nifios v nifias

Conductas externalzantes)

g8 descnben como comportamientos gue se
desplaran al extenor del sujeto, comanmente &n los
aspechos atencionales y ka conducta agresiva, por lo
tanto, estas implican hostlidad, hiperactividad e
imputshidad Se hacen wisibles, en nifos poco
cooperatives, pertwbadores, molestos y provocadores

Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de kos items segln comesponda.

conia dimenskon
0 Indicador gue

ICategoria Calificacion fnaicador
1. Mo cumple con &l crerio El itern no es dano.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item s 2_ Bajo Kivel unamodificacion muy grande en el uso de
comgrende B las palabras de acuerdo con su significado
ficlments, as o por laordenacidn de estas.
decir, su " Sa requiers una modificackdn muy
santacticay < Modarmdo nivel especifica dealgunos de los téaminos del
semantica son iem.
adecuadas.
4. Albo nivel El tem es claro, tene semdntica v sintaxs
B adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El ltem no tiene retacidn kgica con la
COHERENCILA (nocurmnple con e critena) dimensitn.
Elltem tiene |2 pesacuerdo fbajo nivelde | El ftem tiene una relacién tangencial
retacion logica acuerdo) fejana conla dimensién.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El itemn tiene wna relacidn moderada con la
dimenssin que £ ests medendo.

estamidsendo.
4_ Totalmente de Acverdo (aito | El lem se encuentra estd relacionado
nivel) con ladimensidn gue estid midiendo.
El itern puede ser eliminado sin que se
1- Mo cumple can el cierio veaatertada la medicin de ia dimensitn,
REﬂLﬁ:‘m'JH':“ 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero obro
eaencialn - empueds estar incluyendo lo que mide
Importante, es gste.
decir debe ser | 3. Moderado nivel El itern es redativamente imporante.
Incluida.

d_ Albo nivel

El itern es muy relevante y debe sar
incluida.

1. Mo cumple con el criterio

2 Bajo Nivel

3. Moderado nived

4. Alto nivel

Leer con defeniméento los #ems y caMicar en une escala de 1 & 4 su valorackdn, &si como
solicifamos brinde suz observeciones que considerse pertinente.



Dimensiones del instrumento:

- Primera dimensidn: Conductas externalizantes
Objetivos de la Dimensidn: Evalia lxs conductas de un nifko gue s2 manifiestan por los nifics de manera visibbe

Indicadoras

Itermn

Claridad

Coharencia

Relevancia

Observaciones! Recomendaciones

Agresividad
Hiperactividad
Conducia
desafiante
Egocentrismo
Pensamiento
rigldo

Actiud hostl

En ocassnes, suU oda 88 muesira agresno oon 108 demas

3

iq

[

A su hijo’a le cuesta concentrase o presiar atencsdn por
MLICHsD HE gD

4

4

F]

A g hijo'a be cuesta compartir con los demas

Su hijo/a es poco afectivo con los demas

Su hijofa no muestra interés por lo que bofa rodea

A sy hijoia ke cuesia mantenerse en un soko bugar o sentado

Su hijofa no acepta que ka cosas estén fuara de su hegar

Su hijoia no todera ka espera, o queere odo o2 Inmeadiats

Su hijpfa mordisquesa obetos gue No Son comesiibles

S hijo'a 22 mvsstra muy dependients o apegado {a) a kos
Souling

A e P B E

e (| | | | | [

B B | B | e | e | ) s |

Su hijo/a estd constantemente buscando ayuda

Su hijpfa tende a llorar midchs

Su hijo/a agrede a los animales

Su heo'a evidencia conductas no deseadas frecuentements

Su hjola mencona que sus necesidades tienen qQue ser
satisfechas inmediatarmente

e L

| | B | |

R

=T hijo/a deterora sus Moplas cosas

Su hijoia deteriora las cosas o los demas

Su hijo/a es desobedienis

Cuando ccume un cambio de rutna su hijofa s& muestra
parurbads.

| B | | B

| | |

B B | b | B

Su hijola no desea dormir soko (&)

Su hijp/a no responde cuando la gente |e habla

S0 hijofa sgrede fisicaments a las personas

Su hijola bene dificuitades para divertirse, achia como un
Db O Bdulto

B |G | B

B | ||

B | B | B

Su hijofa e ensucia con sSuU propio exXcremento

Su hijofa ge frustra tScilmente

Su hijo'a evidencia sus celos ante ofro nifo.

Su hijo/a pedea con Sus compafencs de sula

B || | B

B ] B

B || fs| B




= Segunda dimensidn: Conductas intermalizantes.

. Objetivos de la Dimensidn: Evalda las conduias de los nifios gque se dirigen al inkerior como sentimienios y emociones
indicadores Item Claridad |Coherencial Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
Su hijoia es muy timidofa) en sibeaciones del dia a dia d4 4 d
Su higo'a duerme poco duranie las noches en comparacion a ] d d
oirag nifios de su edad.
Su hyo'a no ewdencia senbimientos de culpa despuds de ] d d
portarse mal
Su hijo'a al realizer alguna actividad se queda mirands al vacio. d d4 d
Su hijo/a menciona que padece de dolores de estémago o 3 d d
retorbjones (sin causs madica)
Su hijo/a carmibia de manera sdbita de iisteza a exciacidn o ] d
Su hijo/a se encuenira obstinadofa), malhumoradao(a), iritable i ] [
Ansiedad Su hijofa evidencia sibites cambios de humor o sentimianbos d d 4
Tarmor Su hijoia eata constantements de mal hamor. d4 4 d
Sufrimbento Su hijo'a balbuces o Bors mientras dusmme d 4 i
Apatia Su hijo/a sostiene rabletas o tiene mal cardcter 4 4 4
Tirmedeaz S hijoda 58 muestra preocupadofa) por b limpleza v el orden d 4 i
Sentimiento de | Sy hijo/a maniiesia estar muy lememso{a) ante siluacones 4 4 4
Interiordad cribanas.
depresion Su hijofa es poco cooperadona) 4 4 4
Su hijola evidencia ser poco active (a), kento{a) o le falta o o i
Energia
S hijofa evidencla gue es infeliz, friste o deprirmido (&) d d 3
S hijofa hace mucho medo d d i
Su hijofa evidencla vomilos sin Mnguna causa médica d4 4 d
Su hijoia presenta probdemas para concliar el swedho. d4 4 d
Su hijo/a requsers de mucha atencidn cusndo uegs d4 4 3
Su hijo'a eatd guetdndose constantamenbs 4 d 4
Su hijofa presenta dificullades para soclalzar con los demas o d 4

Firma del evaluador
DMI: 43797473




Juez 2: Escala de estilos de crianza PSDQ

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado jusz: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de estilos de
crianza PSDQ". La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido
¥ que los resullados oblenidos a parlir de ésle sean ulilizados eficienlemente; aportando al
quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracian.

1. Datos genorales dol juox

Nombre del jusaz:

SARA DEL CARMEN GARCIA ARCE

Grado profesional: | Maestria (%)

Doclor ()

Area de formacion académica:

Clinica 0 Social (%)

Educaliva (1 Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

Maestra en Psicologia clinica
Especialidad en psicoterapla

Institucion donde labora:

TAKIWASI; Cantro Psicoldgico EMERGER

Tiempo de experiencia profesional en

2 a 4 afios {)

el area: | Mas de 5 afos (X

Experiancia en Invastigacion
Psicométrica:

Docenta de pruebas psicométricas

2. Propdsito de la evaluacion:

alidar al contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de |a escala

Nombre de la Prueba:

Escala de estilos de crianza PSDO

Autor eriginal:

Elaborado por Robinson et al. {1985)
Adaptado por Péraz (2018)

Procedencia:

Provo, Utah, Estados Unidos

Administracion:

Individual o Colactiva

Tiempo de aplicacién:

15 a 20 minutos

Ambito de aplicacion:

Clinico, Educativa, Social

Significacion:

Valora los niveles y la configuracion intema dentro de los lipos de
eslilos de crianza. Esta conformado por 50 ilems y es resuello an
una escala da tipo Likerl de § puntos, gue van desde: (1) Munca a
(5] siempre.

4. Soporte tedrico

Escala Subescala .
IAREA (dimensiones) Dafiniclin
En esle lo padres intentan dirigir las aclividades del
nifio considerando la manera mas adecuada, en base
Estilos de a una conversacion inspiradora enitre ambaos,
. Estilo democratico compartiendo el qué y el porqué de las razones detras
crianza L .
decisiones lomadas valorando la temacidad y la
conformidad disciplinada, en un antormo
autorregulado. Equilibrio entre control conductual y

altos nivelas de carifio.

Estila autaritario

En esle eslilo particularmente s& centra en el conirol
de los hijos, en base a un comporamiento de
autoridad pura. Se ven reflejades elevados niveles de
exigencias
responsabilidad hacia los hijos

¥y pocas muestras da afecto v

Eslilo permisivo

En este eslio se evidencia un comporlamiento
opuasto al estilo auloritario, donde los padres occupan
un rol pasivo en sus aclividades de crianza. Alla
sensibilidad parental hacia los hijos ¥y conduclas de
sUpervision escasas

Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadoras califique cada uno de los ilems seglin comasponda.

relacion lagica
conla dimension
o indicador que
estamidiendo.

2. Desacuerdo (bajo nivel da
acuerda)

ICategoria ICalificacion Indicador
1. Mo cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El itemn requiere bastantes modificaciones o
El i1am sa 2. Bajo MNivel unamedificacion muy grande en el uso da
comprande ’ las palabras de acuerdo con su significado
faclimanis as 0 por laordenacion de eslas.
decir, su . Sa requisra una modificacion muy
sintacticay 3 Modarada nivel aspacifica dealgunos de los t&rmincs del
samantica son lem.
adecuadas. 4 Alto nivel El item es claro, tisne semanlica y sintaxis
: nive adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El iterm no tiena relacion ldgica con la
COHERENCIA [mocumple con el criterio) dimensidn.
El tem tiena

El item tiene una relacidn tangencial
Nejana conla dimansion.

w

Acuerdo (moderado nivel )

El item tiane una relacion moderada con la
dimension que se esla midiendo.

bl

Tolalmente de Acuerdao (allo
nivel)

El itern se encuenira estd relacionado
con_|ladimansidn qua asta midiendo.

RELEVANCIA
El item as
esancialo

imporiante, es

decir deba ser
incluide.

-

. Mo cumple con el critario

El item puede ser eliminado sin que se
vaaafectada la medicion de |a dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero olro

2. Bajo Nivel lempuede astar incluyendo lo que mide
asha.

3. Moderado nivel El item es ralativamenta importanta.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe sar

incluida.

Lear con defenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracidn, asi como
soficitamas brinde sus observaciones que considers pertinenie.

1. No cumple con al criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nival




Dimensiones dal instrumento:

* Primera dimensidn: Estilo democritico
* Objetivos de la Dimensién: Evalida el equilibrio entre control conductual v altos niveles de carifo
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia Dbservaciones/ Recomeandaciones
Comozco los nombres de los/as amigosias de mi hijo/a. 4 4 4
Falicito a mi hijo/a cuando sa porfa bien. 4 4 4
Bromeo y juego con mi hijosa. 4 4 4
Soy carinoso'a con mi hijola cuando se lastima o se senle 4 4 4
frustradava.
Apoyo vy enliendo a mi hijoa cuando esld enojadola, 4 4 4
molasto'a.
Me comporio de forma franguila y relajada con mi hijoda. 4 4 4
Comunico a mi hijala lo que espero de él/ella con respecio 4 4 4
) a su comporiamiento anles de realizar una actividad.
- Interés  de  los Muestro paciencia con mi hijo/a. 4 4 4
pa-::lrla-s,. . Respondo a los santimigntos vy necesidades de mi hijoa. 4 4 4
I ':':'m'j""'f'a:":'n Explico a mi hijofa las razones por las cuales las reglas 4 4 4
ESE!-P"E fecta deben ser obadecidas.
: H:;:?nayr;;tt.n Considaro los deseos de mi hijo/a antes de decirle que haga 4 4 4
N | algo
- Farticipacion Le muestro carifio a mi hijoda con besos v abrazos 4 4 4
Me disculpo con mi hijo/a cuando me aguivoco &n SU crianza 4 4 4
Comwerso con mi hijp'a cuando se porta mal 4 4 3
Comparto momenios agradables y carifiosos con mi hijo'a 4 4 4
Le axplico a mi hijo'a como me siento cuando se porla bisn o 4 4 4
mal.
Le ewplico a mi hijpla las consecuencias de su 4 4 4
comportamianio.
Conduzco la mala conducta de mi hijova hacia una actividad 4 4 3
mas adecuada.
* Sagunda dimension: Estilo autoritario.
* Obletivos de la Dimensidn: Evalda los elevados niveles de exigenclas y pocas muestras de afecto v responsabilidad hacla los hijos
Indicadoras ltem Claridad | Coherencia | Relevancia Dbservaciones/ Recomendaciones
- Hostilidad Aplico castigo fisico a mi hijo cuando desobedece 4 4 4
- Castigo Caslign a mi hijofa quitandole privilegios sin darle 4 4 4
- Estralegias axplicaciones.




e

punitivas Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal. 4 4 4
- Direclividad Regafio y critico a mi hijola para lograr que temnga un mejor 4 4 4
comportamianta.
Aprieto (pellizco) con fuerza a mi hijo/a cuando esia siendo 4 4 4
desobadienta.
Disculo o regafio con mi hijo'a. 4 4 4
Parezco estar mas preoccupada/o de mis propios 4 4 4
sanlimienios gua de los sentimientos da mi hijo/a.
Casligo a mi hijp/a dejandolo solofa en alguna parle sin 4 4 4
darle anles una explicacidn
Me enojo con mi hijo/a con frecuencia 3 3 4
Uso el castigo fisico con mi hijpfa como una forma de 4 4 4
discipling.
Le digo & mi hijova la manera de actuar a fin de que realice 4 4 4
las cosas comectaments, segln mi punto da vista
Le pego con algunas palmadas a mi hijo/a cuando se porla 4 4 4
mal.
Cuando dos nifos/as se estan peleando, primearo losfas 4 4 4
castigo y después les pregunto por gué ko hicieron.
Relo o critico a mi hijpfa cuando su comportamiento no 4 4 4
cumple con o que espero de éllella.
Amenazo a mi hijo'a con castigario/a sin justificacion alguna 3 4 3
Le exijo a mi hijoa que haga delerminadas cosas o 4 4 4
actividades, acorde a su edad
Jaloneos a mi hijo'a cuando dasobedece. 4 4 4
. Tercera dimension: Estilo permisivo
. Obletivos de la Dimensidn: Evallda la alta sensibilidad parental hacla los hijos v conductas de supervisidn escasas
Indicadores ltem Claridad | Coherancia | Relevancia Observaciones! Recomendacionas
Considero que es dificll disciplinar a mi hijofa. 4 4 4
L Falla da Evito regafiar yo crlicar & mi hijwa, aun cuando no s 4 4 3
seguimianta comporia de la forma que desao.
L Igniorar la mala Consiento & mi hijo'a. 4 4 4
conducta Permito qua mi hijo/a fastidie & ofras personas. 4 4 4
L Escasa Doy castigos a mi hijo/a y después no los llevo a cabo 4 4 4
confianza en si Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi hijo/a 4 4 4
mismo Tama gue disciplinar a mi hijg/a cuando s porte mal hara 4 4 4
gue No me guiera
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Amenazo con castigar a mi hijo/a frecuentemanta an vez de 4
hacerlo de verdad.

Mo tomo en cuenta la mala conducla de mi hijo/a. 4
Dudo an disciplinar a mi hijo’a luego de alguna mala 3
conducta.

Ceado cuando mi hijo'a hace un escandalo por algo. 4
Permito que mi hijo/a interrumpa cuando conversan los 4
demas

Le ofrezco premics a mi hijo'a para gua cumpla con lo gue 4
e pido.

Crao eslablecer rexglas estriclas para mi hijo/a. 4
Me muesiro inseguro'a sobre como resohear los problemas 4
de mala conducta da mi hijo/a.

Mg, 572 6l Carmen Garci v
. CPsP 18619

Firma del evaluador
DMI: 45495762



Juez 2: Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1%2-5)

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Ustad ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario Child
Behavior Checklist (CBCL 11-5)". La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valdo y que los resultados oblenides a parlir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Rates generales del iyez

Mombre del juez: | SARA DEL CARMEN GARCIA ARCE
Grado profesional: | Maestria (X) Doctor {)
. Clinica (X} Social (X)
Area de formacion académica:
Educativa (1) Organizacional ()

Maestra en Psicologia clinica
Especialidad en psicoterapla

TAKIWASI; Centro Psicoldgico EMERGER

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afios (]
Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: Docente de pruebas psicométricas

. Proposito de la evaluacion:

Validar al contenido del instrumanto, por juicio de axpertos.

3 Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Cuestionario sobre conductas Infantiles (CBCL 1':-5)

Elaborado por Achenbach & Rescorla (2000)
Adaplado por Vazquez & Samaniego (2017)

Vermonl, Estados Unidos

Autor original:

Procedencia:

Administracion: | Individual o Colectiva

Tiempo de aplicacion: | 20 minutos aproximadameante

Ambito de aplicacién: | Clinico, Educativa, Forense

Evalia |la percepcidn parental de un conjunio de problemas
emocionales, conductuales y sociales del hijo/a, esla constiluida
por 49 items, sintetizada em 2 dimensiones conductas
externalizantes v conductas inlernalizantes

Significacion:

4. Soporte tedrico

Subescala
(dimensiones)

Escala

JAREA Definicion

estan orientadas hacia el interior de si mismo. Se
BXpresan en somalizaciones, inseguridad,
dapendencia, marcada fimidez, miedos, tristeza,
Conductas internalizantes | preccupacion, inesiabilidad del estado de anima,
dapendencia, obsesiones, por lo que se represantan
en los problemas ansioso-depresivos, quejas
somalicas y retraimiento en los nifos y nifias

Problemas de
conducta

Conductas externalizantas

s& describen como comporlamientos gue se
desplazan al exterior del sujelo, comdnmente en los
aspaclos alencionales y la conducta agresiva, por o
tanto, estas implican hostilidad, hiperactividad e
impulsividad. Se hacen visibles, en nifios poco
cooparativos, perturbadores, molesios y provocadores

Presentacion de instrucciones para el juez:

Dwa acuerdo con los siguientes indicadores califigue cada uno de los ilems segln comesponda.

[Categoria ICalificacion Indicador
1. Mo cumple con el critario El itam ma es clar.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item e 2 Baio Nivel unamodificacion muy grande en el uso da
comprends - 58 las palabras de.a-:uardo con su significado
facimente, es a par laordenacion de estas.
dexir, su _ Se requiers una modificacion muy
sintacticay 3. Moderado nivel aspecifica dealgunos de los términos del
samantica son Iem.
adecuadas. . . . .
4. Alto mivel El tem es claro, liene semantica y sintaxis
. nive adecuada.
1. tatalmente en desacuerdo El item no tiene relacidn ldgica con la
COHERENCIA (nocumple con el criterio) dimension.

El item tiene

P

Desacuardo (bajo  nivel de

El item tiene una ralacion tangencial

estamidienda.

relacidn lgica acuerda) Nlejana conla dimansitn.
conla dimension — o p— |
o indicador que | 3_Acuerds (moderada nivel) itern tiema una relacién moderada con la

dimension que se esld midiendo.

o~

nivel)

. Tolalmente de Acuerdo (alio

El itemn se encuentra esla relacionado
con ladimansidn gue asta midienda.

El itam puade ser aliminado sin que s

1. No cumple con al crilario veaalectada la medicion de la dimensidn.
REEI'ﬁ:‘:_IH:lA 3 Baio Nivel El itern tiene alguna relevancia, pero olro
. - 58 Mempueds astar incluyendo lo que mide
asancialo
. asta.
importante, es
decir debe ser | 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
incluido. 4. Alta nivel El item s muy relevante y debe ser

incluida.

Lear con defenimisnto los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracidn, asi como
solicitamos brinde sus ohservaciones que considers partinanta.

1. No cumgple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alta nivel




Dimensionas dal instrumanto:

. Primera dimension: Conductas externallzantes
Objetivos de la Dimensién: Evalia las conductas de un nific que s& manifiestan por koS nifios de manera visible

Indicadores

ltem

Claridad

Coherancia

Relevancia

Observacionas/ Recomandacionas

L Agresividad

- Hiperaclividad
- Conducta
dasafianta

I Egocentrismo
- Pansamigsnto
rigido

- Actitud hostil

En ocasionas, su hijo'a se muestra agresivo con los demas

4

4

4

A su hijg'a le cuesla concentrase o prestar atencion por
mucho liempo

4

4

4

A sU hijoda le cuesta compartir con los demas

Su hijpoa es poco afectivo con los demas

Su hipofa no muasira inleréds por lo gue loda rodea

A su hijo/a le cuesta mantenerse en un soko lugar o sentado

Su hijoa no acepla que la cosas eslén fuera de su lugar

SU hipata no tolera la espeara, 1o quigrs todo de inmadials

Su hipata mordisquea objalos gue no son comestibles

5u hipofa sa muesira muy depandients o apegado (a) a los
adullos

e (e | | | e | e ||

e || | e | |

b ] |

Su hipo'a esld constantemenie buscando ayuda

Su hijpora tiende a lorar mucho

Su hijola agrede a los animales

Su hijoa evidaencia conduclas no deseadas frecuwentemeants

Su hijo'a menciona que sus necasidades lienen que ser
satisfachas inmeadiatamanta

e | | e | B |

AL

| | | B |

Su hijo'a datericra sus propias cosas

Su hipo'a detericra las cosas de los demas

Su hijo'a es desobadiente

Cuando ocurré wn cambio de rutina su hijoda se muasira
perturbado.

i | | B | B

| | e |

| B |

Su hipa'a no desea dormir soko (&)

Su hijora no responde cuando la gente le habla

Su hijola agreda fisicamente a las personas

Su hijo'a tieme dificultades para diverlirse, sclda como wn
pequeno adulta

| | e | S

| | e

||

U hija'a s ansucia con suU propio excremento

Su hipa'a se frustra Ecilmente

Su hipo'a evidencia sus calos anie olro nifio.

Su hipo'a palea con 5Us companeros da aula

e | e || B

e ||

e | &




. Segunda dimensitn: Conductas internalizantes.
. Objetivos de [a Dimensidn: Evalia las condulas de los nifics gue se dirngen al interor como sentimientos y emociones

Indicadores

Item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Obsarvaciones/ Recomendaciones

- Ansiedad

- Temor

- Sufrimienio

- Apatia

- Timidaz

- Santimienio de
infarionidad

- dapresion

Su hijo'a es muy timido{a) en siluaciones del dia a dia

4

4

4

5u hijofa duerme poco durante las noches en comparacion a
otree nifios da su edad.

4

4

4

5u hijp'a no evidencia sentimientos de culpa después de
portarsa mal

4

4

4

Su hijo/a al realizar alguna actividad se gueda mirando al vacio.

F-9

%]

5u hijoda menciona que padece de dolores de esidmago o
refortijonas (sin causa madica)

|

F-9

=

5u hijoa cambia de manara sibita de tristeza a excitacidn

5u hijofa se encuentra obstinadol(a), malhumoradoda), irritable

Su hijo'a ewvidencia subilos cambios de humor o santimienios

Su hijo'a esla constantemeanie de mal humeor.

5u hijo'a balbucea o llora mientras duarmea

SU hijo'a sostiana rabielas o ane mal caracler

Su hijo'a s muestra preocupadola) por [a limpieza y el orden

5uU hij'a manifiesta estar muy lemeroso(a) ante situaciones
cotidianas.

EE R R R A e

e | e | | e | | | B

s | e | e | | e | e | B | B

5u hijo'a es poco cooparadon(a )

-9

e

5u hijo/a evidencia ser poco activo (a), lentola) o le falla
anargia

F-9

=

U hijpda evidencia gue as infaliz, triste o deprimido (&)

5u hijora hace mucho ruido

Su hijola evidencia vemitos sin ninguna causa madica.

Su hijo'a presanta problemas para conciliar &l suefio.

Su hijota requiere de mucha alencidn cuando juega

S5u hijofa esid quejandosea conslantemeante

5u hijofa presanta dificuliades para socializar con ks demas

| |G | | | (e

e e | | | [

e | e | | e | e | e (B
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Juez 3: Escala de estilos de crianza PSDQ

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado jusz: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumenio “Escala de estilos de
crianza PSDQ". La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido
¥ que ks resullados oblenidos a parir de éste sean ulilizados eficientemente; aportando al
quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracian.

1. Datos gencrales del juez

Nombre del juez: | Grecia Libertad Gonzales Cordova

Grado profesional: | Maestria (X) Doctor (]

) Clinica () Social ]
Area de formacion académica:
Educativa %) Organizacional [ )

) Maestra en educacion. Experiencia en Psicologs
Arsas de experiencia profesional: | educativa, con investigacion en el ambito educativo |
violancia

Institucion donde labora: | Universidad César Vallajo

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afios (X)
al area: | Mas de 5 afios ()

Experiencia an Investigacion Docanta del curso de psicomelria

Psicométrica:
2.
Validar al contenida del instrumento, par juicio da axpertos.
3 Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Escala de estilos de crianza PSDQ

Elaborado por Robinson et al. (1995)

Autor original: | 1 isdo por Pérez (2018)

Procedencia: | Provo, Utah, Estades Unidos

Administracion: | Individual o Colectiva

Tiempao de aplicacion: | 15 a 20 minutos

Ambito de aplicacién: | Clinico, Educativo, Social

‘Valora los niveles y la configuracion interna dentro de los tipos de

Significacion:
gnifi n astilos de crianza. Esta conformado por 50 [tems y es resualio an
una escala de tipo Likert de 5 puntos, que van desde: (1) Nunca a
(5) siampre.
4. Sooors tedrico
Escala Subescala .
JAREA (dimensiones) Dafinicidn

En esta lo padres intentan dirigir las actividades del
nifio considerando la manera mas adecuada, en base

EsL_iIDs de Estila democritico a una CONVarsacion inspirgdom antra ambos,
crianza compartiendo el qué y el porqué de las razones detras
decisiones lomadas valorando la tenacidad y &
conformidad disciplinada, an un antorno

autorregulade. Equilibric entre confrol conductual y
altos niveles de carifio.

Eslilo autoritario

En este eslilo parficularmeante se cenira en el control
de los hijos, en base a un compordamiento de
autoridad pura. Se ven reflejados elevados niveles de
exigencias ¥ pocas muestras de afeclo y
responsabilidad hacia los hijos

Eslilo permisivo

En este estilo se evidencia un comporiamienio
opuesto al estilo autoritario, donde los padres ocupan
un rol pasivo en sus aclividades de crianza. Alla
sensibilidad parental hacia los hijos y conduclas de
supervision escasas

Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con o5 siguientes indicadores califique cada uno de los items segun coresponda.

relacion logica acuerda)

ICategoria |ICalificacion Indicador
1. Mo cumple con el criterio El item mo es claro.

CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
E1 (lam 28 2. Bajo Nivel unamodificacion muy grande en el uso da
comprende ’ las palabras de acuerdo con su significado

Facdrmenis. as 0 por laordenacion de eslas.

dacir, su ) Sa requiers una modificacion muy
sintacticay 3. Modagsdn nivel aspecifica dealgunos de los términas del
semantica son ilem.

adecuadsas. 4. Alle nivel El item es claro, liene semantica y sintaxis

. nive adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacidn ldgica con la

COHERENCIA [nocumple con el crilerio) dimension.
Elilem tisne | 3 Desacuerdo (bajo nivelde | Elitem tiene una relacidn tangencial

Nejana conla dimension.

conla dimansion
o indicador que
estamidiendo.

w

Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimeansion que se esla midiendo.

. Tolalmente de Acuerdo (alio El ltem se encuenira asia relacionado

con |ladimensidn gue asia midiendo.

El item puweds ser eliminado sin que s
veaafectada la medicion da la dimansion.

El itern tiene alguna relevancia, pero otro
ltempuede astar incluyendo o que mide
asta.

El item es ralativamenta importante.

4
nivval)
1. Mo cumple can el criterio

RELEVANCIA

El item as 2. Bajo Nivel

esancialo
importante, es
dacir deba ser | 3. Moderado nivel

incluido. 4. Alto nivel

El item es muy relevants y debe ser
incluida.

Leer con delanimiento los items y calificar en una escala de 1 a8 4 su valoracidn, asi como
soficitamas brinde sus obsenacionas qua considere partinarda.

1. Mo cumple con al criterio

2. Bajo Mivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensionas dal instrumanto:

. Primera dimensidn: Estilo democritico
. Objetivos de la Dimensién: Evalda el equilibrio entre control conductual y altos niveles de carifio
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/ Recomandaciones
Conozco los nombres de los/as amigos/as de mi hijofa. 4 4 4
Falicito a mi hijo/a cuando se poria bien. 4 4 4
Bromeo v juago con mi hijo/a. 4 4 4
Soy carifioso'a con mi hijofa cuando se lastima o se senle 4 4 4
frusirado/a.
Apoyo v enliendo a mi hijpfa cuando esta enojadola, 4 4 4
molasioa.
Me comporio de forma tranguila v relajada con mi hijoda. 4 4 4
Comunico a mi hijo'a ko que espero de élella con respecto 4 4 4
a su comporiamianio antes de realizar una aclividad.
- Interés  de  loS Muestro paciencia con mi hijo/a. 4 4 4
padrla-s,. , Respondo a los sentimienios y necesidades de mi hijo/a. 4 4 4
i Cnml:.lnu;al:u:-n Explico a mi hijofa las razones por las cuales las reglas 4 4 4
EE'E!-P“ foch deben ser obadecidas.
: H::;iayr;;':t.n Considero los deseos de mi hijo/a anles de decirle que haga 4 4 4
P | algo
- Participacian Le muesiro carifio @ mi hijo/a con besos y abrazos 4 4 4
Me disculpo con mi hijo'a cuando me eguivoco &n su crianza 4 4 3
Converso con mi hijo'a cuando se porta mal 4 4 4
Comparto momenios agradables v carifiosos con mi hijo/a 4 4 4
Le explico a mi hijo'a cdmo me siento cuando se porla bien o 4 3 4
mal.
Le explico a mi hipa |las consecuancias de su 4 4 4
comportamianto.
Conduzeo la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad 4 4 4
mas adecusda.
. Segunda dimensién: Estilo autoritario.
. Obletivos de la Dimensidn: Evalla los elevados niveles de exigenclas y pocas muestras de afecto v responsabilidad hacla los hijos
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia Obsarvaciones/ Recomendacioneas
- Hostilidad Aplico casligo fisico a mi hijo cuande desobedeace 4 4 4
- Castigo Castigo a mi hijoa quitandole pavilegios sin dare 4 4 4
+ Estralegias axplicaciones.




-y -

punitivas Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal. 4 4 4
- Directividad Regafio ¥ crilico a mi hijo/a para lograr que tenga un mejor 3 4 4
comportamianto.
Aprieto (pellizco) con fuarza a mi hijofa cuando esia siendo 4 4 4
desobadients.
Disculo o regafio con mi hijo'a. 4 4 4
Parezco eslar mas preocupadalo de mis  propios 4 4 4
sanlimianios gue de los sentimientos de mi hijo/a.
Castigo a mi hip/a dejandolo soloda en alguna parle sin 4 4 4
darle anles una explicacidn
Me enojo con mi hijo/a con frecuencia 4 4 4
k=0 el castigo fisico con mi hijpfa como una forma de 4 4 4
discipling.
Le digo & mi hijo/a la manera de actuar a fin de que realice 4 4 4
las cosas comreclamente, segan mi punto de visia
Le pego con algunas palmadas a mi hija'a cuando sa porla 4 4 4
mal.
Cuando dos nifios/as se estan peleando, primero losfas 4 4 4
castigo y despuas les pregunto por qué ko hicieron.
Rele o critice a mi hijofa cuando su comportamiento no 4 4 4
cumple con o gue espero de élfella.
Amenaro a mi hijo'a con casfigarlo/a sin justificacion alguna 4 4 4
Le exijo a mi hijola que haga determinadas cosas o 4 4 4
actividades, acorde a su edad
Jalaneo a mi hijofa cuando descbedece. 4 4 4
* Tercera dimensién: Estilo permisivo
* Objetivos de la Dimensién: Evalia la alta sensibilidad parental hacia los hijos v conductas de supervision escasas
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/ Recomendaciones
Considero que es dificil disciplinar a mi hijo/a. 4 4 4
L Failta da Evilo regafiar ywo crlicar a mi hijofa, aun cuando no s 4 3
sequimiants comporia de la forma que desao.
L lgnorar la mala Consiento a mi hijo'a. 4 4 4
conducta Permito que mi hijo'a fastidie a ofras personas. 4 4 4
I Escasa Doy castigos a mi hijofa v después no los llevo a cabo 4 4 4
confianza en si | Temgo confianza en mis habilidades para criar a mi hijo'a 4 4 4
mismo Tama que disciplinar a mi hijo'a cuando s porte mal hara 4 4 4
que no me guiara
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Amenazo con castigar a mi hipa'a frecuentemeanta an vez de 4
hacarlo de vardad.

Mo bomo en cuenia la mala conducla de mi hijo/a. 4
Duda an disciplinar @ mi hijp/a luego de alguna mala 4
conducta.

Cado cuando mi hijoda hace un escandalo por algo. 4
Permilo que mi hijo/a intermumpa cuando conversan los 4
demas

Le ofrezco premics a mi hijo'a para que cumpla con kb gue 4
la pido.

Creo eslablecer reglas estriclas para mi hijo/a. 4
Me muestro inseguroda sobre como reschver los problemas 4
da mala conducta de mi hijo/a.

-
£, ;
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Juez 3: Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1v2-5)

Evaluacién por juicio de expertos

Respatado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario Child
Behavior Checklist (CBCL 1'%-5)". La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr gue sea wvilido y gue los resuliados obtenidos a parlir de éste sean wtlizados
eficientemente; aportando al guehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Hombre del juez: | Grecia Libertad Gonzales Cordova

Grado profesional: | Maestria () Dioctor ()
Clinica () Social {
Area de formacion académica:
Educativa () ‘Organizacional [

Maestra en educacitn. Experiencia en Psicdlogd
Areas de experiencia profesional: | educativa, con investigacién en el &mbito educativo
violencis

Institucidn donde labora: | Universidad César \Vallsjo

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afios ()
el area: | Mas de 5 afos ()

Experiencia en Investigacidn
Psicométrica:

Docente del curso de peicometria

2 Eropdsito de la evaluacidng
‘fslidar el contenido del instrumento, por juicio de experios.

EX Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Cuestionario sobre conductas Infantiles (CBCL 1%:-5)

1. | Elaborado por Achenbach & Rescorla (2000}
dushor originel: Adaptado por Vézquez & Samaniego (2017)

Procedencia: | Vermont, Estados Unidos

Administracién: | Individual o Colectiva

Tiempo de aplicacidm: | 20 minutos aproxdmadaments

Ambito de aplicacién: | Clinico, Educativo, Forense

Significacion: Evalia la percepcién parental de un conjunio de problemas

emocionales, conductuales y sociales del hijoa, estd constituida
por 49 jtems, sintetzadas en 2 dimensiones conductas
extemalizantes y conductas intfemalizantes

a rie tedrico
Escala Subescala
IAREA {dimensiones) Definicién

estan onentadas hacia el interior de si mismo. Se
BXpIEsan an somatizaciones, inseguridad,
dependencia, marcada timidez, miedos, ftristeza,
preocupacidn, inestabilidad del estado de animo,
dependencia, obsesiones, por lo que se representan
en_ los  problemas  ansioso-depresivos,  guejas

Problemas de

conducta Conductas intemnalizantes

somaticas y retraimiento en kos nifios y nifias

Conductas externalizantes

s describen como comportamisntos que  se
desplazan al extenor del sujeto, cominments an los
aspectos atencionales vy la conducta agresiva, por lo
tanto, estes implican hostilided, hiperactivided e
impulsividad. S hacen wvisibles, en nifios poco
cooperativos, perturbadores, molestos y provocsdores

Presentacion de instrucciones para el juez:

D mcuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los tems segun cormesponda.

relacidn ldgica
conla dimensidn
o indicador que
estdmidiendo.

2 Desacuerdo (bajo nivel de
acuardo)

|ICategoria ICalificacion ndicador
1. Mo cumple con el criteris El itern no es clano.
CLARIDAD El itern requiere bastantes modificaciones o
El it i M unamadificacién muy grande en el uso de
cum:zns:a 2. Bajo Nivel lzs palabras de acuerdo con su significedo
Facilments. e o por lsordenacion de estas.
decir, su Se requiere una modificacidn muy
sintacticay 3 Winderedo nhial especifica dealgunos de los términos del
semantica son Ihem.
adecuadas. & Al El item es claro, tiene semantica y sintaxis
- Alto nivel adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El itern no tiene relacidn légica conla
COHERENCIA (nocumple con el criterio} dimensitn.
El item tiane

H item tiena una relacidn tangancial
Nejana conla dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El itern tiene una relacion moderada con la
dimensidn que se esté midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alo
nivel}

El item se encuentra esta relacionado
con_ledimensidn gue estd midiendo.

RELEVANCIA
El item &5
esencialo

importante, es

decir debe ser
incluido.

1. Mo cumple con el criterio

Bl ftem puede ser eliminado sin que s
vessfectada la medicidn de la dimensian.

2 Bajo Mivel

Bl item tiene slguna relevancia, perno otro
ilempueds estar incluyando ko gue mide
ésia.

3. Moderado nivel

El item es relativaments importants.

4. Albo ninvel

El itern a5 muy relevante y debs ser
incluido.

1. Mo cumple con el criterio

2 Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Leer con detenimiento los fems y calificar en wna escala de 1 & 4 su valoracidn, as/ como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinents.




Dimensiones del instrumento:

] Primera dimension: Conductas externalizantes
. Cibjetivos de la Dimensian: Evalda las conducias de un nifio que se manifiestan por los nifcs de maneara visible

Indicadores

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

- Agresividad

- Hiperactividad
- Conducta
desafiznte

- Egocentrismo
- Pensamiento
rigido

- Actitud hostil

En ocasiones, su hijo/a se muesira agresivo con los demss

4

4

4

A su hijoia be cuesta concentrase o prestar atencidn por
mucho tismpo

3

F

Fl

A 5u hijo's le cussia compartir con los demss

Su hijo'a es poco afectivo con los demas

Su hijo's mo muesira interés por ko gue lofdls rodea

A su hijo/a le cuesta mantenerse en un solo lugar o sentado

Su hijo'a no acepta que |a cosas estén fuera de su lugar

Su hijo'a no tolera la espera, lo guiere todo de inmediako

Su hijo'a mordisguea objetos gue no son comestiblas

Su hijo'a e muestra muy dependiente o apegado (a) a los
sdulios

| ] | | | | |

B | | B | B | B b | B |

| ] | | | | |

Su hijo'a esta constantemente buscando ayuda

Su hijo/a tiende a llorar mucho

Su hijo/s sgrede a los animales

Su hijofa evidencia conducias no deseadas frecusntements

Su hijofa menciona gue sus necesidades tenen gue ser
satisfechas inmediataments

|| | ] B

| | B | | B

| | L | |

Su hijo'a deteriora sus propiss cosas

Su hijo's deteriora las cosas de los demas

Su hijo'a s desobedients

Cuando ccume un cambio de rutine su hijoa s& muesira
parturbado.

| | |

| B e | B

| L | |

Su hijo'a no deses dormir sobo (&)

Su hijo'a mo responde cuando la gente le habla

Su hijo's sgrede fisicaments & lss personss

Su hijpla tene dificultades para divertirse, achia como un

pegueao sdulio

|| |

| | | e

|| |

Su hijo'a 52 ensucia con SU propio excremeanto

Su hijo'a se frusira facimente

Su hijo'a evidencia sus celos ante ofro nifio.

Su hijo'a pelea con sus comparierss de aula

| | B

| B | | B

| | B




. Segunda dimension: Conductas internalizantes.

. Cbjetivos de la Dimensian: Evalia las condulas de los nifics gue se dirigen al interior como sentimientos ¥ emocionas
Indicadores ftem Claridad |Coherencia| Relevancia | Observaciones! Recomendaciones
Su hijo's es muy timido{a) en situaciones del dia a dia 4 4 4
Su hijofa dusrme poco duranie lzs noches en comparacion & d d 4
otros nifios de su edad.
Su hijp/'a no evidencia sentimientos de culpa despuss de d d 4
portarse mal
S hijo's al realizar alguna actividad se gueda mirando al vacio. 4 4 4
Su hijp'a menciona que padece de dolores de estomago o d d 4
retortijones (sin causa madica)
Su hijo/a cambia de manera subita de tristeza 8 excitacidn 4 4 4
U hijo'a se encuentra obstinadola), malhumaorado(a), iritable 4 4 4

L Ansiedad Su hijo/a evidencia sibitos cambios de humor o sentimienios 4 4 4

- Temor Su hijo's esta constanterments de mal hurmor. 4 4 4

- Sufrimiento Su hijo/a balbucea o llora mientras duerme 4 4 4

- Apatia Su hijo/a sostiene rabietas o tiene mal cardcter 4 4 4

- Timidez Su hijola se muestra preocupadofa) por la limpieza y el orden 4 4 4

- Sentimiento de [ gy hjjo/a manifiesta estar muy temeroso{a) ante situaciones 4 4 4

infenioridad cotidianas.

- depresicn Su hijo/a es poco cooperador(a) 4 4 4
Su hijofa evidencia ser poco activo (a), lentola) o ke falia d d 4
enargia
Su hijo's evidencia gue es infeliz, triste o deprimido (a1 4 4 4
Su hijo/a hace mucho ruido 4 4 4
Su hijo's evidencia wimitos sin ninguna causs medica. 4 4 4
S hijola presenta problemas para conciliar el suefio. 4 4 4
Su hijo/a reguiere de mucha atencion cuando jusga 4 4 4
Su hijo/a esta quejandose constantemanta 4 4 4
Su hijo/a presenta dificultades para socializar con los demas d d 4

Greel | barad

!
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Juez 4: Escala de estilos de crianza PSDQ

Evaluacion por juicio de expertos

Respatado juez: Lsted ha sido seleccionado para evaluar el instrumenta “Escala de estilos de
crianza PSDQ". La evaluacion del instrumento s de gran relevancia para lograr que sea valido
¥ que los resullados oblenidos a parlir de éste sean ulilizados eficientemente; aportando al
quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracian.

1. Datos generales del jvez

Mombre del juez: | Karina del Pilar Saavedra Mozombite
Grado profesional: | Maeslria (X) Doctar {1
_ Clinica () Social ()
Area de formacion académica:
Educativa (X) Organizacianal { )

Areas de experiencia profesional:

Licenciada en Educacion inicial
Maesira en Ciencias da la Educacion con Mencion en
docencia y Geslion Univarsitaria

Institucion donde labora:

LE_I. Mi Divino Nifio Jesis

Tiempo de experiencia profesional en

el area:

2 a4 anos (]
Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion

Psicométrica:

Validar al contenido dal instrumento, par juicio de expertos.

3 Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Escala de estilos de crianza PSDQ

Autor original:

Elaborado por Robinson et al. (1955)
Adaptado por Péraz (20131

Procedencia: | Provo, Ulah, Estados Unidos

Administracion:

Individual o Colectiva

Tiempo de aplicacion:

15 a 20 minutos

Ambito de aplicacién:

Clinico, Educativa, Social

Significacion:

“alora los niveles y la configuracion interna dentro de los tipos de
eslilos de crianza. Esta conformado por 50 items y es resuello an
wna ascala da tipo Likert de 5 punfios, que van dasde: (1) Nunca a

{5) siempre.
4. Sooporie tedrico
Escala Subescala .
IAREA (dimensiones) Definicién
En este lo padres intentan dirigir las actividades del
nifio considarando la manera mas adecuada, en base
Estilos de Estilo dermocratico a una conversacién inspiradora enire amboas,
crianza comparfiendo el qué y el porqué de las razones detras

decisiones lomadas wvalorando la lenacidad v la
conformidad disciplinada, an un antorno

autorregulado. Equilibric entre control conductual y
altos nivales de carifio.

Estila autaritario

En esle eslilo parlicularmeante se centra en &l control
de los hijos, en base a un comporamiento de
autoridad pura. Se ven reflejados elevados niveles de
exigencias y pocas muestras de  afeclo vy
responsabilidad hacia los hijos

Eslilo parmisivo

En este estic se evidencia un comporlamienio
opuasto al estilo auloritario, donde los padres ocupan
un rol pasivo en sus aclividades de crianza. Alla
sensibilidad parental hacia los hijos y conduclas de
SUperyision escasas

Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientas indicadores califique cada uno de los items segln cormesponda.

El item tiane
relacidn lagica
conla dimansion
o indicador que
astamidienda.

[Categoria ICalificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item mo es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El ilam 5@ 2. Bajo Mivel unamodificacion muy grande en el uso da
comprende ’ las palabras de acuerdo con su significado
Fclmenis, &5 o por laordenacidn de eslas.
decir, su . Se requiera una modificacion muy
sintacticay 3. Modarzsda nivel aespecifica dealgunos de los berminos del
samantica son item.
adecuadas. & Alto rivel El item es claro, tiena semantica y sintaxis
) nhve adecuada.
1. tolalmente en desacuardo El itarmn no tiene relacian ldgica con |a
COHEREMCIA [nocumple con al criterio) dimansion.

acuardo)

2. Desacuardo (bajo nivel de

El itemn tiene una relacidn tangencial
Nejana conla dimension.

3. Acuerdo (modearado nivel)

El item tiene una relacién modarada con la
dimansion gque se esla midiendo.

.

nivel)

. Tolalmente de Acuerda (allo

El item se encuenira estd relacionado
con ladimensidn gue asta midiendo.

RELEVANCIA
El item as
esancialo

importante, es

decir daba sar
incluido.

=

. No cumple con el criterio

El item puada ser eliminado sin que s&
veaalectada la madicidn de la dimansion.

2. Bajo Mivel

El itam tiene alguna relevancia, pero obro
itempuede astar incluysndo o qua mide
asha.

4. Moderadao nivel

El item es relativamenta importante.

4. Alto nivel

El item &= muy relevante y debe sar
incluido.

Lear con defanimiento los flems y calificar en wna escala de 1 a 4 su valoracidn, asi como
soficifarmas brinde sus ohsarvaciones que cansidere partinarnfea.

1. Mo cumple con al criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Allo nivel




Dimensiones del instrumento:

* Primera dimension: Estilo democratico
Objetivos de la Dimensian: Evalia el equilibrio entre control conduciual vy altos niveles de carifo

mas adecuada.

Indicadores [tem Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/ Recomendaciones

Comozeo los nombres de los/as amiges/as de mi hijofa. 3 4 4
Falicito a8 mi hija'a cuando sa poria bien. 4 4 4
Bromeo y juego con mi hijo/a. 4 4 4
S0y caniioso'a con mi hijofa cuando se lastima o se senle 4 4 4
frustrada/a.
Apoyo vy enliendo a mi hijpla cuando estd enojadola, 4 4 4
molesio’a.
Me comporio de farma rangquila ¥ relajada con mi hijo'a. 4 4 4
Comunico a mi hijo'a ko que espero de éllella con respecto 4 4 4
a su comporiamisnio anles de realizar una actividad.

- Interés  de  lof Muestro paciencia con mi hijo/a. 4 4 4

padrla-s,. . Respondo a los sentimiantos y necesidadas de mi hijo/a. 4 4 4
i CDm'j"n"'_'a':"ﬁ" Explico & mi hijofa las razones por las cuales las reglas 4 4 4
ES‘E'FP“E' deben ser obadecidas.
: ::::?layr;:rﬁt: Considaro los deseos de mi hijo/a antes da decirle que haga 4 4 4
A | algo

- Participacion Le muestro carifio a mi hijo/a con besos y abrazos 4 4 4
Me disculpo con mi hijo/a cuando me eguivoco &n sU crianza 3 4 4
Comvarso con mi hijo'a cuando s& porta mal 3 4 4
Comparto momenios agradables y carificsos con mi hijo/a 4 4 4
Le explico a mi hijoda como me siento cuando se porta bisn of 4 4 4
mal.
Le explico a mi hipla |as consecuancias de su 3 4 4
comportamiento.
Conduzeo la mala conducta de mi hijoda hacia una actividad 4 4 3

* Segunda dimension: Estilo autoritario.

. Objetivos de la Dimensidn: Evalla los elevados niveles de exigencias v pocas muestras de afecto y responsabilidad hacla los hijos
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia DObservaciones! Recomendacioneas
- Hostilidad Aplico castigo fisico a mi hijo cuando desobedece 4 4 4
- Castigo Casligno a mi hio/a quitandole prvilegios sin dare 4 4 4
- Estralegias axplicaciones.




. Bl

punitivas Le grito a mi hijo/a cuando se parla mal. 4 4 4
- Direclividad Regafio y critico & mi hijofa para lograr gque tenga un major 4 4 4
comporlamianto.
Aprieto (pellizco) con fuerza a mi hijo/a cuando esta siendo 4 4 4
desobadienta.
Disculo o regafio con mi hijo/a. 4 4 4
Parezco eslar mas preoccupada’c de mis  propios 4 4 4
sanlimianios gque de los sentimientos de mi hijo/a.
Casfigo a mi hijofa dejandolo solofa en alguna parie sin 4 4 4
darle anlas una axplicacian
Me enojo con mi hijo/a con frecuencia 4 4 4
Uso el castigo fisico con mi hijogda como una forma de 4 3 4
discipling.
Le digo a mi hijofa la manera de actuar a fin de que realica 4 4 4
las cosas comeclaments, segln mi punto de visla
Le pego con algunas palmadas a mi hijo'a cuando sa poria 4 3 4
mial.
Cuando dos nifiosfas se estan peleando, primero loslas 4 4 4
casligo v despuas les pregunto por gué ko hicieron.
Ralo o critico a mi hijofa cuando su comportamients no 4 4 4
cumple con o que esparo de éllella.
Amenazo ami hijo/a con casligario/a sin justificacion alguna 4 4 4
Le exijo a mi hijola que haga determinadas cosas o 4 4 4
aclividades, acorde a su edad
Jaloneo a mi hijofa cuando desobedece. 4 4 4
- Tercera dimensién: Estilo parmisive
. Objetivos de la Dimensidn: Evalla la alta sensibilidad parental hacla los hijos y conductas de supenision escasas
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/ Recomendacionas
Considero que es dificil disciplinar a mi hija/a. 4 4 4
L Falta de Evilo regafiar yo crilicar a mi hijoda, aun cuando no se 4 4 3
sequimiento comporta de la forma gue desea.
L Igniorar la mala Consients & mi hijo'a. 4 4 4
conducia Permilo que mi hijo/a fastidie a ofras personas. 4 4 4
- Escasa Doy castigos a mi hijo/a v después no los llevo a cabo 4 4 3
confianza en =i | Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi hijo/a 4 4 4
mismo Teama gue disciplinar a mi hipa'a cuando se porte mal hara 4 4 4
que no me guiera
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Amenazo con castigar a mi hijo/a frecuentemante an vez de
hacerlo de vardad.

Mo tomo en cuania la mala conducta de mi hijo/a.

Dudo en disciplinar & mi hijp/la luego de alguna mala
conducta.

Cedo cuando mi hijo'a hace un escandak por algo.

Permito que mi hijg/a interrumpa cuando conversan los
demas

Le ofrezoo premios a mi hijo/a para qua cumpla con o gue
e pido.

Creo eslablacer reglas esiriclas para mi hijofa.

Me muesiro insegursfa sobre como resolver kos problemas
de mala conducta de mi hijo/a.

._,?.u'l.._ :.M- 'IARTIH

| el "!!']I',Ii

Firma del evaluador
DMI: 01127424



Juez 4. Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1v2-5)

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario Child
Behavior Checklist (CBCL 1%:-5)". La evaluacidn del instrumento as de gran relevancia para
lograr que sea valido y gue los resullados oblenides a parlir de éste sean ulilizados
aficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

Datos generales dol iyez

Mombre del juez: | Karina del Pilar Saavedra Mozombite

Grado profesional: | Maestria (X} Doctar [

Area de formacion académica:

Clinica () Social [}

Educativa () ‘Organizacional ()

Licenciada en Educacion inicial

Areas de experiencia profesional: | Maestra en Ciencias de la Educacion con Mencidn en

docencia y Gestion Universilaria

Institucion donde labora: | LE.I. Mi Divino Nifio Jesis

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afos

()
el drea: | Mas de 5 afios (X)

Experiencia an Investigacion
Psicométrica:

2.
Validar el contenido del instrumento, par juicio de expertos.
E N Datos de |la escala
Nombre de la Prueba: | Cuestionario sobre conductas Infantiles (CBCL 1:-5)
" = | Elaborado por Achenbach & Rescorla (2000)
A original: Adaptado por Varquer & Samaniego (3017)
Procedencia: | Vermant, Estados Unidos
Administracion: | Individual o Colecliva
Tiempo de aplicacion: | 20 minutos aproximadaments
Ambito de aplicacion: | Clinico, Educativo, Forense
Significacion: Evalﬂ_a la percepcion parantal S:Ie un |:Dr_|_junlo de pmbl_err!as
emocionales, conductuales y sociales del hijo/a, esta constituida
por 49 items, sinlelizada en 2 dimensiones conductas
externalizantes v conductas internalizanies
4. Soporetedrico
Escala Subescala -
JAREA (dimensiones) Definlclon
estdn orientadas hacia el interior de si mismo. Sa
expresan &n somatizaciones, inseqguridad,
Problemas de " " dependencia, marcada timidez, miedos, tristeza,
conducta Conductas intsmalizantes preccupacion, inestabilidad del estado de animo,
dependencia, obsesiones, por lo gue se representan
en_los problemas ansioso-depresivos,  gquejas

somalicas y ralraimiento en los nifios y nifias

Conductas externalizantes

s8 describen como comportamienios gue s
desplazan al exterior del sujato, comunments en los
aspectos alencionales y la conducta agrasiva, por lo
tanto, estas implican hoslilidad, hiperactividad e
impulsividad. Se hacen visibles, en nifios poco
cooparativos, perturbadores, molesios y provocadores

Presentacion de instru nes para el juez.

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segldn cormesponda.

ICategoria ICalificacion Indicador
1. Mo cumple con el criterio El item mo es clam.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El itsm s — unamodificacién muy grande en el uso da
comprende 2. Bajo Nivel las palabras de acuerdo con su significado
ficlmeants, as o por [aordenacion de eslas.
decir, su . Se requiers una modificacion muy
sintacticay 3. Moderado nivel espacifica dealgunos de |os términos del
semantica son em.
adecuadas. 4. Allo nivel El item es clare, liene semantica y sintaxis
: nve adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El itam na tiene relacion logica con la
COHERENCIA (nocumple con el criterio) dimansitn.

El item tiane

fa

Desacuerdo (bajo nivel da

El itemn tiene una ralacidn tangencial

estamidiendo.

ralla-:i:.n I"f'gi’-_"? acuardo) Nisjana conla dimansion.
conla dimension - - —
o indicador que | 3. Acuerdo (moderado nivel) El item fiene una relacidn moderada con la

dimansion que se esta midiendo.

b

Totalments de Acuerdo (alio
ninal)

El item se encuenira esta relacionado
con |ladimension que asta midienda.

El item puede ser eliminado sin que se

1. No cumple con el criterio veaalectada la madicidn de la dimension.
REELI'IIEI::I":;m 3 Baio Nivel El itemn tiena alguna relavancia, pero olro
. - B0 Nive tempuede astar incluyendo lo que mide
asancialo &ste
imporiants, es ELD
decir debe ser | 3. Moderado nivel El item es ralativamenta importanta.
incluido. 4. Allo nivel El item es muy relevante y debe ser

incluido.

1. Mo cumple con al criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel
4. Alto nivel

Lear con dedanimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracidn, asi como
soficitamas brinde sus ohsarvacionas que considers partinarme.




Dimensionas dal instrumanto:

. Primera dimensidén: Conductas externalizantes
. Objetivos de la Dimensidn: Evalda las conductas de un nifio que se manifiestan por log nifios de manera visible

Indicadores

Itam

Claridad

Coharancia

Relevancia

Obsarvaciones! Recomendacionas

- Agrasividad

- Hiparactividad

- Conducts
dasafiana

- Egocentrismao

- Pansamiento
rigidia

- Actibud hostil

En occasiones, su hijo/a se mueslra agresivo con los demas

4

A su hijg'a le cuasta conceantrase o prestar atencion por
muchio tampo

4

|

A 50 hijo'a le cuesla compartir con los demas

Su hijo/a es poco afectivo con los demas

5U hijofa no muasira inlerds por lo gque lodla rodea

A zu hijo'a le cuesta mantenerse en wun soko lugar o sentado

Su hijola no acepla que la cosas estén fuera de su lugar

5u hijoia no tolera la espara, lo quiere lodo de inmadialo

Su hijo'a mordisguea objelos gue no son comestibles

5u hijofa s& muesira muy depandients o apegado (a) a los
adullos

| | | | e | | |

| | | | e | e | |

| e | o | e | e | e | |

Su hijo'a esld constantemenie buscando ayuda

SU hijosa tisnda a lerar mucho

Su hijora agrede a los animales

Su hijo'a evidancia condwclas no deseadas frecuwentemeanie

Su hij'a menciona que sus necasidades lienen que ser
satisfachas inmadiatamants

| | | |

| | | |

AR

5u hijofa deteriora sus propias cosas

Su hijola defariora las cosas de los demas

5u hijo/a es desobadiante

Cuando ocurré un cambio de rutina su hijofa se muasira
perturbado.

| | e |

| | e |

| e | B | B

Su hijofa no desea dormir soko (&)

Su hijosa no responde cuando la gente le habla

Su hijo/a agrede fisicamente a las personas

Su hijoia tiene dificultades para diverirse, sclda como wun
pequana adulta

| |

| |

| |

SU hijofa 58 ensucia con Su propio axcramento

Su hijofa sa frustra lacilments

SU hijota evidencia sus calos anle ofro nifio.

SU hijofa palea con 5Us companeros da aula

| || g

| ||




-

- Segunda dimensidn: Conductas internalizantes.
. DObjetivos de [a Dimensidn: Evallda las condutas de los nifios gue se dingen al interior como sentimientos y emoclones

Indicadores

Item

Claridad

Cohesrencia

Relevancia

Obsarvaciones/ Recomandaciones

- Ansiedad

- Temor

F Sufrimienio

- Apatia

I Timidaz

- Santimienio de
infarioridad

- dapresion

Su hijoda es muy timido{a) en siluacionas del dia a dia

4

4

5U hijo/a duarmé poco durants |as noches &n comparacion a
otros nifios de su edad.

4

4

5u hippla no evidencia sentimientos de culpa después de
portarsa mal

4

4

|

Su hijp/a al realizar alguna actividad se queda mirando al vacko.

=

=

5u hijola manciona que padece de dolores de esldmago o
redortijones (sin causa médica))

=

=

| i

5u hijo/a cambia da manera sdbita de tristeza a excitacidn

Su hijola se encuentra obslinadoia), malhumorado(a), irrilable

Su hijola evidencia subilos cambios de humor o sentimienios

S5u hijola esta constantemanie de mal humaor.

Su hijola balbucea o llora mientras duarme

Su hijola sostiene rabielas o iena mal caracier

Su hijola se muestra preoccupadola) por la limpieza v el orden

5uU hijg'a manifiasta astar muy temerosola) ante siluaciones
cotidianas.

B | | e | | | |

LR E A E AR

| | | | | e | s | s

SU hijola a5 poco cooparadona)

Su hijofa evidencia ser poco activo (a), lentofa) o le falla
anargia

L]

L]

|

Su hijola evidencia gue es infeliz, triste o deprimido (&)

55U hijola hace mucho ruido

Contextualizar lugar/precisar mejor

SU hijo/a evidencia vomilos sin ninguna causa médica.

Su hijola presenta problemas para conciliar el suafio.

Su hijoda requiere de mucha alencion cuando juega

Su hijola esta quejandosa constantemanta

U hijola presanta dificultades para socializar con los demas

EIERE AR

EIERE AR

| B | | e | | e [
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Juez 5: Escala de estilos de crianza PSDQ

Evaluacién por juicio de expertos

Respalado jusz: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de estilos de
crianza PSDQ". La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vilido
¥ que los resullados oblenidos a parlir de ésle sean ulilizados eficientemante; apartando al
guehacer psicologico. Agradecemaos su valiosa colaboracian.

1. Ratos generales del iyez

Nombre del jusz: | OSCAR IVAN ALFARO BUSTAMANTE

Grado profesional: | Maestria (X)) Doctor (B

. Clinica () Social [
Area de formacion académica:
Educativa %) Organizacional (.

Clinica — educativa, Maestro en docencia universilaria

Areas de experiencia profesional: e investigacion cienlifica

Institucion donde labora: | Universidad Privada del Norle

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afos ()
el area: | Mas de 5 afios (X)

Expeariencia en Investigacion | Docente de investigacion cientifica, y psicometria por
Psicométrica: | mds de 5 afios hasta la aclualidad

2. Proposito de la evaluacion:

Validar al contanido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datosdelacscala

Nombre de la Prueba: | Escala de estilos de crianza PSDQ

Elaborado por Robinson et al. (1985)

Autor original: | . otado por Pérez (2018)

Procedencia: | Provo, Utah, Estados Unidos

Administracion: | Individual o Colectiva

Tiempo de aplicacion: | 15 a 20 minutos

Ambito de aplicacion: | Clinico, Educativa, Social

‘Valora los niveles y la configuracion interna dentro de los tipos de
estilos de crianza. Esta conformado por 50 ilems y es resuallo en
una escala de tipo Likert de 5 punios, gue van desda: (1) Nunca a
{5) siampre.

Significacion:

4. Soporte tedrico

Escala Subescala

TAREA (dimensiones) Definiclin

En esta lo padres intentan dirigir las actividades del
nifio considerando la manera mas adecuada, en base
a una conversacion inspiradora enire ambos,
Estilo democratico compartiendo &l qué v el porqué de las razones delras
decisiones lomadas valorando la tenacidad vy la
conformidad disciplinada, en un antarna
autorregulade. Equilibrio_enfre confrol conductual y

Eslilos de
crianza

altos niveles de carifio.

En este esfilo parficularmente s& cantra an &l control
da los hijos, en base a un comportamiento de
Estila autaritario autoridad pura. Se ven reflejados alevados niveles de
exigencias y pocas muestras de afeclo y
responsabilidad hacia los hijos

En este eslio sa evidencia un comportamiento
opuesto al estile autorilario, donde los padres ccupan
Estilo parmisivo un rol pasivo en sus actividades de crianza. Alla
sansibilidad parental hacia los hijos y conduclas de
supervisiion escasas

Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califigue cada uno de los items segin comasponda.

estamidienda.

ICategoria ICalificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantas modificaciones o
El ilsim 58 2. Bajo Mivel unamodificacion muy grande en el uso da
comprande ’ las palabras de acuerdo con su significado
Faclmenis. es o por laordenacion de eslas.
dacir, su ) Sa requiere una modificacion muy
sintacticay 3. Moderado nivel aspecifica dealgunos de los términos del
samantica son em.
adecuadas. 4. Alle nivel El item es claro, iene semantica y sinlaxis
) nhve adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacidn logica con la
COHERENCIA [mecumple con el criterio) dimension.
Elitem tiene | 2 Desacuerdo (bajo nivel da | El llem tiene una relacisn tangencial
relacion kgica acuerdn) Nejana conla dimension.
conla dimansion . R L
o indicador que | 3, pAcusrdo (modarads nivel) El item tiene una relacion moderada con la

dimension gue se esta midiendo.

4. Tolalmente de Acuerdo (allo | El item se encuenira esla relacionado
nival) con ladimensidn gue esla midienda.
1N I | criteri El item pueda ser eliminado sin que sa
- WO cumple con & critenc veaafectada la medicidn de |a dimension.
REEI'ﬁz‘:_IN;IA 3 Baie Nived El itemn tiena alguna relevancia, pero olro
L - Baja Tive empuede astar incluyendo lo qua mide
esancialo
. asba.
imporiante, es
decir debe ser | 3. Moderado nivel El item &s relativaments importanta.
inciuida. 4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluida.

Lear con delenimiento los items y calificar en ung escala de 1 a 4 su valoracidn, asi como
soilicitamas brinde sus observacionas gue cansiders partinanta.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Mivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dimensiones dal instrumanta:

. Primera dimengidn: Estilo democratico
. Objetivos de la Dimensidn: Evalda el equilibrio entre cantrol conduciual y altos niveles de carifio
Indicadores Item Claridad | Coherancia | Relevancia Observaciones/ Recomendacionas
Comozco los nombres de los/as amigos/as de mi hijo/a. 4 4 4
Falicito a8 mi hijo/a cuando sa poria bien. 3 4 4 Especificar escenario
Bromeo y juego con mi hijo/a. 4 4 4
Soy carifioso'a con mi hijo/a cuando se lastima o se siente 4 4 4
frusiradofa.
Apoyo v entiendo & mi hijpla cuando esld enojadola, 4 4 4
molesto's.
Me comporio de forma tranguila y relajada con mi hijo'a. 4 4 4
Comunico a mi hijo'a lo que espero de él'ella con respecto 4 4 4
) a su comporiamiento antes de realizar una actividad.
- Interés  de  los{ Muestro paciencia con mi hijo/a. 4 4 4
padm-s_ . Respondo a los senlimienios y necasidades de mi hijo/a. 4 4 4
i ':':'m',"'n"'-'a"-'mn Explico a mi hijo'a las razones por las cuales las reglas 4 4 4
asertiva deben ser obedecidas.
: :::;Dah'n:;'ﬁt: E‘.I::lrrsil:lﬂr-:- los deseos de mi hijoa antes da decirle que haga 4 4 4
ik " algo
[ Participaciin _LErEm uestro carifio a mi hijp/a con besos y abrazos 4 4 4
Me disculpo con mi hijo/a cuando me eguivoco &n su crianza 3 4 4
Conmvarso con mi hijpla cuando sé porta mal 3 4 4
Comparto momeanios agradables v canfosos con mi hijo'a 4 4 4
Le explico a mi hijo'a codmo me siento cuando se poria bien o 4 4 4
mal.
Le explico a mi hip'a las conseacuencias de su 4 4 4
comporiamiento.
Conduzeo la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad 4 4 4
mas adacuada.
. Segunda dimensldén: Estilo autoritario.
# Objetivos de la Dimensidn: Evalia los elevados niveles de exigencias y pocas muestras de afecto v responsabilidad hacia los hijos
Indicadores ltem Claridad | Coherancia | Relevancia Observaciones! Recomendaciones
- Hostilidad Aplico casligo fisico a mi hijo cuando desobadece 4 4 4
- Castigo Castigo a mi hipda quitandole privilegios sin dare 4 4 4
- Estrategias axplicacionas.




punitivas Le gritlo a mi hije/a cuando se porta mal. 4 4 4
+ Directividad Regafio y critico a mi hijofa para lograr que tenga un mejor 4 4 4
comportamianto.
Aprieto (pallizco) con fuerza a mi hijo/a cuando esta siendo 4 4 4
desobadianta.
Disculo o regafio con mi hijo/a. 4 4 4
Parezco eslar mas preccupadao de mis propios 4 4 4
sanlimienios gque de los sentimiantos da mi hijo/a.
Castigo a mi hijgfa dejandolo solofa an alguna parte sin 4 4 4
darle anles una explicacidn
Me enogjo con mi hijo/a con frecuencia 4 4 4
Uso al casligo fisico con mi hijofa como una forma de 3 4 4
disciplina.
Le digo & mi hijo/a la manera de actuar a fin de que realice 4 4 4
las cosas comeclaments, segan mi punto da visla
Le pego con algunas palmadas a mi hija'a cuando se poria 4 4 3
mal.
Cuando dos nifios/as se estan peleando, primero los/as 4 4 4
castigo y despuwés les pregunto por qué ko hiciaron.
Relo o critico a mi hijofa cuando su comportamiento no 4 4 4
cumple con lo que espearo de éllella.
Amenazo a mi hijola con castigario/a sin justificacidn alguna 4 4 4
Le exipo & mi hio/a que haga delerminadas cosas o 4 4 4
actividades, acorde a su edad
Jalonao a mi hijo'a cuando dascbedece. 4 4 4
. Tercera dimensién: Estilo permisive
* Objetivos de la Dimensian: Evalia la alta sensibilidad parental hacia los hijos v conductas de supervisidn escasas
Indicadores ltem Claridad | Coherancia | Relevancia Observacionas/ Recomendacionas
Considaro gue es dificil disciplinar a mi hijo/a. 4 4 4
I Falta de Evilo regafiar y/o crilicar a mi hijofa, aun cuando no se 4 4 3
seguimienta comporta de la forma que dasao.
 lgnorar la mala Consiante a mi hijo'a. 4 4 4
conducta Parmito qua mi hijo/a fastidie a olras personas. 4 4 4
} Escasa Doy castigos a mi hijo/a v después no los llevo a cabo 4 4 4
confianza en si | Tengo confianza en mis habilidades para criar & mi hijoia 4 4 4
mismo Tamo gue disciplinar a mi hijola cuando se porte mal harsd 4 4 4
gue no me guiara
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Amenazo con castigar a mi hija'a frecuentementa an vez de 4
hacarlo da vardad.

Mo tomao en cuanta la mala conducta de mi hijola. 4
Dudo en disciplinar a mi hijo/a luego de alguna mala 4
conducla.

Cedo cuando mi hijoda hace un escandalo por algo. 4
Permilo gue mi hijo/a interrumpa cuando conversan los 4
damas

Le ofrezco premics a8 mi hijo/a para que cumpla con o gque 3
la pido.

Creo eslablecer reglas esiriclas para mi hijo/a. 4
Me muestro inseguro/a sobre como reschiar los problemas 4
de mala conducta de mi hijo/a.

PEMOLOGD
A C.Pe.P. 26344

Firma del evaluador
DMI: 45628715



Juez 5: Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1v2-5)

Evaluacion por juicio de expertos

Respatado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario Child
Behavior Checklist (CBCL 1':-5)". La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados oblenidos a parlir de éste sean ulilizados
aficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

Ratos genorales del jyez

Nombre del juez:

OSCAR IVAN ALFARD BUSTAMANTE

Grado profesional: | Maestria (X} Doctor (B
) Clinica (X) Social ()
Area de formacion académica:
Educativa (%) Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

Clinica — educativa; Maaslro en docencia universitaria
& invesligacion cientifica

Institucion donde labora:

Universidad Privada dal Morte

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afios (]
al area: | Mas de 5 afios (X)
Experiencia en Investigacion | Docente de investigacidn cientifica, y psicometria po
Psicométrica: | mas de 5 afios hasta la aclualidad

2. Proposito de |a evaluacion:
Walidar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3 Datos de 1 escalg
Nombre de la Prueba: | Cuestionario sobre conductas Infantiles (CBCL 1'%-5)
... | Elaborado por Achenbach & Rescorla (2000)
Autor original: | 1 etade por Vaznuez & Samanisga (2017)
Procedencia: | Vermont, Estados Unidos
Administracion: | Individual o Colectiva
Tiempeo de aplicacién: | 20 minutos aproximadaments
Ambito de aplicacion: | Clinico, Educativo, Forense
gt .. | Evalla |la percepcion parental de un conjunto de problemas
Significaciin: emocionales, conductuales y sociales del hijola, esta constiluida
por 49 jtems, sinletizada en 2 dimensiones conducias
aextarnalizantes y conductas inlernalizantes
4. Soporte tedrico
Escala Subescala —
JAREA (dimensiones) Definkcidn
eslan orentadas hacia el interior de si mismo. Se
expresan an somalizaciones, inseguridad,
Problemas de depandencia, marcada timidez, miedos, tristeza,
Conductas internalizantes | preccupacion, inestabilidad del estado de animo,
conducta ; .
depandencia, obsesionas, por lo qua s& represantan
en los problemas ansioso-deprasivos, quejas
somalicas y relraimiento en los nifios y nifias

Conductas externalizantes

se describen como comporlamientos que  se
desplazan al exterior del sujato, cominmente en los
aspeclos alencionales y la conducla agresiva, por lo
lanto, estas implican hostilidad, hiperactividad e
impulsividad. Se hacen visibles, en nifios poco
cooperatives, perturbadores, molesios y provocadores

Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuardo con los siguientes indicadoras califigue cada uno de los ilems segln comasponda.

El item tiene
relacion kbgica
conla dimansion

Categoria ICalificacion Indicadar
1. Mo cumple con el criterio El itern mo es claro.

CLARIDAD El itermn requiera bastantas modificaciones o
El item =& 2 Baio Mivel unamodificacion muy grande en el uso de
comprands - =4 las palabras delacuerdu con su significado

facimente, es o por lsordenacion de eslas.
decir, su . Se requiera una modificacion muy
sintacticay 3. Moderado nivel aspecifica dealgunos de los l&rminos del

semantica son Mem.

adecuadas. . . i i

4. Alto nivel El item es claro, tiene samantica y sintaxis
i nive adecuada.
1. totalmente en desacuardo El iterm no tiene relacion ldgica con |a
COHERENCIA (nocumple con el criterio) dimensicn.

2. Desacuerdo (bajo  nivel de
acuerda)

El itern tiene una relacian tangencial
Nejana conla dimansion.

El item liene una relacién moderada con la

indicad i
ua;mlni?di‘;;ES? 3. Acuardo (modarado nivel) dimension que se esla midiendo.
4. Tolalments de Acuerdo (alte | El item se encuentra esld relacionado
nival) con ladimension que asta midiendo.
1N | — El item puede ser eliminado sin que s8
- Mo cumple con el critano vaaafectada la medicidn de la dimension.
RI;:EI.ﬁI?AHClA 2 Baio Nivel El iem tiene alguna relevancia, pero otro
B &5 - Baja Nive Mempuede astar incluyendo lo que mide
esancialo
L aste.
imporiante, es
decir deba ser | 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
inciuide. 4. Allo nivel El item es muy relevante y debe ser

incluida.

1. Mo cumple con &l criterio

2. Bajo Mivel

3. Moderado nivel

4. Allto nivel

Lear con defanimisnto los items y calificar en una escala de 1 a8 4 su valoracidn, asi como
soficitamos brinde sus ohsanaciones gue cansiders partinanta.




Dimensiones dal instrumento:

* Primera dimensidn: Conductas externalizantes
. Objetivos de la Dimensidn: Evalda las conductas de un nifio que se manifiestan por los nifios de manera visible

Indicadoras

ltam

Claridad

Coharancia

Relevancia

Obsarvaciones! Recomandaciones

- Agrasividad

- Hiperaclividad
- Conducta
desafianta

- BEgocentrismao
- Pansamiento
rigido

- Actibud hiostil

En ocasiones, sU hijo'a s& muestra agresivo con los demas

A su hijofa le cuesia concentrase o prestar alencion por
mucho liesmpo

4

&

&

A su hijo/a le cuesta compartir con los demas

SU hijofa es poco alectivo con los demas

Su hijo/a no muasira interds por lo gque lola redea

A su hijo'a le cuesta mantenerse en un scko lugar o sentado

5Su hijo/a no acapla que la cosas esién fuera de su lugar

Su hijola no bolara la espera, lo quiere lodo de inmedialo

5u hijo/a mordisquea objelos gue no son comeslibles

5u hijofa s muesira muy depandienie o apegado (a) a los
adullos

| | | | | |

e | | | | | | e |

e | e | | | | | e

Su hijola esta constantemeants buscando ayuda

U hijofa tiende a lorar mucho

Su hijo’a agrede a los animales

5u hijo/a evidencia conductas no deseadas frecuantemanie

Su hijofa menciona gue sus necesidades lienen que ser
satishechas inmediatamanta

G | | e | |

| | | |

| | | |

Su hijola deteriora sus propias cosas

U hijofa dateriora las cosas de los demas

5u hijo/a es desobediente

Cuando ocurre un cambio de ruting su hijoia se muesira
parturbado.

| | |

e | | |

e | | e |

5Su hijola no desea dormir soho (&)

Su hijo/a no responde cuando |a gente e habla

Su hijo’a agrede fisicamentsa a las personas

5u hijo/a tiene dificultades para divertirse, aclia como un
paquario adulio

| |

| | |

| | |

Su hijofa 5& ensucia con suU propio excremento

Su hijola se frustra facilmante

U hijofa evidencia sus celos anla olro nifio.

Su hijo/a palea con 5us companeros da aula

e ] &

| | ] B

| | ] &




* Segunda dimensién: Conductas internalizantes.
- Objetivos de la Dimensidn: Evalia las condutas de los nifies gue se dirgen al interior como sentimientos y emociones

Indicadores

Itam

Claridad

Coharancia

Relevancia

Dbsarvaciones/ Recomendaciones

- Ansiedad

- Temor

- Sufrimisnio

- Apatia

I Timidaz

- Santimiento de
infarioridad

- dapresion

5u hijo/a es muy timido{a) en siluaciones del dia a dia

4

4

4

5U hijoda duarme poco durante |as noches &n comparacion &
otros nifios de su edad.

4

4

4

Su hijva no evidencia sentimientos de culpa despuss de
portarse mal

4

4

&

Su hijo/a al realizar alguna actividad se queda mirando al vacio.

.

.

)

5u hijola menciona que padece de dolores de esldmago o
redartijones (sin causa médica)

.

.

)

5U hijola cambia de manara s0bita dea tristaza a excitacidn

SU hijola se ancuentra obstinada(a), malhumoradaola), iritabla

SU hijoda evidencia subilos cambios de humor o santimignics

U hijola esla constanternants de mal humaor.

Su hijo/a balbucea o llora mientras duarmesa

Su hijola sostiene rabielas o iena mal caracier

Su hijola 58 muestra preocupadola) por la limpieza y el orden

Su hijo'a manifiesta eslar muy lemerosoja) ante siluaciones
cotidianas.

EIE R R E R E b

EIERE AR LA E AR

e | e | e || | B

5u hijola es poco cooparadaor(al

Precisar escanario, lugar o conlexto

5u hijoa evidencia ser poco activo (a), lento{a) o le falla
anargia

| B

I

|

U hijo'a evidencia gue as infaliz triste o deprimido (a)

U hijola hace mucho ruido

S hijo/a evidencia vomitos sin ninguna causa medica.

Su hijola presania problemas para conciliar el suefio.

Su hijola reguiere de mucha alencion cuando juega

Su hijo/a esta quejandose conslantements

Su hijola presanta dificullades para socializar con los damas

e | | | |

EIENERE AR

e | | || B

C PP 262

Firma del evaluador
DHNI: 45628715




Validez de los instrumentos

Validez de contenido mediante el coeficiente V-Aiken de los instrumentos

Instrumento N°de Claridad Coherencia Relevancia Total, por
items V-Aiken V- Aiken V- Aiken instrumento
Escala de estilos de crianza
PSDO 50 0.94 0.94 0.95 0.94
Cuestionario Child Behavior 49 0.95 0.95 0.95 0.95

Checklist (CBCL 1%:-5)

Nota: Elaborado en base a la valoracion de 5 jueces expertos

Evidencias de validez dimensidn-test de la Escala de estilos de crianza PSDQ

Dimensiones Estilos de crianza
D1: Estilo democratico .870™
D2: Estilo autoritario .805™
D3: Estilo permisivo .882"

Nota: elaborado en base a la aplicacion de una prueba piloto n= 22

Evidencias de validez dimension-test del Cuestionario Child Behavior
Checklist (CBCL 1%2-5)

Dimensiones Problemas de conducta
D1: Conductas externalizantes .925™
D2: Conductas internalizantes .942™

Nota: elaborado en base a la aplicacion de una prueba piloto n= 22



Confiabilidad de los instrumentos de investigacion

Estadificas de fiabilidad de la Escala de estilos de crianza PSDQ

Variables Alfa de Cronbach Numero de items
Escala total .986 50
D1: Estilo democratico .962 18
D2: Estilo autoritario .966 17
D3: Estilo permisivo 949 15

Nota: elaborado en base a la aplicacion de una prueba piloto n= 22

Estadificas de fiabilidad del Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1%-
5)

Variables Alfa de Cronbach Numero de ltems
Cuestionario total .987 49
D1: Conductas externalizantes 976 27
D2: Conductas internalizantes 974 22

Nota: elaborado en base a la aplicacién de una prueba piloto n= 22



Constancia de autorizacién donde se ejecutd la investigacion

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZY EL DESARROLLO”
Tarapoto, 26 de octubre 2023

CARTA N°001 — 2023-KLRC- EST- PSI-UCV-T

SRA : Mg. Gissela Giovanna Cardenas Macedo
Renacer Montessori School
Presente. —

ASUNTO: Solicitud para llevar a cabo la aplicacion de Escala de estilos de crianza
PSDQ y el Cuestionario Child Behavior Checklist (CBCL 1Y4-5) en los estudiantes de 2

a 3 afios de su prestigiosa institucion.
De mi especial consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted por medio de esta carta para presentarle mi
solicitud de acceso a su distinguida institucién educativa con el propésito de realizar
actividades académicas, por motivos de desarrollo profesional en el area de la
experiencia curricular “Desarrollo de Tesis’. La aplicacion de ambos instrumentos se
hace con una finalidad investigativa, para obtener el titulo profesional de licenciado en
psicologia, sera desarrollada por una estudiante de la Facultad de Ciencias de la Salud

perteneciente a la Universidad Cesar Vallejo:

Segura de contar con su valioso apoyo, me despido de Usted, no sin antes expresarle

las muestras de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

.//" \7 n s i lﬂ [ IN TEMPRANA Y
K;J Lizeth Rodriguez Carbajal e
DNI: 71849457 * 30,108 o S 4 e

Estudiante de la Escuela Profesional de EE 1 SocueMeiTo o s
Psicologia UCV - Tarapoto
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Renacer
Muntessnn

ANO DE LA UNIDAD. LA PAZ Y EL DESARROLLO

La directora del Centro de Estimulacidn Temprana y Prenatal "Renacer Montessori
School”, distrito de Tarapoto, provincia San Martin, regidn San Martin, otorga;

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

Por medio de la presente, hacemos constar que la Seforita RODRIGUEZ
CARBAJAL, KAREN LIZETH, identificada con DNI MN? 71849457 estudiante de la
Facultad de Ciencias de la Salud = Escuela Profesional de Psicologia del X ciclo
perteneciente a la Universidad Cesar Vallejo filial Tarapoto, ha aplicado encuestas como
instrumentos para el desarrollo de su tesis titulada: “Estilos de crianza y problemas
de conducta en nifios de una guarderia de la ciudad de Tarapoto, 2023" en el
mencionado centro de estimulacidn durante el mes de octubre del 2023, a los padres
de familia de los nifios asistentes al mismo, demostrando respeto y eficacia a las

consignas designadas por el personal administrativa.

Se expide la presente a solicitud de la interesada para los fines que estime

conveniente.

Tarapoto, octubre del 2023,

JR. SOF1A DELGADD 148, TARAPOTO, PERU
Telf. 992 535 3356
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Autorizacion de la organizacion para publicar la identidad en los resultados

de la investigacion

i\"‘i Universidad Cesar Vallejo

AUTORIZACION DE LAS ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN
RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES

DATOS GENERALES

Nombre de la organizacién: | RUC: 20610644334
RENACER MONTESSORI SCHOOL S.A.C

Nombre del Titular o Representante legal:

Nombre y Apellido DNI:

GISSELA GIOVANNA CARDENAS MACEDO 43797479

Consentimiento:

De conformidad con lo establecido en el articulo 7°, literal “f" del Cédigo de Etica en
Investigacion de la Universidad César Vallejo (*), autorizo [X], no autorizo [ ] publicar LA
IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION, en la cual se lleva a cabo la investigacion:

Nombre del Trabajo de Investigacién

Estilos de crianza y problemas de conducta en nifios de una guarderia de la ciudad de
Tarapoto, 2023

Nombre del Programa Académico:

TESIS PARA OBTENER EL TITULO DE: Licenciada en Psicologia

Autor: Nombre y Apellido DNI:
Rodriguez Carbajal, Karen Lizeth 71849457
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