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RESUMEN 

Se realizó este trabajo de investigación con el propósito de evaluar el 

potencial turístico en las playas de la Reserva Nacional de Paracas, Ica - 

Perú, 2023, se aplicó el diseño de Teoría fundamentada, en el cual 

participaron 20 turistas quienes respondieron preguntas a través de la guía 

de entrevista, además se utilizó como instrumento la ficha de observación 

y ficha técnica de recurso turístico. Se diagnosticó que las tres playas 

obtuvieron como resultado que el recurso natural de estas son el agua y la 

arena por su color que resalta como atributo, la infraestructura del lugar no 

cuentan con suficientes servicios básicos y sus vías de acceso son 

costosas, por otro lado no se encuentran muchas actividades turísticas por 

realizar, finalmente dentro del espacio geográfico las vías de acceso se 

encuentran en buen estado, sin embargo son complicadas debido a la 

dificultad de encontrar movilidad para el ingreso a la reserva. Por lo tanto, 

se concluye la que más resalta es la playa Lagunilla por la variedad de 

servicios que ofrece. La playa Roja se encuentra en buen estado, pero 

pocos lo conocen, finalmente la playa el Raspón está en buenas 

condiciones y tiene poca afluencia de visitantes.   

Palabras clave: Playa, potencial, recurso 
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ABSTRACT 

This research work was carried out with the purpose of evaluating the 

tourist potential on the beaches of the Paracas National Reserve, Ica - 

Peru, 2023, the Grounded Theory design was applied, in which 20 tourists 

participated who answered questions through the interview guide, in 

addition, the observation sheet and technical sheet of the tourist resource 

were used as an instrument. It was diagnosed that the three beaches 

obtained as a result that the natural resource of these are water and sand 

due to its color that stands out as an attribute, the infrastructure of the place 

does not have enough basic services and its access roads are expensive, 

on the other hand There are not many tourist activities to be carried out, 

finally within the geographical space the access roads are in good 

condition, however they are complicated due to the difficulty of finding 

mobility to enter the reserve. Therefore, it is concluded that the one that 

stands out the most is Lagunilla beach due to the variety of services it 

offers. The Red beach is in good condition, but few know about it, finally 

the Raspón beach is in good condition and has little influx of visitors.   

Keywords: Beach, potential, resource 
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I. INTRODUCCIÓN

En la provincia de Pisco a 250 Km de la ciudad de Lima, su extensión 

es de 335,000 hectáreas, proveniente de un clima promedio tropical, la 

Reserva Nacional de Paracas es conocido por la aridez de su zona que 

provoca fuertes vientos, este debe mantener en buen estado la variedad 

de ciclo biológicos que asegura la conservación y cuidado de las especies 

que ocupan la zona, es así que en la presente investigación se estudió 

como es el potencial turístico en las playas de la Reserva Nacional de 

Paracas, ubicado en el departamento de Ica.   

A nivel internacional, el ministro de Turismo de la República 

Dominicana citado en World Tourism Organization (2022), mencionan que 

el Caribe es uno de los destinos más selectos para visita por sus cálidas 

playas y clima tropical, es por ello que hubo un incremento del 67% en 

turistas latinoamericanos, dicho destino destaca por sus numerosas playas 

y en el presente año hubo un flujo de turistas de 24% más elevado que en 

el año 2019. En el primer trimestre, se recibió 1,714,947 turistas no 

residentes, de los cuales el 84% de origen extranjero y el 16% del mismo 

país, mejorando fuentes de ingresos, reactivando la actividad turística, 

potenciando este destino como uno de los favoritos de Latinoamérica 

(Presidencia de la República Dominicana, 2022)   

A nivel nacional, las playas de Piura son los preferidos por miles 

de turistas sobre todo en feriados largos menciona la Dirección Regional 

de Comercio Exterior y Turismo – Piura, por ello el director Miguel 

Alzamora Villaorduña (2021), indica en una entrevista para Andina Agencia 

Peruana de noticias que gracias al optimismo de los pobladores y 

empresarios que se dedican al rubro del turismo ya sea hoteles, 

operadores de turismo, restaurante y otros se está reactivando la 

economía generando así cifras favorables para la región. En el 2022 las 

playas de Máncora y Cabo Blanco son los atractivos turísticos que 

obtuvieron mayor demanda de visitantes en la región Piura durante la 

semana santa recibiendo un aproximado de 20,000 visitantes, desde el   
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año 2021 hasta el primer trimestre de 2022 que recibió 1 millón de turistas 

en Piura de dicho total el 90% nacionales y un 10% internacional según 

el director Regional de Comercio Exterior y Turismo de Piura Carlos Mego 

declaró para el diario La República (2022) siendo esta cifra la primera en 

la lista nacional en cuanto a recuperación de actividad turística después 

del aislamiento por Covid – 19, nuevamente se impulsa el potencial turístico 

a través de sus playas más atractivas que se encuentran en la provincia de 

Talara, ofrecen diversas actividades como deportes acuáticos, se obtuvo 

el sello internacional Safe Travel el cual genera confianza en los turistas, 

ya que garantiza las medidas de bioseguridad para ellos, hoy en día este 

destino es uno de los favoritos ya que cumplen con las expectativas de los 

visitantes.   

Actualmente en la ciudad de Paracas según el Ministerio de Comercio 

Exterior y Turismo (2020) la Reserva Nacional de Paracas tiene una 

extensión de 335 000 hectáreas que se encuentra a tres horas y media 

de la ciudad de Lima. Es un destino que reactiva el turismo interno ya que 

cuenta con diferentes balnearios con servicios básicos y cumple con los 

protocolos de bioseguridad debido a la coyuntura actual. Las playas son 

un gran atractivo turístico y así lo confirma MINCETUR (2019): En los 

primeros meses de enero a junio del año 2020, la llegada de turistas a este 

destino fue de 199 418 visitantes. Además de acuerdo con la Comisión de 

Promoción del Perú para la Exportación y el Turismo 2021 dentro de su 

estudio al Perfil del Turista Extranjero, Ica fue el sexto departamento con 

mayor afluencia del turista extranjero y la mayoría de ellos realiza tours que 

incluye circuito de playas que Paracas posee, es decir, Ica no solo cuenta 

con diversión en la Huacachina donde se realiza actividades de 

sandboarding, tubulares o cuatrimotos, en la actualidad se viene 

desarrollando circuitos turísticos que inician en Reserva Nacional de 

Paracas, luego el recorrido continúa en las playas que son visitadas 

durante el tour, las más concurridas están playa La Mina, Roja, Mendieta, 

El Raspón y Trompa de Elefante, esto contribuye a un excelente servicio 

para el visitante mejorando el turismo local en dicho departamento.   
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A nivel internacional, según Sánchez et al., (2019), en su artículo 

titulado “Characterization of the Tourist Demand of the Villuercas–Ibores– 

Jara Geopark: A Destination with the Capacity to Attract Tourists and 

Visitors” El espacio geográfico posee diferentes factores que son 

observados en primera instancia por los turistas generando muchas 

expectativas del lugar visitado. Es así como cada persona tiene ciertas 

preferencias sobre el espacio que recorre, para unos solo será una 

fotografía con el paisaje, para otros, dicho lugar genera cierta paz interior, 

es ahí que se debe tener en cuenta cuán importante es proteger y cuidar 

cada recurso siendo este el foco principal de la decisión del turista al 

realizar un viaje.   

A nivel internacional según Serebrisky (citado en Afanador & 

Hernández, 2020) nos menciona que según su estudio sobre inversiones 

públicas y privadas en infraestructura turística en Colombia para obtener 

un gran aforo de turistas nacionales e internacionales es importante contar 

con una excelente infraestructura básica y de soporte para los lugares 

turísticos, así mismo la infraestructura es una pieza clave para el desarrollo 

económico y social del país, además de ser fundamental para el sector 

turístico, finalmente se llegó a la conclusión que cuatro de los cinco Planes 

Sectoriales de Turismo que ha expedido Colombia, la infraestructura 

turística es un complemento que promueve el crecimiento y la 

competitividad turística en el país desde el año 2003 hasta el 2018.   

A nivel internacional, según Lujan (citado en Lazo, 2020) en su tesis 

titulada, Turismo de Avistamiento de Cetáceos en las Islas Canarias 

“Comunidad Autónoma Española, Archipiélago frente a Marruecos” 

realizó un estudio de cómo la actividad turística está relacionada con el 

avistamiento de cetáceos en las Islas Canarias en el año 2011 y se llegó 

a la conclusión que no solo este tipo de actividades de avistamiento atrae 

a los turistas, si no también es el recurso natural del clima que este lugar 

posee, además esta isla a nivel mundial ocupa el quinto lugar como 

destino turístico aportando un beneficio económico para el país.   
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A nivel nacional el turismo alternativo se desarrolla en diferentes 

regiones del país, es así que según el estudio realizado por Cruz & Castillo 

(citado en Castillo, 2022) mencionan el caso del distrito de Calla Huanca, 

provincia de Huarochirí, donde se plantea un proyecto llamado “Plan 

Puqiq”, el cual expone que la población es quien tiene mayor intervención 

en las actividades turísticas, de tal manera que refuerza la identidad 

cultural, el desarrollo socioeconómico y social de la comunidad, además 

mediante diferentes evaluaciones se demostró que el 87,3% confirma que 

las actividades turísticas son los que mayor ingresos económicos generan 

al destino turístico.   

La investigación abordó como problema general ¿Cómo es el 

Potencial turístico en las playas de la Reserva Nacional de Paracas, Ica - 

Perú, 2023?   

Problemas específicos: a) Cuáles son los recursos naturales con 

potencial de desarrollo en la Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú,   

¿2023? b) ¿Cómo es la infraestructura básica de las playas de la Reserva 

Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023? c) ¿Qué actividades turísticas 

complementarias con potencial que se pueden desarrollar en las playas de 

la Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023? d) ¿Cómo es el espacio 

geográfico para fines turísticos en las playas de la Reserva Nacional de 

Paracas, Ica - Perú, 2023?   

La justificación teórica se dio mediante una investigación que aportará 

conocimientos a próximos estudios turísticos, es así que en este proyecto 

se sustentó la teoría del espacio turístico de Bullón (citado en Panosso, 

2012), quien mencionó que el espacio turístico es el resultado de la 

aparición y el reparto local de los atractivos el cual es fundamental como 

materia prima para el turismo. El presente estudio contribuyó de manera 

práctica dado que evidenció un diagnóstico de la realidad actual de los 

recursos turísticos de sol y playa, así como los posibles usos con fines 

turísticos, los cuales podrán ser parte del producto turístico de la Reserva 

Nacional de Paracas. Así mismo, en la justificación metodológica se utilizó   
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entrevistas y guías de observación en la RNP y los resultados de la 

investigación fueron verificados por expertos en el tema.   

El estudio planteó como objetivo general Evaluar el potencial turístico 

en las playas de la Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023.   

Objetivos específicos: Analizar los recursos naturales con potencial de 

desarrollo en la Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023. 

Diagnosticar la infraestructura básica de las playas de la Reserva Nacional 

de Paracas, Ica - Perú, 2023. Analizar las actividades turísticas 

complementarias con potencial que se pueden desarrollar en las playas de 

la Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023. Analizar el espacio 

geográfico para fines turísticos en las playas de la Reserva Nacional de 

Paracas, Ica - Perú, 2023.   
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II. MARCO TEÓRICO

El potencial turístico es un grupo de oportunidades del recurso natural 

y social que resalta de los lugares turísticos para ser seleccionados como 

producto o servicio turístico que satisface las necesidades de todo 

visitante, así mismo, el potencial de la actividad turística cuenta con normas 

de evaluación para reconocer diferentes tipos de oferta y demanda 

analizando particularidades haciéndose diferente de otros atractivos 

turísticos, según Ramírez (2021). Es así que el destino cuenta con 

elementos naturales, como paisajes, clima, ubicación, entre otros y 

culturales, ya sea, puntos de atracción, museos, sitios arqueológicos, etc., 

estos también facilitan al viajero y contribuyen con las actividades 

económicas mediante negocios que beneficia la ciudad que se visita. 

(Belozerova et al., 2021)   

El potencial turístico se basa en la cantidad y calidad de los recursos 

naturales o culturales, la accesibilidad y el equipamiento que un destino 

turístico pueda tener (Malpartida, 2019). Además, todos los productos y 

servicios dentro del destino turístico incluyendo los recursos potenciales, 

están orientados a satisfacer las necesidades del visitante, cabe resaltar 

que el potencial no se valora por la cantidad de atractivos que tiene el 

destino, sino por la importancia del servicio que se brinda (Covarrubias et 

al., 2019).   

El recurso natural es todo lo que se encuentra en la naturaleza y es 

importante para el ser humano, como el aire, el agua, la tierra, los 

bosques, flora y fauna. Según Artera et al., (citado en Aguilar et al., 2018). 

Es así, como este recurso es aprovechado para la actividad turística, 

cubriendo necesidades económicas, biológicas, médicas, etc. (Orellana 

& Lalvay, 2018, p.66).   

Los recursos turísticos son bienes o elementos naturales, culturales 

y humanos, materiales o inmateriales, muebles o inmuebles que se 

encuentran en la zona y que, por sus cualidades, tienen un alto potencial   
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turístico atrayendo a los visitantes, con dichos aspectos se delimita los 

recursos como todo elemento material e inmaterial que tenga capacidad 

de atracción a una determinada localidad (Ministerio de Comercio Exterior 

y Turismo, 2019).   

Según Sánchez (2019) Un recurso turístico cuenta con la capacidad 

de incentivar el desplazamiento de visitantes sean recursos naturales, 

culturales y humanos. Además, se requiere haber sido puesto en valor para 

el disfrute de la demanda. Los recursos son catalogados en: sitios 

naturales, manifestaciones culturales, tradiciones, costumbres, 

realizaciones técnicas, entre otros, que llaman la atención del turista. Así 

mismo, los puntos de información son importantes en cada destino turístico 

ya que orientan a los turistas sobre el cuidado del recurso que están 

visitando además de informar sobre la historia de dicho lugar, de esta 

manera se resalta el progreso de programas sobre conservación y cuidado 

de los recursos turísticos que se ofertan (Castellanos et al., 2019).   

La base del desarrollo turístico se logra por los recursos turísticos que 

se tengan en alguna localidad, de esta manera generan un impacto 

positivo en la selección de destinos del turista, además los recursos 

turísticos se conceptualizan por ser elementos del medio natural y cultural 

que usan para complacer las necesidades del visitante (Castillo, 2021).   

Los recursos turísticos naturales cuentan con características 

topográficas que pueden ser transformadas y usadas de una manera 

productiva por el ser humano (Hoang et al., 2020).   

Para el registro de un atractivo turístico se utilizan inventarios que 

permiten valorar los recursos naturales y culturales, es así que los 

inventarios se toman de acuerdo a la información que se va evaluar 

mediante el llenado de fichas que contiene los siguientes datos: Nombre, 

ubicación geográfica, categoría, tipo y subtipo, descripción, estado actual, 

servicios y actividades que se brindan en el recurso, entre otros. Contiene   
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dos fases, la Fase I Categorización que recolecta los datos importantes del 

recurso clasificándolos por categorías y la Fase II Jerarquización donde se 

determina el grado de importancia mediante la ponderación de los mismos 

para su desarrollo. (Ministerio de Comercio Exterior y Turismo, 2018).   

Se clasifica los recursos turísticos en cinco categorías: La primera; sitios 

naturales, la segunda; manifestaciones culturales, la tercera; folclore, la 

cuarta; realizaciones técnicas, la quinta; acontecimientos programados 

según MINCETUR (citado en Malpartida, 2019). Así mismo, los recursos se 

califican de acuerdo al lugar de estudio mediante una jerarquización de la 

siguiente manera: Jerarquía 4; Recursos turísticos excepcionales, por 

ejemplo Machu Picchu y Líneas de Nazca, Jerarquía 3; cuenta con 

cualidades únicas y diferentes en el país, por ejemplo Kuelap, R.N. Paracas 

y Caral, Jerarquía 2 se da mediante otras motivaciones turísticas, por 

ejemplo C.A. Sondor, Fortaleza de Paramonga y R.N. Calipuy, finalmente 

la Jerarquía 1; recursos turísticos complementarios que no cuentan con 

valor, por ejemplo C.N. Santa Clara, Pueblo de Paucarpata y Pueblo Belén 

MINCETUR (citado en Viena et al., 2018).   

La Infraestructura básica se determina como el grupo de obras y 

servicios que dan pase al desarrollo socioeconómico de un país, y que a su 

vez el turismo lo usa para impulsar su actividad, dentro de ellas se ubican 

rutas de acceso, ya sea terrestre, aérea, marítima, aeropuertos y 

terminales, así como también están las comunicaciones, por ejemplo, los 

servicios de telefonía, correos e internet y finalmente el equipamiento 

urbano, servicios de agua, servicios de luz y alcantarillados (Ministerio de 

Comercio, Industria y Turismo de Colombia, 2021).   

MINCETUR (citado en Villanueva, 2021) menciona que la 

infraestructura turística son aquellas construcciones que ayudarán a 

mejorar el desarrollo del turismo un conjunto de bienes y servicios que va 

permitir una organización ya sea social y productiva que ayudaran con el 

desarrollo turístico, además de facilitar también a las localidades con   
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equipamientos necesarios para ellos y para el uso del turista desde que 

sale de su alojamiento hasta llegar al destino mediante las vías de acceso, 

transporte y medios de comunicación; por otro lado la infraestructura de 

servicios turísticos está unido a las actividades como seguridad, 

entretenimiento, salud, energía, servicios bancarios, entre otros.   

La actividad turística tiene como potencial impulsar el crecimiento 

económico de una localidad, las actividades abarcan un producto turístico 

(recursos naturales y culturales, infraestructura, alojamiento, alimentos, 

atractivos, etc.), desarrollando un espacio social, cultural, ambiental y 

económico logrando así crear una oferta turística que será de ayuda a la 

comunidad generando rentabilidad y satisfaciendo las necesidades del 

turista (Ricalde, 2020). Por otro lado, la actividad turística se define como 

el desplazamiento de un lugar a otro, esta actividad incluye realizar 

contratos con medios de transportes, alojamientos y agencias de viaje que 

brindaran al turista realizar diferentes actividades durante su permanencia 

en el lugar, en este sentido el producto turístico debe estar constituido por 

bienes y servicios que van a complacer la estadía del visitante ya que este 

va pernoctar en el destino para conocer nuevas culturas, realizar deportes, 

probar platos típicos, conocer nuevos idiomas, entre otras cosas, y para la 

comunidad estas actividades le generan un cambio positivo de mejora ya 

sea económica y social (Mendoza & Choque, 2020).   

Atractivo turístico es el grupo de componentes que poseen la 

capacidad de ser elegido como producto turístico que impacta de una 

manera positiva a los viajeros y los motiva a elegir dicho destino, este 

atractivo debe contar con servicios de calidad, excelente equipamiento, 

diversas instalaciones dando un valor agregado y tener una particularidad 

y belleza única que lo diferencia del resto de destinos, estos atractivos 

turísticos se consideran tangibles, es decir recursos creados de manera 

natural como la flora y fauna, pero también están los recursos intangibles 

que no pueden ser tocados, por ejemplo: museos, patrimonio, artes 

culturales, entretenimiento, reliquias, entre otros, tener en cuenta que las   
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atracciones turísticas son realmente importantes para llamar la atención de 

los visitantes y así incentivar el mejorando la industria del turismo. 

(Uscuchagua & Yupanqui, 2021; MINCETUR, 2018; Erislan, 2018).   

Los atractivos turísticos son el núcleo fundamental para un buen 

desarrollo turístico y se debe tener en cuenta la ubicación del lugar 

accesible, colaborando con la sostenibilidad y una adecuada 

infraestructura para los visitantes (Nasution, 2021). Existen categorías de 

atracciones turísticas lo cual incluye cultura, museos, parques temáticos, 

paisajes, turismo rural, entre otros dando a conocer los tipos de recursos 

turísticos (Zha et al., 2021).   

El espacio geográfico es el lugar donde el ser humano se 

desenvuelve en su interrelación con el medio ambiente (Villegas et al., 

2020). Así mismo, menciona que el espacio geográfico está vinculado con 

el territorio, paisajes, clima, vegetación, animales, entre otros. Además, 

a través del espacio se crean proyectos que tienden a mejorar la calidad 

de vida y el buen aprovechamiento del espacio urbano, por ejemplo: 

instalación de espacios verdes, plazas, centros de ocio, establecimientos, 

etc. (Benbibre, 2016).   

El espacio geográfico es el lugar donde se encuentra la oferta y la 

demanda para la actividad turística, aquí los visitantes pasan la mayor 

parte del tiempo observando y admirando los recursos naturales, además 

de disfrutar de los servicios y atracciones que este ofrece, según Baggio 

(citado en Medina, 2019)   

En la Teoría del Espacio Turístico de Boullón (1985, citado en 

Panosso, 2012), el turismo abarca diversas acciones que las personas 

realizan por algún motivo, de manera que buscan espacios turísticos para 

desarrollar distintas actividades en dicha teoría se analiza que el espacio 

turístico es el resultado de la aparición y el reparto local de los atractivos 

el cual es fundamental como materia prima para el turismo, hay tres 

componentes que describen el aspecto turístico ya sea de cualquier país   
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tales como patrimonio turístico, infraestructura turística y empresas; para 

el autor no se encuentran regiones turísticas ya que los atractivos turísticos 

complicadamente se tocan. Así mismo los países que tengan gran 

consistencia de atractivos turísticos, se encuentran con varias áreas 

carentes de ello. Es por ello que no se puede utilizar la técnica de la 

regionalización de la planificación turística, ya que por lo opuesto se tendría 

que catalogar como turistas de grandes áreas que no tienen ningún 

atractivo turístico. Boullón con la idea de cambiar este concepto de región 

turística es donde propone dicha teoría. Por consiguiente, la teoría aportó 

para determinar varios elementos, que se van a clasificar por su tamaño y 

que se van a diferenciar por complejos, centros, áreas, zonas, unidades, 

conjuntos, núcleos, corredores de traslado y corredores de estadía.   
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III. METODOLOGÍA 

3.1 Tipo y diseño de investigación 
La investigación es básica de nivel exploratorio, debido a que busca 

exclusivamente generar diferentes conocimientos, solucionar distintos 

problemas y postular teorías y/o leyes nuevas que mejoren los resultados 

del estudio realizado que amplía la información que aporta a la ciencia, 

según Baena (2017).   

El estudio realizado es de enfoque cualitativo con el diseño de Teoría 

fundamentada, el cual permite recolectar información de las personas 

entrevistadas que generan códigos que amplían la información, según 

Glaser & Strauss citado en (Alveiro, 2013). De esta manera se argumenta 

con solidez lo que se encontró en el trabajo de campo mediante las guías 

de observación, guías de entrevista y registros fotográficos que nos 

ayudará analizar y comprender la problemática de la investigación.   

 

 
3.2. Categorías, Subcategorías y matriz de categorización 

Para esta investigación sobre el Potencial turístico en las playas de la 

Reserva Nacional de Paracas se consideró cuatro categorías: La primera es 

recursos naturales con sus tres subcategorías: Atractivo, estado de 

conservación y biodiversidad de flora y fauna. La segunda categoría es la 

infraestructura con sus dos subcategorías: Servicios básicos y vías de 

acceso. La tercera categoría es actividades turísticas con sus subcategorías 

actividades turísticas potenciales y finalmente la cuarta categoría espacio 

geográfico con sus cuatro subcategorías servicio transporte, restaurante, 

alojamiento y gestión.   
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3.3. Escenario de estudio 
Se consideró como zona de investigación las playas de la Reserva 

Nacional de Paracas (RNP) en la provincia de Pisco e Ica que están 

ubicadas a 250 Km de la ciudad de Lima desde la carretera Panamericana 

Sur. Esta reserva destaca por tener una variedad de playas en su mayoría 

desconocidas, es decir son consideradas vírgenes y en la actualidad viene 

preservando sus zonas naturales. Para esto se tomó en cuenta tres de 

estas playas: Playa Roja, Playa Lagunillas y Playa el Raspón, siendo el 

Balneario El Chaco el centro de soporte que tiene variedad de servicios 

turísticos, tales como: hoteles, restaurantes, agencias de viajes, entre 

otros. Los meses de mayor visita a estas playas se dan durante las 

vacaciones de enero y febrero y en las vacaciones de julio y agosto ya que 

cuenta con un clima agradable, playas de aguas cristalinas y sobre todo 

mucha limpieza. Por lo tanto, es un destino perfecto para ser visitado.   

 
3.4. Participantes 

Como participantes del presente estudio se tomó en cuenta a las 

autoridades de la Municipalidad distrital de Paracas considerando a los 

gestores y guías de las agencias de viaje ubicado en el centro de soporte, 

así como también a los pobladores que realizan servicio de transporte y 

finalmente los turistas, estos sujetos de estudio nos brindaron información 

importante para poder realizar el proyecto de investigación. De igual 

manera, los entrevistados tienen un rango de edad entre los 20 y los 55 

años.   

 
3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

El actual proyecto de investigación utiliza la estrategia de búsqueda; esta 

exploración trabaja uniendo una mezcla de palabras con otras, empleando 

operadores para la definición, limitación y profundización en el tema que 

se está investigando y finalmente se aplica las palabras AND, OR y NOT, 

éstas se redactan en mayúsculas, de lo contrario no se considera 

operadores booleanos. La técnica que se utilizó para la recolección de 

datos son las entrevistas, según Sánchez (2022) indica   
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que las entrevistas comprometen a dos individuos; el sujeto de estudio y el 

investigador, la primera persona realiza las preguntas detalladas a la 

segunda persona, esta acción tiene como resultado un filtro para pasar a 

la siguiente etapa de la investigación. Por otro lado, se usó fichas de 

registro a través de la técnica del fichaje, que se da para recolectar y 

guardar información ayudando así a llenar la ficha de con todos los datos 

importantes del valor que se va estudiar, según Gavagnin, Osvaldo citado 

en Torres (2017).   

 

3.6. Procedimientos 
Se buscó repositorios de universidades confiables, se seleccionó y se 

extrajo análisis, criterios o temas relevantes, se siguió distintos 

procedimientos para seleccionar información relevante que sea de gran 

apoyo para el estudio. Además, no se utilizaron referencias duplicadas de 

artículos científicos o tesis ya que se observó distintas bases de datos, 

posteriormente la investigación se basó en la importancia de las fuentes 

utilizadas.   

 

3.7. Rigor científico 
Según Espinoza (2020) el rigor científico se define como un correcto uso 

de información y se basa en la construcción de diferentes procesos para 

garantizar la veracidad de los datos que propone el investigador, quien se 

encarga del manejo correcto de los diversos métodos, técnicas y 

procedimientos que requiere una investigación cualitativa.   

 

3.8. Métodos de análisis de datos 
Los resultados recolectados serán procesados en el software Atlas.ti, 

versión 9 donde se presentarán los resultados en tablas que sistematiza la 

unidad temática, categorías, subcategorías y códigos, en ese orden según 

los resultados esperados para la construcción teórica respaldada por 

fragmentos de citas directas que se construirán para cada código creado; 

cada categoría representará una tabla de análisis cualitativo de los 

instrumentos utilizados, una vez analizados los resultados, se procederá a 

elaborar la discusión de resultados y finalmente las   
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conclusiones y recomendaciones.   

3.9. Aspectos éticos 
El presente trabajo de investigación a sido desarrollado en base a distintos 

aspectos éticos que sancionan toda falta en contra de lo derechos 

intelectuales o contra la misma persona:   

 
● A nivel nacional, el artículo 219 del código penal, indica que será 

castigado no menor de cuatro años ni mayor de ocho años con pena 

privativa de libertad la persona que exponga como suyo copiando o 

reproduciendo textualmente ciertos artículos de investigación 

quitando la autoría o titularidad de este.   

 
● Por otro lado, dentro de la Universidad César Vallejo, existe el artículo 

N°1 dentro del código de ética, cuidar que todas las investigaciones 

realizadas dentro de la universidad cumplan con los estándares de 

rigor científico, honestidad y responsabilidad afirmando la exigencia 

del conocimiento científico, preservar los derechos y el bienestar 

tanto de los investigadores como del titular.   

 
● Dentro del marco internacional los principios éticos de una 

investigación científica tiene como objetivo inculcar a los 

investigadores tener los mejores ideales para el desarrollo de sus 

actividades, por ende se tiene como base el Código de Núremberg 

(1947) y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos (1966, 

1976) mencionando que los participantes deben recibir el mejor trato 

disponible y respaldando el respeto hacia los Derechos humanos que 

debe ser protegido por los investigadores científicos.   
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Playa el Raspón 

Recursos Naturales: 

En cuanto a los recursos naturales, este ha sido dividido en tres 

subcategorías: atractivos, estado de conservación y diversidad de flora 

y fauna. Los atractivos que llamaron la atención de la playa el Raspón 

fue el color del agua y la limpieza; así mismo, el estado de 

conservación de playa se encuentra en buenas condiciones, además 

respecto a la biodiversidad de flora y fauna se puede apreciar una gran 

variedad de aves. Por otro lado, de acuerdo a los resultados obtenidos 

por la ficha de observación en la playa el Raspón se observó que la 

atracción de este recurso fue la arena dorada y el agua transparente 

que toman tonos verdosos, su estado de conservación es muy bueno 

y se aprecia que dentro del recurso hay una variedad de fauna pero 

poca flora, además con la ficha técnica del recurso turístico apreciamos 

que la playa es muy tranquila , que si hay baños portátiles pero se 

encontraban en la parte rocosa y lejos de la orilla de la playa.   

 

 
“…las personas prefieren las playas por el color del agua, la arena, 

la limpieza y la tranquilidad de ellas…” E4 

 

“…Lo que más se observa son la variedad de especies en aves…” 

E5 

 

 
Infraestructura: 

Con respecto a la infraestructura se ha considerado dos 

subcategorías: servicios básicos y vías de acceso. Los servicios 

básicos en la playa el Raspón como luz y agua potable no son visibles 

al ojo del turista, al igual que el alcantarillado, además las vías de   
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acceso son consideradas complicadas, costosas y con algunos tramos 

con trochas implicando ello un fastidio para los visitantes. Con respecto 

a los resultados de la ficha de observación y la ficha técnica del recurso 

turístico, dentro del recurso no había agua potable, luz y alcantarillado, 

pero en el centro de soporte el Balneario El Chaco, si contaba con 

dichos servicios, así mismo las vías de acceso para llegar desde el 

Chaco hasta la playa es un poco complicado ya que solo hay alquiler 

de colectivo y el precio alto.   

 

 
“…los visitantes no tienen al alcance el servicio de luz y agua, no 

observan ningún alcantarillado…” E1 

 

“…El costo de los colectivos además del ingreso a la reserva es un 

poco accesible para los turistas…” E2 

 

 
Actividades turísticas: 

Se consideró solo una subcategoría: Actividades turísticas 

potenciales. En la playa el Raspón las actividades turísticas 

potenciales que se podrían implementar serían paseo en bote y Kayak. 

Sin embargo, con los resultados obtenidos de acuerdo a la ficha de 

observación y técnica del recurso turístico se observó las siguientes 

actividades turísticas, trekking, pesca y buceo.   

 

 
“…En la playa el Raspón no hay actividades que se puedan 

realizar…” E7 

Espacio geográfico: 

En cuanto al espacio geográfico se ha considerado cuatro 

subcategorías: servicio de transporte, restaurante, alojamiento y 

gestión. El servicio de transporte puede ser mejorado con la 

implementación de mototaxis, combis y colectivos autorizados, 

funcionará todo el año; así mismo, se podría aperturar según los   
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entrevistados el servicio de restaurante para un mejor disfrute de la 

zona; Alojamiento en la playa el Raspón manifestaron que se podría 

abrir hospedajes y hoteles cerca de la zona. Por último, la gestión del 

gobierno local de Paracas podría brindar más apoyo y realizar mejoras 

en la reserva e incluir proyectos de publicidad a través de las redes 

sociales. En la ficha de observación se encontró que fuera del recurso, 

es decir en el centro de soporte si hay servicios de restaurante, hoteles 

y transporte, pero con la ficha técnica del recurso turístico se detectó 

que la playa no cuenta con ningún tipo de servicio.   

 

 
“…En el servicio de transporte puede haber mototaxis, combis y 

colectivos que funcionen todo el año…” E8 

Playa Lagunilla 

Recursos Naturales: 

En cuanto a los recursos naturales, este ha sido dividido en tres 

subcategorías: atractivos, estado de conservación y diversidad de flora 

y fauna. Los atractivos que llamaron la atención de la playa Lagunilla 

son el mirador y el avistamiento de aves; así mismo, el estado de 

conservación de la playa se encuentra limpia y ordenada, además 

respecto a la biodiversidad de flora y fauna se puede apreciar una gran 

variedad de aves y erizos en el mar. Por otro lado, de acuerdo a los 

resultados obtenidos por la ficha de observación en la playa lagunilla 

se observó que su estado de conservación es muy bueno y se aprecia 

que dentro del recurso hay una variedad de fauna pero no hay flora, 

además con la ficha técnica del recurso turístico se detectó que la 

atracción de este recurso es el mirador, el avistamiento de aves y el 

alquiler de bote para pescar, además de se observó paneles 

informativos sobre la variedad de aves, así como la exportación de 

algas que provienen de la playa que se utilizan para realizar perfumes.   
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“…las personas prefieren las playas por el color del agua, la arena, 

la limpieza y la tranquilidad de ellas…” E10 

 

“…Lo que más se observa son la variedad de especies en aves…” 

E12 

 

Infraestructura: 

Con respecto a la infraestructura se ha considerado dos 

subcategorías: servicios básicos y vías de acceso. Los servicios 

básicos en la playa Lagunilla como luz y agua potable se encuentran 

en buenas condiciones dentro de los restaurantes, respecto al 

alcantarillado no es visible, además las vías de acceso son 

consideradas complicadas, costosas y con algunos tramos con trochas 

implicando ello un fastidio para los visitantes. Con respecto a los 

resultados de la ficha de observación se encontró que en el centro de 

soporte si tiene los servicios básicos y fácil acceso, pero respecto a la 

ficha técnica del recurso turístico, dentro del recurso si hay servicios 

de luz y agua por los restaurantes de los alrededores.   

“…los visitantes no tienen al alcance el servicio de luz y agua, no 

observan ningún alcantarillado…” E9 

 

“…El costo de los colectivos además del ingreso a la reserva es un 

poco accesible para los turistas…” E8 

 
 
 

Actividades turísticas: 

Se consideró solo una subcategoría: Actividades turísticas potenciales. 

En la playa Lagunilla las actividades turísticas que se realizan son el 

pase en bote, el cual deja apreciar la cantidad de erizos que hay en el 

mar, además se considera que podría implementarse paseos en 

cuatrimotos llamando así la atención de los visitantes. Con los 

resultados obtenidos de acuerdo a la ficha de observación y técnica 

del recurso turístico se observó que además realizan las siguientes 

actividades caminata, pesca de altura y submarina.   
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“…En la playa el Raspón no hay actividades que se puedan 

realizar…” E11 

 

 
Espacio geográfico: 

En cuanto al espacio geográfico se ha considerado cuatro 

subcategorías: servicio de transporte, restaurante, alojamiento y 

gestión. El servicio de transporte puede ser mejorado con la 

implementación de mototaxis, combis y colectivos autorizados, 

funcionará todo el año; así mismo, los restaurantes de la zona 

conservan limpia la playa además de cuidar el medio ambiente; 

Alojamiento en la playa Lagunilla manifestaron que se podría abrir 

hospedajes económicos como para quedarse una sola noche. Por 

último, la gestión del gobierno local de Paracas podría brindar más 

apoyo y realizar mejoras en la reserva e incluir proyectos de publicidad 

a través de las redes sociales. Por último, la gestión del gobierno local 

de Paracas podría brindar más apoyo y realizar mejoras en la reserva 

e incluir proyectos de publicidad a través de las redes sociales. En la 

ficha de observación se observa que hay hoteles y transporte en el 

centro de soporte, además en la ficha técnica del recurso turístico el 

único servicio que hay son los restaurantes alrededor de la playa.   

 
“…En el servicio de transporte puede haber mototaxis, combis y 

colectivos que funcionen todo el año…” E14 

 
Playa Roja 

 
 

Recursos Naturales: 

En cuanto a los recursos naturales, este ha sido dividido en tres 

subcategorías: atractivos, estado de conservación y diversidad de flora 

y fauna. El atractivo que llamó la atención de la playa Roja fue el color 

de la arena; así mismo, el estado de conservación de la playa   
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se encuentra limpia y con pocos visitantes, además respecto a la 

biodiversidad de flora y fauna se puede apreciar una gran variedad 

de aves y lobos marinos. Por otro lado, de acuerdo a los resultados 

obtenidos por la ficha de observación en la playa Roja, la atracción 

de este recurso es el color de la arena por sus minerales, su estado de 

conservación es muy bueno y se aprecia que dentro del recurso hay 

una variedad de fauna, pero no hay flora, además con la ficha técnica 

del recurso turístico apreciamos que es que es una playa no accesible 

para los bañistas ya que contiene minerales lo cual puede causar 

algún tipo de daño.   

“…las personas prefieren las playas por el color del agua, la arena, 

la limpieza y la tranquilidad de ellas…” E16 

 

“…Lo que se observa son la variedad de especies en aves y lobos 

marinos…” E17 

 

 
Infraestructura: 

Con respecto a la infraestructura se ha considerado dos 

subcategorías: servicios básicos y vías de acceso. Los servicios 

básicos en la playa Roja como luz y agua potable no son visibles para 

los turistas, respecto al alcantarillado de igual forma, además las vías 

de acceso si se encuentran en buenas condiciones, pero el ingreso 

es costoso. Con respecto a los resultados de la ficha de observación 

y la ficha técnica del recurso turístico, dentro del recurso no había agua 

potable, luz y alcantarillado, pero en el centro de soporte el Balneario 

El Chaco, si contaba con dichos servicios, así mismo las vías de 

acceso para llegar desde el Chaco hasta la playa es un poco 

complicado ya que solo hay alquiler de colectivo y el precio alto.   

“…los visitantes no tienen al alcance el servicio de luz y agua, no 

observan ningún alcantarillado…” E15 

 

“…El costo de los colectivos además del ingreso a la reserva es un 
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poco accesible para los turistas…” 18 

 
Actividades turísticas: 

Se consideró solo una subcategoría: Actividades turísticas 

potenciales. En la playa Roja la actividad turística que se realiza son 

los paseos en carritos areneros (Buggy), pero de acuerdo a las 

entrevistas realizadas mencionan que se podrían implementar paseos 

en cuatrimotos y a caballo. De igual manera, los resultados obtenidos 

de acuerdo a la ficha de observación y técnica del recurso turístico se 

observaron que la única actividad turística son los buggys.   

“…En la playa el Raspón no hay actividades que se puedan 

realizar…” E20 

 

Espacio geográfico: 

En cuanto al espacio geográfico se ha considerado cuatro 

subcategorías: servicio de transporte, restaurante, alojamiento y 

gestión, funcionará todo el año. El servicio de transporte puede ser 

mejorado con la implementación de mototaxis, combis y colectivos 

autorizados, y sí funcionará todo el año; así mismo, la playa si tiene las 

condiciones para aperturar servicio de restaurante para un mejor 

disfrute de la zona; Alojamiento en la playa Roja según lo manifestado 

por los entrevistados se podría abrir hospedajes y hoteles cerca de la 

zona. Por último, la gestión del gobierno local de Paracas podría 

brindar más apoyo y realizar mejoras en la reserva e incluir proyectos 

de publicidad a través de las redes sociales. Por último, la gestión del 

gobierno local de Paracas podría brindar más apoyo y realizar mejoras 

en la reserva e incluir proyectos de publicidad a través de las redes 

sociales. En la ficha de observación se encontró que fuera del recurso, 

es decir en el centro de soporte si hay servicios de restaurante, hoteles 

y transporte, pero con la ficha técnica del recurso turístico se detectó 

que la playa no cuenta con ningún tipo de servicio.   
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“…En el servicio de transporte puede haber mototaxis, combis y 

colectivos que funcionen todo el año…” E19 
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DISCUSIÓN 

El objetivo fue evaluar el potencial turístico en las playas de la Reserva 

Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023. El potencial turístico son las 

oportunidades que se pueden aprovechar de un recurso natural y social, 

que resalta de los lugares turísticos para ser seleccionados como 

producto o servicio que satisfaga la necesidad de cada visitante, según 

Ramírez (2021).En cuanto a este objetivo, se tiene el respaldo del 

ministro de Turismo de la República Dominicana citado en World 

Tourism Organization (2022), mencionó que el Caribe es uno de los 

destinos más selectos por sus cálidas playas y clima tropical es por ello 

que hubo un incremento del 67% en turistas latinoamericanos en el 

último año. Se concluyó que las playas tienen un gran flujo de turistas 

y esto se demostró en el año 2022 aumentando un 24% a diferencia del 

año 2019; en cuanto al potencial turístico en las playas de RD, se 

evidencio que el primer trimestre del año 2022 mejoró sus fuentes de 

ingresos ya que se recibió 1,714,947 turistas reactivando la actividad 

turística, potenciando este destino como uno de los favoritos de 

Latinoamérica. Así mismo, el potencial turístico se basa en la capacidad 

de atracción de los turistas y satisfacción de sus necesidades al 

momento de realizar la visita a un destino, este debe contar con 

instalaciones e infraestructuras que permitan realizar actividades 

turísticas. En los resultados de las tres playas estudiadas el Raspón, 

Lagunilla y Roja según las categorías se obtuvo que en los recursos 

naturales son el agua y la arena por su color que resalta como atributo, 

teniendo también una diversidad en fauna, respecto a la infraestructura 

las playas no cuentan con suficientes servicios básicos para ofrecer a 

sus visitantes y sus vías de acceso son costosas para a vista del 

visitante, por otro lado no se encuentran muchas actividades turísticas 

por realizar solo paseo en bote y los carritos areneros, pero los 

entrevistados manifiestan que se podría implementar otras actividades 

como cuatrimotos, paseo a caballo, entre otros, el cual genere mayor 

potencial turístico, finalmente dentro del espacio geográfico las tres 

playas elegidas cuentan con vías de acceso, son   
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complicados debido al alquiler de movilidades particulares por el cobro 

elevado que estos hacen e ingreso a la reserva, respecto al suelo que 

posee al ser evaluado se implementaría hoteles y restaurantes, esto con 

el apoyo del gobierno local y regional. Al analizar este criterio, se 

identificó que las tres playas mencionadas son un escenario 

probablemente potencial siempre y cuando cubra las necesidades de 

cada visitante, para esto se debería tener en cuenta la implementación 

de un adecuado equipamiento e infraestructura, así como también el 

desarrollo de diferentes actividades turísticas, tal como lo menciona 

(Malpartida, 2019) El potencial turístico se basa en la cantidad y calidad 

de los recursos naturales o culturales, la accesibilidad y el equipamiento 

que un destino turístico pueda tener.   

 
El objetivo fue analizar los recursos naturales con potencial de 

desarrollo en la Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023. El 

recurso natural es todo lo que se encuentra en la naturaleza y es 

importante para el ser humano, como el aire, el agua, la tierra, los 

bosques, flora y fauna. Según Aguilar et al., (citado en, Artera et al., 

2018).En cuanto a este objetivo, se tiene el respaldo de Lujan (citado en 

Lazo, 2020) quien realizó un estudio de cómo la actividad turística está 

relacionada con el avistamiento de cetáceos en las Islas Canarias en el 

año 2011 y se llegó a la conclusión que no solo este tipo de actividades 

de avistamiento atrae a los turistas, si no también es el recurso natural 

del clima que este lugar posee, siendo esta isla a nivel mundial que 

ocupa el quinto lugar como destino turístico. En este sentido el recurso 

natural que proviene de la naturaleza, llama la atención de los turistas 

generando un buen desarrollo en la actividad turística enriqueciendo de 

esta manera el destino. En los resultados obtenidos se diagnosticó el 

recurso natural de las playas, el Raspón, Lagunilla y Roja, son el agua 

y la arena por su color que resalta como atributo y es lo que llamó la 

atención de sus visitantes; así lo confirmó también la ficha de 

observación y la ficha de recurso turístico, sin embargo, en la playa 

Lagunilla lo que también generó atracción fue el   
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mirador y el avistamiento de aves, además las tres playas se encuentran 

en buenas condiciones y tienen una diversidad en fauna. Al analizar 

este criterio, se identificó que el recurso natural es el factor principal de 

atracción para los visitantes, este destino es elegido por el orden y la 

limpieza, además del color transparente de sus aguas, así como la 

variedad de aves que se pueden observar, tal como lo menciona 

Sánchez (2019), un recurso turístico cuenta con la capacidad de 

incentivar el desplazamiento de visitantes sean recursos naturales, 

culturales y humanos.   

El objetivo fue diagnosticar la infraestructura básica de las playas de la 

Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023. Según MINCETUR 

(citado en Villanueva, 2021) menciona que la infraestructura básica es un 

conjunto de servicios que facilitan el turismo en el lugar de destino ya sea 

por las vías de acceso, transporte y medios de comunicación; por otro 

lado, los servicios turísticos también están unidos a los siguientes 

elementos como, entretenimiento, salud, energía, servicios básicos, entre 

otros. Afanador & Hernández (citado en Serebrisky, 2014) nos menciona 

en su estudio que para obtener un gran aforo de turistas nacionales e 

internacionales es importante contar con una excelente infraestructura 

básica, así mismo la infraestructura es una pieza clave para el desarrollo 

económico y social del país, siendo fundamental para el sector turístico. 

Se concluyó que la infraestructura es un complemento que promueve el 

crecimiento y la competitividad turística en el país. En este sentido, la 

infraestructura debe contar con el conjunto de servicios básicos para el 

buen funcionamiento de la actividad turística. En los resultados obtenidos 

se diagnosticó que la infraestructura de las playas el Raspón y Roja no 

es la adecuada ya que carece de servicios como luz, agua y 

alcantarillado, pero en la playa Lagunilla al contar con restaurantes, estos 

si poseen los servicios básicos, por otro lado las vías de acceso de las tres 

playas son consideradas complicadas por el tiempo de espera de los 

colectivos y el costo de estas, además los entrevistados mencionan que 

el precio de ingreso hacia la reserva es un   
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poco elevado ya que también tienen que pagar por el transporte al no 

tener un carro particular. Así también se observó en la ficha de 

observación y en la ficha técnica del recurso turístico; sin embargo, se 

puede encontrar dichos servicios en el centro de soporte balneario el 

Chaco. Al analizar esta categoría se identificó que las playas El Raspón 

y la playa Roja no cuentan con servicio de agua potable, luz y 

alcantarillado; sin embargo, la playa Lagunilla, si cuenta debido a los 

restaurantes que hay a su alrededor. Con respecto a las vías de acceso 

en las tres playas es un poco tedioso por el costo de los colectivos e 

ingreso. Estas pueden tener mayor potencial turístico generando ingresos 

económicos, empleabilidad y captando la atención de más visitantes, 

siempre y cuando estas cuenten con servicios básicos y vías de acceso 

que permita una mejora en la actividad turística desde el inicio, durante y 

después de su recorrido en el destino, tal como lo menciona Ministerio de 

Comercio, Industria y Turismo de Colombia (2021) la Infraestructura 

Turística desarrolla el nivel socioeconómico de un país, que a su vez 

mejora e impulsa la actividad turística.   

 
El objetivo fue analizar las actividades turísticas complementarias con 

potencial que se pueden desarrollar en las playas de la Reserva Nacional 

de Paracas, Ica - Perú, 2023. La actividad turística impulsa el crecimiento 

económico de una localidad, las actividades abarcan un producto turístico 

(recursos naturales y culturales, infraestructura, alojamiento, alimentos, 

atractivos, etc.), que desarrolla un espacio social, cultural, ambiental y 

económico logrando así crear una oferta turística que será de ayuda a la 

comunidad generando rentabilidad y satisfaciendo las necesidades del 

turista (Ricalde, 2020). En cuanto a este objetivo, Castillo (citado en Cruz 

& Castillo, 2016) realizaron un estudio en el distrito de Calla Huanca, el 

cual expuso que la población es quien tiene mayor intervención en las 

actividades turísticas, de tal manera que refuerza la identidad cultural, el 

desarrollo socioeconómico y social de la comunidad. Se concluyó que las 

capacitaciones turísticas son fundamentales para mejorar los servicios 

turísticos por parte de la oferta, ya que es el primer contacto que tiene el   
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turista al lugar que visita. En este sentido se observó que las actividades 

turísticas son necesarias para el crecimiento económico, social y cultural 

de un destino ya que a través de ellas se benefician tanto los pobladores 

como a los turistas. En los resultados obtenidos se diagnosticó que la 

actividad turística se desarrolla en las tres playas, Lagunilla realiza paseos 

en bote, playa Roja paseo en carros areneros y playa el Raspón es para 

bañistas que le gusta el turismo de sol y playa, sin embargo, los visitantes 

mencionan que se podría implementar otras actividades como cuatrimotos 

y paseos a caballos que capten la atención de las personas, por otro lado. 

Además, la ficha de observación y la ficha técnica del recurso turístico se 

identificó las mismas características, pero aquí se observó otras 

actividades adicionales como: Pasear por la orilla del mar, trekking, 

ciclismo, buceo y pesca. Al analizar esta categoría se identificó que las 

únicas actividades turísticas que se realizan en la playa Raspón son el 

sumergirse dentro del mar y pasear en la orilla por su característica de 

media luna en el espacio geográfico esto reduce la posibilidad de realizar 

otras actividades, la playa Lagunilla ofrece paseo en bote y playa Roja, 

alquiler de carros areneros para pasear por el borde de las playas. Siendo 

un destino turístico que aportan beneficios económicos a la comunidad, 

además de generar un impacto positivo en la empresa que realizan estas 

actividades, puesto que esto genera otras iniciativas por ejemplo donde se 

alquilan los buggys hay un grupo de personas que requerirán otro tipo de 

servicio como comida, agua, accesorios entre otros   

, así mismo el lugar de destino debe contar con una adecuada 

infraestructura que facilite su estadía en el lugar, según (Mendoza & 

Choque, 2020) menciona que la actividad turística debe estar constituido 

por bienes y servicios que van a complacer la visita del turista que beneficia 

también a la comunidad generando un cambio positivo de mejora ya sea 

económica y social.   

 
El objetivo fue analizar el espacio geográfico para fines turísticos en las 

playas de la Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023. El espacio 

geográfico es el lugar donde se encuentra la oferta y la demanda para la   
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actividad turística, aquí los visitantes pasan la mayor parte del tiempo 

observando y admirando los recursos naturales, además de disfrutar de 

los servicios y atracciones que este ofrece, según Baggio (citado en 

Medina, 2019). Se tiene el respaldo de Sánchez et al., (2019), quien 

menciona que el espacio geográfico posee diferentes factores observados 

en primera instancia por los turistas, generando muchas expectativas del 

lugar visitado. Se concluyó que cada persona tiene ciertas preferencias 

sobre el espacio que recorre, para unos solo será una fotografía con el 

paisaje, para otros, dicho lugar genera cierta paz interior, es ahí que se 

debe tener en cuenta cuán importante es proteger y cuidar cada recurso 

siendo este el foco principal de la decisión del turista al realizar un viaje. 

En este aspecto el espacio geográfico es el entorno en el cual el ser 

humano se relaciona con el medio ambiente, es un lugar donde el visitante 

permanece la mayor parte del tiempo y disfruta de todo lo que este espacio 

posee y puede ofrecer. En los resultados obtenidos se diagnosticó que 

las tres playas estudiadas el Raspón, Lagunilla y Roja son visitadas por la 

belleza y cuidado de sus paisajes, además cuentan con vías de acceso 

que están en buen estado, pero complicadas debido a la dificultad que los 

turistas tienen para encontrar movilidad, por otro lado, los visitantes 

mencionan que se podría implementar hoteles y restaurantes, esto con el 

apoyo del gobierno local y regional. Así lo confirma la ficha de observación 

y la ficha técnica del recurso turístico. Sin embargo, en el centro de 

soporte si encontramos todos los servicios mencionados. Al analizar este 

criterio del espacio geográfico se deduce que los entrevistados sugieren la 

implementación de hospedaje y restaurantes, transporte como mototaxis, 

colectivos autorizados con un costo menor que favorezcan su estadía, 

además el gobierno local debe aportar más en las actividades que se 

realizan en la reserva. Por otro lado, mediante estudios realizados que 

tiene el soporte de entidades como el MINCETUR, SERNANP y el 

Gobierno regional mencionan que dentro de la reserva el suelo no es 

propicio geográficamente por tener agentes erosivos como el agua y el 

viento, además de las formaciones rocosas que provocan que el suelo no 

esté apto para este tipo de   
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edificaciones, así mismo por ser un área protegida perjudica a la diversidad 

de especies que habitan en ella y al patrimonio mediante el ruido, la 

contaminación y maquinarias pesadas que estas pueden provocar. 

Benbibre (2016) menciona que el espacio geográfico está vinculado con el 

territorio, paisajes, clima, vegetación, animales, entre otros, además a 

través del espacio se crean proyectos que tienden a mejorar la calidad de 

vida y el buen aprovechamiento del espacio.   
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V. CONCLUSIONES 

 
 

Se evaluó el potencial turístico en las playas de la Reserva Nacional de 

Paracas, Ica - Perú, 2023. El potencial turístico analizado sobre las playas 

Raspón, Lagunilla y Roja, se encontró que sus recursos naturales son el 

agua y la arena por su color que resalta como atributo, en la 

infraestructura básica se observó que en las tres playas los servicios de 

agua potable y luz no son visibles, y probablemente no exista servicio 

de alcantarillado, además se evidenció que las vías de acceso cuentan 

con algunas deficiencias como encontrar transporte disponible para el 

ingreso y que no exista la posibilidad de llegar a pie a cada playa por la 

falta de señalización, las actividades turísticas están compuestas por 

paseo en bote y alquiler de carros areneros a excepción de playa el 

Raspón que solo es para bañistas y finalmente el espacio geográfico 

analizó la posibilidad y explotación del territorio.   

 
Se analizó los recursos naturales con potencial de desarrollo en la 

Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023, en este sentido, los 

recursos naturales de las playas elegidas que llamaron la atención de 

los visitantes fue del Raspón el color verdoso y transparente del agua, 

Lagunilla el avistamiento de aves y el mirador y finalmente playa Roja por 

el color rojizo de su arena que brota por los minerales. Se asume que, en 

cuanto a los recursos naturales de las tres playas, cada uno se diferencia 

por sus propias características particulares que atrae o llama la atención 

de los visitantes, siendo Lagunilla la más visitada por los servicios que 

este ofrece.   

 
Se diagnosticó la infraestructura básica de las playas de la Reserva 

Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023. En este aspecto, las playas El 

Raspón y la playa Roja no cuentan con servicio de agua potable, luz y 

alcantarillado; sin embargo, la playa Lagunilla, sí cuenta con los servicios 

básicos, así mismo, respecto a la vía de acceso, este se da mediante el 

alquiler de movilidades particulares que resultan costosas para los   



32        

visitantes más el pago adicional del ticket para el ingreso a la reserva. Se 

concluye que la implementación de servicios básicos y transporte harán 

de las playas un mejor destino turístico que satisfaga las necesidades de 

cada visitante.   

 
Se analizó las actividades turísticas complementarias con potencial que 

se desarrollaron en las playas de la Reserva Nacional de Paracas, Ica - 

Perú, 2023. Es así que las tres playas cuentan con actividades turísticas 

por realizar, Lagunilla cuenta con paseo en bote, playa Roja ofrece el 

alquiler de carros areneros y playa el Raspón es para bañistas que le 

gusta el turismo de sol y playa. Se asume que las diferentes actividades 

turísticas de cada playa son distintas, por lo tanto, tiene diferente público 

objetivo, la playa el Raspón y Lagunilla capta más la atención de grupos 

familiares, y la Roja a jóvenes por la aventura con los carros areneros.   

 
Se evaluó el espacio geográfico para fines turísticos en las playas de la 

Reserva Nacional de Paracas, Ica - Perú, 2023. En ese sentido, se 

identificó que las tres playas elegidas, sus vías de acceso están en buen 

estado, pero complicadas debido a la dificultad que los turistas tienen 

para encontrar movilidad, por otro lado, los visitantes mencionan que se 

podría implementar hoteles y restaurantes, esto con el apoyo del gobierno 

local y regional. Por consiguiente, se concluye que el estudio del suelo es 

importante para la implementación de nuevos servicios y mejoras en las 

vías de acceso para el buen desarrollo de la actividad turística que llame 

la atención de los visitantes.   
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VI. RECOMENDACIONES 

 
Se recomienda incentivar el cuidado de los recursos naturales que cada 

playa posee mediante campañas que implique cómo reciclar, mantener 

la limpieza y el orden donde se haga partícipe tanto el poblador local 

como el visitante, el cual enseñe a través de los tachos de basura de 

colores como se distribuyen los residuos sólidos, de tal manera que las 

playas se mantengan limpias cuidando el medio ambiente, además la 

Municipalidad Distrital de Paracas apoye con este taller de limpieza 

colocando restricciones o multas para toda persona que deseche su 

basura o dañe el patrimonio natural.   

 
Respecto a los servicios básicos y vías de acceso de las playas el 

Raspón, Lagunilla y Roja se recomienda colocar baños portátiles con una 

distribución adecuada que diferencie de género, con agua potable y un 

buen funcionamiento de alcantarillado, por otro lado invitar a la gestión 

municipal de Paracas que pueda culminar el asfalto de la ruta para llegar 

a las playas y que estas incluyan una señalización con el material 

adecuado que sea resistente a los cambios climáticas de la reserva y sea 

visible para los turistas, con la finalidad que se obtenga mayor demanda 

de visitantes y que contribuya con el desarrollo turístico en la Reserva 

Nacional de Paracas.   

 
Es recomendable hacer un diagnóstico a las tres playas el Raspón, 

Lagunilla y Roja, con el fin de recopilar información técnica que permita 

diseñar un plan de turismo en función al potencial de cada playa, con el 

fin de encontrar una oferta atractiva que llame la atención de los visitantes 

a través de diferentes actividades que motiven el retorno o recomienden 

este atractivo. Así mismo se podría implementar un circuito turístico que 

incluya estas tres playas de manera que promueva a los turistas el 

reconocimiento de este destino, finalmente recomendamos a la 

Municipalidad Distrital de Paracas comprometerse más con la actividad 

turística que se desarrolla en esta zona con la finalidad de   
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impulsar más el turismo dando mayor beneficio a su propia comunidad. 

En cuanto al espacio geográfico es recomendable realizar el correcto 

estudio del suelo por geólogos que revisarán la estructura, origen y 

evolución de la tierra, de esta manera se aprovecharía las zonas aledañas 

a la playa y ver la posibilidad de implementar servicios adicionales que 

complementen la actividad turística y faciliten la estadía del visitante, 

finalmente la gestión Municipal de Paracas y todo ente encargado debe 

apoyar para el otorgamiento de permisos necesarios con la finalidad de 

desarrollar estos proyectos que beneficiará a todos los involucrados.   
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ANEXOS 
ANEXO N° 1 - MATRIZ DE CATEGORIZACIÓN 

UNIDAD 
TEMÁTICA 

PROBLEMA OBJETIVOS METODOLOGÍA UNIDAD 
TEMÁTICA 

CATEGORÍAS PLAYAS SUBCATEGORÍAS PREGUNTAS 

Potencial PROBLEMA OBJETIVO GENERAL: 

POTENCIAL 
TURÍSTICO 

turístico en las GENERAL: Tipo de 
playas de la Evaluar el potencial investigación: 

Reserva ¿Cómo es el turístico en las playas de Básica, de nivel 
Nacional de Potencial turístico en la Reserva Nacional de exploratorio 

Paracas, Ica - las playas de la Paracas, Ica - Perú, 2023. 
Perú, 2023 Reserva Nacional de 

Paracas, Ica - Perú, 
2023? 

PROBLEMAS OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Técnica: Recursos Playa N° 1 1. ¿Qué fue lo que más le llamó la

atención de la playa? (Raspón,

Lagunilla y Roja)

2. ¿En qué condiciones se

encuentra la playa? (Raspón,

Lagunilla y Roja)

3. ¿Qué diversidad de flora y
fauna encontramos en la playa?

(Raspón, Lagunilla y Roja)

ESPECÍFICOS: Naturales (El Raspón) *ATRACTIVO

PE1: OE1: Se utilizo la guía de 

¿Cuáles son los Analizar los recursos entrevista, además Playa N° 2 *ESTADO DE
recursos naturales naturales con potencial de la ficha de (Lagunilla) CONSERVACIÓN
con potencial de de desarrollo en la observación y ficha 

desarrollo en la 
Reserva Nacional de 
Paracas, Ica - Perú, 

Reserva Nacional de 
Paracas, Ica - Perú, 2023. 

técnica de recurso 
turístico. 

*DIVERSIDAD DE
FLORA Y FAUNAPlaya N° 3 

(Roja) 

2023? 

PE2: 
¿Cómo es la 

infraestructura 
básica de las playas 

de la Reserva 
Nacional de Paracas, 

Ica - Perú, 2023? 

OE2: 
Diagnosticar la 

infraestructura básica de 
las playas de la Reserva 
Nacional de Paracas, Ica 

- Perú, 2023

Diseño de 
Investigación: 

De enfoque 
cualitativo con el 
diseño de Teoría 
fundamentada. 

Infraestructura Playa N° 1 
(El Raspón) 

4. ¿Qué opina sobre el servicio de

agua potable y luz en la playa?

(Raspón, Lagunilla y Roja)

5. ¿En su opinión cómo ve el

sistema de alcantarillado en la

playa? (Raspón, Lagunilla y Roja)

Playa N° 2 
(Lagunilla) 

Playa N° 3 
(Roja) 

*SERVICIOS
BÁSICOS

*VÍAS DE ACCESO
6. ¿En qué condiciones se

encuentran las vías de acceso en

la playa? (Raspón, Lagunilla y

Roja)

PE3: 
¿Cómo es la 

OE3: 
Analizar las actividades 

Escenario de 
estudio: 

Actividades 
turísticas 

Playa N° 1 
(El Raspón) 

*ACTIVIDADES
TURÍSTICAS

7. ¿Qué actividades turísticas se

podrían realizar en la playa?

infraestructura 
básica de las playas 

turísticas 
complementarias con 

Playas de la reserva Playa N° 2 
(Lagunilla) 

POTENCIALES 7.1 ¿Qué actividades se realizan 

en la playa? 



de la Reserva 
Nacional de 

Paracas, Ica - Perú, 
2023. 

potencial que se pueden 
desarrollar en las playas 
de la Reserva Nacional de 
Paracas, Ica - Perú, 2023 

Nacional de Paracas, 
Ica. 

POTENCIAL 
TURÍSTICO 

7.1.2 ¿Qué otras actividades se 
podrían realizar en la playa? 

Playa N° 3 
(Roja) 

7.2 ¿Qué actividades se realizan 

alrededor de la playa? 
7.2.1 ¿Qué otras actividades se 
podrían realizar alrededor de la 
playa? 

PE4: 
¿Cómo es el espacio 
geográfico para fines 

turísticos en las 
playas de la Reserva 
Nacional de Paracas, 

Ica - Perú, 2023? 

OE4: 
Analizar el espacio 

geográfico para fines 
turísticos en las playas de 
la Reserva Nacional de 

Paracas, Ica - Perú, 2023. 

Participantes: 

Municipalidad 
distrital de Paracas 
considerando a los 
gestores y guías de 

las agencias de 
viaje, así como a los 

pobladores y 
turistas 

Espacio 
geográfico 

Playa N° 1 
(El Raspón) 

*SERVICIO
TRANSPORTE

*RESTAURANTE
*ALOJAMIENTO
*GESTIÓN

8. ¿Considera usted que es posible

implementar zonas de servicio de

transporte público para los

visitantes que quieran acudir a la

playa? ¿Cree usted que funcionará

todos los meses del año o por

temporadas? (Raspón, Lagunilla y

Roja)

9. ¿Cree usted que la playa tiene

las condiciones para implementar

zonas de servicios de restaurantes,

tales como: cevichería, picantería,

comida criolla o platos bandera de

este destino? (Raspón y Roja)

9.1 ¿En su opinión los

restaurantes establecidos en la

Playa N° 2 
(Lagunilla) 

playa Lagunilla tienen cuidado
con la naturaleza? 

10. ¿Cree usted que se podría

implementar zonas de servicio de

alojamiento en la Playa?

(Raspón, Lagunilla y Roja)

11. ¿Desde su perspectiva cree

usted que la playa cuenta con una

adecuada gestión por parte del

gobierno local? (Raspón,

Lagunilla y Roja)
Playa N° 3 

(Roja) 

12. ¿Qué tipo de proyectos se
pueden realizar para impulsar el

turismo en la playa? (Raspón,

Lagunilla y Roja)
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UNIDAD TEMÁTICA 

Potencial turístico en las 
playas de la Reserva 

Nacional de Paracas, Ica - 
Perú, 2023 

ANEXO N° 2 - RESULTADOS 
MATRIZ DE CÓDIGOS - CATEGORÍAS – PLAYA EL RASPÓN 

Categorías Subcategorías P ITEMS CÓDIGOS RESULTADOS 

C.1.1
Recursos 
Naturales 

ATRACTIVOS 

ESTADO DE 
CONSERVACIÓN 

DIVERSIDAD DE FLORA Y 
FAUNA 

P1 

P2 

P3 

¿Qué fue lo que más le llamó 
la atención de la playa el 
Raspón? 

¿En qué condiciones se 
encuentra la playa Raspón? 

¿Qué diversidad de flora y 
fauna encontramos en la 
playa el Raspón? 

C.1.1.1 El color del
agua y la limpieza

C.1.1.2 En buenas
condiciones

C.1.1.3 Variedad de
aves

Recursos Naturales: 
En cuanto a los recursos naturales, este ha sido 

dividido en tres subcategorías: atractivos, estado de 
conservación y biodiversidad de flora y fauna. Los 
atractivos que llamaron la atención de la playa el 

Raspón fue el color del agua y la limpieza; así 
mismo, el estado de conservación de playa se 

encuentra en buenas condiciones, además respecto 
a la diversidad de flora y fauna se puede apreciar 

una gran variedad de aves. 

Infraestructura: 
Con respecto a infraestructura se ha considerado 

dos subcategorías: servicios básicos y vías de acceso. 
Los servicios básicos en la playa el Raspón como luz 

y agua potable no son visibles al ojo del turista, al 
igual que el alcantarillado, además las vías de 

acceso son consideradas complicadas, costosas y 
con algunos tramos con trochas implicando ello un 

fastidio para los visitantes. 

Actividades turísticas: 
Se consideró solo una subcategoría: Actividades 
turísticas potenciales. En la playa el Raspón las 

actividades turísticas potenciales que se podrían 
implementar serían paseo en bote y Kayak. 

C.1.2
Infraestructura 

SERVICIOS BÁSICOS 

VÍAS DE ACCESO 

P4 

P5 

P6 

4. ¿Qué opina sobre el
servicio de agua potable y
luz en la playa el Raspón?
5. ¿En su opinión cómo ve el
sistema de alcantarillado en
la playa el Raspón?

6. ¿En qué condiciones se
encuentran las vías de
acceso en la playa el
Raspón?

C.1.2.1 Servicios de
luz y agua potable no
visible

C.1.2.2 Alcantarillado
no visible

C.1.2.3 Complicado,
costoso y trochas

C.1.3
Actividades 
turísticas 

ACTIVIDADES 
TURÍSTICAS 

POTENCIALES 
P7 

7. ¿Qué actividades turísticas
se podrían realizar en la
playa el Raspón?

C.1.3.1 Paseo en Bote
y Kayak
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Espacio geográfico: 
En cuanto al espacio geográfico se ha considerado 

cuatro subcategorías: servicio de transporte, 
restaurante, alojamiento y gestión. El servicio de 

transporte puede ser mejorado con la 
implementación de mototaxis, combis y colectivos 
autorizados; así mismo, se podría aperturar según 
los entrevistados servicios de restaurante para un 

mejor disfrute de la zona; Alojamiento en la playa el 
Raspón manifestaron que se podría abrir hospedajes 
y hoteles cerca de la zona. Por último, la gestión del 
gobierno local de Paracas podría brindar más apoyo 
y realizar mejoras en la reserva e incluir proyectos 

de publicidad a través de las redes sociales. 

8. ¿Considera usted que es

C.1.4.1 Servicio de
transporte tales
como: Mototaxis,
combis y colectivos
autorizados

C.1.4.2
Implementación de
restaurantes

C.1.4.3 Hospedajes y
Hoteles

C.1.4.4 Le falta más
apoyo y mejora del
gobierno local

C.1.4.5 Publicidad y
redes sociales

posible implementar zonas
de servicio de transporte

SERVICIO TRANSPORTE P8 
público para los visitantes
que quieran acudir a la playa
el Raspón? ¿Cree usted que
funcionará todos los meses
del año o por temporadas?

9. ¿Cree usted que la playa

el Raspón tiene las
condiciones para

RESTAURANTE P9 
implementar zonas de
restaurantes, tales como:

cevichería, picantería,
comida criolla o platos

C.1.4 bandera de este destino?

Espacio 10. ¿Cree usted que se
geográfico 

ALOJAMIENTO P10 
podrían implementar zonas
de servicio de alojamiento

en la Playa el Raspón?

11. ¿Desde su perspectiva

cree usted que la playa el
P11 Raspón cuenta con una 

adecuada gestión por parte 

GESTIÓN 

del gobierno local? 

P12 
12. ¿Qué tipo de proyectos
se pueden realizar para

impulsar el turismo en la
playa el Raspón?
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MATRIZ DE CÓDIGOS - CATEGORÍAS – PLAYA LAGUNILLA 

UNIDAD TEMÁTICA 

Potencial turístico en 
las playas de la 

Reserva Nacional de 
Paracas, Ica - Perú, 

2023 

Categorías Subcategorías P ÍTEMS CÓDIGOS RESULTADOS 

C.1.1
Recursos 
Naturales 

ATRACTIVOS P1 
1. ¿Qué fue lo que más le
llamó la atención de la playa
Lagunilla?

C.1.1.1 Mirador y 
avistamiento de 
aves 

Recursos Naturales: 

En cuanto a los recursos naturales, este 
ha sido dividido en tres subcategorías: 
atractivos, estado de conservación y 
biodiversidad de flora y fauna. Los 

atractivos que llamaron la atención de la 
playa Lagunilla son el mirador y el 

avistamiento de aves; así mismo, el 
estado de conservación de la playa se 
encuentra limpia y ordenada, además 

respecto a la diversidad de flora y fauna 
se puede apreciar una gran variedad de 

aves y erizos en el mar. 

Infraestructura: 
Con respecto a infraestructura se ha 

considerado dos subcategorías: servicios 
básicos y vías de acceso. Los servicios 

básicos en la playa Lagunilla como luz y 
agua potable se encuentran en buenas 
condiciones dentro de los restaurantes, 
respecto al alcantarillado no es visible, 

además las vías de acceso son 
consideradas complicadas, costosas y con 
algunos tramos con trochas implicando 

ello un fastidio para los visitantes. 

Actividades turísticas: 
Se consideró solo una subcategoría: 

Actividades turísticas potenciales. En la 
playa Lagunilla las actividades turísticas 
que se realizan son el pase en bote, el 
cual deja apreciar la cantidad de erizos 
que hay en el mar, además se considera 

que podría implementarse paseos en 

ESTADO DE 
CONSERVACIÓN 

P2 
2. ¿En qué condiciones se
encuentra la playa Lagunilla?

C.1.1.2 Limpia y 
ordenada 

DIVERSIDAD DE FLORA 
Y FAUNA 

P3 

3. ¿Qué diversidad de flora y
fauna encontramos en la
playa Lagunilla?

C.1.1.3 Variedad 
de aves y erizos 

C.1.2
Infraestructura 

SERVICIOS BÁSICOS 

P4 
4. ¿Qué opina sobre el
servicio de agua potable y
luz en la playa Lagunilla?

5. ¿En su opinión cómo ve el
sistema de alcantarillado en
la playa Lagunilla?

6. ¿En qué condiciones se
encuentran las vías de
acceso en la playa Lagunilla?

C.1.2.1 Servicios de 
agua potable y luz 
en buenas 
condiciones dentro 
de los 
restaurantes. 
C.1.2.2
Alcantarillado no
visible

C.1.2.3
Complicado,
costoso y trochas

P5 

VÍAS DE ACCESO P6 

C.1.3
Actividades 
turísticas 

ACTIVIDADES 
TURÍSTICAS 

POTENCIALES 
P7 

7. ¿Qué actividades se
realizan en la playa
Lagunilla? ¿Qué otras
actividades se podrían
realizar en la playa?

C.1.3.1 Paseo en
bote, se podría
realizar paseos en
cuatrimotos
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cuatrimotos llamando así la atención de 
los visitantes. 

Espacio geográfico: 
En cuanto al espacio geográfico se ha 

considerado cuatro subcategorías: 
servicio de transporte, restaurante, 
alojamiento y gestión. El servicio de 

transporte puede ser mejorado con la 
implementación de mototaxis, combis y 

colectivos autorizados; así mismo, los 
restaurantes de la zona conservan limpia 

la playa además de cuidar el medio 
ambiente; Alojamiento en la playa 

Lagunilla manifestaron que se podría 
abrir hospedajes económicos como para 
quedarse una sola noche. Por último, la 

gestión del gobierno local de Paracas 
podría brindar más apoyo y realizar 

mejoras en la reserva e incluir proyectos 
de publicidad a través de las redes 

sociales. 

C.1.4
Espacio 

geográfico 

SERVICIO TRANSPORTE P8 

8. ¿Considera usted que es
posible implementar zonas
de servicio de transporte
público para los visitantes
que quieran acudir a la playa
Lagunilla? ¿Cree usted que
funcionará todos los meses
del año o por temporadas?

9. ¿En su opinión los
restaurantes establecidos en
la playa Lagunilla tienen
cuidado con la naturaleza?

10. ¿Cree usted que se
podría implementar zonas
de servicio de alojamiento
en la Playa Lagunilla?

11. ¿Desde su perspectiva
cree usted que la playa
Lagunilla cuenta con una
adecuada gestión por parte
del gobierno local?

12. ¿Qué tipo de proyectos
se pueden realizar para
impulsar el turismo en la
playa Lagunilla?

C.1.4.1 Servicio de
transporte tales
como: Mototaxis,
combis y colectivos
autorizados

RESTAURANTE P9 
C.1.4.2 Limpieza y
cuidado del medio
ambiente

ALOJAMIENTO P10 
C.1.4.3 Hospedaje 
económicos 

GESTIÓN 

P11 
C.1.4.4 Le falta más 
apoyo y mejora del 
gobierno local

P12 
C.1.4.5 Publicidad 
y redes sociales 



50 

MATRIZ DE CÓDIGOS - CATEGORÍAS – PLAYA ROJA 

UNIDAD TEMÁTICA 

Potencial turístico en 
las playas de la 

Reserva Nacional de 
Paracas, Ica - Perú, 

2023 

Categorías Subcategorías P ÍTEMS CÓDIGOS RESULTADOS 

C.1.1
Recursos 
Naturales 

ATRACTIVOS P1 
1. ¿Qué fue lo que más le
llamó la atención de la playa
Roja?

C.1.1.1 Color de la
arena

Recursos Naturales: 

En cuanto a los recursos naturales, este ha sido 
dividido en tres subcategorías: atractivos, estado 
de conservación y biodiversidad de flora y fauna. 

El atractivo que llamó la atención de la playa 
Roja fue el color de la arena; así mismo, el 

estado de conservación de la playa se encuentra 
limpia y con pocos visitantes, además respecto a 
la diversidad de flora y fauna se puede apreciar 

una gran variedad de aves y lobos marinos. 

Infraestructura: 
Con respecto a la infraestructura se ha 

considerado dos subcategorías: servicios básicos 
y vías de acceso. Los servicios básicos en la playa 
Roja como luz y agua potable no son visibles para 

los turistas, respecto al alcantarillado de igual 
forma, además las vías de acceso si se 

encuentran en buenas condiciones, pero el 
ingreso es costoso. 

Actividades turísticas: 
Se consideró solo una subcategoría: Actividades 

turísticas potenciales. En la playa Roja la 
actividad turística que se realiza son los paseos 
en carritos areneros (Buggy), pero de acuerdo a 

las entrevistas realizadas mencionan que se 
podrían implementar paseos en cuatrimotos y a 

caballo. 

ESTADO DE 
CONSERVACIÓN 

P2 
2. ¿En qué condiciones se
encuentra la playa Roja?

C.1.1.2 Playa limpia,
con pocos visitantes

DIVERSIDAD DE FLORA Y 
FAUNA 

P3 

3. ¿Qué diversidad de flora y
fauna encontramos en la playa
Roja?

C.1.1.3 Variedad de
aves y lobos marinos

C.1.2
Infraestructura 

SERVICIOS BÁSICOS 

VÍAS DE ACCESO 

P4 

P5 

P6 

4. ¿Qué opina sobre el servicio
de agua potable y luz en la
playa Roja?
5. ¿En su opinión cómo ve el
sistema de alcantarillado en la
playa Roja?

6. ¿En qué condiciones se
encuentran las vías de acceso
en la playa Roja?

C.1.2.1 Servicios de
luz y agua potable no
visible

C.1.2.2 Alcantarillado
no visible
C.1.2.3 Buenas
condiciones, pero
muy costoso el
ingreso

C.1.3
Actividades 
turísticas 

ACTIVIDADES 
TURÍSTICAS 

POTENCIALES 
P7 

7. ¿Qué actividades se realizan
en la playa Roja? ¿Qué otras
actividades se podrían realizar
en la playa Roja?

C.1.3.1 Paseos en
carritos areneros
(Buggy) , se podrían
realizar paseos en
cuatrimotos y
caballos.
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Espacio geográfico: 
En cuanto al espacio geográfico se ha 

considerado cuatro subcategorías: servicio de 
transporte, restaurante, alojamiento y gestión, 

funcionará todo el año. El servicio de transporte 
puede ser mejorado con la implementación de 
mototaxis, combis y colectivos autorizados, y sí 

funcionará todo el año; así mismo, la playa si 
tiene las condiciones para aperturar servicio de 
restaurante para un mejor disfrute de la zona; 

Alojamiento en la playa Roja según lo 
manifestado por los entrevistados se podría abrir 

hospedajes y hoteles cerca de la zona. Por 
último, la gestión del gobierno local de Paracas 

podría brindar más apoyo y realizar mejoras en la 
reserva e incluir proyectos de publicidad a través 

de las redes sociales. 

C.1.4
Espacio

geográfico 

SERVICIO TRANSPORTE P8 

8. ¿Considera usted que es
posible implementar zonas de
servicio de transporte público
para los visitantes que quieran
acudir a la playa Roja? ¿Cree
usted que funcionará todos los
meses del año o por
temporadas?

C.1.4.1 Servicio de
transporte tales
como: Mototaxis,
combis y colectivos
autorizados,
funcionará todo el
año.

RESTAURANTE 

ALOJAMIENTO 

P9 

P10 

9. ¿Cree usted que la playa
Roja tiene las condiciones para
implementar zonas de servicios
de restaurantes, tales como:
cevichería, picantería, comida
criolla o platos bandera de este
destino?

10. ¿Cree usted que se podrían
implementar zonas de servicio
de alojamiento en la Playa
Roja?

C.1.4.2 Tiene las
condiciones para
poder aperturar una
gran variedad de
restaurantes

C.1.4.3 Hospedajes y
hoteles

GESTIÓN 

P11 

11. ¿Desde su perspectiva cree
usted que la playa Roja cuenta
con una adecuada gestión por
parte del gobierno local?

C.1.4.4 Le falta más
apoyo y mejora del
gobierno local

P12 
12. ¿Qué tipo de proyectos se
pueden realizar para impulsar
el turismo en la playa Roja?

C.1.4.5 Publicidad y
redes sociales



ANEXO N° 3 - FICHAS DE OBSERVACIÓN 

A continuación, la presente ficha es para levantar información sobre los recursos turísticos 

ubicados en la reserva nacional de Paracas.   

A. DATOS GENERALES

Nombre del Recurso (*) FICHA: 

UBICACIÓN FOTOGRAFÍA Actual: 

Departamento/Región (*) 

Provincia (*) 

Distrito (*) 

Otro (*) 

Referencia: 

CLASIFICACIÓN DEL RECURSO TURÍSTICO 

Categoría (*) 

Tipo (*) 

Sub – Tipo (*) 

DESCRIPCIÓN (*) 

Particularidades (*) Reconocimientos (*) 

Estado Actual / Estado de conservación Observaciones: 

RUTA DE ACCESO AL RECURSO TURÍSTICO 

rosa_ 

2024-10-22 19:54:35 

-------------------------------------------- 

LOS N° DE PIES DE PAGINAS ESTÁN 
INCOMPLETOS 



RECORRIDO TRAMO 
TIPO 

DE 

ACCESO 

MEDIO 

DE 

TRANSPORTE 

TIPO DE VÍA 

TERRESTRE 

DISTANCIA EN 

KM / TIEMPO 

B. ACTIVIDADES TURÍSTICAS (se puede marcar con X, más de una opción)

Marcar 

X 

NATURALEZA Marcar 

X 

DEPORTE / AVENTURA 

Observación de aves Caminata / trekking 

Observación de fauna Ciclismo 

Observación de flora Pesca de altura 

Observación de 

paisaje 

Pesca submarina 

Marcar 

X 

PASEOS Marcar 

X 

OTROS 

Paseos en lancha Compras de artesanía / Souvenir 

Paseos en bote Compra de productos regionales 

Paseos en caballo Estudios e investigación 

Paseo en carritos 

areneros 

Realización de eventos 

Paseos en cuatrimotos Toma de fotografías y filmaciones 

C. SERVICIOS TURÍSTICOS ACTUALES (se puede marcar con X, más de una opción)

D1.- Instalaciones 

Privadas 

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 



ALOJAMIENTO Marcar X Marcar X Ciudad más cercana donde se 

ubica el servicio 

Hoteles 

(especificar 

categorías) 

Hostales 

EE.HH. 

(S/Clase ni categoría) 

ALIMENTACIÓN 

Restaurantes 

Kioscos de comida y 

bebidas 

Bares 

Fuente de Soda 

Cafeterías 

Venta de comida 

rápida 

Otros (especificar): 

OTROS SERVICIOS 

TURÍSTICOS 

Agencias de viajes 

Servicios de guiado, 

idioma: 

Venta de artesanía 

Alquiler de 

camionetas 4 x 4 

Alquiler de botes 

Alquiler de caballos 

Alquiler de bicicletas 

Otros (especificar) 



LUGARES DE 

RECREACIÓN 

Discotecas 

Juegos de casino y/o 

tragamonedas 

Karaoke 

Bares 

Juegos infantiles 

Centros deportivos 

Lugares de picnic 

C1..- Instalaciones 

Públicas 

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar X Marcar X Ciudad más cercana 

donde se ubica el 

servicio 

Miradores turísticos 

Estacionamientos de 

vehículos 

Señales turísticas de 

orientación 

Señales turísticas de 

interpretación 

Boletería 

Zonas de muestras 

artesanales, 

souvenir, 

otros. 

Centros de interpretación 

Instalación para la 

exposición de flora o fauna 

silvestre 



Embarcaderos 

Muelles turísticos 

Oficina de información 

turística 

Zonas de campamento 

(camping) 

Puesto de auxilio rápido 

D. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS (se puede marcar con X, más de una opción)

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar 

X 

Marcar 

X 

Ciudad más cercana donde se ubica el 

servicio 

Servicio de internet 

Bancos 

Cajero automático 

Casa de cambio 

Estación de servicios, 

grifos, gasolineras y 

gasocentros 

Servicio de 

estacionamiento 

Servicios de taxis 

Servicios de salvavidas 

Centro de salud – Tópico 

Venta de materiales para 

fotografías 

Seguridad / POLTUR / 

Comisaría 

Alquiler y compra de 

equipos deportivos 



Bodegas o minimarkets 

Otros (especificar): 

E. INFRAESTRUCTURA BÁSICA (se puede marcar con X, más de una opción)

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar 

X 

Marcar 

X 

Ciudad más cercana donde se ubica el 

servicio 

Agua potable 

Luz (Suministro 

Eléctrico) 

Energía 

Alternativa 

Teléfono 

Alcantarillado 

Señalización 

Fuente: Manual para la elaboración y actualización del inventario de recursos turísticos 

Recuperado de:   

https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/401761/Manual_para_la_Elaboaracion_y_actualizacion_ 

del_inventario_de_recursos_turisticos.pdf?v=1571841468   

A. DATOS GENERALES

Nombre del Recurso (*) 

Playa el Raspón 
Ficha N° (*) 001 

UBICACIÓN FOTOGRAFÍA Actual: 

Departamento/Región (*) 
Ica 

Provincia (*) 
Ica 

http://www.gob.pe/uploads/document/file/401761/Manual_para_la_Elaboaracion_y_actualizacion_
http://www.gob.pe/uploads/document/file/401761/Manual_para_la_Elaboaracion_y_actualizacion_


Distrito (*) 
Paracas 

Otro (*) 

Referencia: 
Reserva Nacional de 

Paracas 

CLASIFICACIÓN DEL RECURSO TURÍSTICO 

Categoría (*) Sitios Naturales 

Tipo (*) 

Sub – Tipo (*) Playas 

DESCRIPCIÓN (*) 

Playa El Raspón es una hermosa playa que destaca por sus aguas cristalinas color verdoso y su arena dorada. 

El mar de la playa El Raspón es tranquila, se encuentra en un acantilado de formaciones rocosas, para llegar 

hasta ahí hay que bajar por unas escaleras, al ser de un área de reserva es una playa virgen. 

Particularidades (*) Reconocimientos (*) 

Estado Actual / Estado de conservación Observaciones: 

Bueno 



RUTA DE ACCESO AL RECURSO TURÍSTICO 

RECORRIDO TRAMO 
TIPO 

DE 

ACCESO 

MEDIO 

DE 

TRANSPORTE 

TIPO DE VÍA 

TERRESTRE 

DISTANCIA EN 

KM / TIEMPO 

1 Lima – Paracas 

Chacos 

Terrestre Auto 

Bus 

Asfaltada 260 km 

4 h 30 min 

1 Chacos – 

El Raspón 

Terrestre Auto Trocha 12,6 km 

20 min 

B. ACTIVIDADES TURÍSTICAS (se puede marcar con X, más de una opción)

Marcar 

X 

NATURALEZA Marcar 

X 

DEPORTE / AVENTURA 

x 
Observación de aves 

x 
Caminata / trekking 

x 
Observación de fauna 

x 
Ciclismo 

x 
Observación de flora 

x 
Pesca de altura 

x 
Observación de 

paisaje 
x 

Pesca submarina 

Marcar 

X 

PASEOS Marcar 

X 

OTROS 

x Paseos en lancha x Compras de artesanía / Souvenir 

x Paseos en bote Compra de productos regionales 

Paseos en caballo x Estudios e investigación 

x Paseo en carritos 

areneros 

Realización de eventos 

x Paseos en cuatrimotos x Toma de fotografías y filmaciones 



C. SERVICIOS TURÍSTICOS ACTUALES (se puede marcar con X, más de una opción)

D1.- Instalaciones 

Privadas 

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

ALOJAMIENTO Marcar X Marcar X Ciudad más cercana donde se 

ubica el servicio 

Hoteles 

(especificar 

categorías) 

x 
El Balneario El Chaco 

Hostales 
x El Balneario El Chaco 

EE.HH. 

(S/Clase ni categoría) 

ALIMENTACIÓN 

Restaurantes 
x El Balneario El Chaco 

Kioscos de comida y 

bebidas x El Balneario El Chaco 

Bares 
x El Balneario El Chaco 

Fuente de Soda 
x El Balneario El Chaco 

Cafeterías 
x El Balneario El Chaco 

Venta de comida 

rápida x El Balneario El Chaco 

Otros (especificar): 

OTROS SERVICIOS 

TURÍSTICOS 

Agencias de viajes x El Balneario El Chaco 

Servicios de guiado, 

idioma: 

x El Balneario El Chaco 

Venta de artesanía x El Balneario El Chaco 

Alquiler de 

camionetas 4 x 4 

Alquiler de botes x El Balneario El Chaco 

Alquiler de caballos 



Alquiler de bicicletas 

Otros (especificar) 

LUGARES DE 

RECREACIÓN 

Discotecas x El Balneario El Chaco 

Juegos de casino y/o 

tragamonedas 

El Balneario El Chaco 

Karaoke x El Balneario El Chaco 

Bares x El Balneario El Chaco 

Juegos infantiles x El Balneario El Chaco 

Centros deportivos El Balneario El Chaco 

Lugares de picnic x El Balneario El Chaco 

C1..- Instalaciones 

Públicas 

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar X Marcar X Ciudad más cercana 

donde se ubica el 

servicio 

Miradores turísticos 
x 

Estacionamientos de 

vehículos 
x x El Balneario El Chaco 

Señales turísticas de 

orientación 
x x El Balneario El Chaco 

Señales turísticas de 

interpretación 
x x El Balneario El Chaco 

Boletería 
x 

Zonas de muestras 

artesanales, 

souvenir, 

otros. 

x El Balneario El Chaco 

Centros de interpretación 

Instalación para la 

exposición de flora o fauna 



silvestre 

Embarcaderos 

Muelles turísticos x 

Oficina de información 

turística 

x El Balneario El Chaco 

Zonas de campamento 

(camping) 

Puesto de auxilio rápido x El Balneario El Chaco 

D. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS (se puede marcar con X, más de una opción)

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar 

X 

Marcar 

X 

Ciudad más cercana donde se ubica el 

servicio 

Servicio de internet 

Bancos 

Cajero automático 

Casa de cambio 

Estación de servicios, 

grifos, gasolineras y 

gasocentros 

Servicio de 

estacionamiento 
x El Balneario El Chaco 

Servicios de taxis 
x El Balneario El Chaco 

Servicios de salvavidas 

Centro de salud – Tópico 

Venta de materiales para 

fotografías 
x El Balneario El Chaco 

Seguridad / POLTUR / 

Comisaría 
x El Balneario El Chaco 



Alquiler y compra de 

equipos deportivos 
x El Balneario El Chaco 

Bodegas o minimarkets 
x El Balneario El Chaco 

Otros (especificar): 

E. INFRAESTRUCTURA BÁSICA (se puede marcar con X, más de una opción)

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar 

X 

Marcar 

X 

Ciudad más cercana donde se ubica el 

servicio 

Agua potable 
x El Balneario El Chaco 

Luz (Suministro 

Eléctrico) 
x El Balneario El Chaco 

Energía 

Alternativa 

Teléfono 
x El Balneario El Chaco 

Alcantarillado 
x El Balneario El Chaco 

Señalización 
x x El Balneario El Chaco 



A. DATOS GENERALES

Nombre del Recurso (*) 

Playa Lagunilla 
Ficha N° (*) 002 

UBICACIÓN FOTOGRAFÍA Actual: 

Departamento/Región (*) 
Ica 

Provincia (*) 
Pisco 

Distrito (*) 
Paracas 

Otro (*) 

Referencia: 
Reserva Nacional de 

Paracas 

CLASIFICACIÓN DEL RECURSO TURÍSTICO 

Categoría (*) Sitios Naturales 

Tipo (*) 

Sub – Tipo (*) Playas 

DESCRIPCIÓN (*) 

La playa Lagunillas es un balneario donde los pescadores conservan su embarcadero artesanal, se 

caracteriza por ser una playa calmada y por la variedad de especies que posee, los más abundantes son 

los erizos de mar, su mayor atractivo es el mirador desde donde se aprecia el avistamiento de aves. 

Particularidades (*) Reconocimientos (*) 

Estado Actual / Estado de conservación Observaciones: 

Bueno 



RUTA DE ACCESO AL RECURSO TURÍSTICO 

RECORRIDO TRAMO 
TIPO 

DE 

ACCESO 

MEDIO 

DE 

TRANSPORTE 

TIPO DE VÍA 

TERRESTRE 

DISTANCIA EN 

KM / TIEMPO 

1 Lima – Paracas 

Chacos 

Terrestre Auto 

Bus 

Asfaltada 260 km 

4 h 30 min 

1 Chacos – 

Lagunilla 

Terrestre Auto Trocha 12,00 km 

15 min 

B. ACTIVIDADES TURÍSTICAS (se puede marcar con X, más de una opción)

Marcar 

X 

NATURALEZA Marcar 

X 

DEPORTE / AVENTURA 

x 
Observación de aves 

x 
Caminata / trekking 

x 
Observación de fauna Ciclismo 

Observación de flora 
x 

Pesca de altura 

x 
Observación de 

paisaje 
x 

Pesca submarina 

Marcar 

X 

PASEOS Marcar 

X 

OTROS 

x Paseos en lancha x Compras de artesanía / Souvenir 

x Paseos en bote Compra de productos regionales 

Paseos en caballo x Estudios e investigación 

Paseo en carritos 

areneros 

Realización de eventos 

Paseos en cuatrimotos x Toma de fotografías y filmaciones 



C. SERVICIOS TURÍSTICOS ACTUALES (se puede marcar con X, más de una opción)

D1.- Instalaciones 

Privadas 

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

ALOJAMIENTO Marcar X Marcar X Ciudad más cercana donde se 

ubica el servicio 

Hoteles 

(especificar 

categorías) 

x 
El Balneario El Chaco 

Hostales 
x El Balneario El Chaco 

EE.HH. 

(S/Clase ni categoría) 

ALIMENTACIÓN 

Restaurantes 
x x El Balneario El Chaco 

Kioscos de comida y 

bebidas x El Balneario El Chaco 

Bares 
x El Balneario El Chaco 

Fuente de Soda 
x El Balneario El Chaco 

Cafeterías 
x El Balneario El Chaco 

Venta de comida 

rápida x x El Balneario El Chaco 

Otros (especificar): 

OTROS SERVICIOS 

TURÍSTICOS 

Agencias de viajes x El Balneario El Chaco 

Servicios de guiado, 

idioma: 

x El Balneario El Chaco 

Venta de artesanía x El Balneario El Chaco 

Alquiler de 

camionetas 4 x 4 

Alquiler de botes x El Balneario El Chaco 

Alquiler de caballos 



Alquiler de bicicletas 

Otros (especificar) 

LUGARES DE 

RECREACIÓN 

Discotecas x El Balneario El Chaco 

Juegos de casino y/o 

tragamonedas 

El Balneario El Chaco 

Karaoke x El Balneario El Chaco 

Bares x El Balneario El Chaco 

Juegos infantiles x El Balneario El Chaco 

Centros deportivos El Balneario El Chaco 

Lugares de picnic x El Balneario El Chaco 

C1..- Instalaciones 

Públicas 

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar X Marcar X Ciudad más cercana 

donde se ubica el 

servicio 

Miradores turísticos 
x 

Estacionamientos de 

vehículos 
x x El Balneario El Chaco 

Señales turísticas de 

orientación 
x x El Balneario El Chaco 

Señales turísticas de 

interpretación 
x x El Balneario El Chaco 

Boletería 
x 

Zonas de muestras 

artesanales, 

souvenir, 

otros. 

x El Balneario El Chaco 

Centros de interpretación 

Instalación para la 

exposición de flora o fauna 



silvestre 

Embarcaderos 

Muelles turísticos x 

Oficina de información 

turística 

x El Balneario El Chaco 

Zonas de campamento 

(camping) 

Puesto de auxilio rápido x El Balneario El Chaco 

D. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS (se puede marcar con X, más de una opción)

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar 

X 

Marcar 

X 

Ciudad más cercana donde se ubica el 

servicio 

Servicio de internet 

Bancos 

Cajero automático 

Casa de cambio 

Estación de servicios, 

grifos, gasolineras y 

gasocentros 

Servicio de 

estacionamiento 
x El Balneario El Chaco 

Servicios de taxis 
x El Balneario El Chaco 

Servicios de salvavidas 

Centro de salud – Tópico 

Venta de materiales para 

fotografías 
x El Balneario El Chaco 

Seguridad / POLTUR / 

Comisaría 
x El Balneario El Chaco 



Alquiler y compra de 

equipos deportivos 
x El Balneario El Chaco 

Bodegas o minimarkets 
x El Balneario El Chaco 

Otros (especificar): 

E. INFRAESTRUCTURA BÁSICA (se puede marcar con X, más de una opción)

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar 

X 

Marcar 

X 

Ciudad más cercana donde se ubica 

el servicio 

Agua potable 
x El Balneario El Chaco 

Luz (Suministro 

Eléctrico) 
x El Balneario El Chaco 

Energía 

Alternativa 

Teléfono 
x El Balneario El Chaco 

Alcantarillado 
x El Balneario El Chaco 

Señalización 
x x El Balneario El Chaco 



A. DATOS GENERALES

Nombre del Recurso (*) 

Playa Roja 
Ficha N° (*) 003 

UBICACIÓN FOTOGRAFÍA Actual: 

Departamento/Región (*) 
Ica 

Provincia (*) 
Pisco 

Distrito (*) 
Paracas 

Otro (*) 

Referencia: 
Reserva Nacional de 

Paracas 

CLASIFICACIÓN DEL RECURSO TURÍSTICO 

Categoría (*) Sitios Naturales 

Tipo (*) 

Sub – Tipo (*) Playas 

DESCRIPCIÓN (*) 

La playa Roja destaca por el color rojizo de la arena proveniente de los minerales, además de ser una playa 

desértica donde solo es apreciada desde la parte alta, aquí se pueden observar los lobos marinos y diversas 

aves que sobrevuelan en el lugar. 

Particularidades (*) Reconocimientos (*) 

Estado Actual / Estado de conservación Observaciones: 

Bueno 



RUTA DE ACCESO AL RECURSO TURÍSTICO 

RECORRIDO TRAMO 
TIPO 

DE 

ACCESO 

MEDIO 

DE 

TRANSPORTE 

TIPO DE VÍA 

TERRESTRE 

DISTANCIA EN 

KM / TIEMPO 

1 Lima – Paracas 

Chacos 

Terrestre Auto 

Bus 

Asfaltada 260 km 

4 h 30 min 

1 Chacos – 

Playa Roja 

Terrestre Auto Trocha 12,00 km 

15 min 

B. ACTIVIDADES TURÍSTICAS (se puede marcar con X, más de una opción)

Marcar 

X 

NATURALEZA Marcar 

X 

DEPORTE / AVENTURA 

x 
Observación de aves Caminata / trekking 

x 
Observación de fauna Ciclismo 

x 
Observación de flora Pesca de altura 

x 
Observación de 

paisaje 

Pesca submarina 

Marcar 

X 

PASEOS Marcar 

X 

OTROS 

Paseos en lancha Compras de artesanía / Souvenir 

Paseos en bote Compra de productos regionales 

Paseos en caballo x Estudios e investigación 

x Paseo en carritos 

areneros 

Realización de eventos 



x Paseos en cuatrimotos x Toma de fotografías y filmaciones 

C. SERVICIOS TURÍSTICOS ACTUALES (se puede marcar con X, más de una opción)

D1.- Instalaciones 

Privadas 

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

ALOJAMIENTO Marcar X Marcar X Ciudad más cercana donde se 

ubica el servicio 

Hoteles 

(especificar 

categorías) 

x 
El Balneario El Chaco 

Hostales 
x El Balneario El Chaco 

EE.HH. 

(S/Clase ni categoría) 

ALIMENTACIÓN 

Restaurantes 
x El Balneario El Chaco 

Kioscos de comida y 

bebidas x El Balneario El Chaco 

Bares 
x El Balneario El Chaco 

Fuente de Soda 
x El Balneario El Chaco 

Cafeterías 
x El Balneario El Chaco 

Venta de comida 

rápida x El Balneario El Chaco 

Otros (especificar): 

OTROS SERVICIOS 

TURÍSTICOS 

Agencias de viajes x El Balneario El Chaco 

Servicios de guiado, 

idioma: 

x El Balneario El Chaco 

Venta de artesanía x El Balneario El Chaco 

Alquiler de 

camionetas 4 x 4 

Alquiler de botes x El Balneario El Chaco 



Alquiler de caballos 

Alquiler de bicicletas 

Otros (especificar) 

LUGARES DE 

RECREACIÓN 

Discotecas x El Balneario El Chaco 

Juegos de casino y/o 

tragamonedas 

El Balneario El Chaco 

Karaoke x El Balneario El Chaco 

Bares x El Balneario El Chaco 

Juegos infantiles x El Balneario El Chaco 

Centros deportivos El Balneario El Chaco 

Lugares de picnic x El Balneario El Chaco 

C1..- Instalaciones 

Públicas 

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar X Marcar X Ciudad más cercana 

donde se ubica el 

servicio 

Miradores turísticos 
x 

Estacionamientos de 

vehículos 
x x El Balneario El Chaco 

Señales turísticas de 

orientación 
x x El Balneario El Chaco 

Señales turísticas de 

interpretación 
x x El Balneario El Chaco 

Boletería 
x 

Zonas de muestras 

artesanales, 

souvenir, 

otros. 

x El Balneario El Chaco 

Centros de interpretación 



Instalación para la 

exposición de flora o fauna 

silvestre 

Embarcaderos 

Muelles turísticos x 

Oficina de información 

turística 

x El Balneario El Chaco 

Zonas de campamento 

(camping) 

Puesto de auxilio rápido x El Balneario El Chaco 

D. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS (se puede marcar con X, más de una opción)

EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar 

X 

Marcar 

X 

Ciudad más cercana donde se ubica el 

servicio 

Servicio de internet 

Bancos 

Cajero automático 

Casa de cambio 

Estación de servicios, 

grifos, gasolineras y 

gasocentros 

Servicio de 

estacionamiento 
x El Balneario El Chaco 

Servicios de taxis 
x El Balneario El Chaco 

Servicios de salvavidas 

Centro de salud – Tópico 

Venta de materiales para 

fotografías 
x El Balneario El Chaco 

Seguridad / POLTUR / 

Comisaría 
x El Balneario El Chaco 



 
                       

Alquiler y compra de 

equipos deportivos 

   

x 
  

El Balneario El Chaco 

Bodegas o minimarkets    

x 
  

El Balneario El Chaco 

Otros (especificar):    

   

   

E. INFRAESTRUCTURA BÁSICA (se puede marcar con X, más de una opción) 

 
EN EL 

RECURSO 

FUERA DEL RECURSO 

Marcar 

X 

Marcar 

X 

Ciudad más cercana donde se ubica 

el servicio   

Agua potable  
x El Balneario El Chaco 

Luz (Suministro 

Eléctrico) 

   

x 
  

El Balneario El Chaco 

Energía 

Alternativa 

   

Teléfono    

x 
  

El Balneario El Chaco 

Alcantarillado  
x El Balneario El Chaco 

Señalización 
x x El Balneario El Chaco 



Figura 1. Foto Playa El Raspón 
Distancia desde 

capital provincial 
la 

de 
Paracas hacia la Reserva 

La playa el Raspón se encuentra 
a 20 minutos de la plaza. 

Actividades 

Caminata 

Pesca 

Buceo 

Servicios 

- No cuenta con servicios

T. Ingresó para la Reserva 
Nacional 

Locales: S/ 5, 00 (Con DNI) 

Visitantes: S/ 11,00 

Estacionalidad 
Enero, febrero, marzo, 

Setiembre y octubre 

ANEXO N ° 4 - FICHAS DEL RECURSO 

FICHA TÉCNICA DE RECURSOS TURÍSTICOS 

Ficha N ° 01 

Categoría 

Sitios Naturales 

Dpto. Ica 

Distrito Paracas 

Tipo 

Costa 

Sub - tipo 

Playas 

Provincia 

Referencia 

Nombre del Atractivo 

Playa El Raspón 

Jerarquía 2 

Pisco 

Reserva Nacional de Paracas 

Descripción 

Playa El Raspón es una hermosa 

playa que destaca por sus aguas 

cristalinas color verdoso y su arena 

dorada. El mar de la playa El Raspón 

es tranquila, se encuentra en un 

acantilado de formaciones rocosas, 

para llegar hasta ahí hay que bajar por 

unas escaleras, al ser de un área de 

reserva es una playa virgen. 

Tipos de transporte para ingresar 
a la Reserva 

Taxi, auto particular y minivans. 

Particularidades 

La playa se encuentra debajo de un acantilado 

Agua verdosa cristalina 

Arena dorada 

130 metros de largo. 

Tiempo de viaje desde Lima hasta Paracas 

En Bus 4 horas 

Particular 3 horas 

Ficha N ° 02 

FICHA TÉCNICA DE RECURSOS TURÍSTICOS 

Nombre del Atractivo 

Categoría Tipo Sub - tipo Playa Lagunilla 

Sitios Naturales Costa Playas  Jerarquía 2 



Dpto. Ica Provincia Pisco 



Descripción 

La playa Lagunillas es un balneario donde 

los pescadores conservan su embarcadero 

artesanal, se caracteriza por ser una playa 

calmada y por la variedad de especies que 

posee, los más abundantes son los erizos 

de mar, su mayor atractivo es el mirador 

desde donde se aprecia el avistamiento de 

aves. 

Tipos de transporte para ingresar 
a la Reserva 

Taxi, auto particular y minivans. 

Particularidades 

Mirador 

Color del agua 

Especies marinas y de aves 

Tiempo de viaje desde Lima hasta Paracas 

En Bus 4 horas 

Particular 3 horas 

Ficha N ° 03 

FICHA TÉCNICA DE RECURSOS TURÍSTICOS 

Nombre del 

Categoría Tipo Sub - tipo Atractivo 

Playa Roja 

Sitios Naturales Costa Playa Jerarquía 2 

Dpto. Ica Provincia Pisco 

Distrito Paracas Referencia Reserva Nacional de 
Paracas 

Distrito Paracas Referencia Reserva Nacional de Paracas 

Figura 2. Foto Playa Lagunilla 

Distancia desde la capital 
provincial de Paracas hacia 
la Reserva 

La playa Lagunilla se 
encuentra a 15 minutos de la 
plaza.   

Actividades 
Caminata 
Pesca   

Paseo en bote o chalanas 

Avistamiento de aves   

Servicios 
Tours turísticos 

Visitas guiadas 

Restaurantes   

T. Ingresó para la 

Reserva Nacional 

Locales: S/ 5, 00 (Con DNI) 
Visitantes: S/ 11,00   

Estacionalidad 

Enero, febrero, marzo, 
Setiembre y octubre  

Observaciones 

Se observo paneles 
informativos sobre la  variedad 
de aves, así como la exportación 
de algas que provienen de la 
playa que se   



Figura 3. Foto Playa Roja 

Distancia desde 
capital provincial 

la 
de 

Paracas hacia la Reserva 

La playa Roja se encuentra a 
10 minutos de la plaza.   

Actividades 

Paseo en carros areneros 

Avistamiento de aves 

Servicios 

Tours turísticos 

Visitas guiadas 

T. Ingresó para la Reserva Nacional

Locales: S/ 5, 00 (Con DNI) 

Visitantes: S/ 11,00   

Estacionalidad 

Enero, febrero, marzo, Setiembre y 
octubre   

Observaciones 
Se observo que es una playa 

no accesible para los bañistas 
ya que contiene minerales lo 
cual puede causar algún tipo de 
daño.   

Descripción 

La playa Roja destaca por el color rojizo de la arena 

proveniente de los minerales, además de ser una playa 

desértica donde solo es apreciada desde la parte alta, 

aquí se pueden observar los lobos marinos y diversas 

aves que sobrevuelan en el lugar. 

Tipos de transporte para ingresar a la Reserva 
Taxi, auto particular y minivans.   

Particularidades 

Arena rojiza 

Avistamiento de aves 

Avistamiento de lobos marinos 

Mar tranquilo 

Color del mar 

Tiempo de viaje desde Lima hasta Paracas 
En Bus 4 horas 

Particular 3 horas 



ANEXO N° 5 - GUÍAS DE ENTREVISTA 

ENTREVISTA A LOS TURISTAS DE LA RESERVA 
NACIONAL DE PARACAS, ICA – PERÚ 

Buen día, estamos trabajando en un estudio que servirá para elaborar un proyecto 

de investigación metodológica acerca del Potencial turístico en las playas de la 

Reserva Nacional de Paracas, Ica. Por ello, le pedimos contestar las preguntas con 

la mayor sinceridad posible ya que esto validará la investigación. Muchas gracias 

por su colaboración.   

Nombre del entrevistado: 

……………………………………………………………… 

Edad……… 

Preguntas: 

1. ¿Qué fue lo que más le llamó la atención de la playa el Raspón?

2. ¿En qué condiciones se encuentra la playa el Raspón?

3. ¿Qué cree usted que se podría mejorar en la playa el Raspón para convertirse

en un lugar turístico?

4. ¿Qué opina sobre el servicio de agua potable y luz en la playa el Raspón?

5. ¿En su opinión cómo ve el sistema de alcantarillado en la playa el Raspón?

6. ¿En qué condiciones se encuentran las vías de acceso en la playa el Raspón?

7. ¿Qué opina de implementar un servicio de transporte público para los

visitantes que quieran acudir a la playa el Raspón? ¿Cree usted que funcionará

todos los meses del año o por temporadas?

8. ¿Cree usted que sería viable implementar servicios de restaurante, tales como:

cevichería, picantería, comida criolla o platos bandera de este destino?

9. ¿Cree usted que se debería implementar servicio de alojamiento en la Playa

el Raspón?

10. ¿Qué características de la playa el Raspón lo hacen más atractivo para los

turistas?

11. ¿Desde su perspectiva cree usted que la playa el Raspón cuenta con una

adecuada gestión por parte del gobierno local?

12. ¿Qué tipo de proyectos se pueden realizar para impulsar el turismo en la playa

el Raspón?



ENTREVISTA A LOS TURISTAS DE LA RESERVA 
NACIONAL DE PARACAS, ICA – PERÚ 

Buen día, estamos trabajando en un estudio que servirá para elaborar un proyecto 

de investigación metodológica acerca del Potencial turístico en las playas de la 

Reserva Nacional de Paracas, Ica. Por ello, le pedimos contestar las preguntas con 

la mayor sinceridad posible, ya que esto validará la investigación. Muchas gracias 

por su colaboración.   

Nombre del entrevistado: 

……………………………………………………………… 

Edad……… 

Preguntas: 

1. ¿Qué fue lo que más le llamó la atención de la playa Lagunilla?

2. ¿En qué condiciones se encuentra la playa Lagunilla?

3. ¿Qué diversidad de flora y fauna encontramos en la playa Lagunilla?

4. ¿Qué opina sobre el servicio de agua potable y luz en la playa Lagunilla?

5. ¿En su opinión cómo ve el sistema de alcantarillado en la playa Lagunilla?

6. ¿En qué condiciones se encuentran las vías de acceso en la playa Lagunilla?

7. ¿Qué opina de implementar un servicio de transporte público para los visitantes que

quieran acudir a la playa Lagunilla? ¿Cree usted que funcionará todos los meses del

año o por temporadas?

8. ¿Cree usted que sería viable implementar servicios de restaurante, tales como:

cebichería, picantería, comida criolla o platos bandera de este destino?

9. ¿En su opinión los restaurantes establecidos en la playa Lagunilla tienen cuidado

con la naturaleza?

10. Aparte del mirador, ¿Qué otros atributos naturales motivan su visita a esta playa

Lagunilla?

11. ¿Desde su perspectiva cree usted que la playa Lagunilla cuenta con una

adecuada gestión por parte del gobierno local?

12. ¿Qué tipo de proyectos se pueden realizar para impulsar el turismo en la playa

Lagunilla?



ENTREVISTA A LOS TURISTAS DE LA RESERVA 
NACIONAL DE PARACAS, ICA – PERÚ 

Buen día, estamos trabajando en un estudio que servirá para elaborar un proyecto 

de investigación metodológica acerca del Potencial turístico en las playas de la 

Reserva Nacional de Paracas, Ica. Por ello, le pedimos contestar las preguntas con 

la mayor sinceridad posible ya que esto validará la investigación. Muchas gracias 

por su colaboración.   

Nombre del entrevistado: 

……………………………………………………………… 

Edad………… 

Preguntas: 

1. ¿Qué fue lo que más le llamó la atención de la playa Roja?

2. ¿En qué condiciones se encuentra la playa Roja?

3. ¿Qué diversidad de flora y fauna encontramos en la playa Roja?

4. ¿Qué opina sobre el servicio de agua potable y luz en la playa Roja?

5. ¿En su opinión cómo ve el sistema de alcantarillado en la playa Roja?

6. ¿En qué condiciones se encuentran las vías de acceso en la playa Roja?

7. ¿Qué opina de implementar un servicio de transporte público para los

visitantes que quieran acudir a la playa Roja? ¿Cree usted que funcionará

todos los meses del año o por temporadas?

8. ¿Cree usted que sería viable implementar servicios de restaurante, tales como:

cevichería, picantería, comida criolla o platos bandera de este destino?

9. ¿Cree usted que se podría implementar servicios de restaurantes, hoteles y/o

zona de eventos alrededor de la playa Roja?

10. ¿Qué actividades se realizan territorialmente alrededor de la playa Roja para

potenciar el turismo?

11. ¿Desde su perspectiva cree usted que la playa Roja cuenta con una adecuada

gestión por parte del gobierno local?

12. ¿Qué tipo de proyectos se pueden realizar para impulsar el turismo en la playa

Roja?



Mirador Playa Lagunilla 

ANEXO N ° 5 - EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Playa Lagunilla 



Estado actual de playa El Raspón 

Bajada a playa El Raspón 



Playa la Roja 



Entrevista en playa Lagunilla 




