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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo realizar la adaptacion cultural y validacion del
cuestionario del impacto psicosocial de la estética dental en adolescentes de 13 a
16 afios pertenecientes a una institucion educativa de la ciudad de Juliaca, Puno,
2023. Tuvo una metodologia de enfoque cuantitativo, tipo aplicada, de disefio no
experimental de corte transversal, la poblacion y la muestra fue de 161
adolescentes en cuanto a los resultados la validez de contenido se realiz6 por juicio
de expertos que se calculé mediante el V de Aiken que tuvo un valor de 0.736, la
validez de constructo tuvo un valor de 0.942. Y la prueba de esfericidad de Bartlett
el valor de significancia es de 0.00, para la confiabilidad segun la consistencia
interna se realiz6 mediante el coeficiente de alfa de Cronbach de 0.865
interpretando como una confiabilidad muy alta del cuestionario del Impacto
Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ), Teniendo como conclusion que la
version en castellano demostro fiabilidad y validez satisfactoria, que lo convierten
en una herramienta adecuada para la evaluacion del impacto psicosocial de la
estética dental entre adolescentes.

Palabras clave: Impacto psicosocial, estética, dental.



ABSTRACT

This research aimed to carry out the cultural adaptation and validation of the
guestionnaire of the psychosocial impact of dental aesthetics in adolescents from
13 to 16 years old belonging to an educational institution in the city of Juliaca, Puno,
2023. It had a quantitative approach methodology, type applied, with a non-
experimental cross-sectional design, the population and sample were 161
adolescents. Regarding the results, the content validity was carried out by expert
judgment that was calculated using Aiken's V, which had a value of 0.736, the
construct validity had a value of 0.942. And Bartlett's sphericity test, the significance
value is 0.00, for reliability according to internal consistency, it was carried out using
Cronbach's alpha coefficient of 0.865, interpreting it as a very high reliability of the
Psychosocial Impact of Dental Aesthetics questionnaire (PIDAQ). With the
conclusion that the Spanish version demonstrated satisfactory reliability and validity,
which make it an appropriate tool for evaluating the psychosocial impact of dental

aesthetics among adolescents.

Keywords: Psychosocial Impact, Esthetics, Dental
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I. INTRODUCCION

El Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ) evalla las
percepciones acerca de someterse a un tratamiento de ortodoncia. (1) En el mundo
entero ya ha sido traducido a mas de 10 idiomas y utilizado en mas 30 estudios

hasta el momento.(2)

A nivel mundial, se han realizado muchos trabajos de investigacion sobre el impacto
gue causa la estética dental a nivel social y psicolégico, se encontré que diversos
elementos como, la edad, el sexo y el nivel educativo contribuyen a la conformidad
de las personas con la estética dental. Las pacientes adolescentes femeninas
pueden experimentar efectos psicosociales negativos a diferencia con los
hombres.(3)

La insatisfaccion con la estética dental es un indicador subjetivo relacionado con
problemas de comportamiento en la adolescencia.(4) En esta fase de la vida, la
desalineacién de los dientes puede provocar estrés psicolégico por sentimientos de
verglienza, la intimidacion y la depresion. La maloclusion puede afectar la
fisionomia psicosocial y conductas relacionados con la salud oral que pueden influir
en la interaccion social. (5) Por lo tanto, la estética auto percibida del adolescente

puede verse afectada negativamente por el grado de la maloclusion.(6)

La importancia de la aplicacion de tal cuestionario (PIDAQ) es necesario por lo tanto
es de gran importancia contar con instrumentos que puedan medir este indicador
en el Peru en el idioma oficial del pais, el castellano. A lo que se refiere en salud,
es de gran importancia poder tener instrumentos traducidos correctamente del

inglés y adaptados culturalmente para su medicion.

Teniendo en cuenta la realidad mencionada se determina un problema usual ¢, Cual
es la adaptacion cultural y validacion del cuestionario del impacto psicosocial de la
estética dental en adolescentes de 13 a 16 afios pertenecientes a una institucion
educativa de la ciudad de Juliaca, Puno, 2023? Asi también se determiné los
problemas especificos: a) ¢ Como sera la adaptacion cultural del cuestionario de
impacto psicosocial de la estética dental en adolescente de 13 a 16 afos

pertenecientes a una institucion educativa de la ciudad de Juliaca, Puno 2023? b)



¢,Cual es la validacion del cuestionario de impacto psicosocial de la estética dental
en adolescente de 13 a 16 afios pertenecientes a una institucion educativa de la
ciudad de Juliaca, Puno 2023? c) ¢ Cual sera la confiabilidad del cuestionario de
impacto psicosocial de la estética dental en adolescente de 13 a 16 afos

pertenecientes a una institucion educativa de la ciudad de Juliaca, Puno 20237

Esta investigacion servira para futuras investigaciones ya que la mayoria de los
cuestionarios, incluido el PIDAQ, se realizaron en territorio de habla inglesa y estan
escritas en inglés. Cuando se utilizan en otros paises, deberan traducirse y
adaptarse adecuadamente, considerando los aspectos culturales y sociales del
nuevo entorno en el que se implementaran, manteniendo sus propiedades
psicométricas. Utilizar instrumentos existentes en ingles nos ofrece la ventaja de

hacer comparaciones internacionales.

Es muy importante llevar a cabo la realizacion de este estudio, ya que permite
examinar como la apariencia dental impacta a los adolescentes, este estudio
generara un impacto importante en la sociedad, al contribuir a crear conciencia
sobre la relevancia de la estética. Por lo tanto, es crucial que el dentista comprenda
la relevancia de la apariencia dental en jovenes adolescentes, a fin de ofrecer un
tratamiento apropiado, ya que eso va a tener un impacto positivo en la autoestima
y en el bienestar del adolescente. En conclusion, el propdsito principal de este
estudio es proporcionar informacion valiosa a la sociedad sobre el impacto que la
estética dental puede tener. Esto busca crear conciencia sobre las posibles
implicaciones negativas que pueden surgir en los adolescentes si no se actla para

mejorar la estética dental.

Este proyecto tiene como objetivo general adaptar culturalmente y validar el
cuestionario del impacto psicosocial de la estética dental en adolescentes de 13 a
16 afos pertenecientes a una institucion educativa de la ciudad de Juliaca, Puno,
2023. De igual modo, los objetivos especificos son: a) Establecer la adaptacion
cultural del cuestionario de impacto psicosocial de la estética dental en adolescente
de 13 a 16 afos pertenecientes a una institucion educativa de la ciudad de Juliaca,
Puno 2023. b) validar el cuestionario de impacto psicosocial de la estética dental

en adolescente de 13 a 16 afios pertenecientes a una institucion educativa de la



ciudad de Juliaca, Puno 2023. c) evaluar la confiabilidad del cuestionario de impacto
psicosocial de la estética dental en adolescente de 13 a 16 afios pertenecientes a

una institucion educativa de la ciudad de Juliaca, Puno 2023.



ll. MARCO TEORICO

Hassan W. (Malasia 2017). La version malaya fue validada para hacer su uso en
adolescentes de malasia. Aunque el malayo es su idioma nacional, los malasios de
diversas etnias utilizan ampliamente el inglés como idioma global. El propésito de
esta investigacion fue validar la version en inglés y adaptada para que la puedan
utilizar adolescentes malasios para hacer mas facil la recopilacion de datos. La
version publicada en inglés del PIDAQ se sometid a una prueba piloto con
adolescentes de 12 a 17 afos, lo que dio lugar a algunas modificaciones para
adaptarse a la variedad de inglés de Malasia. Se probaron las propiedades
psicomeétricas en 393 adolescentes que asistian a clinicas de ortodoncia y escuelas
seleccionadas. Los datos se analizaron utilizando AMOS v.20 y SPSS v.20 para
determinar la consistencia interna y la invarianza relacionada con la edad, la validez
discriminante, de constructo y de criterio, la reproducibilidad y los efectos suelo y
techo. El item no me gusta mis propios dientes en el video de la subescala
“Preocupacion estética” no fue relevante para la mayoria de los participantes
(11,7%). Se descartd y el PIDAQ malayo-inglés por lo tanto solo se evalud en 22
items en lugar de 23. El andlisis factorial confirmatorio demostr6 buen ajuste
estadisticamente (indice de ajuste comparativo: 0,902, desacierto cuadratico medio
de aproximacion: 0,066). La consistencia interna fue buena (alfa de Cronbach: 0,70-
0,95) pero menor (0,52-0,62) para las subescalas de Confianza Dental, Impacto
Social e Impacto Psicolégico, la subescala AC fue aceptable porque solo constaba
de 2 items. La prueba de reproducibilidad fue aceptable (correlaciones intraclases:
0,53-0,78). Para las subescalas del PIDAQ. Hubo asociaciones significativas entre
las subescalas del PIDAQ con la clasificacion de la apariencia dental percibida, El
PIDAQ adaptado al inglés de Malasia demostré propiedades psicométricas
adecuadas que son validas y transparentes para la evaluacién de los impactos

psicolégicos de la estética dental entre los adolescentes de Malasia.(7)

Bucci, R. (Italia 2017) Traduccién y validacion de la version italiana del PIDAQ entre
adolescentes. Este cuestionario fue traducido y validado con individuos italianos.
Recientemente se ha introducido una nueva version del cuestionario para
adolescentes (de 11 a 17 afos), pero aun no se ha traducido al italiano. Esta

investigacion tuvo como proposito traducir y adaptar culturalmente y validar el



cuestionario PIDAQ para adolescentes y usarlo en sujetos italianos. Para traducir
el PIDAQ italiano, se tradujo, retradujo, adapto culturalmente y probo previamente
la version final. Posteriormente, se administré el PIDAQ italiano a una muestra de
conveniencia de 677 personas, con edades que oscilan entre 11 y 17 afios, junto
con otros dos cuestionarios escritos: el elemento Estético del (IOTN-AC) y la Escala
de Percepcion de Oclusion (POS), que son instrumentos dedicados a evaluar el
grado de maloclusion auto informado. Para evaluar si hay alguna la diferencia entre
grupos se utilizé6 un ANOVA unidireccional. La correlacion entre los factores PIDAQ
y las puntuaciones POS/IOTN-AC se midié como correlacion de rango de
Spearman. La consistencia interna fue analizada utilizando el coeficiente alfa de
Cronbach. Todos los factores mostraron correlaciones estadisticamente
significativas, a oscilé entre 0,79 y 0,90 y el ICC oscilé entre 0,93 y 0,97. Los
resultados del ANOVA unidireccional mostraron que todos los factores asociados
con el efecto auto informado de la estética dental sobre el tipo de vida aumentaron
notoriamente cuando el porcentaje de maloclusion empeor6 (P<0,001). EI PIDAQ
para adolescentes italianos mostrdé buena fiabilidad y validez. Las propiedades
psicométricas de esta version respaldan su uso en la evaluacién de las

repercusiones psicosociales de la apariencia dental en adolescentes italianos. (8)

Naseri, N. (Irdan 2019) Este cuestionario del PIDAQ ha sido traducido a diversos
idiomas hasta el momento. Pero aln no se ha traducido al persa. El propdésito de
este estudio fue examinar la validez y confiabilidad de la version persa de PIDAQ
para su uso entre adultos jovenes. El cuestionario se tradujo al persay viceversa al
inglés y se realiz6 una adaptacion cultural y una prueba previa. Después se
completé con 398 adultos jovenes entre 18 y 30 afios en Shiraz, Iran. A los
participantes se les aplico la versiébn persa del PIDAQ junto con (IOTN)
Componente Estético y el indice de Percepcion de Oclusion (POS) para evaluar su
validez discriminante. El analisis factorial extrajo cuatro factores con cargas
factoriales de los factores que oscil6 entre 0,479 y 0,837. El alfa de Cronbach para
la version persa del PIDAQ oscil6 entre 0,809 y 0,886. Las puntuaciones medias de
cada dominio segun las clasificaciones IOTN-AC y POS son significativamente
diferentes de la calificacion total del PIDAQ. La calificacibn media de los sujetos

que requirieron tratamiento de ortodoncia fue significativamente mayor de que



aguellos que no requieren que la puntuacion tratamiento de ortodoncia (P = 0,00).
La version persa del PIDAQ proporciona validez, confiabilidad y capacidad de
respuesta Optimas para evaluar los efectos y el impacto psicosocial de la

maloclusion en jévenes y adultos iranies.(9)

Golshah, A. (iran 2020) El propdsito de este estudio fue traducir el PIDAQ al farsi y
evaluar su adaptabilidad cultural, validez y reproducibilidad. PIDAQ ha sido
traducido al farsi por expertos que dominan el farsi y el inglés. Luego otro experto
que desconoce el texto original lo traduce al inglés. La versién traducida se probé
en 40 personas para evaluar su validez. La version final del PIDAQ se aplicé a 400
pacientes 224 mujeres, 176 hombres para determinar si requieren de tratamiento
correctivo. Para evaluar su validez se evaluaron las puntuaciones medias del
PIDAQ en diferentes areas del componente estético. Para evaluar la validez
convergente, se evaluaron las puntuaciones PIDAQ. La credibilidad de la prueba-
reprueba se evalud calculando el coeficiente de correlacion intraclase (ICC). Se
determiné un alfa de Cronbach de 0,900 a 0,945 para los dominios del cuestionario,
lo que muestra una buena confiabilidad. EI CCI para los cuatro factores del
cuestionario fue 0,926, lo cual es muy bueno. La validez de constructo se evalu6
por medio de andlisis factorial confirmatorio y exploratorio. La consistencia interna
se evalud con el alfa de Cronbach y el método de division por mitades. La version
farsi de PIDAQ tiene una validez y confiabilidad muy buenas y puede usarse para
evaluar a los adultos jovenes iranies en relacion con la estética dental y clase de
vida.(10)

Alharbi, R. (arabia,2020) Se desarrollo y prueba de la validez y confiabilidad de una
version arabe del (PIDAQ). La versién original en inglés se tradujo al arabe, se
probé previamente y se adaptd culturalmente y luego se prob6 en 205 personas
entre 18 y 30 afios en Medina, Arabia Saudita. Para el desarrollo y las pruebas de
la versiéon arabe fueron la traduccion y la adaptacion cultural, la version original en
ingles fue traducida al arabe y adaptada luego para la consistencia interna y
fiabilidad, el alfa de Cronbach fue 0.940 indicando una alta consistencia interna y el
coeficiente de correlacién intraclase (CCIl) fue de 0.937 los coeficientes de
correlacion general del item corregido oscilaron entre 0.509 y 0.719. La fiabilidad

test-retest evaluada mediante la repeticion del test en diferentes momentos para



asegurar la estabilidad de las respuestas. La validez de constructo se evaluo
mediante analisis factorial. El analisis factorial de elementos principales extrajo tres
componentes principales con cargas factoriales que oscilan entre 0,563y 0,843. La
validez convergente se aprobé comparando las puntuaciones del PIDAQ con los
componentes estéticos del DAl y el componente estético del indice de Necesidad
de Tratamiento de Ortodoncia (IOTN-AC). La validez discriminante se evaluo
comparando las puntuaciones del PIDAQ con la autoevaluacion de la necesidad de
tratamiento de la ortodoncia de los participantes. El cuestionario distinguia bien
entre los participantes que creian que era necesario un tratamiento de ortodoncia y
los que no. El analisis de diferencias de edad y género no hubo diferencias
significativas en las puntuaciones PIDAQ entre diferentes edades o géneros. La
conclusién del estudio de la version arabe del PIDAQ demostré excelentes
propiedades psicométricas, con suficiente confiabilidad y validez para ser utilizada
en la evaluacion de la calidad de vida vinculada con la ortodoncia en adultos arabes

jovenes.(11)

Goranson, E. et al. (Suecia, 2021) Este estudio tuvo como finalidad traducir y validar
la versidn sueca de PIDAQ para su uso en adolescentes suecos de 12 a 19 afios.
La traduccion se realizd6 de acuerdo con las directrices para determinar la
equivalencia cultural. Procedimiento descrito. Las pruebas de campo se realizaron
en un grupo de pacientes consecutivos que estaban a punto de comenzar un
tratamiento de ortodoncia de grupo no tratado y un grupo de pacientes consecutivos
gue habian completado recientemente el tratamiento de ortodoncia grupo tratado.
Durante el proceso de traduccion, se cred una version sueca del cuestionario
PIDAQ. Durante la investigacion se recogieron un total de 144 cuestionarios, 72 de
pacientes no tratados de edad media 14,6 afios y 72 de pacientes tratados de edad
media 17,3 afios. La puntuacién PIDAQ total media fue considerablemente mayor
(p < 0,001) en el grupo no tratado con 40,6 (20,3) que en el grupo tratado con 9,4
(10,5), lo que sugiere una alta validez. La confiabilidad fue excelente, consistencia
interna de alfa de Cronbach que se calcularon entre 0,94 y 0,97. La version sueca
de PIDAQ demuestra buena validez y excelente confiabilidad y es adecuada para
futuras investigaciones sobre el efecto de la maloclusién en jovenes suecos de 12
a 19 afos.(12)



Monisha, J (India 2021) Tuvo como objetivo desarrollar una version regional de
PIDAQ para la poblacion india y evaluar las diferencias en las percepciones debido
a la maloclusion en diferentes grupos de poblacién. PIDAQ se derivo a través del
proceso de traduccion y se ejercid una prueba piloto para calcular la confiabilidad
de la prueba y la repeticion. Las propiedades psicométricas se realizaron en 285
personas (31,2% hombres, 68,8% mujeres entre 18 a 25 afos). La necesidad de
tratamiento estandar se determiné mediante el Componente de Salud Dental del
(IOTN) y la evaluacién subjetiva mediante el Componente Estético (AC) de (IOTN)
y la Escala de Percepcion de Oclusion (POS) Comparacion de Puntuaciones, para
los componentes defectuosos, se compararon las puntuaciones medias del PIDAQ
con las de versiones previamente validadas para determinar las diferencias
percibidas. La consistencia interna y la confiabilidad test-retest fueron buenas (a de
Cronbach = 0,83-0,88; Coeficiente de correlacion intraclase = 0,74-0,91). Las
puntuaciones de IOTN-AC y POS mostraron una correlacion significativa con las
puntuaciones del cuestionario PIDAQ, lo que garantiza una validez convergente
(P<0,001). El analisis factorial revel6 cuatro factores y un item exhibié carga
cruzada. En las puntuaciones del cuestionario PIDAQ entre individuos que no
necesiten de tratamiento y aquellos con necesidad de tratamiento moderada. La
validez discriminante fue confirmada por diferencias estadisticamente significativas
(P<0,001. La discrepancia en las puntuaciones medias de los componentes entre
las versiones previamente validadas del PIDAQ confirmé las diferencias
socioculturales en la cognicion debido a la maloclusion. Se concluyo que el
cuestionario PIDAQ es confiable y valido para individuos de la india y es apta para
poder usarse. Las diferencias socioculturales en las percepciones salieron a la luz

utilizando la escala traducida.(13)

Fidalgo, J. (Portugal, 2022) El propésito fue adaptar y validar transculturalmente el
PIDAQ al idioma portugués. El cuestionario PIDAQ fue traducido y adaptado
culturalmente de acuerdo con estandares internacionales. En este estudio
transversal, participaron 501 personas en una encuesta poblacional realizada en la
Clinica Dental Egas Moniz (Almada, Portugal). Los individuos respondieron a la
version del cuestionario en portugués del PIDAQ, que consta de 23 items. Las

propiedades psicométricas se evaluaron mediante la autenticidad de contenido, la



autenticidad de constructo, la consistencia interna y la confiabilidad test-retest. El
PIDAQ dio un coeficiente de correlacion intraclase (ICC) de 0,84, p < 0,001), con
valores para los coeficientes alfa de Cronbach de los sub-constructos que oscilaron
entre 0,93 y 0,98. En el analisis factorial confirmatorio, las versiones finales
mostraron un buen ajuste, con indices de ajuste comparativo (CFl) que oscilaron
entre 0,905 y 0,921 y el fallo cuadratico medio de aproximacion (RMSEA) que
oscilaba entre 0,088 y 0,090. El PIDAQ confirmo ser un instrumento valido y veraz
para evaluar el impacto psicosocial de salud bucal en una poblacién portuguesa.
(14)

Gonzalez H. et al (Chile, 2023) El objetivo fue verificar la adaptabilidad cultural y
equivalencia del cuestionario PIDAQ al idioma de un grupo de adolescentes
chilenos. Para la adaptacion transcultural del PIDAQ, se utilizé el marco de las
directrices para el proceso de adaptacion transcultural del Manual de autoinforme
y lenguaje inclusivo. El cuestionario se hizo en 32 adolescentes chilenos con
maloclusion bucal entre 11 y 17 afios. La equivalencia se evalué considerando la
validez de criterio, contenido y constructo segun la metodologia COSMIN y validada
mediante la prueba e alfa de Cronbach. Se calificaron un total de 23 preguntas del
cuestionario se calificaron en funcion de cuan claras y comprensibles eran las
preguntas para el lector y se calificaron como nada claras, poco claras, claras o
muy claras utilizando una escala Likert. Para garantizar la estabilidad temporal,
calculamos el coeficiente de correlacién intraclase (ICC). El alfa de Cronbach en
general fue de 0,951, logrando una fiabilidad aceptable. Al agrupar las preguntas
segun las dimensiones de confianza dental, influencia social, influencia psicolégica
y preocupaciones estéticas, se obtuvieron valores alfa de Cronbach de 0,955,
0,947, 0,946 y 0,939, respectivamente. El cuestionario mostré una alta estabilidad
temporal entre test-retest, con un CCI general de 0,907 (0,885-0,913). La
adaptacion transcultural del cuestionario PIDAQ logré equivalencia con el
instrumento original y logro validez confiable de criterio, contenido y constructo en

adolescentes chilenos.(15)

La estética facial, asociada a los dientes, ha sido una preocupaciéon para la
sociedad desde el principio de la historia de los hombres. La desaprobacién social

causa miedo por cambios en la forma, color o posicion de los dientes, y puede



causar un enorme impacto psicosocial. Los factores psicologicos causadas por la
mejora y la reversion de la apariencia, conducen casi siempre a un aumento de la

confianza seguida de una mayor autoestima.(16)

Autoconfianza de la estética dental, mejorar la apariencia tiene efectos positivos
psicolégicos, a menudo contribuyen a mejorar autoimagen. Hoy en dia, la confianza
en si mismos de los jovenes, asi como su autoestima debido a que la sociedad
impone los estandares de belleza actual, hacen imperativo prestar atencién a la
estética de la cara y los dientes, y aspirar a la perfeccion. Aquellas personas con
problemas notables en la armonia facial y dental tienden a experimentar baja
autoestima y dificultades en su integracion social, dado que la apariencia general y
la aceptacion de su entorno social se ven afectadas, se consideran factores

cruciales en la posibilidad de una buena autopercepcion.(17)

Una sonrisa es una expresion facial que transmite complacencia, amabilidad o
diversién, Las personas que estan muy satisfechas con su sonrisa les gusta mostrar
los dientes mientras sonrien y les gusta ver sus dientes en sus reflejos o imagenes,

demostrando confianza en si mismos.(18)

La confianza en uno mismo en los procedimientos clinicos fue un predictor del éxito
clinico futuro. Por lo tanto, un objetivo de la educacion dental deberia ser promover
y fortalecer la confianza en si mismos de los estudiantes e integrar la evaluacion de

la confianza en si mismos en los planes de estudio en los momentos relevantes.(19)

Impacto social de la estética dental tiene poco impacto. Sin embargo, existen
diferencias entre quienes buscan tratamiento para la maloclusién y la poblacion no
clinica. Las razones no estan claras, pero parece que mas que la adopcién de los
estandares de atractivo de la sociedad, las valoraciones personales de areas clave
de la belleza pueden desempeiiar un papel importante. La gente se involucra en
comparaciones sociales sin darse cuenta todo el tiempo. La comparacion social es

el proceso de compararse con otros similares.(20)

La apariencia fisica es un aspecto muy valioso en la existencia humana y por lo
tanto tiene un enorme impacto y la estética orofacial desempefia un rol crucial en

este contexto, en esta percepciéon, esencialmente cuando se trata de interactuar
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socialmente. Asimismo, percibir aspectos como la posicion y la exposicion de los
dientes podria convertirse psicosocialmente importante independientemente de si

existe problema funcional o estético relevante.(21)

Impacto psicosocial esta relacionada con el bienestar que es un determinante e
importante para el bienestar dental vinculado la calidad de vida individual.(22) La
maloclusion afecta la salud dental, el bienestar psicologico y el bienestar social de
los pacientes. Las consecuencias mas comunes de la maloclusion incluyen una
apariencia facial antiestética, baja autoestima y mala salud emocional y social.(23)
Las normas sociales y de apariencia establecidas por amigos pueden tener un
impacto significativo en la persona. La maloclusibn se conoce como una
discapacidad fisica porque limita las oportunidades sociales de una persona. Como
parte de la sociedad las personas tienen una necesidad de sentirse aceptadas. Las
adolescentes femeninas pueden enfrentar impactos psicosociales mas adversos
qgue los hombres debido a una combinacién de factores sociales, culturales,
psicoldgicos y biolégicos. Abordar estas diferencias y proporcionar apoyo adecuado
es crucial para mejorar el bienestar psicosocial de las adolescentes en relaciéon con

su estética dental.(3)

Preocupacion estética, se ha encontrado que algunos pacientes sufren un
sufrimiento desproporcionado para la levedad de la maloclusion. Esto puede
deberse a que la personalidad personal influye en sus actitudes estéticas. Las
personas neuréticas con altos niveles de preocupacion por si mismas
experimentaron un mayor impacto psicosocial. Las personas extrovertidas al
parecer se observan menos afectadas por los efectos psicosociales de la estética
dental. (24) La autoestima influye en la manera en que un individuo percibe la
maloclusién. Los adolescentes con maloclusion grave y muy grave y baja

autoestima tienen mayores problemas estéticas.(25)
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

3.1.1.

3.1.2.

Tipo de investigacion

Esta investigacion es de indole aplicada debido que hace uso del
cuestionario original, busca generar conocimiento que tenga
aplicacion directa a problemas sociales o del territorio productivo. Esta
se da esencialmente en los hallazgos de una investigacion basica,
abordando el proceso de conexion entre teoria y el producto. (26) tipo
instrumental ya que implica una evaluacién de las caracteristicas
psicométricas del instrumento con el fin de validar su confiabilidad y

validez.
Disefio de Investigacion

El disefio es de naturaleza no experimental, también descripcidon
transversal, Este enfoque implica observar fendmenos en su entorno
natural sin manipular variables de manera deliberada para luego

analizarlos. (27,28)

3.2. Variables y operacionalizacion

La operacionalizacion de variables se especifica en el Anexo 1.

Variable: Impacto psicosocial de la estética dental

Definicion Conceptual

conducta negativa, actitudes y los comportamientos relacionados con la

personalidad, asi como el bienestar de la persona y social no solo afectan
su calidad de vida. (29)

Definicion Operacional

Se utilizara el PIDAQ gque consta de 23 items, para explorar como estética

dental afecta psicosocialmente a los individuos.
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Indicadores

Posee 4 subescalas, las cuales hay 6 items en seccion de autoconfianza
respecto a la estética dental, 8 items en la seccion impacto social, 6 items
en la seccion de impacto psicolégico, y 3 items en la seccion de

preocupacion estética.
Escala de medicidn

Es ordinal, indica el orden de las distancias de distribucion entre
calificaciones caracteristicas de un grupo de individuos. Escala de tipo Likert
cuenta con 23 items divididos en 4 que indican una escala de 0 = nada, 1 =

un poco, 2 = algo, 3 = mucho, 4 = muchisimo.

3.3. Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis

3.3.1 Poblaciéon

La poblaciéon de este estudio incluyo a 161 adolescentes cuyas
edades oscilaban entre 13 y 16 afios, todos ellos estudiantes de una

institucion educativa ubicada en Juliaca.

Criterio de inclusidén

- Adolescentes que desean contribuir en la investigacion.
- Adolescentes de 13 a 16 afios.

- Adolescentes de ambos sexos.

- Adolescentes que hablen castellano.

Criterio de exclusioén

- Madre o padre del adolescente que no estén de acuerdo con el

consentimiento.
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3.3.2 Muestra

La proporcion de la muestra consistio en 161 adolescentes entre 13y
16 afios, que se basara con un minimo de 5 a 8 participantes por cada

item seleccionado, ocasionando como resultado:
n=23 items x factor multiplicacion

donde se refiere a la proporcion minima de muestra necesaria,
calculada multiplicando el nUmero de preguntas por 7, segun el criterio
establecido por Gorsuch (1983). (29)

3.3.3 Muestreo

No probabilistica por conveniencia ya que esta se elige de acuerdo
con la conveniencia de investigador, permite al investigador elegir de
manera seguln sea conveniente cuantos participantes puede haber en
el estudio. (30)

3.3.4 Unidad de Analisis

Adolescentes de 13 a 16 afos de edad de una institucion educativa
de Juliaca, Puno.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

El instrumento por adaptar y validar fue el (PIDAQ) (31) consta de 23 items
Posee 4 subescalas, una positiva de autoconfianza de la estética dental (6
items), y tres de naturaleza negativa que abordan el impacto social, evalta
como la percepcion de la estética dental afecta las interacciones sociales del
adolescente (8 items), impacto psicologico, mide el impacto emocional y
psicologico que tiene la estética dental en el adolescente. (6 items),
preocupacion estética, evalla el grado de preocupacion del adolescente por
la apariencia estética de sus dientes (3 items). Estas subescalas permiten

obtener una evaluacién detallada del impacto psicosocial de la estética
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dental desde diferentes perspectivas. Siendo su escala Likert, un grado de O
= nada, 1 = un poco, 2 = algo, 3 = mucho, 4 = mucho. Los logros de
puntuaciones de autoconfianza: de 0 a 6 para bajo y de 7 a 12 para alto;
niveles de impacto social: de 0 a 16 para bajo; niveles de impacto
psicologico: de 0 a 12 para bajo y de 13 a 24 para alto; niveles de
preocupacion estética: de 0 a 12 para bajo y de 13 a 24 para alto. Las
puntuaciones totales se dividen de 0 a 46 para bajo impacto y de 47 a 92
para alto impacto.

3.5. Procedimientos

El instrumento que se utilizo es el cuestionario (PIDAQ) es un instrumento
validado que se utiliza para evaluar el impacto psicosocial de la estética
dental en adolescentes. Fue validado originalmente por Klages U. en su

idioma original inglés. (Anexo 2). (31)
Traduccion y adaptacién cultural

Se ejecuto la traduccion y adaptacion del instrumento de la versién original
en ingles asegurdndose que el cuestionario final tenga las mismas

caracteristicas que se realizara en los siguientes pasos. (32)

e Traduccién: Participaron dos traductores nativos del idioma de destino

y con dominio total del idioma original del instrumento.

e Sintesis de traducciones: En este paso el comité evaluador comparo
las dos traducciones que fueron corregidas, la atencion se centrd en si

hay equivalencia conceptual y coherencia linguistica.

e Traduccion Inversa (backward translation): El instrumento una vez
traducido al idioma de destino se tuvo que realizarse una retro
traduccion al idioma de la version original. Un traductor bilinglie con
lengua materna del instrumento original, con un manejo amplio del

idioma, que no sepa la finalidad de dicha traduccién.
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e Revisién Final: se determind un instrumento pre-final comparando el
instrumento original con la version del instrumento adaptado, pero
ambas en el mismo idioma. Se identificaron y se discutieron si es
necesario realizar cambios, caso contrario se procedio a verificar la
redaccion para encontrar una armonizacion que sea equivalente entre

el instrumento original y la version en el idioma castellano.

Validez de cara

Corresponde a la evaluacion Pretest o de viabilidad que se sugiere para esta
etapa de la validez de cara se realizo inicialmente con un grupo reducido de
5 a 8 individuos con rasgos parecidas a los de la poblacion objetivo
supervisando la reaccion del grupo objetivo, y el tiempo que los llevo
responder las preguntas. Nos sirvio para detectar errores que obstaculicen

en su ejecucion durante la prueba de usuario.
Validacion y confiabilidad

La validez y la fiabilidad que se utilizaron en este proceso para examinar las

caracteristicas psicométricas del cuestionario.

a) Validez de contenido: en esta investigacion, se determindé mediante la
valoracién de cada item por (03) expertos profesionales de la salud, que
decidieron si los items del cuestionario son o no adecuados para lo que
se pretende medir basado en sus opiniones y experiencia. (Anexo 9)
(Anexo 10) (Anexo 11) este se midi6 segun la V de Aiken. Este
coeficiente variade 0 a 1, y los valores cercanos a 1 indican un alto grado
de concordancia entre los expertos, lo que sugiere una evidencia mas

sélida de validez de contenido.

Tabla 1. Escala de Interpretacion V de Aiken

V de Aiken Interpretacion
0.76 a 1.00 Muy bueno
0.59a0.76 Bueno
0.41 a0.59 Casi bueno
0.24a0.41 Malo
menor a 0.24 Muy malo
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b) Validez de constructo: Se obtiene de los resultados del instrumento
para llevar a cabo el analisis factorial se aplicaron la prueba de
adecuacion muestral de Kaiser Meyer Olkin (KMO) para verificar la
idoneidad de la muestra y prueba de esfericidad de Bartlett. La
interpretacion del KMO sigue un enfoque similar a los coeficientes de
confiabilidad, vale decir, con valores entre 0 a 1. Un valor igual o superior
a 0.50 se considera adecuado, lo que sugiere una interrelacion
satisfactoria entre los items. (33)

En resumen, esto indica que si el coeficiente KMO es mayor a 0.5 los
items presentan interrelacion entre si, lo que hace valida el constructo del
cuestionario (PIDAQ).

Test de esfericidad de Bartlett.
Nivel de confianza

e Un nivel de confianza 95% = se representa como 0.95

¢ Un nivel de significancia 5% = se representa como 0.05
Hipotesis

Hipdtesis nula

Ho: no existe interrelacion entre los items del cuestionario (PIDAQ).
Hipotesis alterna

Hi: Existe interrelacion entre los items del cuestionario (PIDAQ).
Decision

Si p valte < 0.05 se acepta Hi caso contrario Ho.

c) Consistencia interna: Se examino el nivel de asociacion entre los
distintos items o preguntas de la escala y la consistencia de las variables

gue miden un mismo concepto. Esta evaluacion se realiz6 utilizando el
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3.6.

3.7.

coeficiente alfa de Cronbach. Su interpretacion es mediante la siguiente

escala:

Tabla 2. Escala de Interpretacién del Alfa de Cronbach

Rango Interpretacion
0.81-1 Muy alta
0.61-0.80 Alta
0.41-0.60 moderada
0.21- 60 Baja
0.01- 0.20 Muy baja

Fuente: Segun Ruiz (2002)
Método de andlisis de datos

Microsoft Excel y JAMOVI 2.3 se usaran para la evaluacion y el andlisis de las
propiedades psicométricas del cuestionario de impacto psicosocial de la
estética dental. (34,35)

Aspectos éticos

La ejecucion de esta tesis, garantiza la originalidad, la veracidad y los datos
sino también el estricto cumplimento de los principios éticos estipulados en la
declaracion de Helsinki, asegurando asi que todas las practicas realizadas
estan alineadas con los estandares internacionales de ética en investigacion
(36) y los principios de Belmont, en donde se tienen en cuenta el inicio y
valores éticos las cuales fueron respetadas en el proceso la investigacion
prevista para resguardar la integridad de cada estudiante que formaron parte
de este estudio de investigacion para lo cual se pidié a los padres de familia
el consentimiento informado y evaluar su participacion en la investigacion.
Asimismo, se tuvo en cuenta el principio de autonomia porque se les informo
a los adolescentes que tienen la decisién de participar o de negarse a hacerlo.
El principio de no maleficencia con lleva que los resultados, no se utilizaran
para provocar una critica negativa de las personas involucradas, sino que solo
serviran para un proposito de investigacion. Y El principio de justicia, porque
los participantes de la investigacion tuvieron la oportunidad de participar sin
discriminacion alguna. Se tomaron también en consideracion los principios

éticos establecidos por la universidad César Vallejo, asegurando que todas
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las etapas del proyecto cumplan con las normativas y valores éticos

institucionales. (37)
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IV. RESULTADOS

Validez de contenido

En este proceso se inicié con la traduccion del cuestionario original en Ingles,

en la cual se tradujo por dos veces y se obtuvo traducciones certificadas para al

llegar a la armonizacion del cuestionario al final pasar a la validez por juicio de

expertos que se realizé6 mediante el indice V- de Aiken que es un coeficiente

que facilita la validez de contenido se aseguré6 mediante la evaluacion

cuantitativa de la opinion de expertos respecto a los elementos que componen

un instrumento utilizando criterios especificos segun el procedimiento de

evaluacion por expertos.

Tabla 3. Resultados de V de Aiken por items

. V-Aiken L
ltems ) . . Total Decisién
Claridad Coherencia Relevancia
1 0.67 0.67 0.67 0.67 Bueno
2 0.75 0.67 0.75 0.72 Bueno
3 0.75 0.75 0.67 0.72 Bueno
4 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
5 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
6 0.75 0.75 0.67 0.72 Bueno
7 0.75 0.67 0.75 0.72 Bueno
8 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
9 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
10 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
11 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
12 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
13 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
14 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
15 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
16 0.75 0.75 0.67 0.72 Bueno
17 0.67 0.75 0.75 0.72 Bueno
18 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
19 0.75 0.75 0.67 0.72 Bueno
20 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
21 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
22 0.75 0.75 0.75 0.75 Bueno
23 0.67 0.75 0.75 0.72 Bueno
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En la tabla 3. Se observa que los 23 items tienen un buen grado de acuerdo
entre jueces, que avalan la claridad, coherencia, y relevancia implicando

evidencia de validez de contenido.

Tabla 4. Evidencias de la Validez de contenido por dimensiones

V-Aiken
Dimension ] ) ] Total Decision
Claridad Coherencia Relevancia

Autoconfianza de la estética

dental 0.736 0.722 0.708 0.722 Bueno
impacto social 0.750 0.740 0.750 0.747 Bueno
impacto psicoldgico 0.736 0.750 0.722 0.736 Bueno
preocupacion estética 0.722 0.750 0.750 0.741 Bueno
General 0.736 0.740 0.733 0.736  Bueno

En la Tabla 4. Se demostrd en la dimension autoconfianza de la estética dental
un valor V de Aiken igual a 0.722 considerado como bueno, la dimensién
impacto social presenta un valor V de Aiken igual a 0.747 considerado como
bueno, la dimension impacto psicolégico expone un valor V de Aiken igual a
0.736 que se interpreta como bueno, la dimension preocupacion estética
demuestra un valor V de Aiken de 0.741 que es bueno y finalmente en general
el cuestionario (PIDAQ) tiene un valor V de Aiken de 0.736.
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Validez de constructo

Se llevo a cabo la evaluacién de la validez de constructo se realiza para
confirmar la interrelacién que tienen los 23 items del cuestionario y se realizo
mediante el estadistico denominado como evaluacion muestral de Kaiser-
Mayer-Olkin (KMO) y como parte del proceso de validacion de constructo la
prueba de esfericidad de Bartlett.

Tabla 5. Prueba de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y Bartlett

Prueba de KMO y Bartlett

KMO 0.942
Prueba de esfericidad )
de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 3031.686
al 253
p-valle. <0.000

Tabla 5. Segun el coeficiente de kaiser Meyer Olkin es de 0.942 que es mayor
a 0.5 haciendo valida el constructo. Segun el valor de significancia obtenido
para la prueba de esfericidad de Bartlett fue de 0.00 lo cual es menor a 0.05.
Con un p-valor <0.000 se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis
alternativa para el Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Estética Dental
indicando que existe interrelacion entre los items, por lo que se procede el

analisis confirmatorio del constructo respecto a las dimensiones
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Tabla 6. Andlisis Factorial Confirmatorio por ltems

Indicador Estimador P-vallie
ftem 1 0.882 <.001
ftem 2 0.932 <.001
ftem 3 0.874 <.001
item 4 0.739 <.001
ftem 5 0.943 <.001
ftem 6 0.911 <.001
ftem 7 0.795 <.001
ftem 8 0.897 <.001
ftem 9 1.024 <.001
ftem 10 1.009 <.001
ftem 11 0.995 <.001
item 12 0.812 <.001
item 13 0.989 <.001
ftem 14 0.993 <.001
item 15 1.031 <.001
ftem 16 0.818 <.001
item 17 1.146 <.001
ftem 18 1.102 <.001
item 19 1.172 <.001
ftem 20 0.872 <.001
item 21 0.974 <.001
ftem 22 1.225 <.001
ftem 23 1.195 <.001

Nota: <0.001 in

dica que p-valie es menor a 0.001

Tabla 6. Segun el andlisis factorial confirmatorio <0.001 indica que p-vallUe es

menor a 0.001 se confirma el constructo presentado respecto a las dimensiones

del cuestionario (PIDAQ) por lo que el cuestionario queda apto para la

aplicacion en adolescentes entre 13 a 16 afos.
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Figura 1. Modelo de constructo PIDAQ

En la figura 1. En el modelo de constructo se visualiza la presencia de cuatro
dimensiones, las mismas que conforman una escala donde el primer factor
presenta 6 items, el segundo factor presenta 8 items, el tercer factor de 6 items
y por ultimo el cuarto factor presenta 3 items. Por lo tanto, también se

interrelacionan.
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Consistencia interna

La confiabilidad del cuestionario (PIDAQ) se refiere a la consistencia y
estabilidad de las respuestas obtenidas aplicadas en solo una vez. Es crucial
garantizar que los resultados sean confiables y la posibilidad de ser
replicados, el coeficiente Alfa de Cronbach se calcula en una escala del 0 al
1.

Tabla 7. Fiabilidad del (PIDAQ)

Estadistico de fiabilidad

Alfa de Cronbach
Valor
0.865

Tabla 9. Para evaluar la consistencia interna, siendo que el coeficiente de
confiabilidad del alfa de Cronbach es 0.865 interpretado como una
confiabilidad muy alta del cuestionario (PIDAQ), por lo que es aplicable a
adolescentes entre 13 a 16 afios que pertenezcan a una institucion educativa

de la ciudad de Juliaca.
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V. DISCUSION

La salud bucal de una persona puede tener un efecto significativo en su vida a
través de sintomas bucales, falta de funcion afecta en el bienestar emocional y
social. Un rostro agradable y una sonrisa atractiva son importantes en la
necesidad percibida de ortodoncia por parte del paciente, ya que atraen mucha
atencion durante las interacciones sociales. Esta investigacion tuvo como
proposito la adaptacion y validacion del cuestionario de impacto psicosocial de
la estética dental en adolescentes de 13 a 16 afios pertenecientes a una

institucion educativa de la ciudad de Juliaca, Puno, 2023.

En relacion a los resultados fue establecer la adaptacion cultural que se realizo
por 3 expertos profesionales de la salud en la que se llevd las fases de
traduccion del texto original en ingles al castellano en la que se realizaron
traducciones directas e inversas por traductores y contdé con un comité para
revisar y consensuar las revisiones del cuestionario en la cual el valor de V de
Aiken obtenido fue de 0.736 como resultado de la validez de contenido, este
evalia la viabilidad de este procedimiento en el contexto del disefio de
investigacion involucrado. Soto (2023). (38) Debido a que es un coeficiente
sencillo de calcular y se basa en técnicas estadisticas, proporciona resultados
confiables que mejoran la calidad de los instrumentos de medicion empleados
en la investigacion. Robles (2018).(39) Por otro lado, Hassan, W. (Malasia 2017)
consto de dos partes: validacion linglistica y psicométrica, consistié en la
version original traducida al malayo luego una traduccion inversa. Y tras la
validez de contenido por parte de los expertos se realizé una prueba piloto para
adolescentes en 7 pacientes entre 12 y 14 afios y en siete pacientes de 15y 17.
El item no me gusta mis propios dientes en el video, de la subescala
“Preocupacion estética” no fue relevante para la mayoria de los participantes
(11,7%). Se descarto, por lo tanto, solo se evalu6 en 22 items en lugar de 23.
El analisis factorial confirmatorio demostro buen ajuste estadisticamente (indice
de ajuste comparativo: 0,902, desacierto cuadratico medio de aproximacion:
0,066).
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Por otro lado, Bucci (2017) participaron tres ortodoncistas, que dominaban el
inglés y el italiano y estaban familiarizados con las cuestiones de calidad de
vida, tradujeron el cuestionario PIDAQ del inglés al italiano ElI comité comparo
las versiones original y retro traducida del cuestionario, comentando el
cuestionario italiano para mejorar la equivalencia semantica de significado entre
las dos versiones inglesas. La prueba piloto se realizé para evaluar los efectos
de la traduccion sobre el sentido de las palabras y evaluar malentendidos en la
comprension de los items. El analisis fue utilizado para la evaluacion de la
validez de criterio de varianza unidireccional (ANOVA, P <0,05), evaluando si

los adolescentes con diferentes grados de maloclusién auto percibidos.

En cuanto a la validez de constructo, se utilizé la prueba de Kaiser Meyer Olkin
(KMO) que tuvo como resultado 0.942 que las preguntas reflejan
adecuadamente los constructos el valor de significancia obtenido para la prueba
de esfericidad de Bartlett fue de 0.00, todos los elementos propuestos se
encuentran incluidos en el modelo factorial y en el factor identificado, lo que
sugiere que los elementos del instrumento reflejan y miden efectivamente el
constructo tedrico presentado (Mavrou, 2015). Este hecho es significativo ya
gue demuestra la importancia de la validacion de contenido, Dado que, como se
menciond anteriormente, esta Ultima constituye un aspecto esencial de la
validez de constructo(40) de otro lado Alharbi R. (Arabia 2020) En el andlisis
factorial, el indice kaiser-Meyer-Olkin fue de 0,935, mientras que la prueba de
esfericidad de Bartlett mostro un valor de 3037,6 (<0,001), es una prueba
estadistica utilizada para determinar si las variables observadas estan
correlacionadas entre si en una muestra. Monisha, | (India 2021). Segun la
medida de Kaiser-Meyer-Olkin, la adecuacién del muestreo fue evaluada en
(0,89) aseguré que el tamafio de la muestra fue adecuado. Se encontré que los
datos eran factorizables ya que la significancia en la prueba de esfericidad de
Bartlett con un nivel de (P <0,001) este se realizo la validacion en 288 sujetos
gue cumplian los criterios de inclusion establecidos. De otro lado Naseri, N. (Iran
2019) Segun Kaiser-Meyer-Olkin, la medida de adecuacién del muestreo fue
calculada en 0,931, y la prueba de Bartlett mostro significancia (<0,001).

Alsanabani. A. (2021) Una prueba de validez de constructo mostro asociaciones
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significativas entre las subescalas de PIDAQ. El indice de adecuacion del
muestreo de Kaiser-Meyer-Olkin del valor fue 0,96 y en la prueba de Bartlett
mostro significativa (p <0,001). Las variables se distribuyeron normalmente
segun las pruebas de asimetria y curtosis. En conclusion, todos estos
resultados revelaron que las variables estaban distribuidas normalmente y eran
adecuadas para su inclusion en el analisis factorial donde las puntuaciones son

cercanas a los valores aceptables.

Finalmente, el tercer objetivo especifico de determinar la confiabilidad se hizo
segun la evaluacion de la consistencia interna, se encontro el valor de alfa de
Cronbach fue de 0.865 lo que sefiala una confiabilidad muy alta del cuestionario
(PIDAQ). También segun Goranson et al. (Suecia, 2021) (12) Se empleo el
método de test-retest para evaluar la confiabilidad, mostrando resultados
excelentes con coeficientes de alfa de Cronbach de 0,94 y 0,97 para las
subescalas y 0,97 para la escala total en este caso se eliminé un item se mostro
que cuando se elimind un item del analisis, el alfa de Cronbach no aumento
significativamente, indicando también una buena consistencia interna. En
cuanto a Golshan, A. (Iran 2020)(10) el alfa de Cronbach fue >0,900 que es el
valor minimo aceptable para un cuestionario de diagndstico clinico. Al eliminar
las preguntas, este valor no aumento significativamente, pero la correlacion
entre los factores de dominio y de los dominios mismo fue aceptable >0,926, lo
cual es excelente, segun la clasificacion de Cicchetti, en conclusiéon, mostraron
gue la version farsi tenia buena confiabilidad. También Fidalgo (2022) se realiz6
mediante prueba-reprueba de confiabilidad y andlisis de consistencia interna
utilizando 50 participantes 10% del tamafio de la muestra, en dos periodos, al
inicio y una semana después. La consistencia interna general fue de 0,91
mientras que cada subescala presentd niveles de coeficiente bueno.
Nominalmente, una subescala tuvo una confiabilidad excelente (subescala de
autoconfianza dental = 0,96) y el resto tuvo una confiabilidad aceptable.
Mientras Gonzalez H. et al. (2023) En cuanto a la confiabilidad de la version
chilena del PIDAQ, los valores tanto de consistencia interna como de estabilidad
temporal fueron aceptables y excelentes con rangos alfa de Cronbach 0,951,

como se puede observar. Con el fin de analizar la fiabilidad interna y estabilidad
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de la version final, se realizé una prueba de campo en sujetos con maloclusion
oral de 11 a 17 afios de edad seleccionados aleatoriamente entre personas que
solicitaron atencion de ortodoncia en la Clinica Odontolégica. Xu (2023) (41)
Para medir consistencia interna evaluada mediante el coeficiente alfa de
Cronbach fue de 0,951 y oscil6 entre 0,859 (Impacto Psicoldgico, Pl), 0,892
(Preocupacion Estética, AC), 0,898 (Impacto Social, SI) y 0,918 (Autoconfianza
Dental, DSC). La reproducibilidad evaluada mediante el coeficiente de
correlacion intraclase (ICC) para prueba-reprueba fue de 0,984 (p<0,001). En
conclusiéon, todos estos resultados proporcionan una evidencia solida

estadistica de confiabilidad del cuestionario (PIDAQ).

Esta investigacion tuvo entre las fortalezas que logro con éxito en adaptar y
validar el cuestionario (PIDAQ) en la cual se siguié una metodologia ya que para
esta zona del sur brindara a los odont6logos dar aplicacion de este instrumento
en beneficio para poder dar un mejor diagnostico para mejorar la salud. También
en este estudio se tuvo dificultades ya que se conoce que en adolescentes
predomina la falta de interés y honestidad sea por verglienza, miedo, lo cual

genera consecuencias en cuanto a los resultados.
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VI. CONCLUSIONES

1. En conformidad a los resultados basandonos en los hallazgos de validez de
contenido, podemos afirmar que la adaptacion y validacion del juicio de
expertos del cuestionario PIDAQ que se realizé segun el coeficiente de la V
de Aiken de 0.736 en adolescentes midiendo claridad, coherencia, y
relevancia siendo como resultado bueno vy llevandose a cabo

satisfactoriamente.

2. Segun los resultados indican que el cuestionario de impacto psicosocial de
la estética dental en adolescentes tiene una validez adecuada para su
aplicacion segun la validez de -constructo mediante el estadistico
denominado como evaluacion muestral de Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) de un
valor 0.942 lo que indica que la muestra es adecuada para el andlisis factorial
y segun el test de Bartlett indica que existe interrelacion significativa entre
los items del cuestionario (PIDAQ), por lo que se procede el analisis
confirmatorio del constructo respecto a las dimensiones donde nos indica
gue P-valué es menor a 0.001 lo que muestra que las relaciones dentro del
modelo de constructo son significativos que confirma que hay una relacion
adecuada entre las dimensiones evaluadas, validando asi el cuestionario

para su aplicacion.

3. Basandonos a los resultados de confiabilidad obtenidos segun el
cuestionario PIDAQ para adolescentes se concluye lo siguiente que la
consistencia interna que nos indica segun el alfa de Cronbach se obtuvo un
valor de 0.865 siendo alto, mostrando una estabilidad en las respuestas,
concluye que el cuestionario PIDAQ en adolescentes garantiza resultados

confiables evidenciando una alta confiabilidad.
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VII.

RECOMENDACIONES

Incrementar el numero de jueces expertos sobre las propiedades
psicométricas para ampliar el conocimiento de la validez del instrumento y

comparar resultados.

Considerar esta investigacion como una contribucion para evaluar como la
estética dental afecta psicolégicamente a los adolescentes con maloclusion

dental respaldando la validez de su uso.

Emplear esta investigacion como base para posteriores investigaciones que
persigan los mismos objetivos y continuar desarrollando evidencias de

validez del instrumento.
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ANEXOS

ANEXO 1. Tabla de operacionalizacién de variables

VARIABLES DE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA DE
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
conductas y se realizard mediante Bajo:0-46
. . . . Puntaje PIDAQ
actitudes negativas | el cuestionario del
. : . . Alto:0-92
propias de cada impacto psicosocial
persona, que afectan | de la estética dental ,
_ _ Autoconfianza | g.in:0-12
su calidad de vida, | (PIDAQ) dental JO:
enta :
impacto asi como su Alto:13-24
Psicosocial de la b|er.1estar personaly Impacto social | Bajo: 0-16 ordinal
Estética dental social.(42) Alto:17-32
Impacto _
Bajo:0-12
psicologico
Alto:13-24
Preocupacion Bajo:0-6

estética.

Alto:7-12




VARIABLES DE DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
INDICADORES
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Es un concepto lineal )
o ) El dato se obtendra del
y que implica cambios | ]
Edad . instrumento de | 13 a 16 afios razon
continuos en las .
recoleccion de datos
personas.(43)
Se refiere al sexo | El dato se obtendra del Mui
-Mujer
Sexo bioldgico de la | instrumento de : Nominal
-Hombre

persona.(44)

recoleccion de datos




Anexo 2. Instrumento Original de Recoleccion de Datos
Psychosocial Impact of Dental Aesthetics Questionnaire (PIDAQ)

Dental Self-Confidence

| am proud of my teeth.

| like to show my teeth when | smile.

| am pleased when | see my teeth in the mirror.

My teeth are attractive to others.

| am satisfied with the appearance of my teeth.

| find my tooth position to be very nice.

Social Impact

I hold myself back when | smile so my teeth don't show so much.

If I don't know people well | am sometimes concerned what they might think about
my teeth.

I'm afraid other people could make offensive remarks about my teeth.

| am somewhat inhibited in social contacts because of my teeth.

| sometimes catch myself holding my hand in front of my mouth to hide my teeth.
Sometimes | think people are staring at my teeth.

Remarks about my teeth irritate me even when they are meant jokingly.

| sometimes worry about what members of the opposite sex think about my teeth.
Psychological Impact

| envy the nice teeth of other people.

| am somewhat distressed when | see other people's teeth.

Sometimes | am somewhat unhappy about the appearance of my teeth.

| think most people | know have nicer teeth than | do.

| feel bad when | think about what my teeth look like.

| wish my teeth looked better.

Aesthetic Concern

| don't like to see my teeth in the mirror.

| don't like to see my teeth in photographs.

| don't like to see my teeth when | look at a video of myself.



Anexo 3. Primera Traduccion Certificada del Ingles al espafiol

CULTURAL

Traduccién No. 7172-23

W

El Centro Cultural Peruano Norteamericano, CERTIFICA que la presente
traduccion es fiel y fidedigna del idioma inglés al espariol de un TEXTO, con el

sinniiants tanAr:
BSOS USSR 0N

IMPACTO PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL

Apéndice

Cuestionano del Impacto Psicosocial de la Estética Dental
(CIPED) entradas

Autoconfianza Dental
Estoy orgulloso de mis dientes.
Me gusta mostrar mis dientes cuando sonrio.
Estoy contento cuando veo mis dientes en el espejo.
Mis dientes son atractivos para los demas.
Estoy satisfecho con la apariencia de mis dientes.
Encuentro que la posicion de mis dientes es muy bonita.

Imamamén CAnial
Impactc Sccial :
Me contengo cuando sonrio para que mis dientes no se muestren mucho.
Si no conozco bien a las personas, a veces me preocupa lo que puedan pensar

sobre mis dientes.
Me da temor que otras personas puedan hacer comentarios ofensivos sobre

mis dientes.

De alguna manera estoy cohibido en contactos sociales debido a mis dientes.
A veces me encuentro sosteniendo mi mano delante de mi boca para ocultar
mis dientes.

A veces pienso que las personas estan mirando mis dientes fijamente.

Los comentarios sobre mis dientes me irritan adn cuando son de broma.

A veces me preocupo sobre lo que las personas del sexo opuesto piensen de
mis dientes.

CENTRO CULTURAL
PERUANO
NORTEAMERICANO

Impacto Psicolégico
Envidio los dientes bonitos de otras personas.
De alguna manera estoy angustiado cuando veo los dientes de otras personas.
A veces de alguna manera soy infeliz por la apariencia de mis dientes.

Mroan niis la mavuaria Aa las narenanac ana snannrnn tianan diant maAs bhani
Crec gue la mayceria de lac pereenac que conezee tisnen GISNeS MAS SORisS

que yo.
Me siento mal cuando pienso sobre cdmo lucen mis dientes.
Desearia que mis dientes se vean mejor.

Preocupacion Estética
NO me gusta ver mis dientes en ei espejo.
No me gusta ver mis dientes en las fotografias.
No me gusta ver mis dientes cuando veo un video de mi mismo.

Arequipa: Melgar 109 - Telf: 54. 391 020

Puno: Jr. Luis N, Chevarrfa 128 - Telf: 51. 365 988
Tacna: Coronel Bustlos 146 - Telf: 52 .244 406
Ilo: Jr. Pichincha 436 - Telf: 53. 484 102

A
[4%
[0
[ 5]

www.cultural.edu.pe



CULTURAL

CENTRO CULTURAL PERUANO NORTEAMERICANO

W

Cont. Traduccién No. 7172-23

El documento fue traducido y entregado en dos paginas.

Centro Cultural Peruano Norteamericano

Este Centro Binacional denominado Centro Cultural Peruano Norteamericano
certifica que I3 presente traducrion es fiel v fidedigna del docimento original

adjunto. El Cultural certifica la traduccion, pero no la veracidad del documento.

Arequipa: Melgar 109 - Telf: 54. 391 020

Puno: Jr. Luis N. Chevarrfa 128 - Telf: 51. 365 988 2de2
Tacna: Coronel Bustfos 146 - Telf: 52 .244 406

llo: Jr. Pichincha 436 - Telf: 53. 484 102

wyw.cultural.edu.pe



Anexo 4. Segunda Traduccidn Certificada del Ingles al espafiol

CULTURAL

Traduccién No. 7171-23

W

El Centro Cultural Peruano Norteamericano, CERTIFICA que la presente
traduccion es fiel y fidedigna del idioma inglés al espafiol de un TEXTO, con el
siguiente tenor:

IMPACTO PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL
111

Apéndice
Entradas del Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ)
Autoconfianza Dental

Estoy orgulloso/a de mis dientes.

Me gusta mostrar mis dientes cuando sonrio.

Estoy contento/a cuando veo mis dientes en el espejo.

Otras personas gustan de mis dientes.

Estoy satisfecho/a con el aspecto de mis dientes
Encuentro agradable la posicién de mis dientes

Impacto Social

PERUANO

NORTEAMERICANO

_7 ' Me contengo al sonreir a fin de no mostrar mis dientes mucho.

CENTRO CULTURAL

. | Si estoy con gente que no conozco bien me preocupa lo que puedan pensar de
mis dientes.

~  Tengo miedo de que la gente pudiera hacer comentarios despectivos sobre mis
" dientes.

‘7 )Me siento algo cohibido/a en las relaciones sociales debido al aspecto de mis
dientes.

/1) A veces me descubro cubriéndome la boca con la mano para ocultar mis
dientes sin darme cuenta.

/z A veces pienso que la gente esta mirando mis dientes.
1% Los comentarios sobre mis dientes me irritan, aun cuando sean en broma.

/4 A veces me preocupa lo que las personas de sexo opuesto piensen sobre mis
dientes.

Impacto Psicolégico
/5 Envidio los dientes bonitos de otras personas.

Arequipa: Melgar 109 - Telf: 54. 391 020

Puno: Jr. Luis N, Chevarrfa 128 - Telf: 51. 365 988 14d
Tacna: Coronel Bustlos 146 - Telf: 52 .244 406 e2
Ilo: Jr. Pichincha 436 - Telf: 53. 484 102

www.cultural.edu.pe



CULTURAL

CENTRO CULTURAL PERUANO NORTEAMERICANO

W )

Cont. Traduccion No. 7171-23

/6 Me siento algo angustiado/a cuando veo los dientes de otras personas.

12 A veces me siento algo triste por el aspecto de mis dientes.

;< Pienso que la mayoria de la gente que conozco tiene los dientes mas bonitos
que los mios.

= Me siento mal cuando pienso en ei aspecto que tienen mis dientes.
) +> Desearia que mis dientes fueran mas bonitos.
Preocupacioén Estética
No me gusta ver mis dientes en el espejo.
No me gusta ver mis dientes en fotografias.

No me gusta ver mis dientes cuando veo un video de mi mismo/a.

El documento fue traducido y entregado en dos paginas.

Centro Cultural Peruano Norteamericano

Este Centro Binacionai denominado Ceniro Cuiturai Peruano Norteamericano
certifica que la presente traduccién es fiel y fidedigna del documento original
adjunto. El Cultural certifica la traduccién, pero no la veracidad del documento.

Arequipa: Melgar 109 - Telf: 54. 391 020

Puno: Jr. Luis N. Chevarrfa 128 - Telf: 51, 365 988

Tacna: Coronel Bustfos 146 - Telf: 52 .244 406 2de2
lo: Jr. Pichincha 436 - Telf: 53. 484 102

www.cultural,edu.oe



Anexo 5. Tercera Traduccion Certificada del espafiol al Ingles

CULTURAL

CENTRO CULTURAL PERUANO NORTEAMERICANO

W

Translation No. 7173-23
The Centro Cultural Peruano Norteamericano in Arequipa CERTIFIES this to be
a comect and faithful translation from Spanish into English of a
QUESTIONNAIRE, with the following tenor:

PSYCHOSOCIAL IMPACT OF DENTAL AESTHETICS QUESTIONNAIRE

0 1 2 3 4
Variables and dimensions | Nothing | A little | Somewhat | Aot | Very much

Dental Self-Confidence

1. | am proud of my teeth.
2. | like to show my teeth
when | smile.

3.1am pleased when | see
my teeth in the mirror.

4. My teeth are attractive to
others.

5. | am satisfied with the
appearance of my teeth.

8. | find my tooth position to
be very nice.

Social Impact

7. | avoid showing my teeth
when | smile.

2_If | don’t know people well
| am sometimes concerned
what they might think about
my teeth.

9. I'm afraid other people
could make offensive
remarks about my teeth.

10. | am somewhat inhibited
in social contacts because of
my teeth.

11. | sometimes catch myself
holding my hand in front of
my mouth to hide my teeth. . N S
12. Sometimes | think people
are staring at my teeth.

13. | resent people making
comments about my teeth,
even ifit's a joke.

14. | sometimes worry about
what members of the
opposite sex think about my
teeth.

Arequipa: Melgar 109 - Telf: 54. 391 020

Puno: Jr. Luis N. Chevarrfa 128 - Telf: 51. 365 988 10f2
Tacna: Coronel Bustfos 146 - Telf: 52 .244 406

llo: Jr. Pichincha 436 - Telf: 53. 484 102
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&5 CULTURAL

CENTRO CULTURAL PERUANO NORTEAMERICANO

Psychological Impact

15. | envy the nice teeth of
other people.

16. | am somewhat
distressed when | see other
people’s teeth.

17. Sometimes | am
somewhat unhappy about
the appearance of my teeth.
18. | think most people |
know have nicer teeth than |
do.
19. | feel bad when | think
about what my teeth look
like.

20. | wish my teeth looked
better.

Aesthetic Concern

21. | don't like to see my
ieetn in the mirror.

22. | don't like to see my
teeth in photographs. | S|
23. | don't like to see my
teeth when | look at a video
of myself.

The document was translated and returned on two sheets

Centro Cultural Peruano Norteamericano

The Centro Cultural Peruano Norteamericano, does hereby declare the gbc?ve
to be a true and correct translation of the original document. The Institution
certifies the translation, but not the veracity of this document.

IN WlTNESS WHEREOF, we have hereunto signed and affixed our seals on

Arequipa: Melgar 109 - Telf: 54. 391 020

Puno: Jr. Luis N. Chevarrfa 128 - Telf: 51. 365 988

Tacna: Coronel Bustfos 146 - Telf: 52 .244 406 20f2
llo: Jr. Pichincha 436 - Telf: 53. 484 102



Anexo 6. Adaptacion Cultural y conceptual Juez 1

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ADAPTACION CONCEPTUAL Y CULTURAL

JUEZ 1 ADAPTACION JUEZ 1 ADAPTACION
Traduccion al Traduccion al Traduccion al CONCEPTUAL CULTURAL
N© ftem Original espafiol espanol inglés Marque SI/NO si la Marque SI/NO si los items
g Traduccion 1 - Traduccion 2 - Traduccién 3 - traduccién tiene el mismo son comprensibles para la
certificada certificada certificada significado que el item poblacién a encuestar
original )
| am proud of my Estoy orgulloso Estoy orgulloso I am proud of my | SI | /< | Observacién: SI [ /| Observacion:
teeth. de mis dientes de mis dientes teeth NO NO
I like to show my | Me gusta mostrar | Me gusta mostrar | 1like to showmy | g Observacion: sI | /| Observacién:
teeth when | mis dientes mis dientes teeth when |
smile. cuando sonrié. cuando sonrid. smile. NO NO
Estoy contento Estoy contenta Observacién: Observacién:
vsI/r?:\ f'::;i?y cuando veo mis cuando veo mis \nlll?;; ?]::esir?y Sl / St /
: z dientes en el dientes en el : :
teeth in the mirror. espejo. espejo. teeth in the mirror. | NO . NO
My teeth are Mis dientes son Otras personas My teeth are sl / Observacién: sy || 2] OPsemacien:
attractive to atractivos para los gustan de mis attractive to
others. demas. dientes. others NO . — NE —
| am satisfied with | Estoy satisfecho | Estoy satisfecho | | am satisfied with | s| | | Observacion: Sf | [oummeon -
the appearance of | con la apariencia | con el aspecto de | the appearance of NO No | X Sans PmeP
my teeth. de mis dientes. mis dientes. | my teeth. - _ AN ObwﬂTe" a
)servacion: iservacion:
| find my tooth Encggqtr(zjque_la En;::l;g?a | find my tooth Si / Sl P
position to be very ROSICIONICEMIS agrac : position to be very
; dientes es muy posicion de mis : o
nice. . : nice. NO N
bonita. dientes. —— = T
Me Contengo i servacion: X
I'hold myselfback | o .- 1d6 sonri6 Me contengo al I avoid showing | SI | / St | - |Tratoe deno
when | smile so ; sonreir a fin de no sonvy e o
" para que mis = my teeth when |
my teeth don't dientes nose mostrar mis smile NO NO no mog K oi'
show so much. Hliesten iicho. dientes mucho. mocho Hmts 2.
Observacion: Observacion:
If I don't know Si no conozco Si estoy con If | don't know Camba¢
; Sl Geale PoY
people well | am bien a las gente que no people well | am Sl Se
. s oS
sometimes personas, a veces | conozco bien me sometimes e

o-o-e INVESTIGA

'm" ucv
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~\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

concerned what

me preocupa lo

preocupa lo que

concerned what

they might think que puedan puedan pensar de | they might think
about my teeth. | pensar sobre mis mis dientes. about my teeth | NO NO
dientes.
I'm afraid other Mg deitemoriqus: | Jengo miedo de I'm afraid other i SRR
otras personas que la gente Sl / S|
people could Aein hBwat nidllcrahasar people could / » il
9 make offensive pUBren fgt / P : make offensive me dume
remarks about my comentarlos come:ntarlos remarks about my
taeth ofensivos sobre despgctlyos sobre & Yesasth NO NO
) mis dientes. mis dientes.
De alguna Me siento algo |/ Observacion: Observacion:
| am somewhat manera Estoy cohibido en las / ram somewhat | Sl / L7
10 | inhibited in social cohibido en relaciones inhibited in social . i
contacts because | contacto sociales | sociales debido al | contacts because me Siente
of my teeth. debido a mis aspecto de mis of my teeth. NO NO £imido
dientes. dientes.
A veces me A veces me ‘ Observacién: Observacion:
| sometimes catch encuentro descubro | sometimes catch | g sI mi“’" b“’"do
myself holding my | sosteniendo mi cubriéndome la | myself holding my v / i
11 hand in front of mano delante de | boca conla mano | hand in front of +apan dome
my mouth to hide mi boca para para ocultar mis | my mouth to hide la boe=
my teeth. ocultar mis dientes sin darme my teeth NO NO
dientes. cuenta. !
A veces pienso ” / Observacién: Observacion:
Sometimes | think | que las personas A vf?a Sometimes | think Sl St /
12 | people are staring estan mirando quﬁ]ifan 2F mi / people are staring persenas
at my teeth. mis dientes : at my teeth. NO NO
filamente. signtes: . =
i Observacion: servacion:
s it | Lo comentroe| (S5 S | 1resntpeoe | s/
13 sobre mis dient @ making comments e mdeskn
M evenwhen meﬁruta%aun con me fritan pun about my teeth
they are meant cuando sean en y . | NO NO

jokingly.

son de broma.

broma,

even ifit’s a joke.

o%%® INVESTIGA
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. A veces me A veces me Observacién: Observacion:
| somet |-
abeol:l?ta,sh\;vtorry preocupo sobre lo | preocupa lo que : So?be;m‘ Svi‘:to"y Sl / (] /
14 | members of the | Y€ las personas | las personas de - members of the /
opposite sex think de] e %pue§to B s opn;)esto i opposite sex think NO
about my teeth. plenaencdoing | pIensenBoRiBI | aheyt my teeth. NO
dientes. dientes. : =
- idi i Ob: i6n: i6n:
| envy the nice Envidio los 46525\"3&:&58 & | envy the nice S| —— SI / PR
15 teeth of other dientes bonitos d otras personds teeth of other
people otras personast ; people. NO NO
De alguna . Observacién: Observacion:
Fickin St manera Estoy Me siento algo I am somewhat | g, L~ S| /
dicirassai shend angustiado angustiado _distressed when |
16 S &' e cuando veo los A see other Observacién:
SrPEOpES| " SEIRca Ve dientes de otra people’s teeth.
teeth. dientes de otras NO NO
DErSONES. personas.
Sometimes | am A veces de Sometimes [ am Observacién: Observacion:
somewhat alguna manera sie/-r\1 t\(l:e:fsoTrite somewhat Sl / sl /
17 | unhappy about soy infeliz por la por el asge Ao unhappy about
the appearance of | apariencia de mis Hils:disitos the appearance of | No NO
my teeth. dientes. ) my teeth.
Creoigusdola Pienso que la Observacion: Observacion:
. 7
| think most mayorfadelas | MY ‘aqdu‘z'a Ithinkmost | S / St | /]| pem
18 people | know personas que = n'g;(;éeti el people | know
have nicer teeth conozco tienen dlantasifra have nicer teeth
than | do. ;. grl:i?tr;t:fq LTaa;o bonitos que los than | do. NO NO
i mios.
o — Me siento mal S| [~ Observacion: si /| Observacion:
| feel bad when | ORI BIHED cuando pienso en | | feel bad when | / come $pVen
19 | think about what I corr?o liic; el aspecto que think about what
my teeth look like. misBTe'_mEjn tienen mis my teeth look like. | NO NO
i / dientes. . Y
SiEhTieet Desearia que mis |/Desearlaque mis | | wish myfmy” | g | , | Observacion: sl / Qosagvaciin;
20 loiiad Battor dientes se vean dientes fueran teeth looked
] mejor. mas bonitos. better. NO NO

o%%° INVESTIGA
oo UCV
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I don'tlike to see | Nome gustaver | Nome gustaver | Idon'tliketosee | g [ /| Observacion: sl Observacion:
21 my teeth in the mis dientes en el | mis dientes en el my teeth in the
mirror. espejo espejo. mirror. NO NO
I don'tlike to see | No me gustaver | Nome gustaver | Idon'tliketosee | g / Observacién: sl /| Observacisn:
22 my teeth in mis dientes en las mis dientes en my teeth in
photographs. fotografias. fotografias. photographs. NO NO
| don't like to see e QU R L G QUi Vor | don’t like to see | SI / i Sl / L
ver mis dientes mis dientes
281 S teain \{vhen l cuando veo un cuando veo un mytesth when '
ot ?Tt‘yas\e/;geo o video de mi videp de mi kol i:;s\é:?_eo ad NO NO
mismo. mismo.

Opinidn de la adaptacion conceptual:

Apellidos y Nombres de Juez validador: Miriam

Equivalente (),
Yaneth Sanize Camopaza

Equivalente parcial ( )

No equivalente (

)

o%%® INVESTIGA
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Anexo 7. Adaptacion Cultural y conceptual Juez 2

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ADAPTACION CONCEPTUAL Y CULTURAL

JUEZ 2 JUEZ 2
Traduccion al Traduccién al Traducc;én al I:ADAPTAgl;Sg C'?NtCEdPTU'oAL 'GDAPTASCJSP(I) cpILTl::!AL
% espaiiol espaiiol inglés Marque si la traduccién arque ' si los items
N°| ftem Original Traduccién 1- | Traduccién2- | Traduccién3- | tieneel n;'i[smO S'S?f['ﬁclado que | son comprensibles para la
certificada certificada certificada el ftem origina poblacién a encuestar
| am proud of my | Estoy orgulloso Estoy orgulloso | | am proud of my | S| Observacion: S| [ A\ Observacién:
teeth. de mis dientes de mis dientes teeth NO ' NO
I like to show my | Me gusta mostrar | Me gusta mostrar | | like to showmy | S| | x | Observacion: SI | >< | Observacion:
2 teeth when | mis dientes mis dientes teeth when | NO NO
smile. cuando sonrio. cuando sonrié. smile.
Observacién: Observacion:
| am pleased chsat% 0032?::; isatg(yj:ontentg | am pleased Sl | x Sl X
when | see my dient | Honk oy m||s when | see my
teeth in the mirror. oy esjin » Ie;‘s%sejzn - teeth in the mirror. | NO NO
My teeth are Mis dientes son | Otras personas My teeth are 81l [ e[ Ot sl |y Observacion: -
attractive to atractivos para los gustan de mis attractive to e Camh o1 ¢ L se
others. demas. dientes. others NO NO P bewi KIS
| am satisfied with | Estoy satisfecho | Estoy satisfecho | | am satisfied with | S| Observacién: sl Observacion:
the appearance of | con la apariencia | con el aspecto de | the appearance of rals
my teeth. de mis dientes. mis dientes. my teeth. NO NO | >C Eshy conlin
Observacion: rvacion:
find my tooth | ECCEECOATE | gradablela | fndmytooth | i | x| S st | x| T
pos:tlor;itcc;be VeY | dientes es muy posicién de mis posntlorr\“?ebe - 1rudowiaﬁ 2
i bonita. dientes. ’ NO NO
Me contengo Observacion: Observacién:
I hold myself back . Me contengo al s : S| sl
when | smile so cuae:gdouse.or!:‘l;f sonreir a fin de no 'I“avt%lg t:hv?m ?\gl st b X | .
my teeth don't gient:s o mostrar mis y criile l\)ﬁ)\ o . +rato de n?
NO reir
show so much. Pk i die ) dientes mucho. Sonre:
If | don't know Si no conozco Si estoy con If | don’t know e S
people well | am bien a las gente que no people welllam | SI | Si )( ol o'k
sometimes personas, a veces | conozco bien me sometimes !

oo INVESTIGA
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concerned what me preocupa lo preocupa lo que concerned what
they might think que puedan puedan pensar de | they might think
about my teeth. | pensar sobre mis mis dientes. about my teeth | NO NO
dientes.
'm afraid other | Medatemorque | Tengomiedode | | ofraiq other | s | ST
& coild otras personas que la gente people could S .
9 pecp : puedan hacer pudiera hacer ; T 1lpecsem ¢
make offensive SOmeriaos comentarios make offensive (d
remarks about my | o ivos sobre despectivos sobre remarks about my | \o NO Hedo mied®
tooth. mis dientes. mis dientes. leeth
De alguna Me siento algo Observacion: Observacion:
| am somewhat manera Estoy cohibido en las I'am somewhat SI S
10 inhibited in social cohibido en relaciones inhibited in social )
contacts because | contacto sociales | sociales debido al | contacts because Trodua® n -z
of my teeth. debido a mis aspecto de mis of my teeth. NO NO
dientes. dientes.
A veces me A veces me Observacion: Observacion:
| sometimes catch encuentro descubro | sometimes catch | g S| averes e
myself holding my | sosteniendo mi cubriéndome la | myself holding my
11 hand in front of mano delante de | boca con la mano hand in front of sorpre ndo
my mouth to hide mi boca para para ocultar mis | my mouth to hide
my teeth. ocultar mis dientes sin darme my teeth NO NO
dientes. cuenta.
A veces pienso ; ] Observacion: Observacién:
Sometimes | think | que las personas A v:eces ptlensc: Sometimes | think Si Sl /
12 | people are staring | estan mirando wre gzn s people are staring ad Jouon T
at my teeth. mis dientes m':fn NS at my teeth. NO NO Lk
fiiamente. ientes.
" i Observacion: [§] :
my toetn miate | L0 comentarios | (5 SOSanOs | | resent people | s T
13| meevenwhen | Sobre mis dientes ey ity making comments o 2 N
e un YL
they are meant RO LTRERY B0 cuando sean en aboqt i tegth, NO NO Trﬁ“’ ‘
jokingly. son de broma., ooy even if it's a joke.
o%%° INVESTIGA
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A veces me A veces me Observacién: Observacion:
: soranbe;rt'lsvsh\:torry preocupo sobre lo | preocupa lo que | sor;;l‘rj\:?h\:tor ry Sl SI
14| memb f th que las personas | las personas de RSl
& - _ters o th'ek del sexo opuesto sexo opuesto bl s ok
pgs;e setx t;‘n piensen de mis | piensen sobre mis ggout my testh NO NO
i s dientes. dientes. y :
idi Observacion: Observacion:
| envy the nice Envidio los di en%::'gg’n:?;’s de | envy the nice Sl i Si
15 teeth of other dientes bonitos de | <" teeth of other
otras personas.
people otras personas. people. NO NO
De alguna - Observacién Obeervacion:
| am somewhat manera Estoy Mo suentp aigo I am somewhat SI Sl
. ; angustiado distressed when | e
distressed when | angustiado o
16 3 cuando veo los see other Observacion: I
see other people's | cuando veo los di a lo” Tré
Saath. diantan da oiras ientes de otras people’s teeth. NO NO
personas. personas.
Sometimes | am A veces de - Sometimes | am & Observacion: o Observacion:
somewhat somewhat Y
17 unhar::y a:out ;lgl;:faeﬁr;a:;rla; siento algo triste unhappy about e ‘-w
s . | por el aspecto de gpavenata
the appearance of | apariencia de mis ils diarise the appearance of NO NO
my teeth. dientes. z my teeth.
. Creo que de la Piensq que la Observacion: Observacion:
| think most mayoria de las mayoria de la | think most S S
K gente que le 1k
18 el l.e | know PRGNS 18 conozco tiene los hpeopg rt\ov:h
e iicooehy | comotenst | Guweime || ERICRSC »
. bonfios Gue Vo bonitos que los 5
W mios.
; Me siento mal Observacion: Observacién:
I feel bad when | c"f‘g:(',%""l’e'::; cuando pienso en | |feel badwhen| | S' Sl
19 | think about what Hioten oty n? o it el aspecto que think about what sia A
my teeth look like. il illsidas. ti(e,per: mis my teeth look like. | NO NO Todeears
ientes.
wish mv teeth | Deésearia que mis | Desearla que mis | wish my my S| Gbservacion: sl Observacion:
20 lodkad {:ett o dientes se vean dientes fueran teeth looked opadietion X
" mejor. mas bonitos. better. NO NO
oo-0 IN VESTIGA
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I don’tlike to see | No me gustaver | No me gustaver | |don'tliketosee | S| Observacién: 81 | 3¢ | Cveenveciine
21| my teeth in the mis dientes en el | mis dientes en el my teeth in the NO
mirror. espejo espejo. mirror. NO
I don't like to see | No me gustaver | Nomegustaver | |don'tliketosee | g Observacién: sl | L Observacion:
22 my teeth in mis dientes en las mis dientes en my teeth in
_photographs. fotografias. fotografias. photographs. | NO NO
Observacién: Observacion
I don'tlike tosee | Nomegustaa | Nomegustaver | 4o ke to see | SI i sl
ver mis dientes mis dientes
my teeth when | my teeth when |
23| ook atavideoof | cuandoveoun | cuandoveoun | .ok ot 5 video of
el video de mi video de mi s NO NO
. mismo. mismo. i

Opinidn de la adaptacidn conceptual:
Apellidos y Nombres de Juez validador: _t fabel H arialce  Calsin Apaza

Equivalente ( )

Equivalente parcial p<).

No equivalente (

)

e%%° INVESTIGA
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Anexo 8. Adaptacion Cultural y conceptual Juez 3

\ ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ADAPTACION CONCEPTUAL Y CULTURAL

JUEZ 3 JUEZ 3
Traduccioén al Traduccidn al Traduccién al ADAPTACION CONCEPTUAL | ADAPTACION CULTURAL
N° keai Ovlclnal espaiiol espaiiol inglés Marque SI/NO sila traduccion | Marque SI/NO si los items
9 Traduccién 1 - Traduccién 2 - Traduccién 3 - | liene el mismo significado que | son comprensibles para la
certificada certificada certificada el item original poblacién a encuestar
1 | am proud of my | Estoy orgulloso Estoy orgulloso | 1 am proud of my | S| | X | Observacion: S| | X | Ovservacion:
teeth. de mis dientes de mis dientes teeth NO NO
| like to show my | Me gusta mostrar | Me gusta mostrar | |like to show my | g | )¢ | Observacion: S| 3¢ | vearvecon:
2 teeth when | mis dientes mis dientes teeth when |
smile. cuando sonrio. cuando sonrio. smile. NO NO
Estoy contento Estoy contenta Observacion: Observacion:
3 v::e': ff::?nd cuando veo mis cuando veo mis J’::;: ff::?: st¥ Si X
teeth in the mirr)clx dientes "y ol thentes el ol teeth in the mirr}:)r NO NO
i espejo. 5 espejo. a — r—
My teeth are Mis dientes son tras personas My teeth are sl ok SI s o
4 aftractive to | atractivos para los | gustan de mis attractive to X i‘{ "}u’{t,'f: |
others. demas. dientes. others NO NO elevsia
I am satisfied with | Estoy satisfecho | Estoy satisfecho | | am satisfied with | s} X Observacion: S )( Observacion:
5 | the appearance of | con la apariencia | con el aspecto de | the appearance of 7
my teeth. de mis dientes. mis dientes. my teeth. NO NO
Observacion: Observacion.
Ifindmytooth | Encuentroquela Encusiiro Ifind mytooth | I e sl [T
6 | position to be ve posicion de mis Sjadatie osition to be ve
P nlca Y| dientes es muy posicién de mis p R e b NO NO
. bonita, dientes. :
Me contengo Observacion: Observacién:
| hold myselfback | .40 sonri6 Me contengoal | , ..y showing | SI X S| X
7 when | smile so para que mis sonreir a fin d_e no my teeth when |
my teeth don't s vt nay mostrar mis srvilla s NO
show so much. Pehasie- et e dientes mucho.
. : ” . Observacion: Observacién:
If 1 don't know Si no conozco Si estoy con If | don't know
8 | people well | am bien a las gente que no people wgll lam | SI )( Sl *
sometimes personas, a veces | conozco bien me sometimes
%%° INVESTIGA
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concerned what me preocupa lo preocupa lo que concerned what
they might think que puedan puedan pensar de | they might think
about my teeth. pensar sobre mis mis dientes. about my teeth | NO NO
dientes.
i Observacion: rvacion:
I'm afraid other hﬁrg: te;r:;c;rnt;ze Tenugeolrleed’g ede I'm afraid other ?( b
people could puedgn hacer pqudieraghacer peopla coukd \%
9 make offensive comantarios somentarios make offensive ¥
remarttcs a;:out MY | ofensivos sobre despectivos sobre b emarkts att:lout my | NO NO
L. mis dientes. mis dientes. s
De alguna Me siento algo Observacion: Observacion;
| am somewhat manera Estoy cohibido en las I'am somewhat % §( He ‘(:"””z” 7@"’
40 | inhibited in social cohibido en relaciones inhibited in social cdsfo. en 08 4
contacts because | contacto sociales | sociales debido al | contacts because relaciones. decols
of my teeth. debido a mis aspecto de mis of my teeth. NO NO il o
dientes. dientes. nid dentes .
A veces me A veces me Observacion: Observacién:
| sometimes catch encuentro descubro | sometimes catch (¢ froduccenn”z"
myself holding my | sosteniendo mi cubriéndome la | myself holding my ?4 7( X csta 1‘ Vi
1 hand in front of mano delante de | boca conlamano | hand in front of Lenprendt ? & a
my mouth to hide mi boca para para ocultar mis | my mouth to hide Lemporaciey 0,,&
my teeth. ocultar mis dientes sin darme my teeth NO NO [a /{aﬂf“f cen A
dientes. cuenta. que & ¢ A Laiprase
A veces pienso . Observacion: Observacion:
Sometimes [ think | que las personas A vfces ptnenso Sometimes | think %
12 | people are staring estéan mirando vkl e <_esta people are staring
g mirando mis
at my teeth. mis dientes di at my teeth. NO NO
8 ientes.
fijamente.
Remarks about g comiBntarisg Los comentarios I—— ] Observacion: Observacion:
my teeth irritate s st sobre mis dientes ki PP t \?( %(
13| me even when 0 s dinries me irritan aun PSSl COIMNEIS
they are meant | ™ |rr|[tianbaun N | cuando sean en abou'; 4l NO NO
jokingly. son de broma. Brome: even if it's a joke.
o%%° INVESTIGA
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ion: jon:
| sometimes worry AANACEB the A veces me | sometimes worry Fs e
aboat-whit preocupo sobre lo | preocupa lo que about what S| Sl
14 | members of the que las personas | las personas de members of the
opposite sex think KOl B0 GpusSID SR O ReT opposite sex think NO
piensen de mis | piensen sobre mis NO
about my teeth. Sontoe. otea: about my teeth. S —
idi ervacion: :
| envy the nice Envidio los ~ EIVEID !os | envy the nice Sl Si
15 teeth of other dientes bonitos de dientes bonitos de teeth of other
otras personas.
people otras personas. people. NO NO
Observacion: Observacion:
| i scaswhat i a]g;nta Me siento algo | am somewhat sl S|
cisin soe(j h o I maneraﬁ Zoy angustiado distressed when |
16 - ei ffhir :,o elre\' & cuif;%t;sva (I)os cuando veo los see other Observacion:
teetfx P Hantss deecc))tras dientes de otras people’s teeth. | No NO
’ personas personas.
0 : Observacion: Observacion:
il I T T Ko -l s
17 | unhappy about soy infeliz por la sianto algo triste unhappy about
the appearance of | apariencia de mis por PTI as_.pecto de the appearance of | N NO
; mis dientes.
my teeth. dientes. my teeth. : _
Ciac que de b Pienso que la Observacién: Observacion:
| think most mayoria de las magt;;nea duzla | think most S S
18 people | know personas que congzco ti?ane ks people | know
have nicer teeth conozco tienen T have nicer teeth
than [ do. . grs:iatr:)t:s :;aso bonitos que los than | do. NO NO
e mios.
: Me siento mal Observacion: Observacion:
| feel bad when | Me snentq mal cuando pienso en | | feel bad when | si Sl
3 cuando pienso :
19 | think about what Sl o e el aspecto que think about what
my teeth look like. seingrinriion tienen mis my teeth look like. | NO NO
¢ dientes.
; Desearia que mis | Desearfa que mis | wish my my S| Observacion: sl Observacion:
20 r;'::er:i:gr dientes se vean dientes fueran teeth looked
i mejor. mas bonitos. better. NO NO
%%° INVESTIGA
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F Tdontlike to see | No me gustaver | No me gustaver | | don'tlike tosee | g | /L | Observacion: TR e
21 my teeth in the mis dientes en el | mis dientes en el my teeth in the
mirror, espejo espejo. mirror. NO NO
I'don'tlike to see | No me gustaver | Nome gustaver | |don'tliketosee | g | 3¢ Observacion: sl X R
22 my teeth in mis dientes en las mis dientes en my teeth in
photographs. fotografias. fotograffas. photographs. | NO NO —
| dontlike tosee | NoMegustaa | Nomegustaver | | gon'tiiketosee | SI | X e SI | X| Spadacciad”
o3| MYy teeth when | ‘éi;mz v':: ue: cuna‘:f do'?/f;:fm my teeth when | 2% esta nvd
look at a video of : : i look at a video of | \q NO &,mdlék
myself. vudep de mi vndap e mi myself
mismo. mismo,
Opinion de la adaptacion conceptual: Equivalente (X) Equivalente parcial ( ) No equivalente ( )

Apellidos y Nombres de Juez validador: _2/1/"5’0 [5’907&',08?/?4 /%f@ A”’éfio
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Anexo 9. Evaluacién de Juicio de Expertos Juez 1

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacién por juicio de Expertos
Respetado juez:

Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento adaptado culturalmente del “Cuestionario de

to Psl ial de la Estética Dental”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
Iograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de este sean utilizados eficientemente,
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su vallosa colaboracién.

. Datos generales del juez

Nombre del juez: Mitiam 7ancth Sawmzo Casapaza

Grado profesional: | Maestrla (>4 Doctor ()

Clinica (3 Social ()

Area de formacién académica:
Educativa () Organizacional ()
Areas d s >
reas de experiencia profesional D ccEx e
Institucién donde labora: ' 1“8.“10‘-0 CIMBpC
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos { )

eldrea: | Masde5afios ( > )

Experiencia en Investigacion
Py ”~
Psicométrica: ' [

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Cuestionario del Impacto Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ)

Autora: Quenallata Sucasaire, Daniluz, Apaza Quispe, Yony Hubert
(Traduccién y Adaptacion 2023)
Procedencia: Juliaca, Puno
Administracion: Administracion de campo
Tiempo de aplicacion; 15 a 20 minutos

Ambito de aplicacin: | Aqojecentes de 13 a 16 afios de edad de una institucién educativa publica

Significacién: | Evallia la apariencia dental, Es un instrumento psicométrico compuesto
por 23 (tems, uno en dominio positivo y tres negativos compuesto por
cualro sub escalas, preocupacion estética (3), impacto psicoldgico (6)
impacto soclal (8) autoconfianza (6)

4. Soporte feérico

o%%° INVESTIGA
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Psicosocial de la
Estética Dental

—
Escala/AREA| Subescala Definicién
(dimensiones)
Mejorar la apariencia tiene positivos efectos psicolégicos, a menudo|
Autoconfianza de la  [contribuyen a mejorar la auto imagen. Las personas con una falta de
Pslética dental rmonla dentolabial significativa muestran una autoestima negativa
En ajuste social deficiente.(1)
Impacto social de la estética dental tiene poco impacto. Sin embargo,
Impacta social La gente se Involucra en comparaciones sociales sin darse cuenta
Impacto todo el tiempo. (2)

Impacto Psicoldgico

El Impaclo psicolégico de la estética dental es un companent
importante de la calidad de vida relacionada con la salud bucal.(3)

Preocupacidn Estética

Preocupacion estética, se ha encontrado que algunos pacientes
sufren un sufrimiento desproporcionado para la levedad de la
maloclusién. Esto puede deberse a que la personalidad personal
influye en sus actitudes estéticas. Las personas neurdticas con altos|
niveles de preocupacién por sl mismas experimentaron un mayo!

impacto psicosocial.(4)

Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento la versién adaptada culturaimente del Cuestionario de Impacto
Psicosocial de la Estética Dental en adolescentes en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria

Calificacion

Indicador

adecuadas.

semantica son

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones o una

%'IJRRIDAD 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las
ems: 1 palabras de acuerdo con su significado o por la
comprenae ordenacion de estas.
facilmente, es
decir, su ; Se requiere una modificacién muy especifica
sintacticay 3. Moderado nivel dealgunos de los términos del item.

. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis

adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no Elitem no tiene relacién l6gica con la dimensién.
cumple con el criterio)
COﬂERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel El ftem tiene una relacién tangencial /lejana
EI' [terq t{ene deacuerdo) conla dimensién.
relacion légica con
la dimensi6n o . El item tiene una relacién moderada con la
i . | 3. A d | 1 moderal
indicador que esta 3:Acuerda (maderago Aivel) dimension que se esta midiendo.
midiendo.
4. Tptalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con
nivel) ladimension que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se
veaafectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA
El item es 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro
esencialo ltempuede estar incluyendo lo que mide éste.
importante, es
dealr dohsser 3. Moderado nivel El (tem es relativamente importante.
incluido,
h 4. Alto nivel El ltem es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

oo INVESTIGA
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FORMATO DE VALIDACION

Estimado Juez: Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoraci6n, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente.

Dimensiones del instrumento:

AUTOCONFIANZA DE LA ESTETICA DENTAL

Objetivos de la Dimension: Mide el sentimiento de satisfaccion por sus dientes.

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones
Estoy orgulloso/a de mis dientes 4 o 9
[Me gusta mostrar mis dientes cuando sonrié 4 Y 9
Auto Estoy contento/a cuando veo mis dientes en el espejo 4 o9 q
confianza de la
estetica dental  Mis dientes son bonitos para los demas 4 q ‘/
Estoy contento/a con la apariencia de mis dientes e q 4
Encuentro agradable la posicién de mis dientes 4 q Y
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IMPACTO SOCIAL

Objetivos de la Dimensién: Mide el grado de afectacion en sus relaciones sociales con los demas.

|son de broma.

A veces me preocupa lo que piensan las personas del sexo

Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia Recomendaciones
Trato de no sonreir para no mostrar mucho mis dientes ‘f 4 41
Si estoy con personas que no conozco bien, a veces me y
preocupa lo que puedan pensar de mis dientes ¢| . |
[Me da miedo que las personas puedan hacer comentarios 4{ ‘I
ofensivos sobre mis dientes. e |
[Me siento algo timido/a en las relaciones sociales por el aspecto
de mis dientes. | (1 “/
Impacto Social
A veces me sorprendo tapandome la boca con la mano para N
ocultar los dientes. | 4/
A veces pienso que las personas estdn mirando mis dientes ‘1
filamente. ‘f q
Los comentarios sobre mis dientes me molestan incluso cuando </ ‘( (1

Ppuesto sobre mis dientes.
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IMPACTO PSICOLOGICO

Objetivos de la Dimensién: Mide la afectacion psicologica y/o los sentimientos negativos a causa de su estética dental.

Desearia que mis dientes se vean mejor

2 Ob iones/
rlndlcadores item Claridad | Coherencia | Relevancia ’ i cfne ]
Recomendaciones
Envidio los dientes bonitos de otras personas 4 u( 4(
IMe siento algo angustiado cuando veo los dientes de otras Lf
[personas. i < |
A veces me siento algo triste por la apariencia de mis dientes. 2{ Y Y
Impacto
Psicolégico  |pienso que la mayorfa de las personas que conozco tienen
dientes mas bonitos que yo. & | Y 4
IMe siento mal cuando pienso en cémo se ven mis dientes. o 9 1-{
1 4 '-r
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PREOCUPACION ESTETICA
Objetivos de la Dimension: Intenta medir la realizacion de conductas de evitacion.

: Observaciones/
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia| o - o o
No me gusta ver mis dientes en el espejo. ‘-( 41 Y
Preocggacmn No me gusta ver mis dientes en las fotografias. 4 g | Y
estética
No me gusta ver mis dientes cuando veo un video de mi mismo ‘1 9 . |

Opinién de aplicabilidad: ~ Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( )

No aplicable ( )
Apellidos y nombres del juez evaluador: Mircam Nanek h Samze

Camapacs

Firma del evaluador
DNl: 62431959

1.Jaramillo-Cobos JS, Panamito-Alvarez AA, Cevallos-Vega EA, Armijos-Moreta JF. Influencia estética dental en la autoestima de estudiantes universitarios. Revista Arbitrada Interdisciplinaria de
Ciencias de la Salud Salud y Vida [Internet]. 2022 [cited 2023 Noy 10];6(3). Available from: hilps://dol.org/10.35381/s.v.v6i3.2243

2.Al-Kharboush GH, Asimakopoulou K, AlJabaa AJH, Newton JT. The role of social comparison in soclal judgments of dental appearance: An experimental study. J Dent [Internet]. 2017 [cited 2023
Nov 3];61. Available from: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pil/S0300571217300775
3.Ahmed Y, Al Saffan A, Al Malky A, Al Nughaimshi H, Al Herbisch R, Al Yahya R, et al, Dental esthetics and Its effect on psychological well-being in a university hespital in Riyadh, KSA. Saudi

Journal of Oral Sciences [Internet]. 2020 [cited 2023 Dec 20];7(3):189, Available from: hilps:/journals, lww.com/sjed/fulltext/2020/07030/dental_esthetics_and_its_effect_on_psychological.11.aspx
4.Xu Q, Du W, Lin F. What impact do personality trails have on self-perception of dental aesthetlcs? Head Face Med [Internet], 2023 [cited 2023 Nov 10];19(1). Available from: https:/head-face-
med.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13005-023-00358-1




Anexo 10. Evaluacion de Juicio de Expertos Juez 2

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de Expertos

Respetado juez:

Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento adaptado culturaimente del “Cuestionario de
Impacto Psicosoclal de la Estética Dental”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de este sean utilizados eficientemente,
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su vallosa colaboracién,

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Mabel Calsin A paza

Grado profeslonal: |  Maestrla (DQ Doctor G )
Clinica () Social ¢

Area de formacién académica:
Educativa (pd) Organizacional (  )-

Areas de experiencia profesional:

/_l)ocpnrc g enfor meyia

Institucién donde labora:

Un}ue/SlaOJ Qy:‘ vada

Sun Cc;r los

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2 a4 anos ( )

Mas de 5 afios ( K)

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:

3l

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario del Impacto Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ)

Autora:

Quenallata Sucasaire, Daniluz, Apaza Quispe, Yony Hubert
(Traduccion y Adaptacion 2023)

Procedencia:

Juliaca, Puno

Administracién;

Administracién de campo

Tiempo de aplicacion:

15 a 20 minutos

Ambito de aplicacion:

Adolecentes de 13 a 16 afios de edad de una institucién educativa publica

Significacién:

impacto

social (8) autoconfianza (6)

Evalia la apariencia dental. Es un instrumento psicométrico compuesto
por 23 Items, uno en dominio positivo y tres negativos compuesto por
cuatro sub escalas, preocupacion estética (3), impacto psicolégico (6)

4. Soporte teérico

e INVESTIGA
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Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

lAutoconfianza de la
lestética dental

Mejorar la apariencia tiene positivos efectos psicolégicos, a menudo)
icontribuyen a mejorar la auto imagen. Las personas con una falta de|

rmonia dentolabial significativa muestran una autoestima negativa y|
Enﬁjuste social deficiente.(1)

Impacto

Impacto soclal

iImpacto social de la estética dental tiene poco impacto. Sin embargo,|
La gente se involucra en comparaciones sociales sin darse cuenta|
odo el tiempo. (2) J

Psicosocial de la
Estética Dental

Impacto Psicoldgico

El impacto psicologico de la estética dental es un componente|
importante de la calidad de vida relacionada con la salud bucal.(3)

Preocupacién Estética

Preocupacién estética, se ha encontrado que algunos pacientes|
lsufren un sufrimiento desproporcionado para la levedad de la|
maloclusién. Esto puede deberse a que la personalidad personal
influye en sus actitudes estéticas. Las personas neuréticas con altos
niveles de preocupacién por si mismas experimentaron un mayor
impacto psicosocial.(4)

5. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le presento la version adaptada culturalmente del Cuestionario de Impacto
Psicosocial de la Estética Dental en adolescentes en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
CL@R'DAD i Nivel maodificacion muy grande en el uso de las
El itemse 2. Bajo Nive palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende ordenacién de estas.
facilmente, es = ; T ieach =
decir, su . e requiere un icacion muy especifica
sintacticay 3. Moderado nivel dealgunos de los términos del item.
semantica son . . o k -
; El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuadas. 4. Alto nivel Sdociiada)
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién ldgica con la dimensidn.
cumple con el criterio)
COHERE.NC'A 2. Desacuerdo (bajo nivel El Item tiene una relacion tangencial /lejana
El item tiene deacuerdo) conla dimension.
relacién logica con lacié derad I
la dimension o + El item tiene una relacion moderada con la
indicador que esta % Actisero (miodemd oSl dimension que se esta midiendo.
midiendo. ?
4, Totalmente de Acuerdo (alto El tem se encuentra qsga relacionado con
nivel) ladimensién que esta midiendo.
El tem puede ser eliminado sin que se
1. No cumple con el criterio veaafectada la medicion de la dimension.
MRV El (i ti I levancia, pero otro
El ftem es tem tiene alguna rel A 0
esencialo % BejoMiva) (tempuede estar Incluyendo lo que mide éste.
zgﬁzﬂ:';i 3. Moderado nivel El tem es relativamente importante.
incluido. 4, Alto nivel El tem es muy relevante y debe ser incluido.
1 No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel
ESTIG
o%%® INV A
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FORMATO DE VALIDACION

Estimado Juez: Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente.

Dimensiones del instrumento:

AUTOCONFIANZA DE LA ESTETICA DENTAL

e Objetivos de la Dimension: Mide el sentimiento de satisfaccion por sus dientes.

Observaciones/

confianza de la
estética dental

Indicadores ltem Claridad | Coherencia | Relevancia 5
Recomendaciones
/]
Estoy orgulloso/a de mis dientes L{ Y
Jid
Me gusta mostrar mis dientes cuando sonrié B l/
7
Auto [Estoy contento/a cuando veo mis dientes en el espejo B

Mis dientes son bonitos para los demas

Estoy contento/a con la apariencia de mis dientes

Encuentro agradable la posicién de mis dientes

| X ===

H
p
4
1

y
1




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

IMPACTO SOCIAL

Objetivos de la Dimension: Mide el grado de afectacion en sus relaciones sociales con los demas.

Observaciones/

INDICADORES fitem Claridad | Coherencia | Relevancia Recomendaciones
Trato de no sonreir para no mostrar mucho mis dientes l/ 5 H
Si estoy con personas que no conozco bien, a veces me ;
preocupa lo que puedan pensar de mis dientes 7 Lf

Impacto Social

Me da miedo que las personas puedan hacer comentarios
ofensivos sobre mis dientes.

IMe siento algo timido/a en las relaciones sociales por el aspecto
ide mis dientes.

IA veces me sorprendo tapandome la boca con la mano para
ocultar los dientes.

A veces pienso que las personas estdn mirando mis dientes
fijamente.

tos comentarios sobre mis dientes me molestan incluso cuando
on de broma.

A veces me preocupa lo que piensan las personas del sexo
opuesto sobre mis dientes.

T T | v | | x| x| =X

<




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

IMPACTO PSICOLOGICO

 Objetivos de la Dimension: Mide la afectacién psicolégica y/o los sentimientos negativos a causa de su estética dental.

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia Recomandaciones
Envidio los dientes bonitos de otras personas 7 9 Lf
IMe siento algo angustiado cuando veo los dientes de otras 6’
[personas. [f 7
A veces me siento algo triste por la apariencia de mis dientes. H
Impacto
Psicolégico Pienso que la mayoria de las personas que conozco tienen

dientes mas bonitos que yo.

Me siento mal cuando pienso en como se ven mis dientes.

Desearia que mis dientes se vean mejor

<X | | |&

<X | o < )




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

PREOCUPACION ESTETICA

e Objetivos de la Dimension: Intenta medir la realizacion de conductas de evitacion.
Indicad It Claridad | Coh ia | Relevancia Shspreasiomiak
ndicadores em arida oherencia Bezemaisiomn
INo me gusta ver mis dientes en el espejo. 7 1-{ ]
Preocupacion o ,
etética No me gusta ver mis dientes en las fotografias. ‘/’/ ’f
INo me gusta ver mis dientes cuando veo un video de mi mismo /f 1/ l

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X)

Aplicable después de corregir ( )

No aplicable ( )

Apellidos y nombres del juez evaluador: M abe/ Heni CJ'C e Calsin Apaza

1.Jaramillo-Cobos JS, Panamito-Alvarez AA, Cevallos-Vega EA, Armijos-Moreta JF. Influencia estética dental en la autoestima de estudiantes universitarios. Revista Arbitrada Interdisciplinaria de

Ciencias de la Salud Salud y Vida [Internet]. 2022 [cited 2023 Nov 10];6(3). Available from: https:/doi.org/10.35381/s.v.v6i3.2243
2.Al-Kharboush GH, Asimakopoulou K, AlJabaa AJH, Newton JT. The role of social comparison in social judgments of dental appearance: An experimental study. J Dent (Intemet]. 2017 [cited 2023

Fir

a defte

Attiador

DNI: 013334 7%

Nov 3];61. Available from: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0300571217300775

3.Ahmed Y, Al Saffan A, Al Malky A, Al Nughaimshi H, Al Herbisch R, Al Yahya R, et al. Dental esthetics and its effect on psychological well-being in a university hospital in Riyadh, KSA. Saudi
Joumal of Oral Sciences [Intemet]. 2020 [cited 2023 Dec 20];7(3):189. Available from: https://journals.lww.com/sjed/fulltext/2020/07030/dental_esthetics_and_its_effect_on_psychological.11.aspx

4.Xu Q, Du W, Lin F. What impact do personality traits have on self-perception of dental aesthetics? Head Face Med [Intemet]. 2023 [cited 2023 Nov 10];49(1). Available from: hittps:/head-face-

med.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13005-023-00358-1



Anexo 11. Evaluacion de Juicio de Expertos Juez 3

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de Expertos

Respetado juez:

Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento adaptado culturalmente del "Cuestionario de
Impacto Psicosocial de la Estética Dental”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de este sean utilizados eficientemente,
aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

///6"760 A " A/uiﬁj a/go /ﬂ/ﬂa/ﬂ[ﬂy

Grado profesional: | Maestrla (}4 Doctor ()
Clinica ( ) Social ()

Area de formacién académica:
Educativa (\) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

_Oa(m;é' Z/z«i/e gﬁér/}} 6@anoﬂn#w/q

Institucion donde labora:

L piversitad Andinia

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 aiios ( )
Mas de 5afos ( > )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

5

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Cuestionario del Impacto Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ)
Autora: Quenallata Sucasaire, Daniluz, Apaza Quispe, Yony Hubert
(Traduccion y Adaptacion 2023)
Procedencia: Juliaca, Puno
Administracién:

Administracion de campo

Tiempo de aplicacion:

15 a 20 minutos

Ambito de aplicacion: Adolecentes de 13 a 16 afos de edad de una institucion educativa publica

Significacion: | Evalda la apariencia dental, Es un instrumento psicométrico compuesto
por 23 items, uno en dominio pasitivo y tres negativos compuesto por
cuatro sub escalas, preocupacion estética (3), impacto psicoldgico (6)
impacto social (8) autoconfianza (6) )

4. Soporte terico

oo INVESTIGA
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Eﬂ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

lAutaconfianza de la
lestética dental

Mejorar la apariencia tiene positivos efectos psicolégicos, a menudo
contribuyen a mejorar la auto imagen. Las personas con una falta d

larmonla dentolabial significativa muestran una autoestima negativa y|
un ajuste social deficiente.(1)

Impacto
Psicosocial de la
Estética Dental

Impacto social

Impacto social de |a estética dental tiene poco impacto. Sin embargo,
La gente se involucra en comparaciones sociales sin darse cuental

todo el tiempo. (2)

Impacto Psicolégico

El impacto psicolégico de la estética dental es un componente
importante de la calidad de vida relacionada een la salud bueal.(3)

Preocupacion Estética

Preocupacién estética, se ha encontrado que algunos pacientes
sufren un sufrimiento desproporcionado para la levedad de |

maloclusion. Esto puede deberse a que la personalidad persona
influye en sus actitudes estéticas. Las personas neurdticas con altos|
niveles de preocupacién por si mismas experimentaron un mayor
impacto psicosocial.(4)

Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento la version adaptada culturalmente del Cuestionario de Impacto
Psicosocial de la Estética Dental en adolescentes en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes
indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria

Calificacién

Indicador

CLARIDAD
El itemse
comprende

decir, su
sintacticay

faciimente, es

semantica son

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones o una
modificacion muy grande en el uso de las

2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de eslas.
3 Misderademivel Se requiere una madificacién muy especifica

dealgunos de los términos del item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis

indicador que esta

adecuadas. 4. Alto nivel Sdediada
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién légica con la dimension.
cumple con el criterio)
cg""tEREch'A 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial /lejana
 lem tiene deacuerdo) conla dimension.
relacion légica con
la dimensién o 3. Acuerdo (moderada nivel) El item tiene una relacion moderada con la

dimension que se esta midiendo.

midiendo.
4, Tptalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con
nivel) ladimension que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se
veaafectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA
El ftem es 2. Bajo Nivel El (tem tiene alguna relevancia, pero otro
esencialo Itempuede estar incluyendo lo que mide éste.
importante, es
d e,::i F bbb sar 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
incluido. 4, Alto nivel El {tem es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

%%° IN\(’ESTIGA
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FORMATO DE VALIDACION

Estimado Juez: Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracidn, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente.

Dimensiones del instrumento:

AUTOCONFIANZA DE LA ESTETICA DENTAL

e Objetives de la Dimension: Mide el sentimiento de satisfaccion por sus dientes.

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones

[Estoy orgullcso/a de mis dientes

Y 5

Ve gusta mostrar mis dientes cuando sonrid

Auto [Estoy contento/a cuando veo mis dientes en el espejo

confianza de la
estetica dental  |vijs dientes son bonitos para los demas

Estoy contento/a con la apariencia de mis dientes

WX |W|xX

NS RN EN R

z/
é/
L/
7
/7/

IEncuentro agradable la posicion de mis dientes




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

IMPACTO SOCIAL

Objetivos de la Dimensidon: Mide el grada de afectacion en sus relaciones sociales con los demas.

INDICADORES

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Impacto Social

Trato de no sonreir para no mostrar mucho mis dientes

q

Si estoy con personas que no conozco bien, a veces me
ipreocupa lo que puedan pensar de mis dientes

Ve da miedo que las personas puedan hacer comentarios
lofensivos sobre mis dientes.

Ve siento algo timido/a en las relaciones sociales por el aspecto
de mis dientes.

A veces me sorprendo tapandome la boca con la mano para
locultar los dientes.

IA veces pienso gue las personas estan mirando mis dientes
fijamente.

Los comentarios sobre mis dientes me malestan incluso cuando
lson de broma.

IA veces me preocupa lo que piensan las personas del sexo
lopuesto sobre mis dientes.

3
/71
Y
S
z
q
”

x| x|x|w |G|

_Z_-I:—E_CQ—C_I;




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

IMPACTO PSICOLOGICO

Objetivos de la Dimensién: Mide la afectacién psicologica y/o los sentimientos negativos a causa de su estética dental.

. . " Observaciones/
Indicadores it Claridad | Coherencia | Relevancia .
em Recomendaciones
Envidio los dientes bonitos de otras personas L/ L{
Ve siento algo angustiado cuando veo los dientes de otras
personas.
IA veces me siento algo triste por la apariencia de mis dientes.
Impacto
Psicoldgico Pienso que la mayoria de las personas que conozco tienen

dientes mas bonitos que yo.

Ve siento mal cuando pienso en cémo se ven mis dientes.

Desearia que mis dientes se vean mejor

g R I Y
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‘ll UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

PREOCUPACION ESTETICA

Objetivos de la Dimension: Intenta medir la realizacion de conductas de evitacion.
Observaciones/

Preocqgamon No me gusta ver mis dientes en las fotografias.
estética

[ ]
Indicadores item Claridad Coherencia | Relevancia Hasnnurduclongs 7
No me gusta ver mis dientes en el espejo. l{ L/ 6/ I

g 7 7

No aplicable ( )

No me gusta ver mis dientes cuando veo un video de mi mismo

Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( )
Apellidos y nombres del juez evaluador: ey &”774/76’ 22 Y /@/ﬂ’o‘ A nfois

Fifma el evaluador
DNI: 04333160

1.Jaramillo-Cobos JS, Panamito-Alvarez AA, Cevallos-Vega EA, Armijos-Moreta JF, Influencia estética dental en la autoeslima de estudiantes universitarios. Revista Arbitrada Interdisciplinaria de

Ciencias de la Salud Salud y Vida [Internet]. 2022 [cited 2023 Nav 10];6(3). Available from: https://doi.org/10.35381/s.v.v6i3.2243
2.Al-Kharboush GH, Asimakopoulou K, AlJabaa AJH, Newton JT, The role of social comparison in social judgments of dental appearance: An experimental study. J Dent [Internet]. 2017 [cited 2023

Nov 3];61. Available from: https://iwww.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0300571217300775
3.Ahmed Y, Al Saffan A, Al Malky A, Al Nughaimshi H, Al Herbisch R, Al Yahya R, et al. Dental esthetics and its effect an psycholagical well-being in a university hospital in Riyadh, KSA. Saudi
Joumal of Oral Sciences [Interet]. 2020 [cited 2023 Dec 20];7(3);189. Available from: hitps:/journals.lww.com/sjed/fulltext/2020/07030/dental_esthetics_and_its_effect_on_psychological.11.aspx
4.Xu Q, Du W, Lin F. What impact do personality traits have on self-perception of dental aesthetics? Head Face Med [Internet]. 2023 [cited 2023 Nov 10];19(1). Available from: https://head-face-

med.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13005-023-00358-1



Anexo 12. Carta de Presentacion

G.U.E. “JOSE ANTONIO ENCINAS"
I A MR PARTES

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO ‘ , 2023
e

“Afo de la Unidad, Paz y Desarrollo”

Piura, 30 de noviembre de 2023

Lic.

MARCOS EUSEBIO ANARI HUARACHI

Director de la Institucién Educativa Emblematica G.U.E “JOSE ANTONIO ENCINAS"
Jirbn Lambayeque 1180 - Juliaca

Presente. -

Asunto:  Autorizar la ejecucion del proyecto de investigacién de titulacion de la
Universidad César Vallejo - Escuela de Estomatologia

De mi mayor consideracion:

Es muy grato dirigirnos a usted, para saludarlo muy cordialmente en nombre de la Universidad César
Vallejo Filial Trujillo y el nuestro propio, desear la continuidad y éxitos en la gestion que viene
desempefiando.

Asimismo, la presente tiene como objetivo solicitar su autorizacion, a fin que los Bach. Apaza Quispe
Yony Hubert y la Bach. Quenallata Sucasaire Daniluz del Programa de Titulacion para universidades
no licenciadas, Taller de Elaboracién de Tesis de la Escuela Académica Profesional de Estomatologia,
pueda ejecutar su investigacion titulada: “Adaptacién Cultural y Validacién del Cuestionario del
Impacto Psicosocial de la Estética Dental en adolescentes de 13 a 16 afios en una institucion
educativa de la ciudad de Juliaca, Puno 2023." en la institucion que pertenece a su digna Direccion;
agradeceré se le brinden las facilidades correspondientes.

Sin ofro particular, me despido de Usled, no sin antes expresar los sentimientos de mi especial
consideracion personal.

Atentamenle,
2 :r'-(:‘.,-._ ; \
v/ ( ot ‘u_.’ ( . /
(o 9 ¢ gwm ¢ %

Mg. Eric Glancarlo Becerra Atoche
Director Escuela de Estomatologla

c.Cc.



Anexo 13. Constancia de Aceptacion

E ‘..’ B Institucion Educativa Publica Emblematica

(EAJ . g .
\ Gran Unidad Escolar “José Antonio Encinas” de Juliaca

“Afio de la Unidad, Paz y Desarrollo”
CONSTANCIA DE AUTORIZACION

Juliaca, 05 de diciembre del 2023

El director de la Institucion Educativa Emblematica Gran Unidad Escolar “JOSE
ANTONIO ENCINAS” hago de su conocimiento que los Bach. Apaza Quispe Yony Hubert y
la Bach. Quenallata Sucasaire Daniluz dispone de la autorizacion para realizar el proyecto de
investigacion titulado “Adaptacién Cultural y Validacién del Cuestionario del Impacto
Psicosocial de la Estética Dental en adolescentes de 13 a 16 afios en una institucién educativa
de la ciudad de Juliaca, Puno 2023.”

Atentamente
E&p A
2 BNT07, 0
é)\}é-_:‘:‘ -n.go%-;b Y
2y B SO
125 el z
* DIRECCID
& S ; ——- 7
SAN R —Anari Huarachi

DIRECTOR
G.U E JAE -JULIACA



Anexo 14. Constancia de Termino

Institucién Educativa Piblica Emblemdtica [
e M o Uran Unidad Escolar “José Antonio Encinas “de Juliaca 3
DE o, o R.M. N°0318-2010-ED. ‘g_g
R Codigo modular Nro. 0239665. S

Direccién: Jr. Lambayeque N° 1180- Juliaca-Puno-Pert. Teléfono: (051) 333561.

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ ¥ EL DESARROLLO”

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA lN§TlTUClON EDUCATIVA SECUNDARIA GRAN
UNIDAD ESCOLAR “JOSE ANTONIO ENCINAS” DE JULIACA ;

CERTIFICA :
Que, el Srta. DANILUZ QUENALLATA SUCASAIRE, bachiller de la Escuela

Profesional de Estomatologia de la Universidad « Cesar Vallejo » ha realizado su proyecto de
investigacion, recoleccion de datos de proyecto de tesis titulado “Adaptacién Cultural y
Validacién del Cuestionario del Impacto Psicosocial de la Estética Dental en adolescentes
del 13 a 16 afios en una innstitucion educativa de la ciudad de Juliaca, Puno 2023” con su
respectiva aplicacion del instrumento de aplicacion, en fecha del 30-11-2023 al 22-12-2023.

Se expide la presente constancia a peticion del interesado para los fines que vea

por conveniente.
Juliaca, 22 de diciembre del 2023.




Institucién Educativa Publica Emblemdtica .
T _____ - M?ﬂ Gran Unidad Escolar “José Antonio Encinas “de Juliaca :
CIONREGIONAL DE EDUCACION PUNO R.M. N°0318-2010-ED.
SR M - Codigo modular Nro. 0239665.

Direccién: Jr. Lambayeque N° 1180- Juliaca-Puno-Perd. Teléfono: (051) 333561.

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA IN§TITUC1(')N EDUCATIVA SECUNDARIA GRAN
UNIDAD ESCOLAR “JOSE ANTONIO ENCINAS” DE JULIACA ;
CERTIFICA :

Que, el Sr. YONY HUBERT APAZA QUISPE, bachiller de la Escuela Profesional de
Estomatologia de la Universidad « Cesar Vallejo » ha realizado su proyecto de investigacion,
recoleccion de datos de proyecto de tesis titulado “Adaptacién Cultural y Validacién del
Cuestionario del Impacto Psicosocial de la Estética Dental en adolescentes del 13 a 18
anos en una innstitucion educativa de la ciudad de Juliaca, Puno 2023” con su respectiva
aplicacion del instrumento de aplicacion, en fecha del 30-11-2023 al 22-12-2023.

Se expide la presente constancia a peticion del interesado para los fines que vea
por conveniente.
Juliaca, 22 de diciembre del 2023.

127" e, Marcos E. Aile
DIRECTOR
GUE JAE -JULIACA



Anexo 15. Modelo de Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: Adaptacion cultural y validacion del cuestionario del
impacto psicosocial de la estética dental en adolescentes de 13 a 16 afos
pertenecientes a una institucion educativa de la ciudad de Juliaca, puno, 2023.

Investigadores: Apaza Quispe, Yony Hubert y Quenallata Sucasaire Daniluz

Propodsito del estudio: Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la
investigacion titulada “Adaptacioén cultural y validacion del cuestionario del Impacto
Psicosocial de la Estética Dental en adolescentes de 13 a 16 afios pertenecientes
a una institucion educativa de la ciudad de Juliaca, Puno, 2023”, cuyo objetivo es
Adaptar y validar el Cuestionario del Impacto Psicosocial de la Estética Dental
(PIDAQ).

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes del programa de titulacion de
la Universidad César Vallejo del campus Callao, aprobado por la autoridad

correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion Educativa.

El impacto del problema de la investigacion: El Cuestionario de Impacto
Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ) evalla las percepciones sobre la
necesidad de un tratamiento de ortodoncia. A nivel mundial, se han realizado
muchos trabajos de investigacion sobre el impacto que causa la estética dental a
nivel social y psicolégico, se descubrié que mdultiples factores como el sexo, la edad
y el nivel educativo contribuyen a la conformidad de las personas con la estética
dental. La insatisfaccion con la estética dental es un indicador subjetivo relacionado
con problemas de comportamiento en la adolescencia. En esta fase de la vida, la
desalineacién de los dientes puede provocar de estrés psicolégico debido a la
verglienza, la intimidacion y la depresion. Por lo tanto, la estética auto percibida
del adolescente puede verse afectada negativamente por los niveles de gravedad
de la maloclusion. La necesidad de la aplicacion de tal cuestionario (PIDAQ) es
necesario por lo tanto es esencial contar con instrumentos que puedan medir este
indicador en el Peru en el idioma oficial del pais, el castellano. A lo que se refiere
en salud, es de gran importancia poder tener instrumentos traducidos
correctamente del inglés y adaptados culturalmente para su medicién. En

conclusién, este estudio tiene por finalidad brindar un aporte til a la sociedad, ya



gue se muestra informacion respecto al impacto que genera la estética de los
dientes, por lo cual se podra tomar conciencia del impacto negativo que puede
originarse en los adolescentes, si no se hace nada al respecto para mejorar la
estética de la denticion.

Procedimiento: Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en

esta investigacion:

1. Se realizar4 una encuesta donde se recogera datos personalesy algunas
preguntas sobre la investigacion.
2. Esta encuesta tendrd un tiempo aproximado de 15 a2 0 minutosy se

realizard en cada salén de clase de la institucidon educativa.

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando wn

namero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia): Su hijo puede hacer todas las
preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir sidesea participar o no, y su
decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado participar puede
dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia): La participacion de su hijo en la
investigacion NO existira riesgo o dafio en la investigacion. Sin embargo, en el caso
que existan preguntas que le puedan generar incomodidad a su hijo tiene la libertad
de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia): Mencionar que los resultados de la
investigacion se le alcanzara a la institucion al término de la investigacion. No
recibira ningun beneficio econdémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a
aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio
podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia): Los datos recolectados de la
investigacion deben ser an6nimos y no tener ningunaforma de identificar al

participante. Garantizamos que la informacién recogida en laencuesta o entrevista



a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro proposito
fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador

principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los investigadores

Apaza Quispe, Yony Hubert - email: yonyhubert1000@gmail.com, Quenallata

Sucasaire, Daniluz- email: daniluzgs@gmail.com y Docente asesor: Mg. Orrego

Ferreyros, Luis Alexander con correo electronico laorrego@ucvvirtual.edu.pe.
Consentimiento

Después de haber leido los propoésitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.
Nombre y apellidOs: ...

FeCha Yy NOra: ...

FIRMA


mailto:yonyhubert1000@gmail.com
mailto:daniluzqs@gmail.com

Anexo 16. Resultados de Turnitin

ADAPTACION CULTURAL PIDAQ 11 JULIO TUR.docx

INFORME DE ORIGINALIDAD

166 144 64 7

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERMET  PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repnsitnrin.ucv.edu‘.pe

Fuente de Internet

~ -

hdl.handle.net

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Cesar Vallejo ‘
Trabajo del estudiante %

worldwidescience.org ‘
Fuente de Internet %

Serrano-Rodraguez, Nirva. "Percepcion, “
%

conocimiento y actitudes que poseen los
maestros de escuelas privadas respecto a la
equidad de genero.", Universidad del Turabo
(Puerto Rico), 2019

Publicacion

www.coursehero.com

Fuente de Internet

1o

Submitted to Universidad Andina Nestor
Caceres Velasquez

Trabajo del estudiante

1%




