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RESUMEN 

 

El chacchado de la hoja de coca es una práctica común en algunas comunidades en 

Perú, sin embargo, no se han registrado estudios in vitro que evalúen el cambio de 

color generado por este hábito. Por lo cual el objetivo de este estudio fue analizar la 

influencia de la hoja de coca con o sin cal en la pigmentación del esmalte de dientes 

humanos. Se utilizaron 10 dientes molares donde la corona fue cortada en 4 partes 

iguales, consiguiendo 40 especímenes en total. Las mediciones de color se realizaron 

a los 0, 7, 14 y 28 días después de la exposición a las sustancias pigmentantes, 

utilizando el espectrofotómetro digital VITA EasyShade V. La hoja de coca, tanto con 

cal (ΔE=7.50) o sin cal (ΔE=6.38), provoca alteraciones de color perceptibles al ojo 

humano en esmalte dental, sin embargo, estas alteraciones fueron menores al grupo 

expuesto a café (ΔE =11.06).  

 

Palabras clave: Pigmentación, esmalte dental, coca. 
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ABSTRACT 

 

Chewing coca leaves is a frequent practice in some communities in Peru; however, 

no in vitro studies have been recorded to evaluate the color change caused by this 

habit. Therefore, the aim of this study was to analyze the influence of coca leaves with 

or without lime on the pigmentation of human tooth enamel. Ten molar teeth were 

used, with the crown cut into four equal parts, obtaining 40 specimens in total. Color 

measurements were taken at 0, 7, 14, and 28 days after exposure to the staining 

substances, using the VITA EasyShade V digital spectrophotometer. Coca leaves, 

both with lime (ΔE=7.50) and without lime (ΔE=6.38), caused perceptible color 

changes in dental enamel, although these changes were less than in the group 

exposed to coffee (ΔE =11.06). 

 

Keywords: Pigmentation, dental enamel, coca. 

 

 




