UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Factores relacionados con la violencia en parejas jovenes: una

revision de la literatura

TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO
DE:

Bachiller en Psicologia

AUTORAS:
Mendez Barroso, Liliana Natividad (orcid.org/0000-0003-4966-0256)
Mufioz Chavez, Santa Teresita (orcid.org/0000-0002-0180-5471)

ASESORA:
Dra. Terry Torres, Lizeth Eliana (orcid.org/0000-0001-8611-3564)

LINEA DE INVESTIGACION:

Violencia

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:

Promocioén de la salud, nutricién y salud alimentaria.

HUARAZ — PERU
2024



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, TERRY TORRES LIZETH ELIANA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - HUARAZ, asesor de Trabajo de Investigacion titulado: "FACTORES
RELACIONADOS CON LA VIOLENCIA EN PAREJAS JOVENES: UNA REVISION DE LA
LITERATURA", cuyos autores son MUNOZ CHAVEZ SANTA TERESITA, MENDEZ
BARROSO LILIANA NATIVIDAD, constato que la investigacion tiene un indice de similitud
de 13%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido
realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender el Trabajo de Investigaciéon cumple con
todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César
Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacién aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad César

Vallejo.

HUARAZ, 22 de Julio del 2024
Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
LIZETH ELIANA TERRY TORRES Firmado electronicamente
DNI: 42393524 por: LTERRY el 22-07-
ORCID: 0000-0001-8611-3564 2024 09:43:38

Caodigo documento Trilce: TRI - 0827827

oo INVESTIGA
'm“ Ucv




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Originalidad de los Autores

Nosotros, MUNOZ CHAVEZ SANTA TERESITA, MENDEZ BARROSO LILIANA
NATIVIDAD estudiantes de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD de la escuela
profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - HUARAZ,
declaramos bajo juramento que todos los datos e informacion que acomparfan el Trabajo
de Investigacion titulado: "FACTORES RELACIONADOS CON LA VIOLENCIA EN
PAREJAS JOVENES: UNA REVISION DE LA LITERATURA", es de nuestra autoria, por
lo tanto, declaramos que el Trabajo de Investigacion:

1. No ha sido plagiado ni total, ni parcialmente.

2. Hemos mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda
cita textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

3. No ha sido publicado, ni presentado anteriormente para la obtencion de otro grado
académico o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni
copiados.

En tal sentido asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de la informacion aportada, por lo
cual nos sometemos a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

Nombres y Apellidos Firma

LILIANA NATIVIDAD MENDEZ BARROSO . L.
Firmado electrébnicamente
DNI: 70508962 por. LMENDEZBA el 22-07-

ORCID: 0000-0003-4966-0256 2024 18:51:54

SANTA TERESITA MUNOZ CHAVEZ . , .
Firmado electronicamente
DNI: 72320420 por: STMUNOZM el 22-07-

ORCID: 0000-0002-0180-5471 2024 19:01:05

Cdédigo documento Trilce: TRI - 0828044

oo INVESTIGA
.m.. Ucv



INDICE DE CONTENIDOS

Pag.
CARATULA i
DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DEL ASESOR i
DECLARATORIA DE ORIGINALIDAD DEL AUTOR/AUTORES ii
INDICE DE CONTENIDOS iv
RESUMEN v
ABSTRACT Vi
INTRODUCCION
METODOLOGIA 5
RESULTADOS 6
CONCLUSIONES 10
REFERENCIAS

ANEXOS



RESUMEN

Buscando el promover un ambiente de igualdad de género, se busco
evidenciar la presencia de violencia dentro de las relaciones de pareja mediante
la revision de la literatura. Considerando para la presente pesquisa, se
consideraron a las parejas jovenes como un grupo de interés para evaluar la
presencia de esta problemética, asi como los elementos que predisponen a estos
a padecerla; sintetizando que, se tiene por fin principal el identificar estudios que
hallan evaluado factores relacionados con la violencia de pareja presente en
parejas jovenes, considerando un rango de edad entre los 18 y 35 afios de edad,
independientemente de su origen, pero delimitando el uso Unico de articulos
redactados en espafiol, inglés y portugués. Partiendo de ello, se han revisado los
articulos publicados entre el afio 2014 y 2024 en las siguientes bases: Scielo,

Redalyc, Dialnet y Google Scholar.
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ABSTRACT

Seeking to promote an environment of gender equality, evidence of the
presence of violence within couple relationships was sought through literature
review. Considering for this research, young couples were considered as a group
of interest to evaluate the presence of this problem, as well as the elements that
predispose them to suffer from it; synthesizing that, the main purpose is to identify
studies that have evaluated factors related to intimate partner violence present in
young couples, considering an age range between 18 and 35 years of age,
regardless of their origin, but delimiting the sole use of articles written in Spanish,
English and Portuguese. Based on this, the articles published between 2014 and
2024 have been reviewed in the following databases: Scielo, Redalyc, Dialnet
and Google Scholar.

Keywords: Domestic Violence, young, relationship



I. INTRODUCCION

La violencia dentro de las relaciones de pareja, siempre ha sido una
problematica presente dentro de la sociedad moderna, esta problematica se ha
visto en un aumento creciente en los ultimos afios, mas que por factores
externos, se debe a la mayor difusion y exposicion de estos casos, mediante los
multiples medios de comunicacion actuales; convirtiéendose en un tema
recurrente de interés para el desarrollo de investigaciones, tanto a nivel local
como en estudios regionales, al verse como un elemento relevante para el
adecuado desarrollo dentro de un pais y de la sociedad dentro de este; en tal
sentido, se hace evidente la necesidad de continuar profundizando en la
investigacion de la violencia que se produce en las relaciones de pareja;
buscando fomentar un ambiente que garantice la igualdad de género (ODS 5) se
ha efectuado un analisis exhaustivo sobre sus diversas manifestaciones, causas
y consecuencias que nos ayudaran a comprender mejor este fenémeno.

En primer lugar, la Organizacion Mundial de la Salud y Organizacion
Panamericana de la Salud (OMS y OPS, 2013) nos define a la violencia infringida
en la pareja como toda accién que supone un mal trato de tipo fisica, psicologica
o sexual contra la mujer, que es perpetuada por su pareja sentimental, ya sea su
novio, esposo, comparnero o ex pareja, que generalmente se asocia a una alta
intensidad de la agresion y tiene efectos negativos de salud. En algunos casos
este hecho se da en todos los tipos de la violencia o solo alguno de ellos.
Asimismo, Nogueiras (2004), lo describe como toda accién que se dirige a querer
dominar o controlar a una persona, ya sea de manera psicolégica (conductas que
buscan hacer sentir mal como la humillacion, intimidacién, escenas de celos y
otros), fisica (como empujar, golpear, atacar con algun objeto, patear, entre otros)
y/o sexualmente (como obligar a la pareja a consumar el acto coital y en algunos
casos sin proteccion, utilizar lenguaje de indole sexual denigrantes y otros), o con
la intencidon de lastimar o producir algun dafio a la pareja, entendida como una
relacion en donde esta presente la atraccion y donde ambos salen
juntos.

Asi mismo, Vaccaro y Mayorca (2023) mencionan que es complicado
poder definir con exactitud las causas que generan los hechos de violencia en la

pareja, no obstante, indica que tendria relacion con el tipo de educacion que



hayan tenido, las decisiones en pareja y la edad para los tipos de violencia que
se producen tanto para que ocurra como para la frecuencia con la que se
produce; por otro lado, también el haber sufrido de violencia durante la infancia
pone en mayor riesgo a la persona de sufrir cualquier tipo de violencia mas
adelante.

En las revisiones de diversos estudios realizados por Huancajulca y
Mendoza (2020) se encontré que los factores que se asocian a la violencia en las
relaciones de pareja, predominan la baja autoestima, existencia de una
dependencia emocional y el amor visto desde lo romantico; asimismo, estos
factores mantienen relacion con el nivel sociodemografico, la edad, el sexo, el
nivel de escolaridad y el nivel socioeconémico, y dentro de lo sociodemografico
otro punto importante es que algunas mujeres el hecho de sufrir violencia en su
etapa adulta se relaciona con haber experimentado violencia familiar en algan
momento de sus vidas. Cabe destacar también, que algunas parejas al tomar su
relacion como un amor romantico, muchas veces se ciegan y normalizan los
actos violentos, ya que interiorizan la violencia como un patron normal de
comportamiento, que sin lugar a duda suele estar relacionado en alguna medida
con las creencias y estereotipos de la misma sociedad sobre la violencia.

La OMS (2021) menciona que la violencia de pareja ejercida de manera
fisica, psicolégica y sexual, generan a largo o corto plazo graves problemas en
la salud mental, sexual y fisica de quien lo experimenta, asi mismo afecta al
bienestar de los hijos; pudiendo tener consecuencias mortales, como el homicidio
o suicidio, como también el ocasionar lesiones, ya que se encontré que el 42%
de las personas que experimentaron violencia dentro de sus relaciones amorosas
manifiestan tener alguna lesién. También se identificd el causar embarazos no
deseados, inducir a abortos, problemas ginecoldgicos y contraer infecciones de
transmision sexual en especial el VIH, de acuerdo a un estudio realizado las
mujeres que padecen de violencia en su embarazo presentan un 16% de mayor
probabilidad de tener un aborto involuntario y un
41% de tener un parto prematuro, de igual manera se encontré que tienen el
doble de probabilidad de sufrir de depresion y ansiedad, tratan de enfrentar estas
situaciones adoptando conductas de riesgo como consumir bebidas alcohdlicas,

tabaco y drogas, otro de los efectos en la salud son los dolores de espalda,



abdomen, las cefaleas, los trastornos gastrointestinales y las limitaciones en la
movilidad.

Del mismo modo, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2010)
considera dichas consecuencias, pero también manifiesta que la violencia contra
la mujer y nifias conduce a sufrimientos mas alla de lo que se puede visualizar,
del mismo modo sobre su bienestar y la calidad de vida, la violencia presenta
factores de riesgo como la discapacidad o muerte de la victima, se encuentra las
lesiones inmediatas como son las fracturas y las hemorragias; en el &mbito social
se observa las deficiencias en las habilidades para el funcionamiento social, la
marginacion y el aislamiento social.

Una de las formas mas comunes de describir los procesos de violencia a
los que se ve expuesto un individuo dentro de sus relaciones de pareja, esta la
teoria del ciclo de violencia, el cual expone tres fases ciclicas que se presentan
dentro de una relacion caracterizada por conductas violentas y degradantes
(Choque, 2024):

En primer lugar, la fase de tension, caracterizada por pequefios episodios
de hostilidad y molestia por parte del agresor, contando con el constante
apaciguamiento por parte de la pareja, la cual mantiene una actitud pasiva y
complaciente hacia este; luego de esta, viene la fase de agresion, en la que se
ve de forma directa las conductas violentas propiamente dichas, derivando en la
mayoria de casos en marcas evidenciables de las agresiones sufridas; por altimo,
la fase de reconciliacion, en la cual el agresor da muestras de arrepentimiento y
busca maneras de conseguir el perdén de la pareja, mediante muestras de afecto
gue aparenten un cambio en su actitud o personalidad, motivo por el cual en la
mayoria de casos la pareja vuelve con este ante esta aparente mejora, la cual con
el paso del tiempo ira desapareciendo hasta mostrar poco a poco las conductas
inicialmente mencionadas, repitiendo el ciclo de violencia (Choque, 2024).

Después de la informacion revisada, nos vimos en la necesidad de formular
la siguiente interrogante general: ¢ Cudles son los factores que se relacionan con
la prevalencia de violencia en las relaciones de pareja en jovenes, en
investigaciones publicadas en la literatura cientifica los ultimos 10 afios? y como
especificas: ¢Qué teoremas fueron los mas referenciados? ¢qué instrumentos

fueron empleados para la medicion de la violencia dentro de las relaciones de



pareja? ¢cuales fueron los grupos poblacionales mas evaluados respecto a la
presencia de violencia en las relaciones de pareja?

De esta manera, la presente revision se justificé de manera teodrica, ya que
buscéd aportar mayor conocimiento sobre la violencia entre parejas jovenes,
respecto a las causas y consecuencias que este puede ocasionar en sus
victimas; por otro lado, en el plano social, los resultados obtenidos podran ser
tomados como antecedentes para investigaciones futuras y que se enmarquen
en la misma problematica.

De esta forma se trazé como objetivo general: delimitar qué factores se
relacionan con la prevalencia de violencia dentro de las relaciones de pareja y
como objetivos especificos: determinar qué teoremas fueron los mas
referenciados dentro de los articulos seleccionados; delimitar qué instrumentos
fueron los mas empleados para la medicion de la violencia dentro de las
relaciones de pareja y delimitar cuales fueron los grupos poblacionales mas
evaluados respecto a la presencia de violencia en las relaciones de pareja.



. METODOLOGIA

Este estudio se basé en un enfoque narrativo, el cual es utilizado para la
revision de la literatura. Este enfoque permitid una exploracion comprensiva y
amplia sobre la violencia en las relaciones de pareja. Se alcanzaron los objetivos
trazados en base a informacion obtenida a partir de una busqueda y seleccién de
articulos, los cuales fueron filtrados segun la idoneidad de estos; junto a esto, no
se buscd producir directo en la poblacion a evaluar, sino que se recolecto
informacion mediante una revision de la literatura en base a informacion de
articulos publicados en diversas fuentes.

En cuanto a los criterios para seleccionar los articulos encontrados, se
consideraron todos aquellos que estuvieran en idioma inglés, espafiol o
portugués empleando una metodologia tipo prisma, buscando los articulos con
los términos: “violencia de pareja’, “factores asociados”, “jovenes’ y
“universitarios”, considerando como relevantes para el estudio, aquellos que
evaluaron factores relacionados con la violencia en la pareja. Para ello se
utilizaron como principales herramientas de busqueda: Scielo, Redalyc, Dialnet
y Google Scholar.

Consecuentemente, se realizé6 una busqueda manual en las mentadas
herramientas de blusqueda, en base a los criterios mencionados, considerando
estudios dentro de un periodo comprendido entre el 2014 y 2024; filtrando entre
los articulos encontrados, aquellos que se enfocaron en otra poblacién ajena al
rango de edad establecido, entre los 18 y los 35 afios; en base a dichos criterios
se pudo pasar de 14 465 articulos, a Unicamente 20, que cumplieron con todas

las caracteristicas de interés.

Asi mismo, se resalta que para esta pesquisa se seguiran los principios
eticos establecidos para el desarrollo de investigaciones cientifica, manteniendo
el principio de respeto; afirmando que toda informacion mencionada o aludida a
lo largo de esta revision sistémica serad debidamente citada y referenciada,
siguiendo las normativas establecidas por la American Psychological Association
(APA, 2019)



[I. RESULTADOS

Al realizar una revision exhaustiva de los registros literarios, referentes a
la violencia de pareja de los ultimos diez afios, se dejo en evidencia que, entre
los factores predisponentes, el mas recurrente fue el ser mujer, tal como se vio
en los en estudios de Troncoso et al. (2022), Manchero et al (2022), Osorio et al.
(2021), Natera et al. (2021), Rivera-Rivera et al. (2021) y Quispe et al. (2020), los
cuales afirman que el pertenecer al género femenino, genera un aumento en el
riesgo de sufrir de violencia en las relaciones de pareja.

Aunque en el caso de Guillen et al. (2021), se alude que tanto varones
como mujeres han sido victimas de violencia por parte de sus parejas, asi como
en similar medida, ambos registraron porcentajes similares en lo que respecta al
padecimiento de esta problematica, viendo una prevalencia de victimizacién en
los varones, aunque principalmente en ciudades metropolitanas y modernizadas;
ademas en dichos casos de prevalencia de los varones, las féminas igualmente
registraron algun nivel de violencia en sus relaciones de pareja.

Considerando el resto de investigaciones encontradas en las que la
predominancia fue practicamente absoluta por las mujeres, se destaca una
prevalencia de casos de violencia de pareja en aquellas que residen en zonas
rurales o que pertenecen a comunidades alejadas de la metropoli o zona
urbanizadas, como en los estudios de Camargo (2019), Natera (2021),
Tayupanda (2021) y Peitzmeier (2021); exponiendo que, esto se relaciona de
forma directa al mantenimiento de los roles de género tradicionales, junto con las
conductas aceptables y toleradas en base a estos, aludiendo que elementos
como los roles de género y la aceptacion de las muestras de violencia como parte
de la dinamica de pareja, predisponen a las féminas a sufrir de violencia (Yang
et al., 2021; Damonti y Amigot, 2020; Rizo y Sanchez, 2022).

Encontrando como otro elemento presente en las relaciones en areas
rurales y como elemento predisponente para sufrir de violencia de pareja, el dificil
acceso a elementos educativos de calidad, tal como se afirma en los estudios de
Camargo (2019), Puente-Martinez (2016), Safranoff (2017) y Manchero (2022),
la falta de conocimientos y el acceso a una adecuada educacion, fungen como

predisponentes para la poblacion femenina, a ser victimas de violencia de algun



tipo por parte de sus parejas, sin que los otros miembros de su comunidad
intervengan o le brinden un adecuado apoyo o auxilio.

Entendiendo que, dada la normalizacion de estas conductas en estos
entornos, se ha facilitado el escalamiento de los casos de violencia, hasta
explotar en los feminicidios que, en los ultimos afios, se han evidenciado en estas
zonas (Puente-Martinez, 2016; Osorio et al., 2021; Quispe, 2020; Cardoso,
2016).

Otro elemento predisponente encontrado, fue el consumo de sustancias
psicoactivas, ya sea alcohol u drogas ilegales o de dificil acceso por medios
legales, tal como se mostré en los estudios de Safranoff (2017), Mufioz (2016),
Troncoso (2022), Natera (2021) y Rivera-Rivera (2021), el consumo de
estupefacientes, tanto por parte de la victima como del victimario, generan un

aumento del riesgo de padecer casos de violencia dentro de la relacion de pareja.

En cuanto a los teoremas referenciados, se ha hecho mencion a la teoria circular
de la violencia, como uno de los teoremas mas empleados para dar una
explicacion a la fenomenologia que alberga la violencia en una relacion de pareja,
al explicar cada una de las fases de esta, desde los indicios de un posible episodio
de violencia, usualmente encubierto por la pareja, hasta que esta ya no es capaz
de controlar la agresividad de este y se convierte en su victima, manteniendo un
breve proceso de lucidez en el cual busca alejarse de su victimario, pero al no
contar con el adecuado apoyo social ni emocional ya sea por parte de sus
familiares o amigos, le sera mas dificil mantener una vision objetiva hacia la
pareja, pese a los episodios agresivos que este tenga; regresando a mantener
una relacién con este, hasta que el ciclo se repita huevamente. Cabe resaltar
que, si bien es posible para la victima salir de este ciclo por su propia voluntad,
el mantenerse dentro de este, la pone en riesgo de escalar las conductas

violentas, pudiendo llegar a ser fatal para esta o los que le rodean.

Otro teorema referenciado en algunos de los articulos seleccionados, fue
la teoria del aprendizaje social, asi como teoremas que aluden una
responsabilidad de la comunidad y el entorno en las conductas violentas que se
manifiesten dentro de esta, como en los estudios de Rizo y Sanchez (2022),
Puente-Martinez (2016), Safranoff (2017) y Loaiza y Pino (2020) siendo
empleado en la mayoria de casos para explicar la aparicion de conductas

violentas en la parte agresiva de la pareja evaluada, aludiendo que, este se
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encuentra replicando conductas que vio en sus padres durante una temprana
edad, o directamente fue victima de una de sus figuras paternas, reflejando
dichos tratos en sus relaciones afectivas. De la misma forma, este teorema es
empleado para explicar el accionar de la victima, donde las féminas que se
desarrollaron en un entorno cultural con roles de género estrictos y rigidos, han
sido criadas bajo la idea que la violencia dentro de las relaciones es algo comun,
por lo que, no es raro el ver casos en los que estas han restado importancia a las
manifestaciones leves de violencia, permitiendo que esta crezca y se convierta
en un problema para su bienestar e integridad.

En lo que respecta a los instrumentos predominantes para la medicion de
violencia de pareja, se vio que la mayoria de estos empleo la encuesta como
método de recoleccién de informacion, pero no se vio un uso del mismo
instrumento en mas de un articulo; observando que en algunos de estos se
consideraron los resultados de encuestas realizadas de forma previa por
organismos estatales, de los cuales tomaron informacion particular de interés
para sus investigaciones, como en el caso de Poreddi (2021) y Troncoso (2022).
En base a ello se asevera que, no se evidencia una estandarizacion para la
medicién de la violencia en las relaciones de pareja, por lo que, se ha usado

herramientas que se encontraron adecuadas al grupo al que se planeaba evaluar.

Referente a los grupos poblacionales mas usados en los articulos
seleccionados, las féminas son el grupo predominante, por lo que la mayoria de
estudios se enfocaron en poblaciones femeninas y mixtas, ejemplos de ello son
los estudios de Urbiola (2019) y Loaiza y Pino (2020), como principales grupos
sociales en los cuales evaluar la presencia o el desarrollo de casos de violencia
de pareja; asi mismo, se vieron estudios particulares desarrollados en
poblaciones rurales e indigenas como en los de Tayupanda (2021) y Cardoso
(2016), en los cuales ya se reportaron casos de violencia de género o se han
visto en riesgo de padecer de estos.

La focalizacion en estos grupos sociales responde a los indicadores ya
mencionados, que son la prevalencia de valores y roles de género tradicionales
y castrantes para la poblacién femenina, de la mano con un bajo acceso a
educacién y el apoyo social necesario para hacer frente a dichos entornos, en los
cuales las generaciones que crezcan dentro de estas mantendran los mismos

valores y por ende, la misma incidencia de casos de violencia al ser un
8



comportamiento normalizado y aceptado tanto por hombres como por mujeres,
dentro de dicho entorno.

Cabe recalcar que en los pocos estudios en los que se da cierto
protagonismo a la poblacion masculina, como en el estudio de Guillen (2021), se
pone en evidencia que la violencia de pareja, no es una conducta ligada al sexo,
sino gque esta se presenta en funcion a una serie de caracteristicas presentes en
la victima, de la mano con los esquemas conductuales y cognitivos presentes en

el individuo que tome el papel de victimario.



IV. CONCLUSIONES

Se concluye que, pese a que ya se ha vuelto algo comuan el evidenciar
casos de violencia de pareja en varones, esta sigue predominando en mujeres,
principalmente en aquellas que residen en entornos rurales y tienen poco acceso

a apoyo social y/o educacion.

Las teorias mas mencionadas en los articulos, para explicar la violencia de
pareja han sido la teoria circular de la violencia y la teoria del aprendizaje
social. Considerandose como las mas apropiadas al momento de explicar como
se origina la violencia en la pareja, la aceptacion de esta y como se desarrolla
dentro de la relacion de una pareja.

No se evidencia el uso de una escala o encuesta en patrticular, ya que, en
cada investigacion considerada se tomé una herramienta diferente, en funcién a
lo que el investigador buscaba, pero predomind el uso de encuestas para la
medicion de la violencia de pareja. Por lo que, en futuras investigaciones, puede
evaluarse la variable empleando cualquier herramienta valida y confiable que se
encuentre adecuada para una poblacion especifica.

Tal como se sefialé en la primera conclusién, la poblacion femenina fue
predominante en lo que a violencia de pareja respecta, por ello, se considero
como el principal foco de interés para la evaluacion de esta problematica, siendo
considerado de forma central en varios de los estudios seleccionados. Por lo que,
se ve relevante el efectuar estudios focalizados en los varones, a los que se

detecta signos de violencia por parte de sus parejas.
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ANEXOS

Tabla 1
Base de datos y fases desarrolladas para la obtencion de informacién

Base de Identificacion

datos (bo|eanos) CICLLIVI EICUIUIIIUC{U HICIUDIUIL L
Dialnet 484 293 102 10
Google 38200 13600 14 3
Scholar

Scielo 117 18 6 0
Redalyc 975 554 85 7

Total 39776 14465 99 20
Figura 1

Procedimiento de seleccion y descarte

N

39776 articulos encontrados en las

bases de datos revisadas
utilizando las palabras clave (484
en Dialnet, 38200 en Google
Scholar, 117 en Scieloy 975 en
Redalyc)

/

25311 articulos fueron

descartados, por estar fuera
del rango de 10 afos

99 articulos previamente
seleccionados

delimitados, asi como por
considerar poblaciones
adolescentes.

N /

De los cuales 79 articulos se\
descartaron al no aludir
elementos que predispongan
la violencia en parejas, asi

20 articulos seleccionados

como trabajos con
poblaciones fuera del rango
de edad estimado, para ser
considerados como jovenes.

-

y




Figura 2

Resultados de la busqueda en las diferentes bases de datos y buscadores

102 articulos con
palabras clave

10 articulos validos

99 articulos con
palabras clave

3 articulos validos

6 articulos con
palabras clave

-
Dialnet
.
f
Google Scholar
.
f
Scielo
.
f
Redalyc

0 articulos validos

85 articulos con
palabras clave

7 articulos validos




Tabla 02

Sistematizacion de estudios

PORTAL
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dalyc.org/journ 93/api202 Q3 against Women an, Rios 2021 y China hacia la violencia de against explorativo y romedio de 25 Encuesta una legitimacién cultural de la
all3150/31506 29/ap|clz and Influential & Soria- pareja contra las gain comparativo p ~ violencia, lo que resulta en actitudes
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3 - -
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Tabla 03

Ecuaciones preliminares de busqueda

Refinacion de
busqueda

Dialnet, Google Scholar, Scielo y Redalyc

Ubicacion de los
descriptores OR

En articulo, titulo, resumen

Ubicacion de los
descriptores AND

En articulo, titulo, resumen

Periodo de tiempo

2014 - 2024

Areas de
investigacion

Psicologia, Medicina, Salud

Tipo de Articulo
documento
idiomas Espafiol, portugués e inglés
Scielo (ti:(Factores OR Asociacién)) AND (ti:(Violencia de pareja OR Violencia doméstica)) AND (jovenes OR parejas jévenes) AND (University)
Redalyc Tl Factors AND TI domestic violence AND TI Young couple OR TI

Couple

Google Academic

Tl Factors AND TI domestic violence AND TI Young couple OR Couple

Dialnet

Factores OR relacién OR Asociacion AND Violencia de pareja AND Mujeres AND NOT adolescentes




Términos utilizados

. Factores asociados

. Causas de violencia de pareja
. Violencia y agresion

. Factores causantes

. Victima y agresor

. Fase de luna de miel

. Violencia en la convivencia

. Humillacién en una relacion





