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Resumen

El presente trabajo de investigacién tiene como objetivo general determinar la
incidencia de las estrategias didacticas en el desarrollo de competencias practicas en
estudiantes universitarios de Enfermeria en Trujillo. Se llevd a cabo un estudio
cuantitativo, descriptivo causal y correlacional de corte transversal con una muestra de
54 estudiantes, aplicando dos instrumentos mediante entrevistas y evaluaciones. Los
resultados revelaron que el 74% de los estudiantes calificaron las estrategias
didacticas como excelentes y el 26% como buenas. Se concluyen que existe una
correlacion significativa que muestra una incidencia positiva de las estrategias
didacticas en el desarrollo de competencias practicas, determinado mediante la
estadistica inferencial de Pearson (2 = 0.222, p = 0.110). Ademés, el andlisis
estadistico inferencial indic6 una incidencia positiva significativa en las dimensiones de
desemperiio, aplicacién del método enfermero y examen practico. Sin embargo, no se
encontraron pruebas estadisticas suficientes para demostrar una incidencia positiva
significativa en la dimension de actitud del estudiante, sugiriendo que otros factores

podrian influir en este aspecto.

Palabras Clave: Estrategias, competencias, practicas, estudiante universitario.
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Abstract

The present research aims to determine the impact of didactic strategies on the
development of practical competencies in nursing university students in Trujillo. A
guantitative, descriptive causal, and correlational cross-sectional study was conducted
with a sample of 54 students, using two instruments through interviews and evaluations.
The results revealed that 74% of the students rated the didactic strategies as excellent,
and 26% as good. It is concluded that there is a significant correlation showing a
positive impact of didactic strategies on the development of practical competencies,
determined through Pearson's inferential statistics (r2 = 0.222, p = 0.110). Furthermore,
the inferential statistical analysis indicated a significant positive impact on the
dimensions of performance, application of the nursing method, and practical exam.
However, no sufficient statistical evidence was found to demonstrate a significant
positive impact on the student attitude dimension, suggesting that other factors may

influence this aspect.

Keywords: Strategies, Competencies, Practice, University Student



.  INTRODUCCION.

Segun la declaracion de la Comision Internacional sobre la Educacion para
el Siglo XXI de la Organizacion Naciones Unidas para la Cultura, las Ciencias y
la Educacion (UNESCO), La ensefianza universitaria tiene un rol fundamental en
impulsar el crecimiento sostenible, dado que promueve la adquisicién
estrategias y habilidades necesarias para alcanzar objetivos presentes y futuros.
Siendo fuertemente relacionado para abordar los desafios sociales, econémicos
y ambientales en linea con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 4. Este
objetivo no solo busca brindar acceso a la educacion sino también garantizar su
calidad y relevancia generar competencias en el aprendizaje de los
profesionales (Barragan, 2019).

En ese contexto, la UNESCO (2014) ofrece informacion sobre las
estrategias educativas en el ambito universitario; se enfatiza en la educacion
global y sobre el desarrollo sostenible como componentes de sistemas
educativos completos. Ademas, que la ensefianza va mas alla del simple
conocimiento del tema, sino mas bien defiende los valores de la sostenibilidad y
la ciudadania llama a la accion en condiciones de una Unica vida, lo que
significa que nos prepara para afrontar los desafios colectivos y contribuir a la
formacion de sociedades justas, pacificas y sostenibles.

En este contexto se relaciona con la formacion de estudiantes de la carrera
en enfermeria, lograr el dominio de habilidades, practicas y forman un
conocimiento fundamental; sin ellos, no es posible construir un profesional
sélido. Tales competencias son mucho mas que simplemente comprender cdmo
realizar un procedimiento; ademas de habilidades para la comunicacion efectiva
hasta la capacidad de tomar decisiones rapidas en situaciones criticas esta
involucrados. Por lo tanto, un estudiante de enfermeria no debe poseer solo
conocimientos teoricos: debe tener la habilidad de actuar, administrar
medicamentos y cumplir toda la terapéutica de manera segura para el paciente
(Garcia, 2023).

Depende mucho de las habilidades educativas empleados en el proceso de

adquisicion de destrezas practicas en un entorno de aprendizaje, expone al
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estudiante a una variedad de situaciones y desafios entre las expectativas y la
realidad. Este proceso implica que el docente utilice estrategias didacticas para
la metacogniciébn de conocimiento con accion propia de la carrera, es decir la
interacciobn con el paciente, reduciendo asi la disparidad y facilitando una
transicion mas fluida hacia la practica profesional (Garcia E, 2019).

Si los estudiantes de enfermeria no adquieren las competencias préacticas
durante su formacion, el prondstico para su desempefio profesional y, la eficacia
del cuidado enfermero podria ser preocupante. Para Benner citado en Escobar y
Jara, (2019), los enfermeros pueden enfrentar dificultades significativas al
enfrentarse a situaciones clinicas reales, lo que podria resultar en errores en la
atencion al paciente, falta de confianza en su desempefio y estrés laboral.
Ademas, la falta de habilidades practicas puede afectar negativamente la
satisfaccion laboral y la retencion del personal, ya que los enfermeros podrian
sentirse frustrados e inseguros en su capacidad para realizar su trabajo de
manera efectiva.

En ultima instancia, esto podria impactar en la seguridad del paciente, lo
gue pone en peligro el bienestar de los clientes y el prestigio de las instituciones
de salud. Por lo tanto, es crucial que los estudiantes de enfermeria adquieran
habilidades practicas sélidas durante su formacion para garantizar un pronostico
positivo tanto para ellos como para la calidad de la atencion médica (Escobar y
Jara, 2019).

Ante ello se plante6 la siguiente pregunta de estudio. ¢Cual es la
incidencia de las estrategias didacticas en el desarrollo competencias practicas
en estudiantes universitarios en Trujillo 20247
Asi mismo el estudio se justica teniendo en cuenta lo siguiente:

La relevancia de abordar la investigacion en mencion, permitira conocer si
las estrategias didacticas empleadas estan siendo efectivas en desarrollo de
habilidades practicas del estudiante, asi mismo a partir de los resultados
contribuir mejorando las habilidades de los docentes.

En el aspecto practico, proporcionara informacion valiosa sobre la
efectividad de estrategias actuales que se ejecutan para el cumplimiento de los
requisitos que debe tener el egresado de la carrera de enfermeria, asi mismo
conocer gqué estrategias son mas efectivas, permitira a los educadores mejorar

sus practicas docentes y optimizar la educacién de futuros profesionales,
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resultando en la mejor preparacion de los profesionales de la salud en especial
de los enfermeros.

Desde un punto de vista social, Al formar profesionales competentes se
contribuye directamente a mejorar su cuidado de manera holistica, en su
entorno individual, familiar y social. Los profesionales en enfermeria bien
preparados seran capaces de brindar un cuidado mas seguro, efectivo para las
personas que requieren de atencion en salud, o que a su vez puede llevar a una
mejor salud y bienestar en la sociedad de esta manera fortalecimiento del
sistema de salud en Trujillo y en el pais en general. Es decir, en un aporte
positivo en una mejor educaciéon y salud para todas las personas.

Objetivo general

Determinar la incidencia de las estrategias didacticas en el desarrollo de

competencias practicas en estudiantes universitarios de Enfermeria Trujillo

2024.

Objetivos especificos:

Analizar las estrategias didacticas empleadas en el desarrollo de

competencias practicas en los estudiantes universitarios de Enfermeria

Trujillo 2024.

Determinar la incidencia las estrategias didacticas en la dimension

desemperio del estudiante universitario de Enfermeria.

Determinar la incidencia de las estrategias didacticas en la dimension

aplicacion del método enfermero de los estudiantes universitarios de

Enfermeria.

Determinar la incidencia de las estrategias didacticas en la dimension

examen practico de los estudiantes universitarios de Enfermeria

Determinar la incidencia de las estrategias didacticas en la dimension

actitudinal de los estudiantes universitarios de Enfermeria.

Respecto a los trabajos previos a la investigacion, tenemos algunos realizados a
nivel internacional:

En Ecuador por Ortega. (2023), realizaron un estudio para determinar el
grado de correlacion entre las tacticas de instruccion y habilidades académicas
entre los alumnos que siguen una formacién virtual en trabajo social. La
metodologia cuantitativa y un enfoque de corte transversal no experimental. La

muestra fue 52 alumnos. Concluyendo que existe evidencia de quede que las
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estrategias de instruccion y competencias académica tienen una relacion
significativa con un coeficiente r? 0,402.

Tambien, Figueroa. (2021), realiz6 un estudio en la Institucion Educativa
Nahim Isaias Barquet de Guayaquil para examinar la relacion entre la
capacidades virtuales y habilidad formativa de los profesores. Se empled un
enfoque cuantitativo no experimental y correlacional. La poblacion fue 17
profesores, utilizando el cuestionario COPIDES como instrumento principal. Se
encontraron correlaciones significativas entre practicas pedagogicas y
competencias digitales, como el uso de aplicaciones por parte de los docentes
(correlacion de 0,725, p = 0,004), El uso de tecnolégica en el aula (correlacion
de 0,872, p = 0,002) y la adquisicién de conocimientos digitales y su intencion de
uso (correlacion de 0,785, p = 0,002). Se concluyé que las competencias
digitales influyen notablemente en las practicas pedagogicas.

Por su parte, Coello. (2023) en su estudio métodos didacticos para el logro
del aprendizaje en el alumno de ecuatoriano, con el objetivo de comprender el
proceso educativo-aprendizaje utilizando diversas estrategias, como el
aprendizaje activo, la tecnologia educativa, la contextualizacion cultural. Un
estudio descriptivo, un enfoque cuantitativo. La poblacion de 25 estudiantes. En
conclusion, se resalta se resalta la mejora efectiva del proceso de ensefianza-
aprendizaje en el contexto ecuatoriano

En el contexto Nacional tenemos, a Unsihuay. (2023), quien investigo la
conexion entre el empleo de habilidades de ensefanza virtual y el logro de
habilidades profesionales de 111 estudiantes de posgrado. Un estudio
cuantitativo, disefio correlacional y analisis de correlacibn de Spearman,
revelando una influencia significativa (coeficiente de correlacion de 0.851, p-
valor de 0.000 < 0.01). Esto sugiere que las formas de compartir la educacion
virtual impactan en la adquisicion de habilidades. Concluye que debe
implementar el uso de tales métodos para mejorar la formacién profesional en la
educacion superior

Gago. (2020) desarrollo una investigacion con el objetivo de demostrar la
influencia del del estrategias logicas y teérico en el logro de razonamientos y
competencias complejas en el sistema universitario globa. En una universidad
peruana. Se empledé un disefio preexperimental, nivel explicativo, y se trabajo

con 23 estudiantes del ciclo X de la carrera. Se observé un desarrollo del 74%
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en competencias y 64,25% en pensamiento complejo. Con un nivel de
significancia del 5% (p-valor: 0,006 < 0,050), se concluye las habilidades
didacticas aplicadas impactaron en el logro de competencias y habilidades.

Flores. (2022), en su estudio trabajo del estudiante y estrategias de
instruccion educativa de Caynarachi, en un estudio causal cuantitativa no
experimental. Teniendo una poblacion de 50 estudiantes. Los hallazgos
revelaron una correlacion significativa en una puntuacion de 0.709. Concluyendo
gue dicho estudio subraya la importancia del trabajo colegiado en la mejora y
eficacia de las estrategias didacticas en entornos educativos.

Asi mismo, Rodriguez (2022), en su estudio las tacticas educativas y
practica docente en las instituciones publicas de Cajamarquilla, se centré en
explorar la relacion entre las variables en mencion. Enfoque cuantitativo de corte
transversal. La poblacion fueron 139 docentes. Demostrando la relacion entre
las tacticas educativas y la practica docente, con un Rho de Spearman de 0.554
y una significancia de 0.001. Concluyendo en que el uso efectivo de estrategias
didacticas puede contribuir a una mayor satisfaccion de los docentes con
respecto a su trabajo, asi como facilitar el logro de las competencias.

Asi mismo, Pardo (2021) realizo un estudio con el propésito de encontrar el
impacto de habilidades didacticas a las practicas pre profesional de alumnos de
un Instituto Pedagdgico Privado. Empleando disefio cuantitativo causal. La
poblacién incluye 65 estudiantes. Obteniendo como resultado una correlacion
positiva y fuerte (r=0,691) entre variables. Concluyendo que el logro de
competencias practicas empoderan el aprendizaje.

También tenemos a Huaita et al (2021), realizo un estudio con el propdsito
de evaluar la conexion de los métodos de ensefianza y competencias musicales
de los alumnos de primer afio. Un disefio de tipo cuantitativo, correlacional,
descriptivo y causal. 920 estudiantes incluidos en la exposicion. Los resultados,
gue tuvieron un Rho Spearman de 0,852, demostraron la relacion de las
variables las. Concluyendo que, a lo largo de su carrera profesional, crean
técnicas didacticas que les posibilitan elaborar y planear sesiones de ensefianza

aprendizaje con el fin de alcanzar competencias musicales en los alumnos.

También, Mendivel y Angoma. (2020), realizaron una investigacion

centrada en las Estrategias para ensefiar que ayuda en la adquisicién desarrollo
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de habilidades y razonamiento complejo en futuros ingenieros de sistema. Se
trabajo con 23 estudiantes del décimo ciclo. El disefio cuantitativo, aplicada
causal. Los resultados revelaron el desarrollo de competencias del 74% y del
complejo proceso del pensamiento 64.25%. Concluyendo que estas estrategias
favorecieron el logro de competencias y pensamiento.

Por su parte, Palacios et al. (2020) estudio las formas de ensefianza para
el logro de habilidades préacticas en los docentes. Con el proposito de establecer
la incidencia entre variables. Un disefio cuantitativo, no experimental de tipo
correlacional causal. Tuvo como poblacion 48 docentes. Concluyendo que el
estudio habilidades didacticas influyen en el logro competencias practicas
inclusivas en docentes, con una significancia estadistica r cuadrado (p<0,05) y
explicando el 55,9% de la incidencia, incluyendo aspectos como motivacion,
gestion del aprendizaje y evaluacion.

A nivel local tenemos a Espinoza, (2023) se buscd conocer la relacion
entre el aprendizaje basado en competencias y la estrategia de instruccion del
juego de rol. Utilizando un disefio cuantitativo, correlacional y no experimental,
se estudiaron 234 estudiantes de una poblacion total de 600. Los resultados
mostraron correlaciones altas y significativas entre ambas variables, con un
coeficiente de correlacion de Spearman de 0,714 y un umbral de significancia de
0,00. Concluye que el uso del juego de rol como estrategia de instruccion tiene
una influencia positiva en el aprendizaje basado en competencias

Leon y Merino. (2022), en su estudio estrategias para la ensefianza en el
desarrollo de habilidades investigativas entre docentes universitarios en América
Latina, 2018-2022. Un estudio cuantitativo, no experimental y transversal analizo
una poblacién de 68 articulos. Las competencias investigativas que posee un
profesor universitario incluyen el aprendizaje y pensamiento critico (33,33%), la
competencia argumentativa (22,22%) y la competencia informacional (44,44%).

En cuanto a las estrategias didacticas, el 60% se enfoca en el uso de
tecnologias de la informacion, el 20% en el estudio de caso, el 10% en el
aprendizaje basado en problemas y el 10% en otras estrategias diversas.
Concluyendo que las estrategias de enseflanza activa tienen un impacto
significativo en el desarrollo de las habilidades investigativas de los docentes
universitarios.

Con respecto a las conceptualizaciones de las estrategias didacticas.



Segun Diaz y Herndndez (2002), una estrategia didactica es un conjunto
de acciones planificadas y organizadas que buscan optimizar el proceso de
ensefanza-aprendizaje, orientando y guiando el aprendizaje de los estudiantes
hacia la consecucion de objetivos especificos. Estas estrategias son esenciales
para crear ambientes de aprendizaje dindmicos y efectivos, permitiendo a los
estudiantes desarrollar habilidades cognitivas, emocionales y sociales.

Asi mismo la aplicacion de estrategias didacticas en la educaciéon varia

segun el contexto y las necesidades de los estudiantes.
En la educacion universitaria, por ejemplo, el uso de la gamificacién puede ser
una estrategia efectiva para aumentar la motivacion y el compromiso de los
alumnos. La gamificacion implica el uso de elementos como describe Prensky
(2001), poder de captar la atencion de los estudiantes y de proporcionarles una
experiencia de aprendizaje significativa y atractiva. Estas actividades permiten a
los estudiantes experimentar situaciones reales de su campo de estudio,
promover el aprendizaje colaborativo y desarrollar habilidades de resolucién de
problemas en un entorno controlado y seguro.

Con respecto a las teorias que guardan relacion, tenemos la propuesta por
Brosseau, (2007) quien enfatiza en la interaccion entre docente y estudiante se
vuelve didactica cuando se busca cambiar conocimientos de otro. Destaca el rol
del profesor como guia de adquisicion de conocimiento por parte del estudiante
como, la eleccion de vocabulario y métodos de ensefianza, para facilitar el
cambio de actitud del estudiante, subrayando ademas la relevancia de
considerar las decisiones y referencias culturales utilizadas en el proceso de
ensefianza, lo que contribuye a crear situaciones didacticas efectivas y
significativas para el aprendizaje.

En la misma linea tenemos a Babadogan. (2015) quien complementa que
el empleo de estrategias didacticas son un proceso planificado por el docente
para guiar las lecciones de educacion, incorporando estrategias para el éxito de
competencias dentro del entorno educativo, en este proceso se toma decisiones
conscientes y reflexivas, donde el docente disefia una secuencia de actividades
especificas alineadas con los objetivos de aprendizaje. Estas estrategias
incluyen optar por desarrollar recursos didacticos y planificacién detallada de la

dinamica de aprendizaje con herramientas fundamentales para promover



procesos de ensefianza efectivos y facilitar la adquisicién de habilidades por
parte de alumnos, fomentando asi un desarrollo integral del estudiante.

En base lo mencionado, se dimensiona la variable estrategias didacticas
teniendo en cuenta la malla curricular de la universidad en la cual se estable
mediante RCD N.° 187-2023-CD-UPAOQ, la supervision y monitorear la actividad
gue realiza el docente de practica en base a: Planificacion de practica clinica,
Ejecucion de la préactica clinica, Estrategias y empleo de recursos educativos,
Clima optimo y Evaluacion (UPAO, 2023).

Planificacion de préactica clinica, etapa en cual se el docente organiza la
préactica clinica conforme al plan de estudios, eligiendo el paciente que se le va
asignar al estudiante, introduciendo en la dindmica de juego de rol, enfermero —
paciente, aplicando técnicas pertinentes. En ejecucion de la practica clinica, se
brinda las instrucciones a los alumnos sobre el uso de medidas de bioseguridad
y realiza demostraciones de enfermeria practicas, fomentando la discusion
activa de casos clinicos para valoracion, la interpretacion y analisis, incentivando
la participacion y la confrontacion entre teoria y préactica, iniciando asi la
construccion de conocimientos fundamentales en el aula clinica.

En cuanto a Estrategias y empleo de recursos educativos, El docente
asigna pacientes para el estudio de casos clinicos para aplicar el método
cientifico (Método Enfermero) y clinico, promoviendo el aprendizaje continuo.
Para clima optimo, el docente demuestra una actitud ética, reflexiva y humanista
en la interaccion con estudiantes y pacientes en el entorno hospitalario y es
percibido por el estudiante. Fomenta la imparcialidad ante diversas ideologias y
preferencias, promoviendo el trabajo colaborativo y el compromiso estudiantil y
finalmente para Evaluacion se establecen los criterios y herramientas de
evaluacion, compartiéndolos con los estudiantes. Fomentando la reflexion,
retroalimentacion y autoevaluacion, utilizando estrategias que estimulan el juicio
critico y la argumentacion (UPAO, 2020).

Con respecto a las conceptualizaciones relacionadas a las competencias
practicas en la educacion de enfermeria implica la integracion de experiencias
clinicas reales y simuladas en el curriculo académico. Segun Kolb (1984) citado
por Romero (2010) sostiene que el aprendizaje experiencial es fundamental
para el desarrollo de competencias practicas, ya que permite a los estudiantes

aplicar y reflexionar sobre sus conocimientos en contextos auténticos. La
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universidad debe ofrece oportunidades de practicas en hospitales, clinicas y
laboratorios de simulacion donde los estudiantes puedan interactuar con
pacientes y enfrentar situaciones clinicas reales, con el fin de que estas
experiencias no solo mejoran sus habilidades técnicas, sino que también
desarrollan su capacidad para tomar decisiones informadas y trabajar en equipo.

Con respecto a la variable competencias practicas, tenemos como teoria
referente a lo postulado por Patricia Benner, citado por Escobar. (2019) en la
teoria de principiante a experto: excelencia y poder en la practica de la
enfermeria clinica' describe la progresién de habilidades y competencias en
enfermeria desde el nivel principiante hasta el nivel experto a lo largo del
tiempo. Argumenta que la experiencia clinica es fundamental para el desarrollo
profesional en enfermeria y que los enfermeros pasan por cinco etapas en su
trayectoria profesional: novato, principiante avanzado, competente, experto y
maestro. La teoria destaca la importancia de la experiencia practica, la reflexion
critica y el aprendizaje continuo en el desarrollo de competencias clinicas en
enfermeria, proporcionando un marco para comprender y apoyar la progresion
profesional de los enfermeros a lo largo de sus carreras.

En la misma linea Schon, citado por Domingo. (2022) En su teoria educar
al practicante en un enfoque reflexivo: Avanzar hacia un nuevo disefio de la
educacion y el aprendizaje en las profesiones enfatiza la importancia de la
reflexion critica en la practica profesional incluidos los enfermeros, se enfrentan
a situaciones complejas y ambiguas en su trabajo diario, y que el éxito en estas
situaciones depende de la capacidad recapacitar en las acciones a realizar y
adaptarse en consecuencia. Se resalta la necesidad de cultivar la habilidad de
reflexionar sobre la practica clinica, aprender de la experiencia y adaptarse a
situaciones cambiantes alentando a mejorar de manera continua en el desarrollo
profesional en enfermeria cuestionando sus suposiciones, explorar nuevas
perspectivas y mejorar su practica a través de la reflexion critica.

Complementando que la integracion de los patrones de conocimiento en
las competencias de préactica clinicas se identifica: El conocimiento empirico,
estético, ético, personal y sociopolitico, abarcando desde el conocimiento
basado en la evidencia y las habilidades técnicas hasta comprender las
necesidades emocionales y culturales de los pacientes permite brindar una

atencion integral centrada en el paciente. Esta atencion abarca tanto los
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aspectos fisicos, sociales, éticos y emocionales de la enfermedad, asegurando
un enfoque holistico que considera todas las dimensiones del bienestar del
paciente (Carrillo, 2013).

En dicho contexto las dimensiones de la variable se proponen
considerando lo establecido como aspectos de evaluacién a los estudiantes del
programa de estudios universitario considerando: Desempefio, Aplicacion del
método enfermero, Examen practico, Aspecto actitudinal.

El desempeiio implica registrar de forma precisa en documentos
apropiados, ejecutar procedimientos correctamente segun listas de préctica,
comunicar eficazmente con paciente y familias, demostrar habilidades de
liderazgo y colaboracion, participar activamente y respaldar intervenciones
cientificamente. En Aplicacion del método enfermero, implica la presentacion y
ejecucion del plan de cuidados mediante la aplicacion del método enfermero.
Incluye valoracion, diagndstico, intervencion, evaluacion y analisis cientifico para
alcanzar resultados individuales esperados.

En examen practico implica la demostracion de habilidad y destreza en
intervenciones, integrando conocimientos tedricos y practicos. Se evalia la
ejecucion de las actividades y la aplicacion efectiva de conocimientos y
finalmente en Actitud implica los valores como puntualidad en su asistencia a la
practica clinica, uso adecuado del uniforme y responsabilidad en las tareas
asignadas. Ademas, muestra respeto, solidaridad y cordialidad hacia pacientes,
docentes y compafieros (UPAO, 2022).

De esta manera se plantea como hipaétesis de investigacion.

Hi: Existe Incidencia de Las estrategias didacticas en el desarrollo de
competencias practicas en estudiantes universitarios de Enfermeria Trujillo
2024.

Ho: No hay incidencia de las estrategias didacticas en el desarrollo de
competencias practicas en estudiantes universitarios de Enfermeria Trujillo
2024.
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. METODOLOGIA.

Segun Hernandez- Sampieri. (2018) es plan estratégico que se basa en la
utilizaciéon de un método y disefio a seguir para la obtencion de informacion
respecto a un problema planteado. En este sentido el disefio fue un estudio no
experimental de tipo mixto causal y correlacional para evaluar el efecto entre
variables planteadas en el estudio. El esquema que corresponde la propuesta:

M=X——""" Y

Las variables que se estudiaron en el presente estudio tenemos como
variable independiente a: Estrategias didacticas, el mismo que se evalu6 a través
de un instrumento tipo encuesta y operacionalizado como: Excelente, bueno,
regular, deficiente. Asi mismo la variable dependiente se consideré: Competencias
practicas del estudiante universitario, que se evaluara a través de una guia de
observacion y sera operacionalizada como: Logrado, satisfactorio, en proceso y no
logrado.

Con respecto a la poblacién, Hernandez- Sampieri. (2018) Se refiere al
conjunto total de componentes o individuos con propiedades especificas y son
objeto de estudio, para el presente estudio seran los estudiantes de enfermeria.
Por otro, la muestra es una parte de la poblacion que tienen las mismas
caracteristicas para recolectar datos de manera eficiente y valida, la cual estuvo
conformada por los 54 estudiantes del VI.

En cuanto a los criterios de seleccion, se consider6 al estudiante matriculado
en la asignatura de cuidado de enfermeria del adulto Il, asi mismo que este
realizando la practica clinica, asi mismo los criterios de exclusién, los estudiantes
de otro ciclo y asignatura. Los que estén llevando matricula por segunda vez.

La técnica utilizada para las estrategias didacticas sera la entrevista mediante
la aplicacién de un cuestionario elaborado por UPAO como parte de la evaluaciéon
del desempefio del docente, adaptado por el autor incorporando 5 dimensiones y
20 items. Fue sometido el juicio de expertos mediante la revision de contenido a
cada uno de los items efectivizando la validez, en términos de confiabilidad se
realizd una prueba piloto que resulto un alfa de Cronbach de 0.891 lo cual nos

indica que es un instrumento confiable (anexo 2).
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Para las competencias practicas fue a través de una guia de observacion
aplicado al estudiante como una evaluacion practica al finalizar rotaciéon del campo
clinico. El instrumento constituido por 4 dimensiones y 15 items propuesto en la
asignatura de cuidado del adulto Il el cual cuenta con una valides de contenido y
confiabilidad.

Para la ejecucion del proyecto se envié carta de presentacion para la
aplicacion a la directora del programa de estudio de enfermeria, concedido el
permiso, se entrevistd a cada estudiante para posteriormente aplicar en cada sede
de practica la guia de observacion. Mencionar que antes de la aplicacion de los
instrumentos fueron socializados con los estudiantes a fin de facilitar y comprender
la importancia de las encuestas. Luego de ello los resultados fueron tabulados en
programa Excel para posteriormente sera analizados mediante el software
estadistico SPSS V 27.

En los principios éticos empleados en la investigacion fueron conforme a lo
determinado por el codigo de ética de la Universidad Ceésar Vallejo como:
Autonomia: Se reconoce que las personas participantes en la investigacion tienen
la capacidad de decidir libremente si desean participar y retirarse en cualquier
momento. Beneficencia: El propdsito de la investigacion es garantizar el bienestar
de los participantes, procurar beneficios, evitar dafios y promover la mejora de sus
condiciones. Competencia profesional y cientifica: Es imperativo que las los
individuos que participan en la investigacion posean los conocimientos y
competencias profesional requeridos, asegurando asi la calidad y rigor cientifico
durante el proceso de investigacion hasta su publicacion.

Ademas de la Integridad humana: Se valora el interés cientifico como la
dignidad y el respeto humano, independiente del origen considerando todas sus
particularidades. Respeto a la propiedad intelectual: Se establece la obligacién de
respetar los derechos de propiedad intelectual de otros investigadores vy
abstenerse de utilizar su trabajo total o parcialmente y reconociendo

adecuadamente sus contribuciones (UCV, 2020).
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RESULTADOS

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en el estudio
mediante dos encuestas, procesados a través del programa SPSS V27. Se
muestra la prueba de normalidad aplicada a las variables para determinar la
distribucién. Lo cual nos permitié seleccionar la prueba estadistica para calcular

las correlaciones.

Tabla 1: Prueba de normalidad de distribucidon de variables.

Shapiro Wilk
Estadistico al Sig
Estrategias didacticas 0.950 54 0.060
Competencias practicas 0.937 54 0.086

Nota. Se muestra una distribucion normal de variables segun los criterios de
Shapiro-Wilk con valores de significancia de 0.060 y 0.086, respectivamente.
Ambos valores son mayores a 0.05, indicando que las variables se distribuyen
normalmente. Indicando que se acepta la hipétesis de investigacion, por el cual

se aplica la prueba estadistica paramétrica

A continuacion, se presenta el resultado del objetivo general mediante el
analisis estadistico inferencial de los resultados encontrados mediante la prueba

estadistica de Pearson.

Tabla 2: Incidencia de las estrategias didacticas en el desarrollo de competencias

practicas en estudiantes universitarios de Enfermeria Trujillo 2024.

Estrategias Competencias
didacticas practicas
E.str,ate.zglas Correlacion de 1.000 0.222
Didéacticas Pearson
Sig. (bilateral) 000 0.110
N 54 54
Cqmpetenuas Correlacion de 0,222 1.000
préacticas Pearson
Sig. (bilateral) 110 000
N 54 54
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Nota. De acuerdo a los resultados se evidencia una incidencia positiva
significativa moderada de las estrategias didacticas en el desarrollo de
competencias practicas, con un coeficiente de correlaciéon (r?2 = 0.222, p = 0.110)
dado que el valor de significancia es mayor a 0.05.

Con respecto a los resultados por cada objetivo especifico se detalla a

continuacion:

Tabla 3 Objetivo especifico 1: Analizar las estrategias didacticas empleadas en el
desarrollo de competencias practicas en los estudiantes universitarios de

Enfermeria Trujillo 2024.

Estrategias didacticas N %
Excelente 40 74
Bueno 14 26
Total 54 100

Nota. Se evidencia que el 74% de las estrategias didacticas fueron calificadas

como "Excelente" por 40 estudiantes, mientras que el 26% restante,
correspondiente a 14 estudiantes, evaluaron las estrategias como "Bueno”.

Para los resultados de correlaciones de la variable estrategias didacticas

con cada una de las dimensiones de la variable competencias practicas, se

aplica la prueba estadistica de coeficiente de Pearson que ofrece una medida

precisa de la significancia.

Tabla 4 Objetivo especifico 2: Determinar la incidencia las estrategias didacticas
en la dimension desempefio del estudiante universitario de Enfermeria Trujillo

2024.

Estrategias

S Desempefio
didacticas
Estrategias Correlacion de
. . 1.000 0.500
Didacticas Pearson
Sig. (bilateral) .000
N 54 54
Correlacion de
Desempefio .500 1
Pearson
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Sig. (bilateral) .0758
N 54 54

Nota. Se evidencia una correlacion significancia moderada con un coeficiente
(r=0.500; p=0.000) es decir hay incidencia de las estrategias didacticas en la

dimension desempenfio del estudiante universitario de Enfermeria.

Tabla 5: Objetivo especifico 3: Determinar la incidencia de las estrategias
didacticas en la dimension aplicacion del método enfermero de los estudiantes

universitarios de Enfermeria Trujillo 2024.

Estrategias Aplicacion de
didacticas Método Enfermero

Estrategias

o, Correlacién de Pearson 1.000 .593
Didacticas
Sig. (bilateral) 0.001 .000
N 54 54
Aplicacion de
Método Correlaciéon de Pearson .450 1
Enfermero
Sig. (bilateral) 450 1
N 54 54

Nota. Se muestra un coeficiente (r= 0.500; P=0.000) indicando una correlacién
positiva. Se evidencia incidencia de las estrategias didacticas en la dimension

aplicacion del método enfermero de los estudiantes universitarios de Enfermeria.

Tabla 6 Objetivo especifico 3: Determinar la Incidencia de las estrategias
didacticas en la dimension examen practico de los estudiantes universitarios de
Enfermeria Trujillo 2024.

Estrategias Examen
didacticas practico
Estrategias _
. _ Correlacion de Pearson 1.000 577
Didéacticas
Sig. (bilateral) 0.001 .000
N 54 54
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Examen préctico Correlacion de Pearson .350 1
Sig. (bilateral) .001 .000
N 54 54

Nota. Se muestra una correlacién significativa, con un coeficiente (r=0.577;
p=0.001) Lo que indican la incidencia de las estrategias didacticas en la

dimension examen préactico de los estudiantes de Enfermeria.

Tabla 7 Objetivo especifico 4: Determinar la incidencia de las estrategias
didacticas en la dimension actitudinal de los estudiantes universitarios de
Enfermeria Trujillo 2024.

Estrategias

S Actitud
didacticas
Estrategias _
S Correlacion de Pearson 191 .333
Didacticas
Sig. (bilateral) 171 .000
N 54 54
Actitud Correlacion de Pearson .293 .001
Sig. (bilateral) .001 .001
N 54 54

Nota. Se evidencia que no existe correlacion mediante el coeficiente (r=0.293;
P=0.001).

16



IV. DISCUSION

A continuacién, se presenta el analisis y discusion de los resultados teniendo,
para ello se inicia con el objetivo general del estudio. Se encontr6 una correlacion
positiva significativa mediante la estadistica inferencial con un coeficiente (r? =0.222;
p=0.110) lo cual indica que existe incidencia de las estrategias didacticas

implementadas en el desarrollo de competencias préacticas.

Estos hallazgos son similares en el contexto internacional a los obtenidos por
Ortega (2023) y Figueroa (2021) indican que tanto las estrategias de instruccion como
las competencias digitales juegan un papel crucial en el desarrollo de habilidades
académicas y pedagogicas. Estos hallazgos enfatizan la necesidad de integrar
estrategias didacticas efectivas en el desarrollo de competencias para mejorar el
aprendizaje y la ensefianza en los diversos entornos educativos. Y sobre ello Coello
(2023) aporta evidencia sobre la efectividad de diversas estrategias didacticas en el
contexto educativo, resaltando la mejora en el proceso de enseflanza-aprendizaje. La
diversidad de enfoques metodolégicos fortalece la idea de que una combinacion de
estrategias didacticas puede proporcionar beneficios significativos en la educacion, no

solo son efectivas en entornos virtuales sino también en contextos presenciales.

A nivel nacional, Unsihuay (2023) corroboran la importancia de las estrategias
de ensefanza virtual en la formacion de habilidades profesionales, aportando una
perspectiva valiosa sobre como las estrategias didacticas pueden ser adaptadas y
aplicadas en diversos contextos educativos para maximizar su efectividad. Gago
(2020) y Flores (2022), refuerza la nocién de que las estrategias didacticas bien
implementadas pueden influir positivamente en el desarrollo de competencias
complejas y habilidades practicas. Proporciona un panorama amplio y coherente sobre
la importancia de las estrategias didacticas en la mejora del aprendizaje y la

ensefianza, que respondan a las demandas cambiantes de la educacidn superior.

Ademas, los resultados se sustentan en lo expresado por Diaz y Hernandez
(2002), las estrategias son acciones planificadas y organizadas que optimizan el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Fundamentales para crear ambientes de
aprendizaje dinamicos y efectivos, permitiendo a los estudiantes desarrollar
competencias, habilidades cognitivas, practicas, emocionales y sociales. Implica un

proceso de gamificacién, descrita por Prensky (2001), puede aumentar la motivacion y
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el compromiso de los alumnos al proporcionar una experiencia de aprendizaje

significativa y atractiva.

Ademas, las teorias propuesto por Brosseau (2007), destacan la importancia
de la interaccion entre docente y estudiante en el proceso de ensefianza. Esta
interaccion se vuelve didactica cuando se busca cambiar los conocimientos del
estudiante. El rol del profesor como guia es crucial, ya que la eleccion de vocabulario y
métodos de ensefianza facilita el cambio de actitud del estudiante. Asimismo,
considerar las decisiones y referencias culturales utilizadas en el proceso de
ensefianza contribuye a crear situaciones didacticas efectivas y significativas para el
aprendizaje. Esta perspectiva subraya la necesidad de un enfoque culturalmente

sensible en la educacion.

Complementando estas ideas, Babadogan (2015) enfatiza que el empleo de
estrategias didacticas es un proceso planificado por el docente para guiar las lecciones
de educacion. Este proceso implica tomar decisiones conscientes y reflexivas,
disefiando una secuencia de actividades especificas alineadas con los objetivos de
aprendizaje. Las estrategias incluyen el desarrollo de recursos didacticos y la
planificacion detallada de la dinamica de aprendizaje. Estas herramientas son
fundamentales para promover procesos de ensefianza efectivos y facilitar la
adquisicion de habilidades por parte de los alumnos, fomentando asi un desarrollo

integral del estudiante.

Por lo tanto, se en base al analisis se acepta la hipétesis de investigacion que
plante que existe incidencia de las estrategias didactas en el desarrollo de
competencias practicas del estudiante universitario de enfermeria, posteriormente se
analiza la correlacion de la variable estrategias con las dimensiones de las

competencias practicas.

Con respecto al andlisis de las estrategias didacticas empleadas en el
desarrollo de competencias practicas en los estudiantes universitarios de Enfermeria.
Se encontrd que el 74% de las estrategias didacticas fueron calificadas como excelente
y el 26% como bueno. estudios son similares a lo encontrado por Xiang et al. (2022)
evidencia que el tiempo de aprendizaje eficaz tiene un impacto directo en el
rendimiento de los estudiantes y un efecto indirecto al mejorar el comportamiento

positivo, la asistencia y el cumplimiento de tareas. Enfatizando que la aplicacion de
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multiples exposiciones a los contenidos y el uso de preguntas que desafian a los
estudiantes de alta capacidad son también estrategias didacticas valoradas
positivamente. Dichas estrategias no solo refuerzan el conocimiento, sino que también
fomentan la transferencia de aprendizaje a diferentes contextos y el desarrollo de

habilidades de pensamiento de orden

Por su parte el objetivo que determina la incidencia de las estrategias
didacticas con la dimension desempefio del estudiante universitario, se encontré una
correlacion significativa moderada. Similitud con lo estudiado por Han Chan et all
(2021) donde encontré6 que el aprendizaje activo, incluyendo métodos como la
utilizacion de dispositivos tecnolégicos y la preparacién previa a las clases, no solo
mejora la retencion del conocimiento, sino que también aumenta la participacion y la
motivacion de los estudiantes. Esto es particularmente relevante en la formacion de
enfermeria, donde la practica y la aplicacion de habilidades en escenarios simulados

son cruciales para el desarrollo profesional.

Lo cual se respalda en la teoria de la gamificacion en la educacion, propuesta
por Prensky (2001), subraya que elementos ladicos pueden capturar la atencion de los
estudiantes y proporcionar experiencias de aprendizaje significativas. En el contexto de
la educacion en enfermeria, estas estrategias no solo mejoran el rendimiento
académico, sino que también preparan mejor a los estudiantes para situaciones reales

en su futura practica profesional.

Con respecto al objetivo de determinar la incidencia de las estrategias
didacticas en la dimension aplicacion del método enfermero de los estudiantes
universitarios de Enfermeria, se encontré de igual forma una correlacion significativa,
hallazgos similares con los estudios de Fernandez-Martinez et al. (2020) y Garcia et al.
(2019) encontraron una correlacién positiva significativa entre el uso de simulaciones y
aprendizaje cooperativo, respectivamente, y la mejora de las competencias clinicas. De
manera similar, Martinez-Salgado y Ramirez (2018) observaron que la ensefianza
basada en competencias también se correlaciona positivamente con el rendimiento en
la aplicacion del método enfermero al identificar una correlacion significativa entre el
aprendizaje activo y la competencia clinica. en tal sentido podemos indicar que las
estrategias didacticas tienen un impacto relevante y consistente en la aplicacion del

método enfermero en los estudiantes de enfermeria.
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A su vez en el objetivo para determinar la incidencia de las estrategias
didacticas en el examen practico de los estudiantes universitarios de Enfermeria. Se
encontré correlacion positiva. Similares resultados obtuvieron Lépez et al. (2017)
hallaron que la utilizacién de simulaciones clinicas se correlaciona positivamente con el
rendimiento en exadmenes practicos. De manera similar, Garcia y Diaz (2018)
observaron que la implementacion de aprendizaje basado en problemas mejoro
significativamente los resultados de los estudiantes en evaluaciones practicas.
Ademas, el estudio de Martinez y Ramirez (2018) reportdé que las estrategias de
ensefianza activa se asociaron con una mejora notable en los examenes practicos.
Enfatizando la importancia de la implementacién efectiva de estrategias didacticas para

mejorar los examenes practicos de los estudiantes de enfermeria.

Y finalmente para determinar la incidencia de las estrategias didacticas en la
dimension actitud de los estudiantes universitarios de Enfermeria, No se encontro
evidencia suficientemente fuerte como para afirmar una relacion directa y significativa
en todos los aspectos. Esto sugiere que las estrategias didacticas pueden influir en la
actitud de los estudiantes, pero otros factores también juegan un papel crucial en la
formacion de sus actitudes. Estudios similares encontrados por Alzate-Giraldo y
Martinez-Uribe (2019) observaron una correlacion positiva pero no significativa entre
las estrategias didacticas y las actitudes de los estudiantes. Similarmente, Hernandez-
Mendoza et al. (2020) reportaron que, aunque las estrategias activas mejoraron el
rendimiento académico, no se observo un impacto considerable en las actitudes. Por
otro lado, Garcia-Pefa y Diaz (2021) encontraron una ligera mejora en la actitud de los

estudiantes hacia el aprendizaje activo, aunque no fue estadisticamente significativa.

Estos resultados coinciden con los hallazgos del presente estudio, que
muestran una correlacion positiva moderada pero no significativa. entre las estrategias
didacticas y la actitud de los estudiantes. En tal sentido se sugiere que, si bien las
estrategias didacticas pueden influir positivamente en el rendimiento académico, su
impacto en el aspecto actitudinal de los estudiantes de enfermeria no es tan claro ni

significativo.
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CONCLUSIONES

Se finaliza la investigacion expresando respecto al objetivo general
planteado que se evidencia la incidencia positiva de las estrategias
didacticas empleadas en el desarrollo de competencias practicas en los
estudiantes universitarios de enfermeria, determinado mediante la
estadistica inferencial de Pearson (r2 = 0.222, p = 0.110). Aunque el valor de
significancia es mayor a 0.05, se observa una tendencia positiva que apoya
la hipétesis de investigacion planteada, lo cual sugieren que las estrategias
didacticas tienen un impacto favorable en el desarrollo de las competencias

practicas,

El andlisis estadistico descriptivo del objetivo especifico sobre las
estrategias didacticas en el desarrollo de competencias practicas encontro
que el 74% de los estudiantes evaluaron las estrategias didacticas

empleadas como excelentes para el desarrollo de competencias practicas.

Con respecto al andlisis estadistico inferencial mediante Pearson para los
objetivos especificos que busco determinar la incidencia de las estrategias
didacticas con las dimensiones de las competencias practicas. Se determino
una incidencia positiva significativa en las dimensiones de desempefio,
aplicacion del método enfermero y examen practico. Sin embargo, no se
encontraron pruebas estadisticas suficientes para demostrar una incidencia
positiva significativa en la dimension de actitud del estudiante, sugiriendo la

posible influencia de otros factores en este aspecto.

Finalmente, la investigacion sefiala la necesidad de explorar y abordar mas

a fondo el aspecto actitudinal en futuros estudios.
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VI.

RECOMENDACIONES

A las instituciones educativas del nivel universitario tanto publicas como
privadas que forman futuros profesionales de Enfermeria, se sugiere
implementar programas de capacitacién continua para docentes, enfocados

en estrategias didacticas innovadoras y basadas en evidencia.

A los docentes continuar con las estrategias implementadas e incorporar
sistemas de evaluacion y retroalimentacion constantes para monitorear y
mejorar la efectividad, ajustdndolas segin sea necesario. Ademas,
proporcionar apoyo psicoeducativo a los estudiantes puede mejorar su
actitud y motivacion hacia el aprendizaje practico, considerando factores

externos que influyen en su desempefio.

A los estudiantes de enfermeria se les recomienda adoptar una actitud
proactiva en su aprendizaje, participando activamente y valorando la
retroalimentacion, formar grupos de estudio colaborativo y utilizar todos los
recursos disponibles fortalecera sus habilidades para mantener un equilibrio

entre estudios y bienestar personal es crucial para un buen rendimiento.

A las futuras investigadores en el ambito de las estrategias didacticas en
enfermeria sugieren ampliar la muestra de estudiantes y diversificar los
contextos educativos y demograficos para obtener resultados mas
representativos. Asimismo, se recomienda complementar los analisis
cuantitativos con métodos cualitativos, como entrevistas y grupos focales,
para comprender mejor los factores que influyen en la actitud de los
estudiantes. Incluir variables adicionales, como el entorno de aprendizaje y

el perfil del docente, puede ayudar a identificar otros factores influyentes.
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ANEXOS

Anexo 1.
Tabla de operacionalizacion de variables
Variables | Definicion conceptual Indicadores Nivel de
medicion
Estrategia | Metodologia Frecuencia de practicas | Nominal
s pedagdgica empleado
didacticas | por el docente para la Claridad en los objetivos de la
transmision de practica
conocimiento
mediante la
interaccion, en cual el - =
dooerte achle GO Cumplimiento del plan Nominal
guia y pemite el logro Participacién en las practicas
de competencias
(UPAO, 2023) Resolucion de problemas
Estrategias y | Variedad de estrategias Nominal
lempleo o
Material disponible
Clima Optimo | Satisfaccion del estudiante Nominal
Motivacion y compromiso
[Evaluacion Instrumentos de evaluacion Nominal
Retroalimentacion
Autoevaluacion
Competen | Desarrollo y | Logrado Desempeiio | « Registro de atividades. Nominal
cias adquisicion de ] « Uso de documentos
d e En proceso
Gaw . P ion del |+ Valoracion Nominal
profesional dentro de | ke
mundo laboral (UPAO, | ° 1097240 * Diagndst
2023) . Planteamento
- Epﬂm
« Evaluacion
Examen « Dominio de habilidades Nominal
practico « Toma de decisiones
Aspecto « Puntualidad Nominal
lactitudinal « Vestimenta
« Elica
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e Anexo 2.

Cuestionario Estrategias Didacticas

Resolucién de Consejo Directivo N.* 187-2023-CD-UPAO, Adaptado por autor.
Objetivo: Determinar las estrategias didacticas empleados por el docente clinico evaluado

por el estudiante.

Instrucciones: Estimado estudiante se le invita a leer detenidamente cada pregunta y marcar
segun considere ud. sean desarrollado las practicas clinicas correspondientes a la asignatura:

Cuidado de enfermeria en el adulto |l. Considerando.
Siempre (S):4 Frecuente (F): 3 A veces (AV): 2 Nunca (N): 1

Dimension ITEMS AV
6 £l docente establece los objetivos claros y relevantes de la practica

Sk £l docente distribuye los pacientes a cada estudiante, explica el diagndstico y

35 presenta con el paciente

Eg £l docente asigna pacientes con patologia estudiados en la dlase tedrica

EJecuclén de la préctica clinica

El docente proporciona instrucciones claras y guia el desarrollo de actividad durante
la préctica: Uso de medidas de bioseguridad y lavado de manos.

El docente evaliia el conocimiento previo del estudiante para realizar alguna
actividad o procedimiento

El docente acompaiia en cada procedimiento que realiza

El docente explica el procedimiento a realizar.

El docente hace la retroalimentacién después de cada procedimiento

Estrategias y empleo de
recursos educativos

préacticos

El docente verifica el uso de medidas de bioseguridad durante la atencién del
paciente

Se usa material y equipos necesarios para la atencion y realizacién de
procedimientos

El docente promueve la autocritica y critica constructiva con cada estudiante

El docente realiza retroalimentacion cuando algin estudiante tiene alguna dificultad
durante la préctica dinica

Clima optimo

El docente promueve el aprendizaje en grupo, para cada procedimiento que se
realiza

El docente muestra respeto y empatia hacia los estudiantes

£l docente brinda apoyo cuando el estudiante tiene dificultades en su aprendizaje

Evaluacién

El docente promueve la autoevaluacion, coevaluaciones estudiantes

El docente realiza retro alimentacion después de cada sesién de practica

El docente evalia el SOAPIE después de cada sesion de practica

El docente evalia el Plan de cuidado de enfermeria al siguiente dia de la sesion de
practica

Evalia el proceso de atencion de enfermeria semanal
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Escala

Intervalo Nivel
Excelente 70 - 80
Bueno 50 - 69
Regular 30 -49
Deficiente 19 -29
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Guia de evaluacion de competencias practicas
Asignatura de cuidado de enfermeria en el adulto Il (2020).

Objetivo: Determinar el loro de competencia practica clinica del estudiante.
Instrucciones: Se evaluado por el docente a cargo del estudiante segin rolacion de campo clinico y se tendra en
cuenta lo establecido en Cuidado de enfermeria en el adulto |l. Considerando.
Logrado (L) : 4 Satisfactorio (S): 3 En Proceso (EP): 2 No Logrado (N): 1

Di "

Items

NL

DESEMPENO

Registra comectamente sus observaciones e intervenciones, usando los
documentos adecuados: Notas de enfermeria, B.H. Hojas de monitoreo
de signos vitales y otros del servicio

Realiza los procedimientos de enfermeria comectamente, de acuerdoa

las listas de cotejos de practica, adquiriendo seguridad y destreza
progresiva

Se comunica eficazmente con el usuario asignado y /o familia en todo el
proceso de cuidado. Se presenta al usuario/familia.

Demuestra habilidad, confianza, empatia, iderazgo para orientar la
accidn de sus companeros de practica dinica, se integra y respeta
opiniones de los demas. Se muestra dispuesto a participar en las
actividades de la practica dinica.

Sustenta el fundamento cientifico de sus intervenciones ylo
procedimientos que realiza y /o le son asignadas

Del

[

Cumple con presentar plan de cuidados y proceso de cuidado
enfermeros de padente asignado en fecha indicada

Realiza la valoracion, analiza los dalos, determina diagndsticos, ejecuta
intervenciones en paciente asignado para conseguir los resultados
esperados en forma individualizada, evaliia y socializa la evolucion del
paciente.

Sustenta los cuidados de enfermeria, demostrando conocimiento
cientifico e identifica eficazmente los Dx. De enfermeria de paciente
asignado. Previo andlisis de la condicion del paciente.

Demuestra conocimiento de fichas farmacologicas requeridas en el
cuidado del paciente asignado u otros requeridos por el docente

Demuestra con habilidad y destreza en sus intervenciones combinando
conocimientos tedricos y practicos.

TH

Acude a su praciica programada en el servicio respectivo.

Acude puntualmente a su praclica clinica

Se mantiene carrectamente uniformado y cuenta con su material de
trabajo

Realiza en forma oportuna las actividades y tareas, que se le
encomienda durante la praclica dlinica. la practica dinica.

Se muestra respetuoso, solidario y cordial con el paciente asignado, su
docente y compaiieros.
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Intervalo Nivel
Logrado 50 -60
Satisfactorio 40- 49
En Proceso 30-39
No logrado 15-29
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Anexo 3.

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario estrategias didActicas”. La
evabadﬂnddhsmwioesdegmmhvmwhpaabgmwvdidoymehsmsumwMHmapatide
este sean utilizados. Agradecemos su valiosa colaboracion,

1. Datos generales del juez
Nombre del Juez JOHEL HORNA NER
Grado profesional Maestria (X ) Doctor ( )
a de formacion académica Clinica ( ) Social () Educativa ( X ) Organizacional (
)
“Area de experiencia profesional ASISTENCIAL Y DOCENCIA
Institucién donde labora HRDT- UPAO
Tiempo de experiencia profesional en el area 2adafios (X ) Masde 5afios (X )
Experiencia en investigacion (si coresponde) ASESOR DE PROYECTOS DE INVESTIGACION

2. Propdsito de la evaluacion:
Validar el contenido de! instrumento por juicio de experto.

3. Datos del instrumento

Nombre de la prueba Estrategias Didacticas

Autor Turao

Procedencia Resolucion de Consejo Directivo N.° 187-2023-CD-UPAO,
Adaptado por autor

Tiempo de aplicacion 10min

Ambito de aplicacion UPAO

Significacion El instrumento consta de 5 dimensiones con 20 items en total,
modificado a partir de la Resolucién de Consejo Directivo N.* 187-
2023-CD-UPAO respecto a evaluacion del desempeiio docente, el
mismo que sido adaplado a las estrategias didacticas empleadas
en la evaluacion de las practicas clinicas de la asignatura cuidado
del adulto Il




Defincion ]

Etapa en la cual se organiza la préactica clinica conforme al plan
de estudios

Enejecucin de la | Etapa en la cual se orienta a los estudiantes en medidas de

préxchica dinica. bioseguridad necesario para el inicio practicas, fomentando la
discusion activa de casos asi la construccion de conocimientos
fundamentales en el aula clinica.

En a | Etapaen cual se asigna pacientes para el estudio de casos

Estralegias y | dlinicos para aplicar el método cientifico (Método Enfermero) y

empleo de recursos | clinico, promoviendo el aprendizaje continuo

educativos

Para cima opimo. | Fomento de una aclitud éfica, reflexiva y humanista en la
interaccion con estudiantes y pacientes en el entorno

Evaluacion Fomentando la reflexion, retroalimentacion y autoevaluacion,

utizando estrategias que estimulan el juicio crtico y la

Evaluar segin los siguientes criterios:
Categoria Calificacion | Indicador
CLARIDAD Alto Nivel Los items son dlaros, tiene semantica y sintaxis
El item se comprende facimente, es adecuada
decir, su sintactica y semantica son
adecuadas.
COHERENCIA Totalmente | Los items se encuentran relacionados con cada
El item tiene relacion logica con la de Acuerdo | unade las dbesque esta midiendo.
dimensibn o indicador que esta (altonivel)
midiendo
Alto nivel Todos ks ilems tienen relevancia para ser
BEEMOA inchidos
El item es esencialo importante, es
decir debe sef incluido,
Allo nivel
a0,
*NAG. Horea Neri Heman
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento *Cuestionario estrategias didacticas”. La
evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr ser valido y que los resultados oblenidos a partir de
este sean utilizados. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del jez
Nombre del Juez ERMINIA ROSITA CUBAS LLAXACONDOR
Grado profesional Maestria (X)) Doctor ( )
Area de formacion académica Clinica ( ) Social ( ) Educativa ( X ) Organizacional
)
Area de experiencia profesional ASISTENCIAL Y DOCENCIA
Institucidn donde labora HRDT- UPAO
Tiempo de experiencia profesional en el irea 2a4anos (X ) Mas de 5 afios (X )
Experiencia en investigacion (si comesponde) ASESOR DE PROYECTOS DE INVESTIGACION

2. Proposito de la evaluacidn:
Validar el contenido del instrumento por juicio de experto.

3. Dalos del instrumento

Nombre de la prueba Estrategias Didichicas

Autor UPAO

Procedencia Resolucion de Consejo Directivo N.° 187-2023-CD-UPAO,
Adaptado por autor

Y Entrovict

Tiempo de aplicacion 10min

Ambito de aplicacion UPAO

Significacion El instrumento consta de 5 dimensiones con 20 items en lotal,
modificado a partir de la Resolucion de Consejo Directivo N.* 187-
2023-CD-UPAO respecio a evaluacion del desempefio docente, el
mismo que sido adaptado a las estralegias didacticas empleadas
en la evaluacion de las practicas dinicas de la asignatura cuidado
del adulto Il




(Aea | Dimensiones Definicion
Cuesionao | Planificacionde | Etapa en Ia cual se organiza la practica clinica conforme al plan
estrategias préactica clinica de estudios.
Sowe Enejecuciondela | Etapa en la cual se orienta a los estudiantes en medidas de
préctica dlinica. biosequridad necesario para el inicio practicas, fomentando la
discusion activa de casos asi la construccion de conocimienlos
fundamentales en el aula dlinica.
En cuanto a | Elapaen cual se asigna pacientes para el estudio de casos
Estrategias y | dlinicos para aplicar e método cientifico (Método Enfermero) y
empleo de recursos | dlinico, promoviendo el aprendizaje continuo
educativos
Para ciima opimo. | Fomento de una actitud ética, reflexiva y humanista en la
interaccion con estudiantes y pacientes en el entomo
Evaluacion Fomentando la reflexion, retroalimentacion y autoevaluacion,

ulilizando estralegias que estimulan el juicio critico y la
argumentacidn

5. Presentacion de instrucciones para el Juez

Evaluar segin los siguientes criterios:
Categoria Calificacon | Indicador
CLARIDAD Allo Nivel Los items son daros, tiene semantica y sintaxis
El item se comprende faciimente, es adecuada
dedir, su sintactica y seméntica son
adecuadas.
COHERENCIA Totalmente Los items se encuentran relacionados con cada
El item tiene relacién logica con la de Acverdo | unade las dimensiones que esta midiendo.
dimension o indicador que esta (altonivel)
midiendo
Alto nivel Todos los items tienen relevancia para ser
RELEVANCIA incluid
El item es esencialo importanie, es
decir debe ser incluido,
N
Alto nivel ) R L
ez = e OIS 10
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento *Cuestionario estrategias didacticas”. La
evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr ser valido y que los resultados obtenidos a partir de
este sean utilizados. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez
Nombre del Juez FLOR DE MARIA LEYVA QUEZADA
Grado profesional Maestria (X ) Doctor ( )
“Area de formacion académica Clinica ( ) Social ) Educativa ( X ) Organizacional (
)
Area de experiencia profesional ASISTENCIAL Y DOCENCIA
Institucién donde labora HRDT- UPAO
Tiempo de experiencia profesional en el rea 2a4 anos (X ) Mas de 5 anos (X )
Experiencia en investigacion (si cormesponde) ASESOR DE PROYECTOS DE INVESTIGACION

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento por juicio de experto.

3. Datos del instrumento

Nombre de la prueba Estrategias Didacticas

Autor UPAO

Procedencia Resolucién de Consejo Directivo N.* 187-2023-CD-UPAO,
Adaptado por autor

Administact Entrevist

Tiempo de aplicacion 10min

Ambito de aplicacion UPAO

Significacion Bl instrumento consta de 5 dimensiones con 20 items en total,
modificado a partir de la Resolucién de Consejo Directivo N.* 187-
2023-CD-UPAO respecto a evaluacion del desempedio docente, el
mismo que sido adaptado a las estralegias didacticas empleadas
en la evaluacion de las practicas clinicas de la asignatura cuidado
del adulto Il




(Aea | Dimensiones Definicion
Cuesionao | Planificacionde | Etapa en Ia cual se organiza la practica clinica conforme al plan
estrategias préactica clinica de estudios.
Sowe Enejecuciondela | Etapa en la cual se orienta a los estudiantes en medidas de
préctica dlinica. biosequridad necesario para el inicio practicas, fomentando la
discusion activa de casos asi la construccion de conocimienlos
fundamentales en el aula dlinica.
En cuanto a | Elapaen cual se asigna pacientes para el estudio de casos
Estrategias y | dlinicos para aplicar e método cientifico (Método Enfermero) y
empleo de recursos | dlinico, promoviendo el aprendizaje continuo
educativos
Para ciima opimo. | Fomento de una actitud ética, reflexiva y humanista en la
interaccion con estudiantes y pacientes en el entomo
Evaluacion Fomentando la reflexion, retroalimentacion y autoevaluacion,

ulilizando estralegias que estimulan el juicio critico y la
argumentacidn

5. Presentacion de instrucciones para el Juez

Evaluar segin los siguientes criterios:
Categoria Calificacon | Indicador
CLARIDAD Allo Nivel Los items son daros, tiene semantica y sintaxis
El item se comprende faciimente, es adecuada
dedir, su sintactica y seméntica son
adecuadas.
COHERENCIA Totalmente Los items se encuentran relacionados con cada
El item tiene relacién logica con la de Acverdo | unade las dimensiones que esta midiendo.
dimension o indicador que esta (altonivel)
midiendo
Alto nivel Todos los items tienen relevancia para ser
RELEVANCIA incluid
El item es esencialo importanie, es
decir debe ser incluido,
N
Alto nivel ) R L
ez = e OIS 10
wn,msams'."ﬁm
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e Anexo 4.

\lemﬂ \temsZ \lems.’j‘ Items4 \lemsS ItemsB \lems? ItemsE \lemsS lems 0 tems 11 ItemsWZ \lemsﬁ Itemsm \lemsWS ItemsS \lemsW ItemsWB \lemsWS ItemsZD

4
4
2
4
4
4
4
3
4
3

IR AT Ny N
P R N N A NN

Confiabilidad segun prueba estadistica alfa de Cronbach
Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,891 20




Anexo 5. Reporte de similitud en software Turnitin

TESIS TURNITIN

INFORME DE ORIGINALIDAD

17. 17« 6«

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DEINTERNET  PUBLICACIONES

7%

TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

H

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

]

hdl.handle.net

Fuente de Internet

=]

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

&

repositorio.uta.edu.ec

Fuente de Internet

doai.ora
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Anexo 7.

POS

GRA
DOW

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE
JUNIN Y AYACUCHO”

Trujillo, 06 de mayo de 2024

CARTA N° 034-2024-UCV-VA-EPG-FO1/J

Dra. Elsa Rocio Vargas Diaz
Directora - Programa de Estudio de Enfermeria

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
PRESENTE. -

ASUNTO: AUTORIZACION PARA APLICAR INSTRUMENTOS PARA EL DESARROLLO DE TESIS

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente y asi mismo presentar al estudiante
LANDER ANTONIO LOPEZ QUEZADA, del programa de MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA, de

la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo.

El estudiante en menci6n solicita autorizacién para aplicar los instrumentos necesarios para el
desarrollo de su tesis denominada: “ESTRATEGIAS DIDACTICAS EN EL DESARROLLO DE
COMPETENCIAS PRACTICAS EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS EN TRUJILLO 2024”, en la institucién

que usted dirige.

El objetivo principal de este trabajo de investigacion es evaluar el impacto de las estrategias didacticas
en el desarrollo de competencias précticas, en estudiantes universitarios, en Trujillo 2024.

Agradeciendo la atencién que brinde a la presente, aprovecho la oportunidad para expresarle
mi consideracion y respeto.

Atentamente. -
" s o

= .‘V‘ 'WJT‘O ’\&t'

i .\\:
= Mg. Ricardo Benites Aliaga
Jefe de la Escuela de Posgrado-Trujillo
Universidad César Vallejo
ADJUNTO:

- Instrumentos de recoleccion de datos.
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e Anexo 8.

| I PAO FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Proarama de Estudio de Enformeria

UNTVEEWOAD FROVADA ANTEANOR ORET G4

~Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

Trujillo, mayo 16 de 2024

Jefe de la Escuela de Post Grado de la Universidad Cesar Vallejo

Presente.-

ASUNTO : AUTORIZACION PARA APLICAR INSTRUMENTOS PARA EL
DESARROLLO DE TESIS DEL MS. LANDER LOPEZ QUEZADA

REFERENCIA : CARTA No 034-2024-UCV-VA-EPG-FO1/J

De mi especial consideracion:

Valga la oportunidad para expresarle mi cordial saludo y; a la vez en atencién a
su documento de la referencia se le informa que se ha revisado el trabajo de investigacion
del Ms. Lander Lépez Quezada, por lo que este Despacho considera que se pueden aplicar
los instrumentos en consideracion a que es docente de la asignatura Cuidado de
Enfermeria en Salud del Adulto II.

Asimismo, se le recomienda presentar los resultados a esta Direccién, asi como a
la catedra de la asignatura, dado que con los resultados se podran hacer las mejoras en

la asignatura a su cargo.
Sin otro particular, hago propicia la ocasién para reiterarle los sentimientos de mi
mayor consideracién y estima personal.

Atentamente,

3. Teo

¢
e

Dra. Elsa \'a'qa-: Diaz
CIELCToR2

i

€. C Aot

Triha Fochatin

/ Au. Amenca Sur 3145 - Urb Monserrate - Truplio

. Tedefono [+51) (044) GO4444 - anexo 2349
I esc_enfermenai@upan edu pe
Trupdio - Pery
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Anexo 9.

Tabulacién de datos de encuestas

o o|O0| O O|0|O0|O[O|0O O|O0O|O|O O|O0|O o |O |O
Q= ozl |QElS|ElS|E|(E|QIEIS|EIES|QIEIS|E|IQ|IE |E |E
0o niolo|lo|lV|lo|lo|o|o|o|o|N|lojo|lo|lo|P|o|o|O0|N|O |[O |O
Q|+ Q== | | V(= || = == |2 || |2 | Q=== D|+= [+ |+
ololO|lo|lo|lo|lo|lo|lo|lololo|lololololo|lolo|d|le|lo|lo|olo |0 |O
= 2|83 |8| 8808|8888 |8|0|8|8 8|8 |0|8 |88 0|8 |8 |8
wis2 5500050000005 00800500905.9 0 |0
Z |c|d|o|lcS|d|c|c|c|c|T|T| || C|S|(@| B CC|S|T|T|T|S|@ |[C |@©
Z |Wun|ajujunununiununnunnnuunnnnuunnn|iu|vn (0 (n
— |OINOINDOMIT(OMO|ID(HAIDIMIOILIN|INNMMO(WVOCM [N (S
<< OO |0 | [O~IMW[OIMNIMNOIMNO|OIM|OIMNOL|IN[O|O|InL|N (O |~
T
(@]
T
|
_AM850150904585555050535452554
O1121121111111112121111111ll
T
ﬁ434234423343333434333332333
M._434334423343333434323333333
mm434234423343333434323333333
u334234323233333434332332233
ﬂ334234422433333434334232432
—
<
_m223223323333333323323322334
T
3m223223323333333323323322334
o
<
—NO|O|N | AN | — |O o O — —|NN|O — | [
_m811111191191199118181118111
T
O [ NOMOMMMOINMMINMINNNMNMONOMONMNNMMMNIN OO ™
O [ N[NOI N N[O OINMO OO MMMINNNNOMOINOMOMNNM ™M |N
~ =
o
S NOONOOMOMOMANOONNNOMNMNOOMN®M O ™
O NMOMOMOMIMINNOMOMNOMONNNONNNNOONNOM N M
—
_AM139133312543532235205232525
O111111111111111111111111111
T
O (NNMNNNNNNNNOON®ONNONNNNNNN (N |m
S N IS NOMOIN|NNOOOOMONMINMONNONNOMOOM (NN
m_B234232322433322333224233423
N [NNFTONOOOOMOHONOMOONNOMOMNOOHOMNOM O |
A MM ITINOOMOINMOOONOOMONOMMONMOMNM O oM
AN MNIFT OO0 IO[HINMIFTD|OIMOIOO[HANM|T(O |[© (I~
o A A A | A A A A |[A A A N|N|N|NNN [N |




o o|o o|lo|o o o o o
O ([ |olc(c|o|lo|c|c |9 (=S|QlolQ|Q|O(=S|Q|I'E|0|0|0|0|0|=
O (oo o|lIV|IOC|l0O |0 [N [([O|NITT|DIV I NIOC|N|IO|N|N|IN NI NIO
O (2 |o|=2|2|0|0|=2 (2|2 |0 |2|0|g|0|0|V(2(O(=(O(O|V|V|D|=
O |Qlo|Q|Q|lo|lolele |l |o |Q|lo|lfd|lo|lo|lo|Q|o|lQlo|lo|o|lo|lo|Q
o (Slol8|E|clo|E|S |8 (o |Zle|pele|el8|e|Elele|ele|o|s
g |2 |al2|2/5|22|2]2 5|2 ol alg|al@|al@|alg|la|a|ald
c |dlclg|s|lc|lclg|®|@®|c |d|lc|o|lc|lc|lc|l®|c|@|c|lc|lc|c|lc|®
w (0 wununuwouniun | uinuZ|uwuwun|w|oun{w|w{w|ww|jwn
o (0 |d(wm|o|jo|t|(st |V |d|t|d|lomo|jo|bv|iolv|i~m|st|o|w|wn
0N |© o~ L|~|~|O (O (IMNO|IS[O|N[O© (<O~ (W|(W|W (W[
0 | LWLtk (O (L |fSLoLvOo|NILINIL(L|[H|O|O|d|n
—A (A (A |A|[AHA|A|[AHA A [ |HA |[A|A A | A A | A | A A [ A A | A [ A | A [ |
M o mmomoomommmm oomNoNooNmmNjaNNm
M o mmomoomnomomomm  oomNoNomoomm[Nn|jN|Nmim
M o mmomoomnomommm oomNomNNmoomoommNjNNNm
M O mmNNOmmmm  ooNoNNoNmmijo NN m
™M O mmto|N|NN|m o | NoNoNNmoNmmom|N N m
N [N [mNmN|N | [N (o NN [N MmN Mmoo NN e
N [ N[ONONN|F | [N ([FO|N[NM (N[N ([N [N NN NN

o o|d|o —|d o — o N[O [N o —|o
© 93|49 |®P|d|d |9 [P [d|@|R|J|D|O|q || |R(P[J[(P(H[T
N O NMmNNNOMm MmN ONNNNNOoNo|[N [N NN oM
N [N [ONmOmN|N|N NN NOO|N NN [N[mm [N NN m N
N O NmmNmOom MmN oNNONomomm|NNmNmom
™M N[ NNOONOMm [N [N ONNO®mN[Om[N o[ (N o NN
= |M [H®M0O[H W0 (M (N[|B[d|pn|[N[NM VN[0 [T [O|O M m
G EGIGIGIGIGIGIGEGE R Al (A |dA ||| || ||
N N[N N[NN[NOMm NN NN N[N [m [N NN NN
™M [ N[ONmNN|N|N N[O N[N N[N[Ommm oo
N O NMmt|NNOMm Mmoo  moNNNNOmNm|N NN N oM
N O[NNI [M [N (NN [N (NN om
N O NmmNmmom MmN moNNoomooom|Nm|NNNNomom
0 o old|Nm|t|w|(o |~ o |o|loldlNm(s|v|o|~lo(o|o|N|m|s
N N [®OOmmmmnmmm ;o[ (99|99 (|0 [|W0]|0|n




o
o
o
(32]
=
w
T
o
z
=
a
w






