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Resumen

El estudio se llevé a cabo en una institucion educativa secundaria, resaltando
su aporte significativo para los logros de aprendizaje. El programa fortalecio las
competencias matematicas, habilidades socioemocionales, cultivo valores como
asertividad, cooperacion y compafierismo, para un trabajo en equipo, dando
respuesta a los objetivos de desarrollo sostenible. El objetivo principal fue
determinar la influencia del Programa “pasito a paso” en la mejora de las
Competencias matematicas en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa; en cuanto a la metodologia el enfoque es cuantitativo, disefio cuasi
experimental, se tuvo una poblacion de 195 estudiantes, con una muestra de 38
discentes divididos en dos grupos, 20 para el grupo de control y 18 para el grupo
experimental. Los resultados del post test mostraron cambios significativos, con
un resultado descriptivo con un valor de Sig < a 0,05 para aplicar la prueba
estadista de U de Mann-Whitney y en el inferencial con un valor de significancia
de 0,000 < 0,005, este hallazgo confirma la eficacia del programa en la mejora

de las competencias matematicas.

Palabras clave: Competencias, aprendizaje, matematica.
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Abstract

The study was carried out in a secondary educational institution, highlighting its
significant contribution to learning achievements. The program strengthened
mathematical competencies, socioemotional skills, cultivation of values such as
assertiveness, cooperation and companionship, for teamwork, responding to the
objectives of sustainable development. The main objective was to determine the
influence of the "step by step” program in the improvement of mathematical
competences in high school students of an educational institution; as for the
methodology, the approach is quantitative, quasi-experimental design, with a
population of 195 students, with a sample of 38 students divided into two groups,
20 for the control group and 18 for the experimental group. The results of the
post-test showed significant changes, with a descriptive result with a value of Sig
< 0.05 to apply the Mann-Whitney U statistical test and in the inferential with a
significance value of 0.000 < 0.005, this finding confirms the effectiveness of the

program in the improvement of mathematical competences.

Keywords: Competencies, learning, mathematics.





