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Resumen

El objetivo principal del presente estudio es construir la representacion social de la
flosofia de vida en personas privadas de libertad con alta peligrosidad de un
establecimiento penitenciario. Se utilizé6 metodologia cualitativa mediante un disefio
hermenéutico, disefiando una guia de entrevista de 15 preguntas abiertas y
aplicando a 40 internos de régimen cerrado especial del E.P. de Chiclayo, para
analizar la informacion se procesaron todas las entrevistas en Programa Atlas. Ti.
Desarrollando mapa de palabras, red seméantica y diagrama de Salkey,
concluyendo que la representacion social constituye la busqueda de poder,
pertenencia a grupos y busqueda de validacion, generando acciones delictivas
haciendo uso de su logica, poder y control. Siendo su propia introspeccion,
conciencia y busqueda de significado, recursos que pueden orientarse hacia su

reinsercién social.

Palabras clave: Representacion social, filosofia de vida, alto peligrosidad

viii



Abstract

The main objective of the present study is to build the social representation of the
philosophy of life in people deprived of liberty with high danger in a penitentiary
establishment. Qualitative methodology was used through a hermeneutic design,
designing an interview guide of 15 open questions and applying it to 40 special
closed regime inmates of the E.P. of Chiclayo, to analyze the information, all the
interviews were processed in the Atlas Program. You. Developing a word map,
semantic network and Salkey diagram, concluding that social representation
constitutes the search for power, group membership and search for validation,
generating criminal actions using their logic, power and control. Being their own
introspection, awareness and search for meaning, resources that can be directed

towards their social reintegration.

Keywords: Social representation, philosophy of life, high danger



l. INTRODUCCION

Los establecimientos penitenciarios albergan personas con diversos delitos y
situacion juridica con mudltiples contextos, es imperioso indicar que la
resocializacion es la pieza fundamental del tratamiento, considerando las reglas del
control de los prisioneros (ONU), dichos acuerdos permiten brindar estrategias

especializadas a las personas privadas de su libertad.

Los actos en ambientes penitenciarios y el comportamiento de los reclusos,
nos permiten observar representaciones sociales diversas, estos son
conocimientos que se forman en grupos humanos como método para interpretar
acciones, esta forma de comprender y analizar es insertada en la forma en la que
expresa sus creencias orientadas para justificar su conducta, segun lo detalla
(Malek, Renzone, & Correa, 2011), este proceso es trasladado al ambiente
metodolégico en funcidn a la investigacion y es en dicha instancia que se usan la
representaciones sociales, y diversos instrumentos para entender y explorar la

conducta humana en sus diferentes esferas, Abric (1996).

Las caracteristicas resaltantes de las representaciones sociales estan
asociadas a la circunstancia que atraviesa el sujeto y la relacién que le muestra al
ambiente, a su vez con las respuestas que brinda el grupo humano con el que
interactla y expresa su identidad social, a su vez acciones que son parte de
acciones diarias, y como este se hace percibir ante los deméas (Paez, 1987).
Complementando las normas judiciales e instituciones relacionadas procuran
cumplir con dichos aspectos, sin embargo, se muestra limitaciones en dicha

interaccion

Los operados de justicia recalcan ser un proceso importante para aquellos
que presentan una creencia de un “‘mundo justo” Soria (2000), insertando
elementos solidos como las representaciones sociales de la justicia (Ruiz, Gbmez,

Beltran, & Lamus, 2014), estas son consideradas en ambientes carcelarios donde

se incluyen como ingredientes propios del tratamiento de los prisioneros y de la
interaccion con el personal penitenciario, administrativos y operados de seguridad

en general Leal & Garcia, (2008).



Diversas acciones cientificas evaltan detalles trascendentes en las céarceles,
incluyen a los privados de su libertad, los crimenes, asi como el proposito
resocializador sumado a la intervencion psicolégica y programas desarrollados
extramuralmente como los que se desarrollan en tratamiento post penitenciario.
Dichos aspectos mencionados nos muestran que el desarrollo de la vida en
prisiones es peligroso, tomando en cuenta las referencias de estuantes

latinoamericanos y europeos, Ruiz (2010).

Los papeles expresados por el interno y el ejecutor penitenciario, nos
sefialan que sus funciones comparten simbolismos y acciones en comun
relacionadas a la administracion de justicia, mostrando a la institucion estatal como
la que presenta el manejo de autoridad y permite la minimizacion de la incidencia
de conductas criminolégicas, Parales & Vizcaino, (2017), sin embargo aquellos que
estdn cautivos de su libertad recalcan como ilegitima la gestion estatal,
considerando las acciones de los sujetos que suelen administrarla, expresando

diversos mensajes usados en dichos ambientes aislados de la sociedad.

Ingresando a un panorama filoséfico, humanistico y existencia, Frankl
(1977), nos muestra en sus tedricas tradicionales que el ser humano es quien
descubre el sentido, omitiendo el invento, se materiales en actos experimentados
en cada persona independientemente, mostrando criterios especificos para cada
individuo, la busqueda del sentido como indica Frank se hace mediante tres
funciones precisas: valores creativos, vivenciales y de actitud, de esta manera
generar un acto, sentir y sufrir es parte de un proceso en donde el dolor permite
transformar aspectos negativos en logros segun Frank (1991), observando la parte
contraria de dichos elementos al existir carencia de sentido se desarrolla la
frustracion existencial, lo indicado se materializa en personas que cometen
acciones en contra de la ley y buscan grupos humanos que compartan su ideologia

y modo de ver el mundo.

Frankl citado en Algado (2003), resalto su experiencia en Auschwitz, clasifico
a los prisioneros que se encontraban sin esperanza, aquellos que dejaron de luchar
trasmitiendo a ello enfermedades y posteriormente la muerte, en funcién a lo

presentado es trascendente participar en el redescubrimiento de su sentido de vida.



Es por ello que marca importancia el establecimiento de la representacién social de
la filosofia de vida en personas que se encuentran recluidas, y mas aun en aquellas
gue la justicia ha denominado humanos de alta peligrosidad tomando en cuenta la
cantidad de ingresas y conducta habitual en el delito.

Teniendo en cuenta dicha problematica, se plantea la siguiente pregunta
¢, COmo se construye la representacion social de la filosofia de vida en personas
privadas de libertad con alta peligrosidad en un establecimiento penitenciario?

Esta investigacibn plantea su justificacion considerando que la
representacion social de la filosofia de vida en personas privadas de libertad con
alta peligrosidad en un establecimiento penal, es un estudio con poblacion de
limitada accesibilidad, por lo cual el uso de enfoques tedricos nos permiten
profundizar el tema de estudio, a través del mismo se construye la comunicacion
entre la representacion social y la filosofia de visa en internos de alta peligrosidad,
en funcién a la exploracion basada en entrevistas podremos conocer con amplitud
las los mecanismos de interpretacion de la poblacién recluida. Esta informacion
permitird disefiar acciones basadas en lineamientos publicos y estrategias que
respalden al tratamiento de en personas privadas de libertad de alta peligrosidad,
las cuales permitiran identificar, asi como prevenir indicadores que se presenten
dentro de la poblacion y lineas tedricas que permitan resaltar las investigaciones
cualitativas en el futuro.

Los argumentos sefialados nos permiten mostrar el siguiente objetivo
general: Construir la representacion social de la filosofia de vida en personas
privadas de libertad con alta peligrosidad en un establecimiento penitenciario, Asi
mismo, como objetivos especificos: interpretar la representacién social de la

filosofia de vida en personas privadas de libertad de alta peligrosidad, a su vez

categorizar la representacion social, la filosofia de vida y la condicion de alta
peligrosidad en personas privadas de libertad y posteriormente identificar los
componentes de representacion social de la filosofia concentradas en reforzar la

continuidad delictiva.



ll.  MARCO TEORICO

Dicho apartado nos muestra los contenidos de respaldo de nuestro
estudio, a su vez también grafica la urgencia de contar con mayores respaldos
cientificos de corte cualitativo, el cuales lo es posible mediante un contacto directo
con el recluso, y a su vez desarrollar exploracion a temas asociados a la
representacién social y la filosofia de vida, es probable que encontremos trayectoria
académica con trabajos generados en poblacién con caracteristicas similares y
diferentes, considerando a dicho contexto muy poco indagado por los especialistas
correspondientes, a continuacién mostraremos en primer lugar los antecedentes
internacional y nacionales, asi como posteriormente la base teorica elaborada para

respaldar nuestro material cientifico.

Se ha constatado que los trabajos realizados en la materia de estudio
expuesta son reducidos, no obstante, hemos catalogado los siguientes trabajos
cientificos a nivel internacional:

Pérez (2021) analiz6 representaciones sociales de un grupo humano usando
revision documental cualitativa. Identificé un crecimiento de investigaciones sobre
roles de actores educativos, tecnologia y conocimiento, a su vez establecido
diversos textos denominados rutas contemporaneas de desarrollo.

Urbin y Ovalles (2018) estudiaron el estado del arte de representaciones
sociales en Latinoamérica mediante 279 articulos. Determinaron un interés

especial, usdndose como recurso educativo y social en la region.

Logrando ubicar representaciones sociales en ambitos penitenciarios se
identificd la investigacion de: Sanchez (2019) analizd representaciones sobre
resocializacion carcelaria en Picalefia con grupos focales. Concluyé que los
reclusos ven tratamiento e insercion como ineficientes por corrupcion y mal uso de
recursos. Tienen sentimientos negativos hacia personal penitenciario.

Mijangos (2020) revisé dimensiones actitudinales, informativas y afectivas
de representaciones sociales en la salud. La ética de procesos experimentales en
universidades impacta opiniones antropolégicas en material experimental,

considerando procesos argumentativos novedosos en universidades mexicanas.



Vaquero (2023) realiz0 talleres filosoficos en una prisién espafiola mejorando
autoconocimiento y control de impulsos, asi como el reconocimiento de su
representacion social. Generd conciencia del actuar en reclusos, reforzando
reinsercion. Citando a Frankl, el sufrimiento carcelario se debe al anonimato de
aguellos que logran sobrevivir.

Agharbi (2002) también trabajo filosofia con 450 presos en Toledo. Las
sesiones sobre miedos aumentaron reflexion y sentido de vida. Esto evidencia
argumentos filosoficos pese a perder libertad, mostrando que los prisioneros que
ingresan al programa con mayor grado de reflexion y muchos de los asistentes
redactan sus experiencias, reflexionan y organizan sus actividades con un sentido
mas reforzado de la vida, estos detalles permiten considerar que los reclusos
cuentan con un argumento filoséfico y representatividad social mas concentrada en
el modo de ser, sentir y de proyectar su existencia, encontrandose privadas de
libertad.

En sintesis, los estudios muestran representaciones sociales como un
recurso cualitativo aplicado en contextos educativos y carcelarios. Analizan factores
actitudinales, informativos y afectivos. La filosofia mejora condiciones en reclusos,
pero enfrentan problemas éticos y de reinsercion social.

Ledn (2017) explord la filosofia de vida en reclusos desde una perspectiva
humanista-existencial en su articulo "La filosofia de vida en reclusos desde un
enfoque humanista existencial", publicado en la Revista de Psicologia GEPU.
Utilizando entrevistas a profundidad, el autor analizé las historias de vida, valores,
sentido de la existencia y concepciones sobre el encierro de un grupo de reclusos.
Se identificaron predominantes visiones pesimistas sobre su situacion actual y
futura, con importantes carencias existenciales en torno al amor, la libertad y el
hallazgo de sentido vital. Asimismo, se hallaron nociones fatalistas sobre la carcel
vinculada a ideas de destino e inevitable sufrimiento. El estudio aporta interesantes
hallazgos desde la psicologia humanista sobre la problematica filoséfica de prision
en los reclusos.

Dentro del analisis internacional aparecen referencias interesantes en
funcion a la representacion de la filosofia de vida del interno, sin embargo, en el
analisis del contexto nacional, apreciamos escasos recursos de analisis cualitativo
en la realidad peruana, sin embargo, hemos logrado acceder a los siguientes

productos cientificos:



Plefka (2021) hall6 que 26 mujeres reclusas de un establecimiento en Cusco
construyen representaciones de proteccion y apoyo en torno a sus familias como
estrategia emocional, concluy6é que estas mujeres privadas de libertad se forman
ideas, conceptos y percepciones (representaciones sociales) en las que ven a sus
familias como una fuente de proteccion y respaldo. Y que esto les sirve como una

estrategia para lidiar con el encarcelamiento a nivel emocional.

Ramos (2018) estudi6 el campo representacional sobre la carcel en 65
internos de un penal en La Libertad, revelando contenidos fatalistas sobre el
encierro penitenciario. Concluyé que la poblacién penitenciaria de la region nortefia
ha construido un campo representacional (ideas, conceptos, percepciones) sobre
la carcel que tiene un cardcter fatalista sobre el encierro penitenciario. En otras
palabras, la investigacion reveld que estas personas privadas de libertad tienen una
representacién social pesimista, derrotista y determinista de su paso por la carcel,

al considerar que es un destino inevitable e inmodificable signado por el sufrimiento.

Un estudio adicional de corte cualitativo es el de Requena (2022) quien
manifiesta haber trabajado con 10 internas de un centro de mujeres en Lima, quien
através de entrevistas a profundidad examiné sus representaciones sociales sobre
la maternidad en prision, dicho estudio aun no presenta completa disponibilidad sin
embargo en su resumen de ejecucion sefiala la construccion de la representacion
elaborado con reclusas femeninas en funcion a su rol materno, el cual muestra un
esquema diferente a los trabajos asociados con poblacion penitenciaria masculina,
dicha referencia nos permite conocer la importancia de las entrevistas generadas a

poblacion vulnerable como se detalla.

Crespo y Revilla (2020) analizaron las representaciones sociales sobre salud
mental en reclusos varones en un penal de Lima. Se identificaron concepciones
negativas sobre los trastornos mentales, un alto desconocimiento y escaso
vocabulario para definir estas problematicas. Manrique (2018) exploré las
representaciones sociales del castigo y la pena privativa de libertad en internos
sentenciados en Lima. Se encontraron predominantes las representaciones de
castigo como retribucién por el acto cometido y un rechazo al sentido rehabilitador

de la pena.



Ledn (2019) aplico el Cuestionario de Filosofia Personal a 76 privados de
libertad de un penal de Lima. Los resultados mostraron que la muestra priorizaba
las dimensiones ética, cognitiva y afectiva para caracterizar su filosofia personal.
Sin embargo, no se localizaron mas investigaciones primarias en bases de datos
académicas que estudien en profundidad la vision de la vida y del mundo de los
reclusos peruanos desde un enfoque filoséfico. Tampoco se hallaron estudios que
utilicen metodologias cualitativas mas profundas como entrevistas a profundidad o

grupos focales.

Los términos referenciales en funcién a la revisién tedrica se alojan en: delitos,
alta peligrosidad, representaciones sociales, psicologia juridica, entre otras que
relacion el marco de la filosofia de vida en personas privadas de su libertad.

Umafan (2002) define las representaciones sociales como sistemas
cognitivos con estereotipos, creencias y opiniones que orientan actitudes sobre el
entorno, desde una perspectiva socioldgica y psicoldgica.

Navarro y Restrepo (2013) luego agregan que surgen de la interaccién entre
sujetos, objetos y su contexto sociocultural, influyendo en concepciones y
conductas. Por tanto, varian entre personas segun su criterio y realidad (Jodelet,
2018). Las representaciones sociales varian en los seres humanos estableciendo
diversos criterios, el autor citado nos muestra procesos sociales y fendbmenos

representativos asociados en un proceso con tres puntos:

- Nuevo mensaje en el sistema de pensamiento (anclaje)
- Integracién de la informacion en actos diarios (objetivacion)

- Coexistencia de los datos integrados al pensamiento (polifasia cognitiva)

Jodelet detalla procesos como anclaje, para asimilar nuevos mensajes;
objetivacién, que los integra a acciones cotidianas; y polifasia cognitiva, permitiendo
coexistencia de ideas opuestas. Ello otorga sentido a los conceptos (Arruda, 2020).

Asi, criminales justifican I6gicamente sus actos delictivos mediante
representaciones sociales construidas desde su formacion. Weisz (2017) agrega

que se afirman constantemente categorias seglin normas y valores grupales.



Souza (2006) plantea caracteristicas como: elaboracién subjetiva de
conocimiento social, conversion mental de ello, vinculo cognitivo-afectivo y guia
conductual. Moscovici las define como sistema de informacién y procesos psiquicos
gue reconstruyen realidades fisicas y sociales (Saldarriaga, 2016).

Moscovici define a la representacién social como una forma de conocimiento,
la cual se proyecta en la conformacién del comportamiento y comunicacion entre
los seres humanos, rescata que el tema estudiado es un corpus sumado de
informacion y acciones psiquicas que permiten hacer la realidad fisica y social, se
integran en un grupo o0 en una relacion cotidiana de intercambios, liberan los
poderes de su imaginacion... (Saldarriaga, 2016, pag.35). En funcién a ello, Ibafiez
(1994, citado por Torres, 2020) recalca que las representaciones permiten el

funcionamiento en el interior de la cultura e identidad social.

La diversidad que representa el término estudiado nos exige profundizar
acerca de la subjetividad del mismo, respaldandonos en las siguientes posturas
cientificas.

Weisz (2017) argumenta que tedricamente son un recurso para investigar
procesos culturales y subjetivos desde una perspectiva cualitativa interpretativa de
sentidos significativos cotidianos. Umafa (2002) agrega que se centran en
dindmicas colectivas, no individuales.

Lacolla (2005) plantea que analizan ideas, objetos o hechos con creatividad
simbolica, donde cada sujeto respalda su realidad personal. Ello requiere sustento
contextual e histérico desde una postura tedrica inicial (Banchs, 1988).

Las representaciones sociales han sido definidas por Moscovici (1979) como
sistemas de valores, ideas y practicas con una funcién doble: primero, establecer
un orden que permita a los individuos orientarse en su mundo material y social y
dominarlo; segundo, posibilitar la comunicacion entre los miembros de una
comunidad proporcionandoles un codigo para el intercambio social y un cédigo para
nombrar y clasificar sin ambigtedades los diversos aspectos de su mundo y de su

historia individual y grupal.

La teoria del nucleo central (Abric, 1993; Flament, 1994) plantea que las
representaciones sociales estan organizadas alrededor de un nuacleo central,
constituido de uno o algunos elementos que dan su significado a la representacion.

Este nudcleo central es responsable de la estabilidad de una representacion,



mientras que los elementos periféricos permiten la adaptacion al contexto inmediato

y a las caracteristicas individuales.

La perspectiva socio-dinamica (Doise, 1986) enfatiza los valores sociales e
insercion grupal de los sujetos como determinantes de la dindmica
representacional. Los anclajes sociales influencian la toma de posicién personal

ante un objeto simbdlico. Las representaciones refuerzan la identidad colectiva

Moscovici trasciende de un esquema diadico, donde sujeto (S) y objeto (O)
interactlan, para pasar a un esquema triadico donde los otros sujetos también

interactian e inciden en la relacion sujeto-objeto. Expresado en forma esquematica

A

seria;

Esquema imprime la relacion de sujeto — grupo, detallando:
a) Los otros son mediadores del proceso de construccion de informacion o
b) La relacion de las otras con el objeto fisico, social, imaginario o real es lo

gue posibilita la construccion de significados.

Muestra la imagen la postura epistemoldgica de las representaciones en un marco

social y de construccion simbdlica, la cual dependera del ambiente del sujeto

La perspectiva humanista estudia el potencial y experiencias vitales de las
personas (Fourcade, 1982). Define técnicas para propiciar cambios mediante una
moral enfocada en dicho potencial.

Considera relevante el significado de la vida y el rol del individuo en su
contexto sociocultural, donde refleja su potencial. La logoterapia de Frankl busca el

sentido vital como motivacion personal.



En prision, las experiencias traumaticas pueden influir en la filosofia
personal, pero también promover resiliencia (Ronel y Elisha, 2011). Los reclusos
suelen adoptar visiones existencialistas para hallar sentido al sufrimiento (De
Viggiani, 2012). Construyen creencias con valores humanistas para sobrevivir el
encierro (Ugelvik, 2014).

La filosofia de vida se define como el conjunto de valores, creencias y
actitudes que determinan la visiébn que cada persona tiene sobre si misma, el
mundo y su proposito de existencia. En el contexto carcelario, el desarrollo de una
filosofia personal puede estar influenciado por las experiencias traumaticas de
encarcelamiento, pero también puede ser un recurso psicolégico que promueva

resiliencia (Ronel y Elisha, 2011).

Segun la literatura, las personas privadas de libertad suelen transitar hacia
una filosofia de vida existencialista, enfocada en encontrar un sentido a la vida
incluso en contextos de extremo sufrimiento (De Viggiani, 2012). Asi, construyen
un sistema de creencias que prioriza valores humanistas y trascendentales para

sobrevivir el encierro carcelario (Ugelvik, 2014).

No obstante, algunos reclusos también pueden adoptar visiones nihilistas
sobre la realidad, al considerar que la vida carece de sentido, propoésito y valores
en el contexto de prision. Ello conlleva actitudes como la apatia, el cinismo y el
fatalismo (Jewkes et al., 2017). En contraparte, una minoria desarrolla una filosofia
humanista-espiritual, enfocada en la auto-transformacién y un vinculo ético con la
comunidad (Ferszt, 2002).

En sintesis, la filosofia personal de los reclusos permite entender su mundo
subjetivo y enfrentar los desafios existenciales en prisién, aunque con distintos
resultados psicosociales de acuerdo al contenido de dichas creencias y valores
interiorizados (De Viggiani, 2012).

Segun el Cdédigo de Ejecucion Penal Peruano (2021), existen diversos

regimenes penitenciarios:

El régimen semiabierto se asocia a la libertad de acciones de los reclusos,
fomentando vinculos con sus familias y la sociedad, aunque no se aplica en Peru
(Cddigo de Ejecucion Penal, 2021).

En el régimen abierto, los internos estudian y trabajan en mayor contacto



social, utilizado en algunos paises europeos (Cdédigo de Ejecucion Penal, 2021).

El régimen cerrado, el mas usado en Perq, clasifica a los reclusos como
ordinarios o especiales. Los reincidentes, habituales o peligrosos estan en cerrado
especial (Cédigo de Ejecucién Penal, 2021).

Rodriguez (2019) define la peligrosidad como la probabilidad de que una
persona reincida en actos delictivos futuros con dafio, debido a conductas
antisociales. Representa riesgo de sufrimiento a personas o bienes juridicamente

protegidos.

En sintesis, la ley peruana establece diversos regimenes penitenciarios
segun el perfil delictivo y peligrosidad de los reclusos, siendo el cerrado especial
para aquellos con mayor probabilidad de reincidencia.

En el contexto carcelario peruano, los reclusos considerados de alta

peligrosidad o maxima seguridad son aquellos que cumplen condenas por delitos
graves como terrorismo, espionaje, tréfico ilicito de drogas, homicidio calificado,
entre otros (Instituto Nacional Penitenciario [INPE], 2022). Segun su perfil
psicosocial, estos reclusos se caracterizan por una personalidad antisocial, baja
empatia frente a sus victimas y conductas disruptivas dentro del penal (Arroyo et
al., 2020).
Los internos peligrosos suelen concentrarse en pabellones de maxima seguridad
con restricciones y medidas coercitivas especiales autorizadas por ley (INPE,
2020). Dichas condiciones de encierro severo pueden exacerbar sintomas
psicopatoldgicos previos o generar deterioro mental por privacion sensorial y social,
lo cual compromete los fines resocializadores de la pena. En el caso especifico de
los reclusos por terrorismo y traicion a la patria, se ha hallado que muestran
racionalizacion, minimizacion de dafio causado e insatisfaccion con las medidas
penitenciarias; lo que incrementaria su riesgo de reincidencia (Arroyo et al., 2020;
Dionicio, 2020). Por ello, requieren intervenciones psicosociales, legales y de
seguridad especializada. Se necesita mas investigacion cualitativa con esta
poblacion penal para el redisefio de politicas penitenciarias en Peru (Carhuatocto
Sandoval, 2017).



METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Considerando el aporte de Hernandez Sampieri (2019) la exploracion
cualitativa requiere de una ruta especifica basada en el contacto con grupos
mediante entrevistas y procedimientos directos de aplicacién, por ello se ha

considerado:

El enfoque del presente trabajo académico presenta el propésito de
entender los fendmenos mediante la referencia y puntos de vista de los
entrevistaos dentro de su ambiente de interaccion, siendo por ello una
investigacion de tipo cualitativa que busca identificar como dichos seres
humanos perciben y se desarrollan de acuerdo con situaciones diversas en
diferentes puntos de vista, generando interpretaciones y representaciones
(Lindolof y Taylor, 2018).

Hernandez (2018), como parte de los estudios cualitativos detalla a
los disefios hermenéuticos, los cuales buscan interpretar y comprender los
significados subjetivos que los participantes le otorgan a sus acciones,
discursos y mundo vivido (Hernandez Sampieri et al., 2018). Este disefio se
basa en el paradigma interpretativo en ciencias sociales y utiliza métodos
cualitativos para profundizar en la perspectiva personal y los marcos de
referencia con los que los sujetos dotan de sentido a sus experiencias en
contextos particulares (Vargas Jiménez, 2012). De la misma manera se
comprende a las personas que presenta descripciones en comun, Silverman
(2018), el disefio hermenéutico trabaja con experiencias mostrando

sentimientos, emociones, razonamientos y visiones.



3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion

Representacion social de la filosofia de vida en internos de

alta peligrosidad de un establecimiento penitenciario Peru 2023
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3.3. Escenario de estudio

El espacio de aplicacion de la presente aplicacion cientifica ha tenido lugar
en el Establecimiento Penitenciario de Chiclayo, ubicado en la Region
Lambayeque, contando con dependencia de la Oficina Regional del Norte — INPE,

lugar que lleva la gestion de 11 carceles en el norte del pais.

En el establecimiento indicado existe el Régimen Cerrado especial, el cual
Alberga aproximadamente 400 internos que presentan caracteristicas juridicas de
dificil readaptacion y alto peligrosidad considerando su comportamiento habitual al

delito y reincidencia.

3.4. Participantes

Aquellos que participan en la presente investigacion son los prisioneros que
se encuentran el centro de reclusién ya indicado, el cual presenta aproximadamente
400 internos con caracteristicas de alta peligrosidad y reincidencia, dicha
denominacion es tomada en cuenta en el proceso de clasificacion de nuevos
internos que desarrolla el sistema penitenciario mediante el siguiente documento
resolutivo: Resolucion Presidencial N° 317-2019/INPE/P.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica es la entrevista semiestructurada mediante una guia de
preguntas basada en los objetivos (Bernal, 2017). Segun Mertens (2015), sus

respuestas se registran para analizar los datos cualitativos.

El instrumento es la guia impresa de entrevista para encauzar la
conversacion (Hernandez et al., 2019). También se emplean grabaciones de audio

y video con consentimiento informado de los participantes.



3.6. Procedimientos

Se realiz6 una revision tedrica sobre representacion social y filosofia de vida

en poblacion penitenciaria peligrosa (régimen cerrado especial).

Se gestionaron permisos para entrevistar a 400 reclusos, aplicando el
instrumento a 40 (10% de la muestra) para explorar sus manifestaciones
(Hernandez et al., 2014).

Las respuestas se analizaron con el software Atlas. Ti 22, para sistematizar

la informacion interpretativa sobre la problemética estudiada.

3.7. Rigor cientifico

El trabajo académico mostrado nos detalla el respaldo esencial que se
presentan de las teorias de la representacién social de la filosofia de vida, asi como
aspectos tomados del humanismo, logoterapia, epistemologia y hermenéutica.

El estudio cualitativo busca explorar, describir y comprender la subjetividad
del grupo focalizado, contando con rigor cientifico por su sustento teorico en

psicologia humanista, logoterapia y fenomenologia.

3.8. Método de anélisis de la informacién

Se emplearon métodos tecnolégicos de andlisis no numérico de datos
textuales para reunir insights conceptuales segun los objetivos. Posteriormente se
instalado y utilizo el programa Atlas. Ti (version 22), el cual nos permitio elaborar
sistematicamente la informacién, asi como procesarla y determinar con ella

mapas de palabras, red semantica y graficas especializadas.



3.9. Aspectos éticos

La investigacion obtuvo autorizacion del Instituto Nacional Penitenciario y
consentimiento informado individual antes de las entrevistas, para garantizar la

participacién voluntaria y el anonimato (Instituto Nacional Penitenciario, 2023).

Segun Amaya y Herrera (2018), se consider6 el principio de autonomia que
obliga a informar comprensiblemente la investigacion y respetar las decisiones
participantes. Se permitié deliberar aceptando o rechazando contribuir, siguiendo
al Colegio de Psicélogos del Peru (2018) que resalta privacidad e integridad de

sujetos en estudios.

Los participantes pudieron decidir colaborar tras entender el proceso, sus
derechos y la ética profesional de resguardar su bienestar integral y

confidencialidad.



V. RESULTADOS

Posterior al desarrollado de las entrevistas generadas a los internos de alta
peligrosidad se procedio a trabajar con la informacién mediante programa Atlas. Ti
el cual nos ha permitido obtener mapa de palabras, red semantica, diagrama de

Salkey, entre otros componentes. Presentando los siguientes hallazgos.

GRAFICO 1: Mapa de Palabras
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Graéfico elaborado por el autor mediante programa Atlas. Ti

El grafico muestra el mapa de palabras en las que se evidencia los términos que
suelen repetirse con mayor notoriedad en las entrevistas desarrolladas a internos
de alta peligrosidad algunos de ellos con mayor significancia como: familia, delito,
poder, considero, inicio, poder, fuerza, dinero, entre otros con menor presencia,
pero al analizar dichas referencias se obtienen construcciones propias de la

representacion social y filosofia de vida de los entrevistados.



GRAFICO 2: Red Semantica
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La presente red semantica sefiala la posicion entre la representacion social y la
filosofia de vida, asi como su interaccion con elementos propios como jerarquia,
control, delito, pensamiento y significado, a su vez la representacion social de los
internos en enmarca en el uso dela fuerza — poder para expresar actos de peligro
asi como la presencia de la crianza, familia y amigos como medios de interrelacion,
indican ademas que dicha representacion social se base en la reflexion y los

sentimientos.



GRAFICO 3: Diagrama de Sankey
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En un diagrama de Sankey, la interaccién entre los nodos de entrada y salida es
fundamental para entender como los recursos, la informacién o la influencia fluyen
a través de un sistema o proceso. Los nodos de entrada suelen representar fuentes
de estos flujos, mientras que los nodos de salida representan los puntos donde los
flujos se consumen, se transforman o terminan. La profundidad y la magnitud de
estos flujos pueden ser indicativos de la importancia relativa de cada nodo dentro

del sistema.

NODOS DE ENTRADA:

Poder y control (5 unidades): Este nodo actia como un punto de partida con la
cantidad mas pequefia de flujo, lo que sugiere que es una fuente de influencia,
pero no necesariamente la mas predominante. Este nodo podria representar la

autoridad



inicial o la influencia que se ejerce en un contexto social o individual y como esta

se distribuye a través de otras &reas del sistema.

Identidad y pertenencia (10 unidades): Este nodo recibe directamente del nodo de
"Poder y control". La identidad y la pertenencia son a menudo moldeadas por la
dindmica de poder, y este flujo intermedio sugiere una conexién significativa entre
cémo las estructuras de poder influyen en la forma en que las personas o grupos

se ven a si mismos y cémo se identifican con ciertos grupos o comunidades.

Expectativas sociales (15 unidades): Este nodo recibe un flujo considerable,
indicando que es un concepto amplio que absorbe una gran cantidad de influencia.
Puede implicar como las normas y valores de la sociedad dictan el comportamiento
esperado, las aspiraciones y los roles de los individuos. Este nodo actia como una
fuerza modeladora poderosa que a menudo dicta las decisiones y comportamientos

personales.

Cambio y rehabilitacion (20 unidades): Este es el nodo con el flujo mas grande, y
como tal, representa el objetivo principal o el resultado mas significativo del
proceso. Este nodo puede ser visto como el pinaculo del sistema, donde todos los
flujos convergen hacia un cambio sustancial o una mejora, ya sea en un contexto

social, como la reforma de politicas, o personal, como la rehabilitacion individual.

NODOS DE SALIDA:

a. Influencia del entorno social (-5 unidades): Este nodo representa un
subproducto o un componente menos enfatizado del sistema, posiblemente
indicando que mientras el entorno social tiene un papel en el proceso general, no
es el foco principal de los resultados. Esto podria ser interpretado como la influencia
gue el contexto ambiental tiene sobre los individuos o la sociedad, pero con una

menor prioridad en comparacién con otros resultados.



b. Autopercepcion de peligrosidad (-10 unidades): Con un flujo de salida
significativo, este nodo puede representar la conciencia que tiene un individuo o
grupo de su impacto potencial en su entorno. Es una medida de autoevaluacion
gue puede llevar a la introspeccion o al autocuestionamiento, que es un paso

importante en el proceso de cambio y rehabilitacion.

c. Justificacibn de acciones (-15 unidades): Este nodo tiene una salida
considerable y se centra en la racionalizacion o explicacion de las acciones
tomadas. En un contexto social, esto podria referirse a como las decisiones de
politica se justifican ante el publico, o en un nivel personal, como los individuos

justifican sus acciones basandose en la moral, la ética o la necesidad.

d. Reflexiones sobre la vida (-20 unidades): Este nodo, que recibe el flujo mas
grande, indica que es la culminacion de los flujos anteriores y representa el
resultado final del proceso. Este nodo podria simbolizar una profunda introspeccion
y evaluacién de la vida, la sociedad y el papel del individuo dentro de ella. Es un
proceso de pensamiento critico y reflexivo que puede llevar a un nuevo

entendimiento o cambio de perspectiva.



V. DISCUSION

Los resultados mostrados sefialan los términos, acciones y condiciones
gue se aprecian mas en los entrevistados y de acuerdo a los aspectos
determinados se identificaron resultados de otras investigaciones las que nos

permitido desarrollar la siguiente discusion:

En cuanto a los mapas de palabras, redes semanticas y diagramas de
Sankey, identificando conceptos clave que surgen repetidamente como la familia,
el delito, el poder, el control, la identidad, las expectativas sociales, el cambio y la
rehabilitacion. Estos temas reflejan la compleja representacién social de los
individuos encarcelados, donde el poder, la pertenencia al grupo y la busqueda de
validacion social juegan papeles importantes, al tiempo que luchan con su propia
autopercepcion como "peligrosos" y el deseo de cambiar. Teniendo en cuenta los
estudios previos, vemos que efectivamente estas representaciones sociales a
menudo obstruyen los esfuerzos de resocializacion, como plantea Sanchez (2019),
quien indica que existe desconfianza y resentimiento hacia las autoridades que
dificultan la rehabilitacion. Sin embargo, iniciativas como los talleres de filosofia de
vida ofrecen oportunidades prometedoras para fomentar la introspeccion, la toma
de conciencia y un sentido mas positivo de propésito, como sefialan Vaquero (2023)
y Agharbi (2002). En este sentido estos resultados cualitativos reflejan las
complejidades psicosociales que enfrentan los reclusos, pero también el potencial
de intervenciones destinadas a cultivar su crecimiento personal. Se necesita mas
investigacién para comprender estas representaciones, disefiar programas de
rehabilitacion culturalmente competentes y evaluar su efectividad. Las
implicaciones van mas alla del ambito carcelario, extendiéndose a politicas de

prevencion del delito y de inclusién social.

Los conceptos clave, presentados sustentan las representaciones sociales
gue como se sabe se construyen a partir de las interacciones entre individuos,
grupos y su entorno sociocultural. Influyen en la forma en que las personas perciben
la realidad, actuan y se comunican (Umafian, 2002; Navarro & Restrepo, 2013).
Procesos como el anclaje, la objetivacion y la polifasia cognitiva (Jodelet, 2018)

permiten integrar nuevos mensajes e informacion en los sistemas de pensamiento



ya existentes. En el caso de la poblacién privada de libertad, sus representaciones
sociales suelen estar marcadas por la justificacion de acciones delictivas y una
l6gica propia sobre el ejercicio de poder y control. Ello dificulta los procesos de
resocializacion, generando desconfianza hacia las autoridades (Sénchez, 2019).
Sin embargo, la filosofia de vida basada en el enfoque humanista (Fourcade, 1982)
ofrece oportunidades para explorar el propésito y crecimiento personal. El cultivo
de la introspeccién, la conciencia y la basqueda de significado (Frankl; Vaquero,
2023; Agharbi 2002) pueden empoderar a los reclusos y motivar cambios positivos.
En este sentido los hallazgos cualitativos reflejan representaciones sociales
complejas, pero iniciativas filoséficas bien disefiadas podrian transformar las
mismas en funcidon a la rehabilitacion. Se requiere mayor investigacion para
comprender estas dindmicas psicosociales en profundidad y evaluar intervenciones
culturalmente sensibles. Las implicancias exceden el sistema penal, involucrando

politicas de prevencion del delito y de inclusién social.

Segun Araya (2002), las representaciones sociales se construyen en la
interaccion entre sujetos dentro de un contexto sociocultural. En el caso de los

internos de alta peligrosidad, su percepcion del delito y respuestas a la crianza

estan moldeadas por estas representaciones. Los nodos de entrada en el diagrama
de Sankey sobre "respuestas a la crianza" reflejan la influencia que ejercen las
estructuras de poder en la identidad y sentido de pertenencia de los individuos
(Hernandez, 2017; Sanchez, 2019). El contexto familiar y social en la infancia suele
estar marcado por dindmicas de control, que luego son reproducidas en la adultez
a través de acciones delictivas. La busqueda de validacion grupal refuerza estas
conductas (Maldonado et al., 2019).

En cuanto a las "percepciones del delito”, Urdaneta (2012) plantea que las
representaciones sociales guian el comportamiento. Para los reclusos, sus
acciones delictivas estan justificadas bajo su propia logica construida en base a
dichas percepciones sesgadas de la legalidad, el poder y el control social. Ello
obstaculiza su resocializacion al generar conflicto con la normativa externa. Del
mismo modo, la "influencia del entorno social" en los nodos de salida refleja el
impacto del ambiente sobre los individuos (Jiménez & Jiménez, 2016). Si bien este
no es el factor determinante, interactla con las representaciones sociales previas

en torno la crianza y la percepcion del delito. El resultado son reflexiones



distorsionadas sobre sus propias acciones y objetivos vitales (Vaquero, 2023),

requiriendo mayor conciencia critica para la rehabilitacion.

La autopercepcion de peligrosidad implica una toma de conciencia del
impacto potencial sobre el entorno (Salgado, 2013; Davila-Luevano et al., 2021).
Esto puede motivar procesos de introspeccion valiosos para la rehabilitacidon. Sin
embargo, las justificaciones internas sobre sus acciones delictivas suelen estar
arraigadas en representaciones sociales previas que distorsionan su percepcion de
la legalidad y el control social (Sanchez, 2019; Hernandez, 2018). Dichas
percepciones sesgadas dan forma a las reflexiones de los reclusos sobre sus vidas,
enfocadas en explicar racionalmente sus decisiones desde una ldgica propia de
poder (Araya, 2002; Urdaneta, 2012). Esta discordancia con las normas externas
dificulta su reinsercién social. Se requieren por tanto intervenciones destinadas a
examinar criticamente esas representaciones subjetivas sobre la peligrosidad y el
accionar delictivo a la luz de marcos éticos y legales consensuados (Sanchez

Torres, 2013; Vaquero, 2023). El cultivo de la introspeccion y las habilidades

reflexivas puede ayudar a resignificar dichas percepciones, reducir la reincidencia
delictiva y mejorar las politicas de inclusion social (Hernandez, 2017; Jiménez &
Jiménez, 2016). De esta manera la teoria enfatiza la necesidad de un abordaje
integral, que reconozca los aspectos subjetivos y situados de las representaciones
sociales sobre el delito, facilitando una transformacion positiva de las mismas en

pos de la rehabilitacion.

La dinamica de poder y control emerge de estructuras sociales internalizadas
en la crianza, que moldean la identidad, autoconcepto y necesidades de afiliacion
de los individuos (Hernandez, 2017; Jiménez & Jiménez, 2016). El grupo se
convierte en fuente de validacion y modelo de conductas esperadas, aunque estas
contradigan el orden legal y ético prevaleciente. Las percepciones y expectativas
sociales en torno al ejercicio del poder y el statu quo de desigualdad se refuerzan
mediante representaciones compartidas por la comunidad, legitimando acciones
delictivas bajo su propia logica (Araya, 2002; Sanchez, 2019). Dichos esquemas
mentales persisten aun en reclusién, obstaculizando la resocializacién. Transformar
positivamente estas dinamicas requiere intervenciones socioeducativas que
promuevan la reflexion critica sobre los marcos personales y colectivos en torno a

la legalidad, el control social y el cambio de politicas (Alvarez & Delgadillo, 2017,



Maldonado et al., 2019). Generar conciencia sobre estos procesos subjetivos y
resignificar las representaciones que los sustentan es clave para la rehabilitacion y
reinsercion social (Vaquero, 2023; Urdaneta, 2012). Por lo tanto, las citas enfatizan
la necesidad de un abordaje integral al problema carcelario, que reconozca y
transforme las dinamicas de poder internalizadas y las distorsiones perceptuales
grupales. Ello demanda politicas sociales destinadas tanto a la prevencion del delito

como a la inclusién de ex reclusos.

El nodo de "cambio y rehabilitacion" representa la meta hacia la cual
confluyen todos los demas elementos en el sistema carcelario (Hernandez, 2018;
Salgado, 2013). Sin embargo, las representaciones sociales distorsionadas sobre
la legalidad, el poder y el accionar delictivo suelen persistir tras los muros,
requiriendo intervenciones socioeducativas intencionales (Davila-Luevano et al.,
2021; Sanchez, 2019). Los "desafios para la reintegracion” tienen que ver con la
resistencia al cambio de esas percepciones grupales fuertemente arraigadas, que
se refuerzan mutuamente tras las rejas (Jiménez & Jiménez, 2016; Urdaneta,
2012). Por tanto, se necesitan politicas postpenitenciarias destinadas a apoyar
dicha transicion mediante seguimiento, capacitacion laboral y monitoreo conductual
(Sanchez Torres, 2013; Hernandez, 2017). Lograr estos cambios demanda un
abordaje multinivel (Araya, 2002), que trabaje a la vez con las representaciones
individuales, los esquemas colectivos y las politicas publicas (Alvarez & Delgadillo,
2017; Vaquero, 2023). Es decir, se requieren intervenciones que fomenten la
reflexion critica y la transformacion positiva de las mentalidades internas y
dinamicas sociales en torno al delito, tanto a nivel individual, grupal como de
politicas publicas de forma simultanea. En este sentido, estas citas enfatizan la
complejidad de los procesos de resocializacion y la necesidad de un enfoque
integral que aborde reformas tanto al interior de las carceles como en las politicas

postpenitenciarias y de inclusion social.

Los resultados cualitativos obtenidos reflejan las complejas
representaciones sociales existentes entre los reclusos de alta peligrosidad (Araya,
2002; Jiménez & Jiménez, 2016). Conceptos como familia, poder, control, identidad
grupal y expectativas sociales (Hernandez, 2017; Maldonado et al., 2019) denotan
la interiorizacion de esquemas de valoracion del entorno mediados por dindmicas

de validacién del poder coercitivo. Dichas percepciones distorsionadas, originadas



en una socializacién signada por el ejercicio del control (Sanchez, 2019; Davila-
Luevano et al., 2021), son la base que sustenta l6gicas internas de justificacion de
acciones delictivas. En tanto no se examinen criticamente, persistiran los prejuicios
sobre el sistema legal y penitenciario, obstaculizando la resocializacién (Urdaneta,
2012; Sanchez Torres, 2013). Es asi que los nodos de entrada y salida del diagrama
reflejan estas problematicas representaciones internalizadas sobre las dinamicas
de poder, identidad y expectativas grupales en torno al delito (Alvarez & Delgadillo,
2017; Hernandez, 2018). Superar dichos esquemas distorsionados es clave para la

rehabilitacion efectiva.

Los programas de cambio intramuros tienen ain como desafio transformar
mentalidades fuertemente arraigadas en percepciones sesgadas (Vaquero, 2023;
Salgado, 2013). Se requiere un abordaje multinivel, que trabaje integradamente
contextos, vinculos y politicas publicas (Araya, 2002; Jiménez & Jiménez, 2016).
La filosofia de vida, al cultivar habilidades reflexivas y resignificar propésitos vitales
(Hernandez, 2017; Sanchez Montoya, 2019), representa una estrategia
prometedora para motivacioén al cambio positivo requerido. Del mismo modo, las
politicas postpenitenciarias deben contemplar intervenciones destinadas al apoyo
socio-laboral y seguimiento conductual durante la delicada transiciéon a la libertad
(Salgado, 2013; Sanchez Torres, 2013). De este modo, se requiere mayor
investigacion, con enfoque interdisciplinario, respecto a la compleja relacion entre
representaciones sociales internalizadas sobre crimen, poder y rehabilitacién
(Déavila-Luevano et al., 2021; Urdaneta, 2012). El desafio radica en cultivar
simultdneamente la transformacién humana y social. La consideracion conjunta de
lo subjetivo, vincular y contextual representa una via fructifera para avanzar
politicas de reintegracion e inclusion social respetuosas de los derechos humanos
(Maldonado et al., 2019; Sampieri, 2018).

La integracién entre los nodos de entrada y salida en el diagrama de Sankey
refleja la estrecha relacion e influencia reciproca entre las representaciones
sociales distorsionadas y las posibilidades de cambio y rehabilitacion efectiva
(Araya, 2002; Hernandez, 2017). Los esquemas de poder y control internalizados
desde la crianza, y que dan forma a la identidad y necesidades de afiliacion grupal
(Jiménez & Jiménez, 2016; Sanchez, 2019), estan en la base de percepciones

sesgadas que justifican el accionar delictivo bajo I6gicas propias contrapuestas al



bienestar social (Herndndez, 2018; Urdaneta, 2012). Transformar dichas
estructuras subijetivas resulta indispensable para resignificar las reflexiones sobre
la propia vida y el impacto dafino de ciertos actos (Davila-Luevano et al., 2021;
Salgado, 2013). Alli radica el potencial de las intervenciones socioeducativas
intramuros, asi como el rol motivador de la filosofia existencial aplicada al contexto

carcelario (Vaquero, 2023; Sanchez Montoya, 2019).

Sin embargo, los cambios conductuales y actitudinales requeridos para la
adaptacion a la vida extramuros suelen verse obstaculizados por el perseverante

efecto de las representaciones grupales distorsionadas (Alvarez & Delgadillo, 2017;

Maldonado et al., 2019). De alli la relevancia de politicas postpenitenciarias que
continten el apoyo psicosocial iniciado durante la reclusién (Sanchez Torres, 2013;
Hernandez, 2017), facilitando nuevos horizontes de inclusion laboral y social que
consoliden el desistimiento delictivo (Sampieri, 2018; Salgado, 2013). Es asi como
los resultados resaltan la necesidad de un abordaje multinivel e integral, que
interconecte la transformacién subjetiva, vincular y contextual para la superacion
efectiva de las problematicas representaciones sociales sobre el delito. Los
resultados revelan caracteristicas psicologicas subyacentes en esta poblacion,
vinculadas a los nodos del diagrama. La perspectiva de Araya (2002) y Hernandez
(2017) destaca la relacién entre representaciones sociales internalizadas y

posibilidades de cambio.

Se observan dinamicas relacionales marcadas por esquemas de poder y
control asimilados desde la crianza (Jiménez y Jiménez, 2016; Sanchez, 2019). Ello
configura percepciones sesgadas sobre identidad y expectativas grupales,
legitimando el accionar delictivo (Hernandez, 2018; Urdaneta, 2012). Subyace asi
una ldgica interna sobre la valoracion del entorno mediada por dindmicas de
validacion coercitiva. Transformar dichas estructuras resulta indispensable para la
rehabilitacion efectiva (Davila-Luevano et al., 2021; Vaquero, 2023). No obstante,
los programas intramuros aun enfrentan el desafio de modificar representaciones
fuertemente arraigadas que distorsionan la reflexion critica sobre las propias

acciones (Salgado, 2013; Sanchez Montoya, 2019).



Se requieren intervenciones multinivel sobre contextos, vinculos y politicas
(Araya, 2002; Sanchez Torres, 2013). La resocializacion se ve dificultada por la
persistencia en prisibn de esquemas compartidos que refuerzan identidades
delictivas (Alvarez y Delgadillo, 2017; Maldonado et al., 2019). De alli la necesidad

de seguimiento post- penitenciario (Hernandez, 2017).

Es asi como se evidencian dinamicas relacionales, autoconceptos y
percepciones sesgadas producto de internalizacion acritica de esquemas de
poder que obstaculizan la reflexividad y resocializacion. Transformarlos requiere
actuaciones psicosociales integradas intramuros y extramuros. Abordar la
dimension subjetiva resulta indispensable pero no suficiente. Las intervenciones
deben acompasar lo individual, vincular y contextual (Jiménez y Jiménez, 2016;
Araya, 2002).



VI.

CONCLUSIONES

Se construy6 la representacion de la filosofia de vida en personas privadas de
libertad de alta peligrosidad identificando que esta constituye la busqueda de
poder, pertenencia a grupos y busqueda de validacion, generando acciones
delictivas en respuesta al contexto familiar y social, dichas conductas son
marcadas en funcion a la l6gica del ejercicio de poder y control, siendo la
filosofia de vida aquella que permite conocer la introspeccion, conciencia y
busqueda de significado del interno, representando una estrategia para la

reinsercion social.

Se interpreté la representacién social de la filosofia de vida en personas
privadas de libertad con alta peligrosidad como un proceso que permite
conocer los patrones, componentes y acciones que genera el recluso en
funcion a su filosofia de vida, siendo esencial conocer las expectativas
sociales, el sistema penitenciario, la hermenéutica y procesos psicoldgicos
concurrentes, las cuales permiten generar el refuerzo de mayores conductas

ilicitas dentro de su entorno de interaccion.

Se categoriz0 la representacion social de la filosofia de vida y la condicion de
alta peligrosidad en personas privadas de libertad de alta peligrosidad
considerando los siguientes nodos de entrada: el poder y control, identidad y
pertenencia, expectativas sociales, asi como cambio y resocializacién. A su
vez observando procesos psicolégicos concurrentes asociados a las
expectativas sociales, sistema penitenciario y la hermenéutica de la alta
peligrosidad, se muestran los nodos de salida categorizados e influencia del
entorno social, autopercepcion de peligrosidad, justificacion de acciones y

reflexiones de vida.

Se identificé que los componentes de representacion social de la filosofia de
vida estan concentrados en reforzar la continuidad delictiva son: la influencia
del entorno, la autopercepcion de peligrosidad, justificacion y reflexiones
sobre la vida.



VIL.

RECOMENDACIONES

Implementar programas de reinsercion social que incluyan el fortalecimiento
de la introspeccion y busqueda de sentido vital en los reclusos, en busqueda

de la reflexién sobre sus representaciones asociadas al poder y control.

Trabajar aspectos reflexivos con la familia y comunidades relacionadas a los
internos, con la intension de minimizar el refuerzo de conductas negativas, asi
como de la representacion social formada en el tiempo y que han sido parte de

la reinsercion de dichos reclusos.

Disefiar protocolos de evaluacion e intervencién que consideren temas clave
como: poder, control, identidad, pertenencia y expectativas sociales, asi como
percepcion de peligrosidad y justificaciones sobre su actuar. Elementos que
son propios del refuerzo de su conducta delictiva y por ende de ser
denominados internos de alta peligrosidad.

Implementar programas basados en el plano filosofico, los cuales fomenten
reflexion introspectiva y el desarrollo de empatia en los reclusos, lo cual
permitird compara las acciones pasadas y motivaciones, reduciendo de esta

manera la probabilidad de reincidencia.

Desarrollar estudios mixtos que permitan categorizar de manera detallada los
componentes de las representaciones sociales de la poblacion penitenciaria
de alta peligrosidad, como base para el disefio de estrategias de

resocializacion.



VIIl.  PROPUESTA

Respecto a las conclusiones obtenidas en el presente estudio, se sefiala las siguientes propuestas utilizando un
diagrama interactivo en el que se expresa los nodos de entrada, de salida, asi como su interaccién en la
representacion social y filosofia de vida del interno, de la misma manera las recomendaciones en funcion a los

alcances obtenidos.
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La propuesta planteada plasma los componentes de representacion social
de la filosofia vida en acciones precisas que deben considerar en el
tratamiento penitenciario y deben proyectar a desarrollar una intervencion
utilizando como referente los recursos obtenidos con el propdsito de reforzar

su reinsercion social del interno de alta peligrosidad.

De los elementos explicados en funcion a la representacion social de la
filosofia de vida de plantea un programa tentativo que se trabajara de manera
intramural con internos de alta peligrosidad y que tendra la siguiente

denominacion:

“Programa de reinterpretacion de la filosofia de vida en internos de alta

peligrosidad basado en la hermenéutica y representacion social”

Dicha propuesta de programa presentara una naturaleza cualitativa en su
formacion la cual en funcién a su contenido tematico partird de los resultados
de la presente investigacion en funcion a la representacion social de la
filosofia de vida de personas recluidas. A continuacién, planteamos la

siguiente fundamentacion en base a la hermenéutica.

Fundamentacién

Es propicio utilizar la hermenéutica como arte de interpretar textos, puede
adaptarse en el contexto carcelario para facilitar a los privados de su libertad,
revisar y reconstruir sus propias “narrativas vitales”, o la forma como han
interpretado las experiencias que han configurado su personalidad y vision
del mundo (Vattimo, 2002). A través de ejercicios de auto reflexion y dialogos
basados en los principios de la hermenéutica, este programa busca que los
participantes logren dar un nuevo significado a su historia personal y
reformular los aspectos negativos de su filosofia para enfocar sus propdésitos
hacia una vision mas constructiva de su vida en privacion de libertad.

Se formulan ademas objetivos concentrados en reformular aspectos
negativos de la filosofia en vida en proyeccion a una representacion social

alternativa.



Planteamiento de Objetivos Objetivo

general:

Brindar recursos para reformular la filosofia personal y representacion social

mediante medios alternativos basados en la resiliencia, la responsabilidad y

la busqueda de propdsito.

Objetivos especificos:

Facilitar ejercicios de auto observacion para reconocer patrones de

pensamiento limitantes.

Propiciar la reinterpretacion de episodios biograficos desde nuevas

narrativas vitales mas productivas.

Promover el didlogo intrapersonal e interpersonal para articular una

filosofia de vida renovada.

Metodologia

10 talleres experienciales grupales enfocados en ejercicios de auto
indagacion, reinterpretacion de la historia personal y compromisos
existenciales con la facilitacion de psicologos y filosofos.

5 sesiones individuales basadas en entrenamiento ontolégico para
disefar el proyecto un proyecto de vida alternativo que permita una
representacion social enfocada en sus propésitos de vida.

Retroalimentacion permanente del grupo sobre los insights vy
aprendizajes.



Contenidos tematicos

Observacion de patrones de pensamiento recurrentes

Relectura del origen familiar y episodios decisivos

Reescritura de narrativa sobre fracasos, delitos y encarcelamiento
Identificacion de oportunidades de resiliencia

Perddn, dignidad y renuncia al victimismo

Responsabilidad y compromiso consigo mismo

Valores profundos y renovacion ética

Sentido de trascendencia y propésito vital

Disefio del proyecto vital y plan de accion

Filosofia personal renovada y compromiso publico

Consideraciones finales

TEMATICAS CONSIDERADAS

OBJETIVOS

Observacion de patrones de

pensamiento recurrentes

Identificar las ideas constantes para
brindarle mayor importancia aquellas que
presenten contenido mas productivo para

su vida.

Relectura del origen familiar y

episodios decisivos

Brindar recursos que permitan denotar los
aspectos familiares que permitan tomar
decisiones y representen acciones

positivas para su futuro.

Reescritura de narrativa sobre
fracasos, delitos y

encarcelamiento

Reflexionar mediante contenido narrativo
sobre fracasos, acciones delictivas y
circunstancias en las que fue conducido a
prisién por actos ilicitos, dicho analisis
permitira reforzar contenido filosofia de
respaldo mediante acciones positivos y

prosociales




Identificacion de oportunidades de

resiliencia

Analizar factores que permitan priorizar las
mayores oportunidades basadas en sus

recursos de afrontamiento y red de apoyo.

Perddn, dignidad y renuncia al

victimismo

Proporcionar valor a las acciones de
reconocimiento como el perddn, dignidad e
identificar circunstancias en las que utiliza

la victimizacion como recursos justificados.

Responsabilidad y compromiso

consigo mismo

Identificar la importancia que demanda el
hacerse responsable de sus acciones, asi
COmMO mantener compromisos activos en
funcién acciones positivas frente a los

demas.

Valores profundos y renovacion

ética

Generar contenido de acciones que
permitan reforzar actos éticos mediante el
uso adecuado de sus valores en cada

accion.

Sentido de trascendencia y
proposito vital

Brindar importancia a los actos que
permiten trascender en valores morales y
propositos que pueden reforzar actos que

respalden acciones positivas.

Disefio del proyecto vital y plan de

accion

Desarrollar con pasos basicos un proyecto
y planificaciéon de actos que utilicen la
moral en funcién a una representacion
social mas activa en propdsitos en bien de

los demas




Filosofia personal renovada y

compromiso publico

Reestablecer los valores propios de su
pensamiento reforzando acciones que
permitan establecer compromisos

enmarcados en actos positivos.

Consideraciones finales

Generar feedback en los actos propios de
la representacion de la filosofia de vida en
propositivos enfocados en los demas

mediante actos morales y con planificacion

activa de acciones realizables.

El programa propuesto permitira determinar contar con acciones basicas que

generen un trabajo articulado mediante el uso del enfoque hermenéutico, el

cual sera util para reforzar los propdsitos propios enfocados en la reinsercion

social, de esta manera la tentativa presenta puedo ser parte de programas

regulares de tratamiento que se utilizan dentro de la intervencion intramural

con base cualitativa y con un uso propio de un marco teorico formulado en

base humanistica, existencial y hermenéutico que le brinden recursos

filoséficos al interno de alta peligrosidad de esta manera cuenta con

elementos que le permitan reforzar su interaccion hacia su reincorporacion a

la sociedad.
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Anexo N® 01: Tabla de Categorizacion

Representacion social de la filosofia de vida en internos de alta peligrosidad de un

establecimiento penitenciario Pera 2023

Problema de

Investigacion

LComo es la
representacion
social
representacién
social de la
filosofia de vida
en personas
privadas de
libertad con alta
peligrosidad en
un penal de
Chiclayo. 20237

Pregunia de

investigacion

i Como se
construye la
representacion
social de la
filosofia de vida
en personas
privadas de
libertad con alta
peligrosidad en
un penal de
Chiclayo?

Objetivo
General

Construir la
representacion
social de la
filosofia de vida
en personas
privadas de
libertad con alta
peligrosidad en
un penal de
Chiclayo

Objetivos especificos Categoria

Interpretar la
representacion social

de la filosofia de vida

Identificar los
componentes de
representacion social
de la filosofia de vida
concentrados en
reforzar la continuidad
delictiva

Poder y control
Identidad y pertenencia
Expectativas sociales

Cambio y rehabilitacion

Influencia del entorno
social
Autopercepcion de
peligrosidad
Justificacion de
acciones

Reflexiones sobre la

vida

Metodologia

Cualitativa —

Hermenéutica




ANEXO 02: Instrumento de recoleccion de datos

GUIA DE ENTREVISTA

Representacién social vy filosofia de vida

Fecha: Hora: Lugar:
Entrevistador:

Introduccion
La presente entrevista tiene como objetivo: conocer la representacion social y la
filosofia de vida en personas privadas de libertad de alta peligrosidad, a su vez
categorizar y profundizar acerca de su condicién de interno en el presente régimen
penitenciario.

Caracteristicas de la entrevista

El presente cuestionario tiene como objetivo conocer sus puntos de vista acerca de
diversas representaciones sociales y filosofia de vida. La informacion sera andénima.
Inéditamente después de cada pregunta el entrevistador tomara nota de sus
respuestas de manera clara y objetiva:

Filosofia de vida

1. ¢Consideras que laforma en la que te criaron fue la mejor para tu desarrollo?
¢, Como hubieras querido que sea tu infancia?

2. Cuando eras nifio.... ¢ Cuando significaba para ti cometer un delito?

3. ¢Qué te decia tu familia en funcion a cometer delitos?

4. ¢En el lugar donde creciste que significaba hayas obtenido un buen dinero
mediante un robo o un atraco?

5. ¢Qué significa para ti el que te digan que eres peligroso sobre los demas?




Representacion social

6. ¢En su entorno social, que decian las personas cercanas cuando alguien o
un grupo robaba, agredian o mataran?

7. ¢Pertenecia usted algun grupo en el que se debatian estrategias para
cometer crimenes? Explique.

8. Sus amistades, compafieros o0 pareja ¢aprobaban la forma en la que
solucionaba sus problemas mediante robos, agresiones o amenazas? ¢ Qué
le decian frente a ello?

9. Entre las personas con las que se relacionaba ¢ existia alguna marca, tatuaje
o grado que representaba la cantidad de muertes o delitos cometidos?

10. Existia algun jefe o persona superior que tomara decisiones para cometer
robos, amenazas 0 asesinatos?

Actualidad frente a representaciéon social

11. Actualmente desde el penal ¢ Qué es para ti un delito?




12. ¢ Te consideras un interno de alta peligrosidad? ¢ porque crees y como te
sientes ante ello?

13. ¢ En qué situaciones considera usted que esta justificado el generar robos,
amenazas 0 muertes?

14. ¢ Considera que la conducta que lo llevo a ser condenado es un delito?

15. ¢, Qué beneficios logro conseguir al cometer las acciones por las que hoy se
encuentra sentenciado? ¢ Lo volveria hacer?

OBSERVACIONES:




ANEXO 03: Modelo de consentimiento informado y asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

Estimado participante, esta siendo invitado a participar en la presente investigacion
de manera voluntaria, donde los datos que ofrezca se mantendran en el anonimato
y en la absoluta confidencialidad. Por lo tanto, no habra manera de identificarlo
individualmente y ademas el instrumento aplicado no tendrd ningun efecto
perjudicial. Asi mismo, tiene derecho de abstenerse a participar o incluso de
retirarse del estudio. De antemano, agradezco su participaciéon y el tiempo invertido

en responder las preguntas presentadas a continuacion. En funciéon a lo leido:

¢ Estas dispuesto(a) a participar de este

estudio?Marque con un aspa (X)

Si, acepto

No, acepto



CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado participante, soy estudiante de doctorado en psicologia de la escuela Pos
Grado de la Universidad Cesar Vallejo, con el debido respeto que se merece, a
través del presente permiso le solicito su voluntaria participacién en el estudio
“Representacion social de la filosofia de vida en internos de alta peligrosidad
de un establecimiento penitenciario Pert 2023”, la cual consiste en responder a
las preguntas que el entrevistador le desarrollara, cabe mencionar que su
participacion es totalmente voluntaria y los datos que ofrezca se mantendran en el
anonimato y confidencialidad. Asi mismo, mencionarle que tiene derecho a
abstenerse de participar o incluso de retirarse de la evaluacion cuando lo considere
necesario.

En funcién a lo leido: ¢ Estas dispuesto(a) a participar de este estudio?

Margue con un aspa (X)

Si, acepto

No, acepto



ANEXO 04: Resultado de similitud del programa turnitin

PLANTILLA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO CUALITATIVO

sentenciado? ;Lo volveria hacer?

Categorias ITEMS suficiencia | claridad coherencia | importancia pertinencia
i Consideras que la forma en la que te criaron fue la mejor para tu desarrollo? ; Como 4 4 4 3 4
Filosofia de hubieras querido que sea tu infancia?
Vida Cuando eras nifio.... ; Cuando significaba para ti cometer un delito? 4 4 4 4 4
£ Qué te decia tu familia en funcién a cometer delitos? 4 4 4 4 4
;En el lugar donde creciste que significaba hayas obtenido un buen dinero mediante 4 3 4 4 4
un robo o un atraco?
£ Qué significa para ti el que te digan que eres peligroso sobre los demas? 4 4 4 4 4
£En su entorno social, que decian las personas cercanas cuando alguien o un grupo 4 4 4 4 4
robaban, agredian o mataran?
iPertenecia usted algin grupo en el que se debatian estrategias para cometer 4 4 4 4 4
Representacion | crimenes? Explique.
social Sus amistades, comparieros o pareja ;aprobaban la forma en la que solucionaba sus 4 3 4 3 4
problemas mediante robos, agresiones o amenazas? ;Qué le decian frente a ello?
Entre las personas con las que se relacionaba ¢ existia alguna marca, tatuaje o grado 4 4 3 4 4
que representaba la cantidad de muertes o delitos cometidos?
Existia algin jefe o persona superior que tomara decisiones para cometer robos, 3 4 4 4 4
amenazas o asesinatos?
Actualmente desde el penal ; Qué es para ti un delito? 4 4 4 4 4
Actualidad i Te consideras un interno de alta peligrosidad? ;Porque crees y cdmo te sientes ante 4 3 4 3 4
frente a ello?
E‘w £En qué situaciones considera usted que esta justificado el generar robos, amenazas 4 4 4 4 4
social o muertes?
;Considera que la conducta que lo llevo a ser condenado es un delito? 4 4 4 4 4
i Qué beneficios logro conseguir al cometer las acciones por las gque hoy se encuentran 4 4 3 4 4

&En su opinion, considera que existira alguna otra categoria que forma parte del constructo tedrico, misma que también deberia ser evaluada?,

LCual? .

Opinidn sobre su Aplicabilidad:

Aplicable (X) Aplicable Después de Corregir () No Aplicable ()

Pl o

#

Nt e

f"/.

Dr. Jorge Castro Kikuchi

Experto




ANEXO 06: Permiso de autorizacion de lainstituciéon para aplicar

instrumentos propios de recoleccién de informacion

Firmado digitalmente por
.. RODRIGUEZ ILLESCAS Doris FAU
31370050 soft
director(A)
=" Motivo: Soy el autor del documento
Fecha: 27.10.2023 14:33:42 -05.00

"Decenio de la Iqualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”™

"Afio de la unidad, la paz y el desarrolio

Chiclayo, 27 de Octubre del 2023
MEMORANDO N° D000351-2023-INPE-ORNCH-STP

Para g CARLOS MIGUEL MALCA HERRERA
Director(a) de E.P.
E.P. CHICLAYO

De : DORIS RODRIGUEZ ILLESCAS
Subdirector(a)

SUBDIRECCION DE TRATAMIENTO PENITENCIARIO

Asunto : Sobre solicitud de autorizacién para recolectar informacion y
aplicar el instrumento del proyecto de investigacion.
EVALUACION E INFORME

Referencia INFORME N° D000029-2023-INPE-ORNCH-STPASTPEN
(250ctubre2023)
Fecha : Chiclayo, 27 de Octubre de 2023

Mediante el presente expreso a Ud., mi cordial saludo y a la vez remito el documento de
la referencia suscrito por la Coordinadora de asistencia penitenciaria de esta Sede Regional, la
misma que considera procedente la solicitud de autorizacién para que el servidor Nelson Espinoza
Yong, en calidad de estudiante de Post-Grado de la Universidad Cesar Vallejo, aplique una
investigacion con fines académicos en el Establecimiento penitenciario a su cargo, solicitdndole
que sobre el particular, se sirva tomar en cuenta las recomendaciones vertidas en dicho
documento.

Sin otro particular, expreso a Ud., mi consideracién y estima.

Atentamente,
Documento firmado digitalmente
DORIS RODRIGUEZ ILLESCAS
Subdirector(a)
SUBDIRECCION DE TRATAMIENTO PENITENCIARIO
DRI
CC.: cc




ANEXO 07: Resolucion de aprobacién de titulo de investigacion

2

o
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"\'“_.\.

[ﬂ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

RESOLUCION JEFATURAL N2 1454 - A - 2023-UCV-VA-EPG-SL01/)
Trujillo, 24 de mayo del 2023
VISTO:

El proyecto de investigacion denominado: “REPRESENTACION SOCIAL DE LA FILOSOFIA DE VIDA EN
INTERMOS DE ALTA PELIGROSIDAD DE UN ESTABLECIMIENTO PENITENCIARIO PERU 2023
presentado por el {la) Mg. ESPINOZA YONG, MELSON PACIFICO con codigo de estudiante N*
1000111234 del programa deDOCTORADD EM FSICDLDG[A—gru po A2y

CONSIDERANDO:

Que, la normativa de la Universidad César Vallejo, sefiala que el estudiante debera presentar un
proyecto de investigacion para su aprobacion y posterior sustentacion con fines de graduacion;

Cue, el proyecto men cionado cuenta con npip'ufun faworable del docente de la experiencia curricular
de “DISENO DEL PROYECTO DE INVESTIGACIONT, el {la) Dr. Rodriguez Vega, Juan Luis.

Que, es politica de la Universidad velar por el adecuado manejo administrativo de los documentos
para cumplir las politicas internas de gestion;

Cue, el (la) Jefe (a) de la Unidad de Posgrado, en uso de sus facultades y atribuciones;

RESUELVE:

Art. 1°.- APROBAR, el Proyecto de Investigacion denominado: “REPRESENTACION SOCIAL DE LA
FILOSOFiA DE VIDA EN INTERNOS DE ALTA PELIGROSIDAD DE UN ESTABLECIMIENTO
PEMITEMNCIARIO PERL 2023", presentado por el {la) Mg. ESPINOZA YONG, NELSOM
PACIFICO con codigo de estudiante N° 1000111234,

Art. 2°.- DESIGMAR, al docente de la experiencia curricular de “DISEF0 DEL PROYECTO DE
INVESTIGACI@N”, el {la) Dr. Rodriguez Vega, Juan Luis, como asesor(a) del proyecto de

investigacion mencionado en el articulo 17,

Art. 3°.- PRECISAR, que el {la) autor (a) del proyecto de investigacion debera desarrollarlo en el
semestre en curso y excepcionalmente hasta el semestre siguiente.

Registrese, comuniguese y archivese

M. Ricardo Benites Aliaga
Jete de la Escuela de Posgrado-Trujillo
Universidad César Vallejo





