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RESUMEN 

El presente estudio describe la aplicación de estrategias neurodidácticas para 

mejorar la escritura creativa en estudiantes de primer grado de secundaria de 

una institución pública del Callao. El problema central abordado es: ¿De qué 

manera pueden las estrategias neurodidácticas mejorar la escritura narrativa en 

estudiantes de una institución educativa? El estudio es cuantitativo, con un 

enfoque básico, un diseño no experimental y de tipo correlacional. Se busca 

analizar los bajos índices motivacionales y la escasa participación de los 

estudiantes en las actividades iniciales de escritura. La investigación se realizó 

con una muestra censal de 150 participantes. Se utilizaron dos cuestionarios de 

20 preguntas cada uno para medir las variables estrategias neurodidácticas y 

escritura creativa. Los resultados muestran una correlación positiva débil de 

Spearman (ρ = 0.197) y una relación estadísticamente significativa (p = 0.016). 

Estos hallazgos indican una mejora significativa en los procesos de escritura 

creativa de los estudiantes, destacando la eficacia de las estrategias 

neurodidácticas implementadas. 

Palabras Clave: Escritura creativa, Microficción, Estrategias Neurodidácticas 



ABSTRACT 

This study describes the application of neurodidactic strategies to improve creative 

writing in first-grade secondary school students at a public institution in Callao. The 

central problem addressed is: How can neurodidactic strategies improve narrative 

writing in students at an educational institution? The study is quantitative, with a basic 

approach, a non-experimental design, and a correlational type. It seeks to analyze the 

low motivational levels and the scarce participation of students in initial writing 

activities. The research was conducted with a census sample of 150 participants. Two 

questionnaires of 20 questions each were used to measure the variables of 

neurodidactic strategies and creative writing. The results show a weak positive 

Spearman correlation (ρ = 0.197) and a statistically significant relationship (p = 0.016). 

These findings indicate a significant improvement in the students' creative writing 

processes, highlighting the effectiveness of the implemented neurodidactic strategies. 

Keywords: Creative Writing, Microfiction, Neurodidactic Strategies 
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I. INTRODUCCIÓN

La problemática de la escritura es sustancial para introducir mejoras en las 

políticas educativas en el campo pedagógico, y en este aspecto, el uso social del 

lenguaje se plasma en las prácticas de lectura, escritura, y oralidad. En este 

sentido, la competencia escrita debe otorgar significación y funcionalidad al 

lenguaje escrito desde las múltiples posibilidades literarias, poéticas y 

argumentales. Como ejemplo está el estudio de ERCE llevado por la Unesco 

(2019), que se fundamenta en entender la escritura multidimensional desde lo 

lingüístico y su progresión y desempeño a través de las rúbricas basadas en 

análisis comunicativos, funcionales y sociales. Esto nos permite obtener 

resultados de la evaluación en los tres dominios: el discursivo, el textual y las 

convenciones de legibilidad con diez indicadores correspondientes al 6.º grado 

de primaria. Los resultados muestrales en escritura de los 16 países 

participantes indican las dificultades de los estudiantes en la coherencia y 

cohesión; pero mejor desempeño en el dominio textual que en el discursivo. Los 

estudiantes muestran mayor dominio textual en lo gramatical y coherencia 

global. Sin embargo, enfrentan mayores desafíos en lo discursivo, que incluye el 

propósito comunicativo; en definitiva, el elemento de la ortografía y la puntuación 

requiere atención. El reporte correspondiente al Perú muestra errores en la 

textualización de las ideas al redactar un animal inventado; traslada el elemento 

de la oralidad al texto escrito. A nivel institucional los alumnos que ingresan al VI 

nivel de secundaria presentan dificultades en la escritura por no haber 

desarrollado el componente creativo e imaginativo, debido a que en la práctica 

docente no se toma en cuenta el componente emocional y cómo se relaciona 

el aprendizaje con la actividad cerebral; es decir, debemos activar las redes 

cerebrales para que el estudiante aprenda de manera más autónoma 

otorgándole un uso significativo del conocimiento para la toma de decisiones. Es 

desde la escuela donde los docentes debemos incorporar en las planificaciones 

curriculares la neurociencia y la neurodidáctica para realizar cambios 

sustanciales en el aprendizaje donde se desarrolle el pensamiento divergente, la 

neuroplasticidad y la gestión emocional. En este sentido el uso pedagógico de 

los resultados de este reporte permitirá crear nuevas consignas y rúbricas que 

retroalimenten la escritura permanente fortaleciendo las competencias 

lingüísticas. Según, Álvarez (2019) respecto a este reporte menciona "La 
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neurociencia da herramientas para la enseñanza de la decodificación; métodos 

basados en evidencias científicas como los resultados en la prueba de escritura 

inicial de Juárez, permitirá una mayor reflexión del docente en su práctica 

pedagógica.” Para Mora (2014), "No se puede aprender significativamente sin el 

componente de la emoción, y es en “el cerebro emocional donde se dan los 

mecanismos para que se produzca". Asimismo, los neurotransmisores y las 

funciones ejecutivas, presentes en el área prefrontal son necesarias para la 

escritura creativa. En consecuencia, “el cerebro emocional y el cognitivo” están 

presentes en el aprendizaje. 

El maestro que imparte el elemento neurodidáctico imparte un clima 

emocional óptimo según Fernández (2017), para el logro de sus propósitos debe 

mantener en el estudiante la novedad, y el asombro por aprender; para que 

nuestros alumnos puedan reconstruir nuevos textos narrativos de manera 

estimulante. Para que se produzca un verdadero aprendizaje sin memorizar 

debe primar el componente emocional que lo fundamente Souza (2017). Por 

ende, se deben aplicar novedosas propuestas de escritura que rompan la 

monotonía, incentivando la inventiva, el juego verbal y la anticipación de 

hipótesis. El reto es cómo incorporarla desde nuestra práctica en los procesos 

de escritura, primero como docentes formadores; segundo como lectores y 

escritores, sin que tenga que hacerse grandes transformaciones en el currículo. 

Según Runco citado por D Souza (2021), la creatividad está contenida 

dentro de la cultura y evaluarla dentro de los entornos educativos se torna 

compleja por los factores subjetivos y por la poca claridad en definir sus criterios. 

Asimismo, Coto (2006), menciona que la escritura creativa refleja nuestra 

interioridad y su alcance tan solo abarca una minoría. El autor citado expresa 

que la escritura creativa es alcanzable para los estudiantes si se les enseña a 

trabajar con las palabras, a generar ideas combinando textos mixtos; por 

consiguiente, promover espacios de reflexión dónde se lea y escriba a través de 

sesiones de microficción permitirán este objetivo. Es importante que los docentes 

desarrollen procesos cognitivos que promuevan la metacognición. Y esto permita 

adquirir diversas habilidades y conocimientos que les sirven como herramientas 

en la vida como lo proponen Pinzón & Fernández (2020). 

Al iniciar el año escolar los estudiantes de primero de secundaria, 

desconocían o no ponían en práctica los procesos de escritura como la 
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planificación; asimismo, manifestaban desmotivación para escribir y poca 

participación en las actividades iniciales de escritura. Por tanto, surge mi interés 

por relacionar la escritura con la neurociencia. Partiendo de esta problemática 

se desarrolló sesiones de escritura de microficción con un enfoque 

neurodidáctico que posibilitaron el pensamiento creativo, la capacidad discursiva 

y lo imaginario. Existen varios expertos que buscan conceptualizar el concepto 

de microficción, como Zavala (2002): "La minificción abarca varios géneros 

breves como la prosa, entre muchos otros". Actualmente, la minificción combina 

en su estructura géneros extraliterarios muy breves, es así como aparecen los 

bestiarios hispanoamericanos, como es el caso de José Arreola, Cortázar o 

Borges; en ellos se simbolizan los rasgos de animales desconocidos. Por 

consiguiente, comprender el proceso creativo de la actividad escrita conlleva 

analizar las aportaciones de la perspectiva cognitiva de los modelos de Hayes & 

Flower (1980) identifican que al textualizar lo imaginario se incorporan procesos 

psicológicos y cognitivos como: la planeación, la recuperación de ideas para 

establecer una sinergia con el lector. Para el modelo cognitivo de Scardamalia & 

Bereiter (1992), se establecen dos tipos de escritores para los contextos 

educativos: los principiantes y los expertos. Al respecto se muestran notables 

diferencias al procesar la información y el dominio lingüístico en la textualización 

de lo escrito. Los expertos pueden modificar y crear conocimientos nuevos y 

parafrasearlas. Para Alonso (2001), la escritura “debe entenderse como un 

desempeño comunicativo de alguien que utilice la invención para experimentar 

y traspasar lo imaginario con la realidad” (p.52). Este componente afianza el 

hecho creativo para generar soluciones con eficacia, haciendo uso del lenguaje 

en sus múltiples dimensiones. Según Cassany (1993), la cocina de la escritura 

es la invención es el objetivo principal de la escritura. Igualmente, según el 

modelo cognitivo de Scardamalia & Bereiter (1992), hay dos tipos de escritores 

en entornos educativos: inmaduros (principiantes) y maduros (diestros). Esta 

distribución demuestra las notables diferencias entre los procesos de 

información y conocimiento lingüístico en la composición escrita. Como 

menciona el autor durante el planeamiento y la comprobación, se requieren los 

lóbulos frontales y la zona prefrontal responsables de las funciones superiores 

cognitivas. Para lo motor identificamos al área de Exner y lo que corresponde al 

lenguaje escrito el centro de Luria. Asimismo, Izaguirre (2018) para la 
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memorización de palabras o frases, se activan la corteza pre motora y la corteza 

frontal inferior responsable del habla. 

El objetivo central de la investigación consistió en establecer cómo las 

estrategias neurodidácticas mejoran la escritura creativa desde la microficción 

en estudiantes de primero de secundaria en una Institución Educativa pública de 

la Provincia Constitucional del Callao. Entre los objetivos específicos tenemos: 

determinar la correlación de las estrategias neurodidácticas y la escritura 

creativa, describir si la incorporación de estrategias neurodidácticas como la 

gestión emocional y la gamificación mejoran las habilidades de escritura 

creativas en estudiantes de primero de secundaria de una institución del Callao. 

La investigación surgió de analizar el proceso de textualización y 

planificación durante la escritura de estudiantes del VI ciclo de una institución 

seleccionada; ésta se fundamentó con los aportes de la Neurociencia y 

creatividad, a través del estudio de Wallas con su teoría de la incubación creativa. 

Asimismo, se hace necesario comprender la relación entre neurodidáctica y 

escritura, desde la neurociencia cognitiva con el modelo de Hayes y Flower que 

conceptualizan los procesos que implican en el acto creativo como son la 

planificación, la textualización y la revisión del texto. De igual manera, la 

investigación fue beneficiosa en lo metodológico porque se utilizó los criterios de 

diagnóstico de la prueba inicial de lectura y escritura del presente año. Los 

resultados arrojaron mejoras en la producción de textos narrativos 

principalmente con la microficción al incluir estrategias neurodidácticas dentro de 

las sesiones de clase. Por con siguiente, la investigación tuvo como centro 

atencional mejorar la práctica de escritura de los estudiantes con la aplicación 

de estrategias neurodidácticas durante las sesiones de aprendizaje, enmarcada 

en la línea de investigación: Didáctica y evaluación de los aprendizajes; se tomó 

una muestra de 150 estudiantes de una institución secundaria del Callao; la 

investigación fue desarrollada durante el primer bimestre del 2024 del curso de 

comunicación. 
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II. MARCO TEÓRICO

La problemática de la escritura es sustancial para introducir mejoras en las 

políticas educativas, el lenguaje como uso social debe abrir la imaginación y la 

creatividad desde la comprensión de la neurociencia cognitiva. Por tanto, el 

aprendizaje de la escritura se produce si se logra formar nuevos circuitos 

neuronales en el hipocampo. Desde la Psicología de la Creatividad podemos 

mencionar a Poincaré (1908) y Wallas (1926) que incorporan al modelo de 

Dewey dos subetapas para la “Generación de ideas y resultados” la reflexión, la 

gestación y la iluminación de nuevas ideas; procesos necesarios para el 

planeamiento, la reflexión, la escritura y la revisión textual. En este aspecto el 

microrrelato desarrolla la imaginación y la especulación desde su 

conceptualización teórica. La exploración de varios géneros en su composición 

desde lo fantástico, lo policial y la ciencia ficción; así como la hiperbrevedad 

narrativa, posibilita explorar su naturaleza al ámbito pedagógico para despertar 

la curiosidad y motivación al escribir microficciones. 

Sus posibilidades discursivas de lo breve y el lenguaje metafórico 

permiten trabajarlo desde los entornos virtuales para crear hipertextos, 

aumentando exponencialmente las posibilidades creativas como la escritura de 

historias alternativas. En este sentido la gamificación como estrategia 

neurodidáctica ofrece entornos activos que promueven la imaginación como lo 

señala Borrás (2015), presenta variados aspectos positivos; una 

retroalimentación permanente, una motivación para aprender que permite la 

memoria a largo plazo al mostrar contenidos más atractivos generando 

aprendizajes más significativos. La escritura de microficción abre la posibilidad 

de comprender cómo se manifiesta desde un proceso individualista que va 

involucrando diversos aspectos de la vida personal, la lectura y la frontera de lo 

imaginario. 

En esta línea Smith (2020) en “Strategies for innovative creative writing”, 

menciona el nexo entre la escritura textual y, el lenguaje se relaciona con lo real, 

y lo real imaginario. En consecuencia, la escritura, el pensamiento analítico y el 

creativo están entrelazados y tienen una relación simbiótica (p.13) 

Según Labarthe & Herrera (2016) el hecho creativo, ya sea de ficción o 

no, trasgrede el escrito periodístico, académico o técnico. En este sentido, la 

creatividad desborda los límites de lo cotidiano y lo literario. 
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La variable escritura es considerada una competencia por (Álvarez et al, 

2003). mientras (Cassany et al, 2003) la denominan “habilidad lingüística”. 

La escritora Gurt (2024) menciona que el encuentro entre el alumnado de 

la Escuela de Escritura, “el escribir es un acto contaminado no premeditado; es 

decir, hipótesis vitales que no necesariamente obedecen a la lógica”. 

La Minedu (2017) señala que "la escritura es el lenguaje escrito que 

permite construir significados textuales para comunicarlo a los demás 

interlocutores". Esto incluye la autorreflexión, la adecuación y la composición del 

texto; donde el contexto y el propósito del lector posibilitan diversos lenguajes. 

Según Bizquerra (2003) una adecuada educación de las emociones 

supone un camino que va hacia la educación del afecto". Por ende, la 

microficción, por ser un género hiperbreve, responde a estos propósitos: 

brevedad, intuición, carga emotiva y lo inesperado o insólito. 

Al respecto, la “Neuroeducación con el apoyo de otras disciplinas como la 

neurodidáctica, posibilita encontrar mecanismos para adaptar al aula los 

conocimientos del desarrollo cerebral que incluya la emoción, el asombro y la 

atención.” Mora (2013) 

Siguiendo en esta línea del autor la neuroeducación puede no solo 

mejorar su práctica, sino un mayor compromiso del maestro al incorporar 

estrategias que activen el pensamiento creativo y la autoformación en métodos 

basados en evidencias científicas; de esta manera redireccionar el aprendizaje 

y comprender la plasticidad del cerebro. 

El neurocientífico Dehaene (2017) plantea la hipótesis del reciclaje 

neuronal, establece que la creatividad está citada a la arquitectura cerebral; 

conceptualiza que los pilares del aprendizaje son: la atención, la participación 

activa, revisión a partir del error y la consolidación. 

Igualmente, Lucas-Oliva et. al. (2022) explica que el enfoque emocional 

aporta un marco teórico para construir los vínculos entre Neurociencia, Didáctica 

y Lingüística. Las emociones permiten desplegar la imaginación en la escritura, 

como en este estudio la microficción. 

Con respecto a la variable de la escritura creativa, encontramos el estudio 

de Nuraeni & Perdana (2022), cuyo objetivo es explorar el papel de la 

neurolingüística en la escritura de cuentos creativos para estudiantes a través de 

un enfoque interdisciplinario. La metodología de investigación consistió en 
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recopilar y sintetizar investigaciones. El estudio concluye que el papel de la 

neurolingüística en la escritura de cuentos creativos consta de seis factores que 

deben tenerse en cuenta: cognición general, cognición creativa, motivación, 

lingüística, alfabetización y psicomotricidad. Asimismo, para la autora 

mencionada líneas arriba, “la escritura creativa requiere originalidad, o la 

capacidad de generar ideas únicas y combinaciones selectivas, un componente 

de la cognición creativa…”. 

Por otro lado, la investigación realizada por Puozzo & Audrin (2021) 

describe cómo desde la autoeficacia creativa permite autorregular lo emocional, 

lo cognitivo y lo conativo desde una pedagogía de la creatividad. En cuanto a los 

resultados no significativos sobre la variable de estudio “autoeficacia creativa y 

la autoeficacia” los resultados cualitativos evidenciaron que los estudiantes 

experimentaron la creatividad con emociones mixtas del tipo positivo, aunque al 

interiorizarla resultaba difícil. El estudio utilizó el modelo cognitivo conductual de 

Bandura diseñada para estimular la creatividad, ofreciendo a los estudiantes 

diferentes formas de aprender, adoptando una metodología mixta, los datos se 

recogieron en entrevistas semiestructuradas y cuestionarios diseñados para 

medir la autoeficacia creativa de los participantes. Los autores coinciden en 

destacan el beneficio de la creatividad en el aprendizaje. 

En Bolivia, Gonzáles (2023) en su investigación, explica cómo desarrollar 

la escritura creativa desde el cuento y la neurodidáctica, por medio de 

actividades que contengan el componente emocional y creen escenarios 

favorecedores para su desarrollo en estudiantes de primero de secundaria. 

También, en Colombia, Castaño & Rodríguez (2020) en su estudio de 

creatividad en el aula exponen cuatro secuencias didácticas que invitan a la 

reflexión y reconceptualizar el rol activo de la escritura creativa para formar 

lectores literarios en el aula. Por lo tanto, el docente debe monitorear los 

procesos creativos como la imaginación, la inventiva y el goce literario para que 

los estudiantes se conviertan, no solo en escritores, sino en lectores motivados 

intrínsecamente. 

En el ámbito nacional, Quispe (2023) en su estudio de estrategias 

neurodidácticas y escritura de una escuela de Corcona, plantea un enfoque 

cuantificado, aplicado mediante un diseño preexperimental. La población de 150 
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estudiantes del nivel primario y la técnica para obtener las muestras fue por 

utilidad, con 21 estudiantes del V ciclo. Realizó un análisis inferencial y la prueba 

de Wilcoxon para evaluar el impacto de las técnicas basadas en la 

neurodidáctica y su impacto en la escritura. Al comparar los resultados de ambos 

test, se pudo ver esa influencia. Los resultados demostraron un nivel de 

pertinencia de 0.001 (p < 0,05) con lo que se contrastó la probabilidad del 

estudio, lo que indica que las estrategias neurodidácticas y la escritura de textos 

tienen un impacto positivo. 

Apolinario (2018) mencionó la creación de textos narrativos como variable 

de su investigación sobre la escritura de textos. Buscó determinar cómo se 

relacionan las estrategias metacognitivas con la producción de textos en un 

grupo de estudiantes de Lima. Los hallazgos demostraron significatividad en 

ambas variables; se pudo concluir que el componente metacognitivo alcanzó una 

media moderada en relación a la escritura. 

La investigación de Casas (2023) sobre la microficción en el Perú trae a 

reflexión sobre el análisis de las antologías publicadas en los últimos 16 años 

desde el 2006 al 2021. La autora resalta la antología de Minardi porque reúne 

microrrelatos con diversidad temática de diversos periodos hasta autores 

contemporáneos en su afán por organizar el microrrelato peruano y la 

recopilación de Vásquez es medular para entender la progresión y evolución del 

género de microficción en el Perú. 

“El concepto de Microrrelato, trae discrepancias en su conceptualización 

por los teóricos respecto a su origen y estructura quizás por su percepción 

marginal, llevando definiciones imprecisas como minificción, hiperbreve entre 

otros” (Gallegos citado en Casas, 2023:5) 

Estos antecedentes resultan significativos para el abordaje metodológico 

de las dos variables; la primera relacionada a las estrategias neurodidácticas y 

la segunda con la escritura creativa desde la microficción. 

En la localidad del Callao no existen investigaciones sobre la escritura 

creativa; revisando los informes técnicos pedagógicos de los años anteriores y 

las herramientas de gestión pedagógica de la escuela se pudo detectar que la 

creatividad como quehacer de la práctica docente es poco desarrollada tanto en 

la planificación como en la gestión del aprendizaje, en este sentido se desarrolló 
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sesiones de escritura desde la neurodidáctica que mejore la creatividad desde la 

microficción. 

Sobre la base del problema descrito, se formuló la siguiente interrogante: 

¿Qué estrategias neurodidácticas mejoran la escritura creativa en estudiantes 

de primer año de educación secundaria de una institución educativa del Callao, 

2024? 

La intervención de la neurociencia cognitiva dentro de los procesos de 

aprendizaje de la escritura, permitió conocer las posibilidades de la creatividad, 

la inventiva, la gestión de las emociones, la evocación de la ideas y la 

participación entusiasta en entornos de gamificación. 

La escritura activa zonas muy importantes del funcionamiento del cerebro 

como las asociativas, mostrando actividad durante el acto de escribir, por ello, 

tiene también una función de autorregulación, equilibrio y de mantenimiento de 

la reserva cognitiva (Mora, 2020). 

Para realizar la escritura el cerebro recepciona y comprende el mensaje, 

participando la corteza auditiva, la temporal asociativa (Wernicke), luego el 

cerebro decodifica el mensaje interviniendo la “circunvolución temporal parieto 

occipital izquierdo. Finalmente se realiza el acto motor con el área de Broca, 

interviniendo áreas corticales como el hipocampo y la corteza sensorial; el 

hemisferio derecho para visualizar la palabra escrita y los lóbulos frontales para 

la ejecución de lo escrito. El núcleo talámico izquierdo tiene que ver con el 

procesamiento del lenguaje (Izaguirre,2018). También el autor menciona que la 

memoria de trabajo, la plasticidad cognitiva y la inhibición se complementan con 

el aprendizaje de la lectoescritura. 

Se hace necesario comprender las bases neurológicas de la escritura y 

cómo sus procesos dependen de la conformación de sinapsis que se amplían 

por varias zonas del cerebro. Según López- Escribano (2012), en especial la 

escritura creativa, se requiere de varios procesos cognitivos como la percepción, 

memoria, emoción, aprendizaje y lenguaje. 

Por otro lado, se tomó en cuenta los cuatro principios de la neurodidáctica 

propuestos por Ibarrola (2013) quien los sintetiza así “aprender es divertido, 

aunque requiere esfuerzo; el aprendizaje se realiza espontáneamente; este 

incluye un proceso emocional; y un ambiente variado de estímulos que lo 

promueve”. 
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III. MÉTODO 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

3.1.1. Tipo de investigación 

Se investigó para analizar si existe una conexión entre la 

neurodidáctica como estrategia metodológica y la escritura creativa que 

contribuya a formar escritores competentes, para conseguirlo se aplicó 

sesiones de microficción y de historias alternativas combinando 

herramientas digitales de manera sincrónica para recopilarlos en una 

“Antología de microficción de lo extraño” 

3.1.2 Diseño de investigación 

La investigación es del tipo cuantitativo presentó un nivel correlacional 

-propositivo por cuanto se investigó con el fin de analizar los bajos 

índices motivacionales en escritura y como el poco hábito lector 

dificultaba la creatividad, con el objetivo de determinar diversos hechos, 

conceptos, variables entre sí o, que no muestran correlación (Sampieri, 

2018). 

3.2. Variables y operacionalización 

Variable 1: Estrategias neurodidácticas 

Definición conceptual: Para (Anijovich & Mora ,2009) explican que son 

orientadoras del proceso de aprendizaje: sobre qué, el por qué, el para 

qué y cómo debemos impartir una disciplina (p. 23). 

Con respecto a esta variable existen teóricos que exponen varias 

estrategias como el aprendizaje basado en proyectos. Cobo & Valdivia 

(2017) mencionan que la metodología que surge de la formulación de un 

proyecto desde un interés colectivo de la clase, formulada a partir de 

preguntas retadoras, permite el desarrollo de competencias lingüísticas y 

el trabajo grupal. 

Definición operacional: Para su medición se utilizará una Escala de 

Likert de acuerdo con las dimensiones de la variable como son: 

Aprendizaje emocional y las TIC y la gamificación. 

Indicadores: Actividades donde se promueve el aprendizaje emocional y 

Tareas basadas en la gamificación y de entornos virtuales como una 

manera de aumentar la motivación. 
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Escala: Likert 

Variable 2: Escritura creativa 

Definición conceptual: Para Víctor Tusón (1997) la escritura es una 

manifestación de la invención del individuo, considerado como un don de 

creación. Según Mora (2014) afirma que «el término de creatividad, alude 

al proceso de producir algo nuevo, distinto, único, útil y encajarlo en el 

ámbito de una cultura determinada que dé sentido a lo creado» (p. 218) 

Definición operacional: Para su medición se utilizará una Encuesta de 

acuerdo a las dimensiones de la variable como son: Redacción y 

creatividad y la naturaleza de la microficción. 

Indicadores: Habilidades creativas, crea metáforas a partir de consignas; 

lenguaje y actividades lúdicas. 

Asimismo, para operacionar las variables se realizaron 6 talleres con 

sesiones de aprendizaje a través de la plataforma Apedevi de la I.E. La 

finalidad de los talleres es la recopilación de microficciones y de historias 

alternativas por parte de los estudiantes. 

Escala: Likert 

3.3. Población, muestra y muestreo 

3.3.1. Población 

Para el estudio se estableció una población de 150 estudiantes que 

corresponden a las cinco aulas de primero de secundaria, para fines 

de la investigación fue toda la población que corresponde a 

estudiantes, entre 12 y 13 años, pertenecientes al primer año de 

secundaria, de la I.E. “Raúl Porras Barrenechea del Callao.” Se 

desarrollaron talleres de escritura creativa utilizando estrategias 

desde la neurodidáctica, durante el primer bimestre del 2024. 

• Criterio de inclusión: Las aulas A, B, C, D y E de 1° Grado de

secundaria de la I.E. Raúl Porras Barrenechea del Callao que

tengo asignado este año 2024.

• Criterio de exclusión: Las aulas F y G de 1° Grado de

secundaria de la I.E. Raúl Porras Barrenechea del Callao que

no tengo asignado este año 2024.
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3.3.2. Muestra 

En esta investigación, no se ha seleccionado una muestra 

representativa, ya que se ha optado por incluir a toda la población 

objeto de estudio. Este enfoque censal permite obtener datos 

exhaustivos y detallados de cada uno de los individuos que componen 

una población de 150 participantes en cuestión, eliminando así el error 

muestral y proporcionando una visión completa del fenómeno 

estudiado. La elección de un censo en lugar de una muestra se debe 

a una correlación positiva débil entre las variables de estudio: 

estrategias neurodidácticas y escritura creativa. Este enfoque asegura 

que los resultados obtenidos sean plenamente representativos y 

precisos, reflejando fielmente las características y comportamientos 

de la población. 

3.3.3. Muestreo 

Dado que se ha realizado un censo, no se ha utilizado un método de 

muestreo en el sentido tradicional. Un censo implica la recopilación de 

datos de cada uno de los individuos de la población, eliminando la 

necesidad de técnicas de muestreo y evitando el error muestral 

asociado a la selección de una muestra. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y 

confiabilidad 

La técnica que se utilizó en este estudio fue una encuesta, como 

instrumento se empleó dos cuestionarios para medir las dos variables: 

estrategias neurodidácticas y la escritura creativa. Cada instrumento 

consta de 20 ítems y cinco alternativas a elegir. El primer cuestionario de 

autorreporte es de doble entrada y contiene cinco ítems, cada uno de los 

cuales se divide en cinco niveles en escala Likert. Estos van desde 1 Muy 

en desacuerdo hasta 5 Muy de acuerdo. El segundo cuestionario que 

corresponde a escritura creativa se compone de 20 ítems 

correspondientes a dos dimensiones como son: redacción y escritura y 

naturaleza de la microficción, cada una con cinco opciones. 

El instrumento fue validado por juicio de expertos, tres magísteres 

con una amplia trayectoria en investigación. Se aplicó instrumentos de 
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validación, matriz de validación para cada variable y el instrumento de 

validez de contenido que mide la estrategia neurodidáctica, ver anexo. 

Se aplicó la confiabilidad de los datos en Excel aplicando la 

encuesta a un total de 10 participantes, arrojando un alfa de Cronbach de 

0.5, lo que indica la confiablidad del instrumento en la investigación. 

3.5. Procedimiento 

El procedimiento consistió en la redacción y el envío de una carta a la 

directora de la institución para solicitar la autorización para aplicar dos 

cuestionarios con 20 preguntas cada uno a 80 alumnos. Además, se pidió 

el consentimiento informado de los padres, explicándoles cómo se 

utilizarían los resultados para los fines de la investigación. Una vez 

obtenidas las autorizaciones necesarias, se procedió a la aplicación de los 

cuestionarios a los alumnos. 

3.6. Método de análisis de datos 

3.6.1. Método de procesamiento 

Los datos recopilados se procesaron utilizando el software SPSS 

versión 29 y Microsoft Excel versión 2019. Posteriormente, se 

analizaron las tablas y figuras generadas en ambos programas para 

obtener una interpretación detallada de los resultados. 

3.6.2. Análisis de datos nivel descriptivo 

En este estudio, se analizaron las variables y dimensiones 

correspondientes a estrategias neurodidácticas y escritura creativa. 

La variable independiente, estrategias neurodidácticas, se dividió en 

dos dimensiones: Gestión emocional y Tics y gamificación. La variable 

dependiente, escritura creativa, se desglosó en dos dimensiones: 

Naturaleza de la microficción y Redacción y escritura. 

Para cada dimensión, se calcularon estadísticos descriptivos, 

incluyendo medias, medianas, desviaciones estándar y frecuencias, a 

fin de proporcionar un resumen detallado de las características de los 

datos. Además, se evaluaron tres niveles de desempeño para cada 

dimensión de la escritura creativa: inicio, proceso y logrado. Estos 

niveles permitieron clasificar y describir el progreso y la competencia 

en la escritura creativa de los participantes. 
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3.6.3. Análisis de datos nivel inferencial. 

Se aplico pruebas estadísticas inferenciales para evaluar la hipótesis 

planteada, utilizando el índice de correlación de Spearman para medir 

la correlación entre las variables de estrategias neurodidácticas y 

escritura creativa, así como sus respectivas dimensiones. 

3.7. Aspectos éticos 

La presente investigación respeto los principios éticos de investigación de la 

UCV; y además se solicitó a los participantes su consentimiento para poder 

procesar los datos recopilados en la encuesta para el estudio. 
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Estrategias Neurodidácticas 

Gestión Emocional 

IV. RESULTADOS 

4.1. Análisis e interpretación de los resultados 

Figura 1 

Variable: Estrategias neurodidácticas 
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En la variable independiente estrategias neurodidácticas se observa 

que de un total de 150 participantes 5 se encuentran en el nivel de 

inicio, lo que representa un 3%; 68 se encuentran en el nivel proceso, 

lo que representa un 45% y 77 se encuentran en el nivel logrado, lo 

que representa un 51%, lo que determina el efecto positivo de la 

implementación de estrategias neurodidácticas en el aprendizaje. 

Figura 2 

Dimensión 1: Gestión emocional 
 
 
 
 

 
60%   

50%   

40%   

30%   

20%   

10%   

0%   

Inicio Proceso Logrado 

 

La variable independiente estrategias neurodidácticas, presenta una 

dimensión llamada Gestión emocional, se observa que de un total de 

150 participantes 2 se encuentran en el nivel de inicio, lo que 
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Tics y gamificación 

Escritura Creativa 

representa un 1%; 79 se encuentran en el nivel proceso, lo que 

representa un 53% y 69 se encuentran en el nivel logrado, lo que 

representa un 46%, lo que determina el efecto positivo de la 

implementación de estrategias neurodidácticas en el aprendizaje 

Figura 3 

Dimensión 2: Tics y gamificación 
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La variable independiente, presenta una dimensión llamada Tics y 

gamificación, se observa que de un total de 150 participantes 8 se 

encuentran en el nivel de inicio, lo que representa un 5%; 60 se 

encuentran en el nivel proceso, lo que representa un 40% y el 61 % 

se encuentran en el nivel logrado, lo que representa un 55%, lo que 

determina el efecto positivo de la implementación de estrategias 

neurodidácticas en el aprendizaje. 

Figura 4 

Variable dependiente: Escritura creativa 
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Redacción y escritura 

Naturaleza de la microficción 

En la variable dependiente escritura creativa se observa que de un 

total de 150 participantes ninguno se encuentran en el nivel de inicio, 

lo que representa un 0%; 74 se encuentran en el nivel proceso, lo que 

representa un 49% y 76 se encuentran en el nivel logrado, lo que 

representa un 51%, lo que determina un logro significativo 

mejorarando los procesos de escritura en los estudiantes. 

Figura 6 

Dimensión 2: Redacción y escritura 
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En la dimensión Redacción y escritura se observa que de un total de 

150 participantes ninguno se encuentran en el nivel de inicio, lo que 

representa un 0%; 86 se encuentran en el nivel proceso, lo que 

representa un 57% y 64 se encuentran en el nivel logrado, lo que 

representa un 43%, lo que determina un logro significativo 

mejorarando los procesos de redacción en los estudiantes. 

Figura 5 

Dimensión 1: Naturaleza de la microficción 
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En la dimensión naturaleza de la microficción se observa que de un 

total de 150 participantes ninguno se encuentran en el nivel de inicio, 

lo que representa un 0%; 74 se encuentran en el nivel proceso, lo que 

representa un 49% y 76 se encuentran en el nivel logrado, lo que 

representa un 51%, lo que determina un logro significativo mejorarando 

los procesos de escritura en los estudiantes. 

4.2. Contrastación de la hipótesis 

H1: Existe una correlación positiva entre las variables de estudio “las 

estrategias neurodidácticas y la escritura creativa”. 

La variable de estudio muestra una correlación de Spearman positiva 

débil (P es =a 0.1,97) y una relación estadísticamente significativa 

(P=0,016) lo que indica que es poco probable que esta correlación se deba 

al azar, por lo tanto, se rechaza la hipótesis alternativa. 

Aunque la correlación es débil, el hecho que sea significativa sugiere 

que hay una tendencia que si se implementen más estrategias 

neurodidácticas pueden mejorar los procesos de la escritura creativa desde 

la microficción. Dada la significancia estadística y el tamaño de la muestra, 

estos resultados pueden ser considerados en la Toma de decisiones o en 

estudios posteriores dada la relación positiva hallada en este estudio. 

Tabla 1 

Correlación de Spearman 
 

  Estrategias 
Neurodidácticas 

Escritura Creativa 

Estrategias 
Neurodidácticas 

Coeficiente de 
correlación 

1 .197 

Rho de 
Spearman 

Sig. (bilateral)  0.016 
N 150 150 

Escritura 
Creativa 

Coeficiente de 
correlación 

.197 1 

 Sig (bilateral) 0.016  

 N 150 150 
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V. DISCUSIÓN 

Las investigaciones en los últimos años sobre neurociencia y aprendizaje se 

fundamentan en cómo funciona el cerebro y las consecuencias que esto puede 

tener en la educación. Varios autores describen a la neurodidáctica como la 

disciplina que une neurología y metodología del aprendizaje como es el caso de 

Ibarrola (2013) menciona que la neurodidáctica se asienta en cinco pilares: 

aprender es divertido; el aprendizaje es también un proceso mental emocional, 

un ambiente favorable para el aprendizaje. 

Gerhard Friedrich y Gerhard Preiss introdujeron el concepto de 

neurodidáctica en 1988, ésta disciplina proporciona explicaciones sobre cómo 

funciona el cerebro, sus necesidades y su potencial, y sugiere una variedad de 

teorías que pueden ayudar a lograr un aprendizaje más rápido o efectivo. 

La pedagogía de Montessori fue fundamental al acercar el componente 

científico a los ambientes escolares, es decir, los procesos psicológicos y 

emocionales son periodos sensibles a los que los científicos llaman ventanas de 

las oportunidades (Landivar (2015). En este sentido esta teoría toma en cuenta 

la historia de la escritura como parte de la naturaleza educativa y este aspecto 

es fundamental para el componente espiritual y creativo. 

Esto implica comprender cómo funciona el cerebro de nuestros alumnos 

con la asistencia del docente para potenciarlo adecuadamente (Armstrong, 

citado en Ocampo,2012) 

“Lo que es más importante, la creatividad es a menudo una reacción a 

factores culturales potencialmente inhibidores. “(Runco citado en D'Souza, 

2021:5). 

Para la investigación se tomó como referencia el modelo de Flower y 

Hayes que enfoca la escritura no sólo como procesamiento y resultado, al dividir 

la planificación de ideas, la revisión y el monitoreo del mismo. En este sentido 

nos permite poder conceptualizar y planificar la microficción desde la relación 

neurodidáctica y creatividad. Respecto a este componente no es fácil integrarlo 

en el aula desde el enfoque cognitivo; es decir, las conexiones neuronales que 

permiten los procesos cognitivos atencionales, motivacionales, el intelecto y la 

memoria o desde el procesamiento de la información. La creatividad se ha 

abordado como producto  o como variable del entorno (Eysenck,1995, 
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Sternberg,2006). Asimismo, existen diversas pruebas relacionadas con la 

creatividad desde Binet y Simón (1905), Glilford (1950), pero para medirlas no 

son tan operativas. 

La de Torrance (1996) es el modelo que toman referencias para las 

investigaciones ya que su Test de pensamiento creativo evalúa habilidades de 

pensamiento divergente como la solución de problemas. Igualmente, las escalas 

de comportamiento creativo son los instrumentos más desarrollados por los 

investigadores interesados en el análisis de la creatividad cotidiana. 

También se sabe ahora que los seres más creativos utilizan más 

dopamina y norepinefrina, sustancias químicas transmisores de señales 

nerviosas en los lóbulos frontales. 

El experto en neurociencia, Beaty explicó que el pensamiento creativo 

ocurre interiormente por tres redes; la neuronal, la ejecutiva y la prominencia. 

Una de las debilidades de la investigación reside en su ejecución, ya que 

para conseguir mejores resultados se requieren muestras más amplias, por 

conveniencia se tomó una muestra menor, se sugiere ampliar su número para 

una validación positiva más alta. 

Otras de las limitantes en la investigación se refiere al campo teórico, pues 

los estudios inciden más en la neurociencia de la lectoescritura infantil y no en la 

escritura en sí. También resulta interesante algunos estudios que buscan 

relacionar el texto literario desde la neuroestética y la narratología poética. 

La intervención de la neurociencia cognitiva dentro de los procesos de 

aprendizaje de la escritura, permitió conocer las posibilidades de la creatividad, 

la inventiva, la gestión de las emociones, la evocación de las ideas y la 

participación entusiasta en entornos de gamificación. 
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VI. CONCLUSIONES 

Después de la fundamentación del trabajo llevado a cabo y a partir de los 

resultados obtenidos, se constató que se alcanzó el propósito de la investigación, 

el cual consistió en aplicar estrategias neurodidácticas que mejoraron la escritura 

creativa. Esto sugiere que es relevante incorporarlas en el ámbito educativo, 

optimizando los procesos creativos y cognitivos. Se comprobó que la inclusión de 

estrategias neurodidácticas durante las sesiones fortaleció la escritura creativa 

en los estudiantes de primer año de secundaria de la I.E. “Raúl Porras 

Barrenechea” para esta comprobación se aplicó talleres con sesiones de 

escritura de microficción mostrando resultados positivos a través de la prueba de 

Spearman. 

El trabajo de investigación presentó una dificultad, puesto que el tamaño 

de la muestra fue menor a 200; es decir, el índice de confiabilidad no es alto. Si 

bien existe una correlación entre ambas variables, esta es débil y se sugiere que 

para mejores resultados en próximas investigaciones la muestra debe ser más 

de 150 y la población por encima de los 250 elementos. 

Las estrategias neurodidácticas como recurso y sustento pedagógico 

permite transformar la educación tradicional por un nuevo aprendizaje de lo que 

se “siente, piensa y se crea” partir de lo novedoso para generar entornos 

amigables de cooperación. En este sentido la inventiva, la imaginación son 

necesarias para la creatividad de lo escrito. 

La variable de estudio muestra una correlación de Spearman positiva débil 

(P es =a 0.1,97) y una relación estadísticamente significativa (P=0,016). 

Igualmente es relevante la naturaleza del componente emotivo tanto externo 

como para el aprendizaje. Para este estudio se ha tomado algunas estrategias 

como el uso de las Tics y la gamificación. Asimismo, como las estrategias 

operativas como son la metáfora, la simbolización para describir la escritura 

creativa. Estos aspectos nos permitirán como docentes tener un mejor 

acercamiento entre el cerebro y la escritura desde la neurociencia. 
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VII. RECOMENDACIONES 

A partir de los resultados obtenidos es relevante la naturaleza del componente 

emotivo tanto externo como interno para el aprendizaje. Para estudios 

posteriores se sugiere incorporar dentro de las sesiones de comunicación y no 

sólo en la escritura, estrategias neurodidácticas porque promueve en el 

estudiante el desarrollo de la plasticidad neuronal, la motivación y la autonomía 

logrando aprendizajes más significativos. 

Al presentar el trabajo una muestra de estudio menor de 200 estudiantes, 

la correlación no es alta; a partir de las conclusiones podemos inferir que a mayor 

cantidad de muestra los resultados son más satisfactorios. En este estudio por la 

premura del tiempo y por el desarrollo de actividades complementarias, por 

conveniencia de la autora se tomó las 5 aulas. Se sugiere a partir de lo anterior 

que para mejores resultados las muestras sean mayores a 200. 

Las estrategias neurodidácticas tienen un alto impacto en las aulas porque 

promueven entornos novedosos, creativos, permitiendo la plasticidad y 

arquitectura de nuevas redes neuronales que posibilitan el desarrollo de procesos 

cognitivos y emocionales de gran impacto en los estudiantes. 

El estudio comprobó que de un total de 150 estudiantes ninguno se 

encuentra en el nivel de inicio, lo que implica que al aplicar estrategias 

neurodidácticas como la gestión emocional y la gamificación en las clases de 

escritura creativa se sienten más motivados para escribir textos narrativos, 

siendo la microficción de gran interés en los estudiantes que inician el VI ciclo de 

secundaria, y este tipo de textos por su brevedad, su secuencia narrativa a través 

del lenguaje lúdico mejora los procesos creativos. 

Asimismo, una de las limitaciones del trabajo consistió en la búsqueda de 

investigaciones que incidan en la escritura. Los estudios están enfocados en la 

neurociencia cognitiva de la lectoescritura infantil o en relacionar el texto literario 

desde la neuroestética como es el estudio de Núñez Ramos (2017). 
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ANEXOS 



Anexo 1. 

Operacionalización de Variables 

VARIABLES 

DE ESTUDIO 
DEFINICIÓN CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES 
ESCALA DE 
MEDICIÓN 

Con respecto a esta 
variable existen teóricos 
que exponen varias 
estrategias como el 
aprendizaje basado en 
proyectos. Cobo y Valdivia 
(2017): metodología que 
surge de la formulación de 
un proyecto desde un 
interés colectivo de la 
clase, formulada a partir 
de preguntas retadoras, 
permite el desarrollo de 
competencias lingüísticas, 
el trabajo grupal y la toma 
de decisiones de manera 
colaborativa. 

Variable evaluada en base 
a sus dos dimensiones 
como  son: Gestión 
emocional;  Tics  y 
gamificación educativa 
Para su  medición se 
utilizará un cuestionario. 

Gestión emocional 
I1: Aprendizaje emocional 

Estrategias 
neurodidácticas 

Tics y gamificación 

I1: Tareas basadas en la 
gamificación dentro de los entornos 
virtuales como una manera de 
aumentar la motivación 

Likert 

Escritura creativa 

Francisco Mora afirma que 

«creatividad, como 
concepto, se refiere a la 
acción o proceso de 
producir algo nuevo, 
diferente, original y útil y 
encajarlo en el contexto de 
una cultura determinada 
que dé sentido a lo 
creado» (Mora, 2014: 218) 

Para su medición se 
utilizará un Cuestionario 
de acuerdo a las 
dimensiones de la 
variable como son: 
Redacción y creatividad, 
La microficción y textos 
alternativos 

Dimensión redacción 
y creatividad 

I1: Identificación de habilidades 
creativas 

I1: Realizar actividades lúdicas 
haciendo uso del lenguaje 

Dimensión naturaleza de 
la microficción 

Likert 



 

Anexo 2. 

Instrumentos de recolección de datos 

 
 

CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL USO DE ESTRATEGIAS 

NEURODIDÁCTICAS 

Edad: Sexo: 

 
INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DEL CUESTIONARIO 

 
Estimado estudiante el presente cuestionario tiene como objetivo recopilar 

información para valorar y evaluar de qué manera las estrategias 

neurodidácticas mejoran nuestro aprendizaje en la Institución Educativa “Raúl 

Porras Barrenechea” Le pedimos que no deje preguntas sin contestar, recuerde, 

no hay respuesta buena o mala. Marque cada ítem con una (X) en los recuadros 

valorados de 1 a 5 posibles alternativas, considerando que: 

1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = A veces, 4=Casi Siempre y 5=Siempre 

 
 

N0 
Indicado 
r 

Ítems ALTERNATIVAS 

DIMENSIÓN: 
Gestión emocional 1 2 3 4 5 

1.  

 
Actividad 

Los contenidos de 
aprendizaje 
desarrollados se 
vinculan 
con situaciones 
reflexivas  y 
significativas? 

     

es 
donde 

se 

promuev 
e el 

aprendiza 
je 

emociona 
l 

2. Las actividades de 
aprendizaje están 
vinculadas a mi realidad 

     

3. Aplicas estrategias de 
síntesis y organización 
de la información 

     

 durante el proceso de 
 Aprendizaje 

4.  Expongo mis puntos de      
 vista 
 durante la discusión 
 grupal 
 manteniendo una 
 adecuada gestión 

 emocional 



 

5  Las actividades 
estimulantes  permiten 
aprendizajes 
significativos 

     

6 Cuando no comprendo 
una actividad me frustro 
y baja mi motivación 
para aprender 

     

 

7 
Para mejorar los 
aprendizajes, estos 
deben integrar el 
pensamiento, la 
emoción y la 
competencia sana. 

     

8 Cuando el docente me 
ofrece retroalimentación 
oportuna, reflexiono 
sobre qué y cómo 
aprendo. 

     

9 La música en el aula es 
un elemento necesario 
para aprender. 

     

10 Algunas veces me 
siento estresado(a), 
frustrado(a) y triste 
porque no logro 
entender los temas. 

     

  

DIMENSIÓN: 
Tics y gamificación 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

1  
 
 

Tareas 
basadas 
en la 

gamificac 
ión y de 
entornos 
virtuales 
como una 
manera 
de 
aumentar 
la 
motivació 
n. 

Logras mantener por 
más tiempo el contenido 
de un 
tema estudiado en tu 
memoria cuando se 
refuerza 
con un vídeo? 

     

2 Utilizo herramientas 
digitales para planificar 
un texto 

     

3 Consideras que las 
actividades que se 
desarrollan con juegos 
en línea facilitan tu 
aprendizaje y 
motivación. 

     

4 Utilizo organizadores 
visuales para mantener 
la claridad y 

     



 

  fluidez sobre el tema 
expuesto 

     

5 Interactúo con mis 
compañeros para 
mejorar la comprensión 
de los temas 
desarrollados en clase 

     

6 Relaciono los 
conocimientos previos 
con los temas recientes 
de clase 

     

7 Utilizo algunos recursos 
interactivos como 
Canva, editor de vídeos, 
etc., para realizar 
trabajos escolares. 

     

8 Siento que las 
plataformas educativas 
estimulan los sentidos 
cuando combinan 
contenidos prácticos con 
juegos interactivos 

     

9 La atención   y la 
concentración  pueden 
favorecerse cuando se 
incluyen diversos 
juegos, para continuar 
aprendiendo 

     

10 ¿Debería utilizarse  el 
ChatGPT  como una 
estrategia de 
aprendizaje? 

     



CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE ESCRITURA CREATIVA 

Edad: Sexo: 

INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DEL CUESTIONARIO 

Estimado estudiante, el presente cuestionario tiene como objetivo recopilar 

información para incentivar la Escritura Creativa a través de la microficción, en la 

Institución Educativa “Raúl Porras Barrenechea”. Le pedimos que no deje preguntas 

sin contestar. Recuerde, no hay respuesta buena o mala. Marque cada ítem con una 

(X) en los recuadros valorados de 1 a 5 posibles alternativas, considerando que:

1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = A veces, 4=Casi Siempre y 5=Siempre 

N0 Indicador 

Ítems ALTERNATIVAS 

DIMENSIÓN: 
ESCRITURA 
CREATIVA 

1 2 3 4 5 

1 Al trabajar 
colaborativamente 
brindas 
recomendaciones 
a tus compañeros 
para 

mejorar la escritura 

Habilidades 
de sus textos. 

creativas 
2 Al exponer mis 

ideas debo 
planificar ¿Qué voy 
a escribir? ¿Para 
qué voy a escribir? 
¿Quiénes leerán? 
¿Cómo lo haré? 
¿Qué necesito 

saber? 

3 Poseo una rica 
imaginación y una 
manera diferente 
de ver el 
mundo y 

representarlo 



 

4  A menudo me 
detengo cuando 
estoy creando algo 
por temor 
a exponer 
demasiado de mí 
mismo 

     

5 Elaboro mapas 
mentales durante 
la planificación del 
texto. 

     

6 Invento nuevas 
situaciones  que 
podrían 
incorporarse  al 
texto. 

     

 
7 

Utilizo comas para 
separar frases u 
oraciones; 
asimismo, el punto 
seguido, aparte y 
final. 

     

8 El proceso de 
escribir activas 
partes del cerebro 
como el lenguaje y 
la creatividad. 

     

9 La creatividad se 
relaciona con el 
sentir, el pensar y 
el actuar. 

     

10 Los  diarios 
personales ayudan 
a escribir 
libremente. 

     

 DIMENSIÓN: 
Naturaleza de la 

Microficción 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

1  ¿Una microficción 
puede combinar 
otros géneros 
como la fábula, la 
anécdota? 

     

2 ¿La creatividad es 
necesaria para 
desarrollar una 
microficción? 

     



3 Lenguaje y 
actividades 

lúdicas 

Distingo lo real de 
lo imaginario 

4 Desarrollo en la 
trama el elemento 
“absurdo” 

5 Reconozco la 
estructura de la 
microficción 

6 Identifico y escribo 
la idea central en 
mi escritura 

7 La brevedad en el 
relato permite 
rapidez en las 
acciones y 
palabras exactas. 

8 Es más fácil 
escribir un cuento 
que “una 
microficción” 

9 Este género admite 
el humor, el juego 
de palabras y la 
doble lectura. 

10 Para escribir una 
historia es 
necesario leer, 
tachar y reescribir. 



 

Anexo 3. 

Validación de los instrumentos 

 

Evaluación por juicio de expertos Jurado n°1 

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Cuestionario para medir las Estrategias neurodidácticas”. La evaluación del 

instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los resultados 

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer 

psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración. 

 
1. Datos generales del juez: 

 

Nombre del juez: 
 

Hilda Zenaida Costa Quispe 

Grado profesional: Maestría (X ) Doctor () 

 
Área de formación 
académica: 

Clínica ( ) Social ( ) 

 
Educativa (  X ) Organizacional ( 

) 

Áreas de experiencia 
profesional: 

Docente universitaria 
Coordinadora del equipo SAANEE (inclusión y 

neurodiversidad) 

Institución donde labora: Universidad privada César Vallejo 

Tiempo de experiencia 
profesional en 

el área: 

2 a 4 años ( ) 

Más de 5 años ( X) 

Experiencia en 

Investigación 

Psicométrica: 

Trabajo(s) psicométricos 

realizados Título del 

estudio realizado. 

 

2. Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

3. Datos de la escala: 

Nombre de la Prueba Cuestionario para evaluar la escritura Creativa 

Autora Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla 

Procedencia Callao-EBR 



Administración Semipresencial 

Tiempo de aplicación 20 minutos 

Ámbito de aplicación Educativa- Nivel VI- 1°año de secundaria 

Significación El instrumento presenta dos dimensiones: la primera 

corresponde a la Redacción y Creatividad con un 

indicador de 10 ítems. Tiene como finalidad conocer 

como los estudiantes perciben el proceso creador 

con el lenguaje. La segunda dimensión corresponde 

a la Naturaleza de la Microficción, cuyo objetivo es 

conocer las actitudes y conocimientos que tienen los 

estudiantes sobre la escritura microficcional y cómo 

los procesos creativos aumentan con la motivación.; 

comprende 10 ítems que busca recoger información 

sobre las percepciones que tienen los estudiantes 

sobre su inclusión en las clases. 

4. Soporte teórico:
Desde la Psicología de la Creatividad podemos mencionar a Henri Poincaré

(1908) y Graham Wallas (1926) que añaden al modelo de Dewey dos sub etapas

para la “Generación de ideas y soluciones” la reflexión, la incubación de ideas y la

iluminación donde nacen nuevas ideas; procesos necesarios para la planificación,

la reflexión, redacción y revisión de los textos. En este sentido es importante este

instrumento para conocer cómo las funciones ejecutivas del pensamiento influyen

en el aprendizaje de la escritura, permitió recoger saberes, percepciones

conductuales sobre la creatividad y permitirá aplicar estrategias futuras en las

sesiones de aprendizaje.

Escala/ÁREA Subescala 

(dimensiones) 

Definición 

Escritura 
Creativa 

Redacción y 
creatividad 

Naturaleza de la 

La escritura activa zonas muy 
específicas del funcionamiento 
cerebral como las asociativas, 
permaneciendo activas en el proceso 
de escritura que, por ello, tiene también 
una función homeostática, terapéutica 
y de mantenimiento de la reserva 
cognitiva (Mora, 2020). 

No existe mejor predisposición para 
que se produzca el aprendizaje del 
proceso creativo sin emoción como 



 

 Microficción bien lo menciona Bizquerra (2003) La 
educación emocional supone un 
tránsito desde la educación afectiva a 
la educación del afecto; en este 
sentido la microficción por ser un 
género hiper breve responde a estos 
propósitos: brevedad, intuición, carga 
emotiva y lo inesperado o insólito. 

 

5. Presentación de instrucciones para el juez: 

La estudiante Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla, matriculada en la Segunda 

especialidad de Neuroeducación en el año 2 0 2 4 . De acuerdo con los 

siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda. 
 

Categoría Calificación Indicador 

 

 
CLARIDAD 

 
El ítem se 
comprende 
fácilmente, es 
decir, su sintáctica 
y semántica son 
adecuadas. 

1. No cumple con el criterio El ítem no es claro. 

 

2. Bajo Nivel 

El ítem requiere bastantes 
modificaciones o una 
modificación muy grande en el 
uso de las palabras de acuerdo 
con su significado o por la 
ordenación de estas. 

3. Moderado nivel Se requiere una modificación 
muy específica de algunos de 
los términos del ítem. 

4. Alto nivel 
El ítem es claro, adecuada. 

tiene semántica y sintaxis 

 

 
COHERENCIA 

1. totalmente en 
desacuerdo 

(no cumple con el 
criterio) 

El ítem no tiene relación lógica 
con la dimensión. 

El ítem tiene 
relación lógica con 
la dimensión o 
indicador que está 
midiendo. 

2. Desacuerdo 

(bajo nivel de 
acuerdo) 

El ítem tiene una relación 
tangencial /lejana con la 
dimensión. 

3. Acuerdo (nivel 
moderado) 

El ítem tiene una relación 
moderada con la dimensión 
que se está midiendo. 

 4. Totalmente 

(alto nivel de acuerdo) 

El ítem se encuentra está 
relacionado con la dimensión 
que está midiendo. 

 
RELEVANCIA 

El ítem es esencial 

1. No cumple con el criterio 
El ítem puede ser eliminado 
sin que se vea afectada la 
medición de la dimensión. 



 

o importante, es 
decir debe ser 

incluido. 

2. Bajo Nivel El ítem tiene alguna relevancia, 
pero otro ítem puede estar 
incluyendo lo que mide éste. 

3. Moderado nivel El ítem es relativamente 
importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe 
ser incluido. 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, 

así como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente 
 

1 No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 
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Dimensiones del instrumento: Escritura Creativa 

a. Primera dimensión: (REDACCIÓN Y ESCRITURA) 
b. Objetivos de la Dimensión: (Esta dimensión de la escritura como un 

referente de enseñanza afianza el pensamiento creativo y 
divergente de los estudiantes, enfrentándolos a resolver problemas 
cotidianos de manera óptima. Para ello se realizarán 6 talleres de 
escritura creativa con sesiones sincrónica y asincrónicas) 

 

 
Indicador 
es 

 
Ítem 

 
Clarid 

ad 

 
Coheren 

cia 

 
Relevanc 
ia 

Observacion 

es/ 

Recomendaci 

ones 

 Al trabajar 4 4 4  
 colaborativamente    

 das ayuda a tus    

 compañeros para    

 mejorar la escritura    

Habilidades de sus textos    

creativas y actividades?    

 Al exponer mis 4 4 4  
 ideas debo    

 planificar ¿Qué voy    

 a escribir? ¿Para    

 qué voy a escribir?    

 ¿Quiénes leerán?    

 ¿Cómo lo haré?    

 ¿Qué necesito    

 saber?    

 Poseo una rica 3 4 4 Sugiero que se 
considere la acción 
que se realiza y no 
se afirme algo que 
puede ser relativo. 
Sugiero considerar: 
Represento lo que 
veo y aprendo de 
diferentes maneras. 

 imaginación y una    

 manera diferente    

 de ver el    

 mundo y    

 representarlo    

 A menudo me 4 4 4  
 detengo cuando    

 estoy creando algo    

 por temor    

 a exponer    

 demasiado de mí    

 mismo    

 Elaboro mapas 4 4 4  
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 mentales durante     

la planificación del 
texto. 

Invento nuevas 4 4 4  

situaciones que    

podrían    

incorporarse al    

texto.    

Utilizo comas para 3 4 4 Sugiero redactar 
separar frases u    sobre la misma 
oraciones;    línea, es decir: si 
asimismo, el punto    digo utilizo comas 
seguido, aparte y    para … también 
final.    debería decir utilizo 
    el punto para… y 
    así como todos los 
    signos de 
    puntuación. 
    Por ello sugiero 
    redactar: utilizo 
    adecuadamente los 
    signos de 
    puntuación, si se 
    quiere precisar se 
    enumera los signos 
    a usar. 

El proceso de 4 1 1 Este item no 
escribir activas    muestra una 
partes del cerebro    habilidad o 
como el lenguaje y    situación 

la creatividad.    demostrable, el 
item señala un 

    proceso que podría 
    deducirse por los 
    resultados, va 
    relacionado a la 
    teoría en la que se 
    afirma que al 
    escribir se activan 

    partes del cerebro. 

 La creatividad se 4 1 1 Este item no 
relaciona con el    muestra una 
sentir, el pensar y    habilidad o 
el actuar.    situación 
    demostrable, el 
    item señala un 
    proceso que podría 
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     deducirse por los 
resultados, va 
relacionado a la 
teoría en la que se 
afirma que el sentir, 
pensar y actuar se 
relaciona con la 
creatividad. 

 Los diarios 4 1 1 Este item considera 
personales ayudan    una afirmación 
a escribir    teórica. 
libremente.     

 
 
 

c. Segunda dimensión: (Naturaleza de la Microficción)) 
d. Objetivos de la Dimensión: (Implementar talleres de escritura creativa 

fundamentada en la neurodidáctica que favorezca la creatividad con 
el desarrollo de sesiones de microficción y de historias alternativas 
que exploren el género gótico y extraño para que los estudiantes 
puedan reescribir textos novedosos que fueron compartidos en clase 
recibiendo retroalimentación por dos vías: a nivel docente y por otro 
lado la de otro estudiante. A través de una plataforma institucional 
(APEDEVI) 

e. Identificar que estrategias neurodidácticas contribuyen a la mejora de 
la escritura creativa en una institución educativa del Callao.). 

 

INDICADO 
RES 

 

Ítem 

 

Clarida 
d 

 

Coheren 
cia 

 

Relevanc 
ia 

 
Observacione 

s/ 

Recomendacio 

nes 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lenguaje y 
actividades 
lúdicas 

Una microficción 
puede combinar 
otros géneros 
como la fábula, la 
anécdota 

4 4 4 Observación: es 
una afirmación 

La creatividad 
puede ser 
necesaria para 
desarrollar una 
microficción. 

4 4 4  

Distingue lo real 
de lo imaginario 

4 4 4  
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 Desarrolla en la 
trama el elemento 
“absurdo” 

4 4 4 Sugerencia: 
desarrollar en la 
trama el elemento 
“absurdo”. 

Identifica la 
estructura de la 
microficción 

3 4 4 Sugerencia: 
Identifica la 
estructura de la 
microficción. 
Observación: es 
acción 

Identifica y 
escribe la idea 
central en un 
escrito 

4 4 4  

La brevedad en el 
relato permite 
rapidez en las 
acciones y 
palabras exactas. 

4 4 4  

Es más fácil 
escribir un cuento 
que “una 
microficción” 

4 4 4 Observación: es 
afirmación 

Este género 
admite el humor, 
el juego de 
palabras y la 
doble lectura. 

4 4 4 Observación: es 
afirmación 

Para escribir una 
historia lee, tacha 
y reescribe. 

4 4 4  

 

Firma del evaluador 

DNI 08750871 

 

 
Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta: 

Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe un 

consenso respecto al número de expertos a emplear. Por otra parte, el número 

de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y 
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de la diversidad del conocimiento. Así, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y 

Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un 

rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) manifiestan que 10 

expertos brindarán una estimación confiable de la validez de contenido de un 

instrumento (cantidad mínimamente recomendable para construcciones de 

nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con 

la validez de un ítem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & 

Liukkonen, 1995, citados en Hyrkäs et al. (2003). 

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra 
bibliografía. 

Jurado n°1 
Evaluación por juicio de expertos 

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Cuestionario para medir las Estrategias neurodidácticas”. La evaluación del 

instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los resultados 

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer 

psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración. 

 
1. Datos generales del juez: 

 

Nombre del juez: 
Hilda Zenaida Costa Quispe 

Grado profesional: Maestría ( x ) Doctor ( ) 

 
Área de formación 
académica: 

Clínica ( ) Social ( ) 

 
Educativa (  X ) Organizacional ( 

) 

Áreas de experiencia 
profesional: 

Docente universitaria 
Coordinadora del SAANEE (inclusión y 

neurodiversidad) 

Institución donde labora: Universidad privada César Vallejo 

Tiempo de experiencia 
profesional en 
el área: 

2 a 4 años ( ) 

Más de 5 años ( X) 

Experiencia en 

Investigación 

Psicométrica: 

Trabajo(s) psicométricos 

realizados Título del 

estudio realizado. 

2. Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

http://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
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3. Datos de la escala: 

Nombre de la Prueba: Cuestionario para evaluar las Estrategias 
Neurodidácticas 

Autora: Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla 

Procedencia: Callao-EBR 

Administración: 
 

Semipresencial 

Tiempo de aplicación: 20 minutos 

Ámbito de aplicación: Educativa- Nivel VI- 1°añoo de secundaria 

Significación: El instrumento presenta dos dimensiones: la primera 

corresponde a Estrategias Neurodidácticas con dos 

indicadores con 10 ítems cada una. La primera 

dimensión corresponde a Gestión emocional del 

aprendizaje, cuyo objetivo es conocer las actitudes 

y conocimientos que tienen los estudiantes sobre la 

relación de las emociones con los procesos de 

“aprender”. Igualmente, la segunda dimensión 

corresponde a Tics y gamificación y tiene como 

indicador: Tareas basadas en la gamificación y de 

entornos virtuales como una manera de aumentar la 

motivación.; comprende 10 ítems que busca recoger 

información sobre las percepciones que tienen los 

estudiantes sobre su inclusión en las clases. 

 
4. Soporte teórico: 
En este sentido la gamificación como estrategia neurodidáctica ofrece entornos 

activos que promueven la creatividad como lo señala Borrás (2015), presenta 

variados aspectos positivos; una retroalimentación permanente, una motivación 

que permita la memoria a largo plazo al mostrar contenidos más atractivos que 

a su vez genera aprendizajes más significativos. El objetivo del cuestionario es 

determinar de qué manera los entornos virtuales favorecen el aprendizaje desde 

el componente emocional. 
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Escala/ÁREA Subescala 

(dimensiones) 

Definición 

Estrategias 
neurodidácticas 

 
Gestión emocional 

 
 
 

Tics y gamificación 

 
Goleman, Boyatzis y McKee, 
menciona que la gestión emociona 
es la habilidad para calmarte 
cuando sientes enojo, y para 
animarte cuando te deprimes. La 
autoconciencia permite conocer tu 
mundo psíquico y por tanto 
comprender las emociones y cómo 
impactan en el individuo. 

 
Como menciona Gros y Silva 
(2017), la aplicación de los 
entornos virtuales de aprendizaje 
(EVA), dan soporte a la labor 
docente, ya que son útiles para que 
la formación de manera 
permanente, participando de 
experiencias de formación 
centrados en perspectivas 
educativas constructivistas, donde 
la interacción con los pares, la 
reflexión y el construir puentes de 
colaboración son centrales en e 
aprendizaje. 

 

5. Presentación de instrucciones para el juez: 

La estudiante Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla, matriculada en la Segunda 

especialidad de Neuroeducación en el año 2 0 2 4 . De acuerdo con los 

siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda. 
 

Categoría Calificación Indicador 

 

 
CLARIDAD 
El ítem 
se 
comprende 
fácilmente, 

es decir, 
su sintáctica 
y semántica 

1. No cumple con el 
criterio 

El ítem no es claro. 

 

2. Bajo Nivel 

El ítem requiere bastantes 
modificaciones o una 
modificación muy grande en el 
uso de las palabras de acuerdo 
con su significado o por la 
ordenación de estas. 

3. Moderado nivel 
Se requiere una modificación muy 
específica de algunos de los 
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son 
adecuadas. 

 términos del ítem. 

4. Alto nivel 
El ítem es claro, adecuada, tiene 
semántica y sintaxis 

 

 
COHERENCI 
A 
El ítem tiene 
relación 
lógica con la 
dimensión o 
indicador que 
está 
midiendo. 

1. totalmente en 
desacuerdo 

(no cumple con el criterio) 

El ítem no tiene relación lógica con 
la dimensión. 

2. Desacuerdo 

(bajo nivel de acuerdo) 

El ítem tiene una relación 
tangencial /lejana con la 
dimensión. 

3. Acuerdo 

(nivel moderado) 

El ítem tiene una relación 
moderada con la dimensión que 
se está midiendo. 

4. Totalmente (alto nivel 
de Acuerdo) 

El ítem se encuentra está 
relacionado con la dimensión que 
está midiendo. 

 

 
RELEVANCI 
A 
El ítem es 
esencial  o 
importante, 
es decir debe 
ser incluido. 

1. No cumple con el 
criterio 

El ítem puede ser eliminado sin 
que se vea afectada la medición 
de la dimensión. 

2. Bajo Nivel 
El ítem tiene alguna relevancia, 
pero otro ítem puede estar 
incluyendo lo que mide éste. 

3. Moderado nivel El ítem es relativamente 
importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe 
ser incluido. 

 

 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, 

así como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente 
 

1 No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 



 

Dimensiones del instrumento: Estrategias Neurodidácticas 

a. Primera dimensión: (GESTIÓN EMOCIONAL) 
b. Objetivos de la Dimensión: (Identificar que estrategias 

neurodidácticas contribuyen a un mejor aprendizaje desde el 
componente emocional y cómo las actividades promueven la 
creatividad en una muestra de estudiantes de primer año de EBR 
de una institución educativa del Callao) 

 
 

Indicadores 
 

Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 

Recomendaciones 

 
Actividades 
donde 
se promueve 
el aprendizaje 

Los 
contenidos 
de 
aprendizaje 
desarrollado 
s se 

4 4 4  

emocional vinculan 
con 

 situaciones 
 reflexivas y 
 significativa 

 s? 

 ¿Las 
actividades 

4 4 4  

 de 
 aprendizaje 
 están 
 vinculadas a 
 mi realidad? 

 Durante el 
proceso de 

4 4 3  

 organizació 
 n de la 
 información, 
 aplicas 
 estrategias 
 de síntesis 
 durante el 

 aprendizaje 

 Expones tus 
puntos de 

4 4 4  

 vista 
 durante la 
 discusión 
 grupal 
 manteniend 
 o una 
 adecuada 
 gestión 

 emocional? 

 Las 
actividade 

4 4 4  

 s 



estimulant 
es 
permiten 
aprendizaj 
es 

significativ 

os 

Cuando no 
comprend 

4 4 4 

o una
actividad
me frustro
y baja mi
motivación

para

aprender

Para 
mejorar los 

4 4 4 

aprendizaj 
es estos 
deben 
integrar el 
pensamien 
to, la 
emoción y 
la 

competenc 

ia sana. 

Cuando el 
docente 

4 4 4 

me ofrece 
retroalime 
ntación 
oportuna 
reflexiono 
sobre qué 

y cómo 

aprendo. 

La música 
aplicada 

3 4 4 

Puede decir: la música 
aplicada en el aula, 
posibilita un mejor 
aprendizaje. 

en el aula, 
promueve 
positivame 
nte el 
aprendizaj 
e porque 
activa la 

memoria y 

la atención 

Algunas 
veces me 

4 4 4 

siento 
estresado( 
a), 
frustrado(a 

) y triste 

porque no 



logro 
entender 
los temas. 

c. Segunda dimensión: Tics y gamificación

Objetivos de la Dimensión: (Galvis y Pedraza (2013), resalta que, al ser
empleados nuevos métodos, estrategias y recursos, se promueve
aprendizajes significativos, apoyándose en metodologías digitales y
recursos como son los juegos, tutoriales, simuladores, videos
audiovisuales entre otros, es por ello que surge la Gamificación en la
educación). Con este instrumento se busca recoger las percepciones que
tienen los estudiantes respecto a cómo impacta las Tics y la gamificación
en su aprendizaje.

INDICADORES Ítem 
Claridad Coherencia 

Relevan 
cia 

Observaciones/ 

Recomendaciones 

Tareas 
Logras mantener 
por más tiempo el 
contenido de un 
tema estudiado 
en tu memoria 
cuando  se 
refuerza 
con un vídeo? 

4 4 4 

basadas en la 
gamificación y 
de entornos 
virtuales como 

una manera de 

aumentar la 
motivación. 

¿Utiliza las 
herramientas 

4 4 4 

digitales para 
planificar un 

texto? 

Las actividades 
en línea motivan 

4 4 4 

y facilitan tu 

aprendizaje. 

Te apoyas con 
organizadores 

4 4 4 

visuales para 
mantener la 
claridad y 

fluidez sobre el 

tema expuesto? 

Interactúas con el 
Apedevi para 

4 4 3 Para cumplir con el 
indicador se debería 

añadir el entorno virtual 
a usar. 

mejorar la 
comprensión de 
los temas 

tratados en 

clase? 

Logras relacionar 
los 

4 4 4 

conocimientos 
obtenidos en 

clase con los 



recursos que 
brinda el Apedevi 
con 
los temas 

recientemente 

estudiados? 

Utilizo algunos 
recursos 

4 4 4 

interactivos como 
Canva, editor de 
vídeos, etc., para 

realizar trabajos 

escolares. 

Siento que las 
plataformas 

4 4 4 

educativas 
estimulan los 
sentidos cuando 
combinan 
contenidos 
prácticos con 

juegos 

interactivos 

La atención y la 
concentración 

4 4 4 

pueden 
favorecerse 
cuando se 
incluyen diversos 
juegos, para 

continuar 

aprendiendo. 

¿Debería 
utilizarse el Chat 

4 4 4 

GPT como una 
estrategia de 

aprendizaje? 

Firma del evaluador 

DNI 0875’871 

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta: 

Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe un 

consenso respecto al número de expertos a emplear. Por otra parte, el número 

de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y 

de la diversidad del conocimiento. Así, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y 



 

Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un 

rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) manifiestan que 10 

expertos brindarán una estimación confiable de la validez de contenido de un 

instrumento (cantidad mínimamente recomendable para construcciones de 

nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con 

la validez de un ítem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & 

Liukkonen, 1995, citados en Hyrkäs et al. (2003). 

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra 
bibliografía. 

 
 

Jurado n°2 
Evaluación por juicio de expertos 

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Cuestionario para medir las Estrategias neurodidácticas”. La evaluación del 

instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los resultados 

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer 

psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración. 

 

 
1. Datos generales del juez 

Nombre del juez: 
Graciela García Regalado 

Grado profesional: Maestría ( X ) Doctor (X) 

 
 

Área de formación 

académica: 

Clínica ( ) Social ( ) 

 

 
Educativa ( X) Organizacional ( 

) 

Áreas de experiencia 

profesional: 

Docente de comunicación 

Institución donde labora: Raúl Porras Barrenechea 

Tiempo de experiencia 

profesional en 

el área: 

2 a 4 años ( ) 

Más de 5 años ( X) 

Experiencia en 

Investigación 

Trabajo(s) 

psicométricos 

http://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf


Psicométrica: 

(si 

correspon 

de) 

realizados Título del 

estudio realizado. 

Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o
inventario) 

Nombre de la Prueba: Cuestionario para evaluar la escritura Creativa 

Autora: Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla 

Procedencia: Callao-EBR 

Administración: 

Semipresencial 

Tiempo de aplicación: 20 minutos 

Ámbito de aplicación: Educativa- Nivel VI- 1°añoo de secundaria 

Significación: El instrumento presenta dos dimensiones: la 

primera corresponde a la Redacción y 

Creatividad con un indicador de 10 ítems. Tiene 

como finalidad conocer como los estudiantes 

perciben el proceso creador con el lenguaje. La 

segunda dimensión corresponde a la Naturaleza 

de la Microficción, cuyo objetivo es conocer las 

actitudes y conocimientos que tienen los 

estudiantes sobre la escritura microficcional y 

cómo los procesos creativos aumentan con la 

motivación.; comprende 10 ítems que busca 

recoger información sobre las percepciones que 

tienen los estudiantes sobre su inclusión en las 

clases. 

Soporte teórico 

(describir en función al modelo teórico) 



 

 

Desde la Psicología de la Creatividad podemos mencionar a Henri Poincaré (1908) 

y Graham Wallas (1926) que añaden al modelo de Dewey dos subetapas para la 

“Generación de ideas y soluciones” la reflexión, la incubación de ideas y la 

iluminación donde nacen nuevas ideas; procesos necesarios para la planificación, 

la reflexión, redacción y revisión de los textos. En este sentido es importante este 

instrumento para conocer cómo las funciones ejecutivas del pensamiento influyen 

en el aprendizaje de la escritura, permitió recoger saberes, percepciones 

conductuales sobre la creatividad y permitirá aplicar estrategias futuras en las 

sesiones de aprendizaje. 
 
 
 
 
 

Escala/ÁR 

EA 

Subes 

cala 

(dimens 

iones) 

Definición 

Escritura 

Creativa 

 
 
 
 

Redacción y 

creatividad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Naturaleza de la 

Microficción 

 

. 

La escritura activa zonas muy 

específicas del funcionamiento cerebral 

como las asociativas, permaneciendo 

activas en el proceso de escritura que, 

por ello, tiene también una función 

homeostática, terapéutica y de 

mantenimiento de la reserva cognitiva 

(Mora, 2020). 

 
 
 

No existe mejor predisposición para que 

se produzca el aprendizaje del proceso 

creativo sin emoción como bien lo 

menciona Bizquerra (2003) La 

educación emocional supone un tránsito 

desde la educación afectiva a la 

educación del afecto; en este sentido la 

microficción por ser un género 

hiperbreve responde a estos propósitos: 



brevedad, intuición, carga emotiva y lo 

inesperado o insólito. 

Presentación de instrucciones para el juez: 

A continuación, a usted le presento el cuestionario para medir la Escritura 

Creativa elaborado por 

La estudiante Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla, matriculada en la Segunda 

especialidad de Neuroeducación en el año 2024. De acuerdo con los siguientes 

indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda. 

Categoría Calificación Indicador 

CLARIDAD 

El ítem 

se 

comprende 

fácilmente, 

es decir, su 

sintáctica y 

semántica 

son 

adecuadas. 

1. No cumple con el

criterio

El ítem no es claro. 

2. Bajo Nivel

El ítem requiere bastantes 

modificaciones o una 

modificación muy grande en el 

uso de las palabras de acuerdo 

con su significado o por la 

ordenación de estas. 

3. Moderado nivel Se requiere una modificación 

muy específica de algunos de 

los términos del ítem. 

4. Alto nivel El ítem es 

claro, 

adecuada. 

tiene semántica y 

sintaxis 

COHEREN 
CIA 

El ítem 

tiene 

relación 

lógica con 

la 

1. totalmente en

desacuerdo (no

cumple con el

criterio)

El ítem no tiene relación lógica 

con la dimensión. 

2. 

Desac 

uerdo 

acuer 

do) 

(bajo 

n 

ivel 

d 

e 

El ítem tiene una relación 

tangencial /lejana con la 

dimensión. 



 

dimensión 

o indicador 

que está 

midiendo. 

3. Acuerdo (moderado 

nivel) 

El ítem tiene una relación 

moderada con la dimensión que 

se está midiendo. 

4. 

Total 

ment 

e 

nivel) 

de 

Acuerd 

o 

( 

a 

lt 

o 

El ítem se encuentra está 

relacionado con la dimensión 

que está midiendo. 

 
 

 
RELEVAN 

CIA 

El ítem es 

esencial o 

importante, 

es decir 

debe ser 

incluido. 

1. No cumple con el 

criterio 

El ítem puede ser eliminado sin 

que se vea afectada la 

medición de la dimensión. 

2. Bajo Nivel El ítem tiene alguna relevancia, 

pero otro ítem puede estar 

incluyendo lo que mide éste. 

3. Moderado nivel El ítem es relativamente 

importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe 

ser incluido. 

 

 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su 

valoración, así como solicitamos brinde sus observaciones que considere 

pertinente 
 

1 No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 
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Dimensiones del instrumento: Escritura Creativa 

● Primera dimensión: (REDACCIÓN Y ESCRITURA)
● Objetivos de la Dimensión: (Esta dimensión de la escritura como un

referente de enseñanza afianza el pensamiento creativo y divergente de
los estudiantes, enfrentándolos a resolver problemas cotidianos de
manera óptima. Para ello se realizarán 6 talleres de escritura creativa con
sesiones sincrónica y asincrónicas)

Indicad 

ores 

Ítem Clari 

dad 

Cohere 

ncia 

Relev 

ancia 

Observacion 

es/ 

Recomenda 

ciones 

Habilidade 

s creativas 

Al trabajar 4 4 4 
colaborativament 

e das ayuda a tus 

compañeros para 

mejorar la 

escritura de sus 

textos 

y actividades? 

Al exponer mis 4 4 4 
ideas debo 

planificar ¿Qué 

voy a escribir? 

¿Para qué voy a 

escribir? 

¿Quiénes leerán? 

¿Cómo lo haré? 

¿Qué necesito 

saber? 

Poseo una rica 4 4 4 
imaginación y 

una manera 

diferente de ver 

el 

mundo y 

representarlo 

A menudo me 4 4 4 

detengo cuando 
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 estoy creando     

algo por temor 

a exponer 

demasiado de mí 

mismo 

Elaboro mapas 4 4 4  

mentales durante 

la planificación 

del texto. 

Invento nuevas 4 4 4  

situaciones que 

podrían 

incorporarse al 

texto. 

Utilizo comas 4 4 4  

para separar 

frases u 

oraciones; 

asimismo, el 

punto seguido, 

aparte y final. 

El proceso de 4 4 4  

escribir activas 

partes del 

cerebro como el 

lenguaje y la 

creatividad. 

 La creatividad se 

relaciona con el 

sentir, el pensar y 

el actuar. 

4 4 4  

 Los diarios 

personales 

ayudan a escribir 

libremente. 

4 4 4  
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● Segunda dimensión: (Naturaleza de la Microficción))

● Objetivos de la Dimensión: (Implementar talleres de escritura creativa
fundamentada en la neurodidáctica que favorezca la creatividad con el
desarrollo de sesiones de microficción y de historias alternativas que
exploren el género gótico y extraño para que los estudiantes puedan
reescribir textos novedosos que fueron compartidos en clase recibiendo
retroalimentación por dos vías: a nivel docente y por otro lado la de otro
estudiante. A través de una plataforma institucional (APEDEVI)

● Identificar que estrategias neurodidácticas contribuyen a la mejora de la
escritura creativa en una institución educativa del Callao.).

INDICA 

DORES 

Ítem Clarid 

ad 

Cohere 

ncia 

Releva 

ncia 

Observacion 

es/ 

Recomendaci 

ones 

Una microficción 4 4 4 
puede combinar 

otros géneros 

como la fábula, la 

anécdota. 

La creatividad 4 4 4 
puede ser 

necesaria para 

desarrollar una 

microficción. 

Distingue lo real 4 4 4 

de lo imaginario 

Desarrolla en la 4 4 4 

Lenguaje y trama el 

actividades elemento 

lúdicas “absurdo” 

Identifica la 4 4 4 

estructura de la 

microficción 

Identifica y 4 4 4 
escribe la idea 

central en un 

escrito 



13 
 

 La brevedad en 

el relato permite 

rapidez en las 

acciones y 

palabras exactas. 

4 4 4  

Es más fácil 

escribir un cuento 

que “una 

microficción” 

4 4 4  

Este género 

admite el humor, 

el juego de 

palabras y la 

doble lectura. 

4 4 4  

Para escribir una 

historia lee, tacha 

y reescribe. 

4 4 4  

 

 

Firma del evaluador 

DNI 40542862 

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta: 

Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe un 

consenso respecto al número de expertos a emplear. Por otra parte, el número 

de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y 

de la diversidad del conocimiento. Así, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y 

Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un 

rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) manifiestan que 10 

expertos brindarán una estimación confiable de la validez de contenido de un 

instrumento (cantidad mínimamente recomendable para construcciones de 

nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con 

la validez de un ítem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & 

Liukkonen, 1995, citados en Hyrkäs et al. (2003). 

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra 

bibliografía. 

http://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
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Jurado n°2 
Evaluación por juicio de expertos 

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Cuestionario para medir las Estrategias neurodidácticas”. La evaluación del 

instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los resultados 

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer 

psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración. 

6. Datos generales del juez

Nombre del juez: 
Graciela García Regalado 

Grado profesional: Maestría ( x ) Doctor ( ) 

Área de formación 
académica: 

Clínica ( ) Social ( ) 

Educativa (  X ) Organizacional ( 
) 

Áreas de experiencia 
profesional: 

Docente de Comunicación 

Institución donde labora: Raúl Porras Barrenechea 

Tiempo de experiencia 
profesional en 

el área: 

2 a 4 años ( ) 

Más de 5 años ( X) 

Experiencia en 

Investigación 

Psicométrica: 

(si 
correspond 
e) 

Trabajo(s) psicométricos 

realizados Título del 

estudio realizado. 

Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

7. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: Cuestionario para evaluar las Estrategias 
Neurodidácticas 

Autora: Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla 

Procedencia: Callao-EBR 
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Administración:  
Semipresencial 

Tiempo de aplicación: 20 minutos 

Ámbito de aplicación: Educativa- Nivel VI- 1°añoo de secundaria 

Significación: El instrumento presenta dos dimensiones: la 

primera corresponde a Estrategias Neurodidácticas 

con dos indicadores con 10 ítems cada una. La 

primera dimensión corresponde a Gestión 

emocional del aprendizaje, cuyo objetivo es 

conocer las actitudes y conocimientos que tienen 

los estudiantes sobre la relación de las emociones 

con los procesos de “aprender”. Igualmente, la 

segunda dimensión corresponde a Tics y 

gamificación y tiene como indicador: Tareas 

basadas en la gamificación y de entornos virtuales 

como una manera de aumentar la motivación.; 

comprende 10 ítems que busca recoger 

información sobre las percepciones que tienen los 

estudiantes sobre su inclusión en las clases. 

 

Soporte teórico 

(describir en función al modelo teórico) 

 

 
En este sentido la gamificación como estrategia neurodidáctica ofrece entornos 

activos que promueven la creatividad como lo señala Borrás (2015), presenta 

variados aspectos positivos; una retroalimentación permanente, una motivación 

que permita la memoria a largo plazo al mostrar contenidos más atractivos que 

a su vez genera aprendizajes más significativos. El objetivo del cuestionario es 

determinar de qué manera los entornos virtuales favorecen el aprendizaje desde 

el componente emocional. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escala/ÁREA Subesca 

la 

(dimensio 

Definición 
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nes) 

Estrategias 
neurodidácticas Gestión emocional 

Tics y 
gamificación 

Goleman, Boyatzis y McKee, menciona 
que la gestión emocional es la habilidad 
para calmarte cuando sientes enojo, y 
para animarte cuando te deprimes. La 
autoconciencia permite conocer tu mundo 
psíquico y por tanto comprender las 
emociones y cómo impactan en el 
individuo. 

Como menciona Gros y Silva (2017), la 
aplicación de los entornos virtuales de 
aprendizaje (EVA), dan soporte a la labor 
docente, ya que son útiles para que la 
formación de manera permanente, 
participando de experiencias de 
formación centrados en perspectivas 
educativas constructivistas, donde la 
interacción con los pares, la reflexión y el 
construir puentes de colaboración son 
centrales en el aprendizaje. 

Presentación de instrucciones para el juez: 

A continuación, a usted le presento el cuestionario para medir las Estrategias 

neurodidácticas elaborado por 

La estudiante Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla, matriculada en la Segunda 

especialidad de Neuroeducación en el año 2 0 2 4 . De acuerdo con los 

siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda. 

Categoría Calificación Indicador 

CLARIDAD 
El ítem 
se 
comprende 
fácilmente, 

es decir, 
su sintáctica 
y semántica 
son 

1. No cumple con el
criterio

El ítem no es claro. 

2. Bajo Nivel

El ítem requiere bastantes 
modificaciones o una 
modificación muy grande en el 
uso de las palabras de acuerdo 
con su significado o por la 
ordenación de estas. 

3. Moderado nivel
Se requiere una modificación muy 
específica de algunos de los 
términos del ítem. 
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adecuadas. 
4. Alto nivel El ítem es 

claro, 
adecuada. 

tiene semántica y 
sintaxis 

 

 
COHERENCI 

A 
El ítem tiene 

relación 
lógica con la 
dimensión o 

indicador que 
está 

midiendo. 

1. totalmente en 
desacuerdo (no 
cumple con el criterio) 

El ítem no tiene relación lógica con 
la dimensión. 

2. 
Desacu 
erdo 
acuerdo 
) 

(bajo 
niv 

el 

de El ítem tiene una relación 
tangencial /lejana con la 
dimensión. 

3. Acuerdo (moderado 
nivel) 

El ítem tiene una relación 
moderada con la dimensión que 
se está midiendo. 

4. 
Totalm 
ente 
nivel) 

de 
Acuerdo 

(alt 
o 

El ítem se encuentra está 
relacionado con la dimensión que 
está midiendo. 

 

 
RELEVANCI 

A 
El ítem es 
esencial o 
importante, 

es decir debe 
ser incluido. 

1. No cumple con el 
criterio 

El ítem puede ser eliminado sin 
que se vea afectada la medición 
de la dimensión. 

2. Bajo Nivel 
El ítem tiene alguna relevancia, 
pero otro ítem puede estar 
incluyendo lo que mide éste. 

3. Moderado nivel El ítem es relativamente 
importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe 
ser incluido. 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su 

valoración, así como solicitamos brinde sus observaciones que considere 

pertinente 
 

1 No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 

 

Dimensiones del instrumento: Estrategias Neurodidácticas 



a. Primera dimensión: (GESTIÓN EMOCIONAL)
b. Objetivos de la Dimensión: (Identificar que estrategias

neurodidácticas contribuyen a un mejor aprendizaje desde el
componente emocional y cómo las actividades promueven la
creatividad en una muestra de estudiantes de primer año de EBR
de una institución educativa del Callao)

Indicadores 
Ítem Clarid 

ad 
Coheren 
cia 

Relevanc 
ia 

Observacion 

es/ 

Recomendaci 

ones 

Los contenidos de 4 4 4 
Actividades aprendizaje 
donde desarrollados se 
se promueve vinculan 
el con situaciones 

aprendizaje reflexivas y 

emocional significativas? 
Las actividades de 4 4 4 
aprendizaje están 
vinculadas a mi 

realidad. 
Aplicas estrategias de 4 4 4 
síntesis y 
organización de la 
información durante el 

proceso de 

Aprendizaje 
Expones tus puntos 4 4 4 
de vista 
durante la discusión 
grupal 
manteniendo una 
adecuada gestión 

emocional? 
Las actividades 4 4 4 
estimulantes permiten 

aprendizajes 

significativos 
Cuando no 4 4 4 
comprendo una 
actividad me frustro y 

baja mi motivación 

para aprender 
Para mejorar los 4 4 4 
aprendizajes estos 



 

 deben integrar el     
pensamiento, la 
emoción y la 

competencia sana. 
Cuando el docente 4 4 4  
me ofrece 
retroalimentación 
oportuna reflexiono 
sobre qué y cómo 

aprendo. 
La música cuando se 4 4 4  
aplica en el aula, es 
un elemento 

necesario para 

aprender. 
Algunas veces me 4 4 4  
siento estresado(a), 
frustrado(a) y triste 

porque no logro 

entender los temas. 
 
 
 
 
 
 
 

 

c. Segunda dimensión: (Tics y gamificación)) 
Objetivos de la Dimensión: (Galvis y Pedraza (2013), resalta que, al ser 
empleados nuevos métodos, estrategias y recursos, se promueve 
aprendizajes significativos, apoyándose en metodologías digitales y 
recursos como son los juegos, tutoriales, simuladores, videos 
audiovisuales entre otros, es por ello que surge la Gamificación en la 
educación). Con este instrumento se busca recoger las percepciones que 
tienen los estudiantes respecto a cómo impacta las Tics y la gamificación 
en su aprendizaje. 

 

INDICAD 
ORES 

 

Ítem 

 

Clarida 
d 

 

 
Coheren 
cia 

 

Relevanc 
ia 

 
Observacione 

s/ 

Recomendacio 

nes 

Tareas Logras mantener por 4 4 4  
basadas en más tiempo el 
la contenido de un 
gamificación tema estudiado en 

y de tu memoria cuando 



 

entornos se refuerza     

virtuales con un vídeo? 

como una 
manera de 
aumentar la 
motivación. 

 

¿Utiliza las 
herramientas 
digitales para 
planificar un texto? 

4 4 4  

 Consideras que las 3 4 4  
 actividades que se 
 desarrollan con 
 juegos en línea 
 facilitan tu 
 aprendizaje y 

 motivación. 
 Te apoyas con 4 4 4  
 organizadores 
 visuales para 
 mantener la claridad 
 y 
 fluidez sobre el tema 
 expuesto? 
 Interactúas con tus 4 4 4 . 
 compañeros para 
 mejorar la 
 comprensión de los 
 temas 
 tratados en clase? 
 Logras relacionar los 4 4 4  
 conocimientos 
 obtenidos en clases 
 anteriores con 
 los temas 
 recientemente 

 estudiados? 

 Utilizo algunos 4 4 4  
 recursos interactivos 
 como Canva, editor 
 de vídeos, etc., para 
 realizar trabajos 

 escolares 
 Siento que las 4 4 4  
 plataformas 
 educativas 
 estimulan los 
 sentidos cuando 
 combinan 

 contenidos prácticos 



 

 con juegos 
interactivos 

    

La atención y la 
concentración 
pueden favorecerse 
cuando se incluyen 
diversos juegos, 
para continuar 
aprendiendo 

4 4 4  

¿Debería utilizarse 
el Chat GPT como 
una estrategia de 
aprendizaje? 

4 4 4  

 
 
 
 
 
 

 

 

Firma del 

evaluador DNI 

40542862 

 
 

 
Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta: 

Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe un 

consenso respecto al número de expertos a emplear. Por otra parte, el número 

de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y 

de la diversidad del conocimiento. Así, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y 

Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un 

rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) manifiestan que 10 

expertos brindarán una estimación confiable de la validez de contenido de un 

instrumento (cantidad mínimamente recomendable para construcciones de 

nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con 

la validez de un ítem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & 

Liukkonen, 1995, citados en Hyrkäs et al. (2003). 

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra 
bibliografía. 

http://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf


 

Evaluación por juicio de expertos 

Jurado n°3 

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Cuestionario para medir las Estrategias neurodidácticas”. La evaluación del 

instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los resultados 

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer 

psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración. 

 

 
3. Datos generales del juez 

Nombre del juez: 
Alicia Pamela Calderón Espinoza 

Grado profesional: Maestría ( X ) Doctor (X) 

 
 

Área de formación 

académica: 

Clínica ( ) Social ( ) 

 

 
Educativa ( X) Organizacional ( 

) 

Áreas de experiencia 

profesional: 

Docente de Inglés 

Coordinador Pedagógico 

Institución donde labora: Raúl Porras Barrenechea 

Tiempo de experiencia 

profesional en 

el área: 

2 a 4 años ( ) 

Más de 5 años ( X) 

Experiencia en 

Investigación 

Psicométrica: 

(si 

correspon 

de) 

Trabajo(s) 

psicométricos 

realizados Título del 

estudio realizado. 

Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

 

 
4. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o 



 

inventario) 

Nombre de la Prueba: Cuestionario para evaluar la escritura Creativa 

Autora: Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla 

Procedencia: Callao-EBR 

Administración:  

Semipresencial 

Tiempo de aplicación: 20 minutos 

Ámbito de aplicación: Educativa- Nivel VI- 1°añoo de secundaria 

Significación: El instrumento presenta dos dimensiones: la 

primera corresponde a la Redacción y 

Creatividad con un indicador de 10 ítems. Tiene 

como finalidad conocer como los estudiantes 

perciben el proceso creador con el lenguaje. La 

segunda dimensión corresponde a la Naturaleza 

de la Microficción, cuyo objetivo es conocer las 

actitudes y conocimientos que tienen los 

estudiantes sobre la escritura microficcional y 

cómo los procesos creativos aumentan con la 

motivación.; comprende 10 ítems que busca 

recoger información sobre las percepciones que 

tienen los estudiantes sobre su inclusión en las 

clases. 

 

Soporte teórico 

Desde la Psicología de la Creatividad podemos mencionar a Henri Poincaré (1908) 

y Graham Wallas (1926) que añaden al modelo de Dewey dos subetapas para la 

“Generación de ideas y soluciones” la reflexión, la incubación de ideas y la 

iluminación donde nacen nuevas ideas; procesos necesarios para la planificación, 

la reflexión, redacción y revisión de los textos. En este sentido es importante este 

instrumento para conocer cómo las funciones ejecutivas del pensamiento influyen 

en el aprendizaje de la escritura, permitió recoger saberes, percepciones 

conductuales sobre la creatividad y permitirá aplicar estrategias futuras en las 

sesiones de aprendizaje. 



Escala/ÁR 

EA 

Subescala 

(dimensione 

s) 

Definición 

Escritura 

Creativa 

Redacción y 

creatividad 

Naturaleza de la 

Microficción 

. 

La escritura activa zonas muy 

específicas del funcionamiento 

cerebral como las asociativas, 

permaneciendo activas en el 

proceso de escritura que, por ello, 

tiene también una función 

homeostática, terapéutica y de 

mantenimiento de la reserva 

cognitiva (Mora, 2020). 

No existe mejor predisposición 

para que se produzca el 

aprendizaje del proceso creativo 

sin emoción como bien lo 

menciona Bizquerra (2003) La 

educación emocional supone un 

tránsito desde la educación 

afectiva a la educación del afecto; 

en este sentido la microficción por 

ser un género hiperbreve 

responde a estos propósitos: 

brevedad, intuición, carga emotiva 

y lo inesperado o insólito. 

Presentación de instrucciones para el juez: 

La estudiante Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla, matriculada en la Segunda 

especialidad de Neuroeducación en el año 2024. De acuerdo con los siguientes 

indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda. - 



 

Categoría Calificación Indicador 

 
 

 
CLARIDAD 

El ítem 

se 

comprende 

fácilmente, 

es decir, su 

sintáctica y 

semántica 

son 

adecuadas. 

1. No cumple con el 

criterio 

El ítem no es claro. 

 

 
2. Bajo Nivel 

El ítem requiere bastantes 

modificaciones o una 

modificación muy grande en el 

uso de las palabras de acuerdo 

con su significado o por la 

ordenación de estas. 

3. Moderado nivel Se requiere una modificación 

muy específica de algunos de 

los términos del ítem. 

4. Alto nivel El ítem es 

claro, 

adecuada. 

tiene semántica y 

sintaxis 

 
 

 
COHEREN 

CIA 

El ítem 

tiene 

relación 

lógica con 

la 

dimensión 

o indicador 

que está 

midiendo. 

1. totalmente en 

desacuerdo (no 

cumple con el 

criterio) 

El ítem no tiene relación lógica 

con la dimensión. 

2. 

Desac 

uerdo 

acuer 

do) 

(bajo 

n 

ivel 

d 

e 

El ítem tiene una relación 

tangencial /lejana con la 

dimensión. 

3. Acuerdo (moderado 

nivel) 

El ítem tiene una relación 

moderada con la dimensión que 

se está midiendo. 

4. 

Total 

ment 

e 

nivel) 

de 

Acuerd 

o 

( 

a 

lt 

o 

El ítem se encuentra está 

relacionado con la dimensión 

que está midiendo. 

 
1. No cumple con el 

criterio 

El ítem puede ser eliminado sin 

que se vea afectada la 

medición de la dimensión. 



 

RELEVAN 

CIA 

El ítem es 

esencial o 

importante, 

es decir 

debe ser 

incluido. 

2. Bajo Nivel El ítem tiene alguna relevancia, 

pero otro ítem puede estar 

incluyendo lo que mide éste. 

3. Moderado nivel El ítem es relativamente 

importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe 

ser incluido. 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su 

valoración, así como solicitamos brinde sus observaciones que considere 

pertinente 
 

1 No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 
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Dimensiones del instrumento: Escritura Creativa 

● Primera dimensión: (REDACCIÓN Y ESCRITURA) 
● Objetivos de la Dimensión: (Esta dimensión de la escritura como un 

referente de enseñanza afianza el pensamiento creativo y divergente de 
los estudiantes, enfrentándolos a resolver problemas cotidianos de 
manera óptima. Para ello se realizarán 6 talleres de escritura creativa con 
sesiones sincrónica y asincrónicas) 

 

 

 

Indicad 

ores 

 

Ítem 

 

Clari 

dad 

 

Cohere 

ncia 

 

Relev 

ancia 

Observacion 

es/ 

Recomenda 

ciones 

 
 
 
 
 
 
 

Habilidade 

s creativas 

Al trabajar 4 4 4  

colaborativament 

e das ayuda a tus 

compañeros para 

mejorar la 

escritura de sus 

textos 

y actividades? 

Al exponer mis 4 4 4  

ideas debo 

planificar ¿Qué 

voy a escribir? 

¿Para qué voy a 

escribir? 

¿Quiénes leerán? 

¿Cómo lo haré? 

¿Qué necesito 

saber? 

Poseo una rica 4 4 4  

imaginación y 

una manera 

diferente de ver 

el 

mundo y 

representarlo 

A menudo me 4 4 4  

detengo cuando 
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estoy creando 

algo por temor 

a exponer 

demasiado de mí 

mismo 

Elaboro mapas 4 4 4 
mentales durante 

la planificación 

del texto. 

Invento nuevas 4 4 4 
situaciones que 

podrían 

incorporarse al 

texto. 

Utilizo comas 4 4 4 
para separar 

frases u 

oraciones; 

asimismo, el 

punto seguido, 

aparte y final. 

El proceso de 4 4 4 
escribir activas 

partes del 

cerebro como el 

lenguaje y la 

creatividad. 

La creatividad se 

relaciona con el 

sentir, el pensar y 

el actuar. 

4 4 4 

Los diarios 

personales 

ayudan a escribir 

libremente. 

4 4 4 
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● Segunda dimensión: (Naturaleza de la Microficción)) 

● Objetivos de la Dimensión: (Implementar talleres de escritura creativa 
fundamentada en la neurodidáctica que favorezca la creatividad con el 
desarrollo de sesiones de microficción y de historias alternativas que 
exploren el género gótico y extraño para que los estudiantes puedan 
reescribir textos novedosos que fueron compartidos en clase recibiendo 
retroalimentación por dos vías: a nivel docente y por otro lado la de otro 
estudiante. A través de una plataforma institucional (APEDEVI) 

● Identificar que estrategias neurodidácticas contribuyen a la mejora de la 
escritura creativa en una institución educativa del Callao.). 

 

 
INDICA 

DORES 

 

 
Ítem 

 

 
Clarid 

ad 

 

 
Cohere 

ncia 

 

 
Releva 

ncia 

 

Observacion 

es/ 

Recomendaci 

ones 

 Una microficción 4 4 4  

 puede combinar 
 otros géneros 

 como la fábula, la 

 anécdota. 

 La creatividad 4 4 4  

 puede ser 
 necesaria para 

 desarrollar una 

 microficción. 

 Distingue lo real 4 4 4  

 de lo imaginario 

 Desarrolla en la 4 4 4  

Lenguaje y trama el 

actividades elemento 

lúdicas “absurdo” 

 Identifica la 4 4 4  

 estructura de la 

 microficción 

 Identifica y 4 4 4  

 escribe la idea 

 central en un 

 escrito 
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 La brevedad en 

el relato permite 

rapidez en las 

acciones y 

palabras exactas. 

4 4 4  

Es más fácil 

escribir un cuento 

que “una 

microficción” 

4 4 4  

Este género 

admite el humor, 

el juego de 

palabras y la 

doble lectura. 

4 4 4  

Para escribir una 

historia lee, tacha 

y reescribe. 

4 4 4  

 
 

 

Firma del evaluador 

DNI 09893125 

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta: 

Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe un 

consenso respecto al número de expertos a emplear. Por otra parte, el número 

de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y 

de la diversidad del conocimiento. Así, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y 

Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un 

rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) manifiestan que 10 

expertos brindarán una estimación confiable de la validez de contenido de un 

instrumento (cantidad mínimamente recomendable para construcciones de 

nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con 

la validez de un ítem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & 

Liukkonen, 1995, citados en Hyrkäs et al. (2003). 
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Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra 

bibliografía. 

 

Jurado n° 3 
Evaluación por juicio de expertos 

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Cuestionario para medir las Estrategias neurodidácticas”. La evaluación del 

instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los resultados 

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer 

psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración. 

 
8. Datos generales del juez 

Nombre del juez: 
Alicia Pamela Calderón Espinoza 

Grado profesional: Maestría ( x ) Doctor ( ) 

 
Área de formación 

académica: 

Clínica ( ) Social ( ) 

 
Educativa (  X ) Organizacional ( 

) 

Áreas de experiencia 
profesional: 

Docente de Inglés 
 

Coordinador Pedagógico 

Institución donde labora: Raúl Porras Barrenechea 

Tiempo de experiencia 
profesional en 

el área: 

2 a 4 años ( ) 

Más de 5 años ( X) 

Experiencia en 

Investigación 

Psicométrica: 

(si 
correspond 
e) 

Trabajo(s) psicométricos 

realizados Título del 

estudio realizado. 

Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

 

9. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario) 

Nombre de la Prueba: Cuestionario para evaluar las Estrategias 
Neurodidácticas 

Autora: Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla 

http://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
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Procedencia: Callao-EBR 

Administración: 
 

Semipresencial 

Tiempo de aplicación: 20 minutos 

Ámbito de aplicación: Educativa- Nivel VI- 1°añoo de secundaria 

Significación: El instrumento presenta dos dimensiones: la 

primera corresponde a Estrategias Neurodidácticas 

con dos indicadores con 10 ítems cada una. La 

primera dimensión corresponde a Gestión 

emocional del aprendizaje, cuyo objetivo es 

conocer las actitudes y conocimientos que tienen 

los estudiantes sobre la relación de las emociones 

con los procesos de “aprender”. Igualmente, la 

segunda dimensión corresponde a Tics y 

gamificación y tiene como indicador: Tareas 

basadas en la gamificación y de entornos virtuales 

como una manera de aumentar la motivación.; 

comprende 10 ítems que busca recoger 

información sobre las percepciones que tienen los 

estudiantes sobre su inclusión en las clases. 

 

Soporte teórico 

(describir en función al modelo teórico) 

 

 
En este sentido la gamificación como estrategia neurodidáctica ofrece entornos 

activos que promueven la creatividad como lo señala Borrás (2015), presenta 

variados aspectos positivos; una retroalimentación permanente, una motivación 

que permita la memoria a largo plazo al mostrar contenidos más atractivos que 

a su vez genera aprendizajes más significativos. El objetivo del cuestionario es 

determinar de qué manera los entornos virtuales favorecen el aprendizaje desde 

el componente emocional. 
 
 
 
 
 
 

Escala/ÁREA Subesca 

la 

(dimensio 

Definición 



17 
 

 nes)  

Estrategias 
neurodidácticas 

 
Gestión emocional 

 
 
 

Tics y 
gamificación 

 
Goleman, Boyatzis y McKee, menciona 
que la gestión emocional es la habilidad 
para calmarte cuando sientes enojo, y 
para animarte cuando te deprimes. La 
autoconciencia permite conocer tu mundo 
psíquico y por tanto comprender las 
emociones y cómo impactan en el 
individuo. 
 
Como menciona Gros y Silva (2017), la 
aplicación de los entornos virtuales de 
aprendizaje (EVA), dan soporte a la labor 
docente, ya que son útiles para que la 
formación de manera permanente, 
participando de experiencias de 
formación centrados en perspectivas 
educativas constructivistas, donde la 
interacción con los pares, la reflexión y el 
construir puentes de colaboración son 
centrales en el aprendizaje. 

 

Presentación de instrucciones para el juez: 

A continuación, a usted le presento el cuestionario para medir las Estrategias 

neurodidácticas elaborado por 

La estudiante Giovanna Emperatriz Ibarra Padilla, matriculada en la Segunda 

especialidad de Neuroeducación en el año 2 0 2 4 . De acuerdo con los 

siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda. 
 

Categoría Calificación Indicador 

 

 
CLARIDAD 
El ítem 
se 
comprende 
fácilmente, 

es decir, 
su sintáctica 
y semántica 
son 

1. No cumple con el 
criterio 

El ítem no es claro. 

 

2. Bajo Nivel 

El ítem requiere bastantes 
modificaciones o una 
modificación muy grande en el 
uso de las palabras de acuerdo 
con su significado o por la 
ordenación de estas. 

3. Moderado nivel 
Se requiere una modificación muy 
específica de algunos de los 
términos del ítem. 
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adecuadas. 
4. Alto nivel El ítem es 

claro, 
adecuada. 

tiene semántica y 
sintaxis 

 

 
COHERENCI 

A 
El ítem tiene 

relación 
lógica con la 
dimensión o 

indicador que 
está 

midiendo. 

1. totalmente en 
desacuerdo (no 
cumple con el criterio) 

El ítem no tiene relación lógica con 
la dimensión. 

2. 
Desacu 
erdo 
acuerdo 
) 

(bajo 
niv 

el 

de El ítem tiene una relación 
tangencial /lejana con la 
dimensión. 

3. Acuerdo (moderado 
nivel) 

El ítem tiene una relación 
moderada con la dimensión que 
se está midiendo. 

4. 
Totalm 
ente 
nivel) 

de 
Acuerdo 

(alt 
o 

El ítem se encuentra está 
relacionado con la dimensión que 
está midiendo. 

 

 
RELEVANCI 

A 
El ítem es 
esencial o 
importante, 

es decir debe 
ser incluido. 

1. No cumple con el 
criterio 

El ítem puede ser eliminado sin 
que se vea afectada la medición 
de la dimensión. 

2. Bajo Nivel 
El ítem tiene alguna relevancia, 
pero otro ítem puede estar 
incluyendo lo que mide éste. 

3. Moderado nivel El ítem es relativamente 
importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe 
ser incluido. 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su 

valoración, así como solicitamos brinde sus observaciones que considere 

pertinente 
 

1 No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 



 

Dimensiones del instrumento: Estrategias Neurodidácticas 

a. Primera dimensión: (GESTIÓN EMOCIONAL) 
b. Objetivos de la Dimensión: (Identificar que estrategias 

neurodidácticas contribuyen a un mejor aprendizaje desde el 
componente emocional y cómo las actividades promueven la 
creatividad en una muestra de estudiantes de primer año de 
EBR de una institución educativa del Callao) 

 
 
 

Indicadores 

 
Ítem 

 
Clarid 
ad 

 
Coheren 
cia 

 
Relevanc 
ia 

Observacion 

es/ 

Recomendaci 

ones 
 Los contenidos de 4 4 4  
Actividades aprendizaje 
donde desarrollados se 
se promueve vinculan 
el con situaciones 

aprendizaje reflexivas y 

emocional significativas? 
 Las actividades de 4 4 4  
 aprendizaje están 
 vinculadas a mi 

 realidad. 
 Aplicas estrategias de 4 4 4  
 síntesis y 
 organización de la 
 información durante el 
 proceso de 

 Aprendizaje 
 Expones tus puntos 4 4 4  
 de vista 
 durante la discusión 
 grupal 
 manteniendo una 
 adecuada gestión 

 emocional? 
 Las actividades 4 4 4  
 estimulantes permiten 
 aprendizajes 

 significativos 
 Cuando no 4 4 4  
 comprendo una 
 actividad me frustro y 
 baja mi motivación 

 para aprender 
 Para mejorar los 4 4 4  
 aprendizajes estos 

 deben integrar el 



pensamiento, la 
emoción y la 

competencia sana. 
Cuando el docente 4 4 4 
me ofrece 
retroalimentación 
oportuna reflexiono 

sobre qué y cómo 

aprendo. 
La música cuando se 4 4 4 
aplica en el aula, es 
un elemento 

necesario para 

aprender. 
Algunas veces me 4 4 4 
siento estresado(a), 
frustrado(a) y triste 

porque no logro 

entender los temas. 

c. Segunda dimensión: (Tics y gamificación))
Objetivos de la Dimensión: (Galvis y Pedraza (2013), resalta que, al
ser empleados nuevos métodos, estrategias y recursos, se promueve
aprendizajes significativos, apoyándose en metodologías digitales y
recursos como son los juegos, tutoriales, simuladores, videos
audiovisuales entre otros, es por ello que surge la Gamificación en la
educación). Con este instrumento se busca recoger las percepciones
que tienen los estudiantes respecto a cómo impacta las Tics y la
gamificación en su aprendizaje.

INDICAD 
ORES 

Ítem Clarida 
d Coheren 

cia 

Relevanc 
ia 

Observacione 

s/ 

Recomendacio 

nes 

Tareas Logras mantener por 4 4 4 
basadas en más tiempo el 
la contenido de un 
gamificación tema estudiado en 
y de tu memoria cuando 
entornos se refuerza 

virtuales con un vídeo? 
como una ¿Utiliza las 4 4 4 
manera de herramientas 

aumentar la digitales para 

motivación. planificar un texto? 



 

 Consideras que las 3 4 4  
actividades que se 
desarrollan con 
juegos en línea 
facilitan tu 

aprendizaje y 

motivación. 
Te apoyas con 4 4 4  
organizadores 
visuales para 
mantener la claridad 
y 

fluidez sobre el tema 

expuesto? 
Interactúas con tus 4 4 4 . 
compañeros para 
mejorar la 
comprensión de los 
temas 

tratados en clase? 
Logras relacionar los 4 4 4  
conocimientos 
obtenidos en clases 
anteriores con 
los temas 

recientemente 

estudiados? 

Utilizo algunos 4 4 4  
recursos interactivos 
como canva, editor 
de vídeos, etc., para 

realizar trabajos 

escolares 
Siento que las 4 4 4  
plataformas 
educativas 
estimulan los 
sentidos cuando 
combinan 
contenidos prácticos 
con juegos 

interactivos 
La atención y la 4 4 4  
concentración 
pueden favorecerse 
cuando se incluyen 
diversos juegos, 

para continuar 

aprendiendo 



¿Debería utilizarse 
el Chat GPT como 
una estrategia de 
aprendizaje? 

4 4 4 

Firma del evaluador 

DNI 09893125 

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta: 

Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe 

un consenso respecto al número de expertos a emplear. Por otra parte, el 

número de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de 

experticia y de la diversidad del conocimiento. Así, mientras Gable y Wolf 

(1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 

2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) 

manifiestan que 10 expertos brindarán una estimación confiable de la 

validez de contenido de un instrumento (cantidad mínimamente 

recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % 

de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un ítem éste 

puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, 

citados en Hyrkäs et al. (2003). 

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra 
bibliografía 

http://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf


 

Anexo 4. 

Análisis de confiabilidad de los instrumentos 

 
Confiabilidad: Cuestionario para evaluar el uso de estrategias 

Neurodidácticas 

Prueba de normalidad 

 
Kolmogórov-Smirnov 

 Estadístico gl Sig. 

ESTRAT_NEUROL. .096 150 .002 

ESCRITURA CREATIVA .149 150 <.001 

 
Correlación V1 Y V2 

 
 

Correlaciones  

   
ESTRAT_NEUROL. 

ESCRITURA 

CREATIVA 

 

Rho de Spearman ESTRAT_NEUROL. Coeficiente de 

correlación 

1.000 .197* 
 

  Sig. (bilateral) . .016  

  N 150 150  

 ESCRITURA 

CREATIVA 

Coeficiente de 

correlación 

.197* 1.000  

  Sig. (bilateral) .016 .  

  N 150 150  

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).   

Correlaciones 
   ESTRAT_NE 

UROL. 

 
V2_D1 

Rho de 

Spearman 

ESTRAT_NEUR 

OL. 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 .142 

  Sig. (bilateral) . .083 

  N 150 150 

 V2_D1 Coeficiente de 

correlación 

.142 1.000 

  Sig. (bilateral) .083 . 
  N 150 150 

 



 

V1 CON V2_D2 
 
 

Correlaciones 
   ESTRAT_NE 

UROL. 

 
V2_D2 

Rho de 

Spearman 

ESTRAT_NEUR 

OL. 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 .243**
 

  Sig. (bilateral) . .003 

  N 150 150 

 V2_D2 Coeficiente de 

correlación 

.243**
 1.000 

  Sig. (bilateral) .003 . 

  N 150 150 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).   



 

Anexo 5. 

Autorización para aplicar los instrumentos 



Anexo 6. 

Consentimiento informado 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 





CAPTURA DE EVIDENCIA DE SIMILITUD 




