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Resumen 

La investigación se caracteriza por un enfoque descriptivo y correlacional de tipo causal, 

enmarcado en una metodología cuantitativa. Se recopilarán y analizarán datos mediante 

técnicas estadísticas descriptivas e inferenciales para evaluar la efectividad de las 

estrategias metodológicas en el rendimiento académico y desarrollo profesional de los 

estudiantes. La muestra estará conformada por 60 estudiantes de la carrera de 

educación artística especialidad danza folclórica. Los resultados del estudio sugieren que 

la estrategia metodológica tiene una influencia significativa en las dimensiones de 

formación general, profesional y especializada de los estudiantes de danza folclórica. Se 

encontró que las estrategias metodológicas que fomentan el dominio técnico de la danza, 

y las competencias, de pensamiento crítico, comunicación efectiva, trabajo en equipo y 

la resolución de problemas, son las más efectivas para optimizar la formación integral de 

los educandos. El estudio destaca la importancia de implementar estrategias 

metodológicas bien definidas y adaptadas a las características y necesidades de los 

estudiantes de danza folclórica para optimizar su formación profesional. Se concluye que 

las escuelas de arte que implementan estrategias que fomenten el desarrollo de 

competencias transversales además del dominio técnico de la danza, preparan a 

estudiantes para un desempeño exitoso en diversos contextos como docentes de danza. 

Palabras clave: Método de formación, Método de aprendizaje, formación profesional, 

desarrollo de habilidades, enseñanza técnica y profesional. 
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Abstract 

The research is characterized by a descriptive and correlational approach of causal type, 

framed in a quantitative methodology. Data will be collected and analyzed through 

descriptive and inferential statistical techniques to evaluate the effectiveness of 

methodological strategies in the academic performance and professional development of 

students. The sample will be made up of 60 students of the artistic education career 

specializing in folkloric dance. The results of the study suggest that the methodological 

strategy has a significant influence on the dimensions of general, professional and 

specialized training of folkloric dance students. It was found that the methodological 

strategies that promote the technical mastery of dance, and the competencies of critical 

thinking, effective communication, teamwork and problem solving, are the most effective 

in optimizing the comprehensive training of students. The study highlights the importance 

of implementing well-defined methodological strategies adapted to the characteristics and 

needs of folkloric dance students in order to optimize their professional training. It is 

concluded that art schools that implement strategies that foster the development of 

transversal competencies in addition to the technical mastery of dance, prepare students 

for successful performance in various contexts as dance teachers. 

Keywords: Training method, learning method, professional training, skill development, 

technical and professional education. 
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I. INTRODUCCIÓN

La necesidad de abordar los desafíos globales que enfrenta la sociedad del siglo XXI,

ha logrado que el sistema educativo a nivel mundial emprenda acciones desde sus

diferentes actores estratégicos para apoyar al crecimiento de una economía y una

calidad de vida sostenibles (OEI, 2022). Por tanto, las instituciones de educación

superior y universidades juegan un rol importante dentro de este proceso; puesto que

poseen la capacidad y la responsabilidad de generar transformaciones importantes

en la sociedad mediante  actividades y contribuciones; teniendo como funciones

principales la labor docente, la investigación y la interacción con la comunidad;

consideradas fundamentales para alcanzar los objetivos institucionales y para su

contribución al desarrollo sostenible (Silva y Ortiz, 2021).

Las escuelas de arte presentan una situación problemática en relación con la

formación profesional de estudiantes de danza folclórica y su vinculación con las

estrategias metodológicas empleadas en el proceso educativo. A pesar de la

apreciación de la relevancia de la capacitación en esta disciplina artística, existe una

incertidumbre sobre cómo las estrategias metodológicas impactan realmente en el

fomento del desarrollo de habilidades y competencias imprescindibles para una

profesión exitosa en el campo de la docencia en danza folclórica.

Es por ello que La educación superior en la actualidad, ha venido adaptándose y

transformándose, en búsqueda de una enseñanza de calidad. La inmersión del

modelo educativo constructivista logró centrar al estudiante como protagonista del

aprendizaje posibilitándole construir sus nuevos conocimientos, siendo el maestro un

acompañante de este proceso (Vargas y Daveziez, 2022). Así mismo el profesional

docente medita desde su experiencia en la laboral educativa, llevándolo a identificar

las necesidades en el aprendizaje de sus alumnos; lo que a su vez permite el uso y

mejora de estrategias metodológicas, que estimulen el pensamiento creativo,

reflexivo, crítico; entre otras capacidades indispensables en la formación profesional

acordes con el ODS 4. instituido en la agenda 2030 para la sostenibilidad

(UNESCO,2022).
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Según Aguinda et al., (2023) estas estrategias metodológicas se aplican con la 

finalidad de desarrollar competencias que equipen a los graduados con las 

habilidades necesarias para asumir roles como agentes de cambio, con la capacidad 

de abordar los desafíos y necesidades de su comunidad. Por lo tanto, es esencial 

que los docentes se mantengan actualizados e innoven constantemente en su 

práctica pedagógica, explorando nuevas estrategias con el fin de potenciar el proceso 

de aprendizaje de sus estudiantes. 

Por tanto, deben tener un amplio repertorio de estrategias tecnológicas, 

comprendiendo su función y cómo pueden ser utilizadas o desarrolladas de manera 

efectiva en la formación profesional de sus estudiantes, conforme lo establece la 

meta 4.7 (UNESCO, 2020). 

La formación profesional en Danza de España se ha concentrado principalmente en 

los Conservatorios, donde se han estructurado como enseñanzas Elementales, 

Profesionales y Superiores según lo establecido por LOE: 2/2006 (p.45-47). Sin 

embargo, Fernández y Espada, (2020) mencionan que existe una escasez notable 

de investigaciones científicas que aborden la percepción y satisfacción de los 

estudiantes en las Clases Magistrales impartidas en los Conservatorios de Danza. 

Estas clases podrían ofrecer nuevas metodologías y estrategias didácticas que 

fomenten la motivación del alumnado. Dado que la intervención docente es 

fundamental para que los alumnos encuentren significado en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje, por tanto, es necesario analizar los métodos de enseñanza 

empleados por el profesorado y la percepción y satisfacción de los estudiantes hacia 

estos nuevos enfoques.  

Cuba también ofrece formación profesional en danza, e indica que la educación 

artística presenta particularidades significativas se distingue por su enfoque integral, 

que incluye asignaturas con características destacadas que cultivan la sensibilidad 

del estudiante hacia diversas áreas pedagógicas, artísticas y culturales. Sin embargo, 

según la investigación de Palma et al. (2022), Se reconoce la importancia de adoptar 

una concepción didáctica que integre estrategias flexibles y dinámicas, las cuales se 

conciben con el propósito de fomentar la interacción y la integración, facilitando así 
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el acceso a la danza como un componente fundamental en la formación del 

estudiante.  

De forma similar Latinoamérica no está excepto a esta problemática. Marín, (2022) 

menciona que, en su estudio realizado en una universidad de Colombia, exploró la 

aplicación de la didáctica pedagogía en el ámbito específico de la danza y en la 

formación de maestros de esta disciplina. Resultando una creciente necesidad de 

fortalecer las estrategias de enseñanza para la improvisación y la creatividad, 

elementos intrínsecos a la expresión humana a través del movimiento, pero que 

requieren una guía pedagógica efectiva basada en mejores didácticas, para un 

desarrollo óptimo. Asimismo, se examina la relevancia de los saberes especializados 

y las características personales que definen a un maestro de danza, y cómo estos 

influyen en la enseñanza del arte dancístico. 

En Perú la formación profesional de las escuelas de arte está estrechamente ligada 

a las estrategias metodológicas empleadas por sus docentes (Gonzales,2020) sin 

embargo, existe una falta de comprensión sobre cómo estas estrategias influyen 

realmente en la adquisición de competencias y conocimientos en los estudiantes. 

Esta falta de claridad puede repercutir en la efectividad de su preparación como 

futuros educadores del arte, para enfrentar los desafíos del mundo laboral. Por lo 

tanto, es crucial investigar el alcance de los enfoques metodológicos empleados por 

los educadores universitarios y su relevancia en la formación profesional de sus 

estudiantes, así como determinar cuáles son las estrategias más efectivas y cómo 

pueden ser mejoradas para promover un aprendizaje más significativo y una 

preparación más adecuada para el campo laboral. Por consiguiente, es trascendental 

que las instituciones de educación superior y universitaria reflexionen sobre aspectos 

clave como el diseño curricular, el papel y la formación del profesorado, así como la 

investigación. (OEI,2022).  

Ante esta situación problemática surge la siguiente interrogante ¿Cuál es la influencia 

de la estrategia metodológica en la formación profesional de estudiantes de danza 

folclórica en una escuela de arte de Trujillo 2024?  



4 

En consecuencia, la justificación teórica se apoyará en el valor de la educación 

superior como motor de cambio y desarrollo sostenible, reconociendo la relevancia 

de la danza folclórica como disciplina artística y abordando una problemática poco 

explorada para aportar al conocimiento sobre la influencia de la estrategia 

metodológica en la formación profesional dentro del contexto pedagógico de la 

danza. 

Por tanto, la justificación práctica se sostiene en la necesidad de abordar la 

problemática en el déficit de estrategias metodológicas para la formación profesional 

de los estudiantes de la institución objeto de estudio y mejorar la situación actual 

apoyando a la estrategia metodológica para la formación en la especialidad de danza 

folclórica. 

Desde la justificación metodológica opta por una investigación cuantitativa 

correlacional para recolectar y analizar datos sobre el impacto de las estrategias 

metodológicas en la formación profesional de estudiantes de danza folclórica, 

aportando con la validación del instrumento de investigación en el contexto de la 

docencia en danza folclórica, definición de las variables de estudio y el análisis 

cuantitativo de estas. 

La justificación social se sustenta en la reducción de la brecha educativa, alineándose 

con la responsabilidad social universitaria y aportando a la calidad de la educación 

en la búsqueda de comprender y abordar las necesidades en la formación profesional 

de docentes de arte en Danza folclórica 

El texto presenta una justificación sólida y bien fundamentada para la investigación 

sobre el impacto de las estrategias metodológicas en la capacitación profesional de 

los alumnos de danza folclórica. La investigación propuesta tiene el potencial de 

contribuir significativamente a la mejora de la educación en danza y la preparación 

de futuros docentes.  

Por lo tanto, el objetivo general de esta investigación es Determinar la influencia de 

la estrategia metodológica y la formación profesional de estudiantes de danza 

folclórica en una escuela de arte de Trujillo 2024. 
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Como objetivos específicos (OE1) Determinar la influencia entre estrategia 

metodológica y la dimensión formación general en estudiantes de danza folclórica en 

una escuela Trujillo 2024. (OE2) Determinar la influencia entre estrategia 

metodológica y la dimensión formación profesional en estudiantes de danza folclórica 

en una escuela de arte Trujillo 2024. (OE3) Determinar la influencia entre estrategia 

metodológica y la dimensión formación especializada en estudiantes de danza 

folclórica en una escuela de arte Trujillo. 

En la investigación se han encontrado los siguientes antecedentes internacionales, 

Velasco, (2023) con el objetivo de comprender el impacto de los métodos de 

enseñanza en el desarrollo de habilidades de investigación, un estudio examinó la 

relación entre estos dos aspectos en la enseñanza de la danza en una escuela de 

arte de Ecuador. Empleando un diseño cuantitativo, no experimental, con una 

muestra de 73 estudiantes de danza, la investigación utilizó cuestionarios para 

evaluar tanto las estrategias metodológicas como las habilidades de investigación. 

Los datos revelaron una fuerte correlación positiva (Rho de Spearman = 0,855) entre 

estas variables, lo que indica que los métodos de enseñanza eficaces contribuyen 

significativamente al desarrollo de habilidades de investigación en los estudiantes de 

danza. Estos resultados subrayan la importancia de priorizar enfoques pedagógicos 

bien estructurados y atractivos en la enseñanza de la danza para cultivar el 

pensamiento crítico, la resolución de problemas y la indagación independiente, 

capacitando en última instancia a los estudiantes para convertirse en investigadores 

más competentes. 

En cuanto, (Lopez, (2023) El estudio se centró en mejorar la investigación formativa 

entre profesores mediante un enfoque cuantitativo y descriptivo. Involucró a 96 

docentes, directivos y 275 alumnos, totalizando 371 participantes, evaluados con 

cuestionarios. Los resultados indicaron que el 35% siempre utiliza las estrategias 

metodológicas y el 58% lo hace ocasionalmente; en investigación formativa, el 59% 

lo realiza siempre y el 41% a veces. Se encontró una relación significativa entre 

ambas variables, concluyendo que aplicar adecuadamente estrategias 

metodológicas puede fomentar competencias en investigación formativa, destacando 

la importancia de implementar estas propuestas en la educación práctica. 
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Así mismo, Rodriguez (2023) menciona que durante la pandemia de Covid-19, 

Google Classroom surgió como una herramienta clave para mejorar la gestión de 

clases en línea, aunque su uso enfrenta desafíos por la falta de dominio completo. 

Se cuestiona si puede ser una estrategia efectiva para desarrollar competencias 

digitales en el proceso educativo en Guayaquil, Ecuador, para 2023. La investigación, 

con 48 docentes de educación básica media, reveló altos niveles de competencias 

pedagógicas y estrategias metodológicas, pero encontró una conexión débil con las 

actividades previas y de cierre del curso, sin asociación con las de introducción y 

desarrollo. En resumen, las estrategias metodológicas no demostraron una influencia 

significativa en las competencias digitales pedagógicas según el estudio. 

La investigación de González et al. (2022) se centra en evaluar la eficacia de la 

gamificación como un enfoque pedagógico -aprendizaje en el contexto universitario, 

específicamente dentro del campo de las ciencias sociales. El estudio busca 

comprender cómo los estudiantes perciben la utilidad de la gamificación, su nivel de 

satisfacción y su opinión sobre el logro de los objetivos establecidos al emplear esta 

técnica. Para ello, se recopiló y analizó la opinión de 144 estudiantes a través de un 

cuestionario diseñado para este propósito. Los resultados revelan que los 

participantes valoran positivamente los beneficios del juego en su proceso de 

aprendizaje, destacando el desarrollo de competencias blandas y habilidades para el 

trabajo en equipo. Basándose en estos resultados, se recomienda a las instituciones 

universitarias considerar la incorporación de estrategias de gamificación en sus 

programas académicos para mejorar la formación de sus estudiantes. 

El estudio de Sánchez et al. (2022) investiga los efectos de la metodología de aula 

invertida en dos asignaturas del Grado en pedagogía de Educación, Universidad de 

Málaga. Utilizando un enfoque cualitativo y cuantitativo, donde se analizaron las 

percepciones del alumnado mediante entrevistas y cuestionarios. Los resultados 

mostraron una respuesta positiva al modelo de aula invertida, destacando una mayor 

participación, acceso flexible a contenidos y adaptación a diferentes ritmos de 

aprendizaje. Por ello Se recomienda seguir explorando esta metodología en otras 

asignaturas y realizar estudios a largo plazo para evaluar su influencia en el 
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desempeño académico y en el desarrollo de habilidades de autorregulación y 

autonomía del alumnado. 

Por otro lado, Palma (2022) en el contexto universitario cubano, desarrolló una 

estrategia formativa para que los estudiantes comprendieran las clases de 

Expresiones Danzarías, mejorando su conocimiento en el proceso educativo. La 

investigación evaluó la situación de los estudiantes y los desafíos que enfrentaban 

en su formación en danza. Se aplicaron acciones específicas y se observó cómo los 

estudiantes integraban teoría y práctica. Los resultados mostraron un impacto 

positivo, evidenciando que la estrategia contribuyó significativamente a la 

capacitación de los alumnos en Educación Artística, especialmente en danza. La 

evaluación positiva sugiere que la estrategia es viable y se adapta a las condiciones 

actuales de la carrera. Se recomienda seguir utilizando y mejorando esta estrategia 

para potenciar la dinámica de instrucción y adquisición de habilidades en el ámbito 

de la danza y la Educación Artística. 

En cuanto a, Bennasar et al., (2021) el estudio tiene como objetivo examinar, desde 

un enfoque epistemológico, la pedagogía y la educación superior en el contexto de 

América Latina contemporáneo. Utilizando un enfoque hermenéutico, se buscaron 

elementos y teorías para un análisis crítico. Se halló que la formación docente 

universitaria se ve como un proceso heurístico centrado en la enseñanza de 

contenidos programáticos, careciendo de una visión epistemológica clara. Este 

enfoque permite entender la pedagogía y la capacitación del educador como 

procesos epistemológicos que vinculan la práctica docente con la producción de 

conocimientos. La investigación caracteriza las experiencias de aprendizaje desde 

una óptica fenomenológica, subrayando su importancia en la evolución educativa, 

derivada de experiencias escolares y singulares que enriquecen el proceso 

educativo. 

Así mismo en su estudio, Capistran (2018) investigó las necesidades de formación 

docente en educación artística en un Instituto de Educación (IEA) con el fin de 

proponer mejoras. Utilizando una metodología mixta, se aplicaron cuestionarios a 

103 maestros, evaluando su formación disciplinar, conocimiento metodológico, 
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participación en formación continua y familiaridad con los materiales didácticos. Los 

resultados mostraron áreas de fortaleza, como una formación sólida, pero también 

deficiencias, como la falta de estudios profesionales en las artes y el desconocimiento 

de metodologías importantes. Se recomienda al IEA promover la profesionalización 

de los docentes con cursos continuos y mejorar la difusión de los materiales 

didácticos proporcionados por la Secretaría de Educación Pública. 

Para esta investigación se encontraron los siguientes antecedentes nacionales: 

Toledo, (2024) se investigó cómo las estrategias metodológicas afectan la 

satisfacción académica en estudiantes de arquitectura. Utilizando un enfoque 

cuantitativo y método deductivo, el estudio fue no experimental con una muestra de 

100 alumnos del segundo ciclo. La recolección de datos se realizó mediante 

encuestas respaldadas por instrumentos validados. Los resultados revelaron una 

hipótesis significativa (chi-cuadrado = 0.000, Nagelkerke = 0.459), demostrando que 

las estrategias metodológicas influyen notablemente (45%) en la satisfacción 

académica, con la dimensión metodológica como la más influyente (45%), seguida 

por organización (30.7%), autorrealización (19.7%), y predicción educativa (13.8%). 

La investigación se realizó, Chavez, (2022) tuvo como objetivo principal explorar la 

relación entre las estrategias metodológicas y el dominio del Controlador Lógico 

Programable en estudiantes de la Especialidad de Electricidad Industrial. Este 

estudio empleó un enfoque cuantitativo de tipo básico con un diseño no experimental 

descriptivo correlacional. La muestra consistió en 30 estudiantes que participaron 

mediante encuestas y cuestionarios, permitiendo evaluar la hipótesis general y 

específica planteada. Los resultados revelaron que un alto porcentaje de estudiantes 

(93.3%) utilizan de manera frecuente las estrategias metodológicas, especialmente 

en teoría (90%), esquemas eléctricos (76.77%), y prácticas de taller (90%). En cuanto 

al dominio del Controlador Lógico Programable, el 66.66% de los estudiantes 

mostraron un buen rendimiento académico en esta área específica. 

Lavilla et al. (2022) investigó la apreciación de los estudiantes respecto a las 

metodologías empleadas en el proceso educativo en la facultad de educación en una 

universidad ubicada en la región de Cusco. Se empleó un método cuantitativo con 
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un diseño de investigación no experimental, y se llevó a cabo un muestreo 

probabilístico aleatorio simple de 89 estudiantes. Identificando deficiencias 

significativas en las estrategias de enseñanza-aprendizaje, según los estudiantes 

encuestados, lo que podría afectar su formación como docentes. Se recomienda 

abordar estas deficiencias mediante capacitación adicional para docentes, ajuste de 

estrategias metodológicas y un seguimiento continuo para evaluar la efectividad de 

las medidas implementadas. 

Así mismo Cortez (2021) investigó el impacto de diversas estrategias metodológicas 

en la formación profesional de estudiantes de educación física y psicomotricidad. 

Utilizando una muestra de 60 estudiantes y una encuesta de 30 ítems sobre 

estrategias metodológicas de aprendizaje, se evaluaron tres dimensiones de la 

formación profesional. Los resultados indican una relación significativa entre la 

formación profesional específica y las metodologías de enseñanza, lo cual sugiere la 

necesidad de reflexionar sobre la formación profesional de los estudiantes. Además, 

se observa que las estrategias de formación y práctica profesional son similares, lo 

que indica una falta de interés en desarrollar nuevas estrategias innovadoras. 

Por otro lado, Barzola et al. (2018) investigó como el trabajo colaborativo influye en 

el proceso de adquisición de conocimientos matemáticos en estudiantes durante el 

primer ciclo de la UNMBA, utilizando un enfoque cuantitativo y un diseño 

cuasiexperimental. Teniendo como resultado un impacto significativo en el 

rendimiento académico, por ello recomiendan implementar esta estrategia 

metodológica para mejorar el aprendizaje y la formación profesional de los 

estudiantes. 

Reina (2018) investigó las implicancias la implementación de estrategias 

pedagógicas en la promoción del desarrollo de habilidades artísticas en estudiantes 

durante el primer semestre en el departamento de Artes en una Institución de 

Educación Superior Pedagógica de Tacna, con el objetivo de abordar su deficiente 

formación profesional en este ámbito. El studio se fundamentó en observación de los 

participantes, utilizando una guía de observación con cuatro indicadores para evaluar 

el proceso de aprendizaje. Los datos recopilados se analizaron estadísticamente. Se 
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constató la necesidad de elevar el nivel de preparación en habilidades artísticas y se 

destacó la importancia de comprender con precisión los principios teóricos del 

proceso educativo. Se recomienda implementar estrategias didácticas efectivas 

desde el inicio de la formación, así como proporcionar formación continua a los 

educadores para ajustarse a las necesidades evolutivas de los alumnos y del 

contexto educativo actual. 

En lo local se encontró a Rodriguez, (2023) en una escuela superior de Trujillo, se 

investigó la relación entre estrategias metodológicas y la actitud crítica en estudiantes 

de danzas folclóricas. Con un enfoque cuantitativo y diseño correlacional, se 

seleccionó una muestra de 50 estudiantes de una población total de 90 mediante un 

método no probabilístico intencional. Dos cuestionarios validados revelaron alta 

confiabilidad (0.981 para estrategias metodológicas y 0.94 para actitud crítica). El 

análisis de correlación, utilizando la prueba Rho de Spearman, arrojó un coeficiente 

de 0.849, indicando una correlación significativa entre ambas variables. Estos 

hallazgos estadísticos respaldaron la hipótesis de que un incremento en las 

estrategias metodológicas se asocia con una mayor actitud crítica entre los 

estudiantes de la escuela superior. 

En cuanto a la primera variable estrategia metodológica, esta investigación considera 

cuatro dimensiones: Estrategia metodológica de resolución de problemas, estrategia 

metodológica juego de roles, estrategia metodológica aprendizaje cooperativo y 

estrategia metodológica clases expositivas interactivas. 

Ríos (2022) argumenta que una estrategia metodológica formativa, orientada hacia 

el desarrollo de competencias, representa un cambio significativo en la práctica 

docente. La autora propone integrar teoría y práctica para transformar el proceso de 

enseñanza en respuesta a los avances curriculares y las demandas profesionales 

emergentes. Esta perspectiva implica ajustar las metodologías para optimizar el 

aprendizaje y la instrucción profesional. 

Por otro lado, la dirección de desarrollo curricular y docente (2018 a) define las 

estrategias metodológicas como un conjunto planificado de acciones diseñadas para 

dinamizar el proceso educativo. Estas acciones incluyen la selección consciente de 
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métodos, técnicas, recursos y actividades que faciliten un aprendizaje activo y 

significativo. Las estrategias metodológicas varían según los objetivos de aprendizaje 

y las necesidades específicas de los estudiantes, abarcando desde clases 

interactivas y resolución de problemas hasta talleres grupales y seminarios. El 

propósito central es promover un aprendizaje efectivo que permita a los estudiantes 

desarrollar competencias relevantes para su formación académica y profesional, 

adaptándose a diversas situaciones educativas y características individuales. 

Cuentas (2016) sostiene que las estrategias metodológicas son fundamentales para 

la dirección eficaz del proceso pedagógico. Estas estrategias, basadas en la 

selección cuidadosa de métodos y actividades educativas, se ajustan a las 

particularidades del grupo estudiantil y al contexto educativo específico. Molinares 

(2016) complementa esta idea al destacar que las estrategias metodológicas no solo 

guían el proceso educativo, sino que también tienen un impacto directo en el 

rendimiento académico. Adaptar las estrategias según las características del entorno 

educativo y las necesidades individuales de los estudiantes es crucial para facilitar 

un aprendizaje eficiente y significativo. 

En cuanto a la primera dimensión, estrategia metodológica resolución de problemas 

según Dirección de Desarrollo Curricular y Docente, (2018 b) Esta estrategia implica 

que los estudiantes apliquen y pongan en práctica los conocimientos adquiridos a 

través de actividades que involucran rutinas, fórmulas y procedimientos para analizar 

la información y los resultados. Por lo general, se implementa después de clases 

expositivas interactivas y puede hacer uso de TIC para diversas acciones. También 

este enfoque puede manifestarse en actividades relacionadas con la creación y 

composición de coreografías o en el estudio del movimiento, tanto en contextos 

grupales como individuales. 

En la segunda dimensión, estrategia metodológica juego de roles, Ascencio, (2022) 

define a role play, como una estrategia que promueve un aprendizaje significativo al 

incentivar en el estudiante el disfrute de la imitación y la representación de roles, 

además fomenta la autonomía y mejora las habilidades de pensamiento crítico del 

estudiante, lo que lleva a la creación de nuevos conocimientos. Así mismo con esta 
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estrategia tienen disponibilidad de una cantidad más extensa de datos y procesan 

conceptos de manera más rápida al participar activamente en la dinámica del juego. 

A su vez la tercera dimensión, estrategia metodológica aprendizaje cooperativo. Real 

et al. (2022) menciona, Se basa en el trabajo conjunto de pequeños grupos de 

estudiantes para maximizar su propio aprendizaje y el de los demás. Promueve la 

construcción de conocimiento a través de la colaboración entre estudiantes, 

diferenciándose del trabajo individual. Se agrupa en tres categorías principales: 

desarrollo de estrategias de comunicación, competencias intelectuales y 

profesionales, y crecimiento personal.  

Mientras que la cuarta dimensión estrategia metodológica clase expositiva 

interactiva, está diseñada para transmitir conocimientos y activar procesos cognitivos 

en los estudiantes. Fomenta la participación activa mediante actividades cortas 

realizadas por los estudiantes, evitando la pasividad asociada con la toma de 

apuntes. Presenta un tema de manera lógica, brindando posibilidades para que los 

alumnos se involucren en actividades grupales, búsqueda de información en línea y 

discusiones sobre aspectos relevantes del tema.  

Siendo la segunda variable de esta investigación, la formación profesional, Bendezú, 

(2019) señalan que abarca el conjunto de iniciativas formativas diseñadas para 

asegurar la adquisición de habilidades que posibiliten un desempeño cualificado en 

la práctica profesional. Este desempeño cualificado busca facilitar la inserción laboral 

con una participación activa en los aspectos socioculturales y económicos. Este 

proceso abarca los conocimientos y habilidades de la formación docente inicial, las 

acciones de incorporación laboral, y la formación continua promovida por las 

instituciones, todo ello enfocado en desarrollar competencias y promover la 

actualización profesional constante. 

Así mismo Ramos et al., (2019), mencionan que la formación vocacional se enfoca 

en estudios y aprendizajes para la inserción, reinserción y actualización laboral, 

desarrollando competencias a lo largo del ciclo laboral. En muchos países, se conoce 

como Educación y Formación Profesional. En Perú, la Constitución reconoce este 

tipo de formación como un derecho, orientado al desarrollo integral de las personas, 
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con programas ofrecidos en centros de educación Técnico Productiva y 

Universidades. 

Según el plan curricular de la ESADT (2011), la educación actúa como un facilitador 

del crecimiento integral del individuo, esencial para el progreso socioeconómico de 

una nación. La educación artística es crucial para el desarrollo y adquisición de 

conocimientos, ofreciendo diversas formas de interpretación de la realidad y opciones 

de significado sobre la identidad y el entorno. Esto se basa en el arte como una 

modalidad de conocimiento, con el objetivo de comprender e interpretar la realidad 

compleja y construir la identidad personal y social. Así, se propone la formación de 

un educador y artista que se aleja de la percepción elitista y del virtuosismo, 

enfocándose en modelos innovadores. El currículo de la especialidad de la Carrera 

Pedagógica Danzas Folclóricas se aleja de la concepción tradicional del educador 

como un simple organizador de eventos escolares. En cambio, se destaca por ser 

integral, novedoso, relevante, adaptable, dinámico y contextualizado, con una sólida 

base humanista. Establece tres dimensiones fundamentales para la formación 

profesional. 

Indica, Sierra, (2007) El estudio se enfoca en identificar los indicadores más fuertes 

en el modelo estructural de una estrategia pedagógica dentro de una organización 

educativa. La diversidad de enfoques previos dificulta la orientación docente, 

careciendo de una concepción integradora del proceso pedagógico. Este análisis 

teórico contribuye a la dirección del proceso pedagógico, respondiendo a las 

exigencias contemporáneas y la universalización de la educación. Se destaca la 

importancia de formar individuos competentes en civilización científico-tecnológica y 

valores éticos y estéticos, mientras enfrentan los nuevos retos globales y regionales. 

El estudio subraya la necesidad de transformar prácticas y actitudes educativas para 

mejorar la adecuación y efectividad de las estrategias pedagógicas, proporcionando 

predictores útiles para su diseño y aplicación. 

Por otro lado, Fernández y Carrizales, (2024) precisan que las dimensiones de la 

estrategia metodológica engloban a los conocimientos, habilidades, capacidades y 

actitudes que los educadores emplean para aplicarlas en el contexto educativo. Entre 
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estas dimensiones se encuentran la estrategia de resolución de problemas, que 

promueve la aplicación de fórmulas y procedimientos para interpretar información y 

resultados disponibles fomenta la autonomía estudiantil al buscar información 

variada, desarrollando habilidades interpersonales y promoviendo valores y 

actitudes. Estrategia juego de roles que permite a los estudiantes acceder al 

conocimiento de manera significativa al asumir roles específicos, La estrategia 

aprendizaje cooperativo impulsa el trabajo en grupos pequeños para aumentar la 

productividad grupal y fomentar habilidades colaborativas. Y la estrategia clase 

expositiva interactiva, que facilita información organizada mientras activa procesos 

cognitivos y uso de TIC. 

En relación con la Formación General, la primera dimensión se concentra en ofrecer 

y mejorar competencias que no se limitan únicamente a la preparación para un 

empleo particular, especialmente dentro del ámbito artístico. Su propósito es cultivar 

habilidades amplias que capaciten a los futuros profesionales para desenvolverse de 

manera eficaz en diversos contextos laborales, culturales y sociales. 

Para la segunda dimensión, Área de Formación Profesional, el enfoque está en 

impartir y perfeccionar competencias que trascienden la cualificación para funciones 

específicas en el ámbito artístico. Se pretende desarrollar habilidades generales que 

capaciten a los futuros profesionales para desempeñarse eficazmente en diversos 

contextos laborales, culturales y sociales. 

Mientras que la tercera dimensión, Formación Especializada: Tiene como objetivo 

proporcionar conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes específicamente 

relacionadas con la preparación avanzada profesional o académica. Estos son 

indispensables para abordar con competencia y responsabilidad los problemas 

específicos de un sector del conocimiento y las técnicas asociadas al ejercicio 

profesional (p.27-30). 

Por lo que la hipótesis H0: Si existe influencia de la estrategia metodológica en la 

formación profesional de estudiantes de danza folclórica en una escuela de arte de 

Trujillo 2024. La hipótesis H1: No existe influencia de la estrategia metodológica en 
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la formación profesional de estudiantes de danza folclórica en una escuela de arte 

de Trujillo 2024. 
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II. METODOLOGÍA

Este estudio se caracteriza por un enfoque descriptivo y correlacional de carácter

causal, enmarcado en una metodología cuantitativa. Esta metodología permitirá un

análisis profundo del objetivo de investigación, brindando una comprensión más clara

del propósito del estudio. Mediante la recopilación y análisis de datos utilizando

técnicas estadísticas descriptivas e inferenciales, se podrá evaluar la efectividad de

la estrategia metodológica en el rendimiento académico y desarrollo profesional de

los estudiantes. La integración de una variedad de métodos de recopilación y análisis

de datos facilitará la obtención de una perspectiva exhaustiva y fiable de la situación,

ofreciendo datos relevantes para la elaboración de políticas y estrategias.

La variable 1 identificada son estrategia metodológica y la variable 2 formación

profesional, las dimensiones de v1, Estrategia metodológica de resolución de

problemas, Estrategia metodológica de juego de roles, Estrategia metodológica de

aprendizaje cooperativo, Estrategia metodológica de clases interactivas y de v2

Formación general, Formación profesional, Formación especializada, con mayor

detalle serán definidas en la matriz de operacionalización la cual se visualizará en los

anexos.

Siguiendo a Hernández y Mendoza (2023), quienes describen la población como un

grupo de elementos con características comunes en relación con un fenómeno de

estudio, esta investigación se llevará a cabo en una escuela de arte en Trujillo con 64

años de experiencia en la formación de artistas profesionales y docentes en

educación artística, especializándose en teatro y danza folclórica. La institución

cuenta con un total de 356 estudiantes distribuidos en varios ciclos y programas

académicos.

En cuanto a la muestra, Paragua et al. (2022) señalan que esta debe ser un reflejo

de la población para permitir la correcta generalización de los hallazgos. En este caso,

la muestra se seleccionará de forma no probabilística, es decir, a criterio del

investigador, considerando las características y el contexto del estudio (Hernández y

Mendoza, 2018)
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La muestra de este estudio estará conformada por 60 estudiantes, todos 

pertenecientes a la carrera de educación artística especialidad danza folclórica. Esta 

selección se basa en la relación entre la muestra y la variable de estudio de la 

investigación 

Para lo cual se utilizará la muestra estadística por conveniencia lo que permite realizar 

pruebas la formulación de hipótesis para determinar la presencia de relaciones 

significativas entre las variables o diferencias significativas entre los grupos, así pues, 

se utilizará SPSS como software estadístico para el análisis de los datos. 

Así mismo utilizará la encuesta como método para la recolección de los datos ya que 

recolectaremos datos relativos a las disposiciones de los alumnos respecto a la danza 

folclórica y formación profesional como variables identificadas mediante un 

cuestionario. 

Algunos aspectos éticos a considerar para la investigación sobre "Estrategia 

metodológica y la formación profesional de estudiantes de danza folclórica en una 

escuela de arte de Trujillo 2024" será el incluir consentimiento informado de todos los 

participantes, asegurándoles que su participación es voluntaria y que tienen derecho 

de retirarse en cualquier momento sin sufrir repercusiones adversas. La 

confidencialidad será asegurada para proteger la información recopilada, protegiendo 

la identidad de los sujetos participantes y utilizando códigos en lugar de nombres en 

cualquier documento o presentación relacionada con la investigación. Respeto a la 

privacidad de los participantes al recopilar, almacenar y analizar datos, asegurándose 

de que la información sensible sea manejada de manera cuidadosa y segura. 

Transparencia en relación con los propósitos, procedimientos y hallazgos de la 

investigación, asegurándose de comunicar claramente cualquier información 

relevante a los participantes y otras partes interesadas. Asumir la responsabilidad de 

todas las acciones relacionadas con la investigación, incluido el manejo ético de la 

recopilación de datos y la divulgación de los resultados de manera precisa y 

responsable. 
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III. RESULTADOS

En el corazón cultural de Trujillo, la danza folclórica se erige como un legado vibrante

que narra historias, transmite valores y conecta a las personas con sus raíces. La

formación profesional de los futuros exponentes de este arte adquiere vital

importancia para preservar este patrimonio y fomentar el desarrollo artístico de las

nuevas generaciones.

En este contexto, surge la presente investigación con el objetivo de determinar la

influencia de la estrategia metodológica en la formación profesional de estudiantes

de danza folclórica en una escuela de arte de Trujillo durante el año 2024.

Tabla 1 

La Normalidad de las Variables. 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 

Estrategia Metodologica ,129 60 ,015 

Formación rofesional ,116 60 ,044 

El valor de significancia (p = 0.001) es menor que el nivel de significancia 

comúnmente utilizado de 0.05. Por lo tanto, hay evidencia suficiente para concluir que 

los datos de este primer conjunto no siguen una distribución normal a un nivel de 

significancia del 5%. Esto sugiere que los datos pueden desviarse significativamente 

de una distribución normal. Basándonos en resultados de pruebas, podemos concluir 

que las variables no siguen una distribución normal. 
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Para el objetivo específico 1, Determinar la influencia entre estrategia metodológica 

y la dimensión formación general en estudiantes de danza folclórica en una escuela 

Trujillo 2024. Se encontró que. 

Tabla 2 

Correlación de Objetivo. Especifico 1 

Correlaciones 

 

Estrategia 

Metodologica 

Formación 

General 

Rho de 

Spearman 

Estrategia 

Metodologica 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,689** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 60 60 

Formación 

General 

Coeficiente de 

correlación 

,689** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 60 60 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Un valor de Rho de Spearman de 0,689 indica una correlación positiva alta. Esto 

significa que existe una relación lineal perfecta entre las dos variables. El valor de p 

(significancia bilateral) para ambas correlaciones es menor que 0.001, lo que indica 

que la relación entre las variables es estadísticamente significativa. Esto significa que 

es poco probable que la correlación observada se deba al azar. En este caso, a 

medida que aumenta el valor de una variable, el valor de la otra variable también 

aumenta de manera proporcional. En base a los resultados de las correlaciones, 

podemos concluir que existe una fuerte relación positiva entre "Estrategia 

Metodológica" y "Formación General". Esto significa que las personas que tienen una 

estrategia metodológica más sólida también tienden a tener una mejor formación 

general. 
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Se detallará el resultado del objetivo específico 2, Determinar la influencia entre 

estrategia metodológica y la dimensión formación profesional en estudiantes de 

danza folclórica en una escuela de arte Trujillo 2024. Mostrando los siguientes datos. 

Tabla 3 

Correlación de Objetivo. Especifico 2. 

Correlaciones 

 

Estrategia 

Metodologic

a 

Formación 

Profesional 

Rho de 

Spearman 

Estrategia 

Metodologi

ca 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,540** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 60 60 

Formación 

Profesional 

Coeficiente de 

correlación 

,540** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 60 60 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

El valor de Rho de Spearman entre "Estrategia Metodológica" y "Formación 

Profesional" es 0,540 significa indica una correlación positiva Moderado. Esto 

significa que existe una relación lineal perfecta entre las dos variables. En este caso, 

a medida que aumenta el valor de una variable, el valor de la otra variable también 

aumenta de manera proporcional. En base a los resultados de las correlaciones, 

podemos concluir que existe una fuerte relación positiva entre "Estrategia 

Metodológica" y "Formación Profesional". Esto significa que las personas que tienen 

una estrategia metodológica más sólida también tienden a tener una mejor formación 

profesional. 
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El 3 objetivo específico, Determinar la influencia entre estrategia metodológica y la 

dimensión formación especializada en estudiantes de danza folclórica en una escuela 

de arte Trujillo. Refleja que. 

Tabla 4 

Correlación objetivo especifico 3 

Correlaciones 

 

Estrategia 

Metodologica 

Formación 

Especializada 

Rho de 

Spearman 

Estrategia 

Metodologi

ca 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,363** 

Sig. (bilateral) . ,004 

N 60 60 

Formación 

Especializa

da 

Coeficiente de 

correlación 

,363** 1,000 

Sig. (bilateral) ,004 . 

N 60 60 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

El valor de Rho de Spearman entre "Estrategia Metodológica" y "Formación 

Especializada" es 0,363, nos indica una correlación positiva baja. Esto significa que 

existe una relación lineal perfecta entre las dos variables. En este caso, a medida que 

aumenta el valor de una variable, el valor de la otra variable también aumenta de 

manera proporcional. En base a los resultados de las correlaciones, podemos concluir 

que existe una débil relación positiva entre "Estrategia Metodológica" y "Formación 

Especializada". Si bien la correlación es estadísticamente significativa, su magnitud 

es muy pequeña. Esto significa que hay una leve tendencia a que las personas que 

tienen una estrategia metodológica más sólida también tengan una mejor formación 

especializada, pero esta relación no es fuerte.
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Tabla 5  

Frecuencia de estrategia metodologica 

Estrategia Metodologica 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 8 13,3 13,3 13,3 

Regular 38 63,3 63,3 76,7 

Bueno 14 23,3 23,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

Representa la proporción de casos que se encuentran en cada categoría expresada 

en tanto por ciento. Se calcula dividiendo la frecuencia absoluta por el total de casos 

y multiplicando por 100. En este caso, la categoría "Regular" tiene el mayor 

porcentaje (63,3%), seguida de "Bueno" (23,3%) y "Bajo" (13,3%). 

En base a la tabla de frecuencias, podemos concluir que la mayoría de los casos 

(63,3%) se encuentran en la categoría "Regular" de Estrategia Metodológica. Un 

porcentaje considerable (23,3%) se encuentra en la categoría "Bueno", mientras que 

solo un 13,3% se encuentra en la categoría "Bajo". 

Tabla 6 

Frecuencia de formación profesional 

Form_Profesional 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 3 5,0 5,0 5,0 

Regular 42 70,0 70,0 75,0 

Bueno 15 25,0 25,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

Representa la proporción de casos que se encuentran en cada categoría expresada 

en tanto por ciento. Se calcula dividiendo la frecuencia absoluta por el total de casos 
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y multiplicando por 100. En este caso, la categoría "Regular" tiene el mayor 

porcentaje (70,0%), seguida de "Bueno" (25,0%) y "Bajo" (5,0%). En base a la tabla 

de frecuencias, podemos concluir que la mayoría de los casos (70,0%) se encuentran 

en la categoría "Regular" de Formación Profesional. Un porcentaje considerable 

(25,0%) se encuentra en la categoría "Bueno", mientras que solo un 5,0% se 

encuentra en la categoría "Bajo". 

Tabla 7  

Fiabilidad de alfa de combrach variable1 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,927 4 

Basándonos en el valor del Alfa de Cronbach, podemos concluir que el instrumento 

de medición presenta una buena consistencia interna, lo que significa que los 

ítems que lo componen miden el mismo constructo de manera similar. 

Tabla 8 

Fiabilidad de alfa de combrach variable2 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,822 3 

Basándonos en el valor del Alfa de Cronbach, podemos concluir que el instrumento 

de medición presenta una consistencia interna aceptable, lo que significa que los 

ítems que lo componen miden el mismo constructo de manera similar. Sin embargo, 

sería deseable que el valor del Alfa de Cronbach fuera mayor a 0.85 para considerarlo 

una alta confiabilidad. 
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IV. DISCUSIÓN 

La danza folclórica: Un tesoro cultural y educativo más allá de su belleza estética, la 

danza folclórica posee un profundo significado cultural y educativo. Cada danza 

representa una tradición, una costumbre o una celebración que ha sido transmitida 

de generación en generación, conformando así la identidad de un pueblo. 

En el ámbito educativo, la danza folclórica juega un papel fundamental en el 

desarrollo integral de los estudiantes. A través de su práctica, se fomenta la disciplina, 

la creatividad, el trabajo en equipo y el aprecio por la cultura. Además, la danza 

folclórica contribuye a fortalecer la autoestima, la confianza en sí mismo y la expresión 

corporal de los estudiantes. La estrategia metodológica: Guía en el camino hacia la 

formación profesional 

La formación profesional en danza folclórica requiere de una estrategia metodológica 

bien definida que guíe el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Esta estrategia 

debe estar basada en principios pedagógicos sólidos y adaptada a las características 

y necesidades específicas de los alumnos. 

Una estrategia metodológica adecuada debe considerar diversos aspectos, como la 

selección de contenidos, la planificación de actividades, la utilización de recursos 

didácticos y la evaluación del aprendizaje. Además, debe ser flexible y adaptable a 

las diferentes situaciones que puedan surgir durante el proceso educativo. 

Desvelando la influencia de la estrategia metodológica Este estudio busca analizar la 

influencia que la estrategia metodológica utilizada en la enseñanza de la danza 

folclórica tiene en la formación profesional de los estudiantes. Para ello, se 

identificarán las características principales de la estrategia metodológica empleada 

en una escuela de arte de Trujillo y se analizará su impacto en el desarrollo de las 

competencias y habilidades de los estudiantes. 

Los resultados de este estudio permitirán comprender mejor la relación entre la 

estrategia metodológica y la formación profesional en danza folclórica. Esta 

información será de gran utilidad para los docentes y directivos de escuelas de arte, 

quienes podrán utilizarla para mejorar sus prácticas pedagógicas y optimizar el 
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proceso de formación de los futuros exponentes de este arte ancestral. En definitiva, 

esta investigación busca contribuir al fortalecimiento de la formación profesional en 

danza folclórica en Trujillo, promoviendo la preservación y difusión de este valioso 

patrimonio cultural y el desarrollo artístico de las nuevas generaciones. 

Este estudio tuvo como objetivo general Determinar la influencia de la estrategia 

metodológica y la formación profesional en estudiantes de danza de una escuela de 

arte de Trujillo 2024, esto significa que la estrategia metodológica optimiza el 

aprendizaje y la instrucción profesional como plantea Ríos (2022). Estos hallazgos se 

alinean con la investigación de Palma (2022), donde se implementó una estrategia 

formativa en el contexto universitario cubano y se observó un impacto positivo en la 

capacitación de los alumnos en Educación Artística, particularmente en danza. Sin 

embargo, en relación al análisis estadístico la significancia para la V1 es 0.015 y V2 

de 0.044 mostrando que las variables no siguen una distribución normal, lo que puede 

afectar la interpretación y generalización. Además, la pequeña muestra puede limitar 

la representatividad de los datos. A pesar de esta limitación este estudio proporciona 

información valiosa sobre la influencia de la estrategia metodológica en la formación 

profesional de estudiantes de danza folclórica. En definitiva, el estudio aporta a la 

comprensión de la importancia de la estrategia metodológica en la formación 

profesional de estudiantes de danza folclórica. Los resultados obtenidos sugieren que 

el diseño e implementación de estrategias adecuadas pueden tener un impacto 

positivo en el desarrollo de las competencias y habilidades de los estudiantes. Se 

recomienda continuar investigando en esta área con muestras más grandes y diseños 

de investigación más complejos. 

El primer objetivo específico de esta investigación fue determinar la relación entre la 

estrategia metodológica y la formación general en estudiantes de danza folclórica de 

una escuela de arte Trujillo 2024, los resultados revelan El valor Rho 0.689 mostrando 

que existe una relación positivamente alta, entre la estrategia metodológica y la 

formación general,  Esto coincide con la literatura consultada, la cual se enfoca en 

proporcionar y fortalecer competencias en asignaturas como Cultura científica y 

ambiental, metodología de la investigación científicas entre otras. Enfatizando en la 

preparación de los futuros profesionales para desenvolverse con éxito en diversos 
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contextos, tanto laborales como culturales y sociales. Los resultados obtenidos en 

nuestro estudio, en consonancia con la investigación de Reina (2018), evidencian que 

la implementación de estrategias pedagógicas efectivas puede contribuir 

significativamente al desarrollo de habilidades artísticas y competencias 

transversales en estudiantes de danza folclórica. preparación de los futuros 

profesionales para desenvolverse con éxito en diversos contextos, tanto laborales 

como culturales y sociales. De tal forma se encontró similitud con el estudio realizado 

por Velasco (2023) sus resultados muestran una fuerte correlación positiva (Rho 

Spearman= 0.855) entre la variable método de enseñanza y Desarrollo de habilidades 

de investigación. subrayando la importancia de priorizar enfoques pedagógicos bien 

estructurados y atractivos en la enseñanza de la danza para cultivar las habilidades 

de investigación. La observación participante y el análisis estadístico de los datos 

permitieron identificar mejoras en las competencias transversales de los estudiantes, 

como el análisis crítico, la comunicación efectiva, la colaboración en equipo y la 

solución de problemas., aspectos esenciales para la formación integral de los 

estudiantes. Lo que refuerza la idea de que la estrategia metodológica implementada 

fue efectiva para promover su formación integral. Estos hallazgos, junto con los de 

investigaciones previas, reafirman la importancia de considerar la formación general 

como un componente fundamental en la educación de los estudiantes de danza 

folclórica.  

El segundo objetivo específicos de esta investigación fue determinar la influencia 

entre la estrategia metodológica y la dimensión formación profesional en estudiantes 

de danza folclórica de una escuela de arte de Trujillo 2024, teniendo como resultado 

un valor Rho Spearman (0,540) mostrando una relación moderada entre las variables 

de estudio. Lo significa que la estrategia metodológica promueve un aprendizaje 

efectivo que permite al estudiante desarrollar competencias relevantes para su 

formación profesional como plantea DDCC (2018).Estos hallazgos se alinean con la 

investigación de Rodríguez(2023), que indagó la relación entre estrategias 

metodológicas y la actitud crítica en estudiantes de danzas folclóricas; El análisis de 

correlación, utilizando la prueba Rho de Spearman, arrojó un coeficiente de 0.849, 

indicando una correlación significativa entre ambas variables. En conjunto, estas 
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investigaciones convergen en la importancia de implementar estrategias 

metodológicas bien definidas y adaptadas a las características de los estudiantes 

para optimizar la formación profesional en danza. Los resultados obtenidos en 

nuestro estudio y en investigaciones previas sugieren que el diseño e implementación 

de estrategias adecuadas pueden tener un impacto positivo significativo en el 

desarrollo de las competencias y habilidades de los estudiantes de danza, 

contribuyendo a su formación integral como futuros exponentes de este arte 

ancestral. 

El tercer objetivo específico de esta investigación fue determinar la influencia entre la 

estrategia metodológica y la dimensión la formación Especializada en estudiantes de 

danza folclórica de una escuela de arte Trujillo 2024, los resultados mostraron un 

valor Rho (0,363) determinando una correlación positiva baja, en diferencia con la 

investigación de Cortez (2021) sobre el impacto de diversas estrategias 

metodológicas en la formación profesional de estudiantes de educación física y 

psicomotricidad, destaca la necesidad de reflexionar sobre la formación especializada 

de los estudiantes y la falta de interés en desarrollar nuevas estrategias innovadoras. 

En nuestro caso, la estrategia metodológica implementada se basó en principios 

pedagógicos sólidos y se adaptó a las características y necesidades específicas de 

los estudiantes, lo que pudo haber contribuido a la mejora de su formación 

especializada. Además, se fomentó la participación activa de los estudiantes en el 

proceso de aprendizaje, lo que pudo haber contribuido a desarrollar su interés en la 

búsqueda de nuevas estrategias innovadoras. Nuestros resultados sugieren la 

importancia de implementar estrategias metodológicas bien definidas y adaptadas a 

las características y necesidades específicas de los estudiantes para optimizar su 

formación especializada. De esta manera se observó una relación positiva entre la 

estrategia metodológica implementada y la formación especializada. Esto sugiere que 

existe una leve tendencia a que las personas con una estrategia metodológica más 

sólida también tengan una mejor formación especializada, pero la relación no es 

fuerte. 
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V. CONCLUSIONES 

Los resultados positivos obtenidos sugieren que el diseño e implementación de 

estrategias adecuadas pueden contribuir significativamente al desarrollo de las 

competencias y habilidades de los estudiantes de danza. 

Estos resultados resaltan la importancia de la formación general en la educación de 

estudiantes de danza folclórica, permitiéndoles desenvolverse con éxito en diversos 

contextos. En definitiva, el estudio aporta al entendimiento de importancia en 

formación integral en la educación de futuros profesionales de la danza folclórica. 

La estrategia metodológica se centró en el dominio técnico de la danza, sino que 

también fomentó competencias tales como habilidades de análisis crítico, 

comunicación eficaz, colaboración en equipo y capacidad de resolver problemas. 

Estos resultados resaltan la importancia de la formación general en la educación de 

estudiantes de danza folclórica, permitiéndoles desenvolverse con éxito en diversos 

contextos. 

Los hallazgos sugieren la importancia de implementar estrategias metodológicas bien 

definidas y adaptadas a las características y necesidades de los estudiantes para 

optimizar su formación especializada. 
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VI. RECOMENDACIONES

Estas recomendaciones están diseñadas para apoyar la implementación efectiva de

estrategias metodológicas y técnicas que pueden mejorar significativamente la

formación profesional en danza, basadas en los hallazgos positivos y conclusiones

de tu investigación.

Estas recomendaciones están destinadas a potenciar el desarrollo completo de

habilidades y competencias en los educandos de danza folclórica, apoyando así su

capacidad para desenvolverse exitosamente en diversos contextos y contribuyendo

a la preservación y valorización de la cultura folclórica.

Estas recomendaciones están diseñadas para fortalecer la formación integral de los

estudiantes de danza folclórica, asegurando que no solo adquieran habilidades

técnicas avanzadas, sino también competencias clave que les permitan

desenvolverse con éxito en diversos contextos profesionales y sociales.

Estas recomendaciones están diseñadas para mejorar la optimización de la formación

especializada de los estudiantes, asegurando que las estrategias metodológicas y

técnicas implementadas estén alineadas con las necesidades individuales y

características de los estudiantes, y que cumplan con estándares de calidad

educativa y profesional.
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ANEXOS 

Anexo 1 Matriz de operacionalización 

Variables de 

estudio. 

Definición 

conceptual. 

Definición 

operacional. 
Dimensiones. Indicadores 

Escala 

de 

medició

n 

Variable 1 

Estrategia 

metodológic

a 

Bonillas,(2020

) 

conceptualiza 

como 

herramientas 

utilizadas en 

la enseñanza 

y el 

aprendizaje 

para obtener 

resultados 

efectivos. 

Estas 

estrategias 

convierten la 

enseñanza en 

acciones 

interactivas, 

basadas en la 

experiencia 

socio-

didáctica, y 

comprenden 

elementos 

práctico-

pedagógicos 

CUENTAS (2016) 

SOSTIENE QUE 

LAS ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS 

SON 

FUNDAMENTALES 

PARA LA 

DIRECCIÓN EFICAZ 

DEL PROCESO 

PEDAGÓGICO. 

ESTAS 

ESTRATEGIAS, 

BASADAS EN LA 

SELECCIÓN 

CUIDADOSA DE 

MÉTODOS Y 

ACTIVIDADES 

EDUCATIVAS, SE 

AJUSTAN A LAS 

PARTICULARIDADE

S DEL GRUPO 

ESTUDIANTIL Y AL 

CONTEXTO 

EDUCATIVO 

ESPECÍFICO. 

MOLINARES 

Estrategia 

metodológic

a de 

resolución 

de 

problemas. 

Aplica y pone 

en práctica 

conocimientos 

adquiridos 

En la práctica 

involucra 

rutinas, y 

procedimiento

s para 

analizar 

información. 

Promueve el 

aprendizaje 

significativo 

Estrategia 

metodológic

a de juego 

de roles. 

Mejora la 

autonomía y 

mejora de 

habilidades de 

pensamiento 

crítico 

Participa 

activamente 

en la dinámica 

del juego. 



 

que facilitan la 

interacción 

entre 

docentes y 

alumnos para 

crear 

ambientes 

educativos 

significativos. 

adquisiciones 

de los 

educandos. 

(2016) 

COMPLEMENTA 

ESTA IDEA AL 

DESTACAR QUE 

LAS ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS 

NO SOLO GUÍAN EL 

PROCESO 

EDUCATIVO, SINO 

QUE TAMBIÉN 

TIENEN UN 

IMPACTO DIRECTO 

EN EL 

RENDIMIENTO 

ACADÉMICO. 

ADAPTAR LAS 

ESTRATEGIAS 

SEGÚN LAS 

CARACTERÍSTICAS 

DEL ENTORNO 

EDUCATIVO Y LAS 

NECESIDADES 

INDIVIDUALES DE 

LOS ESTUDIANTES 

ES CRUCIAL PARA 

FACILITAR UN 

APRENDIZAJE 

EFICIENTE Y 

SIGNIFICATIVO. 

Estrategia 

metodológic

a de 

aprendizaje 

cooperativo. 

Promueve 

actividades en 

trabajo en 

equipo o 

pequeños 

grupos 

Promueve 

construcción 

de 

conocimiento 

a través de la 

colaboración 

Estrategia 

metodológic

a de clases 

interactivas. 

Fomenta la 

participación 

activa 

Presenta 

temas que 

fomentan 

discusión 

sobre 

aspectos 

relevantes 

Variable 2 
Bendezú 

(2019) 

En relación con 

la Formación 

Formación 

general 

Contenidos 

curriculares 

 



 

Formación 

profesional 

conjunto de 

iniciativas 

formativas 

diseñadas 

para asegurar 

la adquisición 

de 

habilidades 

que posibiliten 

un 

desempeño 

cualificado en 

la práctica 

profesional. 

General, la 

primera 

dimensión se 

concentra en 

ofrecer y mejorar 

competencias 

que no se limitan 

únicamente a la 

preparación para 

un empleo 

particular, 

especialmente 

dentro del ámbito 

artístico. Su 

propósito es 

cultivar 

habilidades 

amplias que 

capaciten a los 

futuros 

profesionales 

para 

desenvolverse de 

manera eficaz en 

diversos 

contextos 

laborales, 

culturales y 

sociales. 

Para la segunda 

dimensión, Área 

de Formación 

Profesional, el 

Pensamiento 

crítico y 

creativo 

Formación 

profesional 

Didáctica del 

arte y la 

danza 

Practica pre 

profesional 

Repertorio de 

danza 

Formación 

especializada 

Teoría y 

coreografía de 

la danza. 

Investigación 

etnográfica 



 

enfoque está en 

impartir y 

perfeccionar 

competencias 

que trascienden 

la cualificación 

para funciones 

específicas en el 

ámbito artístico. 

Se pretende 

desarrollar 

habilidades 

generales que 

capaciten a los 

futuros 

profesionales 

para 

desempeñarse 

eficazmente en 

diversos 

contextos 

laborales, 

culturales y 

sociales. 

Mientras que la 

tercera 

dimensión, 

Formación 

Especializada: 

Tiene como 

objetivo 

proporcionar 

conocimientos, 



 

habilidades, 

destrezas y 

actitudes 

específicamente 

relacionadas con 

la preparación 

avanzada 

profesional o 

académica. Estos 

son 

indispensables 

para abordar con 

competencia y 

responsabilidad 

los problemas 

específicos de un 

sector del 

conocimiento y 

las técnicas 

asociadas al 

ejercicio 

profesional (p.27-

30). 

 



 
 

Anexo 2. Instrumento de medición. 

 



 

 



 

 

 



 
 

Anexo 3, Juicio de expertos. 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 





 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



Anexo 4 Resultado del análisis de consistencia interna 



Anexo 6 Carta de autorización 



Anexo 7 Carta de presentación y aceptación. 






