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ANEXOS



Resumen

El objetivo del estudio es comprender cémo el fortalecimiento de las habilidades
sociales mejora la autonomia y el aspecto socioafectivo en estudiantes
neurodiversos en una institucion educativa de Piura. El estudio se fundamenta en
las teorias de Skinner sobre el reforzamiento positivo y en la teoria de la autoestima
de Rosenberg, destacando la importancia del reconocimiento y elogios en el
desarrollo de la autoestima. La investigacion es de tipo cualitativa con un disefio
fenomenoldgico y enfoque aplicado. La poblacién del estudio incluye a un director,
dos docentes, un especialista en educacion inclusiva y una auxiliar de educacion.
Se utilizaron entrevistas estructuradas y semiestructuradas como técnica de
recoleccion de datos, con una guia de entrevista compuesta por 12 items. El
procedimiento incluyé la realizacion de entrevistas, observacion participante y
analisis de documentos, seguido por la triangulacion de datos para asegurar la
validez de los hallazgos. Los principales resultados indican que el uso de refuerzos
positivos como elogios y premios tiene un impacto significativo en la mejora de la
autonomia de los estudiantes, facilitando actividades bésicas de la vida diaria. Los
elogios verbales también mostraron ser efectivos para mejorar los aspectos
socioafectivos, aumentando la motivacion y participacion en actividades grupales.
Sin embargo, se identificaron desafios como la falta de apoyo familiar y la
necesidad de adaptar estrategias a las necesidades individuales. En conclusion,
las estrategias de reforzamiento positivo y elogios verbales tienen un potencial
significativo para mejorar la autonomia y el aspecto socioafectivo en estudiantes
neurodiversos, aunque es esencial un enfoque continuo en la capacitacion y el
apoyo institucional para superar los desafios y consolidar la efectividad de estas

practicas inclusivas.

Palabras clave: Habilidades sociales, Autonomia, Reforzamiento positivo.



Abstract

The objective of the study is to understand how strengthening social skills
improves autonomy and socio-affective aspects in neurodiverse students in an
educational institution in Piura. The study is based on Skinner's theories on
positive reinforcement and Rosenberg's self-esteem theory, highlighting the
importance of recognition and praise in the development of self-esteem. The
research is qualitative with a phenomenological design and an applied approach.
The study population includes a director, two teachers, a specialist in inclusive
education, and an education assistant. Structured and semi-structured interviews
were used as the data collection technique, with an interview guide composed of
12 items. The procedure included conducting interviews, participant observation,
and document analysis, followed by data triangulation to ensure the validity of the
findings. The main results indicate that the use of positive reinforcements such
as praise and rewards has a significant impact on improving student autonomy,
facilitating basic daily life activities. Verbal praise also proved effective in
enhancing socio-affective aspects, increasing motivation and participation in
group activities. However, challenges such as the lack of family support and the
need to adapt strategies to individual needs were identified. In conclusion,
positive reinforcement strategies and verbal praise have significant potential to
improve autonomy and socio-affective aspects in neurodiverse students,
although a continuous focus on training and institutional support is essential to
overcome challenges and consolidate the effectiveness of these inclusive

practices.

Keywords: Social skills, Autonomy, Positive reinforcement.



l. INTRODUCCION

Las habilidades sociales son definidas como un conjunto de comportamientos o
destrezas imprescindibles que se adquieren a través de la experiencia y
observacion y se utilizan en la interaccibn y comunicacion con la familia y
comunidad; estas habilidades son previamente aprendidas de acuerdo a las
caracteristicas, necesidades o contexto en el que se desarrollan, tal como lo plantea
(Bandura, 1961); es asi que se tiene que fortalecer estas habilidades en la nifies o
adolescencia que favorezcan adecuadas conductas o comportamientos positivos,
asi disminuira en el futuro el riesgo de presentar problemas (Kelly, 1992), por tal
manera, los padres y familiares son la base principal en la etapa infantil, ya que
cumplen un rol importante con sus hijos y el buen desempefio de los mismos seréa
el condicionante para que desarrollen habilidades sociales como la asertividad,
autoestima, toma de decisiones que les permitird comunicarse con el nucleo familiar
y posteriormente con la comunidad (Salas y Silva, 2011).

Otros factores que determinan adecuado desenvolvimiento social de los
individuos son las creencias religiosas, culturales o la capacidad econdémica de
cada familia, debido a que como pilares del hogar forman a sus menores hijos
muchas veces mediante una serie de paradigmas y alguno de ellos impide que se
desarrollen las habilidades sociales adecuadamente y por lo tanto crecen cohibidos
socialmente, con poca o0 ninguna participacion en las actividades e interaccion con
sus pares (Monjas,2000) y asi se establece un efecto negativo, tal como lo
establece Combs y Slaby (1977), quien plantea que las habilidades sociales son
capacidades que permiten vincularse entre ellos, ya que el ser humano es
considerado un ser altamente sociable.

Sin embargo, si se centra en las personas con algun tipo de discapacidad,
se ve incrementado el nivel de complejidad para desarrollar las habilidades
sociales, mas aun cuando son nifios, nifias, adolescentes o jovenes que presentan
discapacidad severa o multidiscapacidad, quienes por su condicion, caracteristicas
y necesidades reciben atencién en CEBES, ya que no pueden ser atendidos en
colegios de EBR (MINEDU, s.f.) dificultando el libre desenvolvimiento de sus
capacidades que le permitan tener un desarrollo tan igual que sus pares,

(Convencion Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad,



2006).

Por su parte La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023) calcula que
existen 240 millones de nifios que tienen discapacidad; asi mismo, la Organizacién
de las Naciones Unidas (ONU, 2019), revela que 5,1 millones de nifilos de Europa
Central y Oriental, asi como de Asia viven con algun tipo de discapacidad, Espafia
a traveés del Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2022) establece que 106,3 mil
personas con edades entre los 6 y 15 afios, presentan discapacidad, ademas,
detalla que existe un mayor niumero de nifios con discapacidad en comparacién con
las nifnas.

Con respecto a los paises de América Latina y el Caribe, el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2021) revela la existencia de
aproximadamente 19,1 millones de nifias y nifios con discapacidad, ademas agrega
que los estudiantes que cuentan con estas limitaciones evidencian problemas de
infelicidad, sentimientos de inferioridad y sintomas de ansiedad y depresion,
mientras que Argentina registra un aproximado de 3.571.938 personas
discapacitadas con edades superiores a 6 afios (INDEC, 2018).

En el Perl segun el Registro Nacional de la Persona con Discapacidad
(RNPCD, 2023), estima 409,737 personas que presentan discapacidad, y tomando
como dato interesante que 7880 son nifios cuyas edades se encuentran entre los
0 a 5 afos de edad, siendo 1382 nifios los que presentan discapacidad severa, y
gue por sus caracteristicas asisten a CEBES.

En el departamento de Piura, la Defensoria del Pueblo (2020) reporta 41518
escolares que presentan discapacidad, en el caso de la Provincia de
Huancabamba, lugar de la investigacién la OMAPED no tiene reportes de la
cantidad de personas con discapacidad sin embargo en el CEBE “Nifio Jesus” se
encuentran registrados 23 estudiantes, entre el nivel de inicial y primaria, los que
presentan diversos tipos de discapacidad asociados a multidiscapacidad, la misma
gue contribuye en limitar sus habilidades sociales, siendo necesario el
fortalecimiento de las mismas.

En base a lo mencionado se formula la siguiente pregunta de investigacion:
¢,De qué manera el fortalecimiento de las habilidades sociales mejora la autonomia
y el aspecto socioafectivo en estudiantes neurodiversos en una institucion

educativa de Piura? Y sus respectivas preguntas especificas: ¢ de qué manera la



aplicacion del reforzamiento positivo mejora la autonomia en estudiantes
neurodiversos en una institucion educativa de Piura? Y ¢de qué manera la
aplicacion de elogios verbales mejora las habilidades socioafectivas en estudiantes
neurodiversos en una institucion educativa de Piura?

La investigacion propone como objetivo general: Comprender que el
fortalecimiento de las habilidades sociales mejora la autonomia y el aspecto
socioafectivo en estudiantes neurodiversos en una institucion educativa de Piura y
se tomara en cuenta como objetivos especificos: Determinar que la aplicacion del
reforzamiento positivo mejora la autonomia en estudiantes neurodiversos en una
institucion educativa de Piura. Determinar que la aplicacion de elogios verbales
mejora el aspecto socioafectivo en estudiantes neurodiversos en una institucion
educativa de Piura.

Con respecto a su justificacion, la investigacion resalta la necesidad de saber
la realidad sobre el desenvolvimiento de los estudiantes neurodiversos en una
institucion educativa de Piura, y la aplicacion de la misma con sus compaferos y
docentes, las que no han sido fortalecidas, debido a que las docentes de aula no
priorizan el desarrollo de las mismas.

En efecto es de gran importancia que se fortalezca las habilidades sociales
de cada estudiante con la finalidad de lograr un mejor desempefio en su interaccion
social.

Es asi que la investigacion contribuird en elaborar un programa que
contribuya en fortalecer habilidades sociales de estudiantes neurodiversos con el
apoyo de las docentes para lograr un mejor desenvolvimiento social, ya que no se
cuenta con investigaciones en el departamento de Piura realizadas en estudiantes
de CEBES con relacién a las habilidades sociales, sirviendo como base para
replicar en otra institucién, facilitando aportes en beneficio de los estudiantes.

Se trabajaré bajo el enfoque cualitativo, el que permite recolectar datos sobre
los estudiantes a través de la observacion, entrevista y analisis de resultados que

se dan a través de instrumentos que arrojaran datos relevantes y confiables.

Con respecto a la delimitacion de la investigacion, tenemos que el tema
Fortalecimiento de las habilidades sociales en estudiantes neurodiversos en una

institucion educativa de Piura; tendra una linea de investigacion orientada por la



universidad que es Educacién y Calidad Educativa; las unidades de analisis son
habilidades sociales y estudiantes neurodiversos; la problematica es la falta de
fortalecimiento de habilidades sociales en estudiantes neurodiversos; la poblacion
de estudio son estudiantes neurodiversos, la investigacion se desarrollara en una
institucion educativa de Piura, entre el primer semestre del afio 2024 y la duracién
de esta investigacion sera de ocho meses. Para ello la investigacion cualitativa se

presentara bien organizada y documentada.



Il. MARCO TEORICO

Como preambulo para desarrollar el marco tedrico, se reviso investigaciones
gue aporten informacion correspondiente a las categorias en mencién. Para ello se
hizo uso de investigaciones del ambito internacional, nacional y regién al, que se
detallan a continuacion. A nivel internacional Diaz (2018), a través de su estudio
brinda informacion relevante sobre las habilidades sociales que desarrollan las
personas con discapacidad intelectual pero teniendo como apoyo principal al
docente, ya que de esa manera los estudiantes aprenden o fortalecen sus
habilidades sociales interactuando con sus compaferos, este estudio estuvo
compuesto por 26 estudiantes del Il ciclo de un centro de educacion especial con
edades entre 13 y 16 afos de los que 9 fueron mujeres y 17 varones, los que
presentan diversos grados discapacidad intelectual por lo que su procesamiento de
informacion es diverso, ante ello trabajé en tres grupos, basico, intermedio y
avanzado que van desde los estudiantes con desarrollo cognitivo lento hasta los
gue pueden tener un mejor desempefio en sus aprendizajes, se hizo uso del
enfoque cualitativo y se utilizo la observacion estructurada por un periodo de 1 mes
el que permitié elaborar un programa en el que el estudiante tendra una serie de
experiencias que le permitirdn controlar sus emociones y fortalecer sus habilidades
sociales. Ante ello permite tomar la investigacion como antecedente y guia para
tomar en cuenta el programa que le permitié aplicar para fortalecer las habilidades
sociales de los estudiantes.

Por su parte, Gonzales y Morocho (2021) en su investigacion sobre
habilidades sociales de estudiantes de un Centro de Educacion Especial con
sindrome de Down vinculado a discapacidad moderada, disefiaron un programa
para implementar las habilidades sociales fundamentales en estudiantes que no las
tienen, siendo de gran importancia para el desarrollo de sus capacidades de
interactuar con sus pares, familia y comunidad; para tal efecto primero se realiz6
un andlisis descriptivo, con enfoque cualitativo, trabajando con guias y encuestas
para recoger informacién, las que fueron aplicadas a los docentes, la familia y los
propios estudiantes. Los resultaron evidenciaron que los estudiantes presentan
dificultades para pedir de favor, agradecer, saludar o despedirse, habilidades
basicas que se deben de promover en todo estudiante, es asi que mediante los

resultados elaboraron un programa de intervencion con la finalidad de implementar



y fortalecer las habilidades sociales basicas de los estudiantes. Por ello esta
investigacion puede brindar aportes sobre como se podria implementar un
programa de intervencion en el centro de educacion especial en estudio, que
permita a los estudiantes fortalecer sus habilidades sociales en pro de su desarrollo.

Mientras que, Perlado y Torres (2021) en su investigacién analizaron como
la implementacion del trabajo colaborativo favorece las habilidades sociales y
fortalece los aprendizajes de estudiantes con necesidades educativas en Espafia;
para ello hizo uso del enfoque cualitativo, sobre un estudio de caso que se extendio
por seis afios, tomando en consideracién a 176 profesores de diversas instituciones
gue cumplian con el perfil y de un total de 3964 estudiantes se escogieron a 406
estudiantes con presentaban algun tipo de discapacidad, es asi que se establecio
como resultado final que las habilidades sociales de los estudiantes en condicion
de discapacidad se ven favorecidas a través del trabajo cooperativo el que propicia
sus aprendizajes; siendo necesario el apoyo que brindan los docentes para
impulsar dichas actividades en beneficio de sus estudiantes. Tomando en cuenta
esta investigacion, contribuira metodolégicamente en afianzar como antecedente
de estudio las habilidades sociales que se deben implementar para contribuir en los
aprendizajes de estudiantes con algun tipo de discapacidad.

Mientras que en el ambito nacional Segun Estrada (2020), el propésito de
esta investigacion es el de desarrollar un programa que permita a los estudiantes
de un C.E.B.E., de Pimentel desarrollar habilidades sociales no verbales, asi,
trabajé con 24 estudiantes quienes participaron en cinco sesiones orientadas para
comunicarse a través de gestos, miradas, posturas, las que les permitiran tener un
mejor desarrollo de sus habilidades, este estudio utilizé el enfoque cuantitativo, los
resultados determinan que deben fortalecer las areas donde los estudiantes
obtuvieron bajos porcentajes, esta investigacion es de tipo cuantitativo y se hizo
uso de instrumentos y sesiones las que fueron desarrolladas en aula con los
estudiantes. En este estudio se resalta las sesiones de clase que se usaron para
dar a conocer a los estudiantes las diversas formas de comunicacion gestual a
través de imagenes y videos, asi como de ponerlos en practica por lo que sirve de
antecedente de que se puede elaborar un proyecto donde el estudiante participe

activamente, paro lograr fortalecer sus habilidades.



Asi mismo, Mariche (2019), establece a través de su investigacion, los
niveles de desarrollo de las habilidades sociales en cinco estudiantes con Sindrome
Down de cuatro afios que cursan el nivel inicial de una Institucion de Magdalena
del Mar, los resultados que se obtiene mediante una lista de cotejo de 15 items,
permite clasificar las habilidades sociales en inicio, proceso y logro, evidenciadas
por medio de tres dimensiones: asertividad, empatia y autoestima, determinando
como resultado final que los estudiantes no logran obtener el 100% en las
dimensiones establecidas, la mayoria se mantiene en el nivel de inicio, por lo que
recomienda que se dicten talleres para afianzar el resultado de logro en las
dimensiones planteadas, es asi que la investigacion, se desarroll6 a través del
enfoque cualitativo y descriptivo y es relevante metodolégicamente ya que permite
contrastar resultados.

Y en el ambito regional Menacho (2018), describe que su poblacion esta
compuesta por nifios y adolescentes que presentan discapacidad severa y
multidiscapacidad, por lo que sus dificultades especialmente para comunicarse son
muy limitadas, es por ello que elabor6 un proyecto donde los estudiantes visitaban
diversos lugares, los que les permitia interactuar con las personas y desde ahi
practicar habilidades sociales, para realizar la verificacion de los resultados se hizo
uso de focus grupo a los padres de familia quienes expresaron los cambios
presentados en sus hijos a partir de dicho proyecto, ademéas toma en cuenta el
apoyo y asesoramiento que deben recibir los maestros para fortalecer el
aprendizaje de los estudiantes. Tomando en consideracion el desarrollo y la
aplicacion de su tema de estudio es de gran relevancia tomarla en cuenta, debido
gue aporta una realidad que se ajusta mucho al tema de investigacion propuesto,
ademas brinda informacion sobre el marco tedrico y sus representantes.

En consecuencia, de las investigaciones planteadas, es preciso profundizar
conceptualmente cada categoria que engloba la presente investigacién. Con
respecto a la categoria habilidades sociales Monjas (2004) establece
conceptualmente que son un conjunto de comportamientos o capacidades que
cada individuo ha adquirido con la finalidad de interrelacionarse o desarrollar sus
actividades de manera eficiente, sin embargo, se establece que estas habilidades
no son innatas, sino que se obtienen a través de la interaccion con sus semejantes

y como principal eje de aprendizaje se da en el plano familiar, siendo el primer



escalén que le permite a través de la experiencia positiva o negativa comportarse;
luego este aprendizaje lo replicara socialmente en su comunidad. Mientras que
Caballo (2005) las plantea como conductas que permiten un desarrollo personal o
interpersonal y sirven para expresar sus necesidades, puntos de vista, gustos, de
acuerdo a la situacion o contexto en el que se encuentre. Por su parte Ledn Rubio
y Medina Anzano (1998) establecen que las habilidades son conductas que se
adquirieron a través del aprendizaje, siendo de gran importancia para la
comunicacién social debido a que son necesarias emplearlas en todo momento,
tomando en cuenta el contexto en el que utlizan. En lo que concierne a las
subcategorias de las habilidades sociales, Bandura (1969) plantea que el
modelamiento se orienta segun el contexto en el que se desarrolle. Por su parte
Shunk (2012) refiere que la conducta, cognicion y afectiva se establece a partir de
los modelos que se presentan. Con respecto a la subcategoria reforzamiento
positivo, Skinner (1975), establece que son refuerzos positivos que se establecen
con la finalidad de obtener conductas o patrones que se desea obtener y para
fortalecerlos es preciso felicitar cuando las conductas son desarrolladas
adecuadamente. Por su parte Thorndike (1929) explica que mientras mayor sea las
veces gue se refuerza la respuesta, ésta se incrementara.

Tomando en consideracion a la neurodiversidad, Glannon (2007) toma en
cuenta al sistema neural variado que cada persona tiene como caracteristica
principal, sus capacidades, limitaciones. Con respecto a la subcategoria
autoestima, Rosenberg (1965) la define como actitudes positivas o negativas que
los individuos tienen sobre si mismos, y se encuentra definida de acuerdo a la
cultura, familia, y sociedad. Por su parte Rogers (1992) explica que las personas
cuentan con su yo con caracteristicas positivas, sin embargo, lo mantienen

guardado sin desarrollarlo.



. METODO

3.1. Tipo y enfoque, disefio 0 métodos

Se sitta a través de un método de corte cualitativo, el tipo de la investigacion es
aplicada, la que se caracteriza por la resolucion de problemas practicos, cuyo
sustento se orienta en indagar, descubrir y obtener soluciones o propuestas en el
objetivo de estudio y que permitirAn explicar o predecir. (Arias, 2021), el disefio fue
fenomenoldgico, el que se orientd a fortalecer las habilidades sociales en
estudiantes de la neurodiversidad de C.E.B.E.; cuyo fin es el de obtener respuesta
al problema y brindar estrategias a la problemética formulada. Se tomé en
consideracion el enfoque cualitativo mediante el que se propone en comprender el
problema analizando desde la interaccion de los participantes en su medio tal cual
tomando en consideracion el entorno (Hernandez-Sampieri, 2014). Se precisa que
este tipo de investigacion hace uso de la observacion para recolectar datos en el
area de estudio y el uso de la entrevista como instrumento.

3.2.Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion.

Baena (2017), plantea que las categorias son valoraciones planteadas
cientificamente que detallan conceptos. Ver anexo 1. Las categorias fueron:
Habilidades sociales y estudiantes neurodiversos, las subcategorias fueron:
reforzamiento positivo, elogios verbales, autonomia y el aspecto socioafectivo.
3.3.Escenario de estudio.

Se realiz6 en el C.E.B.E. “Nifo Jesus”, ubicado en la Provincia de Huancabamba
del departamento de Piura, perteneciente a la UGEL N°309, en el local se atiende
a 23 estudiantes con multidiscapacidad divididos en 2 aulas del nivel de inicial y
primaria respectivamente, los que cuentan con edades entre los 3 y 20 afios, en
cuanto a la infraestructura, el local se divide en dos pisos, ubicAndose las dos aulas,
la cocina y un pequefio patio sin areas verdes, asi como los servicios higiénicos, en
el segundo nivel se encuentra la direccion, auditorio y almacén, construido de
material noble con techo de calamina, cuenta con los servicios de luz, agua y
desagtie.

3.4. Participantes.

La poblacion involucrada para el presente estudio consta de 5 profesionales que se
encargan de monitorear y brindar atencioén a los estudiantes siendo la directiva

guien se encuentra en la sexta escala magisterial y con un experiencia de 28 afos



trabajando en la institucion, teniendo a cargo la direccion desde su nombramiento,
asi mismo, participaron 2 docentes, en el nivel inicial se desempefia la docente en
calidad de contratada con 2 afios de experiencia en la modalidad de Educacion
Basica Especial, cuenta con 10 estudiantes, en el nivel de primaria la docente
cuenta con 30 afios de experiencia en EBE, se encuentra en la quinta escala
magisterial y tiene a su cargo 13 estudiantes, por su parte la auxiliar de educacion
nombrada cuenta con 15 afios de experiencia en la modalidad de EBE y apoya en
las aulas de inicial y primaria, 1 docente contratado que cumple funciones como
coordinador del SAANEE con 6 afios de experiencia en la modalidad.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Hernandez-Sampieri (2014), refiere que la recoleccion de datos obtiene informacion
con la finalidad de analizar y comprender para responder a las preguntas de
investigacion y obtener conocimientos, siendo necesario como objetivo principal en
la entrevista la interaccion con el entrevistado, donde el propio entrevistador es el
gue recaba los datos, observa, revisa. Estos datos se recolectan mediante
ambientes naturales y cotidianos de cada participante, siendo necesario
previamente realizar una guia de entrevista la que incluira datos informativos sobre
la investigacion, la que luego servira para analizar la informacién sin manipularla
(Covinos, 2021).

Para el desarrollo de la entrevista a la directiva, docentes, auxiliar de educacién y
coordinador del SAANEE, del C.E.B.E. “Nifo Jesus”, se hizo uso de una guia de
entrevista, cuya ficha técnica contiene datos relevantes al estudio y la aplicacion de
12 preguntas establecidas.

3.6. Procedimiento

Previamente se establecid, el lugar, la fecha y horario de la reunién con los
participantes del estudio, para la entrevista se hizo uso de una guia de entrevista y
se empleé la formulacion de los objetivos, posteriormente se gestiond el
consentimiento informado de cada participante, para luego efectuarse la entrevista
de forma individual a la directiva, los docentes, auxiliar de educacion y especialista
del C.E.B.E., el tiempo utilizado en la entrevista fue de 40 minutos. Se utilizé una
matriz, que permitid el andlisis de los datos recolectados, asimismo se aplico la
triangulacion de métodos los que fueron analizados e interpretados (Hernandez-
Sampieri, 2014).
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3.7. Rigor cientifico.

El presente estudio se sustenta en el rigor cientifico sustentado en el uso razonable
y metddico de la informacion, la que fue obtenida de la formulacién de diversos
criterios aceptados por autores (Hernandez-Sampieri, 2014), por lo tanto, Para ello
se elabor6 una guia de entrevista respecto a las categorias de la problemética de
estudio, la que se aplico a los participantes. Estas entrevistas fueron
meticulosamente transcritas. A su vez la investigadora actué con veracidad y
neutralidad en todo momento. El rigor cientifico garantiza una metodologia, un
analisis, una interpretacién y un informe de resultados sélidos e imparciales.

3.8. Método de analisis de datos.

Las entrevistas grabadas, fueron transcritas para luego establecer una codificacion
abierta con referencia a la informacion relevante que aportaron los participantes
sobre sus puntos de vista en el fortalecimiento de las habilidades sociales en
estudiantes de la neurodiversidad, asimismo, tomar en cuenta aspectos
significativos de sus respuestas.

Con la finalidad de obtener mayor informacion se agrup6 los codigos en categorias
mas grandes, las que se revisaron para seleccionar aquellas relevantes y asi
determinar la logica y categorizacion de resultados. Asi mismo, se cruzé
informacion obtenida de los participantes.

En lo que respecta al analisis, se hizo uso del programa Excel.

La informacioén resultante de la entrevista se organiz6 con la finalidad de responder
al problema y el objetivo de la investigacion. Se detalla que primero se
transcribieron todas las entrevistas grabadas, acto seguido se revisaron y editaron
palabras poco apropias del lenguaje oral. Cada una de las entrevistas fueron
etiguetadas a través de un nombre distintivo, (Ejemplo: X1) y asi facilitar su
ubicacion. Ademas, se diferencid el texto que corresponde al entrevistador y la
respuesta del entrevistado a través de letras con niUmeros. Las respuestas producto
de cada entrevista, fueron seleccionadas y organizadas tomando en cuenta las
categorias preestablecidas y las emergentes. Para tal efecto el modelo fue
codificado para seleccionar e identificar las pautas planteadas, y obtener
conclusiones que proporcionen respuesta al problema de la investigacion. Los
resultados obtenidos articulan respuestas que el investigador debe encajar

haciendo uso de evidencia recogida que da cuenta de la realidad estudiada
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(Rodriguez, et. al. 1996).

3.9. Aspectos éticos.

Para el desarrollo del estudio se hizo uzo del consentimiento informado de las
personas que intervinieron en la investigacion, los datos de las instituciones y
participantes de la poblacién de estudio se mantuvieron en completa discrecion.
Para la aplicacién del instrumento se inform6 previamente y se evitd en todo
momento el fraude y engafio tal como refiere Armijo et al. (2021), para cumplir con
el rigor cientifico, se aplic6 el cbédigo de ética, permitiendo realizar la no
maleficencia, entendida como el respeto a la integridad fisica y psicoldgica de la
persona que participe en la investigacion. A través del principio de respeto, la
garantia de proteger la informacion, de no ser divulgada sin consentimiento,
transparencia, honestidad y propiedad del autor; las cuales quedaron registradas

en las referencias, de acuerdo con las normas APA - séptima edicion.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

Objetivo General: Comprender como el fortalecimiento de las habilidades
sociales mejora la autonomia y el aspecto socioafectivo en estudiantes
neurodiversos en una institucion educativa de Piura

Las habilidades sociales de los estudiantes neurodiversos en la institucion
educativa de Piura se encontraban en una fase inicial. Los docentes destacaron
gue los estudiantes empezaban a mostrar interés en interactuar con sus pares y
docentes, pero aun dependian significativamente de las indicaciones y el apoyo
constante de los adultos. Como mencioné el Docente 1, "es la interrelacion entre el
nino con la docente y con sus pares siempre trabajamos las actividades
relacionadas a la autonomia para fortalecerla en nuestros estudiantes”. Esta
dependencia indica que, aunque se estaba promoviendo la autonomia, el proceso
requeria mas tiempo y esfuerzo para ser efectivo y sostenido.

En términos de autonomia, se observaron avances iniciales en actividades béasicas
como comer y usar el bafio. El Docente 2 sefialé: "pueden comer solos, van al bafio
solos hay unos que a través de sefias nos indican que quieren ir al bafio lo que
anteriormente usaban su pafal". Sin embargo, estos progresos eran lentos y
requerian un conocimiento profundo de las necesidades y barreras de cada
estudiante, como mencion6 el Docente 3: "se ha logrado que logren coger la
cuchara, ingieran alimentos por si solos a través de técnicas como mano sobre
mano, andlisis de tarea, el modelado".

La aplicacion del reforzamiento positivo mostré ser una estrategia clave en la
mejora de la autonomia de los estudiantes. Todos los docentes coincidieron en que
el uso de reforzadores positivos, como palabras de aliento y premios pequefos,
habia tenido un impacto significativo en la motivacion y autonomia de los
estudiantes. El Docente 4 explico: "el reforzamiento positivo mejora la autonomia a
través de su sonrisa, de sus gestos porque cuando uno los anima de repente con
aplausos o con una felicitacidon ellos se van a sentir mas motivados". No obstante,
la implementacion de estas estrategias también presentaba desafios,
especialmente en mantener la consistencia y adaptar las técnicas a las necesidades

individuales de cada estudiante.
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Gréafico 1.

Progresos
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Habilidades Reforzamiento

Sociales Positivo
.

Fuente: Elaboracion propia.

Objetivo Especifico 1: Determinar como la aplicacién del reforzamiento
positivo mejorala autonomia en estudiantes neurodiversos en unainstitucion
educativa de Piura

El reforzamiento positivo fue una herramienta esencial para fomentar la autonomia.
Los docentes compartieron experiencias especificas donde esta estrategia habia
mejorado significativamente la autonomia de los estudiantes. Por ejemplo, el
Docente 1 relatd: "un estudiante Severo comia con las manos, no sabia usar la
cuchara, entonces a traves de la técnica mano sobre mano y el trabajo con los
reforzadores empieza a coger la cuchara". Estos casos demuestran que, aunque
los avances eran lentos, la aplicacion consistente de reforzadores positivos
resultaba en mejoras tangibles en las habilidades de la vida diaria de los
estudiantes.

Sin embargo, los docentes también enfrentaron desafios al implementar estas
estrategias. El Docente 5 comentd: "la falta de apoyo de los padres de familia en el
trabajo que no es coordinado". Esta falta de apoyo dificultaba la consolidacion de
los logros alcanzados en el entorno escolar, subrayando la importancia de una
colaboracion estrecha entre la escuela y las familias para lograr resultados mas
efectivos.
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Gréafico 2.
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Fuente: Elaboracion propia.

Objetivo Especifico 2: Determinar cémo la aplicacion de elogios verbales
mejora el aspecto socioafectivo en estudiantes neurodiversos en una
institucion educativa de Piura

Los elogios verbales jugaron un papel crucial en la mejora de los aspectos
socioafectivos de los estudiantes. Los docentes observaron cambios positivos en la
motivacion y la interaccién social de los estudiantes cuando se les proporcionaban
elogios verbales. El Docente 2 indicé: "los veo mas alegres, mas motivados, han
perdido la timidez sobre mi". Esta observacidn sugiere que los elogios verbales no
solo aumentaban la autoestima de los estudiantes, sino que también mejoraban su
disposicion para participar en actividades grupales y su capacidad para interactuar
con sus comparfieros.

A pesar de los beneficios, algunos docentes sefialaron que no todos los estudiantes
respondian de la misma manera a los elogios verbales. El Docente 1 menciond: "a
veces no responden y eso es trabajo de la docente buscar las técnicas y estrategias
adecuadas para poder llegar al estudiante y buscar la respuesta que uno desee".
Esta variabilidad en las respuestas subraya la necesidad de personalizar las
estrategias de reforzamiento para cada estudiante, tomando en cuenta sus
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caracteristicas individuales y necesidades especificas.

El fortalecimiento de las habilidades sociales tuvo un impacto positivo en la
comunidad escolar en general. Los docentes coincidieron en que estas habilidades
no solo beneficiaban a los estudiantes en su desarrollo personal y académico, sino
gue también mejoraban la calidad de vida de toda la comunidad escolar. El Docente
4 afirmd: "trabajar y lograr que los nifios se integren socialmente y logren sus
objetivos de aprendizaje". Esta integracion no solo ayudaba a los estudiantes a
sentirse mas incluidos y valorados, sino que también fomentaba un ambiente
escolar mas cohesionado y colaborativo.

Gréfico 3.

Ejemplos
Concretos de
Mejoras en la

Vida Diaria

'l Impacto de los
“elogios verbales
en el aspecto
socioafectivo de
A los Estudiantes L

Elogios
verbales

Fuente: Elaboracion propia.

Discusion

La presente investigacion se centré en comprender cémo el fortalecimiento de las
habilidades sociales mejora la autonomia y el aspecto socioafectivo en estudiantes
neurodiversos en una institucién educativa de Piura, con un enfoque en el inicio de
la implementacion de estas estrategias.

Los resultados obtenidos sobre la aplicacion del reforzamiento positivo concuerdan
con las teorias de Skinner (1975) sobre la importancia de los refuerzos en el
desarrollo de comportamientos deseados. Skinner postulé que los refuerzos
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positivos incrementan la probabilidad de que una conducta se repita. En el contexto
de esta investigacion, los refuerzos positivos, como elogios y premios, demostraron
ser efectivos para mejorar la autonomia de los estudiantes. Sin embargo, la
variabilidad en las respuestas de los estudiantes destaca la necesidad de
adaptaciones individualizadas, alineandose con la teoria del aprendizaje social de
Bandura (1961), que enfatiza el papel del entorno y la experiencia en el aprendizaje.
La aplicacion de elogios verbales también mostr6 mejoras en los aspectos
socioafectivos de los estudiantes, lo que es consistente con la teoria de la
autoestima de Rosenberg (1965), quien sugirié que el reconocimiento y los elogios
pueden mejorar la autoestima de los individuos. Los estudiantes neurodiversos, al
recibir elogios verbales, mostraron una mayor disposicion para participar en
actividades sociales y una mejora en su motivacién y bienestar emocional. Este
resultado subraya la importancia de los refuerzos verbales como herramientas para
fomentar un ambiente positivo y de apoyo en el aula.

A pesar de los beneficios observados, los docentes enfrentaron desafios
significativos en la implementacion de estrategias de reforzamiento positivo y
elogios verbales. La falta de apoyo familiar y la necesidad de adaptar estrategias a
las necesidades individuales de cada estudiante fueron barreras importantes. Estos
desafios resaltan la necesidad de una colaboracion mas estrecha entre la escuela
y las familias, asi como de formacion continua para los docentes en técnicas de
reforzamiento positivo y manejo de la diversidad en el aula.

El fortalecimiento de las habilidades sociales tuvo un impacto positivo en la
comunidad escolar, mejorando la calidad de vida de los estudiantes y promoviendo
un ambiente mas inclusivo y colaborativo. Este hallazgo esta en linea con estudios
previos que han demostrado los beneficios de las habilidades sociales en el
desarrollo personal y académico de los estudiantes (Diaz, 2018; Gonzales y
Morocho, 2021). La integracion de los estudiantes neurodiversos en la comunidad
escolar no solo favorece su desarrollo personal, sino que también enriquece la
experiencia educativa para todos los miembros de la comunidad.

Los resultados de esta investigacién también pueden ser interpretados a través del
modelo de adquisicién de habilidades sociales de Montseny (2022), que sugiere
gue las habilidades sociales se desarrollan a través de la préactica y la interaccion

social. La fase inicial de implementacion observada en este estudio refleja los
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primeros pasos en este proceso, donde los estudiantes comienzan a practicar y

desarrollar estas habilidades en un entorno estructurado y de apoyo.
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V. CONCLUSIONES

Impacto del Reforzamiento Positivo en la Autonomia: La aplicacion del
reforzamiento positivo tuvo un impacto significativo en la mejora de la autonomia
de los estudiantes neurodiversos. Los refuerzos como elogios, premios y palabras
de aliento ayudaron a los estudiantes a desarrollar habilidades béasicas de vida
diaria, como comer solos y usar el bafio, aunque estos avances fueron lentos y

requerian un esfuerzo constante y adaptado a cada estudiante.

Eficacia de los Elogios Verbales en el Aspecto Socioafectivo: Los elogios verbales
demostraron ser una herramienta eficaz para mejorar los aspectos socioafectivos
de los estudiantes neurodiversos. Estos elogios no solo aumentaron la autoestima
y la motivacion de los estudiantes, sino que también mejoraron su disposicion para
participar en actividades grupales y su capacidad para interactuar con sus

compafieros, fomentando un ambiente mas inclusivo y positivo en el aula.

Desafios en la Implementacion de Estrategias: A pesar de los beneficios
observados, los docentes enfrentaron desafios significativos en la implementacion
de estrategias de reforzamiento positivo y elogios verbales. La falta de apoyo
familiar y la necesidad de adaptar estrategias a las necesidades individuales de
cada estudiante fueron barreras importantes. Esto subraya la necesidad de una
colaboracion mas estrecha entre la escuela y las familias, asi como de formacion

continua para los docentes en técnicas de manejo de la diversidad en el aula.

Beneficios para la Comunidad Escolar: El fortalecimiento de las habilidades
sociales tuvo un impacto positivo en la comunidad escolar en general, mejorando
la calidad de vida de los estudiantes y promoviendo un ambiente mas cohesionado
y colaborativo. La integracién de los estudiantes neurodiversos no solo favorecié su
desarrollo personal, sino que también enriquecio la experiencia educativa para
todos los miembros de la comunidad escolar. Estos resultados destacan la
importancia de fomentar habilidades sociales desde etapas tempranas para lograr

una inclusion efectiva y sostenible.
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VI. RECOMENDACIONES

Para la directora: Se recomienda al director promover la creacion de programas de
formacion continua para los docentes, enfocados en el manejo de la diversidad y la
implementacién de estrategias de reforzamiento positivo y elogios verbales.
Ademas, es esencial fomentar una cultura de colaboracién entre la escuela y las
familias, organizando talleres y reuniones informativas para que los padres
comprendan la importancia de su apoyo en el desarrollo de las habilidades sociales
de sus hijos.

Para los Docentes: Se recomienda a los docentes utilizar estrategias de
reforzamiento positivo y elogios verbales de manera consistente y adaptada a las
necesidades individuales de cada estudiante. Es crucial que los docentes se
mantengan flexibles y creativos, buscando continuamente nuevas formas de
motivar y apoyar a sus estudiantes neurodiversos. Ademas, deben trabajar en
estrecha colaboracion con las familias para asegurar que los avances logrados en
el aula se refuercen en el hogar.

Para el Psicologo: Se recomienda al psicélogo escolar desarrollar programas de
apoyo psicoeducativo que incluyan sesiones de intervencion individual y grupal,
centradas en el fortalecimiento de las habilidades sociales y la autonomia de los
estudiantes neurodiversos. También es fundamental que el psicélogo trabaje de la
mano con los docentes y las familias para proporcionar estrategias personalizadas
y monitorear el progreso de los estudiantes, asegurando un enfoque integral y
coherente.

Para el Ministerio de Educacion: Se recomienda al Ministerio de Educacion
implementar politicas y programas nacionales que promuevan la inclusion y el
apoyo a los estudiantes neurodiversos en todas las instituciones educativas. Esto
incluye la asignacion de recursos para formacion docente en manejo de la
diversidad, la creacion de materiales educativos adaptados y el fortalecimiento de
las redes de apoyo entre escuelas, familias y profesionales de la educacion.
Ademas, es importante que el ministerio establezca mecanismos de seguimiento y
evaluacion para garantizar que estas politicas se apliquen efectivamente y

beneficien a todos los estudiantes.
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Anexo 1. Tabla de Categorizacion

Categoria de

estudio

Definiciéon

conceptual

Categoria

Subcategoria

cadigos

Habilidades

Sociales

conjunto de
comportamientos

0 capacidades que
cada individuo ha
adquirido con la
finalidad de
interrelacionarse o
desarrollar sus
actividades de
manera eficiente

(Monjas,2004)

Habilidades

Sociales

Refuerzos

positivos

Elogios

Verbales

H1

H2

Estudiantes

Neurodiversos

Sistema neural
variado que cada
persona tiene
como
caracteristica
principal, sus
capacidades,
limitaciones

(Glannon, 2007)

Estudiantes

Neurodiversos

Autonomia

Aspecto

socioafectivo

El

E2




Anexo 1. Matriz de Categorizacién Aprioristica

AMBITO PROBLEMA DE PREGUNTA OBJETIVO OBJETIVOS . p
TEMATICO INVESTIGACION GENERAL GENERAL ESPECIFICOS CATEGORIAS | SUBCATEGORIAS
O.E.l
Determinar como la
aplicacion del .
reforzamiento Refuerzos positivos
¢De qué Comprender positivo mejora la .
manera el como el autonomia en | Habilidades
fortalecimiento fortalecimiento | estudiantes sociales
F lecimi q de las de las neurodiversos de
ortalecimiento de habilidades habilidades | una institucién

las habilidades
sociales en
estudiantes
neurodiversos de
una institucién
educativa de
Piura

La falta de
fortalecimiento
de habilidades

sociales en

estudiantes
neurodiversos

sociales mejora
la autonomia y
el aspecto
socioafectivo en
estudiantes
neurodiversos
de una
institucion
educativa de
Piura?

sociales mejora
la autonomia 'y
el aspecto
socioafectivo en
estudiantes
neurodiversos
de una
instituciéon
educativa de
Piura

educativa de Piura.

Elogios Verbales

O.E.2

Determinar como la
aplicacion de
elogios  verbales
mejoran el aspecto
socioafectivo en
estudiantes
neurodiversos de
una institucion
educativa de Piura.

Estudiantes
neurodiversos

Autonomia

Aspecto
socioafectivo




Anexo 3. Instrumento/s de recoleccion de datos
Guia de entrevista
Igg?ode Fortalecimiento de las habilidades sociales en estudiantes
J, . neurodiversos en unainstituciéon educativa de Piura
académico
Lugar Piura
Objetivo Comprender como el fortalecimiento de las habilidades sociales mejora
la autonomiay el aspecto socioafectivo en estudiantes neurodiversos de
General una institucién educativa de Piura
Entrevistado
Fecha:
Hora:
Duracion:
Investigador . . ~
responsable Lic. Ana Paola Ciccia Pefia
Observaciones

Preguntas

1. ¢Cbmo describiria las habilidades sociales actuales de los estudiantes
neurodiversos en la institucion educativa?

2. ¢Qué cambios ha observado en la autonomia de los estudiantes desde que se
comenzod a trabajar en el fortalecimiento de las habilidades sociales?

3. ¢Como influye la aplicacion del reforzamiento positivo en la mejora de la autonomia
de los estudiantes neurodiversos?

4. ¢Puede compartir una experiencia especifica donde el reforzamiento positivo haya
mejorado significativamente la autonomia de un estudiante?

5. ¢Qué desafios ha enfrentado al aplicar estrategias de reforzamiento positivo en el
aula?

6. ¢Como responden los estudiantes neurodiversos a los elogios verbales en su
interaccion diaria?

7. ¢Qué cambios has observado en los aspectos socioafectivos de los estudiantes
desde que se aplicaron los elogios verbales?

8. ¢Qué estrategias considera mas efectivas para mejorar el aspecto socioafectivo
de los estudiantes neurodiversos mediante el uso de elogios verbales?

9. ¢Como colaboran los padres y cuidadores en el proceso de fortalecimiento de las
habilidades sociales en estudiantes neurodiversos?

10. ¢ Qué impacto general crees que tiene el fortalecimiento de las habilidades sociales

en la comunidad escolar y en la calidad de vida de los estudiantes neurodiversos

en la institucion educativa?




Anexo 4.

Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Fortalecimiento de las habilidades sociales en

estudiantes neurodiversos en una institucion educativa de Piura

Propésito del estudio

Fortalecimiento de las

Le invitamos a participar en la investigacion titulada

habilidades sociales en estudiantes neurodiversos en una institucion educativa de

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se
realizara en el auditorio de la institucion.

3. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un

namero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.



Participacidon voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningln problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafo al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informaréa que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andnimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propoésito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacién antes mencionada.

N O . e e e,



Anexo 5. Matriz de Triangulacion

COMPARACION

P DOCENTE 1 DOCENTE 2 DOCENTE 3 DOCENTE 4 DOCENTE 5 RESULTADO
DI PREGUNTA ” IMILITUDES Y <
CODIGOS GU S DIRECCION INICIAL PRIMARIA SAANEE AUXILIAR (S UDES DEL ANALISIS
DIFERENCIAS)
Se relacionan En cada similitudes:
entre ellos . algunos
) , actividad se )
interactdan . mencionan que | El
o involucra a los - e
. .. | con nifios de . Los las habilidades | fortalecimiento
Es la interrelacion estudiantes para . .
s o su entorno estudiantes sociales de las
1. ;,Cémo entre el nifio con la L fortalecer  sus : o
A también - mediante sus . fortalecen la | habilidades
describirialas | docente y con sus exoresan  sus habilidades estos Estudiantes poco interaccion  con | sociales permite
habilidades pares, siempre pre: sociales, 9 ’ auténomos P
. . emociones a algunas . las docentes y|que los
sociales actuales | trabajamos las fravés de generalmente alabras dependientes de compafieros v se | estudiantes  se
H1 de los actividades ~ nuestros paial ' sus familias y de P y ; )
. : sefias, gestos, . elogios . expresan por | interrelacionen
estudiantes relacionadas a la alabras estudiantes emocionales nosotros y tienen medio de gestos. | adecuadamente
neurodiversos en | autonomia para P tienen malos . 9 ’ .
IS cortas algunos demuestran . sefias, palabras | con sus amigos,
la institucion fortalecerla en son problemas para Sus comportamientos. cortas docente
educativa? nuestros . relacionarse . : . o y
. autbnomos en habilidades Diferencias: se |familiares de
estudiantes. para desarrollar : ~
hacer algunas o sociales. sefiala que los|acuerdo a su
habilidades )
cosas  otros . estudiantes contexto.
. sociales y
necesitan de L carecen de
comunicativas. .
apoyo. autonomia




Similitudes: la
mayoria
coincidié que la

Se tiene que Los p
. autonomia de
conocer las estudiantes por :
) ; los estudiantes .
necesidades que|Pueden comer|Se ha logrado |si solos comen se ha visto la autonomia de
2. ¢Qué cambios |ellos tienen una|solos, van al|que logren | sus alimentos, favorecida con la los estudiantes
ha observado en | vez que el maestro | bafio solos | coger la|otros van al : - se ha \visto
. . ~ Es lento, pero se |implementacion |-
la autonomia de |conoce bien el|hay unos que|cuchara, bafio, se lavan . incrementada
: : ! o . va notando de a|de estrategias .
los estudiantes | estudiante conoce |a través de |ingieran los dientes, . en las diversas
) o . . pocos los | orientadas en el e
desde que se |las necesidades, | sefias nos | alimentos por si|lavan las L actividades
El . T . avances en | fortalecimiento S .
comenzé a fortalezas y las|indican que|solos a través| manos, . diarias, gracias
) . . L - cuanto por decir|de las
trabajar en el barreras que se le | quieren ir al|de técnicas | asimismo en el e " al
L ~ ; los héabitos de | habilidades -
fortalecimiento de | presentan bafio lo que|como mano | cambio de : fortalecimiento
. . o aseo personal sociales
las habilidades | entonces anteriormente | sobre mano, | pafiales ya X . de las
) s . Diferencias: es .
sociales? Tratamos de | usaban su | andlisis de tarea | todo eso como : habilidades
A ~ . necesario que )
minimizar o | pafial. el modelado influye en sus sociales.
) . las docentes
erradicar esas habilidades
) conozcan las
barreras. sociales.
barreras y
fortalezas de los
estudiantes.
El  reforzamiento T Se ha
" . Similitud: todos
positivo mejora El o observado una
; coinciden que el .
grandemente la reforzamiento mejora
; " . uso constante de | _. ...
autonomia de . positivo mejora significativa en
Trabajo . reforzadores .
3. ¢Como influye nuestros ersonalizado | Estos refuerzos la_ autonomia ositivos en los la_autonomia a
¢’~omo Infilly estudiantes, es|P través de su P X partir del uso de
la aplicacion del | para lograr su|ayudan a que . oo estudiantes
reforzamiento vital tener las autonomia _ a | meioren sonrisa de sus | Incentivandolos o ropicia e reforzadores
" palabras jor gestos porque |de repente con brop qu positivos, esta
positivo en la cada uno se|emocionalmente . sean mas .
H2 . adecuadas para i cuando uno los | premio un . mejora se
mejora de la les indica lo|porque son : autbnomos. .
. poder reforzar los . . anima de | aplauso, una| ~; o refleja en
autonomia de los P que tienen que | estimulos ; Diferencias: se L
. buenos  habitos, . repente  con | sonrisa , actividades
estudiantes desarrollar sociales que se refiere que el
. eso ayuda . . aplausos o con . como el lavado
neurodiversos? como ir al|le brindan o trabajo
grandemente para ~ una felicitacion . de manos, uso
| bafio personalizado
que el nifio ellos se van a con cada adecuado de
desarrolle se sentir mas estudiante es los servicios
desarrolle  como motivados : higiénicos,
necesario para
persona. consumo de




mejorar la
autonomia

alimentos  sin
apoyo, avisar
para asistir al
bafio.

Un estudiante

estudiante que
es amante al

similitud: todos
coinciden en
aportar

. con sindrome |Un estudiante | futbol le gusta o el reforzamiento
Un estudiante ~ : experiencias de .
4. Puede Severo comia con de Down, usa|de 15 afios que |jugar con el |Hoger era| _iudiantes que positivo ha
e pafial se le|no lograba | balon y cuando | bastante cohibido tenido un
compartiruna |las manos noj|,. . han logrado )
experiencia sabia usar La hizo la | coger la cuchara|uno se pone a|y este a medida mayor impacto
e demostracion |se le animaba |jugar con él se |de que se le ha . claramente
especifica donde | cuchara entonces - ' . autonomia "
el reforzamiento |a  través de la poniéndome | constantemente | siente bastante | estimulado gracias a los positivo en la
El o P un pafial la|hasta que logr6 | motivado, mediante el . autonomia de
positivo haya |técnica mano | .. : . reforzamientos .
: nifia me | coger la cuchara | animoso cariio ya ha s los estudiantes.
mejorado sobre mano y el - . o positivos.
L : entendi6 y comer por si|demuestra de |socializado ha| . . Se ha
significativamente | trabajo con los . . . o Diferencias:
. entonces de|solo, inclusive|que se siente |sido integrado el . observado una
la autonomia de | reforzadores . : .| cada estudiante .
. ; esa forma ella|se ha logrado |feliz haciendo | grupo ya es mas|. : mejora en las
un estudiante? |empieza a cogerla| . : - independiente -
avisa cuando | que coja el vaso | esta actividad | afectuoso. S habilidades de
cuchara P . de su condicion : T
desea y tome liquidos | deportiva en su . ; la vida diaria.
. de discapacidad
ocuparse. autonomia y Lede loarar sus
motricidad. P ogr
aprendizajes
Tengo una|Hay momentos|Las docentes Similitud: la Las estrategias
niia con la|en que ellos no|de aula han mayoria expresa | para mejorar la
que se me]|responden a | aplicado que ha sido todo | autonomia de
Las docentes de hacia  dificil | ciertos muchas un rato aplicar los estudiantes
5. ¢ Qué desafios basica especial realizar  mis | estimulos asi se | estrategias en estrategias y incluyen un
ha enfrentado al deben colzocer clases era una| apliquen las|lo que se|lLa falta de apoyo | esperar cambios enfoque en
aplicar bien a Sus nifia que es|mejores refiere a la|de los padres de|en loes fomentar la
H2 estrategias de : muy inquieta | estrategias no | empatia, la |familia en el |estudiantes. independencia
; estudiantes tener . T ; X o .
reforzamiento . Ime sentia|dan resultado | motivacion los | trabajo que no es | Diferencia: através de
I, una comunicacion . . . .
positivo en el efectiva con ellos y frustrada hay que esperar | estimulos coordinado. algunos refieren | tareas diarias y
aula? trabaiar hasta que | tiempo para | positivos, en gue tuvieron el uso de
jar. logré y captar | lograr un avance | este caso de retraso en la herramientas
la atencién de |y es frustrante | repente un ejecucion de las | tecnolégicasy
los nifios a|como docente |abrazo, actividades actividades
través de la|porque los | felicitarlos con debido a que practicas. E




A veces no
responden y eso

muasica Y el|logros demoran | palabras cada estudiante
baile y con mi | en visualizarse. | motivadoras se desarrolla
nifia  hacerla que ellos segun sus
participar en el sonrian caracteristicas
juego de roles

como si ella

fuese la

profesora

Hay nifios que Los

responden a
través de
palabras, hay

estudiantes
que no tienen
la  expresion

Similitud:
muchos de los

6. ¢Como es trabajo de la se ha
¢ J otros que . oral su docentes relatan
responden los | docente buscar las Con sonrisas, observado que
estudiantes técnicas las levantan los ellos mismos se respuesta son A ellos les agrada | 44€ Pesar de la los estudiantes
; : brazos, unos ~la través de 9 demora los
neurodiversos a | estrategias aplauden a si gque uno les ; se muestran
E2 ; mueven la| = gestos, ; . | estudiantes .
los elogios adecuadas para ; mismo  porque . estimule les dé con mejor
cabecita otros estimulos y " logran las metas. : A
verbales ensu |poder llegar al cuando uno le . este carifio ; . disposicion
i " : solamente me| . sonrisas  los Diferencia:
interaccion estudiante Y| dice L ; para desarrollar
L sefialan  hay felicitan a los algun docente -
diaria? buscar la . sus actividades.
unos que se estudiantes comenta que no
respuesta que uno
desee paran de esa que cumplen todos responden
forma ellos con el reto, los a los elogioso
responden aplauden. verbales.
Similitud: todos
los docentes
comparten la
Lo que se ha mparl Se ha
7. ¢ Qué cambios De hecho, que hay observado en misma idea de observado que
¢ un cambio niflos . | Bastantes ) o gue se han visto ' d
has observado . Los veo mas . los estudiantes | Hay nifios que . los elogios
en los aspectos | 34 5€ socializan alegres, mas cambios es ue | estan mas cambios verbales
. b més entonces ahi gres, positivos porque - q . significativos en e
socioafectivos de motivados, socializan integrado al grupo . propician un
E2 . donde la maestra ; ahora entre ellos . los estudiantes .
los estudiantes | .. han perdido la mejor cuando |responden a las . : mejor desarrollo
tiene que buscar|,. . se abrazan ellos . - al recibir elogios e
desde que se timidez sobre| se comunican | expectativas que animico,
: adecuadas para| . mismos se . : verbales. o
aplicaron los mi. mediante tiene la docente X . socializador y
X poder llegar al aplauden creo . Diferencia: la
elogios verbales? . sonrisas y . ) . de desarrollo de
estudiante diferencia radica o
gestos. actividades.

en la manera
como los
docentes ponen




en practica los
elogios verbales
en los
estudiantes

Cuando hago

Similitudes:
casi todos los

uso de Las dindmicas, docentes indican
8. 4 Qué palabras las docentes que son los
est'r;te ias carifiosas  los premian a los elogios verbales se establece
considerg mas abrazo, estudiantes, el p?rincipal gue son los
) cuando se . dando frutos ya . ) :
efectivas para ; Son mas sobre : ingrediente para elogios
- Las maestras | trabaja en - que se sienten o
mejorar el ; todo los elogios| ', . Pequefios logros | fortalecer el verbales las
aspecto tienen que usar los grupo verbales porque mas motivados de ellos a través | aspecto estrategias mas
H2 . . elogios verbales y | interactuando, . cuando se les ; : . .
socioafectivo de la palabra tiene de frases bonitas | socioafectivo. efectivas en el
los estudiantes el apoyo de lajcon un fuerte un oder entrega YN 6 de aplausos Diferencias: roceso
. familia abrazo, unas P globo o carita P ) P X
neurodiversos bastante fuerte . algunos socioafectivo de
mediante el uso palmadas para feliz como docentes los estudiantes
de eloi cada uno, se premio cuando i | di
e elogios les hace cumplen  con refieren que los | neurodiversos.
verbales? - estos y el
regalos las actividades gpo o ge la
cuando  son planteadas. Y
festivos familia son
) estrategias
Bueno aqui es muy Los padres o Similitud: todos
poca la aquellos los docentes Se sugiere
9. Como participacion  del | Se les orienta Como docentes aquellas determinan que talleres de
¢ Padre de familia, | sobre las personas hay poca ; L
colaboran los : . tenemos que en LS orientacion a
padres y pero aun  asi|necesidades la escuela de responsables | En algunos casos | participacion y los padres de
. nosotros nos | de sus nifios y . del cuidado de | no existe apoyo ni | apoyo de los b
cuidadores en el o padres orientar . . .. | familia que les
proyectamos con|se les invita a .. | los estudiantes | se dejan ayudar | padres de familia .
proceso de a las familias " permita conocer
H2 fortalecimiento de la escuela con|los padres a para que también se le|no toman en| para fortalecer y poner en
las habilidades familias aun asi| participar en también en casa orienta de que | cuenta las | las habilidades practica el
. colaboran muy | las actividades en casa deben | sugerencias que | sociales .
sociales en y refuercen las . ) q . . fortalecimiento
estudiantes poco con el | que habilidades en trabajar | se les da. Diferencias: Las de las
neurodiversos? | Proceso de | desarrollan los sociales mucho las excusas de los habilidades
" |fortalecimiento de | nifios ' habilidades padres para sociales
las habilidades sociales  por fortalecer en sus
sociales. ejemplo la hijos las




H2

10. ¢ Qué impacto
general crees
gue tiene el
fortalecimiento de
las habilidades
sociales en la
comunidad
escolary en la
calidad de vida
de los
estudiantes
neurodiversos en
la institucion
educativa?

Es esencial
fortalecer las
habilidades

sociales dentro de
la escuela porque
sin las habilidades
sociales yo creo
que esto no
funcionaria

Los logros son
pocos y en
largo tiempo,
pero los nifios
interacttan

mas entre
ellos, son mas
expresivos al
pedir y sentir

en su
autonomia de
hacer mas
cosas.

Pienso que es
positivo todo lo
gque se pueda
lograr porque no
solamente van a
replicarlo con la
familia hay
logros por mas
bajos que sean
sobre todo
cuando uno ve

que por o
menos da la
mano tolera

empatia, la habilidades
socializacion sociales son
también el variadas desde
respeto mutuo el poco tiempo
hay que gue disponen
respetarlos hasta capacidad
y ganas de
apoyar.
Similitudes:
todos los
docentes

Nuestros
estudiantes
van adquirir la
autonomia, la
independencia,
la
socializacion,
asimismo la
empatia donde
ellos van a
trabajar por si
solos un
trabajo
manual.

Trabajar y lograr
gue los nifios se

integren
socialmente y
logren sus
objetivos de
aprendizaje.

refieren que
fortalecer las
habilidades
sociales en los
estudiantes
permiten obtener
una serie de
beneficios tanto
en su calidad de
vida como en la
interaccién con
el resto.
Diferencias:
algunos
destacan la
expresion,
empatia,
solidaridad
interaccion,
cambio de
actitud e
integracion como
resultado del
fortalecimiento
de las
habilidades
sociales.

El impacto de
las habilidades
sociales en los
estudiantes es
percibido como
altamente
positivo. Se
destaca su
aplicacion en la
calidad de vida,
la autonomia y
socializacion.






