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RESUMEN

El objetivo del estudio fue comprender como las practicas inclusivas en nifios con
problemas de lenguaje mejoran el nivel cognitivo y socioafectivo en una institucion
educativa inicial de Cusco. Basado en teorias de educacion inclusiva, el estudio se
fundamentd en la necesidad de adaptaciones pedagodgicas y el desarrollo de
habilidades sociales para atender a estudiantes con necesidades educativas
especiales. La investigacion fue de tipo cualitativa con un disefio fenomenoldgico,
centrado en entrevistas a docentes, padres y directivos de la institucion educativa
seleccionada. La poblacion incluyé a 25 nifios de 3 afios, sus docentes y padres.
Se utilizaron guias de entrevista como instrumento principal de recoleccion de
datos. Los resultados indicaron que las préacticas inclusivas estan en una fase inicial
de implementacion. Los docentes mencionaron el uso de actividades ludicas y
juegos como estrategias principales, aunque reconocieron la falta de
sistematizacion y herramientas de evaluacion especificas. Las adaptaciones
pedagdgicas mostraron potencial para mejorar el desarrollo cognitivo, pero su
efectividad aun no ha sido completamente evaluada debido a su implementacién
reciente.

En cuanto a las habilidades sociales, los docentes destacaron la importancia del
trabajo en equipo y el reforzamiento positivo, aunque enfrentaron desafios como la
falta de apoyo parental. Las observaciones anecdéticas sugirieron mejoras en el
nivel socioafectivo de los nifios, aunque se necesita una evaluacion mas
sistematica. En conclusién, se identifico la necesidad de mayor capacitacion y
recursos para los docentes, asi como la colaboracién entre la escuela y los padres
para optimizar las estrategias inclusivas y maximizar su impacto positivo en los
estudiantes.

Palabras clave: practicas inclusivas, adaptacion pedagogica, desarrollo cognitivo,

habilidades sociales, Educacion inicial
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ABSTRACT

The objective of the study was to understand how inclusive practices in children with
language problems improve the cognitive and socio-affective levels in an initial
educational institution in Cusco. Based on inclusive education theories, the study
was grounded in the need for pedagogical adaptations and the development of
social skills to support students with special educational needs. The research was
qualitative, with a phenomenological design, focusing on interviews with teachers,
parents, and administrators of the selected educational institution. The population
included 25 three-year-old children, their teachers, and parents.

Interview guides were used as the primary data collection instrument. The results
indicated that inclusive practices are in an initial stage of implementation. Teachers
mentioned the use of playful activities and games as main strategies, although they
recognized the lack of systematization and specific evaluation tools. The
pedagogical adaptations showed potential to improve cognitive development, but
their effectiveness has not yet been fully evaluated due to their recent
implementation.

Regarding social skills, teachers highlighted the importance of teamwork and
positive reinforcement, although they faced challenges such as the lack of parental
support. Anecdotal observations suggested improvements in the children’s socio-
affective levels, although a more systematic evaluation is needed. In conclusion, the
need for greater training and resources for teachers was identified, as well as
collaboration between the school and parents to optimize inclusive strategies and
maximize their positive impact on students.

Keywords: inclusive practices, pedagogical adaptation, cognitive development,

social skills, initial education.
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INTRODUCCION

En nuestra sociedad actualmente muchos nifios y nifias presentan diferentes
problemas de lenguaje y manejo de habilidades sociales que dificultan el normal
desarrollo de su aprendizaje como su estado emocional, por lo expuesto las
adaptaciones pedagodgicas son herramientas fundamentales para atender a
estudiantes con necesidades educativas promoviendo la integracién escolar;
mediante un enfoque inclusivo. En este sentido este trabajo de investigacion
tiene como objetivo implementar el manejo de habilidades sociales que permitan
superar problemas socio afectivas y el adecuado uso del lenguaje oral; atender
estos problemas es incluir las practicas inclusivas en las instituciones
educativas, esto constituye un principio de equidad y calidad en la educacion
para todos. La educacion con enfoque inclusivo brinda un horizonte para lograr
las metas de desarrollo sostenible de acuerdo a lo previsto en la Agenda 2030
(Arnaiz y Haro, 2020).

Desde el planteamiento de atender a estudiantes con problemas de lenguaje
y manejo de habilidades sociales debemos tener en cuenta que la inclusion no
esta asociada siempre y unicamente a la discapacidad, la educacion inclusiva
se puede abordar desde diferentes enfoques como dificultades de
comportamiento, aislamiento social, practica de valores, problemas de
relaciones interpersonales etc. (Sanchez -Serrano 2021). En estos tiempos el
sistema este sujeto a dos aspectos importantes: primero ofrecer una educacion
para todos los estudiantes, evitando cualquier forma de exclusion, separacién o
discriminacion; por otro lado, se debe reconocer y responder a las
particularidades individuales de todo estudiante para asistir y facilitar su
aprendizaje. (Muntaner Guasp 2019).

El lenguaje es elemento clave en el desarrollo del aprendizaje del nifio,
porque cumple funciones de comunicacion, de socializacién y autocontrol de
conducta desde esta perspectiva se debe poner la atencion pertinente en el
progreso del lenguaje para mejorar el desarrollo cognitivo y manejo de
habilidades sociales que ayudara al manejo socio emocional de los estudiantes.

Después de la pandemia los problemas de comunicacion y expresion en los
nifios aumentaron considerablemente, se observé dificultades en la expresion

comunicativa, como también ausencia de practica de habilidades sociales que



afecta los vinculos interpersonales relacionandose de forma inapropiada con
Sus pares y en su entorno social.

El lenguaje permite a los nifios resolver tareas, evitar situaciones
violentas, mediar conflictos antes de pasar a la accién y autorregular las
emociones y conductas, “Los simbolos y las palabras son esenciales para la
interaccion social. Por lo tanto, las funciones cognitivas y comunicativas del
lenguaje en los nifios se convierten en una nueva y superior actividad, lo que
los hace distintos”. para todo nifio es necesario expresarse, manifestarse, dar a
conocer sus emociones, experiencias, inquietudes, socializar e interactuar con
su entorno. Por ello el lenguaje oral es primordial porque es el medio para
adquirir todo los signos y simbolos linguisticos que nos permite comunicarnos
con los demés. por lo expuesto se define al lenguaje oral como la capacidad
humana que le permite trasmitir sus ideas y formas de pensar (Puyuelo 2003).

Estudios realizados en América Latina en Guayaquil - Ecuador
Castafieda (2019), en su trabajo de investigacion, evidencio que existe una
fuerte afectacion y limitacion en los estudiantes por el bajo nivel de la
interrelaciones comunicativas y manejo de habilidades sociales con sus
profesores, asi mismo se destaco que el 68% de las inadecuadas relaciones
interpersonales es por falta de una comunicacion asertiva y escucha activa en
su entorno educativo. Para hacer frente a esta problematica se debe buscar
apoyo de especialistas para mejorar las relaciones interpersonales a través de
una comunicacion asertiva y mejorar los niveles de confianza, respeto,
tolerancia entre los involucrados en el proceso.

En Costa Rica, Ugalde (2016), desarrollo el trabajo de investigacion sobre
conflictos de lenguaje educativa, los resultados obtenidos demuestran que el
70% de involucrados que son nifios, presentan alto nivel de problemas de
comunicacion en las instituciones educativas, esta situacion se evidencia
porque algunos estudiantes no tienen experiencia en trabajo de equipo,
situacion que genera dificultades y problemas en las relaciones interpersonales
y de convivencia en las instituciones.

Segun (Lopez, 2023) en el trabajo de investigacion realizado sefiala que
el lenguaje cumple una funcion en la formacién y desarrollo personal de los

nifios, por medio del lenguaje se aprenden los conocimientos y esta se pueden



dar a partir de la técnica de juegos y experiencias de aprendizaje donde se debe
involucrar todos los sentidos; es imprescindible que los nifios se desarrollen en
un ambiente saludable donde tengan una participacion activa, libertad de
expresion, creatividad y la accion de comunicar. Los padres y los primeros
maestros son los responsables de brindarles diversas actividades de acuerdo al
nivel de desarrollo con la finalidad de potenciar su crecimiento personal y
cognitivo. En el entorno escolar la comunicacién permite el progreso y desarrollo
de los estudiantes, coadyuva en el desarrollo de los aprendizajes, la
comunicacion permite a los nifios desarrollar sus sentimientos, emociones,
relaciones sociales y refuerza el auto concepto y autoestima.

En el pais de Chile Rescorla y colaboradores (2011) en los estudios
realizados sefialan que los valores de bienestar de la poblacion infantil son
perturbadores frente a otros paises del mundo; segun los resultados Chile se
ubica en el dltimo lugar de 24 paises, los infantes presentan problemas
conductuales y emocionales. El autor realizé otro segundo estudio al afio
siguiente (2012) para lo cual utilizo los reportes de cuidadores y profesores de
nifos de 15 instituciones, los resultados obtenidos no mejoraron, la brecha
aparece con mayor indice en problemas de comportamientos agresivos que se
caracterizan por la falta de control emocional y conductual de los nifios.

Para Jaimin y Salomon 2021 en el trabajo de investigacion sefialan que
los nifios entre 4 a 5 afios aprenden con facilidad y destreza cuando elaboran
sus materiales didacticos, esta forma de aprender es dinamico y motivador, los
nifos aprenden haciendo; esta estrategia ayuda a que el nifio mejore su
desarrollo cognitivo, sus habilidades, capacidades y comunicacion con sus
companieros y docentes; otra estrategia excelente es la literatura infantil que al
poner en practica permite que el nifio desarrolle un conjunto de destrezas,
despierta el pensamiento légico, busca solucionar problemas que se le
presenta, actia con autonomia y toma decisiones, trabaja con creatividad,
imaginacion incluso la intuicion entra en .

(Mena Rengel Edith D., Rengel Hinojosa Karina) 2020 En su proyecto de
investigacién “La inclusion educativa en los procesos pedagdégicos” en la unidad
educativa “Francesco Bernardone”, Latacunga - Ecuador sostiene que una

educacion de calidad es derecho que se debe otorgar a cada estudiante,



aplicando estrategias inclusivas, que permita y aseguren que los estudiantes
con algun tipo de necesidad participen de manera activa. Al abordar el enfoque
inclusivo, es dar transformaciones en diferentes aspectos como en los
contenidos, estrategias metodoldgicas, recursos didacticos, espacios de
trabajo, infraestructura, ritmos y estilos de aprendizaje y la formacién de valores
para lograr aprendizajes significativos y culminacion de todos los estudiantes.
El aporte del proyecto es promover el desarrollo de habilidades sociales de
nifios con discapacidad, a través de estrategias ludicas, centradas a la
socializacion, comunicacién verbal y no verbal, autorregulacién emocional y

conductual.

Segun Bethy Castillo y Alonso Larreal (2023 Panama) La adaptacion
pedagogica, garantiza que se brinde una educacion de calidad a la totalidad de
los estudiantes en un entorno inclusivo, sefala que al hablar de NEE hace
referencia a todo nifio 0 nifia que necesite apoyo respecto a alguna necesidad
gue presente sin tener que relacionarlo con la discapacidad. Las adaptaciones
pedagogicas lo ejecutan los docentes con el proposito de que el nifio con algun
tipo de necesidad logre sus aprendizajes. Resalta que adaptaciones
pedagodgicas son modificaciones que se ejecutan en las actividades de una
planificacibn cambiando por ejemplo la metodologia que empleara, con el
proposito que los nifios que presentan algun tipo de problema o discapacidad
desarrollen las mismas habilidades que los otros nifios, trabajando de acuerdo
a sus propias necesidades, posibilidades y de diferentes formas.

En el &mbito nacional sobre practicas inclusivas para estudiantes con
problemas de lenguaje tenemos Galvez Llatance, Kattia (2023) en su trabajo
de investigacion resalta que es necesario que los padres de familia, docentes
y psicologos deben prestar atencion a las diferentes formas de actuar y peligros
que podrian presentar los nifios en el aula, como llanto persistente, aislamiento
social, problemas cuando se trabaja en equipo, constante agresividad,
conductas desafiantes, palabras soeces, movilizarse de un lugar a otro con
frecuencia, dificultades en la atencion, sobresaltos problemas de concentracion,
dificultad de suefio, quejas continuos de dolores estomacales y de cabeza, entre
otros. Los nifios comprenden cémo deben relacionarse reconocen que la falta

de habilidades sociales desencadena en los comportamientos malos o



agresivos.

Guerrero Choque, Maire Patricia (2021) sefala desde la perspectiva de una
practica inclusiva se debe acoger a todos los estudiantes. En Perd, hay
restricciones en las actividades de los estudiantes que causan problemas, las
cuales se deben a actitudes, practicas y acciones discriminatorias. La
metodologia de ensefianza es igual para todos. Los nifios son diversos y
distintos en el aula, por lo que los maestros deben implementar el enfoque
inclusivo, que es un proceso paulatino y permanente de modificaciones en la
planificacién de las diferentes acciones educativas que ayuda a desarrollar las
competencias de los estudiantes. Los maestros deberan adaptarse y comenzar
a reconocer las sefales de partida de los alumnos y desde este punto empezar
con el proceso de ensefianza aprendizaje, adaptando ideas de diferentes estilos
de aprendizaje.

Al respecto para la presente investigacion se formula el problema general
¢, de qué manera las practicas inclusivas en nifos con problemas de lenguaje
mejoran el nivel cognitivo y socio afectivo de una institucion educativa inicial de
Cusco?

Respecto a los problemas especificos se plantea ¢De qué manera las
adaptaciones pedagogicas mejoran el nivel cognitivo en nifios con problemas
de lenguaje de una institucion educativa inicial de Cusco? ¢De qué manera las
habilidades sociales mejoran el nivel socio afectivo en nifios con problemas de
lenguaje de una institucion educativa inicial de Cusco?

Para el estudio de investigacion se planteé como objetivo general: Entender que
las practicas inclusivas en nifilos con problemas de lenguaje mejoran su nivel
cognitivo y socio afectivo de una institucién educativa inicial de Cusco. y como
objetivos especificos determinar la importancia de la adaptacién pedagdgicas
en nifos con problemas de lenguaje para mejorar su nivel cognitivo de una
institucion educativa inicial de Cusco. Entender que las habilidades sociales
mejoran su nivel socio afectivo en nifios con problemas de lenguaje de una
institucion educativa inicial de Cusco. De conformidad con los lineamientos para
la diversificacion pedagdgica en la Educacion Basica (Minedu, 2021) La
planificacién pedagdgica se lleva a cabo con el objetivo de atender de manera

adecuada a las y los estudiantes de acuerdo con sus peculiaridades, demandas



y carencias educativas especificas de cada nifio. Para llevar a cabo este
proceso de adaptaciones pedagdgicas, es fundamental tener una comprension
clara e identificada de aquellas posibles barreras del entorno que pueden surgir
y afectar el aprendizaje habitual. Al plantear las adaptaciones o modificaciones
de forma adecuada se pretende reducir o eliminar las barreras identificadas, y
poder atender de manera oportuna las demandas de aprendizaje de todos los
estudiantes que lo requieren.

También es importante identificar los problemas de lenguaje expresivo
de los nifios para poderlos atender y superar limitaciones en su socializacion.
Asi mismo estos instrumentos serviran para atender a otros estudiantes con
problemas de comunicacién. Por otro lado, la investigacion contribuira a ampliar
los conocimientos en la practica inclusiva para nifios con problemas de lenguaje
y poder comparar con otros trabajos de investigacion que tienen cierta similitud
para determinar la observacion y contrastar su progreso en el tema.

La investigacion de tipo cualitativo consiste en recopilar y analizar datos
respecto al contenido de practicas inclusivas en nifios con problemas de
lenguaje en una institucion inicial de cusco, para enriquecer la investigacion se
revisara diversas fuentes en temas de enfoque inclusiva, problemas de
lenguaje, habilidades sociales, adaptaciones pedagodgicas direccionadas a una
educacion de calidad e igualdad; los parametros de analisis serdn practicas
inclusivas y problemas de lenguaje que se generan debido a la falta de
adaptaciones pedagdgicas y la falta de atencion a las necesidades y demanda
de los nifios; la investigacion se desarrollara en una institucion educativa del
nivel inicial de Kimbiri - Cusco entre el primer semestre del afio 2024 la
investigacion tendr4 una duracibn de ocho meses. Para lograrlo, la

investigacién cualitativa se presentara debidamente organizada y documentada.



MARCO TEORICO

Para la ejecucion del estudio de investigacion se revisd diversos estudios que
guardan relacién con las categorias y las subcategorias, asi tenemos para la
categoria practicas inclusivas a nivel internacional, el trabajo de investigacion
realizado por Alarcon Alava, Maria Grace (Ecuador 2021) refiere que la practicas
de inclusion Educativa incluye el acceso, la participacién y atencion a todos los
alumnos, especialmente aquellos nifios que corren el riesgo de ser excluido o
marginado. los profesores deben estar atentos e identificar todos los factores de
exclusion para la insercién de los alumnos con cualquier tipo de necesidad
educativa y poder lograr el desarrollo de las diferentes dimensiones de los nifios.
El trabajo en mencién apoya a fortalecer el trabajo de investigacién que se esta
desarrollando sobre practicas inclusivas.

Para (Delgado, K., Barrionuevo, L., & Essomba, M. A. ,2021) resaltan en
el nivel inicial la educacién inclusiva esta normado bajo los principios de calidad,
equidad e igualdad de acceso y oportunidades sin discriminacién ni privilegios
y la atencion a las necesidades educativas son la base central del desarrollo de
los estudiantes. Desde esta perspectiva en el nivel inicial se considera y
reconoce la diversificacion pedagdgica como algo excepcional porque atiende
las caracteristicas propias del nivel. Dentro de las necesidades de atencion, se
consideran las caracteristicas de los nifios que pueden acceder a un aprendizaje
significativo adquirido a partir de las conexiones entre lo nuevo y los esquemas
anteriores que posee la persona. El presente trabajo de investigacion servira
como punto de aclaracion sobre las caracteristicas de practicas inclusivas en el
nivel inicial.

Estudios realizados por Ismael Garcia, Silvia Romero y otros (México
2023) indican que las practicas inclusivas garantiza la igualdad de
oportunidades en la educacién de los estudiantes, por ello es necesaria que las
instituciones educativas implemente acciones para atender la diversidad y
reconocer el derecho a una educacion de calidad, en la actualidad se reconoce
que las practicas inclusivas es el mayor reto de los sistemas educativos en el
mundo. menciona que México en temas de précticas inclusivas avanza con
lentitud, sefiala que, en 1992, con el Acuerdo Nacional para la Federalizacion

de la Educaciéon Béasica, empiezan con el proceso de integracion educativa para



estudiantes con necesidades educativas especiales para que accedieran a
escuelas regulares. Recién desde 2013 se empieza con la aplicacion de una
educacion inclusiva. lamentablemente, no se avanzé muchos porque no se ha
dado capacitaciones a los docentes sobre lineamientos de atencién y promocion
de précticas inclusivas.

La autora (Pincay Gongora, Carmen Ecuador 2023) resalta que existe
una variedad de actividades que promueve el desarrollo apropiado de la
educacion inclusiva en las aulas, las cuales estan enfocadas en el respeto por
la diversidad de los nifios y nifias en las aulas, invitandolos a conocer la gran
diversidad que pueden presentar y asi poder participar de acuerdo con sus
necesidades e intereses. Por lo tanto, se sabe que el papel del maestro en estas
aulas es esencial y fomenta los niveles de aprendizaje cooperativo y corporativo
para mejorar la inclusion en el aula. Todos los profesores en la actualidad deben
cubrir las expectativas para asumir los roles y los grandes desafios que podran
encontrar en su caminar de preparacion estudiantil. EI proceso de la inclusion
es una condicion inherente al ser humano, razén por la cual se debe considerar
la aplicacién de diversas estrategias en base a sus carencias y expectativas

gue presentan los estudiantes.

A nivel nacional estudios relacionados con la categoria practicas
inclusivas, segun estudios realizados por Cinthya Roxana Linian Paz (2019
Tarapoto) en su trabajo “Practicas para una educacion inclusiva” senala que las
practicas inclusivas son disefiadas con la finalidad de promover actividades
colaborativas, fomentar la socializacion saludable entre los estudiantes. Una
buena préctica inclusiva acoge a todos los estudiantes sin excepcion alguna e
incentiva y valora la participacion con igualdad y equidad de cada estudiante,
brindando a cada uno la oportunidad de patrticipar y aprender, a su manera.
Estas practicas son la base para una verdadera educacion inclusiva y la
atencion a la diversidad que elimina toda exclusion social y barreras que se
presentan en las aulas. El presente trabajo aclara aspectos generales de

practicas inclusivas que sera 0til en el trabajo que se esta realizando.

Guerrero Choque, Maire Patricia (2021) sefiala desde la perspectiva de



una practica inclusiva se debe acoger a todos los estudiantes. En el contexto
peruano existen brechas en las actividades de los estudiantes que presentan
algun tipo de impedimento, que son originadas por a causa de actitudes,
practicas y acciones discriminatorias; desde la forma de ensefiar son las mismas
para todos. Los nifios son diferentes y diversos en el aula, desde esta
perspectiva, los docentes deben adoptar por las practicas inclusivas, el cual es
un proceso constante de ajustes en la planificacion de actividades que
contribuyen a fomentar y desarrollar las competencias de los estudiantes. Los
docentes deberan ajustarse y comenzar a identificar los distintos puntos de
inicio de los nifios al momento de ensefiar, adaptar propuestas desde los
diversos enfoques de aprendizaje.

Respecto a la subcategoria adaptaciones pedagdgicas se revisaron diversos
trabajos considerando a nivel internacional. Segun Le6ny Garcia Colombia (2022)
en la investigacion consideran los enfoques pedagdgicos para la promocion del
lenguaje, son un tema que se aborda con frecuencia en las aulas de primera
infancia; el sistema educativo colombiano pretende fomentar las adaptaciones
pedagdgicas para alcanzar mejores aprendizajes, ademas de ser un desafio para
las maestras que desempefian el papel de liderazgo de esta tarea. Esta
investigacion se fortalece con estrategias pedagogicas que utilizan los estudiantes
para fomentar la comunicacién oral entre nifios y nifias de cuatro a cinco afios.
(Ménica Liceth Leén Rangel, Maria Judith Pilar Garcia, Richar Alexander Arteaga
Ceballos, 2022). El presente estudio de investigacion contribuira para el
entendimiento de la presente investigacion porque las adaptaciones pedagogicas
promocionan la comunicacién oral de los nifios aplicando variedad de estrategias
para lograr este objetivo.

Los autores Baquerizo, Ayén, Folleco (Paraguay 2022) resaltan que la
adaptacion pedagogica es parte de la educacion temprana, y los eventos que
ocurren durante este proceso tienen un impacto en el desarrollo del nifio. Es
fundamental analizar las dificultades y los cambios de actitud del nifio al adaptarse
a este nuevo contexto y poner en practica alternativas pedagdgicas que logren
evitar un proceso de adaptacion frustrante para el nifio. El docente tiene la
responsabilidad de manejar adecuadamente lo que el nifio expresa en sus diversas

conductas. Elpapel del profesor es crucial para crear un entorno de clase acogedor



y confiable. Esto depende del éxito de una adaptacion escolar adecuada y, por lo

tanto, de la asimilacion significativa de los aprendizajes por parte de los nifios.

Segun estudios de Bethy Margot Castillo Pindo, Alonso José Larreal Bracho
(Panama 2023) Las adaptaciones pedagdgicas son imprescindibles, porque se
tienen que hacer modificaciones en sus planificaciones, con la finalidad de lograr
gue el nifo pueda desenvolverse de manera favorable durante el proceso de sus
aprendizajes. En lo posible estos ajustes se deben realizar de manera
individualizada para contribuir de manera eficiente en el aprendizaje en nifios con
algun tipo de necesidad. Se debe considerar cambios en la metodologia, areas de
trabajo, materiales a usar para que desarrollen habilidades tal igual que los otros
nifios; no es necesario que los estudiantes aprendan diferentes contenidos o
habilidades, sino que lo hagan de diferentes maneras.

A nivel nacional para la sub categoria de adaptaciones pedagdgicas se
considero lo manifestado por el ministerio de educacion en su publicacién titulado
orientaciones para realizar las adaptaciones pedagdgicas en el nivel de educacion
inicial (2022) sefiala que la adaptacion pedagodgica es un procedimiento que
satisface las necesidades de una o un estudiante en respuesta a los obstaculos
gue se presentan en su aprendizaje y acompafiarlo hasta lograr eliminar o superar
las barreras educativas. Pone en manifiesto que las adaptaciones pedagdgicas no
son exclusividad de una o un estudiante con discapacidad, sino se debe aplicar
para cualquier estudiante que presente barreras para el aprendizaje.

Respecto a la sub categoria habilidades sociales se reviso estudios
realizados en diferentes paises; mencionamos Jennifer P Cardenas Paltan (2020
Ecuador) refiere habilidades son las capacidades, habilidades o aptitudes que toda
persona desarrolla, y el término sociales esta referido a las relaciones interpersonal.
por tanto, las habilidades sociales son fundamental para la comunicacion
interpersonal y la naturaleza del ser humano es social, su calidad de vida depende
de una comunicacion saludable y sana, situacién que se da cuando. la persona
pone en manifiesto su conducta, cuando expresa sus sentimientos, actitudes,
deseos, opiniones de una manera acorde ante la situacion en la que se encuentren,
respetando esas conductas en los demas. Estas conductas se expresan de forma

verbales y no verbales y se dan en distintas situaciones de interaccion. Las
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habilidades sociales generalmente son aprendidas.

En el trabajo de investigacion de Romero Cruz, Juan Carlos Ecuador (2024)
destaca que las causas violentas que muestran los nifios hacia con sus pares son
diversas, como niflos que provienen de entornos familiares disfuncionales, nifios
gue enfrentan vivencias violentas en su entorno, estudiantes que no manejan sus
emociones y frustraciones de manera adecuada, actian con violencia en las aulas,
otros factores son la falta de manejo de habilidades sociales como falta de empatia,
asertividad y no saben como gestionar un lenguaje efectivo que les permita
relacionarse de manera saludable. El presente trabajo refuerza la investigacion
realizada porque sostiene que el manejo de habilidades sociales aporta a una
convivencia saludable y mejora el nivel socio afectivo del nifio.

Estudios de investigacion realizados en América latina y el Caribe manifiestan
que existe malas relaciones interpersonales en las aulas por falta de habilidades
sociales sostienen que en un promedio de 10% al 13% de estudiantes han
enfrentado diversas situaciones de hostigamiento y tuvieron que realizar acciones
en contra de su voluntad. Asi por ejemplo en Republica Dominicana un 17% de
estudiantes son aislados en forma sistematicamente, un 14% se sienten
amenazados por otros estudiantes. Reconocen que nifios con falta de habilidades
sociales, presentan dificultades en su aprendizaje, incapacidad para adaptarse al
grupo, miedo de recibir ataques por sus pares, baja autoestima, depresion,
ansiedad. (Valiente Castro, Marco Antonio. Hernandez Fernandez Bertila 2020).

A nivel nacional también se reviso diferentes estudios para respaldar la sub
categoria de habilidades sociales Kimberly Rossmery Rosas Japa (Lima 2019)
resalta habilidades sociales se dan por medio del aprendizaje, se fortalecen con las
interrelaciones, fomentan los valores el respeto y la tolerancia y mejora la
comunicacion a través conducta asertiva en los niflos. Las relaciones
interpersonales se expresan con actitudes; los padres deben apoyar a desarrollar
las competencias sociales, ser ejemplo a seguir. Las habilidades sociales se
potencian con la escucha activa y empatia, donde los nifios participan activamente
en la conversacion, mejorando los aprendizajes, el bienestar general y logros
sociales. El presente estudio aporta al trabajo de investigacion porgue favorece a
los docentes para tomar en cuenta las adaptaciones pedagodgicas para mejorar su

lenguaje y habilidades sociales y elevar el nivel cognitivo y socio afectivo del nifio.
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Marco Antonio Valiente, Bertila Hernandez (2020 Peru) Resaltan que las

habilidades sociales son diversas conductas que las personas necesitan para poder
desenvolverse en diversos entornos tanto en forma individual como interpersonal
gue les permita expresar sus sentimientos, emociones, opiniones, deseos actitudes
etc. Por medio de manejo de habilidades sociales se llega a la resolucion de
conflictos y evitar la violencia y buscar una convivencia saludable.
Las habilidades sociales se van implementando por medio de los aprendizajes y en
la etapa de la infancia este aprendizaje se torna critica, por ello es necesario el
fortalecimiento por medio de las practicas en el entorno que se desenvuelve, como
manifestarse con cortesia, amabilidad, toma de decisiones, empatia, respeto a los
derechos humanos y otros.

Con referencia a la categoria 2 problemas de lenguaje y las sub categoria
aspectos cognitivos y socio afectivo se indagaron diferentes estudios mencionando
los estudios realizados en Colombia por Ceballos y Solffredy (2011) sobre “el juego
como habilidad que desarrolla el lenguaje oral”’. Se trabajo con una poblacién 235
estudiantes y de muestra 42 nifios, de los resultados se concluye que el juego como
habilidad comunicativa fue un instrumento valioso para resolver problemas en el
proceso de la comunicacion, su aplicacion permitié mantener motivados y ocupados
a los estudiantes con logros significativos en el progreso del propésito de clase. El
presente estudio de investigacion ayudara en el desarrollo de la presente
investigacién en vista que las adaptaciones pedagdgicas promocionan el lenguaje
oral de los nifios y como los docentes buscan variedad de estrategias para lograr
este objetivo.

La investigacion de Oscar Edilberto Espinoza (2017) plantea “El teatro como
estrategia didactica para desarrollar el lenguaje oral” el propdsito que se pretende
lograr es mejorar el lenguaje oral de los nifios del primer grado de la I.E. N° 1046
del Agustino, sostiene que, a través del teatro, se supera las dificultades de
expresién, manejo de emociones, por ende, no hay una comunicacién clara al
relacionarse con los demas en las actividades cotidianas. Por lo expuesto las
habilidades del lenguaje oral son imprescindibles para la formacion de la
personalidad del nifio.

El presente trabajo de investigacion da soporte al desarrollo de la presente
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investigacién porque proporciona aportes para la mejora del lenguaje oral y el
aspecto socio emocional del nifio al interrelacionarse con su entorno.

Pefia More (2022) En su trabajo de investigacion hacia referencia El uso del
juego como herramienta educativa para mejorar el lenguaje oral en la materia de
comunicacion beneficia a 30 nifios de 5 afios del nivel inicial de la IElI N°225-
Lagunas del distrito de Morrope. Los resultados demuestran que de 30 estudiantes
23 resultan tener un bajo nivel en expresion repiten, las palabras, problemas en la
fluidez de oraciones, discriminacion de sonidos, esto dificulta la comprension
lectora evidenciandose al no responder preguntas de comprension lectora,
situacion que provoca desinterés, baja autoestima; se sugiere disefiar y trabajar
con didacticas de juegos orientadas a estimular el desarrollo del lenguaje. Una vez
aplicada dicha didactica se demostrd que 19 nifios mejoraron el nivel del lenguaje
oral y el aspecto socio afectivo. El presente estudio se considera para el desarrollo
de la presente investigacion pues se demuestra que realizando atencion en el
problema de lenguaje mejora su aspecto socio afectivo y nivel académico.

La (Revista de Investigacion en Logopedia 2020) El objetivo del estudio
"intervencién en el control inhibitorio en nifios con y sin trastornos de lenguaje
dentro del aula” es disefiar una intervencion en el contexto escolar que permitiera
mejorar las habilidades inhibitorias de los nifios con TDL y dislexia, asi como de los
nifios sin dificultades de lenguaje. sefala que las dificultades del lenguaje oral estan
relacionadas con las habilidades sociales, el liderazgo, las capacidades cognitivas,
el desarrollo de la atencién y el comportamiento. Estas dificultades de lenguaje
pueden causar cuadros emocionales negativos, como la ansiedad y el estrés, y
dificultar que los nifios aprendan a manejar el estrés, la ansiedad o la impulsividad
en el entorno escolar. El presente estudio refuerza al trabajo de investigacién desde
la perspectiva de que las practicas de habilidades sociales mejoran el aspecto socio
afectivo de los nifios.

Las investigaciones realizadas por Natalia Anaya, Linda Murcia (Colombia 2021)
muestran que algunos niflos y nifias adoptan comportamientos agresivos para
promover sus propios intereses cuando se enfrentan a un conflicto, lo que afecta
su desarrollo socioemocional. Todas estas conductas pueden crear un desequilibrio
emocional entre ellos cuando reaccionan gritando, mostrandose irritables y

llorando, lo que a menudo resulta en interrupciones en las lecciones y actividades
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II.
3.1

recomendadas, también afecta el desarrollo social...emocional de cada nifio y nifia.
El comportamiento agresivo complica las relaciones sociales que el nifio desarrolla
cuando crece, y por tanto le resulta dificil integrarse adecuadamente en cualquier

entorno por consiguiente es necesario el desarrollo de habilidades sociales.

METODOLOGIA
Tipo y disefio de la investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion.

En el presente trabajo de practicas inclusivas en nifios con problemas de
lenguaje en el nivel inicial se implemento la investigacion de tipo aplicativa,
este tipo de investigacion busca obtener el conocimiento de una determinada
realidad, con el objetivo de que el conocimiento se enriquezca y se busque la
verdad. El fendmeno presentado se analizé utilizando hechos y experiencias
de diferentes docentes de educacion inicial. Para demostrar su validez y
rigurosidad en la interpretacion de datos, se aplicaron preguntas abiertas que
requieren flexibilidad, sistematizacion y criticidad. La investigacion aplicada se
fundamenta en detectar problemas fundamentales y, posteriormente, plantear
soluciones utilizando el conocimiento que se ha obtenido mediante la
investigacion. Asimismo, para proporcionar un punto de referencia para la
resolucion de problemas, la investigacion llevada a cabo tiene en cuenta todas
las normas, estandares y otras normas que regulan el comportamiento social.

Son trabajos originales que no estan destinados a adquirir nuevos
conocimientos, sino que estan destinados a resolver problemas que se han

encontrado en un contexto particular. (John Jairo Castro Maldonado 2022).
El enfoque de la investigacion es cualitativo porque permiti6 manejar datos
descriptivos de caracter bibliografico, por otro lado, este enfoque es flexible,
interpretativo y ayuda a la comprension de los datos a partir de lecturas de

diversas fuentes. (Alarcon Alava, Maria Grace 2021).

3.1.2. Disefio o método de investigacion

Se realiz6 una investigacién fenomenoldgica, la técnica de investigacion fue
la entrevista. y los docentes participantes utilizaron un guia de entrevista. La

fenomenologia ayuda a comprender, explicar y describir las experiencias
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vividas de las personas en diversas situaciones. Para los autoresn Hernandez,
Fernandez y Baptista (2006). El objetivo de la investigacion es contar y
comprender los fendbmenos desde la perspectiva de cada persona y desde la
perspectiva que todos han establecido. El analisis de temas y discursos
especificos y la busqueda de significados potenciales son parte del disefio
fenomenoldgico.

Asi mismo Aguirre-Garcia, Juan Carlos (2012) resalta que ElI método
fenomenolégico brinda apoyo privilegiado al conocimiento de situaciones
escolares, especialmente, a las experiencias de los involucrados en el
proceso formativo. Este método pretende aportar a un contexto de discusion

con elementos tedricos y resultados practicos.

3.2 Categorias, sub categorias y matriz de categorizacién

Hernandez — Sampiere y Mendoza (2018) describen las categorias como temas,
caracteristicas, peculiaridades y elementos fundamentales de un tema que se
abordan a través de las experiencias vivencia del individuo. EI @mbito teméatico de
esta investigacion las categorias son practicas inclusivas y problemas de lenguaje,
las subcategorias son adaptacion pedagdgica y habilidades sociales, las otras sub
categorias aspecto cognitivo y aspecto socio afectivo. (ver anexo 1: Tabla de
categorizacion y anexo 2: Matriz de categorizacion aprioristica)
3.3 Escenario de estudio.

El trabajo de estudio se efectud en el VRAEM en el distrito de Kimbiri en la provincia
Convencion departamento del Cusco perteneciente a la UGEL del Cusco. En la
actualidad, el distrito de Kimbiri alberga 2 instituciones del nivel inicial publicas con
pocos afios de creacion. Para la investigacion se tomo a la institucion educativa
inicial que cuenta con 8 secciones 2 aulas de 3 afios. 3 aulas de 4 afios y 3aulas
de 5 afios, la institucion educativa cuenta con buena infraestructura, un patio central
techada, cuenta con rampas para la adecuada atencion de nifios con problemas de
discapacidad fisica, en estas aulas se tienen estudiantes con problemas de
lenguaje y habilidades sociales que oscilan entre los 3 a 5 afios. Para llevar a cabo
la investigacion se determind trabajar un aula de 25 nifios de 3 afios.
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3.4 Participantes
Los involucrados seleccionados para el presente trabajo de investigacion son: La
directora quien se encuentra en la primera escala magisterial y tiene dos afios de
experiencia en el cargo directivo. También participaron 8 docentes del nivel inicial,
6 de ellas en calidad de nombradas que vienen laborando recién este afio que
lograron su nombramiento y dos docentes en calidad de contratadas, quienes no
cuentan con especializacion en educacion inclusiva, tampoco se cuenta con
especialistas en educacion basica especial, asi mismo participaran los padres de

familia del aula seleccionado.

3.5Técnicas e instrumentos de recoleecion de datos
De acuerdo con Vidal (2015), la entrevista como método de investigacion cualitativa
permite administrar los recursos de forma mas eficiente, debido a que estas
técnicas recaban informacién en forma verbal acerca de las demandas que enfrenta
los estudiantes de educacion béasica elemental debido a la carencia de una
adaptacion pedagdgica. En consecuencia, Sampiere (2015) sefiala que "la validez
de la recoleccion de datos radica en la funcion fundamental que desempefia el
investigador, ya que debe ser consciente del tratamiento que recibira la informacion
seleccionada”. Este conocimiento también puede ser utilizado para explicar al
entrevistado cdmo se procesara la informacion que se le ha proporcionado durante
el periodo de tiempo asignado, utilizando la guia de entrevista como medio.
3.6Procedimientos de recoleccion de datos

Para llevar acabo el desarrollo de las entrevistas al personal directivo y docente se
gestiond el debido permiso y aprobacion de la directora de la Institucion educativa,
quien facilité el respectivo permiso para la entrevista con las cuatro docentes, con
guienes previa a la entrevista se coordind fecha y hora de la entrevista,
seguidamente se socializo de manera formal la informacion dandoles a conocer a
los docentes el objetivo de la entrevista que ayudarian a comprender como las
practicas inclusivas y habilidades sociales en niflos con problemas de lenguaje
pueden mejoran el nivel cognitivo y socio afectivo del nifio. Las entrevistas fueron
grabadas con la herramienta Google documentos que ayudo a organizar e
interpretar la informacion obtenida. El procedimiento de recoleccion de datos es

necesario para poder analizar, reflexionar sobre el tema de investigacion. En cuanto
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a la organizacion de la informacién obtenida se utilizé una matriz para el respectivo
analisis y lograr la triangulacion metodolégica de las fuentes de informacion y su

interpretacion correspondiente.

3.7 Rigor cientifico

a investigacion actual cumple con los estandares cientificos establecidos y
la informacion y datos recolectados, Su andlisis e interpretacion se llevaron a cabo
de manera responsable de conformidad con los principios éticos abordados en el
estudio para garantizar la confiabilidad y calidad del trabajo. Demostrar el rigor
cientifico a través de la confiabilidad (validez interna), la transferibilidad (validez
externa) y la coherencia, dadas las diferentes relaciones sujeto-objeto de la
investigacién, es una forma de dar rigor a la investigacién. Esperamos aclarar el
problema de la inconsistencia de los términos tradicionales aplicados al naturalismo
y ofrecer alternativas que apoyen légicamente las relaciones que se derivan de los
axiomas naturalistas. (Gonzéalez-Diaz, Romel Ramén* Acevedo-Duque, Angel
Eduardo**, 2021)

3.8 Método de analisis de la informacion.

El presente estudio se realizd aplicando el disefio fenomenoldgico segun Fuster
(2019) sefiala que este disefio se desarrolla mediante pasos. primero se identifica
el fendbmeno de estudio, seguidamente seleccionar y determinar a los participantes,
gue proporcionaran la informacién detallada y variada sobre el fenbmeno de
estudio; luego seguimos con las entrevistas a los participantes para obtener puntos
de vista de sus experiencias vividas sobre el fendmeno, seguidamente se inicia con
el andlisis detallado y exhaustivos de las resultados de la entrevista para identificar
y comparar patrones y respuestas recurrentes de los participantes, luego se
trabajara en la descripcion detallada de los datos recopilados para finalmente
interpretar los resultados y llegar a las conclusiones del fenébmeno estudiado. Paitan
Compi, Elizabeth Lucia (2024)

Terminada los procesos se desarrollara la etapa de la triangulacion de los
resultados comparadas con las teorias y postura de los diferentes investigadores
sobre las practicas inclusivas en nifilos con problemas de lenguaje y habilidades

sociales. La triangulacion es el uso de multiples métodos de recoleccion de datos
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para estudiar una sola preguntay ha demostrado ser Util para proporcionar
confirmacion de resultados, datos mas completos, mayor validez y mejor
comprension del fendmeno en estudio. Para lograr confiabilidad en los hallazgos
de la investigacion, uno de los requisitos fundamentales en los estudios cualitativos
es la triangulacién. Por lo tanto, la triangulacion es una estrategia de control de
calidad que nos da seguridad y confianza en el valor metodoldgico de nuestros
resultados. El propdsito de la triangulacién es aumentar la confiabilidad y validez

de los resultados de la investigacion. (Viviana Elizabeth Jiménez Chaves 2020)

3.9 Aspectos éticos

Salas Ocampo (2019) Los datos obtenidos deben ser analizados y detallados
responsablemente, llegando a un andlisis sistematico de los mismos. evitar
interpretaciones de los datos que devallen a las personas, por otro lado, se debe
mantener el anonimato y la privacia de los entrevistados. En el presente estudio, la
ética y el respeto a los participantes es primordial, en tal sentido toda informacion
gue se quiera obtener serd con el permiso pleno de la persona, garantizando la
confidencialidad total de los datos e informacion obtenida.

La aplicacion de la entrevista se realizara plena autorizacion de los docentes
entrevistados. Se seguiran las pautas de Sampedro (2020) y el codigo deontoldgico
de la institucion correspondiente para evitar plagios y engafios, este coédigo
deontoldgico en el trabajo de investigacion se refiere a un conjunto de principios
éticos y normas de conducta que deben seguir los investigadores en el desarrollo
de sus investigaciones. Estas normas incluyen el respeto a la autonomia de los
participantes, la confidencialidad de los datos, la transparencia en la comunicacion
de los resultados, entre otros.

Asi mismo se considero el codigo de ética en investigacion de la Universidad
Cesar Vallejo, aprobado con Resolucién de Consejo Universitario N° 0470 -
2022/UCV donde se enfatiza las buenas practicas y la promocion de los principios
éticos que garanticen el bienestar, autonomia y respeto a las personas, asi también
la responsabilidad y honestidad de los investigadores en la busqueda de
informacion, procesamiento, interpretacion, elaboracion del trabajo de informacién

y su publicacion.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Objetivo General: Entender que las practicas inclusivas en nifios con

problemas de lenguaje mejoran el nivel cognitivo y socioafectivo de una

institucién educativa inicial de Cusco.
El andlisis de los resultados mostré que las practicas inclusivas en la institucion
educativa estan en sus primeros pasos.Los docentes sefialaron que se han iniciado
algunas adaptaciones pedagdgicas y estrategias para mejorar tanto el nivel
cognitivo como socioafectivo de los nifios con problemas de lenguaje. Sin embargo,
todos los docentes coincidieron en que estas adaptaciones aun estan en una etapa
temprana y requieren desarrollo y sistematizacion.

Evaluacién
sistematica:
medicion precisa del
progreso cognitivo y
socioafectivo
Capacitaciony
recursos para
docentes: clave para
la implementacion
efectiva

practicas
inclusivas

Figura 1. précticas inclusivas
Fuente: Elaboracion propia

Objetivo Especifico 1: Entender que las adaptaciones pedagdgicas mejoran
el nivel cognitivo en nifios con problemas de lenguaje de una institucion
educativa inicial de Cusco.

Los docentes entrevistados indicaron que las adaptaciones pedagdégicas en sus
aulas incluyen actividades ludicas y juegos que promueven la interaccion social y

la comunicacion. Estas actividades estan disefiadas para permitir que los nifios se
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expresen y participen activamente en el aula. Por ejemplo, una docente menciono:
"Adapto actividades de estrategias metodoldgicas, juegos, trabajo en equipo para
lograr que los nifios puedan relacionarse de mejor manera sin agresiones. Aunque
estas adaptaciones son prometedoras, su efectividad en la mejora del nivel
cognitivo aun no ha sido completamente evaluada debido a su implementacion

reciente.

La evaluacién y monitoreo del progreso cognitivo se realiza principalmente a través
de la observacion directa. Los docentes observan como los nifios participan en las
actividades y ajustan las estrategias segun sea necesario. Sin embargo, esta
metodologia carece de sistematizacion y herramientas especificas de evaluacion.
Una docente explicd: "Mediante la observacién al trabajar con las estrategias
sefaladas, los nifios trabajan con mayor entusiasmo”. Esta falta de herramientas
estandarizadas dificulta la capacidad de los profesores para medir de manera
precisa el impacto de las adaptaciones pedagogicas en el desarrollo cognitivo.

Los docentes enfrentan varios desafios al implementar adaptaciones pedagdgicas,
incluidos la falta de recursos y la falta de capacitacion especifica en educacién
inclusiva. Un docente sefald: "Desconozco en gran parte sobre adaptaciones
pedagogicas, es una limitante. Como también no he tenido capacitaciones de como
atender a este grupo de nifios”. Para superar estos desafios, algunos docentes han
adoptado estrategias alternativas, como el uso de juegos de comunicacion no
verbal y la implementacion de talleres para padres e hijos.

Algunos ejemplos de adaptaciones pedagdgicas exitosas mencionados por los
docentes incluyen el uso de juegos en el aula y la dramatizacion de titeres y teatro.
Estas estrategias han mostrado ser efectivas para mejorar la participacion y la
comunicacién entre los nifios. Una docente menciond: "Utilizar diversas estrategias
metodolbégicas como dramatizacion de titeres, teatro que apoyen al logro de sus

aprendizajes”
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Capacticacién docente:
fundamental para la
efectividad de las
adaptaciones

Evaluacién y monitoreo
sistematico: clave para
medir el progreso cognitivo

Adapataciones
pedagodgicas

Figura 2. adaptaciones pedagogicas
Fuente: Elaboracion propia

Objetivo Especifico 2: Entender que las habilidades sociales mejoran su nivel
socioafectivo en niflos con problemas de lenguaje de una institucion
educativainicial de Cusco.

Para desarrollar habilidades sociales, los docentes utilizan estrategias que
fomentan el trabajo en equipo y la interaccién social. Estas incluyen juegos en
sectores donde los niflos comparten experiencias de la vida cotidiana, lo que ayuda
a mejorar sus habilidades de empatia y asertividad. Una docente explicd: "Para
mejorar las habilidades sociales implemento estrategias de trabajos en equipo,
juegos en sectores para compartir sus materiales™

Algunos docentes han observado mejoras significativas en el nivel socioafectivo de
los nifilos como resultado de estas estrategias. Por ejemplo, un docente menciono:
"Personalmente, para trabajar habilidades sociales, en todo tipo de actividades que
realizo, voy reforzando las conductas positivas que manifiestan los nifios”. Estas
observaciones, aunque anecdéticas, sugieren que las estrategias implementadas
tienen el potencial de mejorar el bienestar emocional y las habilidades sociales de
los nifos.

Los principales desafios al intentar mejorar las habilidades sociales incluyen la falta
de apoyo de los padres y la sobreproteccion en el hogar. Los docentes han
encontrado Utiles las estrategias de juego y el reforzamiento positivo para abordar
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estos desafios. Un docente sefiald: "Muchas veces no apoyan los padres de familia
en las aulas, implementamos manejo de habilidades sociales para mejorar su
lenguaje para la comunicacion adecuada, pero en casa no apoyan y permiten
conductas inadecuadas".

La evaluacion del progreso en habilidades sociales se realiza principalmente
mediante la observacion de las interacciones de los nifios y el seguimiento de su
comportamiento en el aula. Sin embargo, al igual que con el monitoreo del progreso
cognitivo, esta metodologia carece de sistematizacion y herramientas especificas.
Un docente mencion6: "Para trabajar habilidades sociales realizo estrategias de
juego, en ellas se puede observar su forma de actuar y en base a ello trabajar
ejemplos de habilidades sociales".

Reforzamiento
positivo: ckave
para el desarrollo
socioemocional
Estrategias de Colaboracién

juego y trabajo en Escuela-Hogar: un

equipo: enfoque integral
fomentando la para el apoyo
interaccion social socioafectivo

Figura 3. las habilidades sociales mejoran su nivel socioafectivo
Fuente: Elaboracion propia

DISCUSION
Las adaptaciones pedagodgicas implementadas, aunque en una fase inicial, han
mostrado potencial para mejorar el desarrollo cognitivo de los nifios con problemas

de lenguaje. Sin embargo, la falta de sistematizacion y herramientas de evaluacion

estandarizadas representa una barrera significativa. Segun Delgado et al. (2021),
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las adaptaciones pedagdgicas deben ser especificas y bien estructuradas para
abordar de manera efectiva las necesidades de los estudiantes. La implementacion
de estas adaptaciones en el contexto estudiado es aun incipiente y requiere
desarrollo adicional.

Las estrategias para mejorar las habilidades sociales, como los juegos en equipo y
las actividades ludicas, han sido efectivas para algunos estudiantes. Estudios
previos han demostrado que estas estrategias pueden mejorar la interaccion social
y el bienestar emocional de los niflos. Sin embargo, la falta de apoyo parental y la
sobreproteccién siguen siendo desafios importantes. Los resultados sugieren que
el trabajo en equipo entre la escuela y el hogar es fundamental para el éxito de
estas intervenciones.

Los problemas que los maestros mencionaron, como la falta de recursos y
capacitacion, son consistentes con los hallazgos de investigaciones anteriores.
Muntaner Guasp (2019) sefalé que la capacitaciéon adecuada de los docentes es
esencial para la implementacion exitosa de adaptaciones pedagdgicas inclusivas.
La falta de recursos y apoyo institucional limita la capacidad de los docentes para
aplicar estas estrategias de manera efectiva.

Los resultados de este estudio son consistentes con las teorias sobre la educacion
inclusiva y la importancia de las adaptaciones pedagogicas. Segun Arnaiz y Haro
(2020), la educacion inclusiva es fundamental para promover la equidad y la calidad
educativa. Los hallazgos también se alinean con los antecedentes presentados en
estudios realizados en América Latina y otros contextos internacionales, que
resaltan la necesidad de estrategias especificas y apoyo para mejorar el desarrollo
cognitivo y socioafectivo de los nifios con problemas de lenguaje. En resumen,
aunque las practicas inclusivas y las estrategias para mejorar las habilidades
sociales estan en su fase inicial, han mostrado potencial para mejorar el desarrollo
cognitivo y socioafectivo de los nifios con problemas de lenguaje. Sin embargo, se
requieren esfuerzos adicionales para sistematizar estas estrategias y proporcionar
a los docentes los recursos y la capacitacién necesarios para su implementacién
efectiva. La colaboraciéon entre la escuela y el hogar también es esencial para

superar los desafios y maximizar el impacto de estas intervenciones.
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V.

CONCLUSIONES

Implementacion Inicial de Préacticas Inclusivas: Las practicas inclusivas
implementadas en la institucion educativa de Cusco estan en una etapa inicial, lo
gue refiere la necesidad de mayor desarrollo y sistematizacion. Los docentes han
comenzado a introducir actividades ludicas y juegos para apoyar a los nifios con
problemas de lenguaje, pero estas estrategias aun requieren mas estructura y
evaluacion para medir su efectividad.

Necesidad de Capacitacion y Recursos: La falta de capacitacion especifica en
adaptaciones pedagogicas y la carencia de recursos adecuados son barreras
significativas para los docentes. Esto limita su capacidad para aplicar estrategias
inclusivas de manera efectiva y evaluar su impacto en el desarrollo cognitivo y
socioafectivo de los estudiantes.

Evaluacion y Monitoreo Insuficientes: La evaluacion y el monitoreo del progreso
cognitivo y socioafectivo de los nifios se basan principalmente en la observacion
directa, lo cual es insuficiente. La falta de herramientas de evaluacion
estandarizadas y sistematizadas dificulta la capacidad de los docentes para medir
y documentar el progreso de manera precisa y consistente.

Impacto Positivo de las Adaptaciones Pedagdgicas y Estrategias Sociales: A pesar
de los desafios, las adaptaciones pedagdgicas y las estrategias para desarrollar
habilidades sociales han mostrado resultados prometedores. Actividades como
juegos en equipo, dramatizacion y talleres con padres e hijos han ayudado a
mejorar la interaccion social y la comunicacion entre los nifios, aunque se necesita
mas tiempo y esfuerzo para ver resultados a largo plazo.

Importancia de la Colaboracion Escuela-Hogar: La falta de apoyo parental y la
sobreproteccidn en el hogar son desafios criticos que afectan la efectividad de las
estrategias inclusivas. Es fundamental fomentar una colaboracibn mas estrecha
entre la escuela y los padres para asegurar que las estrategias de desarrollo
cognitivo y socioafectivo sean reforzadas tanto en el aula como en el hogar,

maximizando asi el impacto positivo en los nifios.
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VI.

RECOMENDACIONES

Parala directora de la Institucion Educativa: Fomentar la actualizaciéon Continua
de los maestros: Es esencial que el director organice y promueva programas de
capacitacién continua en adaptaciones pedagogicas y practicas inclusivas. Estos
programas deben enfocarse en facilitar a los profesores las herramientas y
conocimientos necesarios para implementar y evaluar efectivamente estrategias
inclusivas. Ademas, se recomienda establecer un sistema de mentoria donde los
docentes mas experimentados puedan apoyar a sus colegas en el desarrollo y

aplicaciéon de estas estrategias.

Para los Docentes: Utilizar Herramientas de Evaluacién Estandarizadas: Se
recomienda que los docentes adopten y utilicen herramientas de evaluacion
estandarizadas para monitorear el progreso cognitivo y socioafectivo de los
estudiantes. Estas herramientas ayudaran a sistematizar el proceso de evaluacién
y proporcionar datos precisos sobre la efectividad de las adaptaciones
pedagogicas. Participar activamente en las capacitaciones y colaborar con colegas

para compartir buenas practicas y estrategias también sera crucial.

Para la Direcciéon Regional de Educacidn: Las escuelas deben recibir recursos y
apoyo técnico.: La Direccion Regional de Educacion debe garantizar que las
escuelas cuenten con los recursos necesarios para llevar a cabo practicas
inclusivas efectivas. Esto incluye proporcionar materiales educativos., recursos
tecnolégicos y apoyo técnico. Ademas, es fundamental establecer programas de
seguimiento y evaluacion para supervisar la implementacion de estas practicas y

ofrecer asesoramiento continuo a las instituciones educativas.

Para el Ministerio de Educacion: Desarrollar Politicas y Lineamientos Nacionales
para la Educacion Inclusiva: El Ministerio de Educacion debe desarrollar y promover
politicas y lineamientos claros y detallados sobre la educacion inclusiva,
asegurando que todas las instituciones educativas cuenten con un marco de
referencia comun. Estas politicas deben incluir la obligatoriedad de la capacitacion
en adaptaciones pedagogicas para todos los docentes, asi como la asignacion de

fondos especificos para la implementacion de préacticas inclusivas. Ademas, se
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debe fomentar la colaboracién entre el hogar y la escuela para fortalecer el apoyo

a los estudiantes con necesidades educativas especiales.
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ANEXOS



Anexo 1. Tabla de categorizacion

Categoria de Definicién conceptual Categoria | Subcategoria | Codigos
estudio

Practicas Las practicas inclusivas son disefiadas con la finalidad de promover actividades | Practicas Adaptaciones | PA
. . colaborativas, fomentar la socializacion saludable entre los estudiantes. Una buena | . . L
inclusivas inclusivas | Pedagogicas

practica inclusiva acoge a todos los estudiantes sin excepcion alguna e incentiva y

valora la participacion con igualdad y equidad de cada estudiante, brindando a cada

uno la oportunidad de participar y aprender, a su manera. Estas practicas son la base

para una verdadera educacién inclusiva y la atencion a la diversidad que elimina toda Habilidades PH

exclusion social y barreras que se presentan en las aulas. Cinthya Roxana Linian Paz _

sociales

(2019)

Problemas de El lenguaje permite a los nifios resolver tareas, evitar situaciones violentas, mediar Problemas | Aspecto PC
) conflictos antes de pasar a la accion y autorregular las emociones y comportamiento, de N

Lenguaje. . . _ . _ . _ Cognitivo

los simbolos y las palabras sirven primero para el contacto social. Asi las funciones

" o : . , Lenguaje.

cognitivas y comunicativas del lenguaje se convierten en una nueva y superior

actividad en los nifios que lo hace ser distintivo” para todo nifio es imperativo

expresarse, manifestarse, dar a conocer sus emociones, experiencias, inquietudes,

. . — . o Aspecto PS
socializar e interactuar con su entorno. En tal situacion el lenguaje oral es primordial
porque es el medio para adquirir todo los signos y simbolos lingiiisticos que nos Socio
afectivo

permite comunicarnos con los demas. Se define al lenguaje expresivo como la

capacidad humana que le permite trasmitir el pensamiento (Puyuelo 2003).




Anexo 2. Matriz de categorizacién aprioristica.

Ambito Problema de Pregunta Objetivo Objetivos categorias subcategorias
temético investigacion | general general especificos
Practicas ¢De qué | Las practicas | Entender que | Entender que Adaptaciones
inclusivas  en | manera las | inclusivas  en |las  practicas | las _ Practicas pedagogicas.
estudiantes con | practicas ninos con | inclusivas en | adaptaciones inclusivas
problemas de | inclusivas en | problemas de | nifios con | pedagdgicas
lenguaje de | nifios con | lenguaje problemas de | mejoran el nivel
una institucion | problemas de | mejoran el | lenguaje cognitivo en
educativa lenguaje nivel cognitivo | mejoran el nivel | nifios con
inicial de Cusco | mejoran el nivel | y socio afectivo | cognitivo y | problemas de Habilidades
cognitivo y | de una | socio afectivo | lenguaje de una sociales
socio afectivo | institucion de una | institucion
de una | educativa institucion educativa inicial
institucion inicial de | educativa de Cusco.
educativa inicial | Cusco inicial de
de Cusco? Cusco. Entender que | Problemas de | Aspectos
las habilidades | lenguaje cognitivos
sociales
mejoran su
nivel socio
afectivo en
ninos con :
problemas de ASpe.CtO SOCIO
lenguaje de una afectivo
institucion

educativo inicial
de Cusco.




Anexo N° 3 Guia de entrevista

Titulo de Practicas inclusivas en nifios con problemas de lenguaje de una

institucién educativa inicial de Cusco

Lugar VRAE Distrito de Kimbiri
Objetivo Entender que las préacticas inclusivas en nifios con problemas de
general lenguaje mejoran el nivel cognitivo y socio afectivo de una

institucion educativa inicial de Cusco.

entrevistado

Fecha
Hora

Duracion

Investigador Medina Puma, Mery

responsable

observaciones

Preguntas: objetivo especifico 1
1. ¢Qué tipos de adaptaciones pedagdgicas implementan en sus aulas para
apoyar a los niflos con problemas de lenguaje y cémo describen su

efectividad en la mejora del nivel cognitivo de estos nifios?

2. ¢Como evallan y monitorean el progreso cognitivo de los nifios con
problemas de lenguaje tras la implementacion de adaptaciones

pedagogicas especificas?

3. ¢Qué desafios enfrentan al aplicar adaptaciones pedagogicas para nifios
con problemas de lenguaje y qué estrategias han encontrado Utiles para
superar estos desafios?

4. ¢Podrian compartir ejemplos concretos de adaptaciones pedagdgicas que
han sido particularmente exitosas en mejorar el nivel cognitivo de los nifios

con problemas de lenguaje en su aula?




Preguntas objetivo especifico 2

1. ¢Qué estrategias utilizan en su aula para desarrollar habilidades sociales
en nifios con problemas de lenguaje y cdmo perciben que estas estrategias

afectan su nivel socioafectivo?

2. ¢Podria describir alguna situacion o actividad en la que haya observado
una mejora significativa en el nivel socioafectivo de un nifio con problemas

de lenguaje debido a la implementacion de habilidades sociales?

3. ¢Cudles son los principales desafios que enfrentan al intentar mejorar las
habilidades sociales y el nivel socioafectivo de los nifios con problemas de
lenguaje, y qué estrategias han encontrado efectivas para superar estos

desafios?

4. ¢Como evallan y monitorean el progreso en las habilidades sociales y el

nivel socioafectivo de los nifios con problemas de lenguaje?




Anexo 4

Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: practicas inclusivas en estudiantes con problemas de

lenguaje de una institucién educativa inicial de Cusco

Investigadora: Mery Medina Puma

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “practicas inclusivas en

estudiantes con problemas de lenguaje de una institucion educativa inicial de Cusco

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes del programa de segunda

especialidad de la carrera profesional en atencién a la diversidad e inclusion

educativa de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado por la

autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la

institucion Educativa de Cusco

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Practicas inclusivas en nifios con problemas de lenguaje en la institucion educativa

inicial de Cusco

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los

procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o0 entrevista donde se recogeran datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:
“practicas inclusivas en estudiantes con problemas de lenguaje de
una institucion educativa inicial de Cusco”
2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 60

minutos y se realizara en el ambiente de la institucién educativa.

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un

namero de identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea

participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea

continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafo al participar en la



investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informaré& que los resultados de la investigacidn se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigadora
Mery Medina Puma Gmail: merymepu@gmail.com y Docente asesor Pacheco

Salas, Maria Elizabeth.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Mery Medina Puma.

Fechay hora:


mailto:merymepu@gmail.com

ANEXO N° 5 Matriz de triangulacion.

MATRIZ DE TRIANGULACION

TITULOD: Practicas Inclusivas en nifios con problemas de lenguaje de una Institucion Educativa Inicial de Cusca

CODIGOS

FREGUMTAS

Rezpussta

OOCEMTE 1

Rezpuesta

DOOCEMTE 2

Rezpuesta

OOCEMTE 3

Respuesta

DOCEMTE 4

COMPARACICN

[Similitudes v diferencias]

RESULTADO DEL AMNALISIS

1.iQué tipos de
adaptaciones
pedagdgicas
implementan en sus

Adapta actividades de
estrategias metodoldgicas,
jusgos, trabajo en equipo. Para

Perzonalmente para apovary
mejorar problemas de lenguaje de

Al realizar adaptaciones
pedagdaicas para trabajar con
estudiantes con problemas de
lenguaje tenga que abzersar

Para mejorar el nivel
cagnitiva de los nifios que
prezentan problemas de
lenguaje las adaptacicnes
pedagdgicas que

Similitudes: Tadas los dacentes
utilizan juegos v actividades
Widicas.

Erfatizan la mejoraenla
interaccion social wla

Las adaptaciones pedagdgicas estan en
una fasze inicial de implementacian.

Las docentes estan enplorando el uso de
jusgas y actividades ladicas, pera
necesitan mas capacitacidn yrecursos

fil= aulaz para apoyar a  |lagrar que las nitias pusdan las mifws realizo estrategias de ; propongo son estrategias | reduccidn de compartamientas S :
Ins nifios con relgacioqnarse de meigr manerasin |juego de rales, el dialngﬂ donde | SUMS S€ SHRIEEAN, Goma como actividades lidicas | agresivos, Para oplimizar astas ssuategias.
. ) ) . actdan, tengo nifos que tienen it - 5 Recomendacidn: Proparcionar
FC problemas de lenguaje | agresiones. al aplicar estaz erpresan sus sentimientos v bermor de hablar no quisten iterencias: Lacents - s& formacién continua a los docentes y
y como describen su | estrategias pude observar que los | pensamientos, estas actividades rticinar e Iosftrabl'os or enfocamas en el aspecto matarisles didicticas adecuadas nara
efectividad en la nifizs utiizan un lenguaje me ayudan 3 que mis nifos P X pa oo 125 P emacional. ool il o P
) ] ) . estarazdn aplico jusgos en :
mejora del nivel adecuada, no gritan, ni mejoren su estado emaocional. pleo =g Oocente 3 mencionala orta Seeriaimp EMentacion de estas
cognitive de estos reaccionan violentamente Fa_resdque redqwe_r:an unz | observacitnyla paricipasién | adaptasiones.
nifos? Imitaca produseion werbal limitada en actividades
’ verbales.
Similitudes:Uza de la La ewvaluacidny monitores del pragresa
204 I Medi lach ian. al obzemacidn directa portodos | cognitivo también estan en una etaps
iCamo evalian ediante la observacion, a iy
Ly | ¥ o | ! loz docentes. imicial,
monitorean el progreso | trabajar con las estrategias . i i ) P
e prog E II e E ! Por medio de |2 cbsemacidn b i Evaluacisn df" GDmPDthméE”tD Predomina la observacidn directa, pero
cognitivo de loz nifios | sefialadas los nifios trabajan con ) ' . zervar coma realiza sus icipaci i ) R )
= o bl d s III " Pademos evaluar analizandolos | directa alos nifios, como e wabai yD!';\achacu:I\jn &n ac“;' = ﬁ's' falta sistematizacidn u herramientas
con problemas de mayor entusiasma, aquellos nifios . . rabajos, coma e iferencias: Docente 2 analiza o "
P . i L i resultados después de cada desenvuelve sirealiza las I . especificas de evaluacidn.
PC lenguaje trasla que enuninicio utlizaban un deservuelve con suz parez| resultados especiticos

implementacion de
adaptaciones
pedagdgicas
especificasy

lenguaje violento grosera,
trabajan de farma mas amable y
respetuoso mejoranda su
aprendizaje.

actividad, =i realmente loz nifios
progrezaran en sus aprendizajes

actividades que zele da, coma
también converzanda con sus
padres

yreforzamiento enlas
debilidades que tiene.

después de actividades.
Docerte Jincluye
conversaciones con padies
como parte del monitoreo,

Recomendacion: Desarrollar
herramientas de evaluacion
estandarizadas v proporcionar
capacitacion aloz docentes sobre su
uzo para una mejor medicidn del
progresa de los estudiantes,




PA

3:0ué dezafios
enfrentan al aplicar
adaptaciones
pedagdgicas para
nifioz con problemas
de lenguaje v qué
estrategiasz han
encaontrada dtiles para
superar estas
dezafios?

E= dificil lograr rezultados dptimas
al inicio, porque las nifios vienen
con habitas de convivencia
agresiva, con un lenguaje
inadecuada, enmuchas
sitaciones las adaptaciones
tamadas nao funcionan v se tiene
que buzcar otras formas de
trabajo

Deszonozco en gran parte sobre
adaptaciones pedagdgicas es
una limitante. Comao también no
he tenida capacitaciones de
coma atender a este grupo de
nifios, pero trato de buscar
algunos medios gue me ayude a
mejorar esta situacion

El prablema que enfrenta ez no
cantar con medios tecnaldgicas
para atender adecuadaments a
estos nifios mas utiliza
estrategias de juegos. de
comunicacian no werbal puede
zer mediante tarjetas, gestas
ate,

Muchaz veces no apovan
loz padres de familia, enlas
aulaz implementamos
manegjo de habiidades
sociales para mejorar su
lenguaje parala
comunicacion adecuada
pero en Sasano apoyany
permiten conductas
inadecuadas

Similitudes: Tados enfrentan
desafios significativas.
Eztrategias incluven
adaptaciones en actividades y
jusgos.

Diferenciaz:Docente 2y 3
mencionan especificaments |a
falta de recursas »
capacitacion.

Oacente d rezaltalafalta de
apoyo parental como principal
desafic.

Las desafios identificadas, comalafalts
de recursos y apoyo parental, indican
una necesidad de una estrategia mas
estructurada y apoya institucional.
Eztrategias para superar estas desalios
ain estan en desarrollo.
Recomendacidn: Implementar
programas de apoya alas dacentes,
inclugenda recursos tecnoldgicoz u
talleres para padres, para crearun
entorno mas favorable para el
aprendizaje.

PA
FC:

PH
Ps

4. ;Padrian compartir
ejemploz concretos de
adaptacioness
pedagdgicas que han
sido particularmente
enitasas enmejorar el
nivel cognitive de las
nifios con problemas
de lenguaje ensu
aula?

5i0ué estrategias
utilizan en zu aula para
deszarrollar habilidades
zociales en nifios con
problemas de lenguaje
yedmo perciben que
estas estrategias
aywudan su nivel
socioafectiva ¥

Crear mamentos de jusgo en aula
uen patia.
Imearparar a trabajos de grupa.

Paramejorar las habilidades
raciales implemento estrategias
de trabajos en eguipo. jusgos en
Fectores para compartir sus
materiales v dz estafarma
incentiva habilidades sociales
comao empati a asertividad, estas
estrategias permiten mejorar las
relaciones entre los nifos v en
Ccongecuencia mejora suestada
emaocional

Talleres con padres & hijos.

Par medio de ejemplas dande las
docentes damos el ejemplo de
CAMma comunicarnas con los
demés.

Ltiliza el juego en zectores donde
las nifios comparten experiencias
de lavida catidiana, esta ayuda a
que oz nifios ze respeten entre
elloz w cuidar su estado afectiva,

Litilizar diversas juegas que
ayuden a que el nifio se expreze
de farma adecuada

Perzonalmente para trabajar
habilidades saciales entada
tipo de actividades que realizo
voyreforzando las conductas
positivazs que manifieztan loz
nifes. Bsi mismo i hay
canductas de lenguaje
agreszivas vou regulando estas
por medio del dialogo. Estome
ayuda que los nifias trabajen en
un ambiente de respeto y que
ze sientan bien
emocionalments

Lilizar diversas estrategias
metadoldgicas coma
dramatizacidn de titeres,
teatio que apoven allogro
de sus aprendizajes.

Fara trabajar habiidades
sociales realiza estrategias
de juega en ellaz ze puede
obsemnar su forma de
actuary enbase aells
trabajar ejemplos de
habilidades sociales como
zaludar ala prafezora
compaferas, pedi
prestada la materia es,
pedir dizculpas, devaoluer lo
prestado entre atros esto
ayuda que los nifios
trabajen mativadas.

Similitudes:Uso de juegos v
actividades ldicas coma
estrategias exitosas.

Enfoque enla comunicacion v
lainteraccian.
Diferenciaz:Docente £ za
enfocaentalleres conpadres e
hijosz.

Docente 4 uza dramatizacion
de titeres y teatro.

Similitudes:Uszo de juegosy
actividades en equipa para
deszarrollar habilidades
saciales.

Mejora del estado socicafectiva
wel ambiente de respeta.
Diferencias: Oocente 1y 4
mencionan especificaments el
uso de sectares y ejemplas
practicos.

Oocente 3 se enfacaenla
regulacian de conductas a
trawés del didlaga.

Las adaptaciones pedagdgicas exitozas
estan en sus primeras etapas, con
ejemploz limitados pero prometedores.
Ez necesaric documentar y compartic
buenas practicas entre las docentes.
Recomendacidn: Crear un repasitario de
buenas practicas u fomentar el
intercambio de experienciaz entre
dacentes através de comunidades de
aprendizaje.

Las estrategias para desarrollar
hakilidades saciales estan en dezarrallo,
con un enfaque en juegas ¥ actividades
grupales.

Falta una evaluacion sistematica del
impacta de estas estrategias.
Recomendacidn: Dezarrallar un marca
de referencia para evaluar el impacto de
las estrategiaz de habilidades zocialez v
proparcionar farmacian sobre técnicas
efectivas de desarrclla sacicemocional.

PS
PH

GiPadria describir
alguna situacidn o
actividad enlaque
haya cbservado una
miejora significativa en
el nivel socioafectiva
de un nifio con
problemas de lenguaje
debidc ala
implementacidn de
habilidades sociales?

Entada actividad por ejempla en
las fiestas par aniversario de lal.E
pude observar que mis nifioz se
zentian felices entre ellas 52
ayudaban que pasos ternian que
seguir, se llaman por su nombre,
decian amigo por favar me das
permiso para pasary otras
actitudes pasitivas

Setrabaja connomas de
convivencia donde los nifios
participan de manera activa,
dande refledionan de los
camportamientos observadas en
el aula v a partir de ellos buscar
soluciones, para mejorar su
comportamients 52 se expresa
par medio del lenguaje.

Un gjempla concreta fus
trabajar laz normas de
convivencia en cada actividad
que venia dezarnollando, como
resultada abtuve mejara en la
carvivencia del aula, nifios mas
empaticos v asertivos esto
ayuda significativamente en el
aspecta socio afectiva y par
ende también mejara el
aprendizaje.

Ura sitwacian donde
abzerse mejora en el nivel
zocia afectiva de oz
estudiantes ez trabajar con
marmas de convivencia.,
en las sesiones que se
trabajzba ze incidia
bastante enlas nomas
que debian cumplir las
mifios tanta trabajar con
estas conductas
deseables mejoro el nivel
dellenguaje v mejor trata
entre ellas.

Similitudes: Todos observan
miejaras significativas conla
implementacion de normas de
[=tal SIET=T YT ER
Mejoraeneltratoula
interaccian entre las
estudiantes.

Oiferencias: Docente 1
menciona actividades festivas
especificas.

Oocente 3ud e enfacan en el
impacto de las normas de
corvivencia en el
comportamiento.

Hay obzervaciones de mejoras
sacioafectivas, pero las actividades
estan en unafaseinicial vy necesitan mas
sistematizacian,

Recomendacidn: Documentar casos de
&uitay desarrallar estudias de casa para
analizar v replicar laz estrategias
efectivas.




PH
PS

Tiluales sanlos
principales dezafios
que enfrentan al
imtentar mejarar laz
habilidades zocialez u
el nivel socicafectivo
de los nifios con
prablemas de
lenguaje’?

Uno de los desafioz ez la
frustracidn de loz nifios por Falta
de prablemas de lenguaje, esta
hace que reaccionen con
agresividad parque no los
entienden v no les taman
importancia.

Enmicasounadelas
decepciones que tuve 25 que
mientras se trabaja en aula el
manejo de habilidades sociales y
lograr una interaccidn adecuado
entre loz nifias, los padres de
familia no apovan encasalos
engrien, permiten que utilicen
lenguaije inapropiada, conductas
agresivas.

Sobreprateccidn de loz padres
de familia, que en muchas
oportunidades elevan su queja
por malrato o gue se lez pidid
gue cambien de conducta. En
|z L.E en mencidn los padres de
familiz no apovan en mejorar el
mangjo de habilidades zociales.

Encasalozpadresde
familia abandonan a sus
hijos por diversas razones,
generalments estan
cuidados por otras
personas ajenas alafamilia
yelloz norefuerzan la
trabajade en aulavlos
nifios en caza actdan de
maneranegativa

Similivudes: Desafios
relacionados conlafalta de
apoya parental v factores
erternos.
Diferencias:Docente 122
enfoca enlafrustracidny
agresividad de las nifios.
Docente 3w d mencionan la
sobreprateccidn y abandona
poar parte de los padres.

Los desafios mencionados, como la falta
de apoya parental w |z sobreprateccidn,
estan siendo abordados de manera
imicial.

Se requiere una estrategia mas
comprensiva v de largo plazo.
Recaomendacidn: Implemeantar
programas de sensibilizacian v formacicn
parapadres, u desarrollar politicas
escolares que apoyen el desarrclla de
hatilidades sociales de manera integral.

PH
PS

GiCdmao evaldany
monitorean el progreso
enlas habildades
zaciales v el nivel
socioafectivo de los
nifos con problemas
de lenguaje?

Par media de |z abzervacidn de
su forma de comunicacion, sus
conductas y actuar en el entarno
educativa

Registro todaincidencia en el
cuaderna de campo para evaluar
wmonitorear el logro de las
habilidades sociales v de acuerda
aellorefarzar las conductas
positivas.

Trabajo con fichas de
observacion para ver el avance
de laz relaciones
interperzonales v conductas
que prezentan las nifios.

Realizo la obsemvacion
para poder trabajar con laz
normas de convivencia
que regulen su problema
de lenguaje v
comportamientos.

Similitudes: Uso de la
observacidn como métada
principal para evaluar y
monitorear el progreso.
Diferencias: Docente 2 utiliza un
cuademo de campo.

Dacente 3 empleafichas de
obsemacion especificas.

La evaluacian del progreza en
habilidades sociales y nivel socioafectiva
et en sus primeras etapas, con un
enfoque enla abservacidn.
Mecezidad de métodos de evaluacian
mas robustos v estandarizados,
Recomendacidn: Desarrollar
instrumentos especificos parala
ewaluacidn de habiidades sociales y
socinafectivas, u capacitar alas
docentes en suuzo.






