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Resumen 

El propósito de la tesis es Determinar la influencia de fibra de coco en la 

resistencia del concreto para paneles prefabricados, Piura. Asimismo, la 

metodología de la investigación es aplicado y diseño experimental. La población 

estuvo conformada por los diseños de paneles prefabricados adicionando fibra de 

coco y la muestra fue 36 probetas. Se agregó fibra de coco en los siguientes 

porcentajes 0.75%, 1.50% y 3% con relación al volumen de la mezcla, de tal 

manera los resultados se compararon con el patrón. 

La fibra de coco si tiene influencia en las características del concreto. Se concluyó 

que al adicionar fibra de coco reemplazando parcialmente al agregado fino en los 

porcentajes del 0.75%, 1.5% y 3%, los valores obtenidos de resistencia promedio 

de tres testigos a los 28 días fue de 228 kg/cm2, 202 kg/cm2 y 189 kg/cm2, 

respecto a la resistencia patrón que llegó a 215 kg/cm2, llegando a la resistencia 

del concreto con fibra de coco pasa la resistencia de diseño que fue de 

F’c=210kg/cm2, asimismo la resistencia promedio.  

Palabras clave: fibra de coco, paneles prefabricados, resistencia, trabajabilidad. 
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Abstract 

The purpose of the thesis is to determine the influence of coconut fiber on the 

resistance of concrete for precast panels, Piura. Likewise, the research 

methodology is applied and experimental design. The population was made up of 

the designs of prefabricated panels adding coconut fiber and the sample was 36 

test tubes. Coconut fiber was added in the following percentages: 0.75%, 1.50% 

and 3% in relation to the volume of the mixture, in such a way that the results were 

compared with the pattern. 

The coconut fiber does have an influence on the characteristics of the concrete. It 

was concluded that by adding coconut fiber partially replacing the fine aggregate 

in the percentages of 0.75%, 1.5% and 3%, the values obtained for the average 

resistance of three witnesses at 28 days were 228 kg/cm2, 202 kg/cm2 and 189 

kg/cm2, with respect to the standard resistance that reached 215 kg/cm2, arriving 

at the resistance of the concrete with coconut fiber, it passes the design resistance 

that was F'c=210kg/cm2, also the average resistance. 

Keywords: coconut fiber, prefabricated panels, resistance, workability. 



1 

I. INTRODUCCIÓN

La situación problemática está dada por brindar un segundo uso a este 

elemento que es la fibra de coco ya que se tiene un beneficio respecto a su 

costo y por estar conformado por fibras los paneles serán de mayor durabilidad, 

asimismo lograr una resistencia óptima para el concreto en los paneles 

prefabricados, de tal manera, la presente investigación se reemplaza la fibra 

por el conglomerado fino. 

A nivel Internacional, en Barranquilla, Colombia donde se realizó el artículo 

donde “El uso de fibra de coco al adicionar un peso de 0,5 y 1,5% y una longitud 

de 2 y 5 cm al hormigón, confirman que las fibras reforzadas de diferentes 

maneras mejoran la resistencia” (Quintero & González, 2006 p. 134).  

Asimismo, en la ciudad de Killinochchi, Sri Lanka donde se desarrolló el artículo 

donde “los estudios muestran los efectos de los suplementos de fibra de coco; 

tales como la resistencia y la durabilidad del cemento, por tanto, concluye que 

mejora en la ductilidad y resistencia al expandir la composición” 

(Navaratnarajah & Rupasinghe, 2017 p. 23). 

A nivel Regional, en el estado de Madrid, España donde se desarrolló la 

investigación que “Se utilizan fibras naturales, siendo uno de los principales la 

fibra de coco, por lo que este informe se centra en esta opción, donde concluye 

el rendimiento de aislamiento térmico y acústico” (Sesmero, 2019 p. 47) 

A nivel Nacional, en Moyobamba, Perú, se desarrolló el informe donde “Este 

estudio trata sobre el hecho de que el uso de fibra de coco para reemplazar 

parcialmente el agregado fino aumentará la fuerza a compresión, Por lo tanto, 

la fibra de coco tiene un impacto positivo” (Guerrero & De la Cruz, 2019 p. 22) 

De la misma forma se presentó en Lima, Perú, se tiene el informe que 

“Determino la influencia de la adición de fibra de coco en las características 

físicas y mecánicas, utilizando una determinada proporción de estopa de coco 

de forma que se sustituya parcialmente en la masa de árido fino, se concluye 

que se encontró un efecto positivo de fibra de coco” (Gutiérrez, 2020 p. 100) 

A nivel local, En Tarapoto, Perú, se trabajó la tesis donde “Se determinó la 

resistencia de los bloques se empleó el 2% - 0%, donde se concluye que al 
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agregar la fibra de coco y almidón se logran resultados positivos” (Mego, 2020 

p. 51)

Por último, en Lambayeque, Perú, en la tesis de pregrado que “Emplea los 

hilos de coco para la absorción de distintas muestras de hidrocarburos y agua, 

Se concluye que el bonote crudo era suficiente para absorber posibles 

derrames de hidrocarburos” (Abanco & Taboada, 2018 p. 43) 

Las posibles causas de este problema, “Surgen del hecho de que existen 

canteras con árido fino, de módulo granulométrico superior o inferior al 

recomendado por la norma E.070 y utilizadas para la preparación de morteros 

y hormigones. En tal sentido, el trabajo de investigación pretende evaluar las 

patologías que se reflejan en los paneles de concreto prefabricado, es por ello 

que con la incorporación de este residuo de fibra de coco se busca lograr una 

mayor resistencia, y para su determinación se aplicarán ensayos en diferentes 

porcentajes de este residuo”. 

En consecuencia, de este problema, la mayoría de las estructuras de concreto 

pueden estar sujetas a una variedad de causas que conducen a posibles daños 

y desgaste. Después de un examen de expertos para determinar el origen y la 

causa última de las grietas que forman la barrera perimetral, se debe 

determinar una estrategia de mejora adecuada. La selección de los materiales 

a reparar o mejorar debe hacerse de acuerdo a estudios previos y así minimizar 

las patologías que ocasionan, así como mejorar sus propiedades y estabilidad. 

Para lo descrito, este estudio se centrará en determinar el impacto del 

agregado de fibra de coco ante el incremento de resistencia del hormigón de 

los paneles de cerco perimetral prefabricados para un almacén en Sojo, así 

como su contribución en el agregado de fibra de coco al hormigón.  

Según los últimos datos oficiales (Ministerio del Medio Ambiente, 2019), “Perú 

genera en promedio más de 18 toneladas de basura por día”. “En Lima se 

produjeron 8.468 tn. Asimismo, el total de residuos generados en el Perú, el 

58,75% son orgánicos, el 18,60% reciclables, el 14,28% desechables y el 

8,37% dañinos”. 

Hoy en día el problema más grande en la ciudad de Piura y sus anexos son la 
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gran cantidad de desperdicios, en el tenemos el desecho orgánico (la fibra de 

coco) donde la mayoría de este desecho lo encontramos en el Distrito de 

Marcavelica, ya que es uno de los lugares donde casi el 70% de las familias se 

dedican a la venta de este producto y durante el verano es lo más cotizado. En 

este contexto, este estudio utiliza la fibra de coco como una posible propiedad 

para desarrollar paneles prefabricados. 

Se tiene como problema general: ¿Cómo influye la fibra de coco en la 

resistencia del concreto para paneles prefabricados, Piura 2023?; Y como 

problemas específicos: ¿De qué manera incide fibra de coco en las 

propiedades físicas para la resistencia del concreto en paneles prefabricados, 

Piura 2023?, ¿Cómo influye los porcentajes de fibra de coco en la 

trabajabilidad para la resistencia del concreto en paneles prefabricados, Piura 

2023?, ¿Cómo contribuye la fibra de coco en la resistencia a compresión del 

concreto en paneles prefabricados, Piura 2023?. 

Se justifica en el ámbito práctico porque se pretende adicionar FC con la 

finalidad de lograr buena trabajabilidad, consistencia y resistencia. En el ámbito 

social trasmite un impacto positivo ya que se utilizará este residuo con la 

finalidad de mejora en sus características funcionales en beneficio de la 

ciudadanía. Por el ámbito económico las pequeñas y grandes empresas 

pueden optar por utilizar este recurso, ya que su costo de presupuesto sería 

menor para adquirirlo. En el ámbito ambiental, las entidades públicas o 

privadas tienen la opción de utilizar este residuo y reducir el impacto. 

El objetivo general: Determinar la influencia de fibra de coco en la resistencia 

del concreto para paneles prefabricados, Piura 2023. Como objetivos 

específicos: Determinar la incidencia de fibra de coco en las propiedades 

físicas para la resistencia del concreto en paneles prefabricados, Piura 2023. 

Determinar cómo influye los porcentajes de fibra de coco en la trabajabilidad 

para la resistencia del concreto en paneles prefabricados, Piura 2023. 

Determinar cómo contribuye la fibra de coco en la resistencia a compresión del 

concreto en paneles prefabricados, Piura 2023. 

Asimismo, como hipótesis general es, Si influye la fibra de coco en la 

resistencia del concreto para paneles prefabricados, Piura 2023. Como 
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hipótesis específicas: Incide de manera positiva la fibra de coco en las 

propiedades físicas para la resistencia del concreto en paneles prefabricados, 

Piura 2023. Contribuye de manera favorable el porcentaje de fibra de coco en 

la trabajabilidad para la resistencia del concreto en paneles prefabricados, 

Piura 2023. Contribuye positivamente la fibra de coco en la resistencia a 

compresión del concreto en paneles prefabricados, Piura 2023. 
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II. MARCO TEÓRICO

A nivel internacional, en Bogotá se desarrolló en el artículo de estudio titulado,

“La utilización de fibra de coco para aumentar las características mecánicas

del hormigón”, “Se mencionó que en el caso del bonote (Cocus nucifera),

obtenido a partir de residuos de la industria alimentaria del Valle del Cauca, se

evaluaron 3 características principales: física, química y mecánica, para una

evaluación exhaustiva, propiedades del mortero, con el agregado de fibra de

coco con un peso de 0,5 y 1,5% y una longitud de 2 y 5 cm; Como resultados

de las mezclas ensayadas a compresión axial, estiramiento y flexión indirecta,

donde la introducción del hilo en todos los casos reduce al máximo la

deformación; con resultados consistentes con las observaciones de

experimentos previos y datos de la literatura que confirman que las fibras

reforzadas de diferentes maneras aumentan la resistencia de la matriz

compuesta” (Quintero & González, 2006).

Según (Navaratnarajah & Rupasinghe, 2017), en su estudio titulada

“Características del mortero de cemento hidráulico con fibra de coco utilizado

para el enlucido de superficies”, “Los estudios muestran los efectos de los

suplementos de fibra de coco; tales como la fuerza y la durabilidad del cemento

y el mortero. Por lo tanto, el bonote es conocido por su capacidad para controlar

el agrietamiento de la lechada, la resistencia a los ácidos y aumentar la

durabilidad. Para determinar alguna resistencia, las muestras contenían

0,125%, 0,25%, 0,50% y 0,75% de hilos de coco en peso de la mezcla

cemento-cal-arena. Se encontró que no se obtuvo ninguna mejora en la

resistencia a la flexión y esfuerzo, pero se obtuvieron características tales

como ductilidad y resistencia al expandir la composición”.

Según (Fahmi, Hafiz, & Amin, 2018), En su artículo titulado, “Compendio y

características estructurales de corteza de coco como fuente potencial de

sílice”, para su determinación “Las cáscaras de coco se exponen a altas

temperaturas (500 °C, 600 °C y 700 °C) para analizar los residuos de cáscara

de coco en busca de una posible producción de sílice. Mediante dos

tratamientos químicos (ácido y alcalino). Produce inicialmente un 9,24 % de

SiO2 (dióxido de silicio) y un 90,01 % al final de la preparación”.
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En Madrid se desarrolló la investigación titulada, “Las fibras naturales: una 

opción sostenible”, “La investigación es explicativa y descriptiva. Se están 

realizando pruebas o ensayos selectivos para determinar las propiedades 

termo-acústicas de tres materiales duraderos, siendo uno de los principales la 

fibra de coco, por lo que este informe se centra en esta opción”. “Se analizó el 

rendimiento de separación térmico y acústico de materiales elaborados a partir 

de dos tipos de fibras naturales (fique y coco), así como del denim procedente 

de fibra de algodón reciclada. Para ello, se realizaron estudios experimentales 

sobre estos tres materiales resistentes. Según los resultados del informe, se 

analizó la posibilidad de utilizar estos materiales. Finalmente, se sugieren 

posibles direcciones futuras de trabajo” (Sesmero, 2019). 

A nivel nacional, En lima se desarrolló la tesis: “La influencia de agregado de 

fibra de coco en las características físicas y mecánicas del mortero”, “Los 

ensayos tienen por objeto conocer las propiedades mecánicas del mortero 

utilizando una determinada proporción de estopa de coco de forma que se 

sustituya parcialmente en la masa de árido fino. La relación utilizada en este 

estudio es 1 cemento: 2.98 arena con una relación a/c de 0,56. Se encontró un 

efecto positivo de fibra de coco en la solución convencional. Por otro lado, en 

comparación con el ensayo de compresión, se reducen del 81,25 % al 75 % de 

la solución estándar” (Gutierrez, 2020). 

En Lima se desarrolló el informe denominado, “Adición de hilos de coco para 

aumentar las características físicas y mecánicas del concreto f´c=210kg/cm2 

en pavimentos - Lima, 2019; El objetivo del estudio fue evaluar la influencia de 

la adición de fibra de coco en las características físicas y mecánicas del 

concreto f'c=210kg/cm2 utilizado en pavimentos. Se utilizó una metodología 

experimental de tipo aplicada con enfoque cuantitativo. Se añadieron hilos de 

coco al concreto en proporciones de 0.50%, 1.00% y 1.50% del volumen del 

concreto, y se compararon con el concreto patrón. Los resultados mostraron 

que al incorporar 0.50%, 1.00% y 1.50% de fibra de coco, se obtuvieron 

resistencias de 310.97 kg/cm2, 300.93 kg/cm2 y 280.60 kg/cm2, 

respectivamente, en comparación con la resistencia del concreto patrón de 

323.83 kg/cm2. A partir de las pruebas de concreto, se puede determinar que 
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cuanto mayor sea el porcentaje incorporado, menos trabajable será el 

concreto” (Fernández, 2019). 

En Moyobamba se desarrolló el informe denominado, “incorporación de fibra 

de coco al bloque de hormigón para aumentar la fuerza”, “Esta trata sobre el 

hecho de que el uso de fibra de coco para reemplazar parcialmente el agregado 

fino aumentará la fuerza a compresión. Para definir la muestra se hizo un 

conjunto de prueba con 36 bloques de concreto de dimensiones 40x20x10 cm, 

por lo que se ensayaron los siguientes porcentajes: 0,10%, 0,15% y 0,20%, y 

se determinó que al agregar el 0,15% de hilos de coco era beneficiosa con una 

compactación de 14,93 kg/cm2 a los 28 d. de vaciado. Por lo tanto, se tiene 

que con los hilos de coco hay un impacto positivo, ya que la producción de 

bloques de concreto, es beneficiosa porque su bajo coste y, además, al utilizar 

este residuo ayudamos a reducir el impacto al medio ambiente” (Guerrero & 

De la Cruz, 2019). 

En Tarapoto se desarrolló la tesis denominada, “Paneles pre fabricados con 

muros de hilos de coco y almidón y su construcción en ambientes interiores de 

una vivienda en la ciudad de Tarapoto”, su objetivo “evaluar la fuerza a 

compresión de los muros se utilizó la siguiente relación 2% – 0% para esto 

rindiendo 247.70 kg/cm2, es claro que todas las resistencias acumuladas por 

día superan las normas ASTM. 2% - 2% obtiene 221,45 kgf/cm de fuerza, 

mientras que 22,48 kgf/cm, lo que implica que la fuerza acumulada durante 

todo el día está muy por debajo del estándar permitido por ASTM. Asimismo, 

al llegar, se debe colocar la dosis de fibra de coco y almidón antes del ag. fino 

y grueso en la proporción establecida durante el experimento. Diseño del 

estudio: experimental, descriptivo, propositivo. Las muestras se tomarán con 

la ayuda de 9 testigos” (Mego, 2020). 

A nivel local, En lima se desarrolló la tesis: “La influencia de fibra de coco en 

las características físicas y mecánicas del mortero”, “Los ensayos tienen por 

objeto conocer las características físico-mecánicas del mortero utilizando una 

determinada proporción de estopa de coco de forma que se sustituya 

parcialmente en la masa de árido fino. La relación utilizada en este estudio es 

1 cemento: 2,98 arena con una a/c de 0,56. Se encontró un efecto positivo de 
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fibra de coco en la solución convencional. Por otro lado, en comparación con 

el ensayo de compresión, se reducen del 81,25 % al 75 % de la solución 

estándar” (Gutierrez, 2020). 

En Tarapoto se desarrolló la tesis titulada, “Evaluación de tableros 

conglomerados a base de fibra de coco y cemento”, “El objetivo es desarrollar 

y evaluar tableros de aglomerado óptimos con fibra de coco, endocarpio y 

cemento, estos valores se comparan con medidas estándar de la FAO para 

aglomerado. El método de prueba consta de tres pasos; I produce FC, II 

produce tableros de unión en la proporción (1:2, 2:1, 1:3, 3:1) fibra de 

coco/cemento en la proporción de 40, 50 y 60%, III revisión de la mecánica y 

la física del tablero. Concluimos que el aglomerado de mediana densidad 

óptimo para mejor respuesta según los ensayos y valoraciones de la muestra. 

Además, se encontró un aumento en el porcentaje de fibras en el cemento 

redujo la fuerza y mejoró la absorción de agua y la humedad” (Sangama, 2020). 

En Lambayeque se desarrolló la tesis titulada “uso de los hilos de coco para la 

adsorción de diferentes muestras de hidrocarburos - agua y su relación con la 

salinidad y temperatura”, “La fibra de estopa es un elemento adicional para su 

crecimiento. Se lava, se seca y se muele finamente para obtener hilos de 2 a 

3 cm de largo. Emulsión de hidrocarburos se preparan al 10% en volumen. Los 

mismos fueron probados: queroseno, diésel B5 y gasolina de 84 octanos. 

Primero, se mide el porcentaje de absorción de agua de la FC, luego se mide 

la absorbancia de la FC para varios hidrocarburos de acuerdo con ASTM F-

726. Se concluye que el bonote crudo era suficiente para absorber algunos 

derrames de hidrocarburos en fluidos de agua” (Abanco & Taboada, 2018). 

Como bases teóricas tenemos; “El concreto es la mezcla de cemento, ag. fino 

y grueso y agua en un porcentaje específico para tener la resistencia requerida” 

(Roque Charcha, 2012). 

“La trabajabilidad se define como el trabajo interno realizado para superar los 

límites del hormigón para la obtención de una consistencia favorable, es decir, 

la fuerza del hormigón para mantener la posición y compactación adecuadas 

sin dañar el hormigón y cambiar su frescura” (Reyes & Rodriguez, 2010). 

“La retracción ensayo que se aplica para saber la trabajabilidad del hormigón 
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fresco in vitro, ya que nos ayudará a controlar la retracción y trabajabilidad de 

la mezcla, la cual debe implementarse de acuerdo a la intención de diseño” 

(Reyes & Rodriguez, 2010). 

Exudación, efecto que ocurre cuando el agua de la mezcla flota hacia la 

superficie del hormigón fresco. Esta patología es normal en un pequeño 

porcentaje de los casos, ya que valores elevados hacen que el suelo de 

hormigón sea más débil, más poroso, se agriete por retracción, sea menos 

resistente a la abrasión y a los factores ambientales, reduciendo así su 

tolerancia” (Reyes & Rodriguez, 2010). 

“Volumen homogéneo, este proceso consiste en rellenar 3 capas de igual 

altura, la compactación se hará 25 veces mediante una barra con extremo 

curvo liso y la vibración controlada se hará con mazo de goma para depurar el 

aire atrapado” (Reyes & Rodriguez, 2010). 

“El contenido de aire, es el natural atrapado durante el mezclado y, en ciertos 

casos, aumenta debido al mal manejo del concreto durante la compactación” 

(Reyes & Rodriguez, 2010). 

“El contenido de agua del cemento, este elemento, es muy importante para el 

concreto porque el concreto, cuando está curado, presenta muchos cambios 

en sus propiedades, a menos que esto ocurra con cambios en la cantidad de 

agua. Esto se debe a que se debe tener en cuenta la dosificación del agua en 

la mezcla determinada por el diseño” (Reyes & Rodriguez, 2010). 

Como propiedades del concreto endurecido tenemos; “La relación a/c 

determina la cantidad de agua en la masa, sin medir la cantidad de agua 

absorbida por el árido en la cantidad de cemento en peso, por lo que se debe 

mantener una buena relación agua-cemento” (Reyes & Rodriguez, 2010). 

“Curado del hormigón, parte fundamental para evitar fisuras internas y externas 

del hormigón, y así evitamos que disminuya la fuerza en el mismo” (Reyes & 

Rodriguez, 2010). 

“La fuerza a tracción, en lo general, no se tiene en cuenta, ya que la fuerza de 

tracción es una propiedad por la que el hormigón tiene poca fuerza. Esto se 

debe a la contracción inducida por el calor o a las grietas de endurecimiento, 

que provocan tensiones de tracción internas” (Reyes & Rodriguez, 2010). 
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“Resistencia a la flexión, esta propiedad es fundamental en elementos simples 

de hormigón, ya que estas estructuras tienen una sección transversal a 

compresión durante la flexión y otra sección prevalece los esfuerzos de 

tracción” (Reyes & Rodriguez, 2010). 

“La parte interior del coco está compuesta por una parte líquida y otra blanda, 

de las que se obtiene aceite, combustible y grasa, y la capa exterior también 

está formada por tijeras o mesocarpio” (Quintero & González , 2006). 

“Las fibras se pueden clasificar de acuerdo a su origen” (Juárez, 2002). 

Figura 1. Clasificación de hilos por origen 

 

Fuente: (Juárez, 2002). 
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Tabla 1. “Composición química del bonote (fibra de bonote)” (Novoa, 2005). 

- Lignina (LAD) 42,5% 

- Celulosa (C 6 H 10 O 5) n  32,3% 

- Pentanosa 14,7% 

- Grasas saturadas (AGS) 5,1% 

- Grasas no saturadas 0,7% 

- Cenizas 3,5% 

- Proteínas  1,2% 

 
100,00% 

 

Tabla 2. “Elementos naturales de fibra: (respecto al % total)” (Novoa, 2005). 

Mn O 0,195 

K2 O 0,059 

Na2 O 0,003 

Si O2 0,701 

 

“El uso de estopa en la construcción según el estudio realizado por la UNB en 

Colombia en 2006”. “Para efectos de este estudio, se desarrollaron cinco tipos 

de composiciones compuestas con dos dimensiones de longitud de hilo: 2 cm 

y 5 cm con % de 0.5 y 1.5 el hilo es parte de cada tipo, se hacen dos tipos 

diferentes de patrones de cilindros y vigas para cada uno” (Novoa, 2005). 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

3.1.1. Tipo de investigación 

La tesis es de carácter aplicado, porque plantea tareas específicas que se 

necesita saber de manera inmediata, esta investigación nos brindara 

resultados de forma correcta y que serán útil para la teoría (Baena, 2017). 

3.1.2. Diseño de Investigación 

“Es experimental, en donde una o más variables independientes (premisas 

hipotéticas) se manipulan intencionalmente para luego analizar sus 

consecuencias para una o más variables dependientes” (Hernandez, 

Fernandez, & Batista, 2014). 

3.2. Variables y Operacionalización 

Variable 1: independiente 

X1: Fibra de coco. 

Definición conceptual 

“Es una fibra compuesta por celulosa y troncos, de baja conductividad 

térmica, resistente a los golpes, antibacteriana y resistente al agua”. (Novoa, 

2005). 

Definición operacional 

Se procesará el residuo de coco, mediante el proceso de enjuague con 

agua destilada y secado a 101°C por 2 horas, luego se triturará. 

Dimensiones 

• Propiedades y características.

• Dosificación fibra de coco

Indicadores 

• Densidad

• Peso kg

• 0, 0.75, 1.5 y 3%

Escala de medición 

• Razón.
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Variable 2: Dependiente 

X1: resistencia a la compresión de Paneles prefabricados de concreto. 

Definición conceptual 

“Los paneles prefabricados son de cualquier forma y tamaño, ya que son 

independientes de un tipo particular de forma. El peso y el tamaño máximos 

de las piezas dependen más de aspectos de la capacidad máxima de 

elevación del equipo y de la facilidad con la que se transportan las piezas 

desde la fábrica hasta el lugar de trabajo” (Gómez & Rodríguez, 2021). 

Definición operacional 

Se diseña una mezcla patrón de concreto para los paneles prefabricados, 

luego se realiza tres (03) probetas, adicionando un 0.75%, 1.5% y 3% de 

fibras de coco en reemplazo del agregado fino. 

Finalmente, evalúe las características del concreto fresco y endurecido. 

Dimensiones 

• Propiedades físicas y mecánicas.

Indicadores 

• Revenimiento (cm).

• P.U. (kg/cm2).

• Fuerza a compresión.

Esc. de medición 

• Razón.

3.3. Población Muestra y Muestreo 

Población: “Reúne todos los casos que coincidan con el conjunto de 

especificaciones” (Hernández Sampieri, 2014). 

“Se define la población como el diseño de paneles prefabricados con adición 

de fibra de coco, realizados por los autores.”. 

Muestra: “Este es el subconjunto de la población de interés que se 

recopilaron información, estos datos deben estar bien definidos, y deben ser 

representativos de la población” (Hernández Sampieri, 2014). 

“La muestra para este estudio consistirá en 36 probetas destinadas al diseño 

de paneles prefabricados”. 
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Tabla 3. Testigos de concreto con incorporación de FC 

% de hilos de coco 

Curado y días de ensayo 0% 0.75% 1.5% 3% 

Ensayo - 7 d. 3 3 3 3 

Ensayo - 14 d. 3 3 3 3 

Ensayo - 28 d. 3 3 3 3 

Total 36 

Muestreo: “Se entiende el proceso de toma de muestras” (Hernández 

Sampieri, 2014). 

El muestreo es no probabilístico. El investigador evaluará según la NTP, 

realizando testigos de concreto a los 7, 14 y 28 días, proponiendo la 

elaboración de 3 testigos por cada proporción y día, apoyado en la 

perspectiva del tesista. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos: 

Como técnica se aplicó el método de la observación experimental, según 

(Hernández Sampieri, 2014); “Incluye recolección sistemática de datos, 

búsqueda de legitimidad y confiabilidad de situaciones y comportamientos, 

clasificación y subcategorías”. 

Como Instrumento; “La dirección observacional permite al investigador 

autodirigirse y recolectar información sistematizada y unificada sobre el 

propósito de la investigación, recolectar datos sobre los eventos o 

fenómenos del estudio, responder a factores y variables del problema”.  

Ficha 1. Ensayo de los agregados. 

• Análisis granulométricos.

• Dimensiones modulares (M.F).

• Densidad y absorbencia del agregado.

• C. Humedad.

• P.E del agregado.

Ficha 2. Ensayo de resistencia del concreto: 
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• Fuerza a compresión (kg/cm2).

3.5. Procedimientos 

Para hacer la tesis se realizó una visita a la zona de Marcavelica, ubicada en 

la provincia de Sullana., región Piura y se realizó la recolección del cascara 

de coco. 

Etapa 1.  

• Acopio de material.

• Ag. Fino: Cantera Cerromocho.

• Ag. Grueso: Cantera Sojo.

• Cemento: Pacasmayo ms

• Agua: red agua potable.

• Fibra de coco.

Etapa 2. 

• Obtención del tamaño máximo del árido.

• Análisis por tamizado.

• P.U y cantidad de vacíos en Agr. finos y gruesos.

• Densidad, absoluta y relativa del ag. fino.

• Análisis densidad, absoluta y relativa.  MTC E 205.

Etapa 3: Se realizó 4 diseños al 0%, 0.75%, 1.5% y 3%. 

Etapa 4: elaboración de 36 muestras. 

Etapa 5: Curado. 

Etapa 6: rotura a compresión y flexión, normas ASTM C39 y ASTM C78-02. 

Etapa 7: Procesamiento mediante el uso de fichas. 

3.6. Métodos de análisis de datos 

Los especímenes fueron sometidos a pruebas de compresión, añadiendo 

fibra de coco al concreto en distintos porcentajes respecto al agregado 

grueso. Se determinó la resistencia en 36 muestras de concreto, que fueron 

trasladadas al laboratorio para realizar las pruebas y evaluar su veracidad 

como parte de la tesis. 
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3.7. Aspectos éticos 

En el desarrollo del estudio, se respetarán los derechos de autor mediante 

citas y referencias, se considerará la validez de los resultados de laboratorio, 

y se contará con las evidencias de calibración de los equipos de prueba 

utilizados. 

IV. RESULTADOS

Según el primer objetivo:  

Propiedades de los materiales: 

Se le realizo los siguientes ensayos: 

• Norma (ASTM D-75), “se realizó para el ag. grueso y fino el método de

cuarteo para la determinar la ejecución del muestreo”.

• Norma (ASTM C-136), “se realizó el análisis granulométrico de los áridos

para determinar: módulo de finos, TMA.

• Norma (ASTM C-566), “ensayo para la cantidad de humedad”.

• Norma (ASTM C-127), “ensayo para precisar la absorción del Ag. grueso

y el peso específico”.

• Norma (ASTM C-128), “ensayo para la absorción del agregado fino”.

• Norma (ASTM C-29), “ensayo para determinar el peso unitario suelto y

varillado respecto a los agregados finos y gruesos”.
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Análisis granulométrico del árido fino  

Tabla 4. Análisis Granulometría del ag. fino. 

Tami

z 

ABERT. 

mm. 

PESO 

RET. 

% RET. 

PAR. 

% RET. 

AC. 

% Q 

PASA 

Especific

ación DESCRIPCIÓN 

7" 177.8 0.0 0.0 100.0 
PESO  
TOTAL 

= 902.0 gr 

6" 152.4 0.0 0.0 100.0 
PESO 
LAVADO 

= 864.5 gr 

5" 127.0 0.0 0.0 100.0 PESO FINO = 866.9 gr 

4" 101.6 0.0 0.0 100.0 
% 
HUMEDAD 

P.S.H. P.S.S 
% 

Humeda
d 

3" 76.2 0.0 0.0 100.0 535.1 529.2 1.1% 

2 
1/2" 

63.5 0.0 0.0 100.0 
Ensayo Malla 
#200 

P.S. 
Seco. 

P.S. 
Lavado 

200% 

2" 50.8 0.0 0.0 100.0 902.0 864.5 4.16 

1 
1/2" 

38.1 0.0 0.0 100.0 % Grava = 3.9 % 

1" 25.4 0.0 0.0 100.0 %Arena = 92.0 % 

3/4" 19.05 100.0 % Fino = 4.2 % 

1/2" 12.7 100.0 
MÓDULO DE 
FINURA 

= 3.08 % 

3/8" 9.525 100.0 100 
EQUIV. DE 
ARENA 

= 80.0 % 

# 4 4.76 35.1 3.9 3.9 96.1 95 – 100 GRAVEDAD ESPECÍFICA: 

# 8 2.36 130.7 14.5 18.4 81.6 80 – 100 

# 10 2.0 

# 16 1.18 213.6 23.7 42.1 57.9 50 – 85 

# 30 0.6 219.8 24.4 66.4 33.6 25 – 60   Absorción = 0.67 % 

# 40 0.42 

# 50 0.3 161.3 17.9 84.3 15.7 10 – 30 
OBSERVACIO
NES: 

# 80 0.18 

# 
100 

0.15 80.8 9.0 93.3 6.7 2 – 10 

# 
200 

0.075 23.2 2.6 95.8 4.2 0 – 5 

< # 
200 

FONDO 37.5 4.2 100.0 0.0 

Fino 866.9 

Total 
902.0 

Fuente: Elaboración propia, 2023. 

Interpretación: según la tabla 04 su análisis granulometría del ag. fino, cumple con 

lo estipulado de la MTC E 204, el tamiz #200 fue de 4.16% es aceptable y su módulo 

de finos es de 3.08% el cual está dentro de los limites normados, el ag. fino es 

favorable y su porcentaje de humedad es de 1.10%. Asimismo, se hace referencia 

de la curva granulométrica. 
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Figura 2. Curva granulométrica del ag. fino. 

Gravedad específica y absorción del árido fino: 

De la tabla 5, el % de absorción fue 0.90% del ag. fino, está aceptado por la norma 

(MTC E 205). 

Tabla 5. Peso específico y absorción del ag. fino. 

GRAVEDAD ESPECÍFICA - ARIDO FINO 

A P. M. S. Superficie Seca (en Aire) (gr) 301.0 301.0 

B P. Tara + agua (gr) 718.5 722.9 

C P. Tara + agua + A (gr) 1019.5 1023.9 

D P. M + agua (gr) 909.28 910.99 

E Vol. Masa + vol. de vacío = C - D (cm3) 110.2 112.9 

F P en estufa (105ºC) (gr) 298.8 299.2 

G Vol.  masa = E - (A - F) (cm3) 108.0 111.11 Promedio 

P. bulk (B. seca) = F / E 2.711 2.650 2.680 

P. bulk (B. saturada) = A / E 2.731 2.666 2.698 

Pe aparente (B. seca) = F/G 2.766 2.693 2.729 

% de absorción = ((A - F) / F) * 100 0.74 0.60 0.67 

Fuente: Elaboración Propia, 2023. 
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Peso unitario de los áridos: 

Tabla 6. PU del agregado fino. 

ÁRIDO FINO 

P.U. SUELTO 

ESPECIFICACIÓN Und. 
CARACTERIZACIÓN 

1 2 3 

P. Tara + muestra (gr) 9445 9450 9455 

P. Tara (gr) 6300 6300 6300 

P. M. (gr) 3145 3150 3155 

Vol. (cm3) 2132 2132 2132 

P. U. suelto húmedo (kg/m3) 1475 1477 1480 

Promedio (kg/m3) 1477 

P.U. VARILLADO 

ESPECIFICACIÓN Und. 
CARACTERIZACIÓN 

1 2 3 

P. Tara + muestra (gr) 9890 9895 9840 

P. Tara (gr) 6300 6300 6300 

P. M. (gr) 3590 3595 3540 

Vol. (cm3) 2132 2132 2132 

P. U. compactado húmedo (kg/m3) 1684 1686 1660 

Promedio (kg/m3) 1677 

Fuente: Elaboración Propia, 2023. 

Análisis granulométrico del agregado grueso (piedra chancada) 

El agregado grueso “es un material obtenido de la disgregación artificial o natural 

de las piedras, hasta el tamiz #04 (4,75mm), y cumple con los parámetros 

decretados en la (N.T.P. 400.012)”. 
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Tabla 7. Resultados del ensayo de granulometría del árido grueso. 

TAMIZ ABERT. mm. PESO RET. %RET. PARC. %RET. AC. % Q' PASA HUSO AG-67 

1 1/2" 38.100 0.0 0.0 0.0 100.0 100 - 100 

1" 25.400 0.0 0.0 0.0 100.0 100 - 100 

3/4" 19.050 0.0 0.0 0.0 100.0 90 - 100 

1/2" 12.700 540.0 11.7 11.7 88.3   

3/8" 9.525 1,665.0 36.0 47.7 52.3 20 - 55 

# 4 4.760 2,070.0 44.8 92.4 7.6 0 - 10 

# 8 2.360 350.0 7.6 100.0 0.0 0 - 5 

< # 200 FONDO 0.0 0.0 100.0 0.0   

FINO     350.0         

TOTAL     4,625.0         

Fuente: Elaboración Propia, 2023. 

 

Tabla 8. Muestra del árido grueso. 

MUESTRA 

P.   TOTAL   =     4,625.0 gr   

P. LAVADO =     11725.0 4625.0   

P. FINO   =     350.0 gr   

% HUMEDAD   P.S.H. P.S.S % Humedad 

    4762.0 4714.0 1.0% 

Ensayo Malla #200 P.S. Seco.     P.S. Lavado 200% 

    4625.0 4625.0 0.00 

% Grava = 92.4 %     

%Arena = 7.6 %     

% Fino = 0.0 %     

MÓDULO DE FINURA   =   6.40 %   

Fuente: Elaboración Propia, 2023. 

Interpretación: En la tabla 07 y 08, según su análisis granulométrico del ag. 

grueso, cumple con los limites inferior y superior del HUSO #67, asimismo, de la 

presentación grafica de la fig. 3, se tiene como TMN es de 1/2" y un % de humedad 

de 1.00%, los materiales son óptimos para su diseño. 
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Figura 3. Curva granulométrica del ag. grueso. 

Gravedad especifica y absorción del agregado grueso: 

En la tabla 9, presento un porcentaje de absorción de 0.81% del ag. grueso, está 

permitido por la norma (MTC E 206). 

Tabla 9. Peso específico y absorción del agregado grueso. 

Fuente: Elaboración Propia, 2023. 

 

 

 

 

ÁRIDO GRUESO 

PESO ESPECÍFICO Y ABSORCIÓN 

A   P. M. saturado externamente seco (en aire) (gr)   699.2 700.0   

B   P. M. saturado externamente seco (en agua) (gr)   448.6 449.5   

C   Vol. masa + vol. vacíos = A-B (cm3)   250.6 250.5   

D   P. material seco en estufa (105 ºC) (gr)   692.0 696.0   

E   Vol. masa = C- (A - D) (cm3)   243.4 246.5 Promedio 

    Pe bulk (B. seca) = D/C   2.761 2.778 2.770 

    Pe bulk (B. saturada) = A/C   2.790 2.794 2.792 

    Pe Aparente (B. Seca) = D/E   2.843 2.824 2.833 

    % de absorción = ((A - D) / D * 100)   1.040 0.575 0.81 
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Peso unitario de los áridos: 

Tabla 10. Peso U. del ag. grueso. 

ARIDO GRUESO 

P.U. SUELTO 

ESPECIFICACIÓN Und. 
CARACTERIZACIÓN 

1 2 3 

P. Tara + muestra (gr) 9279 9296 9305 

P. Tara (gr) 6212 6212 6212 

P. M. (gr) 3067 3084 3093 

Vol. (cm3) 2132 2132 2132 

P. U. suelto húmedo (kg/m3) 1439 1447 1451 

Promedio (kg/m3) 1445 

P.U. VARILLADO 

P. Tara + muestra (gr) 9465 9455 9435 

P. Tara (gr) 6212 6212 6212 

P. M. (gr) 3253 3243 3223 

Vol. (cm3) 2132 2132 2132 

P. U. compactado húmedo (kg/m3) 1526 1521 1512 

Promedio (kg/m3) 1520 

Fuente: Elaboración Propia, 2023. 
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Según el segundo objetivo específico: “Determinar cómo influye los porcentajes 

de fibra de coco en la trabajabilidad para la resistencia del concreto en paneles 

prefabricados, Piura 2023”. 

Ensayo de Slump: según la tabla 11 y ACI los elementos de concreto simple deben 

tener un asentamiento máximo de 8 cm. 

Tabla 11. Asentamiento. 

Estructura 
Asentamiento 

Máximo Mínimo 

• Muros y zapatas. 8 2 

• Zapatas aisladas. 8 2 

• Vigas y muros. 10 2 

• Soportes. 10 2 

• Pavimentos y losas. 8 2 

• Concreto masivo. 5 2 

Fuente: ACI. 

 

Tabla 12. Trabajabilidad  

Consistencia Slump Descripción 

Seca 0" a 2" Poco trabajable 

Plástica 3" a 4" Trabajable 

Fluida Mayor a 5" Muy trabajable 

Fuente: Tecnología del concreto 2018. 

“Para el ensayo de trabajabilidad (SLUMP), se usó: Cono de Abrams, Varilla para 

apisonado, Wincha metálica y Plancha metálica. Asimismo, se obtuvo un concreto 

de 210 kg/cm2, lo cual incide en la trabajabilidad de concreto al agregar fibra de 

coco”. 

Resultado del asentamiento en laboratorio 

Se analizaron 04 testigos, donde se realizó un testigo a un concreto patrón y 03 con 

de fibra de coco como sustituto parcial al agr. fino. 
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Tabla 13. Ensayos de Slump concreto patrón + fibra de coco. 

Descripción 
Slump 

(pulgadas) 
% % Variación 

Concreto patrón 3.50 100.00 0.00 

0.75% fibra de coco 6.41 kg/m3 3.10 88.57 -11.43 

1.5% fibra de coco 12.82 kg/m3 1.50 42.86 -57.14 

3% fibra de coco 25.64 kg/m3 0.50 14.29 -85.71 

Fuente: Elaboración Propia, 2023. 

 

Gráfico 1. Asentamiento de muestras 

 

 

Interpretación: “Según la tabla 13 y el grafico N° 1, se logró un asentamiento de 

3.5” en función al concreto normal y al agregar fibra de coco en cantidades de 6.41 

kg/cm3, 12.82 kg/cm3 y 25.64 kg/cm3; se obtuvo un Slump de 3.10”, 1.50” y 0.50” 

por cada muestra realizada y presento una disminución del Slump respecto a la 

muestra de concreto normal teniendo como resultado una mezcla plástica. Por 

tanto, la variación respecto a la mezcla normal y el porcentaje del 3% de fibra de 

coco de 85.71%. 
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Según el tercer objetivo: Determinar cómo contribuye la fibra de coco en la fuerza 

a compresión del concreto en paneles prefabricados, Piura 2023. 

Se realizaron los ensayos para un diseño de mezcla con una relación a/c 0.67 para 

los días de 7, 14 y 28 días de curado. Así mismo, siguiendo el diseño y obtener una 

fuerza a los 28 días mayor a 210kg/cm2, con el agregado de fibra de coco. 

Diseño de mezcla para un concreto patrón: 

Tabla 14. Diseño mezcla Concreto patrón. 

Diseño de mezcla concreto patrón 

Cemento portland tipo I Tipo I 

Esfuerzo 210 kg / cm2 

Consistencia Plástica 

TMN ¾ " 

Slump 3 " – 5 " 
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Diseño de mezclas de concreto: 

Tabla 15. Pesos en kg/m3 de C°. 

Pesos de materiales kg / m3 de C° 

Secos Corregidos 

Cemento 329.9 329.9 

Agr. Fino 854.6 850.9 

Agr. Grueso 1042.0 1044.0 

Agua 222.0 223.7 

Fibra coco 0.00 0.00 

TOTAL, kg/m3 2448 2448 

Dosificación en Planta: 

Tabla 16. Dosificación del concreto en planta. 

(Peso por kg de cemento) 

Cemento 

(kg) 

Ag. Fino 

(kg) 

Ag. Grueso 

(kg) 

Agua 

(lt) 
Aditivo 1 

1 2.58 3.16 0.68 0 

(En vol. / bolsa de cemento) 

Cemento 

(bolsa) 

Ag. Fino 

(pie3) 

Ag. Grueso 

(pie3) 

Agua 

(lt) 

Aditivo 1 

(ml) 

1 2.62 3.29 27.9 0 
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Diseño de mezcla convencional + 0.75% de fibra de coco: 

 

Tabla 17. Pesos en kg/m3 de mezcla. 

Pesos de materiales kg/m3 de C° 

  Secos Corregidos 

Cemento 329.9 329.9 

Agr. Grueso 1042.0 1044.0 

Agua 222.0 223.7 

Fibra de coco 6.41 6.41 

Agr. Fino 848.17 844.52 

TOTAL, kg/m3 2448 2448 

 

 

Dosificación en Planta: 

 

Tabla 18. Dosificación del concreto en planta. 

(Peso por kg de cemento) 

Cemento 

(kg) 

Ag. Fino 

(kg) 

Ag. Grueso 

(kg) 

Agua 

(lt) 

0.75% F.C 

(gr) 

1 2.56 3.16 0.68 19.20 

(En vol. / bolsa de cemento) 

Cemento 

(bolsa) 

Ag. Fino 

(pie3) 

Ag. Grueso 

(pie3) 

Agua 

(lt) 

0.75% F.C 

(kg) 

1 2.60 3.29 28.3 0.82 
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Diseño de mezcla convencional + 1.5% de fibra de coco: 

Tabla 19. Pesos de los materiales kg/m3 de C° 

Pesos de los materiales kg/m3 de C° 

Secos Corregidos 

Cemento 329.9 329.9 

Agr. Grueso 1042.0 1044.0 

Agua 222.0 223.7 

Fibra de coco 12.82 12.82 

Agr. Fino 841.76 838.11 

TOTAL, kg/m3 2448 2448 

Dosificación en Planta: 

Tabla 20. Dosificación del concreto en planta. 

(En peso por kg de cemento) 

Cemento 

(kg) 

Ag. Fino 

(kg) 

Ag. Grueso 

(kg) 

Agua 

(lt) 

1.5% F.C 

(gr) 

1 2.54 3.16 0.68 38.11 

(En vol. / bolsa de cemento) 

Cemento 

(bolsa) 

Ag. Fino 

(pie3) 

Ag. Grueso 

(pie3) 

Agua 

(lt) 

1.5% F.C 

(kg) 

1 2.58 3.29 28.3 1.62 
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Diseño de mezcla convencional + 3% de fibra de coco: 

Tabla 21. Pesos en kg/m3 de mezcla. 

Pesos de los materiales kg/m3 de C° 

Secos Corregidos 

Cemento 329.9 329.9 

Agr. Grueso 1042.0 1044.0 

Agua 222.0 223.7 

Fibra de coco 25.64 25.64 

Agr. Fino 828.94 825.29 

TOTAL, kg/m3 2448 2448 

Dosificación en Planta: 

Tabla 22. Dosificación del concreto en planta. 

(Peso por kg de cemento) 

Cemento 

(kg) 

Ag. Fino 

(kg) 

Ag. Grueso 

(kg) 

Agua 

(lt) 

3% F.C 

(gr) 

1 2.50 3.16 0.68 75.05 

(En vol. / de cemento) 

Cemento 

(bolsa) 

Ag. Fino 

(pie3) 

Ag. Grueso 

(pie3) 

Agua 

(lt) 

3% F.C 

(kg) 

1 2.54 3.29 28.3 3.19 
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Ensayos de esfuerzo a compresión del concreto: 

Tabla 23. Ensayo de testigos de concreto patrón 

N° 
inicio de 
vaciado 

fin de 
rotura 

Edad Diám. 
Área 
de 

testigo 

Lectura 
Dial 

F'c 
obtenida 

F'c 
diseño 

F'c 
promedio 

(Días) (cm) (cm2) (kg) (kg/cm2) (kg/cm2) (kg/cm2) 

1 29/05/2023 5/06/2023 07 10 78.54 12015 153 210 

153 2 29/05/2023 5/06/2023 07 10 78.54 12002 153 210 

3 29/05/2023 5/06/2023 07 10 78.54 11985 153 210 

4 29/05/2023 12/06/2023 14 10 78.54 14755 188 210 

190 5 29/05/2023 12/06/2023 14 10 78.54 14870 189 210 

6 29/05/2023 12/06/2023 14 10 78.54 15225 194 210 

7 29/05/2023 26/06/2023 28 10 78.54 17121 218 210 

215 8 29/05/2023 26/06/2023 28 10 78.54 16456 210 210 

9 29/05/2023 26/06/2023 28 10 78.54 17021 217 210 

Fuente: Elaboración propia, 2023. 

Tabla 24. Resumen de f’c de testigos de concreto patrón 

Unidad de 
muestra 

Resistencia a los 7 
d. (Kg/cm2)

Resistencia a los 
14 d. (Kg/cm2) 

Resistencia a los 
28 d. (Kg/cm2) 

M 1 153 188 218 

M 2 153 189 210 

M 3 153 194 217 

f'c (kg/cm2) 153 190 215 

Fuente: Elaboración propia, 2023. 

Interpretación: En la tabla 23 y 24, los ensayos realizados a los 9 testigos, se 

obtuvieron los esfuerzos a los 7, 14, 28 días son de 153kg/cm2, 190kg/cm2, 

215kg/cm2, a los 28 días alcanzaron la fuerza requerida. 
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Gráfico 2. Ensayos a compresión de concreto patrón. 

Gráfico 3. Resumen de ensayo a compresión concreto patrón. 
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Tabla 25. Ensayo de esfuerzo de concreto con 0.75% de fibra de coco. 

N° 
Fecha de 
vaciado 

Fecha de 
rotura 

Edad Diám. 
Área 
de 

testigo 

Lectura 
Dial  

F'c 
obtenida 

F'c 
diseño 

F'c 
promedio 

(Días) (cm) (cm2) (kg) (kg/cm2) (kg/cm2) (kg/cm2) 

1 29/05/2023 5/06/2023 07 10.00 78.54 11792 150 210 

150 2 29/05/2023 5/06/2023 07 10.00 78.54 11794 150 210 

3 29/05/2023 5/06/2023 07 10.00 78.54 11787 150 210 

4 29/05/2023 12/06/2023 14 10.00 78.54 14955 190 210 

189 5 29/05/2023 12/06/2023 14 10.00 78.54 14812 189 210 

6 29/05/2023 12/06/2023 14 10.00 78.54 14772 188 210 

7 29/05/2023 26/06/2023 28 10.00 78.54 17852 227 210 

228 8 29/05/2023 26/06/2023 28 10.00 78.54 17981 229 210 

9 29/05/2023 26/06/2023 28 10.00 78.54 17892 228 210 

 

 

Tabla 26. Resumen de f’c de testigos de concreto con 0.75% de fibra de coco. 

Unidad de 
muestra 

Esfuerzo a 7 d.  
(Kg/cm2) 

Esfuerzo a 14 d.  
(Kg/cm2) 

Esfuerzo a 28 d.  
(Kg/cm2) 

 

M 1 150 190 227  

M 2 150 189 229  

M 3 150 188 228  

F'c 
(kg/cm2) 

150 189 228  

 

Interpretación: En la tabla 25 y 26, los ensayos realizados a los 9 testigos más la 

adición de fibra de coco (6.41 kg/m3), se ensayaron los esfuerzos a los 7, 14 y 28 

días, son de 150kg/cm2, 189kg/cm2, 228kg/cm2, a los 28 días se alcanzó la fuerza 

requerida. 
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Gráfico 4. Ensayos a compresión con adición de 0.75% de fibra de coco. 

Gráfico 5. Resumen de ensayo a compresión con el 0.75% de fibra de coco. 
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Tabla 27. Ensayo de compresión de concreto patrón con 1.5% de fibra de coco. 

N° 
Fecha de 
vaciado 

Fecha de 
rotura 

Edad Diám. 
Área 
de 

testigo 

Lectura 
Dial  

F'c 
obtenida 

F'c 
diseño 

F'c 
promedio 

(Días) (cm) (cm2) (kg) (kg/cm2) (kg/cm2) (kg/cm2) 

1 29/05/2023 5/06/2023 07 10.00 78.54 11472 146 210 

146 2 29/05/2023 5/06/2023 07 10.00 78.54 11399 145 210 

3 29/05/2023 5/06/2023 07 10.00 78.54 11415 145 210 

4 29/05/2023 12/06/2023 14 10.00 78.54 14132 180 210 

180 5 29/05/2023 12/06/2023 14 10.00 78.54 14211 181 210 

6 29/05/2023 12/06/2023 14 10.00 78.54 14115 180 210 

7 29/05/2023 26/06/2023 28 10.00 78.54 15715 200 210 

202 8 29/05/2023 26/06/2023 28 10.00 78.54 15895 202 210 

9 29/05/2023 26/06/2023 28 10.00 78.54 15936 203 210 

 

 

Tabla 28. Resumen de f’c de testigos de concreto con 1.5% de fibra de coco. 

Unidad de 
muestra 

Resistencia a 
los 7 d.  

(Kg/cm2) 

Resistencia a 
los 14 d.  
(Kg/cm2) 

Resistencia a 
los 28 d.  
(Kg/cm2) 

 

M 1 146 180 200  

M 2 145 181 202  

M 3 145 180 203  

f'c (kg/cm2) 146 180 202  

 

 

Interpretación: En la tabla 27 y 28, los ensayos realizados a los 9 más la adición 

de fibra de coco (12.82 kg/m3), se ensayaron los esfuerzos a los 7, 14 y 28 días, 

son de 146kg/cm2, 180kg/cm2, 202kg/cm2, a los 28 días se alcanzó la fuerza 

requerida. 
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Gráfico 6. Ensayos a compresión con adición de 1.5% de fibra de coco. 

Gráfico 7. Resumen de ensayo a compresión con el 1.5% de fibra de coco. 

Resistencia alcanzada
7 días

Resistencia alcanzada
14 días

Resistencia alcanzada
28 días

Muestra 1 146 180 200

Muestra 2 145 181 202

Muestra 3 145 180 203

146

180

200

145

181

202

145

180

203

0

50

100

150

200

250

R
e
s
is

te
n
c
ia

 a
  
la

 c
o
m

p
re

s
io

n
 k

g
/c

m
2

Variación de resistencias (kg/cm2)

7 Días 14 Días 28 Días

Fibra de coco (1.5%) 146 180 202

146

180

202

0

50

100

150

200

250

F
u

e
rz

a
 a

lc
a

n
z
a

d
a

Esfuerzo a la compresión



 

36 
 

Tabla 29. Ensayo de compresión con 3% de fibra de coco. 

N° 
Fecha de 
vaciado 

Fecha de 
rotura 

Edad Diám. 
Área 
de 

testigo 

Lectura 
Dial  

F'c 
obtenida 

F'c 
diseño 

F'c 
promedio 

(Días) (cm) (cm2) (kg) (kg/cm2) (kg/cm2) (kg/cm2) 

1 29/05/2023 5/06/2023 07 10.00 78.54 11123 142 210 

141 2 29/05/2023 5/06/2023 07 10.00 78.54 11051 141 210 

3 29/05/2023 5/06/2023 07 10.00 78.54 11123 142 210 

4 29/05/2023 12/06/2023 14 10.00 78.54 13611 173 210 

174 5 29/05/2023 12/06/2023 14 10.00 78.54 13792 176 210 

6 29/05/2023 12/06/2023 14 10.00 78.54 13551 173 210 

7 29/05/2023 26/06/2023 28 10.00 78.54 14738 188 210 

189 8 29/05/2023 26/06/2023 28 10.00 78.54 14941 190 210 

9 29/05/2023 26/06/2023 28 10.00 78.54 14832 189 210 

 

Tabla 30. Resumen de f’c de testigos con 3% de fibra de coco. 

Unidad de 
muestra 

Resistencia a 
los 7 d.  

(Kg/cm2) 

Resistencia a 
los 14 d.  
(Kg/cm2) 

Resistencia a 
los 28 d.  
(Kg/cm2) 

 

M 1 142 173 188  

M 2 141 176 190  

M 3 142 173 189  

f'c (kg/cm2) 141 174 189  

 

Interpretación: En la tabla 29 y 30, los resultados realizados a los 9 testigos más 

la incorporación de fibra de coco (25.64 kg/m3), se ensayaron los esfuerzos a los 

7, 14 y 28 días son de 141kg/cm2, 174kg/cm2, 189kg/cm2, a los 28 días se alcanzó 

la fuerza requerida. 
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Gráfico 8. Ensayos a compresión con el 3% de fibra de coco. 

Gráfico 9. Resumen de ensayo a compresión con el 3% de fibra de coco. 
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Variación de la fuerza a compresión f’c = 210kg/cm2: 

 

Tabla 31. Variación de fuerza a compresión de concreto patrón 

Rotura 
(días) 

Concreto 
patrón 

Fibra de coco 
(0.00%) 

7 días 153 0 

14 días 190 0 

28 días 215 0 

 

 

Gráfico 10. Resistencias concreto patrón 7, 14 y 28 días. 

 

 

En la tabla 31 y el gráfico 10, se detalla el resultado alcanzado a los 28 días de 

curado que fue de 215kg/cm2. 
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Tabla 32. Variación de fuerza a compresión con el 0.75% de fibra de coco. 

Rotura 
(días) 

Concreto 
patrón 

Fibra de coco 
(0.75%) 

7 días 153 150 

14 días 190 189 

28 días 215 228 

Gráfico 11. Resistencias concreto patrón con 6.41kg/m3 de fibra de coco. 

Según la tabla 32 y grafico 11, se tiene una resistencia de 228kg/cm2, respecto a 

6.41kg/m3 de fibra de coco, teniendo una alteración de 6.18% en relación al 

concreto convencional.  
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Tabla 33. Variación de fuerza a compresión con el 1.5% de fibra de coco. 

 

Rotura 
(días) 

Concreto 
patrón 

Fibra de coco 
(1.5%) 

7 días 153 146 

14 días 190 180 

28 días 215 202 

 

Gráfico 12. Resistencias concreto patrón con 12.82 kg/m3 de fibra de coco. 

 

 

Según la tabla 33 y grafico 12, se tiene una resistencia de 202kg/cm2, respecto a 

12.82kg/m3 de fibra de coco, teniendo una alteración de -6.03% en relación al 

concreto convencional.  
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Tabla 34. Variación de fuerza a compresión con el 3% de fibra de coco. 

Rotura 
(días) 

Concreto 
patrón 

Fibra de coco 
(3%) 

7 días 153 141 

14 días 190 174 

28 días 215 189 

Fuente: Elaboración propia, 2023. 

 

Gráfico 13. Resistencias concreto patrón con 25.64kg/m3 de fibra de coco. 

 

 

Según la tabla 34 y grafico 13, se tiene una resistencia de 189kg/cm2, respecto a 

25.64kg/m3 de fibra de coco, teniendo una alteración de 12.03% en relación al 

concreto convencional. 
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V. DISCUSIÓN

Para la trabajabilidad se concluye que presenta un Slump desequilibrado y el 

porcentaje que presenta mejoras es al 0.75% de adición de hilos de coco, donde 

presenta una consistencia plástica. De acuerdo a los estudios realizados por 

Navaratnarajah & Rupasinghe, 2017, en su publicación titulada “Características 

del mortero hidráulico con fibra de coco utilizado para el enlucido de superficies” 

aplicando 0.125%, 0.25%, 0.50% y 0.75% de hilos de coco, su influencia es 

adversa respecto a la fluidez del hormigón. Esto es consistente con los 

resultados del estudio, aunque los autores citados no estimaron el tamaño del 

efecto, por tanto, describo que; de acuerdo a nuestra investigación la 

consistencia se vio afectada al incrementar el porcentaje de fibra de coco, y su 

fluidez se vio reducida en un 60%.  Estas coincidencias se deben a que se 

aplicaron los mismos métodos y procedimientos. En nuestra investigación, se 

utilizaron el software Excel, lo que permitió una comparación y corroboración de 

los valores obtenidos por Navaratnarajah & Rupasinghe. 

De manera similar, coincide con Fernández (2019), cuyo objetivo de estudio fue 

determinar el efecto de agregar fibras de coco sobre las propiedades físico-

mecánicas del concreto con una resistencia de f'c=210 kg/cm². Para ello, se 

añadió fibra de coco al concreto en dosis de 0.50%, 1.00% y 1.50%, y 

dependiendo del volumen del concreto, los resultados obtenidos en los ensayos 

de deslizamiento se realizaron sobre el concreto en estado fresco, es posible 

definir que, al agregar mayor porcentaje, peor es su trabajabilidad en otras 

palabras, la consistencia es seca, lo cual coincide con nuestra investigación, ya 

que aplicaron los mismos métodos y se desarrolló mediante tablas Excel, lo cual 

nos permite una comparación y a su vez, corroborar los valores por Fernández. 

Se analizó los componentes naturales ante un concreto f’c=210kg/cm2, de tal 

manera al observar los estudios realizados por Quintero y Gonzales, donde 

refiere que al agregar hilos de coco con un peso de 0.5 y 1.5% y una longitud 

de 2 y 5 cm. El esfuerzo con un contenido en volumen de fibra de 1,5% tuvo la 

mayor resistencia a la compresión con una longitud superior a 2 cm. Para el 

caso de nuestra investigación se estudiaron 3 muestras donde al agregar 
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0.75%, 1.50% y 3% de FC, se alcanzaron los siguientes esfuerzos 228kg/cm2, 

202kg/cm2 y 189kg/cm2, En ambas investigaciones se emplearon los mismos 

métodos y procedimientos. En nuestro caso, se utilizó el software Excel, lo cual 

permite hacer comparaciones y corroborar los valores obtenidos por Quintero y 

Gonzales. 

Mego, 2020, en su investigación; “Paneles pre fabricados con bloques de fibra 

de coco y almidón y su aplicación en ambientes interiores de las edificaciones 

en Tarapoto”, El objetivo fue conocer la fuerza a compresión del bloque 

utilizando las siguientes proporciones de 2% de cáscara de aguaje y 4% de hilo 

de coco. Se concluyo que al agregar más hilo de coco a la mezcla daría 

resultados negativos. En cuanto al 2% y 2%, se concluyó que no perjudica la 

mezcla si la relación es equilibrada, por lo que la relación 2 % y 0 % es 

beneficiosa cuando se agrega solo a la mezcla, porque cubre el polvo y los 

vacíos. Esto valida una vez más la hipótesis planteada, por nuestra 

investigación donde hace mención que al adicionar un porcentaje mayor al 

1.50% de hilos de coco reduce la fuerza del concreto, de tal manera, coincide 

también por lo manifestado por Quintero y Gonzales; estas igualdades se deben 

porque en las investigaciones, se empleó el mismo metodología y 

procedimiento. 
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VI. CONCLUSIONES 

 

Para nuestro objetivo principal se tiene que para agregar fibras de coco la fuerza 

del concreto en paneles prefabricados, se estudiaron 3 muestras donde al 

agregar 0.75%, 1.50% y 3% de hilos de coco en sustitución parcial del árido fino 

se logró los esfuerzos de 228kg/cm2, 202kg/cm2 y 189kg/cm2, donde uno de sus 

porcentajes alcanzo la resistencia requerida para el estudio. Entonces al 

agregar el 0.75% de hilos de coco la resistencia a la comprensión alcanzada es 

favorable. 

Según las propiedades físicas del diseño del concreto, los áridos finos y gruesos 

cumplen con los estándares de calidad para la elaboración de la mezcla con una 

resistencia f’c = 210 kg/cm². El árido grueso tiene un porcentaje de humedad del 

1% y un módulo de finura de 6.40%. Para el árido fino, se obtuvo un porcentaje 

de humedad del 1.1%, un módulo de finura de 3.08% y un equivalente de arena 

del 80%. Ambos áridos cumplen con los límites inferiores y superiores del HUSO 

#67 para el diseño de mezcla con f’c = 210 kg/cm². 

Para su trabajabilidad se concluye que las fibras de coco de 0.75%, 1.50% y 

3%, presento en su consistencia de cada adición que se realizó el ensayo de 

Slump los siguientes promedios: asentamiento para el concreto patrón 3.5” y 

para las adiciones del 0.75%, 1,5% y 3% de fibra de coco su asentamiento fue; 

3.10” 1.5” y 0.5”; por tanto, su Slump es equilibrado y al porcentaje del 0.75%, 

determinándose una consistencia plástica y los porcentajes del 1.5% y 3% de 

fibra de coco su consistencia fue seca. 

Por último, se concluye que la adición de fibra de coco en dosis del 0.75%, a 

los 28 días la fuerza fue 228kg/cm2, los porcentajes óptimos para el diseño f’c 

= 210kg/cm2 es el 0.75%. 
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VII. RECOMENDACIONES

1. A los futuros tesistas revisar y cumplir con los parámetros que se

obtienen de los diseños de mezcla, ya que los áridos estudiados en esta

investigación son de las canteras ubicadas en el norte del Perú,

“Sullana”.

2. Se debe realizar estudios específicos variando las cantidades de fibra de

coco, así como sus longitudes y tamaños.

3. Se recomienda tener en cuenta este residuo de fibra de coco, de tal

manera se fomente la utilización, con el fin de minimizar la

contaminación visual que genera un material no biodegradable como lo

es la fibra estudiada.

4. Se recomienda a las futuras investigaciones triturar los hilos de coco con

el fin de tener una pasta homogénea y que ayude al material respecto al

tiempo.
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ANEXO 1: Matriz de Consistencia 

Efecto de fibra de coco en la resistencia del concreto para paneles prefabricados, Piura 2023. 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES, DIMENSIONES Y INDICADORES Escala 
de 

Medició
n Problema general 

Objetivo 
general 

Hipótesis 
general 

Variable 
Independiente 

Dimensione
s 

Indicadores 

¿Cómo influye la fibra 
de coco en la 

resistencia del concreto 
para paneles 

prefabricados, Piura 
2023? 

Determinar la 
influencia de 

fibra de coco en 
la resistencia del 

concreto para 
paneles 

prefabricados, 
Piura 2023. 

Si influye la fibra 
de coco en la 
resistencia del 
concreto para 

paneles 
prefabricados, 

Piura 2023. 

X= Fibra de coco 
Dosificación 
(porcentajes) 

0%, 0.75%, 
1.5% y 3% 

Razón 

Problemas 
específicos 

Objetivos 
específicos 

Hipótesis 
específicas 

Variables, Dimensiones y Indicadores 

Variable 
dependiente 

Dimensione
s 

Indicadores 

¿De qué manera incide 
la fibra de coco en las 

propiedades físicas 
para la resistencia del 
concreto en paneles 

Determinar la 
incidencia de 

fibra de coco en 
las propiedades 
físicas para la 
resistencia del 

Incide de manera 
positiva la fibra de 

coco en las 
propiedades 

físicas para la 
resistencia del 

Y= Paneles 
prefabricados de 

concreto 

Propiedades 
físicas 

Trabajabilida
d 

Razón 
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prefabricados, Piura 
2023? 

concreto en 
paneles 

prefabricados, 
Piura 2023. 

concreto en 
paneles 

prefabricados, 
Piura 2023. 

Peso unitario 
(kg/cm2 

Razón 

¿Cómo influye los 
porcentajes de fibra de 

coco en la 
trabajabilidad para la 

resistencia del concreto 
en paneles 

prefabricados, Piura 
2023? 

Determinar 
cómo influye los 
porcentajes de 
fibra de coco en 
la trabajabilidad 

para la 
resistencia del 

concreto en 
paneles 

prefabricados, 
Piura 2023. 

Contribuye de 
manera favorable 
el porcentaje de 
fibra de coco en 
la trabajabilidad 

para la 
resistencia del 

concreto en 
paneles 

prefabricados, 
Piura 2023. 

Propiedades 
mecánicas 

Resistencia a 
compresión 

(kg/cm2) 
Razón 

¿Cómo contribuye la 
fibra de coco en la 

resistencia a 
compresión del 

concreto en paneles 
prefabricados, Piura 

2023? 

Determinar 
cómo contribuye 
la fibra de coco 
en la resistencia 
a compresión del 

concreto en 
paneles 

prefabricados, 
Piura 2023. 

Contribuye 
positivamente la 
fibra de coco en 
la resistencia a 
compresión del 

concreto en 
paneles 

prefabricados, 
Piura 2023. 

Resistencia a 
la flexión 
(kg/cm2) 

Razón 

Fuente: Elaboración propia, 2023. 
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ANEXO 2: Matriz de operacionalización de variable 1 

 

VARIABLE DE 
ESTUDIO 

DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES 
ESCALA DE 
MEDICIÓN 

Fibra de coco 

“La fibra de coco 

pertenece a la familia de 

las fibras duras como el 

henequén. Es una fibra 

compuesta por celulosa y 

troncos, de baja 

conductividad térmica, 

resistente a los golpes, 

antibacteriana y 

resistente al agua” 

(Novoa, 2005). 

Se procesará el 

residuo de coco, 

mediante el proceso de 

enjuague con agua 

destilada y secado a 

101°C por 2 horas, 

luego se triturará. 

. 

Propiedades y 
características 

Densidad 

Razón  

Peso kg 

Dosificación 
(porcentajes) 

0%, 0.75%, 
1.5% y 3% 

Razón  

 

Fuente: Elaboración propia, 2023. 
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ANEXO 3: Matriz de operacionalización de variable 2 

 

VARIABLE DE 
ESTUDIO 

DEFINICIÓN CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICIÓN 

Diseño de 
paneles 

prefabricados de 
concreto 

“Los paneles prefabricados 

se pueden fabricar en 

cualquier forma y tamaño, ya 

que son independientes de 

un tipo particular de forma. 

El peso y el tamaño 

máximos de las piezas 

dependen más de aspectos 

de la capacidad de elevación 

de la grúa torre o de la 

capacidad máxima de 

elevación del equipo de 

elevación y de la facilidad 

con la que se transportan las 

piezas desde la fábrica hasta 

el lugar de trabajo” (Gómez 

& Rodríguez, 2021).  

Se diseña una mezcla 

patrón de concreto para 

los paneles 

prefabricados, luego se 

realiza tres (03) 

probetas, adicionando 

un 5%, 10% y 15% de 

fibras de coco en 

reemplazo del agregado 

fino. 

Propiedades 
físicas 

Trabajabilidad  

Razón  
 

Peso unitario 
(kg/cm2) 

 

 

Propiedades 
mecánicas 

Resistencia a 
compresión 

(kg/cm2) 
Razón  

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2023. 
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ANEXO 4: Ensayos de Laboratorio 

Certificados de análisis de agregado grueso 
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CERTIFICADOS DE ANÁLISIS GRANULOMÉTRICO DE AGREGADO FINO 
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Certificados de análisis granulométrico de agregado fino 
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CERTIFICADO DE DISEÑOS DE MEZCLA DE CONCRETO 
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CERTIFICADOS DE RESISTENCIA DEL CONCRETO
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Certificados de ensayos de resistencia a compresión de probetas de concreto 7 días. 
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Certificados de ensayos de resistencia a compresión de probetas de concreto 14 días. 
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Certificados de ensayos de resistencia a compresión de probetas de concreto 28 días. 
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ANEXO 5: Panel fotográfico 1 

  

 

  

 

Recolección de fibra de coco en el distrito de Marcavelica-Sullana 
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Procedimiento y Ensayo de análisis granulométrico de agregados en el 
laboratorio 

 1 

 2 
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Ensayo de análisis granulométrico de agregados en el laboratorio 
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Ensayo de revenimiento para determinar la trabajabilidad del concreto 

(Prueba de Slump) 

 1 

 2 

 3 



 

90 
 

  

  

Elaboración de probetas de concreto (NTP 339.033) 

 1 
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Ensayo de revenimiento para determinar la trabajabilidad del concreto 

(Prueba de Slump) con porcentajes de 0.75%, 1.5% 3% 

 1 
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Rotura de probetas de concreto (Resistencia a la compresión de cilindros ASTM 
C-39) 

 1 
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Rotura de probetas de concreto (Resistencia a la compresión de cilindros ASTM 
C-39)

1 




