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RESUMEN

La investigacion presenta como objetivo de desarrollo sostenible, su contribucion en
la eficiencia energética, al aprovechar la iluminacion y ventilacion en espacios,
empleando la energia renovable que nos brinda la naturaleza. Tiene como objetivo
principal proponer lineamientos de la arquitectura biofilica en el disefio de espacios
de rehabilitacion para personas con discapacidad visual dentro del CERPS, Piura —
2024. La metodologia de estudio fue de tipo basica, transversal, descriptiva, no
experimental de enfoque mixto, con una muestra de 25 personas con discapacidad
visual inscritas al centro estudiado y 3 especialistas de arquitectura. Como resultados
principales se destaca la necesidad de contar con mas centros donde brinden
servicios de rehabilitacion visual en la ciudad de Piura, de modo en que se logra un
servicio mas accesible para este grupo de personas. Ademas, la aplicacién de
lineamientos de la arquitectura biofilica, aparte de viable es beneficiosa para la
rehabilitacion de personas con discapacidad visual, de modo en que se concluye que
la propuesta de lineamientos de arquitectura biofilica en el disefio de espacios de
rehabilitacion para personas con discapacidad visual en el CERPS, Piura — 2024,
busca atender de manera integral las necesidades especificas de este grupo

vulnerable promoviendo su bienestar emocional y fisico.

Palabras clave: arquitectura biofilica, rehabilitacion visual, personas con

discapacidad visual, disefio sensorial, disefio con naturaleza.



ABSTRACT

The research presents as a sustainable development objective, its contribution to
energy efficiency, by taking advantage of lighting and ventilation in spaces, using the
renewable energy that nature provides us. Its main objective is to propose guidelines
for biophilic architecture in the design of rehabilitation spaces for people with visual
disabilities within the CERPS, Piura - 2024. The study methodology was basic,
transversal, descriptive, non-experimental with a mixed approach, with a sample of 25
people with visual disabilities enrolled in the center studied and 3 architecture
specialists. The main results highlight the need to have more centers where visual
rehabilitation services are provided in the city of Piura, so that a more accessible
service is achieved for this group of people. Furthermore, the application of biophilic
architecture guidelines, apart from being viable, is beneficial for the rehabilitation of
people with visual disabilities, so it is concluded that the proposal of biophilic
architecture guidelines in the design of rehabilitation spaces for people with visual
disabilities in the CERPS, Piura — 2024, seeks to comprehensively address the
specific needs of this vulnerable group by promoting their emotional and physical well-

being.

Keywords: biophilic architecture, visual rehabilitation, people with visual

disabilities, sensory design, design with nature.
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l. INTRODUCCION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023), la vision es el sentido mas
dominante dentro de una persona, sin embargo, si ésta falla, genera una gran
dificultad para desempefiar actividades del dia a dia, como lo pueden ser,
desplazarse por la calle, estudiar, trabajar o incluso aprender. El no tratar con esta
limitacion, conlleva restricciones en su participacion dentro de un entorno social,
produccion de ingresos, toma de decisiones, entre otros, afectando gravemente su

calidad de vida al generar un nivel mas alto de depresion y ansiedad.

Para reducir estos efectos adversos a su discapacidad, es necesario que las
personas lleven a cabo un proceso de rehabilitacién visual que optimice su
funcionamiento diario, a través del uso de la vision residual en caso sea posible y
del uso de adaptaciones practicas reducir lo mas posible las consecuencias de la
deficiencia visual en el &mbito psicoldgico, econdmico y social. No obstante, no es
un secreto que la mayoria de personas con discapacidad, en especial personas con
ceguera o baja vision, carecen de atencion médica o servicios de rehabilitacion de
acuerdo a su necesidad, mayormente dentro de las zonas donde la tecnologia no
es avanzada y no cuentan con un disefio hospitalario adecuado. Esto es muy
perjudicial porque la personas con algun tipo de discapacidad necesitan recibir

servicios de salud sin discriminacién alguna.

A nivel mundial, de los 8 mil millones de personas existentes, 2.2 mil millones de
estas poseen un deterioro de la visidn cercana o lejana, en otras palabras, por cada
10 personas, 3 podrian contar con una discapacidad visual. Ante esta situacion, la
OMS (2023), propuso que se realicen intervenciones eficaces orientadas a la
promocion, la prevencion, el tratamiento y sobre todo la rehabilitacion a personas
gue ya cuentan con esta afeccion ocular. Sin embargo, el acceso a este servicio se
encuentra muy perjudicado ante panoramas politicos o econémicos que sélo
demuestran la ineficiencia del sector salud al no contar con una infraestructura

Optima para abastecer la necesidad de una rehabilitacién visual.

Esta problematica es muy evidente dentro de varios paises de Latinoamérica, como
lo es el caso de Colombia, ya que, segun Palencia et al. (2023), la discapacidad
visual seria la segunda categoria de discapacidad mas frecuente con el 18.7% de la

1



poblacién colombiana, sin embargo, sélo el 15 % de las personas con baja visidon
pueden realizar su proceso de rehabilitacion visual. Ademas, la baja vision es un
asunto invisible que ha logrado transcender a la agenda publica, por lo que el acceso
efectivo a este servicio evidencia desafios que incluyen escasez de equipamientos,

barreras fisicas, costos, entre otros. (Oviedo et al., 2015).

En cuanto al Per, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2019), dio
a conocer que, el 5.2% de la poblacion, es decir, 1 millon 575 mil personas presentan
algun tipo de discapacidad, siendo la discapacidad visual la mas frecuente dentro
de este grupo de personas con un 48,3%, es decir 1 millon 264 mil 506 personas.
Ademas, nuestro pais que no cuenta con una infraestructura hospitalaria acorde a
las necesidades de esta poblaciéon, y mucho menos si se trata de centros de
rehabilitacion visual; puesto que, segun el Ministerio de Salud (MINSA, 2022), el
Peru cuenta con mas de 200 hospitales en funcionamiento, sin embargo, el 97% de
estos presentan una capacidad insuficiente registrando una infraestructura precaria

y un equipamiento obsoleto o inoperativo.

Por otro lado, la falta de acceso a un servicio de rehabilitacion visual se agrava
dentro la ciudad de Piura, dado que, como lo indica Roa (2023), muchas de las
personas con discapacidad se encuentran dentro de zonas rurales, zonas donde la
tecnologia no es avanzada y el encontrar un tipo de rehabilitacion segun su
discapacidad se ve sometido a la falta de equipamientos de salud, la disponibilidad
inmediata o0 recursos econémicos, generando asi, un servicio inaccesible y no
inclusivo para este grupo de personas. Sefala, ademas, que a nivel regional existe
mas de 200 mil personas con discapacidad y solo el 30% de estas pueden atender
su limitacion, e incluso, hay muchos pacientes que tienen que esperar meses para
poder iniciar su proceso de rehabilitacion.
(Roa, 2023).

Del mismo modo, Cruz (2022), sefialé que Piura posee una necesidad inmensa de
contar con un centro de rehabilitacion de caracter publico para personas con
discapacidad, debido a que, la mayoria no cuentan con una solvencia economica,
ni mucho menos, un trabajo estable que les pueda brindar algun tipo de seguro de
salud; y el acceder a servicios privados de rehabilitacion les resulta casi imposible

por su alto costo.



En cuanto a centros que brindan servicios de rehabilitacion a personas con
discapacidad visual en la ciudad de Piura, el unico es el Centro de Rehabilitacion
Profesional y Social (CERPS) al poner en marcha por primera vez programas de
rehabilitacion que incluyen talleres piloto de braille y ofimatica adaptada que
favorecera a personas con discapacidad visual. Ambos talleres apuntan a mejorar
las habilidades, condiciones y oportunidades de desarrollo personal y profesional de
este grupo de asegurados, quienes ademas recibiran atencion integral y

multidisciplinaria por parte de diferentes especialistas del CERPS.

Ante este panorama desafiante, se consider6 una gran oportunidad aplicar
lineamientos de arquitectura biofilica para verificar su influencia en programas de
rehabilitacion para personas con discapacidad visual. Esto emerge como una
herramienta fundamental para abordar las necesidades de este grupo de personas
y promover un desarrollo mas inclusivo, sostenible y accesible. La aplicacion de
estos principios se presenta como una solucién prometedora, ya que busca crear
espacios que fomenten la conexion entre el ser humano y la naturaleza, lo cual
puede tener un impacto positivo en la salud y el bienestar de personas con

discapacidad visual.

Debido a que lo explicado anteriormente forma parte de las necesidades de la
realidad actual, el presente estudio plante6 como problema general: ¢Es posible
proponer lineamientos de la arquitectura biofilica en el disefio de espacios de
rehabilitacion para personas con discapacidad visual dentro del CERPS, Piura —
2024? Y como problemas especificos, (i) ¢ ES necesario implementar un programa
de rehabilitacién para personas con discapacidad visual dentro del CERPS?, (ii)
¢ Existen referentes arquitectonicos que apliquen lineamientos del disefio biofilico
relevantes en entornos de salud y rehabilitacion visual?, (iii) ¢ Cual es la percepciéon
de las personas con discapacidad visual inscritas en el CERPS, respecto a un
entorno disefiado biofilicamente?, (iv) ¢ Es viable la aplicacion de lineamientos del
disefio biofilico en espacios de rehabilitacion para personas con discapacidad visual

ante el contexto local de la ciudad de Piura?

En base a lo mencionado anteriormente, se presentd como objetivo general,
proponer lineamientos de la arquitectura biofilica en el disefio de espacios de

rehabilitacion para personas con discapacidad visual dentro del CERPS, Piura —



2024. Para lograr este objetivo, se plantean los especificos que incluyen, (i)
identificar la necesidad de implementar un programa de rehabilitacion para personas
con discapacidad visual dentro del CERPS, (ii) analizar referentes arquitectonicos
que apliquen lineamientos del disefio biofilico relevantes en entornos de salud y
rehabilitacion visual, (iii) evaluar la percepcion de las personas con discapacidad
visual inscritas en el CERPS, respecto a un entorno disefiado biofilicamente y (iv)
determinar la viabilidad de la aplicacion de lineamientos del disefio biofilico en
espacios de rehabilitacién para personas con discapacidad visual ante el contexto

local de la ciudad de Piura.

Del mismo modo se planteé como hipoétesis general que, si es posible proponer
lineamientos de la arquitectura biofilica en el disefio de espacios de rehabilitacion
para personas con discapacidad visual dentro del CERPS, Piura — 2024. Para
comprobar esta hipétesis, se plante6 como hipotesis especificas que, (i)
implementar un programa de rehabilitacion para personas con discapacidad visual
dentro del CERPS es necesario, (ii) si existen referentes arquitectonicos que
apliguen lineamientos del disefio biofilico relevantes en entornos de salud y
rehabilitacion visual, (iii) la percepcion de las personas con discapacidad visual
inscritas en el CERPS, respecto a un entorno disefiado biofilicamente es positiva y
(iv) si es viable la aplicacién de lineamientos del disefio biofilico en espacios de
rehabilitacion para personas con discapacidad visual ante el contexto local de la

ciudad de Piura.

Es por ello, que la presente investigacion conté con una relevancia debido a que
destacé la importancia la arquitectura biofilica en la rehabilitacién de personas con
discapacidad visual buscando una reconexion entre el ser humano y la naturaleza
dentro de su entorno cambiante. Por esta razoén, el presente proyecto se justificd
socialmente debido a que brinda una mejor calidad de servicio de atencion a
personas con discapacidad visual y de no ser asi, se tendria como resultado un
objeto arquitectonico obsoleto. Ademas, se justificd tedricamente debido a que sirve
para determinar e investigar los efectos de la biofilia aplicadas en la arquitectura con
el fin de potenciar la rehabilitacion de personas con discapacidad visual sirviendo
como conocimiento basico para el disefio de otros espacios de un tipo de
rehabilitacion no aplicado en la ciudad de Piura. Del mismo modo, tuvo una
implicancia practica ya que buscO dar a conocer la influencia de la biofilia
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fomentando nuevos métodos que relacionen a la persona con el medio natural,
dejando atras, disefios ordinarios que no promueven la mejoria de los pacientes.
Finalmente, se destaco por su utilidad metodolégica porgue la investigacion, en un
futuro, servird como base para proximos estudios en torno a la discapacidad visual
junto a su rehabilitacién y como documento para futuras implementaciones que se

desee llevar dentro del presente centro de rehabilitacion.

Ademas, la aplicacion de distintos lineamientos de la arquitectura biofilica ayudaria
a contribuir con el desarrollo sostenible, debido a que su principal objetivo es crear
espacios respetuosos buscando la interaccion de la naturaleza y sus distintos
procesos vitales. De modo en que, segun Rodriguez et al. (2018), aplicando estos
lineamientos, se tendria una mayor eficiencia energética al aprovechar la
iluminacion y ventilacion natural en los espacios, ademas de poder emplear una
energia renovable que nos brinda la naturaleza, mejorar la calidad del aire, tanto en
espacios interiores como exteriores al emplear arboles oriundos de Piura, minimizar
la contaminacién acustica, contribuir a una correcta gestion de un elemento natural
imprescindible para la vida como lo es el agua, y por supuesto, reducir la huella de
carbonoy el efecto isla de calor tan presente en nuestra ciudad. Todo esto provocara
gue podamos vivir dentro de un entorno mucho mas saludable y con una mejor
calidad de vida. (Rodriguez et al., 2018)

En cuanto a los antecedentes internacionales y nacionales, se han identificado
diversas investigaciones que abordan temas relacionados con la arquitectura
biofilica en el contexto de la atencidon a personas con discapacidad visual. Estos
estudios han proporcionado informacion relevante sobre las necesidades
especificas de este grupo de poblacion y han destacado la importancia de crear
entornos inclusivos y accesibles. Dentro de las investigaciones internacionales
elaboradas sobre la arquitectura biofilica y la rehabilitacion visual, se encontro a los

siguientes autores:

Zhong et al. (2021), sefalo que en los ultimos diez afios, la naturaleza y el disefio
biofilico han recibido una amplia atencion en la arquitectura, sobre todo en respuesta
alos crecientes retos medioambientales. Sin embargo, siguen abiertos interrogantes
y controversias sobre la conceptualizacion y el tratamiento de la naturaleza en la

practica y la investigacion. Ademas, realizé una revision bibliografica para debatir el



disefio biofilico como marco tedrico para interpretar la naturaleza en la arquitectura
e identifico y comparo los marcos clave del disefio biofilico y explico sus principales
elementos. Asimismo, busco analizar los beneficios (mejorar la salud, el bienestar,
la productividad, la biodiversidad y la circularidad) del disefio biofilico para lograr la
sostenibilidad y presenté como resultados, que el disefio biofilico es mas complejo
y rico que la aplicacion de vegetacion en los edificios; amplia la variedad al abarcar
diferentes tipos de naturaleza: fisica, sensorial, metaférica, morfolégica, material y

espiritual.

Sal et al. (2023), dentro su articulo sefial6 que a pesar de la gran cantidad de
investigaciones cientificas sobre los valores de la naturaleza que promueven salud
en el espacio, la incorporacion de plantas en instalaciones sanitarias plantea
multiples desafios. Ademas, sefial6 que los disefiadores de edificios de atencidn
meédica, a menudo ignoran sus impactos beneficiosos en favor de la prevencion de
multiples infecciones. Por esta razdén, tuvo como objetivo proporcionar una
descripcion general de los trabajos académicos que han examinado los riesgos y
beneficios de integrar plantas naturales de interior en el disefio de instalaciones de
atencion médica como uno de los principales elementos del disefio biofilico. La
investigacion sostuvo una metodologia de revision del alcance, realizando una lista
de verificacion de elementos de informes preferidos para revisiones sistematicas y
metaanalisis. Finalmente se concluye que las plantas en el interior de espacios
sanitarios proporcionan beneficios de acceso fisico y/o visual, relacionados con la
mejora del confort visual sin luz y la calidad de aire, lo que resulta en una reduccién
del estrés /ansiedad emocional, asi como una mejor salud general, bienestar

subjetivo y rendimiento cognitivo.

Tiriba & Cabicieri (2019), dentro de su estudio menciond el conjunto de experiencias
vividas por los nifilos en la naturaleza y sus repercusiones en su desarrollo
biopsicosocial, indicando que todo se construye a partir de la naturaleza, siendo el
ser humano un ser de la naturaleza y, simultdneamente, de la cultura. Este estudio
demuestra su condicién biofilica y discute los dibujos y el habla de nifios de las etnias
Tupinamba de Olivenca y Mura y de nifios no indigenas de Nueva York, con el
objetivo de aproximarlos a su conocimiento ecolégico y sus sentimientos en relacion

con el universo natural. En cuanto a su metodologia fue de caracter cualitativa y
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cuantitativa que involucré a diez centros de educacion indigena, todos vinculados al
Ceito. Finalmente, la investigacion concluye sefialando que, los nifios expuestos a
un entorno natural poseen un mayor sentimiento de pertenencia e identidad, de

modo en que son mas conscientes de los problemas por el que pasa su entorno.

Zanatta et al. (2019), dentro de su investigacion indicé los beneficios psicosociales
derivados de la interaccién entre el ser humano y la naturaleza, planteando distintas
preguntas sobre cémo se ha insertado la teoria de la biofilia en los cuidados
paliativos. Presentdé como objetivo mapear a través de una revision integradora, la
concepcion histérica y cientifica del tema, atestando la contemplacion de los
principios de cuidados paliativos en relacion con la integracion de elementos
naturales. El estudio presentd una metodologia de analisis cuantitativo y cualitativo
de una profunda revision bibliografica dentro de un escenario cientifico nacional e
internacional, teniendo como pregunta orientadora la aplicabilidad de elementos
naturales en pacientes bajo cuidados paliativos. Finalmente, su estudio llego a
concluir que existe una interrelacion intrinseca entre el ser humano y elementos
naturales, proporcionando beneficios dentro de aspectos psicologicos y espirituales,

mejorando la calidad de vida de los pacientes.

En cuanto a las investigaciones nacionales elaboradas sobre la arquitectura biofilica

y la rehabilitacion visual, se encontré a los siguientes autores:

Cabanillas (2019) indicé que, en los ultimos afos, entre la salud y la arquitectura
cuentan con muy poca integracion, a pesar de esto, en raiz del estudio de los
patrones tedricos de demuestra que la arquitectura biofilica es capaz de ayudar en
la rehabilitacion motriz de las personas, por lo que determiné la conexion entre los
conceptos de la biofilia y la rehabilitacion motriz mediante el uso de la hidroterapia.
Su estudio fue de disefio descriptivo correlacional de tipo no experimental, ademas
empled como técnica de recoleccion a la revision de informacion, analizé los datos
mediante fichas documentarias y analisis de casos a la poblacién de la ciudad de
Llanguat y emple6 como muestra a la poblacion del centro Termal. Finalmente, la
investigacion concluyo que, los principios biofilicos dentro de la arquitectura mejoran

positivamente la rehabilitacion motriz de las personas.



Carrasco et al. (2023), dentro de su estudio mencion6 que los tipos de espacios
publicos, como parques, alamedas, plazas o calles peatonales, son de vital
importancia para la mejorar la calidad de vida de los usuarios. Ademas, esta
incorporacion de vegetacion en estos espacios ayuda a mitigar los impactos del
cambio climatico, de modo en que mejora la calidad del aire y crea espacios para
los residentes en los que predomina la salud. Por otro lado, su investigaciéon tuvo
como objetivo analizar la contaminacion urbano ambiental y el espacio publico del
centro historico de Piura. Ademas, se trabajé metodolégicamente desde una
perspectiva descriptiva utilizando una revisidon sistematica de articulos cientificos.
Finalmente, se tuvo como conclusién que existen una estrecha relacién entre la
contaminacion urbano — ambiental y el espacio publico, de modo en que la
contaminacion del aire como la contaminacion acustica pueden afectar
negativamente en la calidad y el disfrute espacios publicos, respaldando la
necesidad de implementar estrategias que prioricen la calidad ambiental en el

disefio y mantenimiento de espacios publicos.

Finalmente, se han explorado teorias relacionadas con la arquitectura biofilica y su
impacto en la salud y el bienestar humano, asi como enfoques conceptuales que
han guiado el disefio de espacios que promueven la conexion con la naturaleza y

mejoran la calidad de vida de las personas con discapacidad visual.

En cuanto a la teorizacion de las variables, se tuvo a la arquitectura biofilica con la
definicion de Godoy (2018), quien sefialé que es aquel disefio que presenta como
caracteristica la integracion y aprendizaje de la naturaleza con los habitantes, asi
como la participacién activa de su cuidado. Del mismo modo, en el disefio de las
construcciones se plantean distintos elementos naturales la vegetacién, luz natural

y ventilacion.

Dentro de esta variable, se presenté como primer indicador a la insercion de la
naturaleza, en la cual, Estévez (2022) nos menciond que es la relacién que existe
entre dos factores, la sociedad junto con la naturaleza. Ademas, la naturaleza no
puede considerarse como un elemento separado del ser humano, sino como un

elemento en la cual se debe de estar en constante interaccion.



Como segundo indicador se estudié la definicion de analogias naturales ya que,
segun Grosso (2020) es la integracion de elementos naturales de disefio, capaces
de imitar aquellos propios del entorno natural. Dada que la naturaleza presenta un
conjunto de leyes, su correcto disefio debe ser capaz de generar espacios dinamicos
y fluidos, del modo que su implantacion proporcione espacios con efectos

potenciadores en la salud humana.

Finalmente, como tercer indicador, Morella (2018) defini6 a la percepcion del
espacio como aquella visualizacién de la persona del entorno circundante, la cual
va relacionada a distintos modos: la visual, auditiva, olfativa, tactil y cinestésica.
Ademas, es indispensable aprender a percibir el ambiente con otros sentidos como
el olfato o el tacto, a pesar que percibamos la mayoria de informacién mediante la

vista.

En cuanto a la teorizacién de la segunda variable de operacionalizacién, se
consider6 a la rehabilitacion visual en base a la definicibn mencionado por Oviedo
et al. (2021) como todas las acciones médicas y terapéuticas para mejorar la vida
de personas con pérdida de vision, al incrementar su capacidad funcional y aspectos
mas generales como la calidad de vida y el estado psicosocial, buscando reducir el
impacto negativo de sus deficiencias visual y maximizando la funcién visual en la

persona.

Dentro de esta variable, se tuvo en cuenta como primer indicador al conocimiento y
la representacion espacial, quien Meneghetti et al. (2019) nos indica que se
relaciona con la experiencia que tenemos en el dia a dia con los entornos en donde
nos movemos. De modo en que, cuando estamos dentro de un espacio similar,
activamos esos recuerdos, su organizacion y las relaciones entre los objetos que lo

constituyen.

Como segundo indicador se estudio la definicién de orientacion y movilidad, debido
a que Gonzéalez et al. (2019) indic6 que es la capacidad de una persona para
moverse en un espacio, tanto abierto, como cerrado; en el que es necesario el
desarrollo de un programa explicito de instruccién para lograr el desplazamiento

auténomo de la persona con deficiencia visual.



Finalmente, como tercera variable, de la misma manera Gonzélez et al. (2019)
defini6 al impacto en la vida cotidiana a la serie de beneficios que brinda un proceso
de rehabilitacién visual dentro de las actividades diarias del paciente, siendo

capaces de promover el desarrollo de su autonomia.
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Il. METODOLOGIA

Tipo, enfoque y disefio de investigacion: para el desarrollo del estudio se tomé en
cuenta el tipo de investigacion aplicada, debido a que los resultados permiten
optimizar el disefio de espacios en donde se realizan rehabilitaciones de personas
con discapacidad visual cubriendo con las necesidades sanitarias y psicologicas del
paciente. Esto se fundamenté con lo indicado por el Consejo Nacional de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion Tecnolégica (CONCYTEC, 2018), quién sefialé que este tipo
de investigacion esta orientada a determinar, a través del conocimiento cientifico, los
medios para albergar una necesidad especifica. Asimismo, Esteban (2018) sefialo
gue estas investigaciones estan enfocadas en mejorar, perfeccionar y optimizar el
funcionamiento de los sistemas, procedimientos, normas y reglas tecnoldgicas

vigentes, considerando los avances de la ciencia y la tecnologia.

Ademas, se realiz6 considerando un enfoque mixto, debido a que se planted recopilar,
analizar e integrar la informacion recopilada a través de técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, que me brindé resultados tanto cuantitativos como cualitativos.
Por un lado, se plante6é usar como técnica de recoleccion de datos, un cuestionario a
las personas inscritas en los centros de rehabilitacion seleccionados previamente, el
cual me dio resultados cuantitativos que me referencio sobre su percepcion ante los
espacios en los que ellos realizaron su rehabilitacion. Complementando con ello, se
propuso realizar como técnica, la observacion, distintas entrevistas y analisis
documental, con los cuales obtuve datos cualitativos sobre el déficit del disefio en
espacios hospitalarios, y asi, mejorar la comprension de esta problemética. Al
considerar ambos enfoques, me permitid lograr una perspectiva mas amplia y
profunda sobre la problematica anteriormente mencionada y compensar las
debilidades inherentes del uso de cada enfoque por separado. Relacionado con ello,
Otero (2018), conceptualizd al enfoque mixto como una consecuencia de la necesidad
de afrontar la complejidad de los problemas de investigacion planteados utilizando
técnicas de los enfoques cuantitativos y cualitativos, obteniendo las fortalezas de
ambos tipos de indagacion y tratando de minimizar sus debilidades potenciales de
cada enfoque por separado. Ademas, indicé que este método representa un proceso
sistematico, empirico y critico de la investigaciéon, en donde la vision objetiva de la
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investigacion cuantitativa y la vision subjetiva de la investigacion cualitativa pueden

fusionarse para una respuesta mas profunda a problemas humanos.

Del mismo modo, se opté por un disefio exploratorio secuencial, ya que, como primera
instancia se considerd realizar el andlisis de datos cuantitativos en base al
cuestionario como técnica de recoleccién aplicadas a pacientes inscritos en centros
de rehabilitacion seleccionados. Posteriormente, esto se complementé con la
recopilacion y el analisis de datos cualitativos aplicando fichas de observacién, guias
de analisis y entrevistas aplicadas a profesionales especializados en diversas areas.
A causa de este disefio se dio prioridad al andlisis de datos cualitativos ya que me
permitié obtener conclusiones mas certeras y profundas en base a la percepcion
profesional sobre la problematica previamente indicada. En consonancia con esto,
Ortega & Heras (2021) seialaron que este disefio se dedica a combinar la
recopilacion, codificacion uniforme, categorizacion y analisis tanto descriptivo como
interpretativo de datos cualitativos manifiestos con datos cuantitativos derivados de
los primeros. También mencionaron que este enfoque se basa en la clasica definicion
del andlisis de contenido, afiadiendo a los principios de objetividad, sistematicidad y
cuantificacion de contenidos manifiestos la inferencia de los datos obtenidos al

contexto de referencia.

Para el disefio del estudio se opté por uno no experimental, ya que se desarroll6 en
base a la observacion de los hechos tal y cual como suceden dentro del propio
espacio, sin influir en la percepcion que tienen los pacientes ante du rehabilitacion ni
en la opinion de los profesionales a entrevistar, generando resultados mas reales y
transparentes ante la problemética abordada. Esto esta indicado por Arias (2021)  al
referirse como el disefio en la que no hay estimulos ni condiciones experimentales
gue sometan a las variables de estudio, de modo que los sujetos de estudio son

evaluados en un contexto natural sin alteracion alguna.

En relacion con la temporalidad, se consideré uno de tipo transversal, debido a que
se toma en cuenta a la primera variable como una forma de disefiar espacios, siempre
definido en relacidon a su contexto y un tiempo determinado. Ademas, la recoleccion
de datos en esta investigacion se ha realizado dentro del afio 2024, tiempo en el cual

la escasez y la falta de acceso a espacios de rehabilitacion visual esta muy presente
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en la ciudad de Piura, datos que pueden variar dentro de un futuro no muy lejano.
Relacionado con lo anterior, Cvetkovic et al. (2021) indico que el estudio transversal
es la evaluacibn de un momento especifico y determinado de tiempo, en
contraposicion a los estudios longitudinales que involucran el seguimiento en el
tiempo. Ademas, estos estudios son Utiles para la determinacién de la prevalencia de

una condicion, pudiendo evaluar la asociacion entre dos o mas variables.

Finalmente, en cuanto a la profundidad en la que se abordé la problematica, se
considerd que la investigacion sea de alcance descriptivo, debido a que se estarian
describiendo las caracteristicas y lineamientos especificos de la arquitectura biofilica
aplicados en espacios de rehabilitacion para personas con discapacidad visual,
considerandolo como necesario para el desarrollo beneficioso y progresivo de la salud
del paciente. De acuerdo con esto, Hernandez & Mendo6za (2018), sefialé que, la
funcion principal de este estudio es especificar las propiedades de cualquier
fendmeno; en la que se observa, se describe y se fundamenta diversos aspectos de
la probleméatica a abordar, sin necesidad de intervenir en la manipulacion de las
variables o establecer relaciones causales en la investigacion. Ademas, segun Arias
(2021), en la mayoria de estos estudios, este solo lleva una variable, sin embargo, se

pueden plantear dos variables sin ser correlacional.

Variables: la investigacion tomé en cuenta dos variables: “Arquitectura Biofilica”
considerada como la primera variable y “Rehabilitacion Visual” considerada como la

segunda variable.

« Primera Variable - Arquitectura Biofilica: de acuerdo con Gili (2020), la
arquitectura biofilica es el disefio de espacios que buscan la reconexion de la
naturaleza con el ser humano, aplicando conceptos como la insercion de la
naturaleza, la percepcion del espacio, y las analogias naturales, con el objetivo de
crear ambientes mucho mas sostenibles y saludables para sus ocupantes. Para
medir y operacionalizar la variable de arquitectura biofilica, dimensiones e
indicadores, se aplicd un cuestionario a las personas con discapacidad visual
inscritas en el CERPS y se realiz6 una entrevista a especialistas sobre el tema,

considerando a profesionales del area de arquitectura.

Este instrumento se conformé a base de, la primera dimension que es la insercion

de la naturaleza, dividida en indicadores como, vegetacion, iluminacion natural,
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ventilacién natural y presencia de agua; la segunda dimension denominada como
analogias naturales se dividié en indicadores como, materiales de la naturaleza,
patrones biométricos y complejidad / orden; y finalmente como tercera dimensién
se considero a la percepcién del espacio, dividida en indicadores como, panorama,

refugio / misterio y riesgo / peligro.

Como escala de medicién se considerd una escala ordinal - tipo Likert, que midio
el grado en que el encuestado esta de acuerdo o en desacuerdo con cada
pregunta, en base a las alternativas como, totalmente de acuerdo, de acuerdo,

indiferente, en desacuerdo, totalmente en desacuerdo.

Segunda Variable - Rehabilitacion Visual: de acuerdo Oviedo et al. (2021), la
rehabilitacion visual es un conjunto de intervenciones disefiadas para mejorar la
vida de las personas con pérdida de vision, destacando indicadores como, el
conocimiento / representacion espacial, la orientacion / movilidad y el impacto en
la vida cotidiana para reducir el efecto negativo de las deficiencias visuales y busca
maximizar la funcién visual en la persona. Para medir y operacionalizar la variable
de rehabilitacion visual, dimensiones e indicadores, se aplicé un cuestionario a las
personas con discapacidad visual inscritas en el CERPS y se realiz6 una
entrevista a especialista en el tema, considerando a profesionales del area de

arquitectura.

Este instrumento se conform0 a base de: la primera dimension que es el
conocimiento y la representacion espacial, dividido en indicadores como, relaciéon
con el espacio, informacion localizacional e informacion atributiva; la segunda
dimensién denominada como orientacion y movilidad, se dividié en indicadores
como, la rotacion mental, el desarrollo de otros estimulos sensoriales y el
aprendizaje de rutas y espacios; y finalmente como tercera dimension se
consideré el impacto en la vida cotidiana, dividida en indicadores como,
participacion en actividades sociales, desempefio laboral o educativo y el

desarrollo de la autonomia.

Como escala de medicién se considerd una escala ordinal - tipo Likert, que midio
el grado en que el encuestado esta de acuerdo o en desacuerdo con cada
pregunta, en base a las alternativas como: totalmente de acuerdo, de acuerdo,

indiferente, en desacuerdo, totalmente en desacuerdo.
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Poblacién y muestra: segun Robles (2019), es el grupo de elementos, individuos o
eventos con caracteristicas similares, las cuales van a ser estudiados dentro de una
investigacion. Es por esta razén que, se selecciondé como poblacion, al conjunto de
personas con discapacidad visual inscritas al programa de rehabilitacion visual
brindado por el CERPS durante el mes de junio del afio 2024. Para sacar esta
informacion se tomo6 en cuenta la informacion brindada por la directora a cargo de la

ejecucion de estos programas.

o Criterios deinclusion: personas que cuenten con alguna discapacidad visual que
se encuentren inscritos en el programa de rehabilitacién visual brindado en el
CERPS. Ademas, también se ha incluido a profesionales especialista en

arquitectura.

o Criterios de exclusion: personas con discapacidad visual que no se encuentran
inscritos dentro del programa de rehabilitacion visual brindado en el CERPS o
personas que asistan al CERPS, pero no cuenten con discapacidad visual.

Ademas, se ha excluido a profesionales especialistas en otras areas.

En cuanto a la muestra de la poblacion para el estudio, esta compuesta por un total
de 25 participantes, debido a que el programa de rehabilitacion visual consta de dos
grupos, de modo que el primero incluya a 13 participantes y el segundo incluye a 12
participantes, Ademas, se tomo en cuenta el aplicar entrevistas a tres profesionales
dentro del campo de la arquitectura. De modo en que, su perspectiva profesional llena

de conocimientos especializados enriqguece de manera contundente el estudio.

Asimismo, en la presente investigacion, se empled el muestreo no probabilistico,
especificamente de tipo por conveniencia. En primer lugar, se ha creido conveniente
aplicar un muestreo no probabilistico, debido a que Del Carmen (2019), nos indica
gue es una técnica en la cual se selecciona muestras basadas en base a un juicio

subjetivo.

Por otro lado, se aplicé un muestreo de tipo por conveniencia debido a que, segun
Westreicher (2022), consiste en seleccionar para la muestra a individuos elegidos por
el propio investigador, de modo en que cada participante tiene la opcion de participar.
Esto permite que la recoleccién de datos sea mucho méas econdémica e implique

menos esfuerzo.
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Figura N° 1

Esquema de Muestra por Conveniencia.
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Técnicas e instrumentos de recoleccidén de datos: Dentro de esta investigacion
fueron empleadas como técnicas, la revisidbn documental, la entrevista y la encuesta.

Estas técnicas fueron manejadas en relacion con los objetivos planteados.

En primer lugar, se planteo el usar la revision documental para identificar la necesidad
de implementar un programa de rehabilitacion para personas con discapacidad visual
dentro del CERPS. Para realizar esto se planteo como instrumento una guia de
analisis cartografico en base a los radios de influencia de la ciudad de Piura.
Posteriormente, se planted el usar la revisibn documental para analizar referentes
arquitectonicos que apliquen lineamientos del disefio biofilico relevantes en entornos
de salud y rehabilitacion. Para realizar esto se plante6 como instrumento cuatro guias
de andlisis cartografico realizadas en base a los lineamientos de la arquitectura
biofilica.

Por otro lado, se consideré el usar la encuesta como técnica para evaluar la
percepcion de las personas con discapacidad visual inscritas en el CERPS, respecto
a un entorno disefiado biofilicamente. En la cual, se plante6 el uso de un cuestionario
en base a los lineamientos de la arquitectura biofilica y espacios de rehabilitacion

visual.

Finalmente se decidid emplear una entrevista para determinar la viabilidad de la
aplicacion de lineamientos del disefio biofilico en espacios de rehabilitacion para
personas con discapacidad visual ante el contexto local de la ciudad de Piura. Para
realizar esto se tomo en cuenta una entrevista con preguntas abiertas orientada a la

viabilidad de estos lineamientos.
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Método de Analisis de datos: El levantamiento de datos de la investigacion:
“Lineamientos de la arquitectura biofilica para el disefio de espacios de rehabilitacion
de personas con discapacidad visual, CERPS — Piura — 2024”, se emplearon distintas
técnicas de recoleccion de datos. Este enfoque permiti6 verificar la informacion
obtenida a partir de diversas fuentes y métodos, asegurando la fiabilidad y coherencia
de los datos recolectados. Al emplear distintos instrumentos de recoleccion de datos,
como entrevistas y cuestionarios, se pudieron identificar términos y criterios comunes

gue son relevantes para el tema de investigacion.

Esto contribuy6 a una comprension mas completa y precisa del fenémeno estudiado.
El uso de Microsoft Excel 2018 fue fundamental para la organizaciéon y analisis de los
datos recopilados. Este programa facilitd la gestion de grandes volimenes de
informacion, permitiendo el ordenamiento, filtrado y andlisis estadistico de los datos
obtenidos a través de las entrevistas y cuestionarios. La capacidad de Excel para
generar graficos y tablas ayudo a visualizar los resultados de manera clara y efectiva,

proporcionando una base soélida para el analisis posterior.

Finalmente, para la redaccion e interpretacion de los resultados, se empled Microsoft
Word 2018 como una valiosa herramienta. Este software ofrece una amplia gama de
funcionalidades que facilitan la creacion de documentos bien estructurados y
profesionalmente presentados. Entre sus caracteristicas destacan las opciones de
formato, revision de texto y referencias, que permitieron elaborar un informe
coherente y facil de seguir. La capacidad de Word para integrar graficos y tablas de
Excel también mejoro la presentacion de los datos, asegurando que los resultados

fueran comunicados de manera efectiva y visualmente atractiva.

Aspectos Eticos: Toda la informacién anexada en el estudio presente, siguié con la
consideracion de las normas vigentes. Del mismo modo, se desarroll6 utilizando como
referencia a las normas brindadas por la Asociacion Americana de Psicologia (APA).
El estudio ha sido desarrollado en base al respeto de los derechos del autor, con
titulos y subtitulos, temas generales, antecedentes, marco tedérico y todas las técnicas

en instrumentos de recoleccion empleadas para desarrollar el proyecto.

A lo largo de toda la investigacion se puso en practica los principios de ética
profesional. Del mismo se destac6 el compromiso del autor con respetar la identidad

de los autores anexados, del modo en que se pueda manejar convenientemente en
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confiabilidad con los datos obtenidos de las unidades de analisis, de manera en que
no afecte ni vulnere los derechos de los participantes. El propdsito del estudio, es el
uso de datos obtenidos, de manera en que se van anexando informacion adicional en
transcurso de la presente investigacion.
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[I. RESULTADOS

Una vez realizado el proceso de datos que se recogieron aplicando diversos
instrumentos, y a su vez, el analisis de estos; se muestra a continuacion los resultados
gue se obtuvo en base a la informacion recopilada, considerando los objetivos e
hipotesis propuestos. El objetivo principal de la investigacion es proponer
lineamientos de la arquitectura biofilica en el disefio de espacios de rehabilitacion para
personas con discapacidad visual dentro del CERPS. Esta investigacion aborda al
centro CERPS, una institucion que brinda atencion preferente al adulto mayor y a la
persona con discapacidad, el mismo que actualmente se encuentra desarrollando una
prueba piloto de un programa de rehabilitacion visual.

Para realizar la explicacion de los resultados de una manera mas detallada se ha

dividido en 03 fases.

FASE 01: Determinacién de la necesidad de implementar un proceso de

rehabilitacion para personas con discapacidad visual dentro del CERPS.

Figura N° 2
Andlisis Cartografico de Equipamientos de Rehabilitacién en Piura

A

\

IDENTIFICACION DE E! AM!
; DE REHABILITACION

o de Rehabilitacion
. maous - Centro de Terapia
Fisica y Rehabilitacién.

g - Felicidad - Centro de Terapia
* Fisica y Rehabilitacién.

« Puesto de Salud con Médico.

+ Centro de Salud sin Internamiento

+ Centro de Salud con Internamients
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Como se observa en la Figura N° 2, se ha realizado un analisis cartografico sobre los
equipamientos que brindan servicios de rehabilitacion dentro de la ciudad de Piura,
en esta, se ha podido ubicar 8 establecimientos cada una sefialada con su respectiva
numeraciéon. Por otro lado, también se ha insertado el radio de influencia segun
corresponda a su tipologia del equipamiento de salud. Para seleccionar el radio de
influencia correspondido se ha tomado en cuenta lo indicado por el Sistema Nacional
de Estandares De Urbanismo (2011) (Ver Tabla N° 01), dentro de esta tabla se indica
la tipologia del establecimiento de salud, acompafiado de su radio de influencia
dividido en zonas urbanas y zonas rurales. Ademas, brindan otros datos como la
poblacién que abastece, area y el terreno minimo.

Tabla N° 1

Normatividad Peruana — Equipamiento de Salud

NORMATIVIDAD PERUANA: EQUIPAMIENTO DE SALUD — INSTITUCION: MINISTERIO DE SALUD
1.Primer Nivel de Atencién

Poblacién Radio Influencia Area Terreno Minimo
Tipo Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural
2000 - Menos . )
Puesto de Salud 3 000 de 1500 10 min. 30 min. 92.17 164.70 350 m2 800 m2
Puesto de Salud 2000- | 1500a3 . 30 min, -
con Médico 3 000 000 2 horas
1200
Centro de Salud | 10 000 529.00 | 589.00
sin Internamiento 10 000 - 20 min 2 horas m2. 2 000
30 000 ' 1500 m2.
Centro de Salud 60 000 727.00 787.00
con Internamiento m2.

Fuente: Sistema Nacional de Estandares de Urbanismo (2011).

En base ala Tabla N°1, se ha ido ubicando los ocho establecimientos de rehabilitacion
segun su tipologia, de modo en que se obtuvo la siguiente enumeracién en relacion

con su tipologia de equipamiento de salud y su radio de influencia.

Tabla N° 2

Radio de Influencia segun Tipologia de Establecimiento de Salud

Tipologia del E. de Salud Radio de
—_ ipologia del E. de Salu
Nombre del Establecimiento polog Influencia
Puesto de Salud con )
1. “Rehabilitec” Médico 10 min.
Puesto de Salud con ]
2. “Vital” - Centro Integral de Terapia Fisica Médico 10 min.
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Centro de Salud con 20 mi
ini i min.
3. Clinica San Juan de Dios. Internamiento
4. Centro de Rehabilitacion Profesional y Social Centro de Salud sin 20 min.
(CERPS) Internamiento
Puesto de Salud con 10 mi
PR » min.
5. “Fisiomed Médico
Puesto de Salud con G
D afymfa T S, min.
6. “Fisiofyt” — Centro de Rehabilitacion Integral VIETes
7. “Fisioemaous” — Centro de Terapia Fisica'y Puesto de Salud con 10 min.
Rehabilitacion. Médico
8. “Felicidad” — Centro de Terapia Fisica y Puesto de Salud con 10 min.
Rehabilitacion. Médico

Una vez, identificado la ubicacion de cada establecimiento de salud, dentro de la
Figura N° 2, se ha ido plasmando el radio de influencia segun la tipologia de
equipamiento dentro de cada punto a analizar, llegando a identificar que la mayoria
de equipamientos de salud se sitlan dentro del area central de la ciudad de Piura y
muy pocos se encuentran en distritos apartados del area central, como lo son los
distritos de 26 de Octubre, Castilla, o incluso otros mas alejados como Catacaos o La
Arena. Es por esta razon que se interpreta que el nimero de establecimientos de
salud que brindan servicios de rehabilitacibn a personas con discapacidad no

abastece a la necesidad de la necesidad de la poblacion dentro de la ciudad de Piura.
Figura N° 3
Servicios de Rehabilitacion Brindados en Establecimientos de Salud

SERVICIOS DE REHABILITACION EN CADA ESTABLECIMIENTO DE SALUD
Tipo de Rehabilitacion

Reh. Fisica Reh. Psicoldgica Reh. Profesional Reh. Social Reh. Visual c
‘0
10 % 3
9 : =
8 el
7 £
[J]
6 o
5 )
4 °
=5 c
3 <]
2 o
1 S
0 =
4 <, Yo, 7 8 ¢, = ¢, <
. ; . K % <
% L’(;) /O/o 6’3),0 KO% % %, %
%, 7 Q\S‘ OO) O’)) %, O’éy
’//;G ® 0, 9/,/ %, (2 %QO %,
¢ Op O&’? %

Establecimiento de Salud
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Por otro lado, dentro de la Figura N° 3, se muestra un analisis sobre los servicios de
rehabilitacion que brindan en cada establecimiento de salud mencionados
previamente. En esta figura se infiere que, de los 8 establecimientos de rehabilitacion
analizados, los 8 brindan servicios de rehabilitacion fisica, cada uno en mayor o menor
medida. Sin embargo, s6lo dos establecimientos se incursionan por otro tipo de
rehabilitacion, siendo la mas resaltante el CERPS, capaz de brindar servicios de
rehabilitacion fisica, psicolégica, profesional, social y pequefios talleres de
rehabilitacion visual. A este le sigue la Clinica San Juan de Dios que, ademas de
especializarse en brindar servicios de rehabilitacion psicolégica, brinda servicios de
rehabilitacion fisica y social. A raiz de estos datos, se puede deducir que, la mayoria
de equipamientos de salud solo se centran en brindar servicios de rehabilitacion fisica,

mas no en brindar otro tipo de rehabilitacion.

Figura N° 4
Incidencia de Aplicacién de Servicios de Rehabilitacion

INCIDENCIA DE APLICACION DE SERVICIOS DE REHABILITACION

100%

Reh. Fisica
Reh. Psicoldgica

Reh. Profesional
Reh. Social

Reh. Visual

N° de Establecimientos de Salud

Tipo de Rehabilitacion

Ademas, dentro de la Figura N° 4, se indica la incidencia de los servicios de
rehabilitacion brindado en cada establecimiento de salud. En esta se muestra que, de
los ocho establecimientos, el servicio de rehabilitacion mas brindado en la ciudad de
Piura es la rehabilitacion fisica, con un 100%. Por otro lado, los servicios de
rehabilitacion psicoldgica y social son brindados en el 25% de los establecimientos
analizados. Mientras que, los servicios de rehabilitacion profesional y visual sélo son

brindados en un 13%.
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FiguraN° 5

Aplicacion de Servicios de Rehabilitacion Visual

APLICACION DE SERVICIOS DE REHABILITACION
VISUAL

mNo =S

%x;////-d I

N

R,

4

-

T

Asimismo, si en cuanto a brindar servicios de rehabilitacion a personas con
discapacidad visual se refiere, de los ocho establecimientos de salud tomados en
cuenta, soélo se ha podido identificar que uno es capaz de brindar este servicio, con
un 13%, siendo el CERPS, al recién estar implementando una prueba piloto para
aplicar distintos talleres (Ver Figura N° 5). En base al analisis de estos datos se
fundamenta la necesidad de contar con mas centros donde brinden servicios de
rehabilitacion visual en la ciudad de Piura, de modo en que se logra un servicio mas

accesible para este grupo de personas.

Figura N° 6

Accesibilidad Econdmica a Servicios de Rehabilitacion Visual

ACCESIBILIDAD ECONOMICA A SERVICIOS DE
REHABILITACION VISUAL

= Entidad Publica = Entidad Privada

23



Por otro lado, dentro de la Figura N° 6, se puede observar un analisis sobre la
accesibilidad a los servicios de rehabilitacion visual. Esta figura indica que, de los
ocho establecimientos analizados, siete son entidades de caracter privado, mientras
gue so6lo hay uno centro que es de caracter publico. Sin embargo, para poder acceder
a los servicios que brinda el CERPS, es indispensable estar afiliado al seguro de
EsSalud, requisito que la mayoria de personas con discapacidad visual no pueden
contar, al no tener un trabajo estable que les pueda brindar este seguro. Es por esta
razon que resulta demandante la existencia de centros de rehabilitacion de caracter

publico, de modo en que se genere un servicio de salud mucho mas accesible.

FASE 02: Andlisis de referentes arquitecténicos que apliquen lineamientos del

disefio biofilico relevantes en entornos de salud y rehabilitacion visual.

Dentro de esta etapa, se presenta dos casos que son considerados como referentes
arquitectonicos en la que existen una aplicacion de lineamientos de la arquitectura
biofilica planteadas como variable de investigacion, en relacién con entornos de salud
y en algunos casos, con entornos de rehabilitacion. Estos casos han sido estudiando
en base a guias de analisis, en las que se detallan distintos datos sobre el analisis

urbano y la aplicacién de los principios del disefio biofilico.

A continuacion, se presentan los datos extraidos de la Guia de Andlisis Il en la que

se detalla el punto de “Analisis Urbano” dentro de cada caso respectivamente.

Tabla N° 3
G.A. — II: Andlisis Urbano — Datos Generales

Guia de Analisis Il: Analisis Urbano — Datos Generales

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe

Datos Generales Datos Generales

R — Fundacion Hospital Santa Fe —

Establecimiento:

Khoo Teck Puat Hospital (KTPH).

Bogota.

Proyectista:

RMJM - Arquitectos.

Proyectista:

El Equipo de Mazzanti.

Afo de
Construccion:

2010

Afo de
Construccioén:

2016

Area del Terreno:

105 000 m2.

Area del Terreno:

32 000 m2.

Resumen del
Proyecto:

El proyecto establece como
punto de referencia el concepto
de “hospital en un jardin y un
jardin en un hospital”, dentro del
disefio de sus espacios de
atencién médica.

Resumen del
Proyecto:

El disefio del proyecto implicé un
reto ya que se plante6 como
conexion a nivel urbano, teniendo
que integrarse con la naturaleza
como recuperacion.
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Referencia Fotogréafica Referencia Fotogréafica

Tipologia: Hospital de Primer Nivel de Atencién. Tipologia: Hospital Especializado

Aforo: Atencién a mas de 550 000 personas.

Brinda servicios de
medicina general y
soporte clinico. ’

Brinda servicios de
rehabilitacion.

300 personas en modalidad plena.

Salud mental y
' convnvencna social.

Vida saludable y
condiciones crénicas.

Dentro de la Tabla N° 3, se puede observar los datos generales de cada caso
respectivamente. En primer lugar, se detalla el nombre del equipamiento, el
proyectista a cargo de su disefio y el afilo de construccién. Ademas, se brindan los
detalles del area del terreno, en la que se toma en cuenta el caso N° 01 que posee
un area de 105 000 m2, mientras que el caso N° 02 posee 32 000 m2. Desde estos
datos es posible interpretar que no es necesario que el area del terreno sea muy
extensa para poder aplicar los principios del disefio biofilico dentro de una edificacion.
En cuanto al siguiente punto que habla sobre el resumen del proyecto, ambos casos
tienen la intencién de crear un disefio que integren elementos de la naturaleza y el
utilizar esos espacios como una fuente de recuperacion. Asimismo, se analizé la
tipologia de cada edificacion junto con su aforo, datos en la que se nota una gran
diferencia al mostrar que el caso N° 01 es un hospital de primer nivel de atencion la
cual brinda atencién a mas de 550 000 personas, mientras que el caso N° 02 es un
hospital especializado con un aforo de 300 personas en modalidad pleno. Finalmente,
en cuanto a los servicios que brinda, se interpreta que ambos casos brindan servicios
de medicina general, soporte clinico, promocionando la vida saludable, convivencia
social y salud mental; con la Unica diferencia de que el caso N° 01 si brinda servicios

de rehabilitacion.
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Tabla N° 4

G.A. — II: Andlisis Urbano — Ubicacién — Equipamiento Urbano Circundante

Guia de Andlisis Il: Andlisis Urbano — Ubicacion — Equipamiento Urbano Circundante

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital

Ubicacion

Equipamiento Urbano Circundante

Mapa de Ubicacién del Khoo Teck Puat Hospital

Medidas

o
o

El hospital se encuentra en

Dentro de la ciudad
moderna de Yishun.

4 Lago de Yishun | £ Safra Yishun Club | €}Villa Francis Home

ol

£ Geriatric Edu. £ Génesis Veterinary {3Tsu Chi Humanistic

Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe

Ubicacion

Equipamiento Urbano Circundante

Mapa de Ubicacién del Hospital Santa Fe

Medidas
A =32 000 m2 ¥
P=705m. _ St

El hospital se &
encuentraen |
Colombia. | f
1 g
1
|
H 5
oLl 4
-: ) . Dentro de la
H § zona central
1 2 4
....... ,y-—ﬁ‘. de Bogota.

1) Santa Ana Centro| £€. Méd. de la Sabana | £#Parque de Usaquen
> A - e

s A

13 Edificio Cosmos

Ademas, dentro de la Tabla N° 4, se muestra la ubicacion de cada edificacion
acompafnado de su equipamiento urbano circundante. Mientras que el caso N° 01 se
encuentra en Singapur, el caso N° 02 se encuentra en Colombia; sin embargo, ambos
casos poseen la particularidad de que se ubican dentro de la zona central de cada
ciudad. En cuanto al siguiente punto que detalla el equipamiento urbano circundante,
ambas edificaciones estan rodeadas muchos equipamientos de salud, como centros

médicos, veterinarias, etc., acompafiadas de equipamientos de recreaciéon publica

como parques o lagos.
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Tabla N° 5

G.A. — II: Andlisis Urbano — Morfologia del Terreno — Emplazamiento

Guia de Andlisis Il: Anélisis Urbano — Morfologia del Terreno - Emplazamiento

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital Caso N° 02: Fundacién Hospital Santa Fe
Morfologia del Terreno Morfologia del Terreno
Medidas del o Medidas del
Anélisis Anélisis

terreno terreno
%, A

I3ay
) m
8 |* Elterreno posee una

forma irregular
rectangular.

* El terreno posee
una formairregular.

* Posee 7 lados.

* No posee angulos
rectos debido a su

a6 ™ forma

* Posee 5 lados.
+« No posee angulos

Emplazamiento

. La orientacion de ;* Genera un enorme
los edificios se o ' - patio hundido en el
adapta a la ' centro
morfologia del

. terreno.

Estd conformada |
por tres bloques.

* Se orienta los ejes
longitudinales de 'Y
cada volumen a
45° del eje
longitudinal  del

* Espacios
terreno. p

verdes

Del mismo modo, se analizo la morfologia del terreno junto con el emplazamiento de
cada caso, datos mostrados dentro de la Tabla N° 05. En cuanto a morfologia del
terreno, en ambos casos se tiene un terreno de forma irregular alargada. Cabe
mencionar que la morfologia del caso N° 01 es mas compleja. Asimismo, en el
emplazamiento de los proyectos, en ambos se ha tratado de adaptarse a la morfologia
irregular alargada de cada terreno, emplazandose por el eje longitudinal de cada
terreno. Sin embargo, cada caso aplica un criterio distinto para orientar las
edificaciones. Mientras que en el caso N°01 se van orientando los bloques de edificios
en el area excéntrica del terreno, generando un gran patio con areas verdes en el
centro de los tres bloques; el caso N° 02 orient6 lo blogues de edificio verticalmente,
rotando cada bloque a un angulo de 45° respecto al eje longitudinal del terreno, de

modo en que se generd una serie de espacios verdes a lo largo.
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Tabla N° 6

G.A. — lI: Andlisis Urbano — Accesibilidad Vehicular — Secciones

Guia de Analisis Il: Analisis Urbano — Accesibilidad Vehicular — Secciones.

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital

Caso N° 02: Fundacién Hospital Santa Fe

Accesibilidad Vehicular

Accesibilidad Vehicular

Analisis de Accesibilidad Vehicular

Leyenda

Leyenda

Bt Tipologia de Vias Tisologia de Vias

=+ \/ia Arterial (Avenida)

==+ Via Colectora.

vouns V. de Transporte

& . Publico.

% Paradero de Buses.

S eis i s sttt miald -0
Nombre de Vias

w—+ \/{a Arterial (Avenida)
==« ViaLocal.
. V. de Transporte
=, Publico. E
* Paradero de Buses.
O =mmmmmemm e ————— -0
Nombre de Vias
o - Calle 119.
+ Puente Av. Calle 16.
W+ cCarrera7.

% Av.Carrera9.

% + Yishun Ave. 2.
@ » Yishun Central.
1 = Yishun Central 2.
f R # * Yishun Central 1.

Secciones Secciones

% Yishun Ave. 2. % Yishun Central.

Yishun Central 2. | % Yishun Central 1. Puente Av. Calle 16 @ Carrera 7

@ Av. Carrera 9

% Calle 19

26. 40 m.

28.80 m. 3490 m.

Finalmente, dentro de la Tabla N° 6, se detalla el analisis de la accesibilidad
acompanado de sus secciones. Dentro de este cuadro se puede que las vias
circundantes al terreno de ambos acasos, son vias arteriales, colectoras y locales.
Por un lado, el caso N°01 posee una via arterial junto con tres vias colectoras,
mientras que el caso N°02 posee una via arterial con tres vias locales. Es necesario
recalcar que ambos casos poseen una parte destinada para vias de transporte
publico, acompafiado de una serie de paraderos de buses, siendo el caso N° 01 la
mas resaltante con siete puestos de paraderos de buses. También se han analizado
las medidas de cada via respectivamente. En el primer caso posee vias que van
desde los 26.40 m. hasta los 52 m. de ancho, mientras que el segundo caso posee
vias des los 23.80 m. hasta los 40.00 m. de ancho. A raiz de estos datos se puede
deducir que las vias de ambas edificaciones son amplias, proporcionando una mayor

fluidez vehicular, tanto publico como privado.

Asimismo, se ha ido analizando los espacios de cada caso segun los lineamientos de
la arquitectura biofilica, de modo en que se ha seleccionado los dos espacios mas
resaltantes. De este modo, para un Optimo andlisis se ha dividido segun las

dimensiones de la arquitectura biofilica.
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Dimensién 01: Insercion de la Naturaleza.

A continuacion, se presentan los datos extraidos de la Guia de Analisis Ill en la que

se detalla los indicadores de esta dimension que son, “lluminacion Natural”,

“Ventilacion Natural”, “Vegetacion” y “Presencia de Agua”, en dos espacios de cada

caso respectivamente.

Tabla N° 7
G.A. — llI: Insercion de la Naturaleza — lluminacion Natural
Guia de Analisis lll: Insercion de la Naturaleza — lluminacién Natural
Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio
Tipologia de lluminacién Dinamica Andlisis del Indicador
® Tipoloaia Existencia Sistemas de lluminacién FTUkg, - Espacio semi - abierto
> poiog Si No Directa Indirecta Difusa 3y LMD
T - — — ) R iluminacién natural.
= lluminacién
c Natural
S
b . : Existencia Sistemas de Iluminacién
c Tipologia
= Si No Directa Indirecta Difusa
= ¢
= lluminacién « Uso de iluminacign
A J J artificial calida
Artificial
Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada
Tipologia de lluminacién Dinamica Analisis del Indicador
I e E,xistencia . Sistemas d.e IIuminaci(’)r.1 vso o £ZT, + ESpacio semi—abierto
3 Si No Directa Indirecta Difusa  |ABERTURAS j en laque se priorizala
© - — == 3 +++¢ iluminacién natural.
Z lluminacién J J i R
c Natural
S
£ Existencia Sistemas de lluminacién | - u%
2 Tipologia J—
IS Si No Directa Indirecta Difusa et
= lluminacién * Relacion con
e J . copas de arboles
Artificial
Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe - Terraza
Tipologia de lluminacién Dinamica Andlisis del Indicador
3 Tipologfa Ez<istencia : Sistemas de'lluminacién : i, Grantragaluz en =\
S Si No Directa Indirecta Difusa : / la parte superior v.—s%
= — S R B
g lluminacion J J T (-f- % Muro cerosiade
c Natural \ /J:-,m ladrillo
O ; 1 0
Q ) 5 Existencia Sistemas de lluminacién ‘ )‘/
S Tipologia ¥
= Si No Directa Indirecta Difusa
>
= lluminacion J J
Artificial
Caso N° 02: Fundacién Hospital Santa Fe — Sala de Espera
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Tipologia de lluminacién Dindmica Anélisis del Indicador

T Tipologia Ezustencna : Sistemas Adevllumlnamon : P IfEurzﬂIteeadeel ijlir:"lir:‘;::ir;tr:e:::tzr:la?

3 Si No Directa Indirecta Difusa | gwmmsgy 0000 st

© ——Fs o :

zZ lluminacion Presencia de

c Natural iluminacion artificial

b YT TP

(3] Existencia Sistemas de lluminacién 130 0F

= . .

c Tipologia 7 pavls

= Si. No Directa Indirecta Difusa

=) - e lluminacién

= lluminacion J J calida
Artificial

En base al andlisis realizado en la tabla anterior, se ha ido plasmando los datos el

indice de aplicacion de estos lineamientos en la siguiente figura.

Figura N° 7

indice de Aplicacion de lluminacién Natural en Espacios

INDICE DE APLICACION DE ILUMINACION NATURAL EN ESPACIOS
Espacios Analizados

1. Patio 2. Hall de Entrada 3.Terraza 4. Sala de Espera

Indice de Aplicacién
N
o

Sistemas de lluminacion

Dentro de la Figura N° 7, se muestra el indice de aplicacion de iluminacién dentro de
los espacios de casos estudiados. En esta figura se nota la predominancia de
iluminacién natural en comparacion de iluminacion artificial, de modo en que en los
cuatro espacios ha obtenido un puntaje mayor a 8. Ademas, en cuento al tipo de
iluminacion, la iluminacion directa es la mas aplicada en tres de los cuatro espacios,
con un puntaje mayor a 6, siendo el espacio N° 03, la Unica que emplea la iluminacion
difusa con el puntaje de 8. Finalmente, en cuanto a tonalidad se refiere, la mas
empleada es la tonalidad célida encontrada en tres de los cuatro espacios con puntaje
mayor de 6, sin embargo, también se emplea la tonalidad media en dos de los cuatro

espacios con puntaje de menor a 5.



Tabla N° 8

G.A. —lll: Insercion de la Naturaleza — Ventilacion Natural

Guia de Analisis lll: Insercion de la Naturaleza — Ventilacion Natural

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio

Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Analisis del Indicador
_ Tipoloaia Existencia Sistemas de Ventilacion SeElseninespacio
e polog Si No V. de Presion V. de Presion Sge;;ni?z'zrlt;
> Aefl o
< o Positiva Negativa circulacion cruzada
zZ Ventilacion de ViENntos, ~-sesseeaitmrsniepiinsing
g Natural / * Uso de aberturas
o) para conducir el aire
Q W
& . 3 Existencia Sistemas de Ventilacion ‘
g Tipologia
g Si No Ventilacion Ventilacion por
Ventilacion \/ Cruzada Capas
Artificial v
Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada
Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Andlisis del Indicador
= Tipologia Existencia Sistemas de Ventilacion E'z:r:“i‘_g:i?r’;"i" » —/
S Si No V. de Presion V. de Presion garantiza la S—
T Ventilacién Positiva Negativa circulacion cruzada "1
pd de vientos. i
c Natural J { Uso de aberturas 4
)
= Tipologia Existencia Sistemas de Ventilacion
=
g Si No Ventilacion Ventilacion por
Ventilacion J Cruzada Capas
Artificial \/
Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe - Terraza
Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Analisis del Indicador
_ Tipologia Existencia Sistemas de Ventilacién . Ven’;r;ic"igiig:‘u‘izda B =l
g Si No V. de Presién V. de Presién s I i
. . ; ilaci6 \ Qi
= Positiva Negativa Laventilacion (4 \gma 04
z Ventilacién J SO ingresa por:
= Natural J g
S &
< X 3 Existencia Sistemas de Ventilacion 3
= Tipologla fpuno o i
g Si No Ventilacion Ventilacion por f’nﬁ%
Ventilacion J Cruzada Capas ? 1
Artificial \/ N
Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe — Sala de Espera
Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Andlisis del Indicador
i - . . . q a2 : Aplicacién de ——
_ Tipologia E3<|sten0|a SISIEIT!B'.S de Ventilacién _ ventilacién cruzada.
© Si No V. de Presion V. de Presion £
> e . + Laventilacion ingresa
T Ventilacién Positiva Negativa através del patio
i Natural J X
© \/
o . . q q qz
& Tipologia Existencia Sistemas de Ventilacion
o Si No Ventilacion Ventilacién por
> Ventilacion Cruzada Capas
Artificial J \/
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En base al andlisis realizado en la tabla anterior, se ha ido plasmando los datos del

indice de aplicacion de estos lineamientos en la siguiente figura.

Figura N° 8
indice de Aplicacion de Ventilacion Natural en Espacios

INDICE DE APLICACION DE VENTILACION NATURAL EN ESPACIOS
Espacios Analizados

1. Patio 2. Hall de Entrada 3.Terraza E4. Sala de Espera

35
30
25
20
15

10

Indice de Aplicacion

Sistemas de Ventilacion

Dentro de la Figura N° 8, se muestra el indice de aplicacion de ventilacion dentro de
los cuatro espacios. En cuanto a la tipologia de ventilacion, se nota la diferencia entre
la aplicacién de ventilacion natural, aplicado en los cuatro espacios con un puntaje
promedio de 8, en comparacion con la ventilacion artificial, la cual solo se aplica en
dos de los cuatro espacios con un puntaje de 4 en cada espacio. Por otro lado,
también se nota en todos los espacios se aplica la ventilacion de presion positiva con
un puntaje promedio de 6 y la aplicacion de la ventilacién cruzada aplicada dentro de

los cuatro espacios con un puntaje promedio de 7.
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Tabla N° 9

G.A. = llI: Insercién de la Naturaleza — Vegetacion

Guia de Analisis Ill: Insercion de la Naturaleza — Vegetacion

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio

Identificacion de Tipologias de Plantas Analisis del Indicador
I. de Arboles o Arbustos . de P. Aromaticas Existe relacion directa
con la naturaleza.

S « Uso de plantas autéctonas de Singapur. + Sudisefio incluye plantas aromaticas como:

S ¢

©

i

(]

(o))

()

>

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada
Identificacion de Tipologias de Plantas Analisis del Indicador
I. de Arboles o Arbustos I. de P. Aromaticas v S R G
con la naturaleza. !
= . Uso de plantas autéctonas de Singapur. Su disefio incluye plantas aromaticas como: . . Através del juego de -
© niveles genera “ {
o -
[} i "
(@] N
() - \
- E
ASPLENWUM °
MONSTERA

Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe - Terraza

Identificacion de Tipologias de Plantas

Anélisis del Indicador

I. de Arboles o Arbustos

I. de P. Aromaticas

+ El disefio con

« Uso de plantas autéctonas de Singapur.

—-

2

Vegetacion

+ Sudisefio incluye plantas aroméaticas como:

vegetacion se
desplaza por el
espacio.

e
&

Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe — Sala de Espera

Identificacion de Tipologias de Plantas

I. de Arboles o Arbustos

I. de P. Aromaticas

« Uso de plantas autéctonas de Singapur.

Vegetacion

* Su disefio incluye plantas aromaticas como:

Anélisis del Indicador

« Toda la vegetacion
del espacio se
ubica en la zona
central del patio.
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En base al andlisis realizado en la tabla anterior, se ha ido plasmando los datos del

indice de aplicacion de estos lineamientos en la siguiente figura.

Figura N° 9

indice de Aplicacion de Vegetacion en Espacios

INDICE DE APLICACION DE VEGETACION EN ESPACIOS
Espacios Analizados

1. Patio 2. Hall de Entrada 3.Terraza E4. Sala de Espera

35
30
25
20

: RN
. W
: 4 .&\\\\\\\*‘

10 3

Indice de Aplicacidn

A, V
'V/- {90 %ﬁ /)((@
(4 o 0, /‘(9
@& QJ\ $ L <.
o A S 6,
oA o) %
o) 07@‘ (QJ‘
OJ‘{( (}C‘
% %
Vegetacion

Dentro de la Figura N° 9, se muestra el indice de aplicacion de vegetacion dentro de
los cuatro espacios. En primer lugar, tenemos a la presencia de arboles o arbustos,
en las que se ha podido notar una predominancia de este lineamiento, puesto en lo
cuatro espacios se aplica con promedio de 8 puntos. Dentro de este punto se han
considerado la integracién de plantas colgantes, trepadoras, palmeras, musas,
arboles y distintas hierbas. También se ha analizado el uso de plantas aromaticas
dentro de estos espacios, de los cuales se puede notar que en los cuatro se aplican
el uso de estos, pero en una menor medida, ya que cuenta con un promedio de 4
puntos. Cabe resaltar que en los espacios de los dos casos de estudio emplean la
vegetacion autéctona del lugar. Por otro lado, en la identificacion de muros verdes,
sé6lo se ha podido notar su aplicacion en dos de los cuatro espacios, con un promedio
de 2. Finalmente, en cuanto al ultimo punto el cual es la interaccion de las personas
con esta vegetacién, se nota la predominancia de su aplicacion en los cuatro

espacios, con puntaje promedio de 8.
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Tabla N° 10

G.A. = llI: Insercién de la Naturaleza — Presencia de Agua
Guia de Analisis Ill: Insercién de la Naturaleza — Presencia de Agua
Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio

© Disefio con Agua Disefio con Vegetacion Andlisis del Indicador

> - .

2 Aplicacion Si No Aplicacion Si No +  Aplican el disefio con

() el agua.

o Muros de \/ Muros de J . HORIZONTALMENTE

8 Agua . Agua i

(8]

=

?

o Interaccion y Interaccion \/

o con el Agua \/ con el Agua

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada

© Disefio con Agua Disefio con Vegetacion Andlisis del Indicador

=J ) L, B R L, .

2 Apllcacmn Si No ApllcaC|0n El il % No se ha encontrado un
disefi .

L Muros de J Muros de J Serio con agua

< A

S gua Agua

=

b

o Interaccién J Interaccién J

o con el Agua con el Agua

Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe - Terraza

< Disefio con Agua |[Disefio con Vegetacion Analisis del Indicador

=} . .

=) Aplicacion Si No Aplicacién Si No

< & No se ha encontrado un

o Muros de J Muros de J GISED Con P

© A 5

S gua Agua

=

8

o Interaccion 4 \/ Interaccion \/

o con el Agua con el Agua

Caso N° 02: Fundacién Hospital Santa Fe — Sala de Espera

@ Disefio con Agua Disefio con Vegetacion Anélisis del Indicador

= 7

> Aplicacion Si No Aplicacion Si No

< . No se ha encontrado un

S Muros de J Muros de J G GO S

©

S Agua Agua

=

?

o Interaccion J Interaccién J

o con el Agua con el Agua

En base al andlisis realizado en la tabla anterior, se ha ido plasmando los datos del

indice de aplicacion de estos lineamientos en la siguiente figura.

Figura N° 10
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indice de Aplicacion de Agua en Espacios

INDICE DE APLICACION DE AGUA EN ESPACIOS
Espacios Analizados

1. Patio 2. Hall de Entrada 3.Terraza E4. Sala de Espera

=
o

Indice de Aplicacidn

O P N W b U1 O N O O

Presencia de Agua

Dentro de la Figura N° 10, se muestra el indice de aplicacion de agua dentro de los
cuatro espacios. Dentro de esta figura se puede observar que en ninguno de los
espacios aplican un disefio con muros de agua. Por otro lado, en cuanto a interaccion
con el agua se refiere, s6lo hay un espacio en la que se nota su interaccién al incluir

una cascada acompafiada de un gran lago dentro de su espacio.

Dimension 02: Analogias Naturales

Ademas, se presentan los datos extraidos de la Guia de Analisis IV en la que se
detalla los indicadores de esta dimensidon que son, “Patrones Biomorficos”,
“Materiales de la Naturaleza”, “Complejidad y Orden”, en dos espacios de cada caso

respectivamente.
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Tabla N° 11
G.A. - IV: Analogias Naturales — Patrones Biomorficos

Guia de Analisis IV: Analogias Naturales — Patrones Biomorficos

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio

Tipologia de Materiales Tipologia de Acabado
Pla
5‘*"} d“w% Pisos Columnas y Muros
:' Porcelanato o Tarrajeo y }
g Ceramico Pintado v
Madera o Fibra de Tarrajeo de
Madera \/ Cemento Pulido
""""""""""" Alfombrado o Tarrajeo para
Vinil tejido Enchape
Ventanas Tejado
Marco de \/ Tarrajeo y
Aluminio o PVC Pintado
Marco de Tarrajeo \/
Madera Impermeabilizado
Otro Estructura
Material Expuesta

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada

Tipologia de Materiales Tipologia de Acabado
& K Pisos Columnas y Muros
o
Porcelanato o Tarrajeo y
Ceramico Pintado \/
et Madera o Fibra de \/ Tarrajeo de
Madera Cemento Pulido
Alfombrado o Tarrajeo para
Vinil tejido Enchape
Ventanas Tejado
Marco de Tarrajeo y
Aluminio o PVC \/ Pintado
Marco de Tarrajeo
Madera Impermeabilizado \/
Otro Estructura
Material Expuesta

Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe - Terraza

Tipologia de Acabado

Tipologia de Materiales

- e Pisos Columnas y Muros
Porcelanato o Tarrajeo y \/
Ceramico Pintado

Madera o Fibra de \/ Tarrajeo de

Madera Cemento Pulido
— . Alfombrado o Tarrajeo para
Gama de Colores Vinil tejido Enchape
: Ventanas Tejado
Marco de \/ Tarrajeo y
Aluminio o PVC Pintado
Marco de Tarrajeo
Madera Impermeabilizado
Otro Estructura \/

Material Expuesta




Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe — Sala de Espera

Tipologia de Materiales Tipologia de Acabado
H .. 1 Pisos Columnas y Muros
' Porcelanato o Tarrajeo y
Ceramico \/ Pintado \/
Madera o Fibra de Tarrajeo de
Madera Cemento Pulido
Alfombrado o Tarrajeo para
Vinil tejido Enchape
Ventanas Tejado
Marco de Tarrajeo y
Aluminio o PVC \/ Pintado \/
Marco de Tarrajeo
Madera Impermeabilizado
Otro Estructura
Material Expbuesta
-

Figura N° 11

indice de Aplicacion de Patrones Biomorficos en Espacios

INDICE DE APLICACION DE PATRONES BIOMORFICOS EN ESPACIOS
Espacios Analizados

1. Patio 2. Hall de Entrada 3.Terraza E4. Sala de Espera
35
30
25
20
15

10

Indice de Aplicacidn

Tipo de Acabado

Dentro de la Figura N° 11, se muestra el indice de aplicacion de patrones biomorficos
gue se van generando en base al acabado en material en distintas zonas del espacio,
como piso, muros, ventanas o tejado. En el caso de los pisos, se puede notar la
predominancia del uso de la madera o fibra de madera en los pisos, ya que tres de

los cuatro espacios trabaja con este acabado, teniendo un promedio de 8, mientras
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gue el uso de ceramica en pisos sélo se ha podido notar en uno de los cuatro espacios
contando con un puntaje promedio de 1. En cuanto a los muros, hay una ligera
diferencia en el uso del acabado de pintura por encima del tarrajeo, puesto que los
cuatro espacios lo emplean, de modo en que cuenta con un promedio de 8, mientras
que los muros de cemento pulido han sido identificados en tres de los cuatro espacios,
con un puntaje de 2. Por otro lado, en las ventanas, en ningun espacio se ha podido
identificar el uso de ventanas con marco de madera; en cambio, ventanas con marco
de aluminio, se ha podido notar en los cuatros espacios, siendo el color plateado y el
color negro los mas resaltantes. Finalmente, en el caso del tejado, se ha podido notar
gue se emplean el tejado con pintura por encima del tarrajeo, el tejado con

impermeabilizante y el tejado con estructura expuesta.

Tabla N° 12

G.A. - IV: Analogias Naturales — Materiales de la Naturaleza

Guia de Andlisis IV: Analogias Naturales — Materiales de la Naturaleza

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio

Tipologia de Materiales Tipologia del Material

R

& % Materiales Naturales | Materiales Artificiales
Si | No si | No |
Existencia \/I Existencia \/l

Tipo de Textura Tipo de Textura
Lisa Rugosa Lisa Rugosa

v v

Propiedad Visual Propiedad Visual
Opaco Brillante Opaco Brillante
V4 v

* Uso de cubiertas g

* Listones de

madera en pisos metdlicas %

__blateadas
nETAL

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada
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Tipologia de Materiales

Tipologia del Material

Materiales Naturales| Materiales Artificiales

Si [ No Si No
Existencia \/ Existencia \/
Tipo de Textura Tipo de Textura
Lisa Rugosa Lisa Rugosa
Propiedad Visual Propiedad Visual
Opaco Brillante Opaco Brillante

+ Listones de
madera en pisoy* %
bancos

« Uso de cubiertas

metélicas

Caso N° 02: Fundaci6on H

ospital Santa Fe - Terraza

Tipologia de Materiales

(/)

Gama de Colores

Tipologia del Material

Materiales Naturales

Materiales Artificiales
Si | No Si No
Existencia \/ Existencia \/

Tipo de Textura
Lisa Rugosa

v

Propiedad Visual

Tipo de Textura
Lisa Rugosa

v

Propiedad Visual

Opaco Brillante Opaco Brillante
Emplea Ladrillo como

listones de
madera en piso

material

Caso N° 02: Fundacion Hospital S

anta Fe — Sala de Espera

Tipologia del Material

Materiales Naturales

Materiales Artificiales

Si No Si No
Existencia \/ Existencia \/
Tipo de Textura Tipo de Textura
Lisa Rugosa Lisa Rugosa
Propiedad Visual Propiedad Visual
Opaco Brillante Opaco Brillante

No se ha encontrado
materiales naturales.

* Ceramico como
material

predominante.

En base al andlisis realizado en la tabla anterior, se ha ido plasmando los datos del
indice de aplicacion de estos lineamientos en la siguiente figura.
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Figura N° 12

indice de Aplicacién de Materiales Naturales en Espacios

INDICE DE APLICACION DE MATERIALES NATURALES EN ESPACIOS
Espacios Analizados

1. Patio 2. Hall de Entrada 3.Terraza E4. Sala de Espera

35
30
25
20
15

10

Indice de Aplicacion

Tipo de Material

También dentro de la Figura N° 12, se muestra el indice de aplicacion de distintos
materiales en los espacios analizados. En primer lugar, hay una ligera diferencia entre
el uso de materiales artificiales por encima del uso de materiales naturales, puesto
gue, contando con un puntaje promedio de 8, los artificiales han sido utilizados dentro
del disefio de los cuatro espacios, mientras que los naturales, sélo en tres y estos
cuentan con un promedio de 6 puntos. En cuanto al tipo de textura de los materiales,
hay una predominancia en el uso de la textura lisa empleada en los cuatro espacios
con un puntaje promedio de 7, mientras que la textura rugosa sélo ha sido integrada
en dos de los cuatro espacios. Finalmente, en cuanto a la propiedad visual que
produce cada material, se puede notar que tanto la brillante como la opaca se
encuentran a la par, ambas usadas en los cuatro espacios, con puntaje promedio de
5.
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Tabla N° 13

G.A. — IV: Analogias Naturales — Complejidad y Orden

Guia de Analisis IV: Analogias Naturales — Complejidad y Orden

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio

Tipologia de Materiales

Psicologia del Color

Color Emocién
Nombre | Alegria | Tristeza
* Verde \/
Actitud Influencia
Enérgica | Decaida | Positiva | Negativa
v v

Armonia

Colores
Complementarios

Referencia Fotografica

Monocromatica

Triada de Colores

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada

T

ipologia de Materiales

Psicologia del Color
Color Emocién
” Nombre Alegria | Tristeza
: Gris \/
Actitud Influencia
Enérgica | Decaida | Positiva | Negativa
Armonia Referencia Fotografica
Colores
Complementarios
Monocromética
Triada de Colores \/

ospital Santa Fe - Terraza

Psicologia del Color
Color Emocién
* Nombre | Alegria |Tristeza
Ocre \/
Actitud Influencia
Enérgica| Decaida | Positiva | Negativa
v v

Armonia

Referencia Fotogréficg

Colores
Complementarios

Monocromatica

Triada de Coloreg
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Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe — Sala de Espera

Tipologia de Materiales oy

Psicologia del Color

Color Emocién
# Nombre Alegria | Tristeza
; : Carmin \/
Actitud Influencia
Enérgica| Decaida Positiva | Negativa
Armonia Referencia Fotograficq
Colores

Complementarios

Monocromatica

Triada de Colores

En base al andlisis realizado en la tabla anterior, se ha ido plasmando los datos del

indice de aplicacion de estos lineamientos en la siguiente figura.

Figura N° 13
indice de Aplicacion de Complejidad y Orden en Espacios

Indice de Aplicacion

También dentro de la Figura N° 13, se muestra el indice de aplicacién de complejidad

y orden producida por la psicologia del color. En esta figura se puede notar que los

INDICE DE APLICACION DE COMPLEJIDAD Y ORDEN EN ESPACIOS

35

30

25

20

15

10

1. Patio

A&\

Rk
k
o
o

_

v
2
K

Espacios Analizados
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o
7

Psicologia del Color
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dos colores mas usados en los cuatro espacios son el verde y el gris, de modo que el
verde cuenta con un puntaje promedio de 8 y el gris cuenta con un puntaje promedio
de 4. Sin embargo, también se han empleado colores como beige, en blanco, el
negro, el ocre, y otros. En cuanto a la emocion que genera cada color, se nota una
predominancia significativa de la emocién de alegria por encima de la emocion de la
tristeza, de modo en que la emocion de alegria es generada en los cuatro espacios
como minimo con un puntaje de 7 como minimo en cada espacio, mientras que la
emocidn negativa se siente en tres espacios con un puntaje de 3 como maximo en
cada espacio. Ademas, si se trata de la actitud, tanto la actitud positiva como la
negativa son percibidas en los cuatro espacios, la diferencia radica en que la actitud
energética posee un puntaje promedio de 7 y la actitud decaida posee un puntaje
promedio de 3. Finalmente, en cuanto a la influencia, existen una diferencia
importante entre positiva, puesto que se identifica en los cuatro espacios con un
puntaje minimo de 6, mientras que la negativa, tan solo se identifican en dos y posee

un puntaje maximo de 4.

Dimension 03: Percepcién del Espacio

Ademas, se presentan los datos extraidos de la Guia de Analisis V en la que se detalla
los indicadores de esta dimensién que son, “Panorama”, Riesgo y Peligro”, “Refugio
y Misterio”, en dos espacios de cada caso respectivamente. Datos anexados dentro

de las siguientes tablas.

Tabla N° 14

G.A. — V: Percepcion del Espacio — Panorama

Guia de Analisis V: Percepcion del Espacio — Panorama

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio

Tipologia del Material Anélisis del Indicador
i . . * Los espacios poseen relacion
AR TranSparentes Vista del ESDaCIO directa con el espacio verde.
Existencia Existencia o)
Tipologia Si No Abierto Semi - Cerrado
© . -
= Cristal \/ Abierto
(] v
IS Agua J J Aplicacién del
c agua como
© = B material
o Acrilico \/ Espacios de Estancia 2 transparente.
Cuarzo \/ Balcones Terrazas Patios
Otros \/
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Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada

Tipologia del Material Andlisis del Indicador
Materiales Transparentes Vista del Espacio ' Aplicacion de Ce—
materiales con
Existencia Existencia transparencia.
Tipologia Si No Abierto Semi - Cerrado * Relacion directa i
© 3 . con elementos de
g Cristal J Abierto la naturaleza.
9] Agua \/ \/
=
©
a Acrilico \/ Espacios de Estancia
Cuarzo \/ Balcones Terrazas Patios
Otros \/
Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe - Terraza
Tipologia del Material Analisis del Indicador
Materiales Transparentes ; ; « Aplicacion de materiales |7
P Vista Qel EspaCIO con transparencia. \j
Existencia Existencia Ji
. L 2 SARNE ios colindantes o
Tlpologla Si No Abierto Semi - Cerrado poseen \./isuales al
© S K espacio verde
= Cristal J Abierto
©
S Agua \/ \/
g . .
o Acrilico J Espacios de Estancia
Cuarzo \/ Balcones Terrazas Patios
Otros \/
Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe — Sala de Espera
Tipologia del Material Andlisis del Indicador
Materiales Transparentes Vista del Espacio « Aplicaci6n de il"‘»:'m; :.a.‘ -'
materiales con i '
! Existencia Existencia transparencia. > 5 &;.‘. "
- TIpOIOgIa Si No Abierto Semi - | Cerrado * Interseccién entre un espacio
E Cristal Abierto abierto con espacio cerrado.
g Agua J J M 9"'0’0
c . 3 . e
< {
o Acrilico \/ Espacios de Estancia e ‘
Cuarzo \/ Balcones Terrazas Patios
Otros \/

En base al andlisis realizado en la tabla anterior, se ha ido plasmando los datos del

indice de aplicacion de estos lineamientos en la siguiente figura.
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Figura N° 14

indice de Aplicacién de Panorama en Espacios

INDICE DE APLICACION DEL PANORAMA EN ESPACIOS

Espacios Analizados

1. Patio 2. Hall de Entrada 3.Terraza E4. Sala de Espera

35
30
25
20
15

10

Indice de Aplicacion

Panorama

Dentro de la Figura N° 14, se muestra el indice de apreciacion del panorama dentro
de los espacios. En cuanto a los materiales transparentes que se usan para poder
apreciar los distintos paisajes, se emplean mas el cristal, pudiéndolo apreciar en tres
de los cuatro espacios, con un puntaje minimo de 6, sin embargo, en uno de los cuatro
espacios se ha podido identificar el agua como material transparente, con un puntaje
de 8. Respecto a la tipologia de espacios, en los cuatro espacios hay claramente la
dominancia de los espacios semi — abiertos, con un puntaje promedio de 8, siendo el
Unico empleado en todos estos espacios. Finalmente, el uso de balcones, terrazas y
patios poseen un puntaje promedio aproximado de 4, usados en al menos dos de los
cuatro espacios.
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Tabla N° 15
G.A. - V: Percepcion del Espacio — Refugio y Misterio

Guia de Analisis V: Percepcion del Espacio — Refugio y Misterio

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio

Materiales_y Refu_gios con Estimulos Andlisis del Indicador
Materiales Transltcidos - < A * No aplican materiales translicidos.
| uci Tlpolog.la de Refuglo ¥ shivan * b
° Existencia Existencia i 5
o Tipologia Si No . )
& — Modular Parcial Extensivo §
3 Vitrales J E. AUDITIVOS
L. Al contar con una
> Wil v v Vg LS [t cascadaylago,
-% | Esmerilado ?wu%
>
S Papel J Aplicacion de Estimulos ‘
24 eARC,,
Tejidos / Tactiles Olfativos | Auditivos & aap¥
Otros \/ \/ \/
Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada
Materiales y Refugios con Estimulos Anélisis del Indicador
Materiales Transltcidos Tipologia de Refugio vullsclnleanlinaielialc=lizn =lUe oSy
; : = E. TACTLLES E. OLFATIVOS
o SdsiEnE R Existencia >
o) Tipologia >l No Modular Parcial Extensivo
K% 'Vitrales \/ v
= Sone
> Vidrio J J altura de
el Esmerilado O
c’ aprox.
“3 Papel \/ Aplicacion de Estimulos s——
o
Tejidos \/ Tactiles Olfativos Auditivos 12 ]
Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe - Terraza
Materiales y Refugios con Estimulos Andlisis del Indicador
Materiales Transll]cidos Tipoloqia de Rerin » No aplican materiales translicidos.
o Existencia Existencia
5 Tipologia Si No ] )
P~ = Modular Parcial Extensivo
@ Vitrales; \/
=
> Vidrio \/ J J
g Esmerilado
S
© Papel J Aplicacion de Estimulos
o
Tejidos \/ Tactiles Olfativos Auditivos
Otros J J

Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe — Sala de Espera
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Materiales y Refugios con Estimulos

Anélisis del Indicador

Materiales Transltcidos Tipologia de Refugio

No aplican materiales translacidos.
E. OLFATIVOS

o Existencia Existencia S5, Wss ey R4y
5 Tipologia Si No ) ]
= Vitral Modular Parcial Extensivo
S Wrell=s / * Generan distintos refugios modulares.
> Vidrio \/ J :
2 Esmerilado
S
5 Papel J Aplicacién de Estimulos
o =
Tejidos \/ Tactiles Olfativos Auditivos
Otros J

En base al andlisis realizado en la tabla anterior, se ha ido plasmando los datos del

indice de aplicacion de estos lineamientos en la siguiente figura.

Figura N° 15

indice de Aplicacién del Refugio y Misterio en Espacios

INDICE DE APLICACION DEL REFUGIO Y MISTERIO EN ESPACIOS
Espacios Analizados

1. Patio 2. Hall de Entrada 3.Terraza E4. Sala de Espera
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Refugio y Misterio

Dentro de la Figura N° 15, se muestra el indice de sensacion de refugio y misterio
dentro de los espacios. En el analisis de espacios se puede notar la inexistencia de
materiales translicidos para generar esta sensacion. En cuanto al tipo de refugio, el
predominante es el refugio parcial aplicada en los cuatro espacios, con un puntaje
promedio de 9, mientras que el refugio modular y el extensivo, s6lo es usado en uno

de los cuatro espacios, con un promedio de 2 puntos. Finalmente, si a estimulos se
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refiere, los mas aplicados son los estimulos tactiles y los olfativos, notandolos en los

cuatro espacios con un puntaje promedio de 7, mientras que los estimulos auditivos,

solo se aplica en uno de los cuatros espacios, al incluir un disefio con el agua y el

sonido que puede producir.

Tabla N° 16

G.A. - V: Percepcion del Espacio — Riesgo o Peligro

Guia de Analisis V: Percepcion del Espacio — Riesgo o Peligro

Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital - Patio

Riesgo del Espacio Anélisis del Indicador
Escala del Espacio Altura del Espacio AlllsEma o v
Existencia Aplicacion d';:;;::e?gfa
o q a2 > riesgo o peligro.
= ST St ] No Una Doble Triple
= Normal \/ Altura Altura Altura GEHD
o S 4 una altura de
o Monumental \/ \/ 3m. aprox.
o Escala
% Aplastante \/ 5 Normal
g S0t 1 .
@ Disefio con Agua Transparencia de Materiales
. . . . . N
Riesgo o Si No Barandilla Piso Pasadizo transgaprgziieaen
Peligro ' materiales para
J generar riesgo o
peligro.
Caso N° 01: Khoo Teck Puat Hospital — Hall de Entrada
Riesgo del Espacio Andlisis del Indicador
f A « No aplican un disefio con agua para
Escala del Espacio Altura del Espacio .
. . . s ESCALA
Existencia Aplicacion SRERTAL [U——
° S s
= aplecsions ___St_t__No Una Doble Triple
D Normal \/ Altura Altura Altura i
o
o Monumental \/ “
o \/ DOBLE
= Aplastante J ALTURA
3 e
04 Disefio con Agua Transparencia de Materiales BARANDA DE VIORIO
=7 e . Aplicala
Riesgo o Si No Barandilla Piso Pasadizo ! uansparencia del
N 3 vidrio en la baranda
Pellgro J J para generar la
sensacion de riesgo.
Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe - Terraza
Riesgo del Espacio Analisis del Indicador
Escala del Espacio Altura del Espacio =/ W EpltEE U ClECi D Ea Ea e
3 generar riesgo o peligro.
Existencia Aplicacion
o s -
o GREACTON) = Nl Una Doble Triple
T Normal \/ Altura Altura Altura
D— v
o Monumental \/ i
o v v i
= Aplastante \/ 3
)
o Disefio con Agua Transparencia de Materiales
Riesgo o Si No Barandilla Piso Pasadizo
Peligro : \/
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Caso N° 02: Fundacion Hospital Santa Fe — Sala de Espera

Riesgo del Espacio

Analisis del Indicador

Escala del Espacio

Altura del Espacio

v

Existencia Aplicacién
Aplicaci6 St N -
% phicacion : ° Una Doble Triple
= Normal \/ » Altura Altura Altura
o
= Monumental \/
S \/ \/
> Aplastante J
@
(14 Disefio con Agua Transparencia de Materiales
Riesgo o Si No Barandilla Piso Pasadizo
Peligro

No aplican un disefio con agua para
generar riesgo o peligro.

+ Escala N |

Escala M

+ Generan riesgo o peligro
através del vacié del
patio central.

W o

En base al andlisis realizado en la tabla anterior, se ha ido plasmando los datos del

indice de aplicacion de estos lineamientos en la siguiente figura.

Figura N° 16

indice de Aplicacion del Riesgo o Peligro en Espacios

INDICE DE APLICACION DEL RIESGO O PELIGRO EN ESPACIOS

Espacios Analizados

1. Patio

30

25
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10

Indice de Aplicacion

2. Hall de Entrada

3. Terraza

Riesgo o Peligro

El 4. Sala de Espera

Dentro de la Figura N° 16, se muestra el indice de sensacién de riesgo o peligro dentro

de los espacios. Se aplica mas la escala normal y la escala monumental, ambas con

un puntaje promedio de 8, en con comparacién con la escala aplastante, la cual sélo

50



ha sido identificada en uno de los cuatro espacios. Por otro lado, los espacios de una
y de doble altura, son empleado en tres de los cuatro espacios, los cuales poseen un
puntaje minimo de 8, mientras que los espacios a triple altura, sélo ha sido identificado
en uno de los cuatros espacios. Ademas, la trasparencia de materiales para generar

esta sensacion sélo ha sido presenciada en un espacio, asi como el disefio con agua.

Finalmente, una vez realizado el andlisis de los lineamientos del disefio biofilico en
los cuatro espacios seleccionados, se ha procedido a realizar una tabla que adjunte
todos los datos anteriormente mencionados, esta tabla nos permite identificar los
lineamientos aplicables y no aplicables segun el indice de aplicacién presentados en

cada espacio.

Tabla N° 17

Lineamientos de la Arquitectura Biofilica Aplicables en Entornos de Salud

Esp. | Esp. | Esp. | Esp. | Puntaje e »
i ' i i icacion
Dim. | Indicadores Lineamiento 1 2 3 4 Total p
I. Natural 8 10 10 8 36 Aplicable
. Artificial 4 4 4 28 Aplicable
lluminacion | |- Directa 6 8 8 24 Aplicable
Natural I. Difusa 8 8 Interesante
Tono Medio 3 5 8 Interesante
o Tono Calido 8 8 22 Aplicable
N .
% V. Natural 10 10 8 4 32 Aplicable
= V. Artificial 4 8 No Aplicable
z " -
© | Ventilacion | V- de P. Positiva 6 6 8 28 Aplicable
3 Natural V. de P. Negativa 0 No Aplicable
S V. Cruzada 10 | 5 8 | 6 29 Aplicable
o
) 0 No Aplicable
§ V. por Capas p
- Arboles o Arbustos 10 10 8 6 34 Aplicable
_ Plantas Aromaticas 6 4 4 2 26 Aplicable
Vegetacion Muros Verdes 8 3 11 Interesante
Interaccion 10 10 8 4 32 Aplicable
Presencia | Muros de Agua 0 Interesante
de Agua Interaccion 10 10 Interesante
Piso de Ceramica 10 10 No Aplicable
8 g Piso de Madera 10 10 6 26 Aplicable
(S - -
S g .Patron.es Muros Pintados 4 6 8 4 22 Aplicable
< o Biomorficos
< Z Muros de Cemento 4 6 4 14 Interesante
M. de Alum. en vent. 8 8 10 6 32 Aplicable
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M. de Madera en vent. 0 Interesante
Tejado Pintado 8 8 No Aplicable
Tejado Impermeable 6 6 12 No Aplicable
Estructura Expuesta 10 10 Interesante
Materiales Naturales 10 10 4 24 Aplicable
Materiales Avrtificiales 6 8 8 10 32 Aplicable
Materiales | Textura Lisa 6 10 4 10 30 Aplicable
N atduerz!\?eza Textura Rugosa 4 6 10 Interesante
P. Visual Opaca 6 8 4 20 Aplicable
P. Visual Brillante 4 8 2 6 20 Aplicable
Verde 10 10 6 6 32 Aplicable
Gris 6 6 2 2 16 No aplicable
Emocion de Alegria 8 8 10 7 33 Aplicable
Complejidad | Emocién de Tristeza 2 2 3 7 No Aplicable
y Orden Actitud Enérgica 6 8 8 5 27 Aplicable
Actitud Decaida 4 2 2 5 13 No Aplicable
Influencia Positiva 8 10 10 6 34 Aplicable
Influencia Negativa 2 4 6 No Aplicable
Cristal 6 10 6 22 Aplicable
Agua 8 8 Interesante
Espacio Abierto 0 Interesante
Espacio Semi - Abierto 10 10 8 5 33 Aplicable
Panorama Espacio Cerrado 0 No Aplicable
Balcones 8 6 14 No Aplicable
Terrazas 10 18 Interesante
Patios 4 6 10 Interesante
Materiales Translucidos Interesante
'§ Refugio Modular 8 Interesante
a . : ;
@ Refugio y Refugfo ParC|aI. 8 10 10 10 38 Apllct.alble
I3 Misterio Refugio Extensivo 10 10 No Aplicable
S Est. Tactiles 6 10 4 26 Aplicable
g Est. Olfativos 10 10 36 Aplicable
S Est. Auditivos 10 10 Interesante
- Escala Normal 10 8 10 Interesante
Escala Monumental 4 10 8 4 26 Aplicable
Escala Aplastante 10 10 No Aplicable
Una Altura 10 8 8 26 Aplicable
Riesgo o | Doble Altura 8 10 8 26 Aplicable
Peligro Triple Altura 10 10 No Aplicable
Transparencia en Baranda 10 10 Interesante
Transparencia en 0 No Aplicable
Pasadizo
Disefio con Agua 10 10 Interesante
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En base de datos mencionados dentro de la Tabla N° 17, se ha podido identificar 30
lineamientos de la arquitectura biofilica aplicables dentro de entornos de salud y de
rehabilitacion, entre ellas se encuentran la iluminacion natural, la iluminacién artificial,
iluminacién directa de tonalidad calida, la ventilacién natural, de presion positiva y el
uso de ventilaciéon cruzada, la presencia de arboles, arbustos, plantas aromaticas y
Su interaccidn con estos, la presencia de pisos de madera o fibra de madera, muros
pintados y el uso de marcos de aluminio en ventanas, la aplicacion de materiales
naturales, materiales artificiales, el uso de textura lisa generando propiedad visual
opaca y brillante, la predominancia del color verde y colores que generen emociones
de alegria, actitud enérgica e influencia positiva, el uso de materiales transparente
como el cristal o vidrio y espacios semi — abiertos, ademas, crear refugios parciales
generando estimulos tactiles y olfativos, y finalmente, el empleo de la escala
monumental y generar espacios de una y doble altura. Sin embargo, también se han
destacado lineamientos que no son aplicables pero serian interesantes aplicarlas
dentro de estos espacios, entre ellos se encuentran el uso de la iluminacién difusa de
tonalidad media, la aplicacion de muros verdes, muros de agua y su interaccion con
estos, el uso de muros de cemento pulido, marcos de madera en ventanas y la
exposicion de la estructura en los tejado, ademas, el uso de texturas rugosas junto
con el uso del agua como material transparente, espacios abiertos, con terrazas,
patios, el uso de materiales translicidos generando refugios modulares, también
generar estimulos auditivos, el uso de la escala normal y generar riesgo o peligro a

través de la transparencia en baranda y el disefio con el agua.

FASE 03: Evaluacién de la percepcion de personas con discapacidad visual
inscritas en el CERPS, respecto a un entorno disefiado biofilicamente.

Dentro de esta fase, se presenta los resultados obtenidos en base a cuestionarios
aplicados a personas con discapacidad inscritas en el programa de rehabilitacion
visual brindado por el CERPS. Este cuestionario incluye preguntas que relacionan
dimensiones de la variable “Arquitectura Biofilica” con dimensiones de la variable
“Rehabilitacion Visual”, con el objetivo de conocer la percepcién de este grupo de
personas ante un disefio biofilico dentro de su espacio de rehabilitacion. Es por esta
razon, que del cuestionario se ha seleccionado 14 de las 18 preguntas consideradas
como las mas importantes, indicadas en posteriores parrafos acompafiandolas con

Su respectiva interpretacion.
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Parte I: Rehabilitacion Visual — Conocimiento y Representacion Espacial

Figura N° 17
Interaccién de Vegetacion en Espacios de Rehabilitacion Visual
Item 01: ¢La presencia e interaccién con la vegetacidn

te ayudan a relacionarte mejor con tu espacio de
rehabilitaciéon?

A
() ///// -

Los resultados de la Figura N° 17, demuestran que “Totalmente en desacuerdo”
representa un 0% de respuestas, seguido de las juntas “En desacuerdo” e
“‘Indiferente”, las cuales representan un 8% cada una. Ademas, “De acuerdo”,
presenta un porcentaje de 28%, lo que sugiere que un Optimo porcentaje de
participantes consideran necesario la interaccion con la vegetacion para mejorar la
relacion con su espacio de rehabilitacion. Por otro lado, “Totalmente de acuerdo”
representa el mayor porcentaje, sugiriendo que la mayoria de los participantes se
encuentran completamente de acuerdo con la importancia de la vegetacion.

Figura N° 18

Plantas Arométicas en Espacios de Rehabilitacion Visual

Iltem 02: iConsideras importante la inclusion de plantas
aromdticas en tu ambiente de rehabilitacién?

= Totalmente en desacuerdo.

® En desacuerdo.
Indiferente.

= De acuerdo.

= Totalmente de acuerdo.
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Del mismo modo, dentro de la Figura N° 18, se demuestra que “Totalmente en
desacuerdo” representa un 0% de respuestas, seguido de un porcentaje de 4% que
manifiesta “En desacuerdo”. Ademas, a este le sigue la escala “Indiferente”, que
representa un 4% de las personas encuestadas junto con el 8% de encuestados que
estan “En desacuerdo con el punto. Por otro lado, se muestra que el 20% de las
personas estan “De acuerdo” acompafiado con la escala “Totalmente de acuerdo” que
representa el mayor porcentaje con un 68%, sugiriendo que la mayoria de los
participantes se encuentran completamente de acuerdo con la inclusién de plantas

aromaticas dentro de sus espacios de rehabilitacion visual.

Figura N° 19
Inclusién de Arboles para una Mayor Concentracion en Actividades

Item 03: ¢éLa inclusidon de arboles te brindan una mayor
concentracién en las actividades que realizas?

0%| 5%

8%

= Totalmente en desacuerdo.

\\\\\\\\f

u En desacuerdo.
] Indiferente.

51%
® De acuerdo.

36% Totalmente de acuerdo.

De acuerdo a la informacion recopilada, en la Figura N° 19, se demuestra que
“Totalmente en desacuerdo” representa un 0% de respuestas, seguido de un
porcentaje de 5% que manifiesta “En desacuerdo”, de modo que este pequefio grupo
de personas que la inclusion de arboles no beneficiaria a la concentracion de las
personas al momento de realizar sus actividades. Ademas, a este le sigue la escala
“‘Indiferente”, que representa un 8% de las personas encuestadas. Por otro lado, se
muestra que el 36% de las personas estan “De acuerdo” junto con “Totalmente de
acuerdo” que representa el mayor porcentaje con un 51%. Esto sugiere que la
mayoria de los participantes consideran el uso de arboles como factor importante de
disefio que impulsa y permite el desarrollo de la concentracion de las personas al

momento de realizar sus actividades de rehabilitacion visual.
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Figura N° 20

lluminacién Natural en Comparacién con lluminacion Artificial

Item 05: éLa presencia de iluminacidon natural es mucho
mas beneficioso en tu rehabilitacién que la iluminacidn
artificial?

12% = Totalmente en desacuerdo.

= En desacuerdo.

I

7 = Totalmente de acuerdo.
4

En cuanto a los beneficios que puede llegar a producir la iluminacion natural en

comparacion con la iluminacién artificial, como se muestra en la Figura N° 20, existe
un 0% de encuestados que estan “Totalmente en desacuerdo” acompanado de un
pequefio grupo que representa el 8% que se encuentra “En desacuerdo” con estos
beneficios. Ademas, existe un 12% de encuestados que se encuentran en posicion
de “Indiferente”. Sin embargo, se muestra que otro 12% de personas estan “De
acuerdo” junto con “Totalmente de acuerdo” que representa el mayor porcentaje con
un 68%, siendo éste el porcentaje mayor de este item. Estos datos revelan que la
mayoria de los participantes consideran dentro de un espacio de rehabilitacion visual,
es mucho mas importante la iluminacién natural que la iluminacion artificial. Ademas,

es necesario recalcar que un grupo no pequefio no esta de acuerdo con esto.
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Figura N° 21

Ventilacién Natural en Comparacién con Ventilacion Atrtificial

Item 07 : éLa presencia de ventilacion natural es mucho
mas beneficioso en tu rehabilitacién que la ventilacidn
artificial?

0% | 8%

4%
. = Totalmente en desacuerdo.

\\\\S

= En desacuerdo.
Indiferente.

529% De acuerdo.

36% = Totalmente de acuerdo.

£

N

Dentro de la Figura N° 21, se demuestra que “Totalmente en desacuerdo” representa
un 0% de respuestas. Sin embargo, hay un porcentaje minimo que se encuentra “En
desacuerdo” con los beneficios que puede brindar la ventilacion natural en
comparacion con la artificial, con el 8% de la poblacion encuestada. Ademas, existe
un pequefo grupo de personas que se encuentran en una posicion “Indiferente”
respecto al punto mencionado anteriormente con un 4%. A pesar de esto, podemos
encontrar a personas que se encuentran “De acuerdo” con un 36% y personas que
se encuentran “Totalmente de acuerdo” con un 52%, siento éste el porcentaje mas
alto. Estos resultados sugieren que la mayoria de personas con discapacidad visual,
consideran que, dentro del disefio de un espacio de rehabilitacion, es mucho mas
importante la ventilacion natural en comparacion con la ventilacion artificial.

Figura N° 22

Interaccién con Agua para Asimilar Recuerdos y Experiencias Previas

Item 08: iConsideras que la presencia del agua vy la
interaccidon con este te ayudan a asimilar recuerdos vy
experiencias previas?

0% | |12%
: = Totalmente en desacuerdo.
3200/ 8% = En desacuerdo.
/ Indiferente.
% = De acuerdo.

48%
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Los resultados de la Figura N° 22, evidencian que “Totalmente en desacuerdo”
representa un 0% de respuestas, seguido de un grupo menor de encuestados que se
encuentran “En desacuerdo” con que la interaccion con el agua les ayuda a generar
distintos recuerdos. Por otro lado, el 8% de encuestados se encuentran en posicion
de “Indiferente”, mientras que un grupo mayor de personas estan en posicion de “De
acuerdo” con un 48% y en posicion de “Totalmente de acuerdo” con un 32%. Estos
datos evidencian que la mayoria de personas con discapacidad visual, consideran
muy importante la presencia de agua y su interaccion con este, para asimilar distintos

recuerdos y experiencias previas, ayudandolos dentro de su rehabilitacion visual.

Parte Il: Analogias Naturales - Orientacion y Movilidad

Figura N° 23

Materiales de la Naturaleza para la Mejor Ubicacion en un Espacio

Item 09: éLa presencia de diversos materiales de la
naturaleza como madera, piedra o agua te ayudan a
ubicarte mejor en un espacio?

0

X

8%
20%
@ Totalmente en desacuerdo.

20% ® En desacuerdo.

Indiferente.

///////// S

52%

Dentro de la Figura N° 23, se demuestra que “Totalmente en desacuerdo” representa
un 0% de respuestas. Sin embargo, hay un porcentaje minimo que se encuentra “En
desacuerdo” con la presencia de materiales de naturaleza les ayuda a ubicarse mejor
en un espacio, con el 8% de la poblacion encuestada. Ademas, existe un pequefio
grupo de personas que se encuentran en una posicion “Indiferente” respecto al punto
mencionado anteriormente con un 20%. A pesar de esto, podemos encontrar a
personas que se encuentran “Totalmente de acuerdo” con un 20% y personas que se
encuentran “De acuerdo” con un 52%, siento éste el porcentaje mas alto. Estos

resultados sugieren que la mayoria de personas con discapacidad visual, consideran
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importante la presencia de diversos materiales de la naturaleza como madera, piedra
0 agua, dentro de su espacio de rehabilitacion porque les permite ubicarse mejor
dentro de su espacio. Sin embargo, hay un grupo de personas que no estan de

acuerdo con este punto.

Figura N° 24
Inclusidn de Objetos Aromaticos para el Desarrollo del Sentido del Olfato
Item 10: éiLa integracidon de diversos objetos aromaticos

en tu espacio de rehabilitacion son capaces de desarrollar
tu sentido del olfato?

0% 4%

® Totalmente en desacuerdo.
= En desacuerdo.
40% ., _
; Indiferente.
u De acuerdo.

Totalmente de acuerdo.

36%

En cuanto a la inclusion de objetos aromaticos dentro de un espacio de rehabilitacién
visual para el desarrollo del sentido del olfato, dentro de la Figura N° 24 se muestra
existen una nulidad de personas que se presenten en posicion de “Totalmente en
desacuerdo” con un 0%. Sin embargo, existe un grupo minimo de encuestados que
se encuentran “En desacuerdo” con la inclusion de estos objetos, seguidas de un
20%, que se encuentran en la posicién de “Indiferente”. Por otro lado, el porcentaje
mayor es compartido por personas que estan “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”
con este punto, al denotar la cifra de 40% y 36%. Evidenciando que la mayoria de
personas con discapacidad visual consideran necesario la inclusion de objetos

aromaticos para el desarrollo de su sentido olfativo.
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Figura N° 25
Integracion de Papel Tapiz o Alfombra para el Desarrollo del Tacto
Item 11: éLa integracién de papel tapiz o alfombras con

disefios verdes en tu espacio de rehabilitaciéon son capaces
de desarrollar tu sentido tactil?

12% 12%

2% /f////// / = Totalmente en desacuerdo.

@ De acuerdo.

Az -
”’f?/////% 24% :

= Totalmente de acuerdo.

44%

En cuanto al desarrollo del sentido tactil, como se muestra en el Figura N° 25, existe
un 12% de encuestados que estan “Totalmente en desacuerdo” acompafado de un
24% que se encuentra “En desacuerdo” con la integracion de papel tapiz o alfombras
con disefios verdes. Por otro lado, existe un 8% de personas que se encuentran “De
acuerdo” junto con un 12% de personas que estan “Totalmente de acuerdo” con un
disefio integrando estos objetos, el cual es un grupo reducido de encuestados. Sin
embargo, la mayoria de personas encuestadas consideran “Indiferente” o innecesaria
el implementar esto dentro de su espacio de rehabilitacion con un 44%. Esto videncia
gue la gran mayoria considera innecesario o irrelevante la integracion de papel tapiz

o alfombras con disefios verdes para impulsar el desarrollo de su sentido tactil dentro

de su espacio de rehabilitacion.
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Figura N° 26
Texturas en Alto Relieve para el Desplazamiento segun Rutas o Hitos
Item 12: éLa identificacion de texturas en alto relieve te

permite desplazarte mucho mejor a través de secuencia de
rutas o hitos?

0

X

° 12%
# Totalmente en desacuerdo.

® En desacuerdo.

Indiferente.

@ De acuerdo.

= Totalmente de acuerdo.

Respecto a la identificacion de texturas en alto relieve para el mejor desplazamiento
a través de la secuencia de rutas o hitos abarcado en la Figura N° 26, se demuestra
que “Totalmente en desacuerdo” junto con “Indiferente” representa un 0% de
respuestas. Sin embargo, hay un porcentaje minimo que se encuentra “En
desacuerdo” importancia de estas texturas para su desplazamiento representada con
el 12% de la poblacidn encuestada. A pesar de esto, podemos encontrar a personas
gue se encuentran “Totalmente de acuerdo” con un 32% Yy personas que se
encuentran “De acuerdo” con un 56%, siento éste el porcentaje mas alto. En base a
esto, se deduce que la mayoria de encuestados, consideran muy importante la

identificacion de texturas en alto relieve para mejorar su desplazamiento.
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Parte Ill: Percepcion del Espacio - Impacto en la Vida Cotidiana

Figura N° 27
Espacios Abiertos o Semi — Abiertos para el Desarrollo de la Participacién en Actividades
Sociales
Item 13 : ¢El estar en espacios abiertos o semi — abiertos
es capaz de mejorar tu participacion en actividades
sociales?
4%
20% B 0
/- ?ﬁ// 16% = Totalmente en desacuerdo.

//;////// En desacuerdo.

4 ¥ /7 .

ﬁ// ///}f Indiferente.

De acuerdo.

20% ® Totalmente de acuerdo.

.

Dentro de la Figura N° 27, se demuestra que “Totalmente en desacuerdo” representa
un 4% de respuestas, a éste le sigue un grupo de personas que se encuentran “En
desacuerdo” con un 16%. Afadiendo a esto, el 20% de los encuestados se
encuentran en posicién de “Indiferente”. Por otro lado, la escala “Totalmente de
acuerdo”, representa un 20% de las personas encuestadas y la escala “De acuerdo”
representa el mayor porcentaje con un 40%, sugiriendo que la mayoria de los
participantes consideran importante la presencia de espacios abiertos o semi —

abiertos para mejorar su participacion en actividades sociales.

Figura N° 28

Ambientes de Uso Comun para Mejorar la Relacion con Otras Personas

Item 14 . iConsideras que la existencia de ambientes
comunes como balcones, terrazas o patios benefician tu
relacién con las demads personas?

8%

_

a

® Totalmente en desacuerdo.

A

S
A

o

24%
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Ademas, dentro de la Figura N° 28, demuestra que “Totalmente de acuerdo”
representa un 8% de respuestas, a éste le sigue un grupo de personas que se
encuentran “De acuerdo” con un 16%. Afadiendo a esto, el 4% de los encuestados
se encuentran en posicion de “Indiferente”. Por otro lado, la escala “En desacuerdo”,
dispone de un 24% de las personas encuestadas y la escala “Totalmente en
desacuerdo” representa el mayor porcentaje con un 48%, sugiriendo que la mayoria
de los participantes consideran que el estar en ambientes comunes como balcones,
terrazas o patios, no les beneficiaria en su relacion con las demas, al no estar tan

seguros dentro de estos espacios, en especial los balcones.

Figura N° 29
Ayuda de Objetos que Generen Estimulos Tactiles Olfativos o Auditivos para Potenciar el
Aprendizaje

[tem 16 : iConsideras que la integracidén de objetos que

generen estimulos tactiles, olfativos o auditivos ayudan
potenciar tu aprendizaje?

16%

= Totalmente en desacuerdo.

® En desacuerdo.
Indiferente.

= De acuerdo.

60% Totalmente de acuerdo.

Del mismo modo, dentro de la figura N° 29, se demuestra que “Totalmente en
desacuerdo” junto a “Indiferente” representa un 0% de respuestas, a éste le sigue un
grupo de personas que se encuentran “En desacuerdo” con un 16%. Por otro lado, la
escala “De acuerdo”, representa un 24% de las personas encuestadas y la escala
“Totalmente de acuerdo” representa el mayor porcentaje con un 60%, sugiriendo que
la mayoria de personas encuestadas se encuentran de acuerdo con la integracion de
objetos que generen estimulos tactiles, olfativos o auditivos dentro de un espacio de
rehabilitacion, con el objetivo de potenciar su aprendizaje al interpreta informacién a

través de estos sentidos.
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Figura N° 30
Zonas de Lectura, Relajacién o Meditacion para Mejorar el Desempefio Laboral o Educativo
Item 17 . éLa existencia de espacios como zonas de

lectura, relajacion o meditacién te permiten tener un
mejor desempefio laboral o educativo?

® Totalmente en desacuerdo.

/% = De acuerdo.

Ademas, en la Figura N° 30, se demuestra que “Totalmente en desacuerdo”, “De
acuerdo” e “Indiferente” representa un 0% de respuestas, de modo en que, ninguna
persona considera innecesaria la existencia de espacios de lectura, relajacion o
meditacion. Por otro lado, a este le sigue la escala “De acuerdo”, que representa un
32% de las personas encuestadas. Ademas, se muestra que la escala “Totalmente
de acuerdo” representa el mayor porcentaje con un 68%, sugiriendo que la mayoria
de los participantes se encuentran convencidos de la importancia de espacios de
lectura, relajacion o meditacion, para su desarrollo dentro del &mbito laboral o

educativo.

Figura N° 31

Espacios a Doble Altura, Voladizos o Balcones para Mejorar la Confianza de la Persona

Item 18 : éiLa interaccidon con espacios a doble altura,
voladizos o balcones son capaces de mejorar la confianza
en ti mismo?

A

zf/////////// omante st

52%
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Dentro de la Figura N° 31, se demuestra que la escala “Totalmente de acuerdo”
representa un 8% de las personas encuestadas, seguidas de un 12% que manifiestan
esta “De acuerdo” con este punto. Sin embargo, hay un porcentaje minimo de
personas que se encuentran en posicion de “Indiferente” en cuanto a la presencia de
estos espacios. Por otro lado, existe un grupo mayor de personas que expresan estar
“Totalmente de acuerdo”, con un 24%, seguidas de un 52% que se encuentran en
posicion de “En desacuerdo”, siendo este ultimo el mayor indice. Estos datos
evidencian que la mayoria de personas con discapacidad visual, sienten que el estar
en espacios a doble altura, voladizos o balcones, no les ayuda a mejorar su confianza

en si mismos; por el contrario, indican que les generan inseguridad estos espacios.

Figura N° 32
Percepcion de Personas con Discapacidad Visual del CERPS ante un Disefio Biofilico
INDICADORES INDICADORES
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Finalmente, para culminar esta fase, dentro de la Figura N° 32, se puede observar un
analisis realizado en base a las respuestas proporcionadas por las personas con
discapacidad visual encuestadas dentro del CERPS, de modo en que se muestra,

como los indicadores de primera variable se relacionan a los indicadores de la
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segunda variable. Por lo que, en base a estas respuestas, se puede deducir que la
percepcion de las personas con discapacidad visual es positiva ante los lineamientos
del disefio biofilico, de modo en que 8 de los 10 lineamientos, son capaces de influir
en la rehabilitacién visual de este grupo de usuarios. Siendo los lineamientos mas
resaltantes el uso de “ventilacion natural”, “presencia de agua”, el uso de “materiales
de la naturaleza” y crear la sensacion de “refugio y misterio” dentro del disefio del

espacio.

Por otro lado, es necesario recalcar que también existen lineamientos de las personas
con discapacidad visual, consideran que son perjudiciales para su proceso de
rehabilitacion, como lo son, “la complejidad y orden” y crear la sensacion de “riesgo y
peligro” dentro del espacio, ya que, segun manifestaron, estos les hacian sentir estrés

e inseguridad al desplazarse por estos tipos de ambientes.

Ademas, también se han podido identificar los puntos de su rehabilitacion visual que
mas se benefician del disefio biofilico, estos son, la “relacién con el espacio”, la
“informacion localizacional” acompafada de la “informacion atributiva”, el “desarrollo

de otros estimulos sensoriales” y el “desempefio laboral o educativo”.

FASE 04: Determinacion de la viabilidad de lineamientos del disefio biofilico y
su aplicacién en espacios de rehabilitacion para personas con discapacidad

visual ante el contexto local de la ciudad de Piura.

Dentro de esta fase, debido a que se busca determinar el objetivo desde una
perspectiva profesional, se ha realizado una entrevista con preguntas abiertas a
distintos profesionales especialistas dentro del &rea de arquitectura. De acuerdo con
esto, se han obtenido las respuestas de los profesionales mencionados, de modo en

gue se han ido plasmando los resultados de las interrogantes en las siguientes tablas.

Tabla N° 18

Interpretacion de Respuesta — Pregunta N°01, Entrevista a Profesionales de Arquitectura

ENTREVISTA A PROFESIONALES DE ARQUITECTURA

Pregunta N° 01: Desde su experiencia profesional ¢ Considera viable la aplicacién de lineamientos
de la arquitectura biofilica en espacios de rehabilitaciéon para personas con discapacidad visual en la
ciudad de Piura?
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Entrevistado Interpretacién de respuesta:

Considero que la aplicacion de estos lineamientos es completamente viable, puesto que,
Entrevistado N° 01 | al dia de hoy, este tipo de usuario se encuentra muy olvidado y no existe ningln tipo de

(Arquitecto planteamiento para estas personas. Al aplicar estos lineamientos se abastece una gran
especialista en

o necesidad de la poblacién con discapacidad visual, al crear entornos multisensoriales
paisajismo)

que faciliten la orientacion y la movilidad, y que al mismo tiempo sean terapéuticos.

Considero que la inclusién de estos lineamientos es completamente viable, debido a que,

Entrevistado N° 02 e . . . . N
esta cientificamente demostrado que la presencia de ciertos lineamientos del disefio

Arquitecto N . L . S
( quit biofilico como los arboles, son capaces de disminuir el impacto del cambio climético, y
especialista en
arquitectura esto, se considera mucho més necesario dentro de Piura. A parte de esto, se estaria
hospitalaria) beneficiando el proceso de rehabilitacion de personas con discapacidad visual.

Considero que la aplicacion de lineamientos de la arquitectura biofilica en estos espacios
es no solo viable, sino altamente beneficiosa, ya que la arquitectura biofilica busca
integrar elementos naturales y patrones que promueven el bienestar humano, lo cual es
especialmente relevante para personas con discapacidad visual.

Entrevistado N° 03 e . .
Por un lado, los elementos biofilicos, como la vegetacion, la luz natural y el agua, tienen

Arquitecta . . -~ . . .

( q. . un impacto positivo en la salud mental y fisica, reducir el estrés, mejorar el estado de
especialista en

disefio de animo y fomentar la recuperacion. Para personas con discapacidad visual, el uso de

interiores) texturas, sonidos naturales y aromas puede crear un entorno multisensorial que mejore

su experiencia de rehabilitacion.
Ademas, la incorporacion de elementos naturales y disefio biofilico puede mejorar la

orientacion y movilidad dentro de los espacios.

Como respuesta general de la Pregunta N°01, la aplicacion de lineamientos de la
arquitectura biofilica es no sélo viable, sino altamente beneficiosa para la
rehabilitacion de personas con discapacidad visual. Debido a que, actualmente, este
grupo de personas se encuentra sumamente desatendido y se carece de
planteamientos especificos que atiendan sus necesidades. Por lo tanto, al
implementar estos lineamientos, se esta satisfaciendo una gran necesidad de la
poblacién con discapacidad visual, al crear entornos multisensoriales que facilitan la

orientacion, movilidad, y al mismo tiempo, capaz de ofrecer beneficios terapéuticos.

Ademas, la viabilidad de estos lineamientos se encuentra respaldada cientificamente,
ya que la presencia de elementos biofilicos como arboles y otro tipo de vegetacion,
han demostrado ser capaces de mitigar los efectos del cambio climético, un aspecto
muy necesario para el clima de Piura. Asimismo, estos lineamientos contribuyen al
proceso de rehabilitacion de personas con discapacidad visual, mejorando su
bienestar fisico y mental. De modo en que, si se considera la integracién de distintas
textura, sonidos naturales y aromas en el disefio de estos espacios, se crea un

entorno multisensorial que enriquece su experiencia de rehabilitacion.
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Finalmente, la incorporacién del disefio biofilico en estos espacios, no sélo mejora la
salud mental y fisica de los pacientes al reducir el estrés y mejorar su estado de
animo, sino que también fomenta su recuperacion. Esto es considerado muy relevante
para este tipo de usuarios, ya que con estos elementos se puede mejorar

significativamente su orientacién y movilidad dentro de espacios de rehabilitacion.

Tabla N° 19

Interpretacion de Respuesta — Pregunta N°02, Entrevista a Profesionales de Arquitectura

ENTREVISTA A PROFESIONALES DE ARQUITECTURA

Pregunta N° 02: Considerando el aspecto climéatico de Piura, ¢ Cuéles podrian ser los principales
desafios al implementar lineamientos del disefio biofilico en espacios de rehabilitacion visual?

Entrevistado Interpretacién de respuesta:

El principal desafié que representa el implementar estos lineamientos, es saber aplicar

. distintos elementos del disefio biofilico dentro de un contexto climatico calido como es el
Entrevistado N° 01 ) . o . o . . »
de Piura. Para ello se considera indispensable realizar un analisis de sitio, para identificar

(Arquitecto ) ) ] o
especialista en que plantas son nativas o adaptables al clima de Piura, generando un disefio hibrido
paisajismo) entre elementos naturales y elementos artificiales. De esta manera se estaria requiriendo

menos mantenimiento y mayor resistencia a las condiciones locales.

Entrevistado N° 02

(Arquitecto
especialista en

Como principal desafio de aplicar lineamientos de la arquitectura biofilica, considero que
es concientizar a la poblacion, puesto que, por mas que se apliquen, si es que la
poblacién les da el debido cuidado, no serian capaces de mantenerse a lo largo del
tiempo. Por otra parte, es necesario disefiar espacios teniendo como base un analisis de

arquitectura

. . sitio que fundamente que elementos naturales se esté aplicando y de qué manera esta
hospitalaria)

beneficiando a un determinado tipo de usuario.

El clima de Piura presenta ciertos desafios especificos para la implementacion de
lineamientos de disefio biofilico en espacios de rehabilitacion visual. En primer lugar,

Entrevistado N° 03 | Piura es conocida por su clima calido, con altas temperaturas y una radiacion solar

(Arquitecta intensa durante gran parte del afio. Esto puede generar ambientes incomodos y
especialista en sobrecalentamiento en los espacios exteriores. Ademas, la disponibilidad limitada de

disefio de o - - .

interiores) agua puede dificultar el mantenimiento de elementos vegetales y acuaticos. Finalmente,

Piura puede experimentar fluctuaciones climaticas que afectan la estabilidad y la

resiliencia de los elementos naturales.

Como respuesta general de la Pregunta N°02, se tiene que la implementacion de
lineamientos de la arquitectura biofilica para personas con discapacidad visual,
enfrenta desafios significativos considerando el clima de Piura. Uno de los principales
retos es la adecuada integracion de estos elementos teniendo en cuenta su clima
cdlido, altas temperaturas, intensa radiacion solar y una disponibilidad limitada de

agua. Toda esta serie de desafio debe ser considerados cuidadosamente en un
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analisis exhaustivo para seleccionar plantas nativas y otros elementos biofilicos
adaptables al clima local. Este enfoque permite un disefio hibrido capaz de combinar
elementos naturales con elementos artificiales, de modo en que garantiza un menor
mantenimiento y mayor resistencia a las condiciones locales. Ademas, también se
considera muy importante el desafio de concientizar a la poblacién, indicando la

importancia y mantenimiento de estos elementos con el objetivo de garantizar su

durabilidad y efectividad a lo largo del tiempo.

Tabla N° 20

Interpretacion de Respuesta — Pregunta N°03, Entrevista a Profesionales de Arquitectura

ENTREVISTA A PROFESIONALES DE ARQUITECTURA

Pregunta N° 03: Considerando el aspecto econémico de Piura, ¢ Cudles podrian ser los principales
desafios al implementar lineamientos del disefio biofilico en espacios de rehabilitacién visual?

Entrevistado

Interpretacién de respuesta:

Entrevistado N° 01

(Arquitecto
especialista en
paisajismo)

Muy aparte del tema econémico, nuestro principal objetivo como arquitectos es dignificar
ala persona. A simple vista, aplicar estos lineamientos de la arquitectura biofilica significa
un gran reto, pero, si es que se estudia més a fondo, se puede dar distintas soluciones
a este problema, como la aplicacion de plantas y materiales autdctonos de Piura, utilizar
recursos sostenibles, entre otros. En otras palabras, qué mejor justificacion para la
inclusién de estos lineamientos, que la mejora del entorno fisico y su contribucion en el
bienestar emocional y psicolégico de los usuarios. El encontrar la manera de cémo
aplicarlos disminuyendo los costos del mantenimiento es nuestra labor.

Entrevistado N° 02

(Arquitecto
especialista en
arquitectura
hospitalaria)

Considerando el aspecto econémico de Piura, el principal desafio para la aplicacion de
estos lineamientos es el bajo presupuesto que destinan las autoridades al sector salud.
Alno contar con un éptimo presupuesto, se estaria dejando de lado puntos importantes
como el mantenimiento y la sostenibilidad de estos lineamientos.

Por otro lado, la carencia de un buen disefio, teniendo en cuenta las caracteristicas
contextuales del lugar, también repercute en el aspecto econdémico, ya que se estaria
aplicado vegetacion o materiales que no son capaces de mantenerse dentro del clima

de Piura, por lo que aumenta el consumo de agua y su mantenimiento.

Entrevistado N° 03

(Arquitecta
especialista en
disefio de
interiores)

Implementar lineamientos de disefio biofilico en espacios de rehabilitacion visual en
Piura puede enfrentar varios desafios econémicos. En primer lugar, la integracién de
elementos biofilicos, como jardines verticales, techos verdes y sistemas de riego
eficientes, puede requerir una inversion inicial significativa, muy aparte de que implica
costos continuos de mantenimiento. Por otro lado, la disponibilidad limitada de materiales
aumenta los costos al realizar distintas importaciones. Finalmente, la falta de
conocimiento y comprension sobre los beneficios del disefio biofilico puede llevar a una
resistencia por parte de los inversores y la comunidad. Sin embargo, con una
planificacién, es posible neutralizar estos obstaculos y crear espacios sostenibles y

econdémicamente viables a largo plazo.
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Como respuesta general a la Pregunta N°03, se indica que, aunque la implementacion
de lineamiento de la arquitectura biofilica en espacios de rehabilitacion visual en Piura
representa un gran desafio econdmico, el objetivo principal de nosotros como
arquitectos debe ser dignificar a la persona. De modo en que debemos encontrar la
manera de superar estos desafios a base de un estudio detallado y aplicacién de
soluciones como el uso de plantas y materiales autéctonos al lugar, asi como recursos
sostenibles. Esta aproximacioén no solo mejora es capaz de mejorar el entorno fisico,
sino que también es capaz de contribuir al bienestar emocional y psicolégico de los

usuarios.

Como principal obstaculo econémico se considera el bajo presupuesto asignado al
sector salud por parte de las autoridades locales, esto afecta significativamente en la
sostenibilidad y el mantenimiento de estos elementos. Ademas, la falta de un disefio
adecuado que considere las caracteristicas contextuales de Piura, puede incrementar
los costos debido a la necesidad que se tiene al importar materiales de otras zonas,
el mayor gasto de agua y el mantenimiento al no adaptarse al clima célido de Piura.
Ademas, la disponibilidad limitada de materiales y la falta de conocimiento sobre los
beneficios del disefio biofilico puede generar resistencia por parte de los inversores y

de la comunidad

Sin embargo, a pesar de que la integracion de elementos del disefio biofilico como
jardines verticales, sistema de riego eficientes o techos verdes requieren de una
inversion inicial grande y una serie de costos de mantenimiento continuos, una
planificacion cuidadosa y exhaustiva puede ayudar a mitigar los gatos de estos
desafios, de modo en que seria posible crear espacios sostenibles 'y
econdmicamente viables a largo plazo, cumpliendo con nuestra mision de dignificar a

los usuarios mejorando su calidad de vida.
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Tabla N° 21

Interpretacion de Respuesta — Pregunta N°04, Entrevista a Profesionales de Arquitectura

ENTREVISTA A PROFESIONALES DE ARQUITECTURA

de Piura?

Pregunta N° 04: ¢ Qué estrategias podrian proponerse para asegurar la sostenibilidad y efectividad
a largo plazo de los lineamientos del disefio biofilico en espacios de rehabilitacion visual en la ciudad

Entrevistado

Interpretacién de respuesta:

Entrevistado N° 01

(Arquitecto
especialista en
paisajismo)

Como estrategias que se puedan proponer, en primer lugar, considero que haya una
mejor gestion por parte de las autoridades para la aplicacion de estos lineamientos. Es
decir, se necesita un planteamiento bien definido en base al andlisis de sitio, el estudio
del tipo de usuario, y el impacto que pueda tener en las personas y el ambiente.

Ademas, se debe encontrar el modo en que se pueda mejorar la accesibilidad y la
autonomia de este grupo de usuarios, creando ambientes capaces de promover su

calma y recuperacion.

Entrevistado N° 02

(Arquitecto
especialista en
arquitectura
hospitalaria)

En primer lugar, muy aparte de realizar un disefio en base al analisis de sitio y del usuario,
se considera muy importante que las municipalidades dispongan una mayor inversién en
edificaciones del sector salud, para incluir estos lineamientos en espacios de
rehabilitacién, debido a que, hay muy poca inversién en el sector salud y una buena
inversion es capaz de generar edificaciones autosostenibles. Por otro lado, la inclusion
de lineamientos de la arquitectura biofilica debe ser una politica municipal, de modo en
que sea exigible dentro del disefio de una edificacion. Con esto se estaria apuntando a
un disefio mucho mas sensorial y renovador para el usuario y dejando de lado una
arquitectura obsoleta. Finalmente, quizas promover algin incentivo para edificaciones

que apliguen estos lineamientos.

Entrevistado N° 03

(Arquitecta
especialista en
disefio de
interiores)

Para asegurar la sostenibilidad a largo plazo de los lineamientos del disefio biofilico, se
pueden proponer varias estrategias, como optar por el uso de plantas nativas y xerdfitas,
ya que requieren menos agua y son mas resistentes a las condiciones climaticas locales.
También utilizar materiales de construccion locales y sostenibles para reducir la huella
de carbono y apoyar la economia local. Ademas, se puede incorporar paneles solares u
otras fuentes de energia renovable para el suministro de energia en estos espacios. Por
otro lado, para asegurar su efectividad, se considera indispensable crear un entorno que
involucre multiples sentidos, como el auditivo, olfativo y tactil, para mejorar la experiencia
de este grupo de personas. Ademas, es necesario involucrar a la comunidad y a los
usuarios en el mantenimiento y cuidado de los espacios verdes, debido a que fomenta
un sentido de pertenencia, identidad y responsabilidad. Finalmente, es importante
implementar un sistema de evaluacion regular para monitorear el impacto de los

elementos biofilicos y realizar ajustes en caso sea necesario.

Finalmente, como respuesta general a la Pregunta N°04, para asegurar la
sostenibilidad a largo plazo de los lineamientos de la arquitectura biofilica, se

considera importante utilizar plantas nativas y xerdfitas de la zona, debido a que
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requieren menos agua y son adaptables al clima local, asi como la aplicacion de
materiales de construccion locales y sostenibles, de modo en que se reduce la huella
de carbono y apoya la economia local; ademas, es muy considerable la incorporacion
de fuentes de energia renovable, como el uso de paneles solares. De la misma
manera, el involucrar a la comunidad y a los usuarios en el mantenimiento de espacios

verdes, fomentara un sentido de pertenencia, identidad y responsabilidad.

Por otro lado, para asegurar la efectividad a largo plazo de estos lineamientos, se
requiere una gestion adecuada por parte de las autoridades, puesto que, para su
desarrollo, se necesita un analisis exhaustivo del sitio y del tipo de usuario, asi como
la evaluacion de su impacto ambiental y social. Ademas, es esencial que las
municipalidades incrementen la inversién en edificaciones del sector salud, de modo
en que sea posible la creacion de espacios autosostenibles y sensoriales que
promuevan la calmay la recuperacion de los usuarios, dejando de lado la construccion

de espacios obsoletos.

Asimismo, se requiere de la adopcidn de politicas municipales que exijan la
incorporacion de estos lineamientos en el disefio de nuevas edificaciones, ya que
contribuye a modernizar la arquitectura piurana y mejorar la calidad de vida de los
usuarios. El incentivar a las edificaciones que apliquen estos principios puede ser una
estrategia efectiva. Finalmente, implementar un sistema de evaluacion regular
permitira monitorear el impacto de los elementos biofilicos y realizar ajustes

necesarios para optimizar su efectividad.
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IV.  DISCUSION

Los resultados han sido generados a través de la formulacion de los objetivos
especificos, respondiendo a los objetivos de la propia investigacion. La intencién del
estudio principalmente fue proponer lineamientos de la arquitectura biofilica en el
disefio de espacios de rehabilitacién para personas con discapacidad visual dentro
del CERPS, Piura — 2024. Para poder llevar a cabo este analisis, la investigacion se

desarroll6 desde un enfoque mixto, con un disefio no experimental.

Como instrumentos de recopilacion de datos, se incluyeron el uso de guia de analisis,
cuestionarios aplicados a 25 personas inscritas en el programa de rehabilitacién visual
brindado por el CERPS, y una entrevista a 3 profesionales de arquitectura.

En cuanto al Oel, el cual fue identificar la necesidad de implementar un programa de
rehabilitacion para personas con discapacidad visual dentro del CERPS, se puso en
evidencia la falta de accesibilidad de este grupo de personas a un servicio de
rehabilitacion visual y la necesidad de contar con méas centros donde brinden servicios
de rehabilitacién visual en la ciudad de Piura, debido a que, en la Figura N°5, se
muestran los servicios de rehabilitacion brindados a personas con discapacidad
visual, en la que, de los ocho establecimientos de salud tomados en cuenta, soélo se
ha podido identificar que uno es capaz de brindar este servicio, con un 13%, siendo
el CERPS, al recién estar implementando una prueba piloto para aplicar distintos
talleres.

Este resultado se relaciona con lo afirmado por Palencia et al. (2015), quienes dentro
de su estudio identificaron criterios de derivacion y barreras percibidas por los
optometras para la rehabilitacion de personas con baja visibn en Santander,
destacando la idea de que el 64,63 % (53 personas) manifestaron no conocer de la
existencia de algun servicio de rehabilitacion de baja vision en la ciudad. Del mismo
modo, concuerda con Oviedo et al. (2023), quienes dentro de su investigacion
también aborda esta problematica, al indicar que existe una limitada oferta de
instituciones y profesionales dedicados a la atencion en baja vision, asi mismo no se
realizan procesos de rehabilitacion de la visibn, pues solamente se hacen

intervenciones clinicas diagnosticas en baja visién y prescripcién de dispositivos.
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En relacion al Oe2, en el cual se pretendié analizar referentes arquitectonicos que
apliguen lineamientos del disefio biofilico relevantes en entornos de salud y
rehabilitacion visual, se han analizado dos espacios de dos referentes arquitectonicos,
los cuales han sido el Hospital Khoo Teck Puat y la Fundacion Hospital Santa Fe. Por
lo que, dentro de la Tabla N° 17, se ha podido identificar 30 lineamientos de la
arquitectura biofilica aplicables dentro de entornos de salud y de rehabilitacion, entre
ellas se encuentran la iluminacién natural, la iluminacion artificial, iluminacién directa
de tonalidad célida, la ventilacion natural, de presién positiva y el uso de ventilacion
cruzada, la presencia de arboles, arbustos, plantas arométicas y su interaccion con
estos, la presencia de pisos de madera o fibra de madera, muros pintados y el uso de
marcos de aluminio en ventanas, la aplicacion de materiales naturales, materiales
artificiales, el uso de textura lisa generando propiedad visual opaca y brillante, la
predominancia del color verde y colores que generen emociones de alegria, actitud
enérgica e influencia positiva, el uso de materiales transparente como el cristal o vidrio
y espacios semi — abiertos, ademas, crear refugios parciales generando estimulos
tactiles y olfativos, y finalmente, el empleo de la escala monumental y generar
espacios de una y doble altura. De modo en que se fundamenta que los lineamientos
de la arquitectura biofilica también son aplicables dentro de entornos de salud y de

rehabilitacion.

Lo mencionado se relaciona con Zhong et al. (2022) indicando que los espacios
verdes en los edificios promueven la salud y el bienestar psicoldgicos al mejorar la
accesibilidad a la naturaleza. En primer lugar, el acceso a espacios verdes tiene
impactos en la regulacién de las emociones, reduciendo el estrés y las emociones
negativas como depresion, nervios y ansiedad. Ademas, el empleo de materiales
naturales, colores y otros productos visuales relacionados en los alrededores de las
zonas verdes puede mejorar aun mas la atmaosfera. Asimismo, Sal et al. (2023)
sefalaron que el alto indice de factores criticos y de estrés en los centros sanitarios
gue requieren apoyo terapéutico para reconectarse con la naturaleza o mejorar los

niveles de eficiencia de una organizacion.

En cuanto al Oe3, evaluar la percepcidon de las personas con discapacidad visual
inscritas en el CERPS, respecto a un entorno disefiado biofilicamente, dentro de la
Figura N° 32, se puede observar un andlisis realizado en base a las respuestas
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proporcionadas por las personas con discapacidad visual encuestadas dentro del
CERPS, de este modo, se puede deducir que la percepcion de las personas con
discapacidad visual es positiva ante los lineamientos del disefio biofilico, de modo en
gue 8 de los 10 lineamientos, son capaces de influir en la rehabilitacién visual de este
grupo de usuarios. Siendo los lineamientos mas resaltantes el uso de “ventilacion
natural”, “presencia de agua”, el uso de “materiales de la naturaleza” y crear la

sensacion de “refugio y misterio” dentro del disefio del espacio.

Conforme con lo mencionado, encontramos a Amorim et al. (2019), quienes en su
estudio resaltan a la dimension ecolégica de un individuo y los valores
medioambientales que la componen, de modo en que gracias a estos lineamientos se
entiende que esta dignidad de la naturaleza, debe respetarse y preservarse. Por lo
gue la biofilia es expresada como una necesidad innata de afiliacién con otras formas
de vida, y no puede ser desatendida en la practica de la rehabilitacién. Del mismo
modo, Wijesooriya & Brambilla (2020), indicaron que el disefio biofilico esta muy
relacionado con la teoria de la reduccion de estrés, lo que destaca que la exposicion
a la naturaleza es un factor clave y determinante en la disminucién de los niveles de
la hormona del estrés, afladiendo que las personas que estan mas conectadas con la
naturaleza son mas felices. Por lo que estos puntos son muy importantes y necesario

en un proceso de rehabilitacion para personas con discapacidad visual.

Sin embargo, es necesario recalcar que también existen lineamientos de las personas
con discapacidad visual, consideran que son perjudiciales para su proceso de
rehabilitacion, como lo son, “la complejidad y orden” y crear la sensacion de “riesgo y
peligro” dentro del espacio, ya que, seguin manifestaron, estos les hacian sentir estrés
e inseguridad al desplazarse por estos tipos de ambientes. Este resultado también
es cuestionado por Wijesooriya & Brambilla (2020), mencionando en su estudio que
la subjetividad y los preconceptos culturales pueden alterar la percepcion del disefio
biofilico, lo que podria dar lugar a barreras psicolégicas que dificulten la adopcion de
estos lineamientos frente a un espacio de rehabilitacion, ya que afiade un nivel

adicional de complejidad al proceso de disefio.
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Finalmente, para el Oe4 que fue determinar la viabilidad de la aplicacion de
lineamientos del disefio biofilico en espacios de rehabilitacion para personas con
discapacidad visual ante el contexto local de la ciudad de Piura. En base a los
resultados se considera que la aplicacion de lineamientos de la arquitectura biofilica
es no sOlo viable, sino altamente beneficiosa para la rehabilitaciéon de personas con
discapacidad visual. Debido a que, actualmente, este grupo de personas se encuentra
sumamente desatendido y se carece de planteamientos especificos que atiendan sus
necesidades. Por lo tanto, al implementar estos lineamientos, se esta satisfaciendo
una gran necesidad de la poblacién con discapacidad visual, al crear entornos
multisensoriales que facilitan la orientacion, movilidad, y al mismo tiempo, capaz de
ofrecer beneficios terapéuticos. Este resultado coincide con lo mencionado por
Nirankika & Brambilla (2020), quienes sefialaron que la naturaleza tiene un fuerte
efecto sobre las emociones y los sentimientos, de modo en que se indica que las
personas que estan mas conectadas con la naturaleza son mas felices,
independientemente de su demografia. Ademas, es capaz de inducir felicidad,
relajacién y, mas en general, emociones positivas. Del mismo modo, Sal Moslehian
et al. (2023), indicé que la presencia de plantas con flores y follaje en las salas y
habitaciones de los pacientes podria ser un medicamento econdémico, no
farmacologico y no invasivo beneficioso para el bienestar de los pacientes

hospitalarios.

Ademas, la viabilidad de estos lineamientos se encuentra respaldada cientificamente,
ya que la presencia de elementos biofilicos como arboles y otro tipo de vegetacion,
han demostrado ser capaces de mitigar los efectos del cambio climético, un aspecto
muy necesario para el clima de Piura. Conforme con este resultado, Zhong et al.
(2022) nos mencionaron que el disefio biofilico se encuentra muy asociado con
objetivos de sostenibilidad que abordan los desafios ambientales y el cambio
climético, de modo en que el entorno construido desempefia un papel clave en la
basqueda de la sostenibilidad, en particular al mejorar la eficiencia energética y de
recursos, junto con la minimizacion de los impactos negativos sobre el medio

ambiente y la salud humana.
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V. CONCLUSIONES

La presente investigacion se sumerge en la realidad del CERPS, por lo que para
este capitulo se procede a detallar los hallazgos obtenidos segin cada objetivo
planteado, destacando su relevancia y valioso aporte del resultado obtenido.

En primer lugar, la necesidad de implementar un programa de rehabilitacion para
personas con discapacidad visual en el CERPS se evidencia claramente en el analisis
de los servicios actuales en la ciudad de Piura. De los ocho establecimientos de salud
considerados, solo uno, el CERPS, ofrece servicios de rehabilitacion visual,
representando apenas el 13%. Este dato subraya la urgencia de establecer mas
centros que brinden estos servicios para garantizar una atencion mas accesible y

equitativa para este grupo de personas.

Ademas, el analisis de referentes arquitectonicos que aplican lineamientos de disefio
biofilico en entornos de salud y rehabilitacién visual revela una amplia variedad de
principios aplicables que pueden mejorar significativamente estos espacios. La
identificacion de 30 lineamientos en la Tabla N° 17, como la iluminacion natural y
artificial, la ventilacion cruzada, la integracion de vegetacién, el uso de materiales
naturales y texturas, y la creacion de espacios con caracteristicas multisensoriales,
demuestra la relevancia y aplicabilidad de la arquitectura biofilica en estos contextos.
Asimismo, La incorporacion de elementos como la luz natural, ventilacion adecuada,
plantas aromaticas, y materiales naturales no solo mejora la calidad del entorno fisico,

sino que también promueve el bienestar emocional y psicologico de los usuarios.

Por otro lado, la evaluacién de la percepcion de las personas con discapacidad visual
inscritas en el CERPS respecto a un entorno disefiado biofilicamente muestra un
apoyo significativo hacia la integracion de elementos naturales en los espacios de
rehabilitacion. Los resultados mostrados en la Figura N° 32, indican que 8 de los 10
lineamientos propuestos, son capaces de influir en la rehabilitacion visual de este
grupo de usuarios. Estos hallazgos reflejan la importancia que los usuarios atribuyen

a la vegetacion y otros elementos biofilicos en su espacios de rehabilitacion.
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Del mismo modo, la determinacién de la viabilidad de la aplicacion de lineamientos
de disefio biofilico en espacios de rehabilitacion para personas con discapacidad
visual en Piura sefiala que aparte de viable, es altamente beneficiosa. Actualmente,
este grupo de personas esta significativamente desatendido y carece de
planteamientos especificos que aborden sus necesidades. La implementacién de
estos lineamientos satisface una gran necesidad al crear entornos multisensoriales

gue facilitan la orientacion y movilidad, ofreciendo beneficios terapéuticos.

Finalmente, la propuesta de lineamientos de arquitectura biofilica en el disefio de
espacios de rehabilitacién para personas con discapacidad visual en el CERPS, Piura
— 2024, busca atender de manera integral las necesidades especificas de este grupo
vulnerable. Estos lineamientos no solo proporcionan un entorno mas accesible y
funcional, sino que también promueven el bienestar emocional y fisico de los usuarios
mediante la integracion de elementos naturales y multisensoriales. Ademas, La
incorporacion de principios de disefio biofilico, como la utilizacién de iluminacion
natural, vegetacion nativa, ventilacion cruzada y materiales sostenibles, se
fundamenta en estudios que demuestran su impacto positivo en la salud y la
recuperacion. Elementos como jardines terapéuticos, texturas variadas y colores
naturales crean espacios que reducen el estrés, mejoran el estado de animo y facilitan
la orientacion y movilidad de las personas con discapacidad visual. Del mismo modo,
se alinea con objetivos de sostenibilidad ambiental y eficiencia energética,
contribuyendo a la mitigacibn del cambio climatico y promoviendo practicas
constructivas responsables. La propuesta se presenta como una solucion viable y
beneficiosa, que no solo mejora la calidad de vida de los usuarios, sino que también
establece un precedente en el disefio de espacios de rehabilitacion inclusivos y
sostenibles en Piura.
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VI. RECOMENDACIONES

Dentro de este capitulo, se presentan distintas propuestas que enmarcan un camino
hacia la mejora y consolidacion de estos hallazgos en relacion con lineamientos de la
arquitectura biofilica en espacios de rehabilitacion para personas con discapacidad

visual.

En primer lugar, se recomienda incrementar el nimero de centros de rehabilitacién
visual en la ciudad de Piura para atender adecuadamente a la poblacion con
discapacidad visual. Actualmente, solo el CERPS ofrece estos servicios,
representando un escaso 13% de los establecimientos de salud. Para garantizar una
atencion mas accesible y equitativa, es esencial que las autoridades sanitarias y
municipales desarrollen e implementen programas especificos para la creacion y
equipamiento de nuevos centros de rehabilitacion visual. Ademas, se sugiere
fomentar la colaboracién entre el sector publico y privado para maximizar los recursos
y asegurar que mas personas con discapacidad visual puedan beneficiarse de

servicios especializados en su rehabilitacion y bienestar integral.

Ademas, se recomienda incorporar lineamientos de la arquitectura biofilica en la
planificacion y disefio de espacios de salud y rehabilitacion visual en Piura. Estos
lineamientos, que incluyen la iluminacion natural y artificial, la ventilacion cruzada, la
integracion de vegetacion, el uso de materiales naturales y texturas, y la creacion de
espacios multisensoriales, han demostrado mejorar significativamente estos
entornos. La implementacion de estos elementos no solo mejorara la calidad del
entorno fisico, sino que también promovera el bienestar emocional y psicoldgico de
los usuarios. Por lo que se considera crucial que los disefiadores y arquitectos
trabajen en estrecha colaboracién con profesionales de la salud y usuarios finales
para asegurar que estos principios se apliquen de manera efectiva y se adapten a las

necesidades especificas de las personas con discapacidad visual.

De la misma manera, se recomienda realizar talleres y actividades participativas con
los usuarios para involucrarlos activamente en el disefio y mantenimiento de estos
entornos. Esta participacion no solo asegurara que los espacios se adapten a sus

necesidades y preferencias, sino que también fomentara un sentido de pertenencia y
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responsabilidad hacia los mismos. Promover la participacion de los usuarios en el
cuidado y desarrollo de los espacios biofilicos fortalecera su vinculo con el entorno,

mejorando su experiencia de rehabilitacion y bienestar general.

Por otro lado, se recomienda que las municipalidades incrementen significativamente
la inversion en edificaciones del sector salud para permitir la creacién de espacios
autosostenibles y sensoriales que promuevan la calma y la recuperacién de los
usuarios. Por eso se considera crucial dejar de lado la construccion de espacios
obsoletos y adoptar politicas municipales que exijan la incorporacion de lineamientos

de disefio biofilico en todas las nuevas edificaciones.

Finalmente, Se recomienda implementar los lineamientos de arquitectura biofilica en
el disefio de espacios de rehabilitacién para personas con discapacidad visual en el
CERPS, Piura — 2024. Esta propuesta atendera integralmente las necesidades de
este grupo vulnerable, proporcionando entornos accesibles, funcionales y que
promuevan el bienestar emocional y fisico mediante la integracion de elementos
naturales y multisensoriales. La propuesta es viable y beneficiosa, estableciendo un
precedente para el disefio de espacios de rehabilitacion inclusivos y sostenibles en

Piura.
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ANEXOS

Anexo N° 1
Tabla de Operacionalizacién de Variables

Titulo: " Lineamientos de la arquitectura biofilica para el disefio de espacios de rehabilitacion de personas con discapacidad visual, CERPS — Piura — 2024".

Variables de
Estudio

“Arquitectura
Biofilica”
(Primera
Variable)

“Rehabilitacion
Visual”

(Segunda
Variable)

Definicion conceptual

De acuerdo con Gili (2020), la
Arquitectura Biofilica es el disefio de
espacios que buscan la reconexién de la
naturaleza con el ser humano, aplicando
conceptos como la Insercion de la
Naturaleza, las Analogias Naturales y
la Percepciéon del Espacio, con el
objetivo de crear ambientes mucho mas
sostenibles y saludables para sus

ocupantes.

De acuerdo Oviedo et al. (2021), la
Rehabilitacién Visual es un conjunto de
intervenciones disefiadas para mejorar la
vida de las personas con pérdida de
vision, destacando indicadores como las
Conocimiento y Representacion
Espacial, la Orientaciéon / Movilidad y
el Impacto en la Vida Cotidiana para
reducir el efecto negativo de las
deficiencias visuales y busca maximizar

la funcién visual en la persona,

Definicion operacional

Para medir y operacionalizar la
"ARQUITECTURA
dimensiones e

variable de
BIOFILICA",
indicadores, se aplicara un
cuestionario a las personas con
discapacidad internadas en el
CERPS. Este

conformé a base de las siguientes

instrumento  se
dimensiones: Insercion de la
Naturaleza, Analogias Naturales y

Percepcion del Espacio.

Para medir y operacionalizar la
"REHABILITACION
dimensiones e

variable de
VISUAL"

indicadores, se aplicara un
cuestionario a las personas con
discapacidad internadas en el
CERPS. Este

conformé a base de las siguientes

instrumento  se

dimensiones:; las Conocimiento y
Representacion Espacial, la
Orientaciéon |/ Movilidad y el

Impacto en la Vida Cotidiana.

Dimensiones Indicadores

Vegetacion

Insercion de la lluminacién Natural

Naturaleza Ventilacion Natural
Presencia de Agua
Materiales de la Naturaleza
Analogias
Patrones Biomorficos
Naturales

Complejidad y Orden

Panorama

Percepcion del ; T
i Refugio y Misterio
Espacio

Riesgo o Peligro

Relacién con el Espacio

Conocimiento y

Representacién
Espacial

Informacion Localizacional

Informacion Atributiva

Rotacién Mental

Desarrollo de otros Estimulos
Sensoriales

Orientacion y
Movilidad

Aprendizaje de Rutas y Espacios

Participacion en Actividades

Sociales
Impacto en la Vida

Cotidiana Desemperio laboral o educativo

Desarrollo de la Autonomia

Escala de
Medicién

Ordinal Tipo Likert
que mide el grado
en que el
encuestado esta
de acuerdo o en
desacuerdo con
cada pregunta.

Ordinal Tipo Likert
que mide el grado
en que el
encuestado esta
de acuerdo o en
desacuerdo con
cada pregunta.



Anexo N° 2

Matriz de Consistencia

Titulo: “Lineamientos de la arquitectura biofilica para el diseio de espacios de rehabilitacion de personas con discapacidad visual, CERPS — Piura — 2024”.

Problema
P. General: ¢Es posible
proponer lineamientos de
la arquitectura biofilica en

el disefio de espacios de

rehabilitacion para
personas con
discapacidad visual

dentro del CERPS, Piura —
20247

Problemas Especificos

Pet: ¢Es necesario
implementar un programa de
rehabilitacion para personas
visual

con discapacidad

dentro del CERPS?

Pe2:
arquitectonicos que apliquen
del

relevantes en

¢Existen referentes

lineamientos disefio
biofilico
entornos de salud vy

rehabilitacién visual?

Pe3; ¢Cual es la percepcion

de las personas con
discapacidad visual
inscritas en el CERPS,
respecto a un entorno

disefado biofilicamente?

Pe4: ¢Es viable la aplicacion
de lineamientos del disefio
biofilico en espacios de
rehabilitacion para personas
con discapacidad visual
ante el contexto local de la

ciudad de Piura?

Objetivos
0. General: Proponer
lineamientos de la

arquitectura biofilica en el
disefio de espacios de
rehabilitacion para
personas con discapacidad
visual dentro del CERPS,

Piura — 2024.

Objetivos Especificos
Oe1: Identificar la necesidad
de implementar un programa
de rehabilitacion para
personas con discapacidad

visual dentro del CERPS.

Oe2:
arquitectonicos que apliquen
del

relevantes en

Analizar  referentes

lineamientos disefio
biofilico
entornos de salud y

rehabilitacién visual.

Oe3:

de las

Evaluar la percepcion
personas  con
discapacidad visual inscritas
en el CERPS, respecto a un
entorno disefiado

biofilicamente.

Oe4: Determinar la viabilidad
de la aplicacién de

lineamientos  del  diseiio

biofilico en espacios de
rehabilitacion para personas
con discapacidad visual ante

el contexto local de Piura.

Hipotesis

H. General: Si

proponer lineamientos de la

es posible

arquitectura biofilica en el
disefio de espacios de
rehabilitacion para personas
con discapacidad visual
dentro del CERPS, Piura —

2024.

Hipotesis Especificas

He1: Implementar un programa
de rehabilitacion para personas
con discapacidad visual dentro

del CERPS es necesario.

He2: Si existen referentes
arquitectonicos que apliquen
lineamientos del disefio

biofilico relevantes en entornos

de salud y rehabilitacién visual.

He3:

personas

La percepcion de las
con discapacidad
visual inscritas en el CERPS,
respecto a un entorno disefiado

biofilicamente es positiva.

He4: Si es viable la aplicacién
de lineamientos del disefio
biofilico en espacios de
rehabilitacion para personas
con discapacidad visual ante el
contexto local de la ciudad de

Piura.

Variables e Indicadores

Primera Variable: Arquitectura Biofilica

Dimensiones

Insercion de la
Naturaleza

Analogias
Naturales

Percepcién del
Espacio

Indicadores

Vegetacion

Escala de Valores

Ordinal Tipo Likert que
mide el grado en que el

lluminacién Natural

encuestado esta

Ventilacion Natural

acuerdo o

Presencia de Agua

de
en

desacuerdo con cada

pregunta, en base a las

Complejidad y Orden

Patrones Biomorficos

-Totalmente

acuerdo.
-De acuerdo.
-Indiferente.

Materiales Naturales

Panorama

-En desacuerdo.

-Totalmente

Refugio y Misterio

Riesgo o Peligro

desacuerdo.

Segunda Variable: Rehabilitacion Visual

Conocimiento

Representacion

Espacial

Orientacién y
Movilidad

Impacto en la
Vida Cotidiana

Relacién con el Espacio

Informacion
Localizacional

Informacion Atributiva

acuerdo o]

Rotacion Mental

Desarrollo de otros
Estimulos Sensoriales

Aprendizaje de Rutas y | ~1otaimente
Espacios acuerdo.
Participacion en -De acuerdo.

Actividades Sociales  -Indiferente.
-En desacuerdo.

Desempefio laboral © | -Totalmente

educativo desacuerdo.

Desarrollo de la
Autonomia

siguientes alternativas:

de

en

Ordinal Tipo Likert que
mide el grado en que el
encuestado esta de

en

desacuerdo con cada
pregunta, en base a las
siguientes alternativas:

de

en

Metodologia

Diseiio de Investigacion:

Es de tipo aplicada, debido a que los resultados permiten
optimizar el disefio de espacios en donde se realizan
rehabilitaciones de personas con discapacidad visual
cubriendo con las necesidades sanitarias y psicolégicas del
paciente.

El tipo de enfoque es mixto debido a que se plante analizar
resultados tanto cuantitativos como cualitativos.

El alcance es descriptivo, debido a que se estarian
describiendo las caracteristicas y lineamientos especificos
de la arquitectura biofilica aplicados en espacios de
rehabilitacion

Poblacion:
Dentro de la presente investigacibn se plantea como

poblacién a los pacientes inscritos en el programa de
rehabilitacion visual brindada por el CERPS, Piura.

Muestra:

Consta de 25 personas inscritas en el programa de
rehabilitacion visual brindada por el CERPS, junto con 03
especialista de arquitectura.

Técnica:

Revisidn documental: se aplicard para determinar la
necesidad de implementar un programa de rehabilitaciéon y
analizar referentes arquitecténicos segun la arquitectura
biofilica.

Encuesta: se aplicara para evaluar la percepcion de las
personas del CERPS, respecto a un espacio disefiado
biofilicamente.

Entrevista: para determinar la viabilidad de los lineamientos
de la arquitectura bicfilica en el contexto de Piura.
Instrumento:
- Guia de Andlisis.
- Cuestionario.

- Entrevista con Preguntas Abiertas.
Método de Analisis de Datos:

Para analizar los datos extraidos se aplico el software de
Microsoft Excel dentro de una hoja de calculo, en el cuél
estaran ubicados de manera ordenada las respuestas del
paciente del CERPS.



Anexo N° 3:

Guia de Andlisis | - Analisis Cartografico de Equipamientos de Rehabilitacién en Piura

GA. -1

Proyecto de Investigacion:

“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO DE
ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
VISUAL, CERPS - PIURA - 2024”

Autor:

URBINA BARRIENTOS ANTHONY JHAIR

Docente:
DR. VARGAS CHOZO, OSCAR VICTOR MARTIN

ANALISIS CARTOGRAFICO DE EQUIPAMIENTOS DE REHABILITACION EN PIURA.

Equipamiento Urbano de Rehabilitacién en Piura

Identificacion de Equipamientos de Rehabilitacion

Radio de Influencia seguin Tipologia

CESAR VALLEJO

Primera Variable: Segunda Variable:

ARQUITECTURA BIOFILICA REHABILITACION VISUAL

Obijetivo Especifico 1:

DEL CERPS.

IDENTIFICAR LA NECESIDAD DE IMPLEMENTAR UN PROGRAMA DE
REHABILITACION PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL DENTRO




Anexo N° 4

Guia de Anadlisis Il - Analisis Urbano

G.A. -1l

Proyecto de Investigacion:

VISUAL, CERPS — PIURA — 2024~

“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO DE
ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Nombre del establecimiento:

Autor:

JHAIR

URBINA BARRIENTOS ANTHONY

Docente:

DR. VARGAS CHOZO, OSCAR
VICTOR MARTIN.

ANALISIS URBANO

Datos Generales

Ubicacion

Morfologia del Terreno

Establecimiento:

Proyectista:

Afio de
Construccion:

Area del Terreno:

Resumen del
Proyecto

Analisis

Emplazamiento

Referencia Fotografica

Equipamiento Urbano Circundante

Accesibilidad Vehicular

Leyenda

Tipologia:

Aforo

Secciones

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

Primera Variable:
ARQUITECTURA BIOFILICA

Segunda Variable:
REHABILITACION VISUAL

Objetivo Especifico 2:

ANALIZAR REFERENTES ARQUITECTONICOS QUE APLIQUEN LINEAMIENTOS
DEL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE SALUD Y

REHABILITACION VISUAL.




Anexo N° 5

Guia de Andlisis Il — Arquitectura Biofilica — Insercién de la Naturaleza

Nombre del establecimiento:

Proyecto de Investigacion: ) . Autor: Docente:
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO
- . ™ DE ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON ) URBINA BARRIENTOS | ARQ. VARGAS  CHOZO,
DISCAPACIDAD VISUAL, CERPS — PIURA — 2024” ANTHONY JHAIR OSCAR VICTOR MARTIN
Nombre del Espacio: Nombre del Espacio:
Tipologia de lluminacion Dinamica Analisis del Indicador Tipologia de lluminacion Dinamica Analisis del Indicador
g Tioloaia Existencia Sistemas de lluminacion g Tioloaia Existencia Sistemas de lluminacion
= polog Si No Directa | Indirecta Difusa = polog Si No Directa Indirecta Difusa
= lluminacién = lluminacién
5 Natural S Natural
Q K Rk . . . Q . . : B — B
.E Tipologia Existencia Sistemas de lluminacion .E Tipologia Existencia Es Sistemas de lluminacion
g Si No Fria Medio Calida g Si No Fria Medio Calida
= lluminacién = lluminacién
Artificial Artificial
Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Analisis del Indicador Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Analisis del Indicador
I Tipologia E)v(lstenma Tipologia de Ventilacion T Tipologia E)'(lstenma Tipologia de Ventilacion
2 Si No | V.dePresion | V.de Presion 2 Si No V. de Presion V. de Presién
i Ventilacion Positiva Negativa % Ventilacion Positiva Negativa
0 Natural \© Natural
S S
= . ’ Existencia Tipologia de Ventilacién = § ) Existencia Tipologia de Ventilacién
= Tipologia , = —— z Tipologia — = ———
o Si No Ventilacion Ventilacién por H Si No Ventilacion Ventilacién por
> | Ventilacion Cruzada Capas = | Ventilacién Cruzada Capas
Artificial Artificial
Identificacion de Tipologias de Plantas Analisis del Indicador Identificacion de Tipologias de Plantas Analisis del Indicador
I. de Arboles o Arbustos |. de P. Aromaticas I. de Arboles o Arbustos I. de P. Aromaticas
S S
Q 3]
3 I
) )
=] o
Q (]
> >
g Disefio con Agua Disefio con Vegetacion Analisis de Indicador g Disefio con Agua Disefio con Vegetacion Analisis del Indicador
2’ Aplicacion Si No Aplicacién Si No 2’ Aplicacién Si No Aplicacién Si No
S Muros de S Muros de
.g Agua Muros Verdes -E Agua Muros Verdes
s e 3
o Interaccion n gcr)icgon o Interaccion Interaccion con
2 2 iy
o con el Agua Vegetacion a con el Agua la Vegetacion
Primera Variable: Dimension: Segunda Variable: Objetivo Especifico 2:
i Ucv . . . ANALIZAR REFERENTES ARQUITECTONICOS QUE APLIQUEN LINEAMIENTOS DEL
g;::Rsszlr‘o[A‘g ARQUITECTURA BIOFILICA INSERCION DE LA NATURALEZA REHABILITACION VISUAL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE SALUD Y REHABILITACION
) VISUAL.




Anexo N° 6

Guia de Andlisis IV — Arquitectura Biofilica — Analogias Naturales

Nombre del establecimiento:

Proyecto de Investigacion: ) ~ Autor: Docente:
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO DE
- . ™ ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD URBINA BARRIENTOS, ANTHONY | ARQ. = VARGAS  CHOZO,
VISUAL, CERPS — PIURA — 2024” JHAIR OSCAR VICTOR MARTIN
Ambiente Patrones Biomorficos Materiales de la Naturaleza Complejidad y Orden
Tipologia de Acabado Tipologia de Material Psicologia del Color
Pisos Columnas y Muros Materiales Naturales Materiales Artificiales Color Emocién
Po(;oel;an_ato 0 Tarrajeo y Pintado Existencia Si | No Existencia Si No Nombre Alegria Tristeza
eramico
Madera o Fibra de Tarrajeo de Tipo de Textura Tipo de Textura Actitud Influencia
madera Cemento Pulido Lisa Rugosa Lisa Rugosa Enérgica Decaida Positiva Negativa
Alfombrado o Vinil Tarrajeo para
tejido Enchape
Ventanas Tejado Propiedad Visual Propiedad Visual Armonia Referencia Fotografica
Marco de . ) Opaco Brillante Opaco Brillante Colores
Aluminio o PVC LR R Complementarios
Marco de Madera Tarra]e:c_» Monocromatica
Impermeabilizado
Otro Material SN Triada de Colores
Expuesta
Tipologia de Acabado Tipologia de Material Psicologia del Color
Pisos Columnas y Muros Materiales Naturales Materiales Artificiales Color Emocién
Porcelanato o . ) . ) Si | No ) ) Si | No Nombre Alegria Tristeza
Ceramico Tarrajeo y Pintado Existencia Existencia
Madera o Fibra de Tarrajeo de Tipo de Textura Tipo de Textura Actitud Influencia
madera Cemento Pulido Lisa Rugosa Lisa Rugosa Enérgica Decaida Positiva Negativa
Alfombrado o Vinil Tarrajeo para
tejido Enchape
Ventanas Tejado Propiedad Visual Propiedad Visual Armonia Referencia Fotografica
Marco de . ) Opaco Brillante Opaco Brillante Colores
Aluminio o PVC LEmEEG Y i Complementarios
Marco de Madera Tarra]e:q Monocromatica
Impermeabilizado
Otro Material Estructura Triada de Colores
Expuesta
l U CV Pr:n::u\::acizm BIOFILICA Dlmenio:;\LoeiAs NATURALES Segun::::::z;cmn INTEGRAL 2:::;:1\::::“0“:;:';““'5-5 ARQUITECTONICOS _ QUE _ APLIQUEN
UnNIvERaibAD LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE
SALUD Y REHABILITACION VISUAL.




Anexo N° 7

Guia de Andlisis Il — Arquitectura Biofilica — Percepcién del Espacio

Proyecto de Investigacion: . "
G A V “LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO
= DE
- n

ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON

DISCAPACIDAD VISUAL, CERPS - PIURA — 2024”

Nombre del establecimiento:

Autor:

URBINA BARRIENTOS ANTHONY
JHAIR

Docente

ARQ. VARGAS CHOZO,
OSCAR VICTOR MARTIN

Nombre del Espacio:

Nombre del Espacio:

Materiales y Espacios Analisis del Indicador Materiales y Espacios Analisis del Indicador
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i i A A ANALIZAR REFERENTES ARQUITECTONICOS QUE APLIQUEN LINEAMIENTOS DEL
&I UNIVERSIDAD ARQUITECTURA BIOFILICA PERCEPCION DEL ESPACIO REHABILITACION VISUAL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE SALUD Y REHABILITACION
VISUAL.




Anexo N° 8

Instrumento de Recoleccién de Datos, Cuestionario a Personas con Discapacidad Visual
Inscritas en el CEPS, Piura - 2024

“Ano del Bicentenario, de la

consolidacion _de nuestra
El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO | |dependenciaygdela

heroicas batallas de Junin y
Ayacucho”

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA Fecha:

CUESTIONARIO - DIRIGIDO A PACIENTES CON DISCAPACIDAD VISUAL INSCRITAS EN EL
CERPS, PIURA - 2024

Tema: “Lineamientos de la arquitectura biofilica para el disefio de espacios de
rehabilitacién de personas con discapacidad visual, CERPS — Piura — 2024”

Investigador: Urbina Barrientos Anthony Jhair.

Asesor: Dr. Vargas Chozo, Oscar Victor Martin.

Ante todo, buenos dias, en esta oportunidad, se esta presentando un breve cuestionario el
cual, fue realizado para obtener informacién necesaria para proponer lineamientos de la
arquitectura biofilica en el disefio de espacios de rehabilitacion para personas con
discapacidad visual. Por tal motivo se le invita a responder de manera correcta y consciente
los siguientes datos personales.

Tipo de discapacidad :
visual: Edad:
Residencia:
Ocupacion Actual: Género:
Grado Académico: M F

A continuacion, se le invita a responder y marcar de manera correcta y consciente las
siguientes interrogantes teniendo en cuenta la escala indicada en la parte inferior.

1 2 3 4 5
Totalmente en En desacuerdo Indiferente De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo

Objetivo Especifico 3: Evaluar la percepcion de las personas con discapacidad visual
inscritas en el CERPS, respecto a un entorno disefiado biofilicamente.

Insercion de la Naturaleza — Conocimiento y Representacion Espacial 112113415

1. ¢La presencia e interaccién con la vegetacion te ayudan a relacionarte

mejor con tu espacio de rehabilitacion?

2. ¢Consideras importante la inclusion de plantas aromaticas en tu
ambiente de rehabilitacién?




w

¢La inclusion de arboles te brindan una mayor concentracion en las

actividades que realizas?

4. ¢Tu ambiente de rehabilitacion cuenta con una Optima iluminacién

natural para realizar a gusto tus actividades?

5. ¢La presencia de iluminacién natural es mucho méas beneficioso en tu

rehabilitacion que la iluminacion artificial?

6. ¢Tu ambiente de rehabilitacion cuenta con una O6ptima ventilacion

natural para realizar a gusto tus actividades?

7. ¢La presencia de ventilacion natural es mucho mas beneficioso en tu

rehabilitacion que la ventilacion artificial?

©

¢ Consideras que la presencia del agua y la interaccién con este te

ayudan a asimilar recuerdos y experiencias previas?

Analogias Naturales — Orientacion y Movilidad 11213 4

9. ¢La presencia de diversos materiales de la naturaleza como madera,

piedra o0 agua te ayudan a ubicarte mejor en un espacio?

10. ¢La integracion de diversos objetos arométicos en tu espacio de
rehabilitacion son capaces de desarrollar tu sentido del olfato?

11. ¢La integracion de papel tapiz o alfombras con disefios verdes en tu

espacio de rehabilitacién son capaces de desarrollar tu sentido tactil?

12. ¢La identificacion de texturas en alto relieve en caminos te permite

desplazarte mucho mejor a través de secuencia de rutas o hitos?

Percepcion del Espacio — Impacto en la Vida Cotidiana 1121314

13. ¢ Estar en espacios abiertos o semi — abiertos es capaz de mejorar tu

participacion en actividades sociales?

14. ¢ Consideras que la existencia de ambientes comunes como balcones,

terrazas o patios benefician tu relacion con las demas personas?

15. ¢ Consideras que este centro cuenta con suficientes ambientes que te

permiten comunicarte con otras personas?

16. ¢ Consideras que la integracibn de objetos que generen estimulos

tactiles, olfativos o auditivos ayudan potenciar tu aprendizaje?

17. ¢La existencia de espacios como zonas de lectura, relajacion o

meditacién te permiten tener un mejor desempefio laboral o educativo?

18. ¢ La interaccién con espacios a doble altura, voladizos o balcones son

capaces de mejorar la confianza en ti mismo?

Sin nada méas que agregar, me despido agradeciéndole de antemano por su atencion.
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Instrumento de Recoleccién de Datos, Guia de Entrevista Dirigida a Especialistas de

Arquitectura

“Afo del Bicentenario,
de la consolidacion de
EI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO | 150 Independencia, y
e la conmemoraciéon de
las heroicas batallas de
Junin y Ayacucho”

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA Fecha:

GUIA DE ENTREVISTA -
DIRIGIDA A ESPECIALISTAS DE ARQUITECTURA

Tema de Investigacion: “Lineamientos de la arquitectura biofilica para el
disefio de espacios de rehabilitacién de personas con discapacidad visual,
CERPS - Piura — 2024”

Investigador: Urbina Barrientos, Anthony Jhair.

Asesor: Dr. Vargas Chozo, Oscar Victor Martin.

Ante todo, buenas tardes, en esta oportunidad, se esta presentando una breve
entrevista, el cual fue realizado para obtener informacion necesaria para proponer
lineamientos de arquitectura biofilica en el disefio de espacios de rehabilitacion para
personas con discapacidad visual inscritas en el CERPS. Esta investigacién es
desarrollada por un estudiante de pregrado de la carrera profesional de arquitectura, de
la Universidad César Vallejo — Piura.

Por tal motivo se le invita a rellenar los datos solicitados y marcar de manera correcta y
consciente las siguientes interrogantes teniendo en cuenta las alternativas mencionadas.

1. DATOS GENERALES

Entrevistado: Género
Grado Profesional: M F
Especialidad:

2. DESARROLLO

OBJETIVO ESPECIFICO 4: Determinar la viabilidad de la aplicacion de lineamientos del
disefio biofilico en espacios de rehabilitacién para personas con discapacidad visual ante
el contexto local de la ciudad de Piura.




Preguntas de Investigacion:

Desde su experiencia profesional ¢Considera viable la aplicacion de
1. lineamientos de la arquitectura biofilica en espacios de rehabilitacién para
personas con discapacidad visual en la ciudad de Piura?

Considerando el aspecto climatico de Piura, ¢ Cuales podrian ser los
2. principales desafios al implementar lineamientos del disefio biofilico en
espacios de rehabilitacion visual?

Teniendo en cuenta el aspecto econémico de Piura, ¢ Cuales podrian ser los
3. principales desafios al implementar lineamientos del disefio biofilico en espacios
de rehabilitacion visual?

¢ Qué estrategias podrian proponerse para asegurar la sostenibilidad y
4. efectividad a largo plazo de los lineamientos del disefio biofilico en espacios de
rehabilitacion visual en la ciudad de Piura?

Sin nada mas que agregar, me despido agradeciéndole de antemano por su atencion y
tiempo brindado.
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Ficha de Validacion de Instrumentos de Recoleccion de Datos - Cuestionario

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario
del proyecto de investigacion titulado: Lineamientos de la arquitectura biofilica para el

disefio de espacios de rehabilitacion de personas con discapacidad visual, CERPS -

Piura — 2024". La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que

sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados

eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: QS\/\‘
\ (A }ﬁ?@m
Grado profesional: Maest Doctor
Clinica ( ) Social ( )
Area de formacién académica:
Educativa ()() Organizacional
Areas de experiencia profesional: k \'\&L\_, \ \lv\/\/v\:

Institucion donde labora:

JRho - bew - O P

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 anos ( )
Més de 5 afios K )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

2. Propésito de la evaluacién: .

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: Encuesta / Cuestionario para personas con discapacidad

visual inscritas en el CERPS / Ordinal —

Tipo de escala Likert.
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Cuestionario dirigido a personas con discapacidad visual
Nombre de la Prueba: | ;. itas en el CERPS.
Autor: | Urbina Barrientos Anthony Jhair.
o Universidad César Vallejo — Escuela Pregrado - Titulo de
s Arquitecto.
Plantear los items segun dimensiones e indicadores,
Administracion: | aplicar el cuestionario y procesar los resultados
obtenidos.
Tiempo de aplicacién: | 7 dias calendario.
Ambito de aplicacién: | En el entorno del CERPS.
Significacion: -
4.  Soporte teérico
Variable Dimensiones Definicién
ke | Segun Estévez (2022), es la relacion que existe entre dos
Insercién de la | factores, la socied ad junto con la naturaleza. Ademas, la
Naturaleza naturaleza no puede considerarse como un elemento
separado del ser humano.
“Arquitectura i :
Biofilica” Grosso (2020) indico que es la integracion de elementos
(Primera Analogias naturales de disefio, capaces de imitar aquellos propios del
Variable) Nistiwaias
entorno natural.
Morella (2018) lo definié como aquella visualizaciéon de la
P"“pc":"d" . persona del entorno circundante, la cual va relacionada a
Espacio
distintos modos: la visual, auditiva, olfativa, tactil y cinestésica.
Conocimiento y Ademas, Meneghetti et al. (2019) seiiald que se relaciona con
Representacion | |a experiencia que tenemos en el dia a dia con los entornos
Espacial en donde nos movemos.

“Rehabilitacion Gonzalez et al. (2019) indicd que es la capacidad de una
Visual” Orientacién y na moverse en un io, tanto abierto, como
(Segunda Movilided |Po o e Po@ — '
Variable) cerrado.

Gonzalez et al. (2019) también lo definid como la serie de
Impactoen la | .. oficios que brinda un proceso de rehabilitacion visual
Vida Cotidiana e — 2

dentro de las actividades diarias del paciente.
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§. P ntacion i ion ra el juez:

A continuacién, a usted le presento el “Cuestionario” elaborado por Urbina Barrientos
Anthony Jhair en el afio 2024. De acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
CLARIDAD o una modificacion muy grande en el uso de
Elitem se comprende | 2. Bajo nivel las palabras de acuerdo con su significado o
faciimente, es decir, por la ordenacion de estas.
su sintdctica y Se requiere una modificacion muy
seméntica - 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
adecuadas. ftomn
. El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel S
1. Toteknene °" | El item no tiene relacion légica con la
desacuerdo (no cumple FE—
El item tiene relacion
) 2. Desacuerdo (bajo nivel de | El item tiene una relacion tangencial /lejana
l6gica con la - S
con la dimension.
dimension o Sousrdo)
indicador que esta |3 Acuerdo (moderado nivel) El item tiene una relacion moderada con la
o dimensién que se esta midiendo.
4. Totalmente de acuerdo | Elitem se encuentra esta relacionado con la
(alto nivel) dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial o

importante, es decir,
debe ser incluido.

. No cumpfeoon el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero otro

2. Bajo nivel
- item puede estar incluyendo lo que mide
éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel Elitem es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
6. A validacién:
Instrumento: Cuestionario
Totalmente en En — S 3 Totalmente de
n ente acuerdo
Escalade desacuerdo desacuerdo acuerdo
medicion
1 2 3 4 5

L

bjetiv ifico 3: Evaluar la percepcion de las personas con discapacidad visual

inscritas en el CERPS, respecto a un entorno disefiado biofilicamente.

* Primera variable: Arquitectura Biofilica
« Primera dimension: Insercion de la Naturaleza
e Segunda variable: Rehabilitacion Visual

« Primera dimension: Conocimiento y Representacion Espacial

Observaciones
Indicador item | Claridad | Coherencia | Relevancia ———
T A v | Y »
Vegetacion —247”‘“1’" R l;' b/ =K
3 b]- ‘4 u
lluminacién Natural = (/’ (’,/ ('/
Tyl ¢ [ ¢
Ventilacién Natural : Hg Y (I/
Presencia dgAgua 1 8 4(4 | (:{ % -
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¢ Primera variable: Arquitectura Biofilica

¢ Segunda dimension: Analogias Naturales

« Segunda variable: Rehabilitacion Visual

« Segunda dimensién: Orientaciéon y Movilidad

Observaciones

Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia
/Recomendaciones

Y

Materiales de la M
Naturaleza

1

Complejidad y Orden 12

(.1
Patrones Biomorficos = & qH ;
Y Y

Primera variable: Arquitectura Biofilica
« Tercera dimensién: Percepcion del Espacio
« Segunda variable: Rehabilitacién Visual

+ Tercera dimension: Impacto en la Vida Cotidiana

Observaciones
Indicador item | Claridad | Coherencia | Relevancia
/Recomendaciones
13
Panorama 14 b! . l/{
Yl 4 3
b [4 U U
16 b U I
Refugio y Misterio /
17 h U V
Riesgo o Peligro 18 {4 /,{ M
) \

<

irma del evaluador

\ oni: (07 3544%
ChD 977
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EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario
del proyecto de investigacion titulado: Lineamientos de la arquitectura biofilica para el
disefno de espacios de rehabilitacion de personas con discapacidad visual, CERPS -
Piura — 2024”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Joel Antoni Villegas Cornejo

Grado profesional: Maestria  ( x ) Doctor ( )

Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa ( x ) Organizacional ( )

Paisaje, paisajismo, urbanismo,

Areas de experiencia profesional: ‘ =
arquitectura, disefio

Institucién donde labora: Universidad de Piura
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )
el area: Mas de 5afios ( x )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

2. Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: Encuesta / Cuestionario para personas con discapacidad

visual inscritas en el CERPS / Ordinal — Tipo de escala Likert.
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Nombre de la Prueba:

Cuestionario dirigido a personas con discapacidad visual
inscritas en el CERPS.

Autor:

Urbina Barrientos Anthony Jhair.

Procedencia:

Universidad César Vallejo — Escuela Pregrado — Titulo de

Arguitecto.

Administracion:

Plantear los items segun dimensiones e indicadores,

aplicar el cuestionario y procesar los resultados

obtenidos.

Tiempo de aplicacion:

7 dias calendario.

Ambito de aplicacion:

En el entorno del CERPS.

Significacién: -

Soporte tedrico

Variable

Dimensiones

Definicion

“Arquitectura
Biofilica”
(Primera
Variable)

“Rehabilitacion
Visual”
(Segunda
Variable)

Insercién de la

Segun Estévez (2022), es la relacion que existe entre dos
factores, la sociedad junto con la naturaleza. Ademas, la

Percepcion del
Espacio

Conocimiento y
Representacion
Espacial

Naturaleza naiuraleza no puede considerarse como un elemento
separado del ser humano.
Grosso (2020) indicd que es la integracién de elementos
Analogias naturales de disefio, capaces de imitar aquellos propios del
Naturales

entorno natural.

Morella (2018) lo definié como aquella visualizacién de la
persona del entorno circundante, la cual va relacionada a
distintos modos: la visual, auditiva, olfativa, tactil y cinestésica.
Ademas, Meneghetti et al. (2019) sefiald que se relaciona con
la experiencia que tenemos en el dia a dia con los entornos
en donde nos movemos.

Orientacion y
Movilidad

Impacto en la
Vida Cotidiana

Gonzélez et al. (2019) indicd que es la capacidad de una
persona para moverse en un espacio, tanto abierto, como
cerrado.

Gonzalez et al. (2019) también lo definid como la serie de
beneficios que brinda un proceso de rehabilitacion visual
dentro de las actividades diarias del paciente.
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5. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento el “Cuestionario” elaborado por Urbina Barrientos

Anthony Jhair en el afio 2024. De acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun corresponda.

El item se comprende
facilmente, es decir,

su sintactica y

2. Bajo nivel

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criteric | El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
CLARIDAD una modificacidon muy grande en el uso de

las palabras de acuerdo con su significado o

por la ordenacion de estas.

Se requiere una modificacion muy

El item tiene relacion

con el criterio)

semantica son 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
adecuadas. item.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel
adecuada.
1. Totalmente en . ) . ..
El item no tiene relacién logica con la
desacuerdo (no cumple | . -
dimension.
COHERENCIA

2. Desacuerdo (bajo nivel de

El item tiene una relacién tangencial /lejana

El item es esencial o
importante, es decir,
debe ser incluido.

2. Bajo nivel

logica con la ) .
: i acuerdo con la dimension.
dimension o] )
indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel) El item tiene una relacion moderada con la
midiendo dimensién que se estad midiendo.
4. Totalmente de acuerdo | El item se encuentra esta relacionado con la
(alto nivel) dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio | El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.
RELEVANCIA El item tiene alguna relevancia, pero otro

item puede estar incluyendo lo que mide

éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe serincluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

6. Aspectos de validacién:

Instrumento: Cuestionario

Totalmente en En Totalmente de
Escala de Indiferente De acuerdo
desacuerdo desacuerdo acuerdo
medicion
1 2 3 4 5

Objetivo Especifico 3: Evaluar la percepcion de las personas con discapacidad visual
inscritas en el CERPS, respecto a un entorno disefiado biofilicamente.

e Primera variable: Arquitectura Biofilica

¢ Primera dimensién: Insercion de la Naturaleza

¢ Segunda variable: Rehabilitacién Visual

¢ Primera dimensién: Conocimiento y Representacion Espacial

Observaciones

Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia .
/IRecomendaciones
1 4 4 4
Vegetacién 2 4 4 4
3 La inclusitn de vegetacion abéreane
4 4 3 i brinda es. mmmr:zg:nim para lealizarcua\q‘.;\gr

actidad

lluminacién Natural

Ventilacién Natural

La pregunia puede redactarse de manera
mas coherente, se puede considerar el
"sonido del agua” como elemento relajante.

W N | |
I
s

N SN - -

Presencia de Agua
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e Primera variable: Arquitectura Biofilica

¢ Segunda dimension: Analogias Naturales

¢ Segunda variable: Rehabilitacion Visual

¢ Segunda dimensidn: Orientacién y Movilidad

. Observaciones
Indicador Item Claridad | Coherencia | Relevancia
/Recomendaciones
Materiales de la La pregunta puede formularse en
9 3 3 4 relacion a la textura de los
Naturaleza materiales de la naturaleza
, 10 4 4 4
Patrones Biomorficos
11 4 4 4
Complejidad y Orden 12 4 4 4
¢ Primera variable: Arquitectura Biofilica
e Tercera dimensién: Percepcién del Espacio
e Segunda variable: Rehabilitacion Visual
e Tercera dimensién: Impacto en la Vida Cotidiana
. Observaciones
Indicador Item Claridad | Coherencia | Relevancia
/Recomendaciones
13 4 4 4
Panorama 14 4 3 3 |
15 4 4 4
S 16 4 4 4
Refugio y Misterio
17 4 4 4
Riesgo o Peligro 18 4 4 4

o
Joel Antoni Villegas Cornejo
ARQUITECTO
REG. CAP. N* 14897

Firma del evaluador
DNI- 45356654
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Ficha de Validacion de Instrumentos de Recoleccion de Datos - Entrevista

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Entrevista

del proyecto de investigacion titulado: Lineamientos de la arquitectura biofilica para el

diserio de espacios de rehabilitacion de personas con discapacidad visual, CERPS —

Piura — 2024". La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que

sea vélido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados

eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

6.  Datos generales del juez

T

P (PR P \QQQ\

Grado profesional:

Maestria ()( Doctor

Area de formacién académica:

Social ()

Organizacional ( )

Instituciéon donde labora:

- o i -
Areas de experiencia profesional: ML\/ _
‘ v

Ipho - VeV ~o1f

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afnos

Mas de 5 afios K )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

T Propésito de la evaluaciéon: -

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

8. Datos de la escala: Entrevista / Guia de entrevista dirigida a especialistas de

arquitectura
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Nombre de la Prueba: | Guia de entrevista dirigida a especialistas de arquitectura
Autor: | Urbina Barrientos Anthony Jhair.
Universidad César Vallejo — Escuela Pregrado - Titulo de
Procedencia: Arquitecto,
Plantear los items segun dimensiones e indicadores,
Administracién: | aplicar el cuestionario y procesar los resultados
obtenidos.
Tiempo de aplicacién: | 7 dias calendario.
Ambito de aplicacion: | En el entorno del CERPS.
Significacién: =
9. Soporte tedrico
Variable Dimensiones Definicion
Segun Estévez (2022), es la relacion que existe entre dos
Insercién de la factores, la sociedad junto con la naturaleza. Ademas, la
Naturaleza naturaleza no puede considerarse como un elemento
separado del ser humano.
“Arquitectura . . '
Biofilica” Grosso (2020) indicd que es la integracion de elementos
(Primera Analoglas naturales de disefio, capaces de imitar aquellos propios del
Variable) Naturales
entorno natural.
Morella (2018) lo defini6 como aquella visualizacion de la
Percapclolndel persona del entorno circundante, la cual va relacionada a
Espacio
distintos modos: la visual, auditiva, olfativa, tactil y cinestésica.
Conocimiento y Ademas, Meneghetti et al. (2019) sefalé que se relaciona con
Representaci6n | |8 experiencia que tenemos en el dia a dia con los entornos
Espacial en donde nos movemos
“Rehabilitacion Gonzélez et al. (2019) indicé que es la capacidad de una
Visual” Orientacion y rsona para moverse en un espacio, tanto abierto, como
(Segunda Movilidad b o ’ '
Variable) cerrado.
i Gonzélez et al. (2019) también lo definié como la serie de
Impactoenla | ponoficios que brinda un proceso de rehabilitacién visual
Vida Cotidiana ;s e :
dentro de las actividades diarias del paciente.
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10. P ion ra el pe

A continuacién, a usted le presento la “Guia de Entrevista” elaborado por Urbina

Barrientos Anthony Jhair en el afio 2024. De acuerdo con los siguientes indicadores

califique cada uno de los items segun corresponda.

El item se comprende
facimente, es decir,

6. Bajo nivel

Categoria Calificacion Indicador
5. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
CLARIDAD una modificacién muy grande en el uso de

las palabras de acuerdo con su significado o
por la ordenacion de estas.

su  sintactica vy

Se requiere una modificacion muy
semantica 0N | 7 Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
adecuadas. ;

item

' El item es claro, tiene semantica y sintaxis
8. Alto nivel e
5. Totaimente - El item no tiene relacion logica con la
desacuerdo (no cumple ditienein
El item tiene relacion El o & tacion t ial e
io ni em tiene una relac ana
logica - la | 8 Desacuerdo (bajo nivel de o lfbn angencial /lej
v . acuerdo) con la dimension.

indicador que esta
midiendo.

7. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

8. Totalmente de acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimensién que esta midiendo.

5. No cumplle con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

RELEVANCIA
El item es esencial o

importante, es decir,

6. Bajo nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
item puede estar incluyendo lo que mide
éste.

debe ser incluido.

7. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

8. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

R L A validacién:

vo E ifico 4: Evaluar la percepcion de las personas con discapacidad visual
inscritas en el CERPS, respecto a un entorno disefiado biofilicamente.

e Primera variable: Arquitectura Biofilica

« Segunda variable: Rehabilitacion Visual

Observaciones
Indicador item | Claridad @ Coherencia | Relevancia
/Recomendaciones
Viabilidad
Aspecto Climatico
Aspecto Econémico

Estrategias de Solucién
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EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Entrevista
del proyecto de investigacion titulado: Lineamientos de la arquitectura biofilica para el
disefio de espacios de rehabilitacion de personas con discapacidad visual, CERPS —
Piura — 2024”. La evaluaciéon del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa

colaboracidn.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Joel Antoni Villegas Cornejo

Grado profesional: Maestria ( x ) Doctor ( )

Clinica ) Social ( )
Area de formacion académica:
Educativa ( x ) Organizacional ( )

Paisaje, paisajismo, urbanismo,

Areas de experiencia profesional: - T
arquitectura, disefio

Institucion donde labora: Universidad de Piura
Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )
el area: Mas de 5afios ( x )

Experiencia en Investigacion
Psicomeétrica:

2. Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: Entrevista / Guia de entrevista dirigida a especialistas de

arquitectura.
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Nombre de la Prueba:

Guia de entrevista dirigida a especialistas de arquitectura

Autor:

Urbina Barrientos Anthony Jhair.

Procedencia:

Universidad César Vallejo — Escuela Pregrado — Titulo de

Arguitecto.

Administracion:

Plantear los items segun dimensiones e indicadores,

aplicar el cuestionario y procesar los resultados

obtenidos.

Tiempo de aplicacion:

7 dias calendario.

Ambito de aplicacién:

En el entorno del CERPS.

Significacion: -

4,

Soporte tedrico

Variable

Dimensiones

Definicion

“Arguitectura
Biofilica”
(Primera
Variable)

Insercion de la

Segun Estévez (2022), es la relacion que existe entre dos

factores, la sociedad junto con la naturaleza. Ademas, la

Percepcion del
Espacio

Naturaleza naturaleza no puede considerarse como un elemento
separado del ser humano.
Grosso (2020) indicé que es la integracién de elementos
Analogias naturales de disefio, capaces de imitar aquellos propios del
Naturales

entorno natural.

Morella (2018) lo definid como aquella visualizacién de la
persona del entorno circundante, la cual va relacionada a
distintos modos: la visual, auditiva, olfativa, tactil y cinestésica.

“Rehabilitacion
Visual”
(Segunda
Variable)

Conocimiento y
Representacion
Espacial

Orientacion y
Movilidad

Ademas, Meneghetti et al. (2019) sefiald que se relaciona con
la experiencia que tenemos en el dia a dia con los entornos
en donde nos movemos.

Gonzélez et al. (2019) indicd que es la capacidad de una
persona para moverse en un espacio, tanto abierto, como

cerrado.

Impacto en la
Vida Cotidiana

Gonzalez et al. (2019) también lo definio como la serie de
beneficios que brinda un proceso de rehabilitacion visual

dentro de las actividades diarias del paciente.
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5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento la “Guia de Entrevista” elaborado por Urbina

Barrientos Anthony Jhair en el afio 2024. De acuerdo con los siguientes indicadores

califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
5. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
CLARIDAD una modificacién muy grande en el uso de
El item se comprende | 6. Bajo nivel las palabras de acuerdo con su significado o
faciimente, es decir, por la ordenacion de estas.
su sintactica y Se requiere una modificacion muy
semantica son 7. Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
adecuadas. item.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
8. Alto nivel
adecuada.
5. Totalmente en . : ” o
El item no tiene relacién logica con la
desacuerdo (no cumple | . -
dimension.
COHERENCIA con el criterio)
El item tiene relacion - I v
ioni item tiene una relacion tangencial /lejana
logica con la 6. Desacuerdo (bajo nivel de g |
con la dimensién.
dimension o] acuerdo)
indicador que esta | 7. Acuerdo (moderado nivel) El item tiene una relacién moderada con la
midiendo. dimensién que se esta midiendo.
8. Totalmente de acuerdo | El item se encuentra esta relacionado con la
(alto nivel) dimensién que esta midiendo.
5. No cumple con el criterio | El ftem puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimensién.
'RELEVANCIA 6. Bajo nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro
El item es esencial o item puede estar incluyendo lo que mide
importante, es decir, éste.
debe ser incluido. - - - ]
7. Moderado nivel El item es relativamente importante.
8. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

6. Aspectos de validacion:

Objetivo Especifico 4: Determinar la viabilidad de la aplicacién de lineamientos del

disefio biofilico en espacios de rehabilitacién para personas con discapacidad visual

ante el contexto local de la ciudad de Piura.

e Primera variable: Arquitectura Biofilica

e Segunda variable: Rehabilitacién Visual

. Observaciones
Indicador Item Claridad | Coherencia | Relevancia
/Recomendaciones
Viabilidad 1 8 8 8
Aspecto Climético 2 8 8 8
Aspecto Economico 3 8 7 8 s s
Estrategias de Solucion 4 8 8 8

e
Joel Antoni Villegas Corneyo
ARQUITECTO
REG. CAP. N* 14897

Firma del evaluador

DNI: 45356654



Anexo N° 12
Reporte de Similitud en Software Turnitin

Tesis - Urbina Barrientos - Turnitin.pdf

INFORME DE ORIGINALIDAD

13, 13« 5 Ao,

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

hdl.handle.net 20/
0

Fuente de Internet

H

repositorio.ucv.edu.pe 2(y
0

Fuente de Internet

2]

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 20/
0

Trabajo del estudiante

e

fdocuments.ec /
Fuente de Internet %
revistas.udes.edu.co ’
Fuente de Internet %
H Galvez, Lisette Andrea Gamboa. "Mujeres y <’ o
0

Madres Desde Cuerpos no Normativos:
Narrativas y Experiencias en Torno a la
Maternidad de Mujeres con Discapacidad
Visual", Pontificia Universidad Catolica del
Peru (Peru), 2023

Publicacién

fundacionkoinonia.com.ve <1 %

Fuente de Internet




Anexo N° 13
Solicitud de Autorizacién para el Desarrollo del Proyecto de Investigaci()n

#8511 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 5‘
= N’,’/

e

“A#o del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia

las heroicas batallas de Junin y Ayacucho’

Piura, 06 de junio de 2024

Oficio N°158-2024/EAP-UCY

Sefiorita:

Doctora Marili Chicoma Huamén

Directora del Centro de Rehabilitacién Profesional y Social - CERP - Piura de EsSalud.
Presente.-

De mi consideracion:

Cs giaio ui&ibihhc a Usicd paia \'Aph.SaIl; i cordial y afcctuoso saludo ca nombre de la
Universidad César Vallejo filial Piura y de la Escuela Académico Profesional de Arquitectura, asi
mismo presentar a los estudiantes de nuestra escuela:

ANTHONY JHAIR URBINA BARRIENTOS

Quien necesita obtener informacion necesaria para poder el desarrollo de su investigacion titulada:

"Lineamientos de la arquitectura biofilica para el disefio de futuros espacios de rehabilitacion
para personas con discapacidad visual, CERP — Piura — 2024", lo cual consta en la aplicacion
encuestas a personas con discapacidad visual inscritas en el CERP, entrevistas a profesionales
especializados en rehabilitacion visual y fichas de observacion en los espacios de rehabilitacion,
para corroborar el desarrollo de mi proyecto.

Queda a la espera de su pronta respuesta y segura de contar con su apoyo, aprovecho la
oportunidad para expresarle las muestras de mi consideracion y estima personal.

Atentamente,

g
\

/0 Chap,
5

<
e

""/ o \,‘ ) .

L
Drz qu D'L"’ Fernandéz Santos
COORDINADORA
ESCUELA DE ARQUITECTURA
DNI 44754248




Anexo N° 14

Respuestas del cuestionario aplicado a personas con discapacidad visual en el CERP.

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion

25 respuestas Vinculo 2 Hojas de cleulo

se aceptan respuestas ()

Resumen Pregunta Indiividual

1. ;lapresencia e interaccién con la vegetacién te ayudan a relacionarte \_l:l Copiar grafico

mejor con tu espacio de rehabilitacion?

25 respuestas

® Totalmente en desacuerdo
@ En desacuerdo.

© Ingiferente

® De zcuerdo

@ Totaimente de acuerdo.

D copiar grafico
2. ¢Consideras importante la inclusién de plantas aromaticas en tu ambiente
de rehabilitacién?

25 respuestas,

@ Totaimente en desacuerdo.
@ En desacuerdo.

© Indiferente.

@ De acuerdo.

@ Totaimente de acuerdo.

O copiar grafico
5. ;La presencia de iluminacién natural es mucho més beneficioso en tu
rehabilitacion que la iluminacion artificial”

25 respuestas

@ Totzimente en desacuerdo
@ En desacuerdo

@ Ingiferente,

@ D= acuerdo

@ Totaimente de acuerdo.

IO copiar grafico
6. ¢ Tu ambiente de rehabilitacion cuenta con una optima ventilacion natural

para realizar a gusto tus actividades?

25 respuestas

@ Totzimente en desacusrdo
@ En desacuerdo.

© Indiferente

@ De acuerdo.

@ Totaimente de acuerde.

O copiar grafico
3. ;La inclusion de arboles te brindan una mayor concentracion en las

actividades que realizas?

25 respuestas

@ Totaimente en desacuerdo,
® En desacuerdo

@ Indiferente.

® De acuerdo.

@ Totaimente de acuerdo.

O Copiar gr:
4. ;Tu ambiente de rehabilitacion cuenta con una op

para realizar a gusto tus actividades?

ima iluminacion natural

25 respuestas.

@ Totaiments en desacuerdo
@ En desacuerdo

@ Indiferente.

@ De acverdo.

@ Totaiments da acuerdo.

IO copiar grafico
7. iLa presencia de ventilacion natural es mucho més beneficioso en tu

rehabilitacién que la ventilacion artificial?

25 respuestas

-
Totalmente de acuerdo.
13 (52%)

@ Totaimente en desacuerdo
® En desacuerdo.

® Indiferente.

@ De acuerdo.

@ Totzimente de acuerdo

IO Copiar grafico

8. jConsideras que la presencia del aguay la on con este te ayudan a

asimilar recuerdos y experiencias previas?

25 respuestas

@ Totaimentz en desacusrdo.
® En desacuerdo

@ Ingiferente.

® De acuerdo.

@ Totaimente de acuerdo.




IO copiar grafico

Analogias Naturales - Orientacion y Movilidad
11. ¢La integracién de papel tapiz o alfombras con disefios verdes en tu

O copier grafico espacio de rehabilitacian son capaces de desarrollar tu sentido tactil?
9. ;La presencia de diversos materiales de |a naturaleza como madera, piedra
0 agua te ayudan a ubicarte mejor en un espacio? 25 respusstas

25 respuestas
@ Totalmente en desacuerdo.

@ En desacuerdo

@ Indiferente.

@ De acuerdo

@ Tolzimente de acuerdo.

@ Totaiments en desacusrdo.
@ En desacuerdo.

@ Ingiferente.

@ De acuerdo,

@ Totaimente de acuerdo.

10 copiar grafico

D copiar grafico 12. ;La identifica
mucho mejor a través de secuencia de rutas o hitos?

n de texturas en alto relieve te permite desplazarte
10. ¢La integracion de diversos objetos arométicos en tu espacio de

rehabilitacion son capaces de desarrollar tu sentido del olfato?

25 respuestas
25 respuestas

@ Totalmente en desacuerde.
@ En desacuerdo

@ Indiferente.

@ De acuerdo.

@ Totzimente de acuerdo.

@ Tolaimente en desacuerdo.
® En desacuerdo

® Indiferente.

@ De acuerdo.

@ Totaimente de acuerdo.

15. ;Este centro cuenta con suficientes ambientes que te permiten LD Copiar grafico
comunicarte con otras personas?

13. jEl estar en espacios abiertos o semi — abiertos es capaz de mejorar tu LD Copiar grafice
participacion en actividades sociales?

25 respuestas

25 respuestas
@ Totalmente en desacuerdo.

@ En desacuerdo.

© Indiferente.

@ De acuerdo.

@ Totaimente de acuerdo.

@ Totaimente en deszcuerdo
@ En desacuerdo

® Indiferente.

@ De acuerdo.

@ Totaimente de acuerdo.

16. ;Consideras que la integracién de objetos que generen estimulos |0 copiar grafico
14. ¢Consideras que la de comunes como balcones, IO Copiar grafico tactiles, olfativos o auditivos ayudan potenciar tu aprendizaje?
terrazas o patios benefician tu relacién con las demas personas? 25 respuestas

25 respusstas

@ Totaiments en desacusrdo
@ En desacuerdo

@ Indiferente.

@ De acuerdo.

@ Totalmente de acuerdo.

® Totaimente en desacuerdo
® En desacuerdo

® Indiferente

@ De acuerdo.

@ Totaimente de acuerdo.

17. (lLa existencia de espacios como zonas de lectura, relajacion o \_U Copiar grafico
meditacion te permiten tener un mejor desempefio laboral o educativo?

25 respuestas

@ Totaiments en desacuerdo
@ En desacuerda

@ Indiferente

@ De acuerdo.

@ Totaiments de acuerdo

18. (Lainteraccion con espacios a doble altura, voladizos o balcones son \D Copiar grafico
capaces de mejorar la confianza en ti mismo?

25 respuestas

@ Totaiments en desacusrdo.
@ En desacuerdo.

@ Totaimente de acuerdo.
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Tabulacion de resultados y su nivel de confiabilidad del cuestionario aplicado

SUMA

78
73
73
78

o
"

=
W

68

86
69

il

80
61

73
0

64
74

w;

w;
-

18

1.402

17

0.218

16

[Ty}

o]

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

o]

[Ty}

1.162

w;
=1

w

w

w

w

w

w

1.338

14

1.866

13

1.206

0.794

11

[Ty}

[Ty}

[Ty}

1.254

10

o]

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

o]

[Ty}

0.694

ITEMS

0.694

0.880

0.778

1.046

[Ty}

o]

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

[Ty}

o]

[Ty}

0.960

[Ty}

1.040

0.630

0.810

1

0.858

17.629

217.462

0.97
18
17.629
217.462

Coeficiente de confiabilidad del cuestionario
Nimero de items del instrumento
“Sumatoria de las varianzas de los items.
Varianza total del instrumento.

i

0.97

ENCUESTADO

El

E3

E4

w;

E6

E7

ES

E9
ElD0
Ell

El

=

El3
El4
El5
El6
El

El18
E19
E20
E21
E22

E23
E24

VARIANZA

SUMATORIA DE

VARIANZAS

VARIANZA DE LA SUMA

DE LOS ITEMS

[
o
B iy m«n_..
W
—
o
vy [T
N
|
—_
[——
—

CONFIABILIDAD
Confiabilidad nula

Confiabilidad baja

Confiable
Muy confiable

Excelente confiabilidad
Confiabilidad perfecta

RANGO
0.53 a menos

0.54a0.59
0.60 a 0.65
0.66a0.71
0.72a099
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Andlisis de Caso N° 01, Khoo Teck Puat Hospital - Andlisis Urbano

Nombre del establecimiento:

Proyecto de Investigacion: Autor: Docerile:
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO DE KHOO TECK PUAT
. a ™ ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD HOSPITAL URBINA BARRIENTOS ANTHONY | DR. VARGAS CHOZO, OSCAR
VISUAL, CERPS - PIURA - 2024” JHAIR VICTOR MARTIN.
ANALISIS URBANO

Datos Generales

Ubicacion

Morfologia del Terreno

Establecimiento: |Khoo Teck Puat Hospital (KTPH). Mapa de Ubicacién del Khoo Teck Puat Hospital + El hospital se encuentra en la Analisis
; Republica de Singapur.
Proyectista: RMJM - Arquitectos Medidas + El terreno posee
+ A= 105 000 m2. una forma
Afio de + Pg=768m. irregular.
Construccion: 2910 z + Posee 7 lados.
« No posee dngulos
Area del Terreno: |105 000 m2. a rectos debido a su
") forma.
Este proyecto establece un nuevo B0 o Sy Emplazamiento
o
i i + La orientacién de los ;» Genera un enorme
Heatrtat dal punto de referencia en el disefio de s L i pa'io e
io édi 1 fologia  del ! centro.
Proyecto ‘uienmon médica con su concepto ':rrgnr:or ologia el
hospital en un jardin y un jardin en - o s [ hes - B ettt e A 3
un hospital. RS R tres blogues |
Referencia Fotografica Equipamiento Urbano Circundante Accesibilidad Vehicular
) LAGDDEYISHUN % SAFRA YISHUN COUNTRY CLUB Anglisis de Accesibilibad Vehicular Leyenda

Tipologia de Vias

- Via Arterial (Avenida).
==+ Via Colectora.

+ V.de Transporte Piblico.
&+ Paraderos de Buses.

Nombre de Vias
W+ Yishun Ave. 2.
% + Yishun Central.

« Yishun Central 2.

¥

W« Yishun Central 1.

Tipologia:

Hospital de Primer Nivel de Atencién.

Aforo

Atencién a mds de 550.000 personas.

« Ademds brinda servicios

Brinda servicios de -
medicina general y
soporte clinico »

v

de rehabilitacion

Secciones

W Yishun Ave. 2. W Yishun Central. Yishun Central 2. % Yishun Central 1.

2640 m.

U CV Primera Variable: Segunda Variable:
UNIVERSIDAD ARQUITECTURA BIOFILICA REHABILITACION VISUAL
CESAR VALLEJO

Objetivo Especifico 2:

ANALIZAR REFERENTES ARQUITECTONICOS QUE APLIQUEN LINEAMIENTOS
DEL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE SALUD Y
REHABILITACION VISUAL.




Anexo N° 17

Andlisis de Caso N° 01, Khoo Teck Puat Hospital - Insercion de la Naturaleza

Proyecto de Investigacion:

Nombre del establecimiento:

Autor: Docente:
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO KHOO TECK PUAT
- . ™ DE ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON e URBINA BARRIENTOS | ARQ. = VARGAS  CHOZO,
DISCAPACIDAD VISUAL, CERPS - PIURA — 2024” ANTHONY JHAIR OSCAR VICTOR MARTIN
Nombre del Espacio: .+ Patio Nombre del Espacio: I + Hall de Entrada
Tipologia de lluminacién Dinamica Analisis del Indicador Tipologia de lluminacion Dinamica Anadlisis del Indicador
E - - Existencia Sistemas de lluminacién e, Espacio semi - abierto en E . - Existencia Sistemas de lluminacién s + Espacio semi - abierto en
2 Jrioai Si_| No | Directa | Indirecta | Difusa - PEEelitelse L i Si No Directa | Indirecta | Difusa _|asertunas g s e
Z | lluminacién = lluminacion : A
S Natural \/ \/ 6 Natural \/ \/
8 : Existencia Sistemas de lluminacion ‘8 : . Existencia Espacios de Estancia 3
£ Tipologia : . . =y = Tipologia . 2 - e 3
g Si No Fria Medio Calida g Si No Fria Medio Calida e
* Relacién con
= lluminacion * Uso de iluminacién = lluminacion los copas de
Artificial J J artificial cdlida. ey Artificial J J St
Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Analisis del Indicador Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Andlisis del Indicador
= v Existencia Tipologia de Ventilacién Alsstepacn s ; Existencia Tipologia de Ventilacion At in bspac s—
o T]p°|°g|a - semi - abierto, o Tip°|°g|a = semi - ablerto, K\_/
2 Si_| No | V.dePresién | V.dePresion |  ocemeele RS 2 Si_| No V.de Presién | V.dePresion |  serenticlo o b
z Ventilacién \/ Positiva Negativa . a: b. = Ventilacién / Positiva Negativa : ‘:v.:m, K\J—/
S Natural v S S Natural v L i e
s Existenci Tipologia de Ventilacié : s Existenci Tipologia de Ventilacié o
§ Tipologla xistencia |Po ogla e Ven |Aac1' n ey § Tipologia )'us encia IPO og a de Ven na'mo'rt o
i Si No Ventilacién Ventilacion por | & & 3 Si No Ventilacién Ventilacién por o
= | Ventilacion v Cruzada Capas i = | Ventilacion \/ Cruzada Capas '
Artificial v Attificial v
Identificacién de Tipologias de Plantas Andlisis del Indicador Identificacion de Tipologias de Plantas Andlisis del Indicador
I. de Arboles o Arbustos I. de P. Aromaticas N ey @ 1. de Arboles o Arbustos I. de P. Arométicas L
c = -
vO | + Usode plantas autéctonas de Singapure. « Su disefio incluye plantas aromaticas como: Wiks  ghRe, s0 |+ Usode plantas autéctonas de Singapure. Su disedo incluye plantas arométicas como: - A través de juego de niveles, 1+ -
= 4 ‘ = 5 5t aners arpatsccint . b
3 a8 € 8
£ §
e,
&
s Disefio con Agua Disefio con Vegetacion Andlisis de Indicador s Disefio con Agua Disefio con Vegetacion Anadlisis del Indicador
— e - T - ; : 3 e - e -
: Aplicacién Si No Aplicacién Si No Aplican e; :::.\o con el f, Aplicacién Si No Aplicacién Si No e e
° Muros de . o Muros de disefio con agua.
._‘: Agua \/ _ | Muros Verdes \/ % Agua J Muros Verdes J
3 = 5
g Interaccion | . \/ Intce;;ancgon \/ g Interaccion \/ Interaccion con \/
a | conel Agua Vegetacion o con el Agua la Vegetacion
U CV Primera Variable: Dimension: Segunda Variable: Objetivo Especifico 2:
- : 2 ANALIZAR REFERENTES ARQUITECTONICOS QUE APLIQUEN LINEAMIENTOS DEL
ggg:s::mg ARQUITECTURA BIOFILICA INSERCION DE LA NATURALEZA REHABILITACION VISUAL DISENO BIOFILICO RELEVA??':'JES EN ENTOR'?OS DE SQALUD 3 REHABILITACION
VISUAL.




Anexo N° 18

Andlisis de Caso N° 01, Khoo Teck Puat Hospital - Analogias Naturales

GA.-IV

Proyecto de Investigacion: ; N
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO DE
ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Nombre del establecimiento:
FUNDACION HOS
SANTA FE - BOG

Autor:
PITAL

OTA

URBINA BARRIENTOS, ANTHONY

Docente:
ARQ.

VARGAS  CHOZO,

VISUAL, CERPS - PIURA — 2024” JHAIR OSCAR VICTOR MARTIN
Ambiente Patrones Biomorficos Materiales de la Naturaleza Complejidad y Orden
Tipologia de Acabado Tipologia de Material Psicologia del Color
i ena Pisos Columnas y Muros Materiales Naturales Materiales Artificiales Color Emocién
TIPOLOGIA DE MATERIALES Si | No Si | No Nombre Alegria Tristeza
P(z:rzerléanr:iactg < Tarrajeo y Pintado \/ Existencia \/ Existencia \/ * \/
Madera o Fibra de Tarrajeo de Tipo de Textura Tipo de Textura Actitud Influencia
madera Cemento Pulido Lisa Rugosa Lisa Rugosa | Enérgica | Decaida Positiva | Negativa
Alfombrado o Vinil Tarrajeo para
tejido Enchape \/ \/ J ‘/
Ventanas Tejado Propiedad Visual Propiedad Visual Armonia Referencia Fotografica
Marco de : 3 Opaco Brillante Opaco Brillante Colores
Aluminio o PVC Tarrajeo y Pintado \/ \/ Complementarios
Tarrajeo y ey i '
Marco de Madera Impermeabilizado \/ Ph::u' o Monocromatica
; Estructura :
Otro Material Exuests [ l Triada de Colores \/
Tipologia de Acabado Tipologia de Material Psicologia del Color
«  Hall de Entrada
Pisos Columnas y Muros Materiales Naturales Materiales Artificiales Color Emocién
Porcelanato o . . ) . Si | No . . Si | No Nombre Alegria Tristeza
Cararica Tarrajeo y Pintado \/ Existencia \/ Existencia \/ 7 S \/
Madera o Fibra de Tarrajeo de Tipo de Textura Tipo de Textura Actitud Influencia
madera Cemento Pulido Lisa Rugosa Lisa Rugosa Enérgica Decaida Positiva Negativa
| Alfombrado o Vinil Tarrajeo para
tejido Enchape \/ \/ \/ \/
Ventanas Tejado Propiedad Visual Propiedad Visual Armonia Referencia Fotogréfica
Marco de ) ) Opaco Brillante Opaco Brillante Colores
Aluminio o PVC Jaraies ¥ Ftedo \/ Complementarios
Tarrajeo S e "
Marco de Madera Impermeabilizado \/ yhm: Monocromatica
) Estructura — )
Otro Material Expuesta - . Triada de Colores
U cv Primera Variable: Dimension: Segunda Variable: Objetivo Especifico 2:
: : ANALIZAR  REFERENTES  ARQUITECTONICOS QUE  APLIQUEN
‘c’é‘;".‘b‘.‘.'{’s‘.'é ARQUITECTURA BIOFILICA ANALOGIAS NATURALES REHABILITACION INTEGRAL LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE
SALUD Y REHABILITACION VISUAL.




Anexo N° 19

Andlisis de Caso N° 01, Khoo Teck Puat Hospital - Percepcion del Espacio

Nombre del establecimiento:

Proyecto de Investigacion: Autor: Docente:
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO FUNDACION HOSPITAL
Y = T DE ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON SANTA FE - BOGOTA URBINA BARRIENTOS ANTHONY | ARQ. VARGAS CHOZO,
DISCAPACIDAD VISUAL, CERPS — PIURA — 2024” JHAIR OSCAR VICTOR MARTIN
Nombre del Espacio: « Terraza Nombre del Espacio: + Hall de Entrada
Materiales y Espacios Andlisis del Indicador Materiales y Espacios Analisis del Indicador
Materiales Transparentes Vista del Espacio Febcrenllnt Materiales Transparentes Vista del Espacio Aplicecionde
. Existencia Existencia = 8 Existencia Existencia e
Tipologia ; Tipologia ; -1 |
© Si No . Semi - ’l ] Si No . Semi - + Relacién directa 4 i
g Cristal W Abierto Abierto Cerrado : S Cristal \/ Abierto Abierto Cerrado con elementos de
o Aplicaciénel | ©
E Agua \/ \/ sgua como E Agua \/ \/
Acrilico \/ Espacios de Estancia transparente. Acrilico \/ Espacios de Estancia
Cuarzo \/ Balcones | Terrazas Patios Cuarzo \/ Balcones Terrazas Patios
Otros \/ Otros \/
Materiales y Refugios con Estimulos Analisis del Indicador Materiales y Refugios con Estimulos Analisis del Indicador
Materiales Transllcidos Tipologia de Refugio i T:;rk;m"m': ;"':; Materiales Transllcidos Tipologia de Refugio Y N:_ ;P"m m’*"ﬂ'f: ';n'm*::s
2 : Existencia Existencia - il R : Existencia Existencia i gl %
e [P CO0SG | ~ k1=
i i ; : @ i ; :
= Vitrales \/ Modular Parcial Extensivo Ay = Vitrales \/ Modular Parcial Extensivo y
> 70 Al contar con una > e 3 b s
Vidrio caseada y lago. Vidrio doble altura
—S, Esmerilado \/ \/ \/ \/ % Esmerilado \/ \/ )
5 Papel \/ Aplicacion de Estimulos 5 Papel \/ Aplicacion de Estimulos 1
Tejidos \/ Tactiles Olfativos | Auditivos | EREE8 Tejidos \/ Téactiles Olfativos Auditivos 12|
Otros \/ J \/ Otros \/ \/ _
Riesgo del Espacio Riesgo del Espacio Andlisis del Indicador
Escala del Espacio Altura del Espacio % A lican wndisene Escala del Espacio Altura del Espacio + No aplican un disefio od et pog
generar riesgo o peligro.
A X Z 5 pap g porn 2 . g A Esc)
o Aplicacion E;EStem:a Aplicacion e ° Aplicacién ?’(ISten(:Ia Aplicacion (===
o 1 o Doble Triple o I o Doble Triple
E Normal \/ UnaAltura | gy Altura e ;_5 Normal \/ UnaAltura Altura Altura | (R o
T una altura de
g Monumental \/ \/ \ 3m. aplrox g Monumental \/ \/ e u
? Aplastante v A s, §’ Aplastante V4 ALTURA
2 ] (] ML - ————
o Disefio con Agua Transparencia de Materiales iy L4 Disefio con Agua Transparencia de Materiales AR B Vi
: Si | No | Barandilla Piso Pasadizo S e : Si No | Barandilla Piso Pasadizo IRl ¢ el o onperingd
Riesgo o x materiales para Riesgo o baranda para generar
Peligro \/ Bty e Peligro \/ \/ riesgo o peligro.
U cv Primera Variable: Dimensién: Segunda Variable: Objetivo Especifico 2:
i A A ANALIZAR REFERENTES ARQUITECTONICOS QUE APLIQUEN LINEAMIENTOS DEL
Universionn ARQUITECTURA BIOFILICA PERCEPCION DEL ESPACIO REHABILITACION VISUAL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE SALUD Y REHABILITACION
VISUAL.




Anexo N° 20

Andlisis de Caso N° 02, Fundacién Hospital Santa Fe - Analisis Urbano

Nombre del establecimiento:

Proyecto de Investigacion: Autor: Docente:
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO DE FUNDACION HOSPITAL
™ . = ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD SANTA FE URBINA BARRIENTOS ANTHONY | DR. VARGAS CHOZO, OSCAR
VISUAL, CERPS - PIURA - 2024” JHAIR VICTOR MARTIN.
ANALISIS URBANO
Datos Generales Ubicacion Morfologia del Terreno
Establecimiento; |Fundacién Hospital Santa Fe - Bogota. Mapa de Ubicacién del Hospital Santa Fe « Elhospital @ M—’f‘fﬁ Andlisis
se encuentra '™
ista: El Equipo de M ti P s « El terreno posee
Proyectista: quipo de Mazzanfi. en Colombia | f P
: / una forma
Afio de i y irregular y
Construccion: golo: - - o rectangular.
e « Posee 5 lados.
Area del Terreno: [32000m2. = | gme NENSEY . . A CEGL s . T TS A . ::m[:osee angulos
« Dentro de la Emol ient
El proyecto es un reto ya que es un \ A 8 I mplazamiento
edificio que se conecta a nivel - = de la capital v f‘lﬁéc"i‘:'“m':r“” i’ol S %
Reps::)m:;gel urbano, tiene que integrarse con lo 3 de Bogotd. Iorienfu;dol I<:; eijs
N itudi 2
Y existente y proyectar la conexion con i ’\\ ;'I‘f:“:" ": TS ;Jaei: 8>
la naturaleza como recuperacién. ﬁ longitudinal del . Espacios
terreno. verdes.
Referencia Fotografica Equipamiento Urbano Circundante Accesibilidad Vehicular
) SANTAANAMEDICAL CENTER | 4% CENTROMEDICO DE LA SABANA #) PARQUE FUNCIONAL DE USAQUEN Leyenda

Tipologia de Vias
w—+ Via Arterial (Avenida).
==+ Via Local
<Y\ de Transposte Pablics:
*+ Paraderos de Buses.

Nombre de Vias
# + Calle N9,

+ Puente Av. Calle 16.
% + Carrera?.
% + Av.Carrera 9.

Tipologia:

Hospital Especializado.

Aforo

300 personas en modalidad plena.

«- Salud Mental y
. convivencia socnul
+  Vida saludable y
condiciones crénjcds. y

Secciones

® Calle 19

% Carrera 7

- Av. Carrera 9

Puente Av. Calle 16

2880 m.

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

Primera Variable:
ARQUITECTURA BIOFILICA

Segunda Variable:

REHABILITACION VISUAL

Objetivo Especifico 2:

ANALIZAR REFERENTES ARQUITECTONICOS QUE APLIQUEN LINEAMIENTOS
DEL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE SALUD Y
REHABILITACION VISUAL.




Anexo N° 21

Andlisis de Caso N° 02, Fundacién Hospital Santa Fe — Insercion de la Naturaleza

Nombre del establecimiento:

Proyecto de Investigacion: Autor: Docente:
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO FUNDACION HOSPITAL
A - DE ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON SANTA FE URBINA BARRIENTOS | ARQ. VARGAS  CHOZO,
DISCAPACIDAD VISUAL, CERPS — PIURA - 2024” ANTHONY JHAIR OSCAR VICTOR MARTIN
Nombre del Espacio: + Terraza Nombre del Espacio: | + Sala de Espera
Tipologia de lluminaciéon Dinamica Analisis del Indicador Tipologia de lluminaciéon Dinamica Anadlisis del Indicador
o Tinologia Existencia Sistemas de lluminacién T Gran haohaen s Tivologia Existencia Sistemas de lluminacién Emplea el jordin central omo
2 poed Si_| No [ Directa [ Indirecta | Difusa 2 pRes Si_| No | Directa [ Indirecta | Difusa T
Z | lluminacién M entans T lluminacion Ay
5 Natural J J de ot 5 Natural J J lonlo B AL
8 , Existencia Sistemas de lluminacién 8 , Existencia Espacios de Estancia uso o€
£ Tipologia - . . -~ £ Tipologia > - - = spoTs
g Si No Fria Medio Calida E Si No Fria Medio Calida e
mplea de
= lluminacion = lluminacion Hluminacién n
Artificial \/ \/ Artificial \/ \/ lida
Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Andlisis del Indicador Variaciones Térmicas y Flujos de Aire Andlisis del Indicador
I Tipologia E)’astenc’:\lla Tlpolog.i'a de Ventilacion - Mo m::dn T Tipologia gz(lstent;\lla T|po|og{a de Ventilacion — m:z:::‘::::“
% I 0 V.de Presiéon | V.dePresion | . % ! o V. de Presion V. de Presion | s o
Z | Ventilacién \/ Positiva Negativa Z | Ventilacion \/ Positiva Negativa ..M. RS
0 Natural o Natural -
3 —— v — 3 L o .
§ Tipologia E{(|stenc1a ﬁ;.)olt?g';ia de Ventll.aclfz'n § Tipologia E{(lstenma Tlplaolc?gla de Ven(lléclo.n' :
H Si No Ventilacién Ventilacién por S Si No Ventilacién Ventilacién por
= | Ventilacién & Cruzada Capas = | Ventilacién \/ Cruzada Capas i
Artificial v Artificial v
Identificacion de Tipologias de Plantas Identificacion de Tipologias de Plantas Andlisis del Indicador
1. de Arboles o Arbustos I. de P. Aromaticas + El diseno con I. de Arboles o Arbustos I. de P. Aromaticas + Toda la vegetacién
5 + Uso de plantas autéctonas de Colombia. « Su disefio ineluye plantas arométicas como: ool o -5 + Uso de plantas autéetonas de Colombia. + Su disefo incluye plantas arométicas come: "b:::;:’::‘:,‘:m
o © 4 central del patio.
3 3
g &
> >
. LAVANDA
s Disefio con Agua Disefio con Vegetacion Andlisis de Indicador s Disefio con Agua Disefio con Vegetacion Andlisis del Indicador
> T - e . > e e T .
: Aplicacion Si No Aplicacién Si No Mot E i § Aplicacién Si No Aplicacién Si No R
disef 3 diseft X
; Ml:\r;:ade \/ | Muros Verdes \/ i ; Ml;{;:ade \/ Muros Verdes J [
Q Q
£ c
Q i 8 [
8 | Interaccion Interaccion 5 Interaccion Interaccion con
a | conel Agua \/ con Ia. . \/ a | con el Agua la Vegetacion
f Vegetacion
U CV Primera Variable: Dimension: Segunda Variable: Objetivo Especifico 2:
ANALIZAR NTES UITECTONI! 1t EAM D
g:;x:sﬂ?ag ARQUITECTURA BIOFILICA INSERCION DE LA NATURALEZA REHABILITACION VISUAL DISENO BloRFE“F_'EcRoE RELEVAAR’%-EI;EE; 'E"?l%sRNQgsE S:L;':Lﬁ'; LYINREHIAEB':TL'?r:mgIﬁ
VISUAL.




Anexo N° 22

Andlisis de Caso N° 02, Fundacién Hospital Santa Fe — Analogias Naturales

Proyecto de Investigacion:

Nombre del establecimiento:

Impermeabilizado

predominante.

: = _ Autor: D te:
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO DE FUNDACION HOSPITAL it acent:
o = ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD SANTA EE - BOGOTA URBINA BARRIENTOS, ANTHONY | ARQ. VARGAS  CHOZO,
VISUAL, CERPS - PIURA — 2024” JHAIR OSCAR VICTOR MARTIN
Ambiente Patrones Biomorficos Materiales de la Naturaleza Complejidad y Orden
Tipologia de Acabado Tipologia de Material Psicologia del Color
s Tertasg Pisos Columnas y Muros Materiales Naturales Materiales Artificiales Color Emocién
Porcelanato o ) . ) ) Si | No . ) Si | No * Nombre Alegria Tristeza
Ceramico Tarrajeo y Pintado \/ Existencia \/ Existencia \/ e \/
Madera o Fibra de \/ Tarrajeo de Tipo de Textura Tipo de Textura Actitud Influencia
madera Cemento Pulido Lisa Rugosa Lisa Rugosa | Enérgica | Decaida Positiva | Negativa
Alfombrado o Vinil Tarrajeo para
tejido Enchape \/ \/ \/ \/
Ventanas Tejado Propiedad Visual Propiedad Visual Armonia Referencia Fotografica
Marco de " : Opaco Brillante Opaco Brillante Colores
Aluminio o PVC \/ Tarrgjeo y Pintada Z. \/ Complementarios
. Emplean +  Ladrillo como
Marco de Madera Terelon e sfanegels e Monocromatica

LADRILLO
Otro Material E;;::g:{: \/ = ‘ ‘ Triada de Colores \/
Tipologia de Acabado Tipologia de Material Psicologia del Color
Pisos Columnas y Muros Materiales Naturales Materiales Artificiales Color Emocién
Porcelanato o . ) ) ) Si | No g . Si | No ; Nombre Alegria Tristeza
Ceramico \/ Tarrajeo y Pintado \/ Existencia \/ Existencia \/ 7 7 \/
Madera o Fibra de Tarrajeo de Tipo de Textura Tipo de Textura Actitud Influencia
madera Cemento Pulido Lisa Rugosa Lisa Rugosa Enérgica Decaida Positiva Negativa
| Alfombrado o Vinil Tarrajeo para
tejido Enchape \/ \/ \/
Ventanas Tejado Propiedad Visual Propiedad Visual Armonia Referencia Fotografica
Marco de . I Opaco Brillante Opaco Brillante Colores
Aumnioopve | V| Tamaieoy Pintado | v/ /| Complementarios
Tarraies No se ha encontrado S cacn toe
Marco de Madera iipetme ajbiliz ado micftoles haferdiet Cedaninte Monocromatica
Otro Material Eit;t?:tr: Triada de Colores
U cv Primera Variable: - Dimensién: Segunda Variable: Objetivo Especifico 2:
: ANALIZAR REFERENTES  ARQUITECTONICOS QUE  APLIQUEN
UNIVERSIDAD ARQUITECTURA BIOFILICA ANALOGIAS NATURALES REHABILITACION INTEGRAL LINEAMIENTOS DEL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE
SALUD Y REHABILITACION VISUAL.




Anexo N° 23

Andlisis de Caso N° 02, Fundacién Hospital Santa Fe — Percepcidn del Espacio

Nombre del establecimiento:

Proyecto de Investigacion: X Autor: Docente:
“LINEAMIENTOS DE LA ARQUITECTURA BIOFILICA PARA EL DISENO FUNDACION HOSPITAL
™ = Vi DE ESPACIOS DE REHABILITACION DE PERSONAS CON SANTA FE - BOGOTA URBINA BARRIENTOS ANTHONY | ARQ. VARGAS CHOZO,
DISCAPACIDAD VISUAL, CERPS — PIURA — 2024” 7 JHAIR OSCAR VICTOR MARTIN
Nombre del Espacio: « Terraza Nombre del Espacio: + Sala de Espera
Materiales y Espacios Andlisis del Indicador Materiales y Espacios Andlisis del Indicador
Materiales Transparentes Vista del Espacio - Aplcacion de materioes (<= Materiales Transparentes Vista del Espacio Aplicacen de - r; i
Tipologia Existencia Existencia ; Lo::pms o : b Tipologia Existencia Existencia ey %
© Si No Abierto Semi - Carrado poseen f”“ﬂ"! ol & © Si No Abierto Semi - Cerrado « Interseccién entre un espaclo abierto
E Cristal 7 Abierto S E Cristal T Abierto St
S S
£ Agua \/ \/ = Agua \/ \/
o Acrilico \/ Espacios de Estancia R Acrilico \/ Espacios de Estancia
Cuarzo \/ Balcones | Terrazas Patios Cuarzo \/ Balcones Terrazas Patios
Otros \/ i Otros \/
Materiales y Refugios con Estimulos Analisis del Indicador Materiales y Refugios con Estimulos Anadlisis del Indicador
Materiales Transltcidos Tipologia de Refugio S e leon matketcles HERER Materiales Transltcidos Tipologia de Refugio S HaEElea ng Nriolis st O
o = - = = E. TACTILES E. OLFATIVOS ° = = = = L oumm
= Tipologia Existencia Existencia % Tipologia Existencia Existencia
0 n A
: s Lhe 5 [P : CRET W 0000
Z Vitrales \/ Modular Parcial Extensivo £ Vitrales \/ Modular Parcial Extensivo S — uh‘g‘“ -
> i > e
Vidrio Vidrio
% Esmerilado \/ \/ ‘/ -3, Esmerilado \/ \/
'2 Papel \/ Aplicacion de Estimulos '5 Papel \/ Aplicacién de Estimulos
Tejidos \/ Tactiles Olfativos | Auditivos Tejidos \/ Tactiles Olfativos Auditivos
Otros \f \/ & : Otros \/
Riesgo del Espacio Andlisis del Indicador Riesgo del Espacio Anadlisis del Indicador
Escala del Espacio Altura del Espacio s Sl Escala del Espacio Altura del Espacio TibagEn i Sty s e
A 3 - A Escala = 3 & a + Escala Normal+ Escala Monumental
° Aplicacién E;stencl:\:a Aplicacion B R \ : ° Aplicacién ?IStem:f Aplicacion -
o 1 o Doble Triple o [ o Doble Triple E et
° orma ura ura i ormal B ura ura
s N | \/ Una Altura Alt Alt :M ...I.| E N | \/ Una Altura Alt Alt
© | Monumental \/ SR © | Monumental \/
% Aplastante \/ \/ i \/ \/ Moz:::mH % Aplastante \/ \/ \/ - : ‘i
[ Disefio con Agua Transparencia de Materiales [ Disefio con Agua Transparencia de Materiales :
: Si | No | Barandilla Piso Pasadizo : Si No Barandilla Piso Pasadizo | 4% <
R;ZTiQ?OO N R};ifi9°o° \/ : sl
@ través vacio del
g J 4 gr ‘lﬂ- patio central.
U CV Primera Variable: Dimensién: Segunda Variable: Objetivo Especifico 2:
i A e ANALIZAR REFERENTES ARQUITECTONICOS QUE APLIQUEN LINEAMIENTOS DEL
UNIVERSIoAD ARQUITECTURA BIOFILICA PERCEPCION DEL ESPACIO REHABILITACION VISUAL DISENO BIOFILICO RELEVANTES EN ENTORNOS DE SALUD Y REHABILITACION
VISUAL.




