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RESUMEN 

La preocupación mundial frente al deterioro progresivo de la salud socioemocional 

se ha acrecentado en los últimos años, sobre todo con el ánimo de contrarrestar 

los efectos adversos de diversas crisis sociales causantes del problema. Ante esta 

situación, con el ánimo de examinar tal fenómeno desde la mirada poblacional 

escolar, el objetivo de este trabajo académico fue determinar la relación de los 

proyectos artístico colaborativos y el bienestar socioemocional de estudiantes del 

nivel secundaria de una institución educativa de Tumbes, Perú; y para ello, se 

amparó en el enfoque cuantitativo de corte transversal, de rasante descriptivo 

correlacional. Los  instrumentos usados mediante encuesta fueron cuestionarios 

adaptados en escala de Likert, con prueba de confiabilidad y validados por juicio de 

expertos, aplicados a una muestra de 99 estudiantes de ambos sexos, de entre los 

grados cuarto y quinto de secundaria, respecto a una población de 250, frente a un 

proyecto de implementación de estrategia artística creativa socioemocional, desde 

el área curricular de Arte y Cultura 2023-2024. La data recogida fue procesada a 

través del programa IBM SPSS Statistics 26, cuyos resultados mostraron valores 

de frecuencia y porcentajes significativos, según escalas positivas de las variables 

de estudio, llegando a la conclusión de la existencia de una tendencia a considerar 

que la creación de proyectos artísticos colaborativos tiene una relación positiva con 

el bienestar socioemocional de los estudiantes, con la recomendación de seguir 

promoviendo el desarrollo de proyectos artísticos escolares de manera colaborativa 

e interdisciplinaria para contribuir con la salud socioemocional de los mismos. 

Palabras clave: Proyectos artísticos, colaborativos, bienestar socioemocional, 

habilidad, interdisciplinariedad. 
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ABSTRACT 

Global concern about the progressive deterioration of socio-emotional health has 

increased in recent years, especially with the aim of counteracting the adverse 

effects of various social crises that cause the problem. Given this situation, with the 

aim of examining this phenomenon from the perspective of the school population, 

the objective of this academic work was to determine the relationship between 

collaborative artistic projects and the socio-emotional well-being of secondary 

school students of an educational institution in Tumbes, Peru; and for this, it was 

supported by the quantitative cross-sectional approach, with a correlational 

descriptive level. The instruments used through the survey were questionnaires 

adapted to a Likert scale, with a reliability test and validated by expert judgment, 

applied to a sample of 99 students of both sexes, between the fourth and fifth grades 

of secondary school, with respect to a population of 250, facing a project to 

implement a socio-emotional creative artistic strategy, from the Art and Culture 

2023-2024 curricular area. The data collected was processed through the IBM 

SPSS Statistics 26 program, the results of which showed significant frequency 

values and percentages, according to positive scales of the study variables, 

reaching the conclusion of the existence of a tendency to consider that the creation 

of projects Collaborative artistic projects have a positive relationship with the socio-

emotional well-being of students, with the recommendation to continue promoting 

the development of school artistic projects in a collaborative and interdisciplinary 

manner to contribute to their socio-emotional health. 

Keywords: Artistic projects, collaborative, socio-emotional well-being, skill, 

interdisciplinarity. 
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I. INTRODUCCIÓN

En los últimos cinco años, el mundo atravesó diversos procesos sociales, 

culturales, económicos, tecnológicos y científicos; junto a estos, el Covid-19, la 

corrupción, guerras, violencia social, la delincuencia, la contaminación ambiental, 

la migración y desigualdad social, entre otros, formaron parte de la variedad de 

asuntos públicos globales a los que también se enfrentó diariamente el Perú en 

cada una de sus regiones, de sus núcleos familiares y de sus centros educativos 

escolares. Así tenemos que, la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2022) 

reportó que el 2019, un aproximado de 14% de los adolescentes del mundo se 

mostraron afectados por un trastorno mental, encontrándose como causantes del 

deterioro de la salud mental, las diferencias sociales y económicas, las crisis en la 

salud pública, los conflictos mundiales y las emergencias climatológicas. 

Definitivamente, estos escenarios, fueron alterando la salud socioemocional de los 

menores de edad, acrecentando incluso su vulnerabilidad debido a sus constantes 

pánicos, tristezas, irritaciones, depresiones y ansiedades; acarreando consigo, 

desintegración social, desmotivación, baja autoestima, bajo rendimiento en sus 

aprendizajes, deserción escolar y, por ende, desinterés en la planificación de sus 

proyectos de vida. 

En tal  sentido, las emociones, así como el acto de pensar frente a la difícil situación 

para la toma de decisiones o relaciones intrapersonales de los estudiantes, se torna 

relevante en la vida cotidiana escolar; por ello, el Ministerio de Educación del Perú 

(MINEDU, 2022) como acción por el desarrollo integral del estudiante adoptó como 

medida prioritaria la movilización nacional por el bienestar socioemocional de los 

estudiantes, toda vez que, según su Evaluación Muestral de Estudiantes (EME, 

2022), si tomamos solo como referencia a los grupos estudiantiles del segundo 

grado de secundaria del Perú, respecto a las “habilidades socioemocionales” en lo 

que se refiere a la “Autoeficacia Social”, solo el 9,1 % pudo ejercer relación y 

comunicación pertinente con sus compañeros y los demás, y enfrentarse a retos 

sociales. De este promedio, la región Tumbes alcanzó el 9.2 %, es decir un 

porcentaje mayor que el promedio nacional; mientras que, en cuanto a la 

“Autoeficacia Emocional” solo el 19,9 % de estudiantes logró controlar 
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oportunamente situaciones emocionalmente desagradables, de los cuales la región 

Tumbes alcanzó el 18.7%. Si bien es cierto, es importante ayudar a comprender las 

emociones que están sintiendo los adolescentes para así lograr validarlas, al 

respecto Goleman (2019) nos habla que el ser empático se va construyendo a partir 

de la consciencia de cada uno; cuanto más atentos estamos respecto a nuestras 

propias emociones, mayor habilidad desarrollaremos para descifrar nuestros 

sentimientos, ya que en toda identificación, el punto de partida para conocer a los 

demás nace de la afinación emocional y de la capacidad empática. 

Por otro lado, la Oficina Regional para Europa de la OMS (ORE-OMS, 2019) según 

su informe después de analizar los resultados de más de 3000 estudios, concluyó 

que el uso de medios artísticos en la atención sanitaria emocional puede generar 

diversos beneficios, es decir, las artes cumplen un valioso rol para prevenir 

problemas de salud y para promocionar la gestión del tratamiento de enfermedades 

físicas y emocionales a lo largo del desarrollo humano. Otro de los aportes que 

valida esta investigación corresponde a la psicóloga clínica Albers (2023), logrando 

describir a la actividad artística de pintar como unas “minivacaciones mentales”, 

puesto que al elegir los colores a usar según preferencia y al prestar atención a la 

textura del papel, las personas se desconectan con facilidad de distracciones o 

preocupaciones para vivir el momento presente. 

Del mismo modo, sobre los efectos de influencia emocional a la hora de aprender, 

Cavero (2019) considera que en la escuela se puede facilitar la intervención en la 

salud mental, más aún cuando Greco (2010) recomienda intervenir a profesores, 

estudiantes y padres de familia, mediante la promoción de talleres psicoeducativos 

con estrategias motivadoras lúdicas para afrontar y promover la salud mental. Es 

por ello que, la Arteterapia va cobrando mayor importancia como enfoque 

terapéutico para prevenir y mejorar la salud mental y física, tanto de las personas, 

como de las familias y/o comunidades por medio de la creatividad artística. Esta 

opción terapéutica también contribuye con el mejoramiento de las funciones 

motoras, sensoriales y cognitivas, contribuye con el desarrollo de la resiliencia, el 

autoconocimiento y la autoestima, mejora las habilidades socioemocionales y de 

resolución de conflictos; permitiendo así el bienestar social (American Arttherapy 
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Association [ATTA], 2017). Además, la Arteterapia en la escuela ayuda a generar 

espacios y momentos en el que los estudiantes logren reconocer y expresar con 

libertad sus emociones (Muñoz, 2018). 

Por tal efecto, contextualizando esta realidad en un centro educativo de secundaria 

en la ciudad de Tumbes, donde, desde el año 2023 se viene implementando un 

plan estratégico de Arte para Crecer en Comunidad, para fortalecer el bienestar 

socioemocional y el  logro de aprendizajes interdisciplinarios a partir de la tratativa 

creativa de asuntos públicos comunitarios, y considerando que el arte puede ser el 

camino ideal para mejorar la salud socioemocional de los estudiantes, se definió el 

problema, mediante la pregunta ¿Cuál es la relación que existe entre proyectos 

artísticos colaborativos y bienestar socioemocional en estudiantes del nivel 

secundaria de una institución educativa de Tumbes, 2024? 

El objetivo general fue determinar la relación que existe entre los proyectos 

artísticos colaborativos y el bienestar socioemocional en los estudiantes, para ello, 

los objetivos específicos buscaron describir tanto los proyectos artísticos 

colaborativos como el bienestar socioemocional en los estudiantes del nivel 

secundaria y, analizar la relación tanto de la habilidad artística y la habilidad 

intrapersonal, de los lenguajes artísticos y la habilidad interpersonal, así como de 

la interdisciplinariedad y los factores de riesgo de los estudiantes, respectivamente. 

La hipótesis general supuso que los proyectos artísticos colaborativos se relacionan 

significativamente con el bienestar socioemocional de los estudiantes; a su vez, 

fueron tres las hipótesis específicas en suponer que existe relación significativa 

tanto entre la habilidad artística y la habilidad intrapersonal, entre los lenguajes 

artísticos y la habilidad interpersonal, así como entre la interdisciplinariedad y los 

factores de riesgo de los estudiantes. 

Este tipo de análisis fue crucial para determinar si la estrategia, actividades, 

recursos, tiempo y esfuerzo invertidos en la promoción de proyectos artísticos 

colaborativos están generando resultados en el mejoramiento del bienestar 

socioemocional de los estudiantes, quedando en claro la relación influyente entre 

la actividad artística respecto al bienestar socioemocional. 
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II. MARCO TEÓRICO

En virtud de la búsqueda de orientación metodológica, argumentación y 

confrontación de los resultados de esta investigación, se seleccionaron tres 

estudios internacionales y tres nacionales como antecedentes: 

Tenemos a Calderón et al. (2020), quienes estudiaron el rol del arte para el 

bienestar de jóvenes y adultos como clave en el desarrollo educativo y social. Su 

diseño fue el descriptivo exploratorio, aplicaron un cuestionario on-line a través de 

diversas redes sociales y correos electrónicos a una muestra de 497 sujetos de 

entre 14 y 84 años de edad, de diversos países, encontrándose que las estrategias 

artísticas generan mayores emociones de carácter positivo que negativo, 

respaldando el uso de las artes para promover y potenciar el bienestar emocional 

de manera terapéutica.  

Así mismo, Andreu & Ibáñez (2021) presentaron un artículo académico donde 

analizaron las consideraciones relevantes para el desarrollo de propuestas dirigidas 

a través del arte como alternativa para el aprendizaje socioemocional, en el 

escenario escolar municipal de la comunidad de Isla de Maipo - Chile, con un diseño 

exploratorio a través de la implementación de un proyecto piloto para evidenciar la 

importancia del proceso artístico en la expresividad emocional, en las destrezas 

comunicativas y las interrelaciones estudiantiles. Sus resultados indicaron que las 

estrategias didácticas artísticas ayudaron socioemocionalmente a los estudiantes 

en la disposición a sus actividades curriculares. 

Por su parte, González (2021), analizó la relevancia de la promoción del arte en el 

desarrollo del bienestar emocional en estudiantes preadolescentes de Medellín, 

basado en un enfoque de investigación acción, a través de la exploración y revisión 

bibliográfica. Trabajó con un grupo estudiantil de entre los 10 y 14 años de edad 

del colegio Tomás Carrasquilla, encontrando que las artes además de ayudar a 

evidenciar los daños psicológicos y emocionales que provocan los diferentes 

sucesos cotidianos que rodean a diario a los estudiantes –como lo causado por el 
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Covid-19–, también dan la oportunidad de expresarlas, explorarlas y entenderlas 

en clases, por medio de sus diferentes expresiones artísticas.  

Tenemos a Céspedes (2021) quien, a través de su trabajo académico de suficiencia 

profesional, analizó el impacto arte terapéutico en el bienestar de estudiantes del 

Perú de entre los 4 y 23 años de edad, en relación a ocho artículos de investigación 

seleccionados respecto a arteterapia, tres de ellos de Reino Unido, uno de Estados 

Unidos, uno de Pakistán, uno de China, uno de Rusia y uno de Londres. El diseño 

mixto cualitativo y cuantitativo, bajo el formato PRISMA y, los cuestionarios 

estandarizados aplicados, permitieron evidenciar que los estudiantes intervenidos 

con terapia artística lograron cambiar sustancialmente en lo socioemocional.  

Por su parte, Vilchez (2022), a través de su tesis académica, propuso actividades 

plásticas para el fortalecimiento de la resiliencia en escolares de un colegio de 

Piura. El enfoque cuantitativo no experimental, descriptivo y propositivo, sumado a 

dos cuestionarios con escala ordinal aplicados a una muestra de 48 alumnos de 

cuarto año de secundaria, le permitieron descubrir altos niveles de expresión 

plástica y resiliencia en los estudiantes frente a la implementación de la propuesta 

artística. 

Por otro lado, Alvarado (2022) analizó el nivel de relación de las habilidades 

socioemocionales y del aprendizaje significativo, en relación a estudiantes del 

quinto grado de secundaria, en Cieneguilla. Basado en un estudio no experimental 

explicativo y aplicando dos cuestionarios a una muestra de 160 estudiantes, uno 

para las habilidades socioemocionales y otro para el aprendizaje significativo, logró 

evidenciar que las habilidades socioemocionales influyen directamente en los 

aprendizajes significativos de los estudiantes.  

Además, como sustento teórico tenemos que, las personas, especialmente los 

adolescentes vivencian experiencias y situaciones en los diversos contextos donde 

conviven y con quienes comparten sean sus padres, tutores y demás, lo cual influye 

en su desarrollo desde lo cognitivo, social y emocional. Permitiéndole formar 

competencias y habilidades para lograr una formación integral que permita vincular, 
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la comunidad, la familia y la escuela. Por ello, aprender socioemocionalmente tiene 

que ser tratado por la educación básica, porque es parte del crecimiento integral de 

los niños y de los adolescentes UNESCO (2020). Del mismo modo, para Howard 

Gardner (2020), reconocido psicólogo y educador estadounidense, la educación 

artística no solamente promueve la enseñanza de destrezas técnicas en artes 

visuales, música, teatro o danza. Más bien, trata de valerse del potencial creativo 

de los escolares y acrecentar sus capacidades para exponer y comprender 

emociones por medio del arte. La educación artística debe preocuparse por la 

conexión entre el arte y las emociones. 

Por último, el arte desempeña un rol fundamental para la salud socioemocional. Por 

medio del involucramiento en opciones artísticas, los escolares pueden explorar y 

expresar sus emociones de manera creativa, lo cual es esencial para el incremento 

de la habilidad emocional. También, la educación artística fomenta la empatía y la 

comprensión de las emociones de los demás. La incorporación del arte en el 

proceso educativo es crucial a la hora de promover el bienestar emocional y las 

habilidades sociales de los estudiantes (Gardner, 2020). 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Su enfoque es cuantitativo, busca la precisión en la medición mediante 

el uso de datos numéricos (Pérez y González, 2020). Su estudio es de 

corte básico transversal, lo que significa que se recopilan informaciones 

en un momento y lugar específicos, sin realizar un seguimiento a lo largo 

del tiempo, (Martínez y Cruz, 2021). Su diseño es de rasante descriptivo 

correlacional, al respecto en cuanto a lo descriptivo, nos dice Galindo 

(2020) “este tipo de diseño se centra en conocer qué es lo que pasa, 

pero sin llegar a profundizar en el por qué ocurre” (p.22), y con respecto 

a las investigaciones correlacionales nos habla Galindo (2020) “son las 

que buscan calcular el nivel de vínculo que se da entre dos o más 

variables, indicadores” (p.30). 

3.2.  Variables y operacionalización 

Frente al objetivo general que buscó medir la relación existente entre 

proyectos artísticos colaborativos y el bienestar socioemocional, la 

hipótesis general supuso que la creación de proyectos artísticos se 

relaciona significativamente con el bienestar socioemocional escolar. 

Entonces, en cuanto a la primera variable proyectos artísticos 

colaborativos, el MINEDU (2022) señala que los proyectos artísticos se 

abordan en la competencia curricular crea proyectos por medio de los 

lenguajes artísticos, del área de Arte y Cultura, por lo que implica la 

expresión y comunicación de diversas ideas, mensajes y sentimientos; 

usando diversos lenguajes artísticos como artes visuales, teatro, música, 

danza y otros, donde los estudiantes desarrollan habilidades críticas, 

reflexivas y creativas; pudiendo hacerlo de manera colaborativa e 

interdisciplinar dentro de un clima de compromiso, respeto y empatía. 

Las dimensiones de estudio de esta variable responden a: Habilidad 

artística, referido a un proceso continuo enriquecedor que permite 

explorar la creatividad y expresión personal, donde, se presentan 
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herramientas y técnicas valiosas para potenciar el talento y alcanzar 

nuevos niveles de destreza en el ámbito artístico. Esta dimensión, según 

el MINEDU (2022) implica el dominio artístico relacionado a la expresión 

humana mediante lenguajes del arte. Sus indicadores son: interés 

artístico; uso de recursos, materiales y técnicas; comprensión artística; y 

destreza artística. Por medio de la dimensión lenguajes artísticos, se 

logra comunicar diversos contenidos, haciendo uso de códigos, 

elementos y principios propios de cada lenguaje: artes visuales, música, 

teatro y danza (MINEDU, 2022), pasando a considerarse como sus 

indicadores. En cuanto a la dimensión interdisciplinariedad, esta es una 

perspectiva que ayuda a usar de manera integrada y simultánea, los 

diversos lenguajes del arte, buscando a su vez, la unión del arte con las 

demás disciplinas o áreas del conocimiento para el tratamiento o 

búsqueda de soluciones frente a diversas problemáticas que puedan 

estar afectando o poniendo en riesgo a los estudiantes (MINEDU, 2022). 

Sus indicadores son: Integración entre las artes, integración de las artes 

con otras disciplinas y, arte colaborativo. 

La segunda variable, bienestar socioemocional, incluye muchas 

situaciones positivas, relacionadas con la salud mental plena y con las 

aptitudes o destrezas de una persona para identificar, expresar y 

gestionar sus emociones y las del resto, desarrollar el cuidado y la 

preocupación por sí mismo y por los demás, y demostrar empatía, tomar 

decisiones responsables y relacionarse saludable y satisfactoriamente 

con los demás (MINEDU, 2021). Las dimensiones de estudio de esta 

variable responden a: Habilidad intrapersonal, definiéndose como “la 

habilidad de reconocer, comprender y expresar nuestros sentimientos y 

los de los demás” (Fernández, 2021, p. 39). Se establecieron como 

indicadores de esta dimensión: Autoconcepto, autoestima y autocuidado; 

conciencia y regulación emocional; creatividad y; toma de decisiones 

responsables. Habilidad interpersonal, está “basado en habilidades 

empáticas, de responsabilidad social y manejo de relaciones con los 

demás” (Fernández, 2021, p. 39). Se establecieron como indicadores de 
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esta dimensión: Comunicación asertiva; empatía y trabajo en equipo; 

resolución de conflictos y; conciencia social. Factores de riesgo, para el 

MINEDU (2020) un factor de riesgo es una situación condicionante que 

enfrenta al estudiante a una situación de desprotección, acrecentando 

sus posibilidades de ser afectado por un problema social o enfermedad, 

como el alcohol y drogas, embarazo precoz, violencia escolar, entre 

otros. La identificación de los factores de riesgo ayuda a prevenir, 

promocionar, buscar la formación, prestar atención y/o derivación, de ser 

el caso, para cuidar el bienestar socio emocional del estudiante. Se 

establecieron como indicadores de esta dimensión: Limitada expectativa 

sobre la educación y su proyecto de vida; consumo de alcohol y drogas 

y; entorno de riesgo. 

Operacionalmente las variables de estudio se midieron tomando en 

cuenta tres niveles con sus respectivos rangos, así tenemos que, en 

cuanto a la variable 1-Proyectos artísticos colaborativos, se plantearon 

12 ítems y sus niveles fueron: alto (rangos de 12 a 28), medio (rangos de 

29 a 44) y bajo (rangos de 45 a 60); además, se definió en tres 

dimensiones: Habilidad artística (ítems 1-4), lenguajes artísticos (ítems 

5-8) e interdisciplinariedad (ítems 9-12), las tres dimensiones en los

niveles de alto (rangos 4-9), medio (rangos 10-15) y bajo (rangos 16-20). 

En cuanto a la variable 2- Bienestar socioemocional, se planteó 23 ítems, 

con sus niveles: alto (rangos de 23 a 53), medio (rangos de 54 a 84) y 

bajo (rangos de 85 a 115); también se definió en tres dimensiones con 

sus respectivos niveles y rangos:  Habilidad intrapersonal (ítems de 13-

21), habilidad interpersonal (ítems 22-30) y factores de riesgo (ítems 31-

35), las dos primeras con sus niveles similares de alto (rangos 9-21), 

medio (rangos 22-33) y bajo (rangos 34-45), mientras que la tercera con 

sus niveles de alto (rangos 5-12), medio (13-19) y bajo (20-25). 

3.3. Población, muestra y muestreo 

Frente a una población de 250 estudiantes de ambos sexos de una 

institución educativa pública de Tumbes, se calculó una muestra de 99 
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escolares de ambos sexos de entre cuarto y quinto grado de secundaria, 

definida mediante la fórmula de Cochran 𝑛 =
Z2PQN

(N−1)e2+Z2PQ
 , elegido 

mediante muestreo al azar (Martínez, 2020). 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y 

confiabilidad 

Se usó una encuesta, cuyo instrumento fue un cuestionario de 35 ítems, 

con alternativas en escala de Likert: Siempre (1), Casi siempre (2), A 

veces (3), Casi nunca (4) y Nunca (5). Los primeros 12 ítems 

corresponden a la variable 1, mientras que los siguientes 23 ítems 

corresponden a la variable 2, adaptados de Vilchez (2022), respecto a la 

variable 1; y del MINEDU (2022), respecto a bienestar socioemocional, los 

cuales fueron aplicados en un piloto de 15 sujetos para su confiabilidad, 

arrojando valores del alfa de 0,851 y de 0,859 respectivamente, validados 

por juicio de dos expertos. 

3.5. Procedimiento 

Se accedió a la muestra de estudio de manera presencial, informada y 

voluntaria, con la debida autorización institucional, consentimiento 

estudiantil y asentimiento de padres de familia de manera informada. 

3.6. Método de análisis de datos 

Para el procesamiento de datos se usaron métodos estandarizados 

mediante los programas de cálculo estadístico computarizados Microsoft 

Excel e IBM SPS Statistics 26. 

3.7. Aspectos éticos 

El trabajo académico no presenta plagio ni autoplagio, ha respetado los 

derechos de autor respecto a las fuentes informativas, con el uso de citas 

y referencias en la redacción del informe y de la bibliografía según el estilo 

de las normas APA 7° edición. Además, se consideró el código ético en 

investigación de la Universidad César Vallejo, así como su normatividad 

interna, respecto a la formulación de trabajos académicos. 
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IV. RESULTADOS

Tenemos que, de la aplicación del instrumento para medir las variables de estudio, 

luego de procesar la data informativa a través del programa de cálculo estadístico 

computarizado IBM SPS Statistics 26, en cuanto a la variable 1: Proyectos artísticos 

colaborativos, se halló que el mayor valor corresponde al nivel alto con un 75.8%, 

seguido del nivel medio con un 23.2 %, en cuanto al nivel bajo se ostenta un 1.0%. 

Del mismo modo, en cuanto a la variable 2: Bienestar socioemocional, el mayor 

valor corresponde al nivel alto con un 77.8%, seguido del nivel medio con un 22.2 

%, mientras que, en el nivel bajo, se observa un 0.0% (ver tablas de anexo 12). 

Respecto a la hipótesis general: Existe relación significativa entre los proyectos 

artístico colaborativos y el bienestar socioemocional en los estudiantes de 

secundaria, en tanto de no existir la misma, se acepta como hipótesis nula (H0). 

Según la Tabla 1, por medio de la prueba de correlación de Spearman, la relación 

es de 0,626, es decir buena y positiva, así mismo, como el valor de significancia es 

= 0,000<0,05, se asegura que existe relación significativa entre las variables, por lo 

que se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa, en 

concordancia con lo sustentado por la Universidad Privada Norbert Wiener (UNW, 

2023). 

Tabla 1  

Correlación entre proyectos artísticos colaborativos y bienestar socioemocional en 

estudiantes de secundaria 

Variables Factor 
Proyectos artísticos 

colaborativos 

Bienestar 

socioemocional 

Proyectos artísticos 

colaborativos 

Coeficiente de correlación 1,000 ,626** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 99 99 

Bienestar 

socioemocional 

Coeficiente de correlación ,626** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 99 99 

Nota: ** La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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Del mismo modo, respecto a la hipótesis específica 3: Existe relación significativa 

entre habilidad artística y habilidad intrapersonal en los estudiantes de secundaria, 

en tanto de no existir la misma, se acepta como hipótesis nula (H0). Según 

resultados de la prueba de correlación de Spearman, la Tabla 2 muestra que la 

relación es de 0,386, es decir baja y positiva, así mismo, como el valor de 

significancia es = 0,000<0,05, se asegura que existe relación significativa entre las 

dimensiones de ambas variables, por lo que se rechaza la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alternativa, en concordancia con lo sustentado por la UNW (2023). 

Tabla 2 

Correlación de habilidad artística y habilidad intrapersonal en estudiantes de 

secundaria  

Dimensiones Factor 
Habilidad 

artística 

Habilidad 

intrapersonal 

Habilidad artística Coeficiente de correlación 1,000 ,386** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 99 99 

Habilidad 

intrapersonal 

Coeficiente de correlación ,386** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 99 99 

Nota: ** La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

A su vez, respecto a la hipótesis específica 4: Existe relación significativa entre 

lenguajes artísticos y habilidad interpersonal en los estudiantes, en tanto de no 

existir la misma, se acepta como hipótesis nula (H0).  Según resultados de la prueba 

de correlación de Spearman, la Tabla 3, muestra que la relación es Rho 0,603, es 

decir buena y positiva, y como el valor de significancia es = 0,000<0,05, se asegura 

que existe relación significativa entre las dimensiones de ambas variables, por lo 

que se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa, en 

concordancia con lo sustentado por la UNW (2023). 
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Tabla 3 

Correlación de lenguajes artísticos y habilidad interpersonal en estudiantes de 

secundaria  

Dimensiones Factor 
Lenguajes 

artísticos 

Habilidad 

interpersonal 

Lenguajes artísticos Coeficiente de correlación 1,000 ,603** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 99 99 

Habilidad 

interpersonal 

Coeficiente de correlación ,603** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 99 99 

Nota: ** La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Finalmente, respecto a la hipótesis específica 5: Existe relación significativa entre 

interdisciplinariedad y factores de riesgo en los estudiantes, en tanto de no existir 

la misma, se acepta como hipótesis nula (H0).  Según los resultados de la prueba 

de correlación de Spearman, la Tabla 4, muestra que la relación es Rho 0,176, 

correspondiente a mínima positiva, con un valor de significancia = 0,081>0,05; 

entonces la correlación no es significativa, puesto que está por debajo del 

coeficiente normado, por lo que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis 

alternativa, en concordancia con lo sustentado por la UNW (2023). 

Tabla 4 

Correlación de interdisciplinariedad y factores de riesgo en estudiantes de 

secundaria  

Dimensiones Factor 
Interdisciplinariedad 

Factores de 

riesgo 

Interdisciplinariedad Coeficiente de correlación 1,000 ,176 

Sig. (bilateral) . ,081 

N 99 99 

Factores de riesgo Coeficiente de correlación ,176 1,000 

Sig. (bilateral) ,081 . 

N 99 99 
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Entonces, como se puede observar a nivel general, existe una asociación positiva 

entre las variables de estudio, en la cual, a medida que se incrementa los proyectos 

artísticos colaborativos, también lo hace el bienestar socioemocional; por lo que 

respecto al planteamiento de los dos primeros objetivos específicos, queda 

demostrado que tanto los proyectos artísticos colaborativos, como el bienestar 

socioemocional en los estudiantes se encuentran en niveles altos (ver anexo 12). 
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V. DISCUSIÓN

A continuación, a la luz de las teorías, los antecedentes y literatura científica, se 

presenta la contrastación de las hipótesis con los resultados hallados, ya que según 

vemos en las tablas del anexo 12, los sujetos de estudio mantienen niveles altos 

respecto a los proyectos artísticos colaborativos, así como del bienestar 

socioemocional, descripción que refleja la existencia de correlación entre las dos 

variables de estudio, más aún cuando: 

Volviendo a observar los resultados expuestos en la tabla 1 según la prueba de 

hipótesis general (0.626), se acepta la hipótesis alterna, con un 0.000<0.05 de valor 

de significancia, por lo que, se confirma la existencia de una relación significativa 

entre los proyectos artísticos colaborativos y el bienestar socioemocional de los 

estudiantes materia de estudio; además, por lo que, según el coeficiente de 

Spearman, esta relación es buena y positiva. Teniendo así que, este resultado 

concuerda con lo expuesto por Cespedes (2021), quien concluyó en su 

investigación que los escolares intervenidos con terapia artística lograron cambiar 

sustancialmente en lo socioemocional, así como Andreu & Ibáñez (2021) 

concluyeron en su investigación que las estrategias didácticas artísticas ayudaron 

socioemocionalmente a los estudiantes; muy a pesar de que, hasta la actualidad, 

se sigue dando mayor preferencia en las escuelas a los aspectos intelectuales 

académicos, considerando incluso que los talentes socioemocionales 

corresponden al ámbito privado y que cada individuo es responsable de su 

desarrollo personal (Fernández, 2021). Entonces, por medio de este trabajo 

académico, se confirma que, a mayor desarrollo de proyectos artísticos 

colaborativos, mayor es el bienestar socioemocional de los escolares. 

Al volver a observar la aplicación de la prueba de hipótesis a la hipótesis específica 

3, tenemos que, se acepta la hipótesis alterna como se muestra en la tabla 2, con 

un 0.000<0.05 de valor de significancia, además, por lo que, el valor correlacional 

hallado según el coeficiente de Spearman (0,386) demuestra que existe una 

relación positiva entre la habilidad artística y la habilidad intrapersonal, guardando 

similitud con lo sustentado por Calderón et al. (2020), quienes hallaron en su 
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investigación que las estrategias artísticas generan mayores emociones de carácter 

positivo que negativo, respaldando el uso de las artes para promover y potenciar el 

bienestar emocional de manera terapéutica, más aún cuando Vilchez (2022), a 

través de su tesis académica, descubrió niveles altos de habilidad plástica y 

resiliencia en los estudiantes frente a la implementación de propuesta artística; muy 

a pesar de que, Fernández (2021) señala que no es posible mejorar la habilidad 

emocional en un corto tiempo, ya que como cualquier otra habilidad compleja; por 

lo que, a la luz de esta investigación, a mayor oportunidades para acrecentar la 

habilidad artística, mayor es el crecimiento de la habilidad intrapersonal en los 

escolares. 

Del mismo modo, volvemos a mirar los resultados obtenidos en la prueba de 

hipótesis a la hipótesis específica 4, tenemos que, se acepta la hipótesis alterna 

como se muestra en la tabla 3, con un 0.000<0.05 de valor de significancia, 

además, por lo que el valor correlacional hallado según el coeficiente de Spearman 

(0,603) demuestra que existe una relación positiva buena entre los lenguajes 

artísticos y la habilidad interpersonal, guardando similitud con lo sustentado por 

González (2021), quien encontró en su investigación que las artes además de 

ayudar a evidenciar los daños psicológicos y emocionales que provocan los 

diferentes sucesos cotidianos que rodean a diario a los estudiantes, dando incluso 

la oportunidad de expresarlas frente a los demás, explorarlas y entenderlas en 

clases, por medio de sus diferentes expresiones artísticas, más aún cuando 

Alvarado (2022) logró evidenciar en su investigación que el uso de expresiones 

artísticas guardan relación directa con la vida social y por medio de los aprendizajes 

significativos de los escolares; muy a pesar de que Cavero (2019) considera que 

en la escuela se puede facilitar la intervención en la salud mental, sin mencionar la 

significancia artística en la tratativa interpersonal. Entonces, a la luz de esta 

investigación podemos afirmar que, a mayor uso de los lenguajes artísticos, mayor 

es el crecimiento de la habilidad interpersonal y empática en los escolares. 

Por último, en cuanto a los resultados obtenidos en la prueba de hipótesis a la 

hipótesis específica 5, según los resultados la Tabla 4, si bien es cierto se halló el 

coeficiente de Spearman (0,176) correspondiente a mínima positiva, sin embargo, 
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el valor de significancia = 0,081>0,05, nos demuestra que la correlación no es 

significativa entre interdisciplinariedad y factores de riesgo, por lo que se acepta la 

hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alternativa, guardando cierto acuerdo con 

la recomendación de Greco (2010), al referirse que se debe intervenir a profesores, 

estudiantes y padres de familia, mediante la promoción de talleres psicoeducativos 

con estrategias motivadoras lúdicas –sin asegurar la intervención de estrategias 

artísticas específicas–, para afrontar y promover la salud mental frente a peligros y 

riesgos en los escolares. Sin embargo, se podría advertir que el resultado arrojado 

se deba a que dentro de la dimensión 3 de la variable 2, se plantearon algunos 

ítems para recoger información respecto al uso de bebidas alcohólicas, drogas y 

enfermedades de contagio sexual como factores de riesgo en los estudiantes, por 

lo que la gran mayoría de los encuestados negó conocer o consumir. Más aún, si 

consideramos a González (2021), quien encontró que las artes además de ayudar 

a evidenciar los daños psicológicos y emocionales que provocan los diferentes 

riesgos cotidianos que rodean a diario a los escolares, también dan la oportunidad 

de expresarlas, explorarlas y entenderlas en clases por medio de la 

interdisciplinariedad. Por lo que se tendría que seguir estudiando este fenómeno 

desde otras perspectivas para su entendimiento. 

Cabe señalar que este trabajo académico presentó algunas limitaciones, tales 

como el escaso acceso de la muestra de estudio a herramientas tecnológicas para 

la aplicación de instrumento de investigación por medio de entornos virtuales, por 

lo que se apeló a la aplicación presencial tradicional. Del mismo modo, se 

presentaron casos tanto por parte de los sujetos de la muestra que no consintieron 

y en otros casos por parte de padres de familia que no brindaron su asentimiento 

para la aplicación del instrumento de recojo de información informado, por lo que 

demandó mayor tiempo   con la debida autorización institucional, consentimiento 

estudiantil y asentimiento de padres de familia de manera informada. Estas 

limitaciones demandaron mayor logística y tiempo para su cometido.  
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VI. CONCLUSIONES

A través de este trabajo académico, se logró determinar la correlación de los 

proyectos artísticos colaborativos y el bienestar socioemocional de los estudiantes 

de educación secundaria (objetivo general), encontrándose a nivel general una 

relación significativa buena y positiva (Rho = 0.626), más aún cuando se hallaron 

antecedentes académicos de otras investigaciones que así lo confirman, como 

(Cespedes, 2021; Andreu & Ibáñez, 2021). Podemos afirmar entonces que, hay 

evidencias de que existe una tendencia a considerar que, a mayor desarrollo de 

proyectos artísticos colaborativos, mayor es el bienestar socioemocional en los 

escolares.  

En lo que respecta a la habilidad artística y la habilidad intrapersonal (objetivo 

específico 3), hemos observado que existe una relación significativa positiva (Rho 

= 0,386), más aún cuando se hallaron antecedentes académicos de otras 

investigaciones que así lo confirman, como (Calderón et al., 2020; Vilchez, 2022). 

podemos afirmar que, a la luz de las evidencias, existe una tendencia a considerar 

que, a mayor habilidad o dominio artístico, mayor es la habilidad intrapersonal en 

los escolares.  

Así mismo, con respecto a los lenguajes artísticos y la habilidad interpersonal 

(objetivo específico 4), hemos observado que existe una relación significativa 

positiva buena (Rho = 0,603), más aún cuando se hallaron antecedentes 

académicos de otras investigaciones que así lo confirman, como (González, 2021; 

Alvarado, 2022). podemos afirmar que, a la luz de las evidencias, existe una 

tendencia a considerar que, a mayor uso de los lenguajes artísticos, mayor es la 

habilidad interpersonal en los escolares.  

Por último, con respecto a la interdisciplinariedad y los factores de riesgo (objetivo 

específico 5), se ha observado que si bien es cierto existe una correlación positiva, 

pero es mínima (Rho = 0,176), es decir no hay una relación significativa, por lo que 

se tendría que seguir estudiando este fenómeno desde otras perspectivas para su 

entendimiento. 
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VII. RECOMENDACIONES

Se recomienda que se siga promoviendo el desarrollo de proyectos artísticos 

escolares de manera colaborativa para contribuir con el bienestar socioemocional 

de los escolares, implementando talleres atractivos en relación a los lenguajes 

artísticos. 

Impulsar propuestas pedagógicas en los colegios públicos y privados, 

considerando la planificación de actividades artísticas con metodología de 

proyectos, considerando al área curricular de Arte y Cultura como articuladora con 

las demás áreas curriculares, según enfoques y competencias afines, de acorde 

con el Currículo Nacional de Educación Básica del Perú. 

Promover diversas estrategias docentes para gestionar y facilitar espacios 

comunitarios para la activación creativa colectiva y colaborativa de los estudiantes 

a través de las artes visuales, la música, el teatro y la danza, dentro de un clima 

afectivo, de empatía, de respeto y de colaboración.  

Continuar desarrollando investigaciones afines al arte y el bienestar 

socioemocional, tomando como base el presente trabajo académico, para poder 

encontrar otros hallazgos importantes que contribuyan a la comunidad de 

investigadores, profesores a fines a la Educación Artística, psicopedagogos, padres 

de familia, estudiantes y demás interesados. 
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ANEXOS 



Anexo 1 

Tabla de matriz de consistencia interna 

TÍTULO: Proyectos artísticos colaborativos y bienestar socioemocional en estudiantes del nivel secundaria de una institución educativa de 
Tumbes, 2024. 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL VARIABLE 1 INDICADORES METODOLOGÍA 

¿Cuál es la relación que existe 
entre los proyectos artísticos 
colaborativos y el bienestar 
socioemocional en estudiantes del 
nivel secundaria de una institución 
educativa de Tumbes, 2024?  

Determinar la relación que existe 
entre los proyectos artísticos 
colaborativos y el bienestar 
socioemocional en estudiantes del 
nivel secundaria de una institución 
educativa de Tumbes, 2024. 

Existe relación significativa entre 
los proyectos artístico 
colaborativos y el bienestar 
socioemocional de los estudiantes 
del nivel secundaria de una 
institución educativa de Tumbes, 
2024. 

Independiente: 

Proyectos 
artísticos 

colaborativos 

Dimensiones: 
Habilidad artística 

Interés artístico. 

Uso de recursos, materiales y 

técnicas. 

Comprensión artística. 

Destreza artística. 

Enfoque: 
Investigación 
Cuantitativa 

Tipo: 
Básica 
Transversal 

Diseño: 
Descriptivo 
correlacional 

Población:  
250 estudiantes de los 
dos últimos grados del 
ciclo VII nivel 
secundaria EBR 2024. 

Muestra: 
90 estudiantes de 
ambos sexos de entre 
4° y 5° grado de 
secundaria 

Técnicas de 
recolección de 
datos: 
- Encuesta.

Instrumento: 
- Cuestionario

proyectos artísticos
y bienestar
socioemocional.

Paquete estadístico: 
- Excel y programa

estadístico IBM
SPS Statistics 26.

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

¿Cómo se presenta los proyectos 
artísticos colaborativos en los 
estudiantes del nivel secundaria de 
una institución educativa de 
Tumbes, 2024? 

Describir los proyectos artísticos 
colaborativos en los estudiantes del 
nivel secundaria de una institución 
educativa de Tumbes, 2024. 

Lenguajes artísticos 
Música 
Teatro 
Danza 
Artes Visuales 

¿Cómo se presenta el bienestar 
socioemocional en los estudiantes 
del nivel secundaria de una 
institución educativa de Tumbes, 
2024? 

Describir el bienestar socioemocional 
en los estudiantes del nivel 
secundaria de una institución 
educativa de Tumbes, 2024. 

Interdisciplinariedad 
Integración entre las artes. 

Integración de las artes con otras 

disciplinas. 

Arte colaborativo. 

VARIABLE 2 

Autoconcepto, autoestima y 
autocuidado. 
Conciencia y regulación 
emocional. 
Creatividad. 
Toma de decisiones responsables. 

¿Cuál es la relación que existe 
entre la habilidad artística y la 
habilidad intrapersonal en 
estudiantes del nivel secundaria de 
una institución educativa de 
Tumbes, 2024? 

Determinar la relación que existe 
entre la habilidad artística y la 
habilidad intrapersonal en 
estudiantes del nivel secundaria de 
una institución educativa de Tumbes, 
2024. 

Existe relación significativa entre la 
habilidad artística y la habilidad 
intrapersonal en los estudiantes del 
nivel secundaria de una institución 
educativa de Tumbes, 2024. 

Dependiente: 

Bienestar 
socioemocional 

Dimensiones: 
Habilidad 
intrapersonal ¿Cuál es la relación que existe 

entre los lenguajes artísticos y la 
habilidad interpersonal en 
estudiantes del nivel secundaria de 
una institución educativa de 
Tumbes, 2024? 

Determinar la relación que existe 
entre los lenguajes artísticos y la 
habilidad interpersonal en 
estudiantes del nivel secundaria de 
una institución educativa de Tumbes, 
2024. 

Existe relación significativa entre 
los lenguajes artísticos y la 
habilidad interpersonal en los 
estudiantes del nivel secundaria de 
una institución educativa de 
Tumbes, 2024. 

Habilidad 
interpersonal 

Comunicación asertiva. 
Empatía y trabajo en equipo. 
Resolución de conflictos. 
Conciencia social. 

¿Cuál es la relación que existe la 
interdisciplinariedad y los factores 
de riesgo en estudiantes del nivel 
secundaria de una institución 
educativa de Tumbes, 2024? 

Determinar la relación que existe 
entre la interdisciplinariedad y los 
factores de riesgo en estudiantes del 
nivel secundaria de una institución 
educativa de Tumbes, 2024. 

Existe relación significativa entre la 
interdisciplinariedad y los factores 
de riesgo en estudiantes del nivel 
secundaria de una institución 
educativa de Tumbes, 2024. 

Factores de riesgo 

Limitada expectativa sobre la 
educación y su proyecto de vida. 
Consumo de alcohol y drogas. 
Entorno de riesgo. 



Anexo 2 

Tabla de operacionalización de variables 

Variables de 
estudio 

Definición conceptual Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala de 
medición 

Proyectos 

artísticos 

colaborativos 

Se abordan en la competencia 

curricular crea proyectos desde los 

lenguajes artísticos, del área de 

Arte y Cultura, por lo que implica la 

expresión y comunicación de 

diversas ideas, mensajes, 

emociones u otros contenidos; 

usando diversos lenguajes 

artísticos como teatro, danza, artes 

visuales, música y otros, donde los 

estudiantes desarrollan 

habilidades imaginativas, críticas, 

reflexivas y creativas; pudiendo 

hacerlo de manera grupal, 

colaborativa, interdisciplinar y 

multiculturalmente dentro de un 

clima de compromiso, respeto y 

empatía (MINEDU, 2022). 

Esta variable 

independiente se medirá 

por medio de una 

encuesta, tomando en 

cuenta tres niveles con sus 

respectivos rangos, en 

base al planteamiento de 

cuestionario con 12 ítems: 

alto (rangos de 12 a 28), 

medio (rangos de 29 a 44) 

y bajo (rangos de 45 a 60), 

para lograr medir la 

relación existente con la 

variable dependiente. 

Habilidad artística 

Interés artístico 1 

Escala de Likert 

Siempre (1) 
Casi siempre (2) 

A veces (3) 
Casi nunca (4) 

Nunca (5) 

Uso de recursos, materiales y técnicas 2 

Comprensión artística 3 

Destreza artística 4 

Lenguajes artísticos 

Música 5 

Teatro 6 

Danza 7 

Artes Visuales 8 

Interdisciplinariedad 

Integración de las artes 9 

Integración de las artes con otras disciplinas 10 

Arte colaborativo 11, 12 

Bienestar 

socioemocional 

Incluye muchas situaciones 

positivas, relacionadas con la salud 

mental plena y con las aptitudes o 

destrezas de una persona para 

identificar, expresar y gestionar sus 

emociones y las del resto, 

desarrollar el cuidado y la 

preocupación por sí mismo y por 

los demás, y demostrar empatía, 

tomar decisiones responsables y 

relacionarse saludable y 

satisfactoriamente con los demás 

(MINEDU, 2021). 

Esta variable dependiente 

se medirá por medio de 

encuesta, tomando en 

cuenta tres niveles con sus 

respectivos rangos, en 

base al planteamiento de 

cuestionario de 23 ítems, 

con sus niveles: alto 

(rangos de 23 a 53), medio 

(rangos de 54 a 84) y bajo 

(rangos de 85 a 115), para 

lograr medir la correlación 

existente con la variable 

independiente. 

Habilidad 

intrapersonal 

Autoconcepto, autoestima y autocuidado 13, 14 
15, 16 

Conciencia y regulación emocional 17, 18, 19 

Creatividad 20 

Toma de decisiones responsables 21 

Habilidad 

interpersonal 

Comunicación asertiva 22, 23 

Empatía y trabajo en equipo 24, 25 
26, 27 

Resolución de Conflictos 28 

Conciencia social 29, 30 

Factores de riesgo 

Limitada expectativa sobre la educación y su 
proyecto de vida 31, 32 

Consumo de alcohol y drogas 33 

Entorno de riesgo 34, 35 



Anexo 3 

Instrumento para medir la relación entre los proyectos artísticos colaborativos y el 

bienestar socioemocional 



Anexo 4 

Fiabilidad del instrumento de investigación 

1. Tablas con data de respuestas a prueba piloto, para medir la fiabilidad de

cuestionarios respecto a las variables de estudio; aplicado a 15 sujetos que no

formaron parte de la muestra, pero sí de la población de estudio.

Data de cuestionario - Proyectos artísticos colaborativos

Data de cuestionario - Bienestar socioemocional 

2. Tablas con estadísticas de fiabilidad de cuestionarios según variables de estudio.

Fiabilidad Alfa de Cronbach – Proyectos artísticos colaborativos

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,851 12 

El valor encontrado α=0,851, implica que el cuestionario presenta una 

confiabilidad muy alta (Pallella y Martins, 2003; Ruiz, 2002). 

Fiabilidad Alfa de Cronbach – Bienestar socioemocional 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,859 23 

El valor encontrado α=0,859, implica que el cuestionario presenta una 

confiabilidad muy alta (Pallella y Martins, 2003; Ruiz, 2002). 



Anexo 5 

Validación de instrumento por juicio de experto 1 



Anexo 6 

Validación de instrumento por juicio de experto 2 



Anexo 7 

Solicitud para la autorización y constancia de aplicación de instrumento 

de investigación 



Anexo 8 

Muestra de protocolo de asentimiento y consentimiento informado 



Anexo 9 

Imágenes de aplicación de instrumento 



 

Anexo 10 

 

Base de datos respecto a las respuestas de la muestra de estudio a cuestionarios 

según variables de estudio 

 

 

  

 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Anexo 11 
 

Tabla de prueba de normalidad de proyectos artísticos colaborativos y bienestar 
socioemocional 

 
  

Variables  Kolmogorov-Smirnov 

 Estadístico gl Sig. 

Proyectos artísticos colaborativos ,073 99 ,200* 

Bienestar socioemocional ,090 99 ,048 

 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Luego de aplicarse la prueba de normalidad, calculada en el estadístico 

Kolmogórov-Smirnov, se halló un p valor = 0,200>0,05 en la variable proyectos 

artísticos colaborativos, mientras que respecto a la variable bienestar 

socioemocional, se halló un p valor = 0,048<0,05; por lo que se tomó como decisión 

rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alterna, ya que los datos no 

provienen de una distribución normal, por lo tanto, se procedió a emplear en la 

prueba de hipótesis, una prueba no paramétrica de correlación bajo el coeficiente 

Rho de Spearman. (Pallella y Martins, 2003; Ruiz, 2002). 

 



Anexo 12 

Tablas de niveles de frecuencia y porcentaje según variables de estudio 

1. Niveles de los proyectos artísticos colaborativos en los estudiantes de
secundaria de una institución educativa de Tumbes, 2024

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Alto 75 75,8 

Medio 23 23,2 

Bajo 1 1,0 

Total 99 100,0 

2. Niveles del bienestar socioemocional en los estudiantes de secundaria de una

institución educativa de Tumbes, 2024

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Alto 77 77,8 

Medio 22 22,2 

Bajo 0 0,0 

Total 99 100,0 



Anexo 13 

Resultado de similitud del programa Turnitin 




