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RESUMEN

Las habilidades de locomocién basicas son esenciales para realizar diversas
actividades. Es por ello, que en la presente investigacion se busca determinar la
relacion entre las habilidades de locomocion bésicas y la socializacion en los nifios de
5 afos de la |.E.I. “Caminitos del Saber”, Lima — 2024. El estudio adopt6é un enfoque
cuantitativo, caracterizado por la recoleccion y analisis de datos numéricos para
identificar la relacion entre las habilidades de locomocién y la socializacion en nifios
de 5 afios. La muestra fue un total de 49 alumnos de 5 afios de dicha institucion. Se
utilizaron métodos de estadistica descriptiva e inferencial. Los datos fueron
procesados en una hoja de Excel y software IBM SPSS v21, para determinar dicha
relacion. Los resultados del estudio muestran correlaciones positivas moderadas y
estadisticamente significativas entre las habilidades motoras bésicas (desplazamiento,
manipulacion y estabilidad) y la socializacién en los niflos de 5 afos. Estas
correlaciones indican que el desarrollo de habilidades de locomocion basicas esta
directamente relacionado con una mejor socializacién en los nifios. Los hallazgos
apoyan la idea de que las habilidades motoras no solo son cruciales para el desarrollo

fisico sino también para el desarrollo social y emocional.

Palabras clave: habilidades, locomocion, socializacion, relacion
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ABSTRACT

This research investigates the connection between basic locomotion skills and
socialization in 5-year-old children at I.E.I. "Caminitos del Saber" in Lima, 2024. Using
a quantitative approach, the study analyzed data from 49 five-year-old students,
employing descriptive and inferential statistics. The results revealed moderate
positive and statistically significant correlations between basic motor skills (including
locomotion, manipulation, and stability) and socialization. Descriptive and inferential
statistical methods were used. The data were processed in an Excel sheet and IBM
SPSS v21 software to determine this relationship. These findings suggest that the
development of fundamental locomotion abilities is directly linked to enhanced
socialization in children, supporting the notion that motor skills are crucial for both
physical and socio-emotional development. The study underscores the importance of
basic locomotion skills in various activities and their potential impact on children's

overall development.

Keywords: skills, locomotion, socialization, relationship



l. INTRODUCCION

El presente trabajo pretende informar sobre la socializacion de los nifios que
inician su vida escolar, ya que, como afirman Caiza et al. (2022), "las habilidades
motoras juegan un papel crucial en el crecimiento y evolucién del ser humano, ya
gue son esenciales para llevar a cabo un amplio espectro de tareas. Estas
habilidades nos permiten ejecutar desde acciones basicas y cotidianas, como
recoger objetos del suelo, hasta actividades mas elaboradas y especializadas, como
la practica de deportes recreativos". Sin embargo, la socializacion no siempre se da
de manera natural; hay menores que prefieren estar en su espacio y otros que no se
desapegan del hogar. Por ello, para formar su etapa social emplearemos soluciones
didacticas que permitan interactuar en grupo.

Quiroz et al. (2023), en su investigacion presentada en la revista Emasf, sefialan
gue "los nifios permanecen en patrones rudimentarios al realizar movimientos que
implican caminar, correr, saltar y combinaciones de los mismos, a menos que
participen en programas y estrategias que se centren especificamente en las
habilidades motoras basicas de la locomocién. Existe una posibilidad de
implicaciones para la siguiente etapa del desarrollo motor y la participacion en
situaciones complejas a nivel deportivo”. Arteaga (2019) también destaca que "la
recreacion interviene los aspectos pedagdgicos de un saber especifico y unas
técnicas y métodos de ensefianza que posibilitan a los estudiantes aprendizajes que
generan interés y motivacion por lo que se va a aprender partiendo desde el hacer,
un hacer vehiculizado por aprendizajes significativos que promueven la creatividad".
Rojas y Bejarano (2021) confirman que "se puede caracterizar el nivel inicial de las
habilidades de movilidad de un estudiante. También se ha demostrado que las
actividades de educacion fisica pueden mejorar las habilidades motoras y guiar a los
nifios hacia la etapa de desarrollo adecuado®”.

Chavez et al. (2018) definen la socializacion como "el establecimiento de
relaciones que tiene una persona con sus pares, ademas de la interaccion que este

puede tener con el medio; ello exige la puesta en practica de habilidades sociales



gue permitan una relacién adecuada donde se respetan los derechos de cada
persona e individuo". Lopez et al. (2022) explican que "la socializacién es el proceso
de interaccion entre un nifio, su entorno y el grupo social en el que nace y crece,
mediante el cual satisface sus necesidades y asimila la cultura de su entorno”. Castro
et al. (2022) afaden que "las escuelas deben promover las actividades de
socializacion porque cuando ello no ocurre, los estudiantes pueden sentirse
aburridos, situacion que conlleva serios riesgos para la formacion social de los nifios".
Los juegos tradicionales "desempefian un papel crucial en la socializacion de los
nifios, estableciendo una relacién simbidtica entre ambos aspectos del desarrollo
infantil" (Pincha et al., 2023). Estos juegos fomentan la interaccion social, permitiendo
a los nifios desarrollar habilidades como la comunicacion, el trabajo en equipo y el
respeto mutuo. Ademas, actlan como vehiculos para la transmision cultural,
ayudando a los nifios a conectar con su herencia y tradiciones. Los juegos
tradicionales facilitan la integracion y cohesion social, especialmente en entornos
multiculturales, y contribuyen a la formacién de valores colectivos. También apoyan
el desarrollo cognitivo y motor, preparando a los nifios para la vida adulta a través de
la imitacion de roles sociales (Vasquez, 2017). En el ambito educativo, estos juegos
han demostrado mejorar la comunicacion y socializacion entre los nifios, lo que
puede conducir a un mejor rendimiento académico (Paricachua et al., 2018).
Finalmente, Fermoso et al. (2019) afirman que "se deben seguir impulsando medidas
educativas como habilidades de movilidad que faciliten las interacciones tanto entre
compafieros como con personas cercanas a la institucién educativa, mejorando asi
las interacciones con personas de otros entornos".

En este contexto se planted como problema general, ¢ Existe relacion entre las
habilidades de locomocién basicas y la socializacion en los nifios de 5 afios de la I.E.I.
“‘Caminitos del Saber”, Lima - 2024?. Dicho esto, se tiene como primera pregunta
especifica, ¢ Existe relacion entre la dimension desplazamiento y la socializacion en
los niflos de 5 afos de la |.E.I. “Caminitos del Saber”, Lima - 20247?; como segunda
pregunta especifica, ¢Existe relacibn entre la dimension manipulacion y la
socializacion en los nifios de 5 afios de la I.E.I. “Caminitos del Saber”, Lima - 20247;

y como tercera pregunta especifica, ¢ Existe relacion entre la dimensién estabilidad y



la socializacion en los nifios de 5 afios de la I.E.l. “Caminitos del Saber”, Lima - 20247
En cuanto al objetivo general es determinar la relacién entre las habilidades de
locomocidn basica y la socializacion en los nifios de 5 afios de la I.E.l. “Caminitos del
saber”, Lima — 2024; el primer objetivo especifico es, determinar la relacién entre la
dimensién desplazamiento y la socializacion en los nifios de 5 afios de la IL.E.I.
“Caminitos del Saber”, Lima — 2024; el segundo objetivo especifico es, determinar la
relacion entre la dimension manipulacion y la socializacion en los nifios de 5 afios de
la I.LE.I. “Caminitos del Saber”, Lima — 2024; y como tercer objetivo especifico es,
determinar la relacion entre la dimensién estabilidad y la socializacidn en los nifios de
5 afios de la |.E.l. “Caminitos del Saber”, Lima — 2024.

La justificaciobn de la investigacion es teérica, practica y metodologica.
tedricamente, contribuira, particularmente en el contexto peruano de una institucion
educativa inicial del departamento de Lima, Peru. Dicho esto, se plantea la hipotesis
general, existe relacion significativa entre las habilidades de locomocion basica y la
socializacion en los nifios de 5 afios de la |.E.l. “Caminitos del saber”, Lima — 2024; en
la primera hipdtesis especifica, existe relacidon significativa la dimension
desplazamiento y la socializacién en los nifios de 5 afios de la I.E.l. “Caminitos del
Saber”, Lima — 2024; como segunda hip6tesis especifica, existe relacion significativa
entre la dimension manipulacién vy la socializacidon en los nifios de 5 afios de la I.E.I.
“Caminitos del Saber”, Lima—2024: y como tercera hipétesis especifica, existe relacion
significativa entre la dimension estabilidad y la socializacion en los nifios de 5 afios de
la I.E.I. “Caminitos del Saber”, Lima — 2024.



Il. MARCO TEORICO

En este articulo para la revista Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar,
México del afio 2022. Alberto Javier Caiza Lépez et al., ofrecen un método para
mejorar la motricidad basica de alumnos de tercer nivel de primaria. EI método que
se utilizé en el estudio fue un enfoque cuantitativo basado en una investigacion
interpretativa, descriptiva y bibliografica. Ademas, también se adoptaron métodos de
experimentos de campo. Durante la etapa inicial se observa falta de desarrollo de
motoras como caminar, saltar, rodar y correr. Este enfoque se aplica en las materias
de educacion fisica, con especial énfasis en las habilidades mas complejas, utilizando
actividades fisicas adecuadas a las necesidades de los estudiantes. Este articulo me
ayudara a conocer las lecciones y como se organizan de acuerdo con procedimientos
l6gicos de los estudiantes y su fortalecimiento desde las habilidades més simples hasta
las complejas de acuerdo con el contenido de la evaluacion.

En el articulo publicado en “Desarrollo y Cuidado Infantil Temprano”, Korea
delSur, del afio 2022; titulado “La Relacién entre el Temperamento de los Nifios y las
Habilidades Motrices Fundamentales Mediada por la Autonomia y la Autorregulacion”
de Jang, Yujin; Hong, Yea-Ji. Este estudio investigo la interrelacion entre el
temperamento infantil, las habilidades de movimiento fundamentales (locomocion y
control de objetos), y los factores psicolégicos de autonomia y autorregulacién en 278
nifios preescolares. Los resultados revelaron una correlacion positiva entre altos
niveles de emocionalidad y sociabilidad con mejores habilidades de movimiento,
autonomia y autorregulacién. Ademas, se encontré que la autonomia y la
autorregulacion mediaban el efecto del temperamento sobre las habilidades de
locomocion, pero no sobre las de control de objetos. Esta investigacion proporciona
evidencia empirica que respalda la idea de un desarrollo infantil holistico, demostrando
gue el temperamento influye en el desarrollo motor grueso y que existe una conexion
significativa entre el desarrollo psicolégico y motor de los nifios. Estos resultados
subrayan la importancia de considerar multiples factores interconectados al estudiar
eldesarrollo infantil.

Otra publicacion titulada “Diagnéstico y Seguimiento de Competencias



MotricesBasicas en Estudiantes de Tercer Grado en Luxemburgo. Una Herramienta
de Evaluacién para Maestros” de Claude Scheuer, Andreas bund y Christian
Herrmann, del afio 2019, publicado en la revista Instituto de Ciencias Educativas
Aplicadas, Universidad de Luxembourg.Trata de las competencias motoras basicas
(en aleman: Motorische Basiskompetenzen; MOBAK) son disposiciones de
desempefo que capacitan a los nifios para participar en la cultura del movimiento.
Para el diagndstico de las competencias motoras basicas, se desarrollo y valido
empiricamente un instrumento de prueba que consta de 15 items para evaluar las
capacidades motorasbéasicas de los alumnos de tercer grado (MOBAK-LUX-3. Los
datos (MOBAK-LUX-3, edad, sexo, origen migratorio, peso, altura, afiliacién a un club
deportivo, actividad fisica semanal) se recopilaron entre alumnos de tercer grado de
la escuela primaria enLuxemburgo. Se determinaron cinco clases con diferentes
perfiles de competencia mediante analisis de clases latentes. El instrumento de
prueba MOBAK-LUX-3 satisface los requisitos tedricos de las pruebas y puede usarse
para determinar perfilesde competencia motora. Es por ello que esta publicacion me
aporta una mejor vision a cerca de las habilidades motoras basicas.

En la revista digital lamada “Actividad fisica y deporte”, Colombia, se publica
“La coordinacion motriz infantil: un abordaje desde los métodos cuantitativos de
investigacion” en el afio 2019, de los investigadores Parra, C. J., G. y Burbano, V. Se
desarrolld este estudio donde se evalla la efectividad de un programa deportivo
recreativo diseflado para mejorar las habilidades de coordinacion en nifios de 5a 7
afios en una escuela deportiva en Jenesano, Colombia. Utilizando métodos de
investigacion cuantitativos, se aplico la Prueba de Desarrollo Perceptual a una muestra
de 10 nifios varones antes y después de dicho programa. Los datos se analizaron con
el software estadistico R. Inicialmente, los participantes se clasificaron en la categoria
"normal” con puntuaciones heterogéneas. Tras la implementacién del programa, los
resultados del post-test revelaron una mejora significativa en la coordinacion motora
de los nifios, quienes alcanzaron las categorias de "buenos" y "muy buenos". Estos
hallazgos sugieren que el programa deportivo recreativo fue exitoso en mejorar las
habilidades de coordinacion de los participantes. Este trabajo me porta el conocimiento

de que la coordinacion de los sujetos mejora después de completar un programa de



ejercicio recreativo.

En este antecedente nacional de titulo “Valoracion de las habilidades motoras
en los nifios y nifias de 6 y 7 afios de edad en la institucién educativa primaria No
72126 Santiago Giraldo Glorioso 853 De La Ciudad De Putina”, elaborado por Nancy
Quispe Maquera y Rafael Vilcapaza Mamani de la universidad Nacional de San
Agustin de laciudad de Arequipa, Peru. (2019). Este estudio se enfocé en evaluar el
desarrollo motor de nifio(as) de seis y siete afios utilizando pruebas y cronogramas de
evaluacionmotora apropiados para su edad. La investigacion, de caracter descriptivo
y con un disefio diagnéstico, empled un enfoque censal con una muestra total de 77
estudiantes. Los autores destacan la importancia crucial del desarrollo motor en las
actividades diarias de los nifios y en su desarrollo general, especialmente durante
lasprimeras etapas de vida. Se enfatiza como los nifios, a través del movimiento
constante, la invencién, el descubrimiento, la imitacion y la repeticion, mejoran sus
gestos y desarrollan una amplia variedad de juegos motores. Esta investigacion
subraya que el desarrollo motor es fundamental para el desarrollo integral del nifio y
su capacidad de interactuar con el entorno, proporcionando valiosos conocimientos
sobre la relevancia de este aspecto en el crecimiento infantil.

Finalmente, en el trabajo académico realizado por la profesional Paula Olivares
Valencia, de la universidad Catdlica Sede Sapientae. Dicha investigacién se titula:
“Estimulacién temprana en la motricidad en nifios de 3 a 5 afios de una institucion
educativa en la provincia de Huari’, del afio 2022. Esta investigacion analizé y
demostré como la estimulacion temprana afecta el desarrollo psicomotor de nifios de
3 a 5 afios. De manera metodolégica similar se examinaron doce evaluaciones de
habilidades psicomotoras y previas al despertar. Los resultados demostraron la
efectividad de la estimulacion temprana, incidiendo en aspectos cognitivos, motores,
del lenguaje y socioemocionales. Este trabajo académico ayudard a conocer los

beneficios de la estimulacion, en la préactica.

En el marco tedrico de este estudio, es fundamental comprender la primera
variable: habilidades de locomocion basicas, son actividades motoras naturales que

forman las estructuras sensoriomotoras esenciales para el desarrollo de otras



habilidades motoras mas complejas en los seres humanos (Arana, 2018). Estas
habilidades, que incluyen acciones como, caminar, correr y saltar, estan
intrinsecamente ligadas al desarrollo socioemocional de los nifios, proporcionando un
contexto vital para el aprendizaje de habilidades cruciales como la regulacion
emaocional, la colaboracion y la resolucion de conflictos (Palacio & Sanchez, 2022).

La primera dimension desplazamiento, se refieren a la capacidad de los nifios
para moverse de un lugar a otro (caminar, correr, saltar), son fundamentales para su
desarrollo fisico, cognitivo y social. Gallahue y Ozmun (2006) explican que estas
habilidades se desarrollan y perfeccionan durante los primeros afios de vida, siguiendo
un patron de desarrollo motor tipico.

La segunda dimension manipulacion, se refiere a las habilidades motrices que
implican el control y manejo de objetos. Estas habilidades son cruciales para el
desarrollo de la motricidad fina y gruesa en los nifios, permitiéndoles interactuar de
manera efectiva con su entorno (Ulrich, 2000). Las principales habilidades de
manipulacion incluyen lanzar, atrapar y patear.

La tercera dimension estabilidad, se refiere a las habilidades motrices que
permiten a los nifios mantener el equilibrio y la postura mientras realizan diferentes
movimientos. Estas habilidades son fundamentales para la coordinacion y el control
del cuerpo, y son esenciales para la realizacion de actividades fisicas seguras y
efectivas (Haywood & Getchell, 2014). Las principales habilidades de estabilidad
incluyen la habilidad de caminar sobre una cuerda en el suelo, girar y levantar objetos.

En cuanto a la segunda variable socializacion, es un proceso esencial que
abarca la interaccion con su entorno y las personas que lo componen. Segun Caiza et

al. (2022), la socializacidn es necesaria para establecer lineas de comunicacién con

estudiantes, padres e instituciones. Este proceso no solo se enfoca en construir
conexiones dentro de la comunidad educativa, sino también en fomentar la
participacion en actividades de investigacion.

La primera dimensién habilidades sociales basicas, son comportamientos que
les permiten relacionarse de manera eficaz y gratificante en diversos entornos
sociales, siendo cruciales para su desarrollo integral y adaptacion escolar (Monjas,

2002; Paricahua et al., 2018). Estas incluyen el trabajo en equipo, que fomenta la



cooperacion y el respeto mutuo a través de actividades grupales (Garcia et al., 2018;
Quispe & Sanchez, 2019); la habilidad de hacer preguntas, que desarrolla la
comunicacién y curiosidad al obtener informacién y clarificar dudas (Monjas, 2002;
Sanchez et al., 2023); y la escucha activa, que implica prestar atencién y comprender
a los demas, manifestandose en la capacidad de mantener la atencién y responder
adecuadamente durante conversaciones (Garcia et al., 2018; Pincha et al., 2023).

La segunda dimension habilidades relacionadas al sentimiento, son
capacidades que les permiten reconocer, expresar y manejar sus emociones, asi como
comprender las de los demas (Goleman, 1995). Estas incluyen la ayuda, que implica
reconocer necesidades ajenas y ofrecer apoyo empatico (Eisenberg, 2000; Giler et al.,
2023); el agradecimiento, que consiste en apreciar y expresar gratitud por acciones
positivas (Froh et al., 2011; Pincha et al., 2023); la expresion de sentimientos, que
involucra identificar y comunicar emociones adecuadamente (Denham, 2007; Pincha
et al., 2023); y la comprensién del sentimiento, que se refiere a reconocer y entender
emociones propias y ajenas (Pons et al., 2004; Zamora, 2013).

La tercera dimension habilidades relacionadas a las expresiones, involucran la
capacidad de los nifios para comunicarse de manera verbal y no verbal, asi como para
interpretar las sefiales sociales de los deméas (Monjas, 2002). Estas habilidades
incluyen compartir, que implica distribuir recursos y experiencias, promoviendo la
generosidad y cooperacion (Eisenberg, 2000; Giler et al., 2023); la ayuda, que se
manifiesta en ofrecer apoyo verbal y no verbal, fomentando la empatia y relaciones
positivas (Eisenberg, 2000; Pincha et al., 2023); la integracién, que es la capacidad de
incorporarse y participar activamente en grupos sociales, adaptandose a diferentes
contextos (Garcia et al., 2018; Quispe & Sanchez, 2019); y el autocontrol, que implica
regular emociones, pensamientos y comportamientos, esencial para el manejo de

conflictos y adaptacion a normas sociales (Pincha et al., 2023).



.  METODO
3.1. Tipoydisefio de investigacion
El estudio adoptdé un enfoque cuantitativo. Este enfoque se caracterizo por la
recoleccion y analisis de datos numéricos, lo cual permitié identificar la relacién entre
las habilidades de locomocién y la socializacién en nifios de 5 afios (Hernandez et al.,
2014).

Ademas, el estudio fue de tipo basico. El objetivo principal era aumentar el
conocimiento tedrico sobre cémo las habilidades de locomocion influian en la
socializacion de los nifios, sin buscar una aplicacion practica inmediata (Kerlinger &
Lee, 2002).

El alcance del estudio fue correlacional. Este tipo de investigacion se centrd en
identificar y analizar la relacion entre dos o més variables sin manipularlas, explorando
la relacion entre las habilidades de locomocion basicas y la socializacién de los nifios
(Creswell, 2014).

3.2.  Variables y operacionalizacion

La variable Habilidades de Locomocion Basicas, consiste en actividades que
implican mover el cuerpo de un punto a otro en el espacio utilizando diversos

elementos espaciales como direccion, planos y ejes (Fernandez & Soto, 2022).

Tabla 1 Definicion operacional variable Habilidades de locomocion basicas

Variable Dimensiones Indicadores Instrumento

Desplazamiento Caminar
Correr
Saltar
Manipulacion Lanzar Programa
Atrapar estandarizado de
Patear pruebas
Estabilidad Cuerda en el suelo
Girar

Levantar objeto

Habilidades de
locomocién bésica




La variable socializacion consiste en un proceso mediante el cual los nifios
habilidades,

comportamientos. Este proceso abarca el aprendizaje de diversas competencias

adquieren, internalizan y desarrollan las normas, valores vy

sociales, incluyendo la capacidad de interactuar con otros, formar relaciones

interpersonales (Shaffer & Kipp, 2013).

Tabla 2 Definicion operacional de la variable socializacion

Variable

Dimensiones

Indicadores

Instrumento

Socializacion

Habilidades
sociales basicas

Trabajo en equipo
Preguntas con el
compafero
Escucha al
compairiero
Aporte de ideas

Habilidades

relacionadas al
sentimiento

Ayuda al
compafiero
Agradecimiento al
compafiero
Expresion de
sentimiento
Compresion del
sentimiento del
compairiero

Habilidades
relacionadas a las

expresiones

Compartir con
compareros
Ayuda al

Test de
habilidades
sociales

compafiero
Integracion con el
compariero
Autocontrol

3.3.  Poblacion, muestra, muestreo
La poblacion total es de 49 alumnos nifios de 5 afios de la |.E.l. “Caminitos del
Saber”, Lima.
Dado que la poblacion de estudio es manejable, se decidié trabajar con la
totalidad de los 49 alumnos, por lo que la muestra coincide con la poblacion.
No se aplico un método de muestreo especifico, ya que se trabajo con la
poblacién completa de 49 alumnos para asegurar la representatividad y precision de

los resultados.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez, confiabilidad

y técnicas de recoleccion de datos

Para la variable Habilidades locomotrices basicas se aplico la técnica: Programa
estandarizado de pruebas, se operacionaliza, basado en las habilidades locomotrices
basicas, donde se asegura entre los participantes la satisfaccion y la libertad, asi

como las reglas y responsabilidades.

Para la variable Socializacion se aplico la técnica: Test de Habilidades Sociales,
donde los indicadores abarcan las dimensiones de la socializacién; utilizando la ficha
de observacion fue adecuada al presente trabajo desde el “Test de Habilidades
Sociales” realizada por Mg. Angie Melissa Cabrera Espinoza; en el 2022, efectuado
en Institucion Educativa “La Esperanza”, en la ciudad de Trujillo. Comprende
indicadores con habilidades sociales. Se aprecia con el puntaje en los items de los
indicadores que son: 1, 2 y 3 puntos, correspondiendo a Nunca, A veces y Siempre

respectivamente (ver Anexo 2).

La validez del test fue asegurada mediante la revision de expertos en el area
educativa, quienes evaluaron la pertinencia y claridad de los items del test. Ademas,
se realiz6 un piloto con un grupo pequefio de alumnos para ajustar cualquier item que
no fuera claro. La confiabilidad del test se evalué utilizando el coeficiente alfa de
Cronbach (Lopez, 2018), obteniendo un valor de 0.972, lo cual indica una alta

consistencia interna del instrumento (ver Anexo 3).

3.5.  Procedimiento

El proceso de investigacion siguid una serie de pasos cuidadosamente
planificados. En la fase inicial, se llevd a cabo una revisién exhaustiva de la literatura
existente, enfocandose en estudios previos que habian explorado la relacion entre las
habilidades motrices y la agresividad en el ambito estudiantil.

Con esta base teérica, se procedid a disefiar la investigacion de manera
meticulosa. Se seleccion6 una muestra representativa de estudiantes de la L.E.I.
Caminitos del Saber - Lima, para la recoleccion de datos. Se utilizo test estandarizado

gue midié con precision el nivel de habilidades sociales y abordaron actividades
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relacionadas a las habilidades basicas de locomocion.

3.6. Método de analisis de datos
Para el andlisis de datos se utilizaron métodos de estadistica descriptiva

e inferencial. Los datos seran procesados en una hoja de Excel para determinar
la relaciéon de habilidades de locomocion basicas y la socializacion mediante
estadistica descriptiva. Con el uso del software IBM SPSS v21, se crearon
tablas que mostraron la relacién porcentual entre las variables. La estadistica
inferencial permitié establecerla correlacién entre las variables y dimensiones,
utilizando la Correlacién de Spearman, dado que los datos siguieron una
distribucién no normal (segun la Prueba de Shapiro-Wilk).
3.7. Aspectos éticos

El aspecto ético del estudio fue respaldado mediante la obtencion del
consentimiento informado de los padres o tutores de los estudiantes, asegurando asi
una participacion voluntaria y consciente en la investigacion. La recoleccion de datos
se realizd6 con un enfoque riguroso, manteniendo en todo momento la

confidencialidad de la informacion obtenida (ver Anexos 3,4y 5).
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IV. RESULTADOS

1.1. Resultados Descriptivos

En cuanto a las habilidades de locomocion bésicas, la mayoria de los nifios
(38.8%) caminan con seguridad, coordinacién y rapidez "a veces", mientras que un
32.7% lo hace "siempre" y un 28.6% "nunca" (Tabla 12). Similarmente, un 40.8% de los
nifios corre con seguridad, coordinacion y rapidez "a veces", un 32.7% "siempre" y un

26.5% "nunca" (Tabla 13), sugiriendo que la habilidad esta en desarrollo, pero no es
completamente consistente. En el caso de saltar con seguridad, coordinacion y altura,
la mayoria de los nifios (40.8%) lo hace "a veces", un 34.7% "siempre" y un 24.5%
"nunca" (Tabla 14), indicando que esta habilidad también est4 en proceso de desarrollo.

Para lanzar con seguridad, precision y fuerza, un 36.7% de los nifios lo hace "a
veces", un 34.7% "siempre" y un 28.6% "nunca" (Tabla 15). Esto sugiere que muchos
niflos han desarrollado bien esta habilidad, aunque algunos necesitan mas apoyo. En
cuanto a atrapar con seguridad, coordinaciéon y rapidez, la mayoria de los nifios (36.7%)

lo hace "a veces", un 34.7% "siempre" y un 28.6% "nunca" (Tabla 16). En el caso de
patear con seguridad, precision y fuerza, un 38.8% de los nifios lo hace "a veces", otro
38.8% "siempre" y un 22.4% "nunca” (Tabla 17).

Para caminar sobre la cuerda con seguridad, equilibrio y rapidez, la mayoria de
los nifios (36.7%) lo hace "a veces", un 34.7% "siempre" y un 28.6% "nunca" (Tabla 18).
En cuanto a girar con seguridad, coordinacion y rapidez, un 38.8% de los nifios lo hace

"aveces", un 30.6% "siempre" y un 30.6% "nunca" (Tabla 19). Finalmente, para levantar
objetos con seguridad, coordinacion y rapidez, la mayoria de los nifios (42.9%) lo hace
"a veces", un 32.7% "siempre" y un 24.5% "nunca" (Tabla 20).

En relacién con la variable socializacién, un 38.8% de los nifios siempre tienen
iniciativa para trabajar en equipo, un 36.7% lo hace "a veces"y un 24.5% "nunca" (Tabla
21). Un 36.7% de los nifios siempre formula preguntas a sus compafieros, un 34.7% lo
hace "aveces"y un 28.6% "nunca" (Tabla 22). La mayoria de los nifios (36.7%) escucha
a sus compaineros y tutores "a veces", un 32.7% "siempre" y un 30.6% "nunca" (Tabla
23).

Para aportar ideas para realizar actividades, un 36.7% de los nifios lo hace "a

veces", un 32.7% "siempre" y un 30.6% "nunca" (Tabla 24). En cuanto a solicitar ayuda
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a los demés nifios, la mayoria de los nifios (36.7%) lo hace "a veces", un 32.7%
"siempre" y un 30.6% "nunca" (Tabla 25). Un 36.7% de los nifios siempre agradece, un
32.7% lo hace "a veces" y un 30.6% "nunca" (Tabla 26).

Para expresar cOmo se siente, la mayoria de los nifios (36.7%) lo hace "siempre",
un 32.7% "a veces" y un 30.6% "nunca" (Tabla 27). Un 51.0% de los nifios siempre
comprende los sentimientos de los demas, un 20.4% lo hace "a veces" y un 28.6%
"nunca” (Tabla 28). En cuanto a compartir materiales con sus compaferos, la mayoria
de los nifios (51.0%) lo hace "a veces", un 18.4% "siempre" y un 30.6% "nunca" (Tabla
29).

Para ayudar a sus comparieros a realizar diferentes actividades, un 55.1% de los
nifios lo hace "siempre”, un 34.7% "a veces" y un 10.2% "nunca" (Tabla 30). En cuanto
a integrar a sus compafieros en las actividades, la mayoria de los nifios (53.1%) lo hace
"siempre”, un 34.7% "a veces" y un 12.2% "nunca" (Tabla 31). Finalmente, para
mantener autocontrol frente a las actividades, un 51.0% de los nifios lo hace "siempre"”,
un 36.7% "a veces" y un 12.2% "nunca" (Tabla 32).

1.2. Resultado Inferencial

Prueba de normalidad

Tabla 3 Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico al Sig.
VAR1 314 49 <.001 J77 49 <.001
VAR2 522 49 <.001 .384 49 <.001

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Estadistica ideal para determinar si una muestra sigue una distribucion normal,
lo cual es un supuesto fundamental en muchas pruebas estadisticas inferenciales. En
esta investigacion donde habilidades de locomocién basicas (VAR1) y socializacion
(VAR2) en una muestra de 49 nifios, es crucial verificar la normalidad de los datos
antes de proceder con analisis adicionales. La eleccion de la prueba de Shapiro-Wilk
se justifica por su alta sensibilidad y poder estadistico, especialmente en muestras

pequefias.
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Analisis de Correlacion

Tabla 4 Correlaciones: Habilidades de locomocion basicas V Socializacion

VAR1 VAR?2
Rho de Spearman VAR1 Coeficiente de correlacion 1.000 370"
Sig. (bilateral) . .009
N 49 49
VAR2 Coeficiente de correlacion .370™ 1.000
Sig. (bilateral) .009 .
N 49 49

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados de la Tabla 4 determinaron mediante la correlacion de Spearman
la correlacion entre VAR1 (Habilidades de locomocién béasicas) y VAR2 (socializacion)
fue de 0.370; el coeficiente de correlacion de 0.370 indica una correlacion positiva
moderada las dos variables. Esto significa que, a medida que las habilidades de
locomocion basica mejoran, también tiende a mejorar la socializacién. En cuanto el
valor de significancia (0.009), lo que indica que la correlacion observada es
estadisticamente significativa.

DIiM1 VAR2

Tabla 5 Desplazamiento V Socializacién

Rho de DIM1 Coeficiente de 1.000 .350"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . .014

N 49 49

VAR2 Coeficiente de .350" 1.000
correlacion

Sig. (bilateral) .014 .

N 49 49

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Los resultados de la Tabla 5 determinaron mediante la prueba de correlacion de
Spearman entre: DIM1 (dimension desplazamiento) y VAR2 (socializacion); el
coeficiente de correlacion fue 0.350, indica una correlacion positiva moderada entre la
dimensién desplazamiento y la socializacion en los alumnos. Es decir, a medida que
aumentael desplazamiento, también tiende a aumentar la socializacién. En cuanto el

valor de significancia (0.014), se puede concluir que la correlacion es estadisticamente
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significativa.

DIM2 VAR2
Tabla 6 Correlaciones: Manipulacion V Socializacion
Rho de DIM2 Coeficiente de 1.000 411"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . .003
N 49 49
VAR2 Coeficiente de 4117 1.000
correlaciéon
Sig. (bilateral) .003 .
N 49 49

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados la Tabla 6 determinaron mediante el coeficiente de correlacion

entre DIM2(dimensién manipulacion) y VAR2 (socializacion) fue 0.411, indica una

correlacion positiva moderada entre las dos variables. Es decir, a medida que aumenta

la manipulacion, también tiende a aumentar la socializacion en los alumnos. Encuanto

el valor de significancia asociado a esta correlacion (0.003), significa que la correlacion

es estadisticamente significativa.

DIM3 VAR2
Tabla 7 Estabilidad V Socializacion
Rho de DIM3 Coeficiente de 1.000 376"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . .008
N 49 49
VAR2 Coeficiente de 376" 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) .008 :
N 49 49

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados de la Tabla 7 determinaron mediante el coeficiente de correlacion

de Spearman entre: DIM3 (dimension estabilidad) y VAR2 (socializaciéon) fue 0.376,

indica una correlacion positiva moderada. Este valor sugiere que a medida que

aumenta la estabilidad, también tiende a aumentar la socializacién en alumnos.
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V.  DISCUSION

La presente investigacion se propuso examinar la relacioén entre las habilidades
motoras basicas y la socializacion en nifios de 5 afios de la I.E.l. "Caminitos del saber"
en Lima, Perl, durante el afio 2024. Los resultados obtenidos revelaron una
correlacion positiva moderada entre las habilidades de locomocion bésicas y la
socializacion en nifios de 5 afios (coeficiente de correlacion de 0.370, p = 0.009). Este
hallazgo es consistente con investigaciones previas que han demostrado la
importancia del desarrollo motor en el desarrollo social y emocional de los nifios
(Gallahue & Ozmun, 2006; Haywood & Getchell, 2014).

Ademas, los resultados se alinean con el estudio de Jang y Hong (2022) en
Corea del Sur, que encontré una interrelacion entre el temperamento infantil, las
habilidades de movimiento fundamentales y factores psicolégicos como la autonomia
y la autorregulacion. Aunque este estudio no examiné especificamente el
temperamento, la correlacion positiva entre las habilidades de locomocion y la
socializacion respalda la idea de un desarrollo infantil holistico, donde los aspectos
motores y sociales estan interconectados. Las correlaciones positivas moderadas
encontradas entre las dimensiones especificas de la primera variable (desplazamiento,
manipulacion y estabilidad) y la socializacion refuerzan la importancia de las
competencias motoras basicas para la participacion en la cultura del movimiento, como
lo sefialan Scheuer et al. (2019) en su estudio en Luxemburgo.

En cuanto la correlacién dimensién desplazamiento y la socializacién fue
positiva moderada (0.350), lo cual es congruente con los resultados de Parra, Jaimes
y Burbano (2019),quienes observaron mejoras en la coordinacion motora después de
un programa de ejercicio recreativo. Esto sugiere que las actividades que involucran
desplazamiento pueden tener un impacto positivo en las habilidades sociales de los
nifos.

La correlacion mas fuerte (0.411) se observd entre la manipulacion y la
socializacion. Este hallazgo se puede relacionar con el estudio de Scheuer, Bund y
Herrmann (2019), que enfatiza la importancia de las competencias motoras basicas
para la participacion en la cultura del movimiento. Las habilidades de manipulacién, al

ser mas complejas, podrian proporcionar mas oportunidades de interaccion social.
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Mientras que la correlacion entre estabilidad y socializacién fue de 0.376, donde
respalda la idea de queel desarrollo motor integral esté relacionado con el desarrollo
social. Esto se alinea conlas observaciones de Quispe Maquera y Vilcapaza Mamani
(2019) sobre la importancia del desarrollo motor en las actividades diarias y la
interaccion con el mundo exterior. Estos resultados, en conjunto, apoyan la nocion de
gue el desarrollo de habilidades de locomocion basicas y socializacion estan
interrelacionados, como lo sugiere el estudio de Olivares Valencia (2022) sobrelos
efectos de la estimulacion temprana en aspectos cognitivos, motores, del lenguajey
socioemocionales.

Es importante notar que todas las correlaciones, aunque moderadas, son
estadisticamente significativas, 1o que refuerza la validez de estas relaciones. Sin
embargo, la naturaleza correlacional del estudio no permite establecer causalidad

directa. Estos hallazgos tienen implicaciones practicas para la educaciéon infantil,
sugiriendo que las actividades que promueven el desarrollo de habilidades motoras
basicas podrian también beneficiar el desarrollo social de los nifios. Esto se alinea con
el enfoque propuesto por Caiza Lopez et al. (2022) de utilizar actividades fisicas
adecuadas a las necesidades de los estudiantes para mejorar las habilidades motoras.

Una fortaleza clave de este estudio fue el uso de instrumentos validados, como
el Test de Habilidades Sociales y el programa estandarizado de pruebas para
habilidades locomotoras, lo cual garantizé la validez y confiabilidad de los datos
recolectados. Esto es similar al enfoque utilizado por Quispe Maquera y Vilcapaza
Mamani (2019) en su estudio en Per(, que empled pruebas y cronogramas de
evaluacion motora apropiados para la edad. Sin embargo, una limitacion importante
fue el tamafo relativamente pequefio de la muestra (49 alumnos), lo cual puede limitar
la generalizacion de los resultados. Futuros estudios podrian beneficiarse de muestras
mas grandes y diversas.

En cuanto a la relevancia de la investigacion en el contexto Cientifico y social,
Este estudio contribuye significativamente al entendimiento de cémo las habilidades
motoras basicas impactan el desarrollo social en la infancia temprana. Los resultados
tienen implicaciones practicas para la educacion y el desarrollo infantil, respaldando la
importancia de la estimulacion temprana en el desarrollo psicomotor, como lo demostré
Olivares Valencia (2022) en su investigacion en la provincia de Huari.
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VI. CONCLUSIONES

De acuerdo a la hipétesis general de que existe una relacion significativa entre
las habilidades de locomocién basica y la socializacién en los nifios de 5 afios de la
I.LE.l. “Caminitos del saber” se confirma. La correlacién positiva moderada y la
significancia estadistica indican que las habilidades de locomocion basica estan
asociadas con niveles de socializacién en los nifios. Estos resultados sugieren que
mejorar las habilidades de locomocion basica podria tener un impacto positivo en la
socializacion de los nifios. Esto puede ser util para disefiar programas educativos y
actividades que fomenten tanto el desarrollo fisico como social en los nifios de esta
edad.

También existe una relacion positiva y significativa entre la dimension
desplazamiento y la socializacion en los nifios de 5 afos de la |.E.I. “Caminitos del
Saber”, Lima — 2024. Esto apoya la hipétesis especifica planteada en el estudio,
confirmando que a medida que los nifios muestran mayor desplazamiento, también
tienden a socializar mas.

Ademas, existe una correlacion positiva y significativa entre la dimension
manipulacion y la socializacion en los nifios de 5 afios de la I.E.I. “Caminitos del Saber”,
Lima — 2024. Esto apoya la hipotesis especifica planteada en tu tesis, confirmando que
a medida que los nifios desarrollan habilidades de manipulacién, también tienden a
mejorar en su capacidad de socializacion.

Finalmente, en el analisis de correlacion entre la dimension estabilidad y la
socializacion en los nifios de 5 afos de la I.E.I. "Caminitos del Saber" muestran una
relacion significativa y positiva, aunque moderada. Esto sugiere que cuando los nifios
experimentan un ambiente familiar estable, con rutinas y expectativas claras, tienden
a desarrollar mejores habilidades sociales y adaptarse con mayor facilidad al entorno
escolar. Estos hallazgos resaltan la importancia de promover entornos familiares
estables y predecibles para fomentar el desarrollo social saludable en la etapa
preescolar. Los educadores que trabajan con nifios pequefios deben considerar la
estabilidad familiar como un factor clave en la socializacion de los nifios al &mbito

escolar.
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VIl.  RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda a los investigadores y profesionales en el ambito
educativo y del desarrollo infantil, incluir una muestra mas amplia y diversa de nifios.
Seleccionando participantes de diferentes edades y contextos socioecondmicos esto
permitird obtener una visiébn mas completa y generalizable de como las habilidades de
locomocion influyen en la socializacion.

SEGUNDA: Se recomienda a los investigadores y profesionales en el ambito
educativo y del desarrollo infantil, considerar la inclusion de variables adicionales que
puedan influir en la socializacion. Incluyendo factores como el entorno familiar, el tipo
de educacion recibida y las actividades extracurriculares en el disefio del estudio para
obtener una vision mas completa de los factores que afectan la socializacion.

TERCERA: Se recomienda a los disefiadores de estudios y programas de
intervencion en el desarrollo infantil, complementar el analisis cuantitativo con estudios
cualitativos. Utilizando entrevistas, observaciones y otros métodos cualitativos para
obtener una comprension més profunda de los factores que afectan la socializacion,
proporcionando una perspectiva mas rica y detallada.

CUARTA: Se recomienda a los investigadores y profesionales en el ambito
educativo y del desarrollo infantil, observar cobmo evolucionan las habilidades de
locomocion y la socializacion a lo largo del tiempo. Disefiando estudios longitudinales
gue sigan a los mismos nifios durante varios aflos para captar cambios y tendencias en
el desarrollo de estas habilidades.

QUINTA: Se recomienda a los formadores de docentes y administradores de IEl,
capacitar a los docentes en técnicas y estrategias que promuevan tanto las habilidades
de locomocion como las sociales en el aula. Ofreciendo talleres, cursos de formacion
continua y recursos didacticos que proporcionen a los docentes herramientas practicas
y basadas en evidencia para integrar el desarrollo motor y social en sus practicas

pedagdgicas diarias.
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ANEXOS
Anexo 1:

Tabla 8 Tabla de operacionalizacion de variables

Variable Definicion conceptual Definicion Dimension Indicadores Escalade
operacional medicion
Son actividades Desplazamiento _Caminar
Consiste en actividades motrices Correr
S especificas, con Saltar
que implican mover el criterios de - —
cuerpo de un punto a Manipulacién Lanzar
) evaluacion Atrapar
otro en el espacio predefinidos
- utilizando diversos dimi ty d _ Patear
Habilidades  elementos espaciales procedimientos de Estabilidad Cuerda en el suelo
de Y. administracion Gi
y como direccion, planos normalizados. 1 al 3 irar
Io,co_mouon y ejes (Fernandez & di .d ! Levantar objeto
bésicas Soto, 2022). correspondiendo a _
’ Nunca, A veces y Nominal
Siempre
Variable Definicion Definicion Dimension Indicadores Escala
conceptual operacional de
medicion
Habilidades Tiene iniciativa para trabajar en
sociales equipo
basicas Formula preguntas a sus
compafieros
Escucha a sus compafieros y
tutores
Aporta idea para realizar
Implica un proceso
complejo, através de
este, los pequefios actividades
ieren imilan . Habilidades Solicita ayuda a los demés
adquieren y asimiia Se va utilizar el test de : o Y
las pautas, principios, habilidades sociales relacionadas _ nifios
conductas y al Agradece a los demés
conunaescaladel 1al . -
destrezas : sentimiento Expresa como se siente
ﬁ correspondiendo a .
fundamentales para unca, A veces y Comprende el sentimiento de
Socializacion Nominal
desenvolverse Siempre los demés
adecuadamente en su Habilidades Comparte materiales con sus
entorno social relacionadas _comparieros
(Shaffer & Kipp, alas Ayuda a sus compafieros a
2013). expresiones realizar diferentes actividades

Integra a sus compafieros en las
actividades

Mantiene Autocontrol frente
actividades




Tabla 9 Matriz de la investigacion

TITULO: Habilidades de Locomocién Basicas y Socializacién en nifios de la I.E.I. “Caminitos del Saber”, Lima-2024
AUTOR: NILDA ELISA CERCADO GIL

manipulaciény la
socializacion en
los nifios de 5
afios de la I.E.I.
“Caminitos del
Saber”, Lima -
2024?

« ¢ Existe relaciéon
entre la dimension
estabilidad y la
socializacion en
los nifios de 5
afios de la L.E.I.
“Caminitos del
Saber”, Lima -
2024?

socializacion en los
nifios de 5 afios de la
I.E.I. “Caminitos del
Saber”, Lima — 2024.
* Determinar la
relacién entre la
dimension estabilidad
y la socializacion en
los nifios de 5 afios
de la l.E.l. “Caminitos
del Saber”, Lima —
2024.

I.E.I. “Caminitos del
Saber”, Lima — 2024.

« Existe relacion
significativa entre la
dimension estabilidad
y la socializacion en
los nifios de 5 afios
de la I.E.l. “Caminitos
del Saber”, Lima —
2024.

relacionadas a las
expresiones

sus comparfieros

Ayuda a sus compafieros
a realizar diferentes
actividades

Integra a sus comparieros
en las actividades
Mantiene Autocontrol
frente actividades

Problema Objetivos Hipotesis Variables e Indicadores Disefio de
Investigacion
Problema Opletivo General Hipotesis General [ [_Varianle Dimensiones Tnaicadores Mstrumento
general « Existe relacion Desplazamiento | Caminar
+ ¢Existe relacién | + Determinar la significativa entre las ggﬁfrr
entr'e_ las rela_c_ién entre las habilidadgs dg _ WanipUacion Canzar Tipo qe i'nvest’ig_acién:
habilidades de habilidades de locomocién basica y Habilidades de Atrapar Programa Cuantitativa, bésica,
locomocion locomocién bésica y la socializacién en los Jlocomocién basica Patear estandarizado de correlacional
basicay la la socializacion enlos | nifios de 5 afios de la Estabilidad Cuerdaenel pruebas
socializacién en nifios de 5 afios dela | I.E.I. “Caminitos del suelo Disefio de investigacion:
los nifios de 5 I.E.1. “Caminitos del saber”, Lima — 2024. Girar No experimental
anos de la l.LE.l. saber”, Lima — 2024. Levantar objeto
“Caminitos del Hipotesis
Saber”, Lima - Objetivos Especificas Variable Dimensiones Indicadores Instrumento
20247 Especificos « Existe relacion ngilidades sociales Tieng iniciativa para
Problemas significativa la basicas trabajar en equipo
e . . - Formula preguntas a sus
especificos » Determinar la dimension compafieros
* ¢ Existe relacion relacion entre la desplazamientoy la Escucha a sus
entre la dimension | dimension socializacién en los comparieros y tutores
desplazamiento y desplazamientoy la nifios de 5 afios de la Aporta idea para realizar
la socializacién en | socializacién en los I.E.I. “Caminitos del actividades
los nifios de 5 nifios de 5 afios dela | Saber”, Lima — 2024. Habilidades Solicita ayuda alos
afios de la I.E.I. I.E.I. “Caminitos del + Existe relacion relacionadas al demas nifios ) Testde
“Caminitos del Saber”, Lima— 2024. | significativa entre la Socializacion sentimiento égr?gggigr:?sgsr:i:i | habilidades de
Saber”, Lima - * Determinar la dimension Corr’nprende ol locomocion
20242 _ relacion entre la manipulaciény la sentimiento de los demas | 28Sicasy
« ¢ Existe relacion | dimension socializacion en los socializacion
entre la dimension | manipulaciény la nifios de 5 afios de la Habilidades Comparte materiales con




Anexo 2: Instrumentos de recoleccion de datos

TEST DE HABILIDADES DE LOCOMOCION BASICAS Y SOCIALIZACION
Apellidos y Nombres:

Edad: Aula;

Fecha:

INSTRUCCIONES:

NUNCA (1), A VECES (2), SIEMPRE (3)

N° A
ITEMS NUNCA VECES SIEMPRE
D1 DESPLAZAMIENTO 1 2 3
Camina con seguridad,
coordinacion y rapidez
Corre con seguridad,
coordinacion y rapidez
Salta con seguridad,
coordinacion y altura

D2 MANIPULACION

Lanza con seguridad, precision
y fuerza

Atrapa con seguridad,
coordinacion y rapidez

Patea con seguridad, precisiony
fuerza

D3 ESTABILIDAD 1 2 3

Camina sobre la cuerda con
seguridad, equilibrio y rapidez
Gira con seguridad,
coordinacion y rapidez

Levanta el objeto con seguridad,
coordinacion y rapidez

D1 HABILIDADES SOCIALES
BASICAS

1 Tiene iniciativa para trabajar en
equipo

2 Formula preguntas a sus
compaineros




3 Escucha a sus compafieros y
tutores

4 Aporta ideas para realizar
actividades

D2 HABILIDADES
RELACIONADAS AL
SENTIMIENTO

1 Solicita ayuda a los demas
nifnos

2 Agradece a los demas

3 Expresa como se siente

4 Comprende el sentimiento de
los demas

D3 HABILIDADES
RELACIONADAS A LAS
EXPRESIONES

1 Comparte materiales con sus
comparneros

2 Ayuda a sus compairieros a
realizar diferentes
actividades

3 Integra a sus compaifieros en
lasactividades

4 Mantiene autocontrol frente a

lasactividades




Anexo 3: Evaluacion por juicio de expertos

Tabla 10 Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 10 100.0
Excluido? 0 .0
Total 10 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

Tabla 11 Estadisticas de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

972 21




CARTA DE PRESENTACION

Presente: Lic. Nilda Elisa Cercado Gil

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y,
asimismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de
Segunda Especialidad en Educacion Fisica y Deporte de la UCV, en la sede
Trujillo — Olivos, ciclo 2024 - |, requiero validar el instrumento con el cual
recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi investigacion
denominada: “Relacién de las Habilidades de Locomocion Basicas en la
Socializacién de los nifios de 5 afios de la |.E.l. “Caminitos del Saber”,
Lima-2024”

El nombre de mi Variable de estudio es: Socializacion, siendo imprescindible
contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar el
instrumento en mencion, se ha considerado conveniente recurrir a usted, ante
su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacién, que le hacemos llegar contiene:
- Carta de presentacion.
- Formato de Validacion.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de
usted, no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

Lic. Cercado Gil, Nilda Elisa
DNI: 09886643



VALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS
. Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el
Instrumento “Test de habilidades de locomocién basicas y socializacién”.
La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vélido
Y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer educativo. Agradecemos su valiosa colaboracién.
1. DATOS GENERALES DEL JUEZ:

Nombre del juez: Juan MAWVEL  RADA- rOBLES

Grado profesional: Maestria (X) Doctor ( )

Area de formacién Clinica () Social ( )
académica: Educativa (X) Organizacional ( )
Areas fie experiencia DICENTE

profesional:

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia 2 a 4 anos ()
profesional en el area: Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del estudio
Psicométrica: (si corresponde) | realizado.

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. DATOS DE LA ESCALA

Nombre de la

Test de habilidades de locomocidn basicas y socializacion
Prueba:
Autor: Cercado Gil, Nilda Elisa
Adaptacion Cabrera Espinoza, Angie Melissa en el aiio 2022
Procedencia: Truijillo, Peru — 2024

Administracién: | Su administracion es individual.

Tismpo f’e Se emplea en promedio 30 minutos en su aplicacion.
aplicacién: i

Bt O Individual

aplicacion:

Medir niveles de atencién en preescolares de 5 aﬁps.
Significacion: Esta compuesto por 21 items con escala tipo Nom.mal, con tres
opciones de respuesta (1: Nunca; 2: A veces; 3: Siempre)




4. SOPORTE TEORICO

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

HABILIDADES

Desplazamiento

Es la participacién en juegos y actividades fisicas,
como caminar, corer y saltar (Gallahue & Ozmun,
2006).

Son las habilidades motrices que implican el
control y manejo de objetos, como lanzar, atrapary

DE patear (Ulrich, 2000).
LOCOMOCION | Manipulacién
BASICAS
Son a las habilidades motrices que permiten a los
ninos mantener el equilibrio y la postura mientras
Estabilidad [realizan diferentes movimientos (Haywood &
Getchell, 2014).
» Conjunto de competencias que permiten a las
Habilidades  personas interactuar de manera efectiva con los
sociales basicas [demas en diferentes contextos (Garcia &
Gonzales, 2019)
Habilidades [Abarcan la capacidad para manejar las emociones,
relacionadas al comprenderlas y utilizar ese conocimiento para
- tomar decisiones y actuar de manera efectiva en
SOCIAL
ALIZACION sentimiento diversas situaciones (Rodriguez, 2018)
Conjunto de capacidades que permiten a las
Habilidades

relacionadas a
las expresiones

personas comunicarse y expresarse de manera
efectiva. Estas habilidades abarcan tanto las
lexpresiones verbales como las no verbales
Cabrera, 2022)




5. PRESENTACION DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEZ:
A continuacion, a usted le presento Test de habilidades de locomocién basicas
y socializacion, elaborado por Cercado Gil, Nilda Elisa. De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria

CLARIDAD
El item se
comprende
facilmente, es
decir, su
sintactica y
semantica son
adecuadas.

COHERENCIA
El item tiene
relacion logica
con la dimensién
o indicador que
esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencial 0

importante, es

decir debe ser
incluido.

Calificacion

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

1. Totalmente en

desacuerdo (no cumple con

el criterio)

2. Desacuerdo (bajo nivel

de acuerdo)

3. Acuerdo (moderado nivel)

4. Totalmente de Acuerdo

(alto nivel)

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Indicador
El item no es claro.
El item requiere bastantes
modificaciones o una modificacién muy
grande en el uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la
ordenacion de estas.
Se requiere una modificacién muy
especifica de algunos de los términos
del item.
El item es claro, tiene semantica y
sintaxis adecuada.
El item no tiene relacion légica con la
dimension.

El item tiene una relacién tangencial
/lejana con la dimension.

El item tiene una relacién moderada
con la dimensién que se esta
midiendo.

El item no esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicion de la
dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo
que mide éste.

El item es relativamente importante.
El item es muy relevante y debe ser
incluido.



Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su

valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente.
1. No cumple con el criterio

. Bajo Nivel

2
3. Moderado nivel
4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
« Primera dimension: Desplazamiento

Lot | L
T/ Oo| 0O
®|c|c
Dimension items 2|2|8| Observaciones
Lt lga [ 44
(8] 8 &’
| 1. Camina con seguridad, coordinacion y rapidez 33|32
Desm?(z,am'er 2. Corre con seguridad, coordinacion y rapidez MEIE
3. Salta con seguridad, coordinacién y altura 3] 3
« Segunda dimension: Manipulacién
sl |
HHE A
items 22|85 | Observaciones |
Lof |y 1 ‘
clgle !
4. Lanza con seguridad, precision y fuerza 3123 [
}Manipulacién 5. Atrapa con seguridad, coordinacién y rapidez 21%[3 J
i 6. Patea con seguridad, precision y fuerza 333 j
« Tercera dimension: Estabilidad
= " T ]s]s "
g8 g
Dimensién items 2 E S | Observaciones
5 -
(8} 8 &
7. Camina sobre la cuerda con seguridad, equilibrio 2(a(a
|__yrapidez , Ll
Estabilidad 8. Gira con seguridad, coordinacion y rapidez 33|93
0. Levanta el objeto con seguridad, coordinacion y | = | 2| g

rapidez SS————




« Primera dimensién: Habilidades basicas

S|e
K
Dimensién items = | 2| 8| Observaciones
S22
Cls|&
| 10. Tiene iniciativa para trabajar en equipo Yl [3
“ﬂg&i‘:"s ' 11. Formula preguntas a sus compaiieros g%t
sociales | 12. Escucha a sus compaiieros y tutores Y191y
13. Aporta ideas para realizar actividades yit iy
+ Segunda dimensién: Habilidades relacionadas al sentimiento
8S|=
322
Dimensién items 2| 2|8| Observaciones
cl5|s
[ Q42
14. Solicita ayuda a los demas nifios 31491Y
Habilidades | 15 Agradece a los demas AL EE
relacionadas - 3
al sentimiento,_16.  Expresa como se siente Y Y
17. Comprende el sentimiento de los demas YlY1lY
» Tercera dimension: Habilidades relacionadas a las expresiones
f - N s | s
| 'g g g
| Dimensién items 2 2 /S| oObservaciones
\ L P
‘ bl I R -
| .
18. Comparte materiales con sus companeros 1419 ‘
Habilidades 19 Ayuda a sus comparieros a realizar diferentes Yl yly
'e‘a';"l’::das ___ actividades
expresiones 20. Integra a sus compafieros en las actividades MMy ]
21. Mantiene autocontrol frente a las actividades MY 1Y |

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [\/Aplicuhle después de corregir [ ] No

aplicable [ ] ~ nv MINUEL
Apellidos y nombres del juez validador: /Wa/k- e J/ o

Especialidad del validador: /%). Citweins goNaIay [1804e8
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El ftem al tedrico fi

llr!olonmh: El item es para al o
ifica del

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del tem, es

conciso, exacto y directo.

Ll

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ftems planteados son
para medir la d on.

£ :
ﬁ PERU

Superintendencia Nacional de

Ministerio de Educacion |gqycacién Superior Universitaria

/ Fll’% dol.expono

(Apellidos y Nombres)

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado

Grado o Titulo

Institucion

PRADA ROBLES, JUAN
MANUEL
DNI 17415312

BACHILLER EN EDUCACION

Fecha de diploma: 31/10/2005
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL
PEDRO RUIZ GALLO
PERU

PRADA ROBLES, JUAN
MANUEL
DNI 17415312

SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL CON MENCION EN
GESTION EDUCATIVA

Fecha de diploma: 23/09/21
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 01/06/2011
Fecha egreso: 29/06/2012

UNIVERSIDAD NACIONAL
PEDRO RUIZ GALLO
PERU

PRADA ROBLES, JUAN
MANUEL
DNI 17415312

MAESTRO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION CON MENCION
EN INVESTIGACION Y DOCENCIA

Fecha de diploma: 09/02/24
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 14/02/2005
Fecha egreso: 04/03/2007

UNIVERSIDAD NACIONAL
PEDRO RUIZ GALLO
PERU




VALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el
instrumento “Test de habilidades de locomocién basicas y socializacion”.
La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido
y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer educativo. Agradecemos su valiosa colaboracion.
1. DATOS GENERALES DEL JUEZ:

Nombre del juez: NETOR CoMERO 0708

Grado profesional: Maestria ( ) Doctor ( /)/

Area de formacién Clinica () Social ( )
académica: Educativa (/) Organizacional ( )
Areas de experiencia , : .

profesionah DOCI—;NCIA UN/VEﬂ§1702 (WA

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia 2 a 4 anos ()

profesional en el area: Mas de 5 anos ( 1/)/

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del estudio
Psicométrica: (si corresponde) | realizado.

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. DATOS DE LA ESCALA

Nombre de la

Test de habilidades de locomocion basicas y socializacion
Prueba:
Autor: Cercado Gil, Nilda Elisa
Adaptaciéon Cabrera Espinoza, Angie Melissa en el afio 2022
Procedencia: Trujillo, Perd — 2024
Administraciéon: | Su administracion es individual.
Tmpe e Se emplea en promedio 30 minutos en su aplicacion.
aplicacion: o o
Amisio de Individual
aplicacion:

Medir niveles de atencién en preescolares de 5 afos.
Significacion: Esta compuesto por 21 items con escala tipo Nominal, con tres
opciones de respuesta (1: Nunca; 2: A veces; 3: Siempre)




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere
pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
+ Primera dimensién: Desplazamiento

8|8
AR
Dimensién items 2(p|s Observaciones
5/ 8|3
— = -
Slgie
: | 1. Camina con seguridad, coordinacion y rapidez “Ylyl3
Des"laéam'e" 2. Corre con seguridad, coordinacion y rapidez IR
3. Salta con seguridad, coordinacion y altura M43
« Segunda dimension: Manipulacion
[ 3=
i 522
‘ items 2 £ /S| Observaciones
| 353 |
|
1 S| 1
4. Lanza con seguridad, precision y fuerza VY1 ]a
Manipulacién| 5. Atrapa con seguridad, coordinacién y rapidez 411413
| 6. Patea con seguridad, precision y fuerza “vyivyl 3
« Tercera dimension: Estabilidad
r-v—- il Ji v 4 2.9(
slgle
Dimensién items :§ g s Observaciones
o § K}
17. Camina sobre la cuerda con seguridad, equilibrio | ’ y|3
| yrapidez ot cill (I Sy
Estabilidad 8. Gira con seguridad, coordinacion y rapidez | ‘| |M |3
9. Levanta el objeto con seguridad, coordinacion y Yy 3* I

[ ey ]



. Rﬂ!norq qlm_onslbn: Habilidades basicas

B W ToTal ‘§ [
Dimensién items ‘§ 'E ' 4 Observaciones
T S )]
10.  Tiene iniciativa para trabajar en equipo — e
“‘;";2"‘;"’“ 11. Formula preguntas a sus compaferos Blylyl 1
sociales | 12. Escucha a sus compaiieros y tutores iyl 7 |
13. Aporta ideas para realizar actividades Yy lyvy | -
+ Segunda dimensién: Habilidades relacionadas al sentimiento
z13[1]
8|55
Dimensién ftems = 2|8 Observaciones
= 2
HH
- 14. Solicita ayuda a los demas nifios Yiviy|
Habilidades | 15 "~ Agradece a los demas LYylyly
relacionadas A T
al sentimiento] 16. Expresa como se siente Y yly
L 17.  Comprende el sentimiento de los demas | Yyly
» Tercera dimensién: Habilidades relacionadas a las expresiones
e s|a|
3lElE
Dimensién items T g E i Observaciones
- | 2| =
o Sle !
18. Comparte materiales con sus comparieros YiylYy
Habilidades 119 'Ayuda a sus companeros a realizar diferentes | 3 ‘ 3|3 |
'e'a‘;“l’::das actividades |
expresiones 20. Integra a sus compaiieros en las actividades Y1Yyly
21. Mantiene autocontrol frente a las actividades My | Yyl

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable l/] Aplicable después de corregir[ ] No
aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: fOMCRO (D§T0S pcTOR
Especialidad del validador: (A (up PUBLICH ( DOCTORADO )
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P Elitem al pto tedrico f
El item es para al o
del
: Se sin dify alguna el del item, es
conciso, exacto y directo

Nota Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma d%fl(éxperto

(Apellidos

Y
ﬂ PERU

Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

Nombres)

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado

Grado o Titulo

Institucion

GOMERO OSTOS,

NESTOR
DNI1 08687282

BACHILLER EN FARMACIAY BIOQUIMICA

Fecha de diploma: 07/09/94
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE
SAN MARCOS
PERU

GOMERO OSTOS,

NESTOR
DNI 08687282

QUIMICO FARMACEUTICO

Fecha de diploma: 08/09/95
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE
SAN MARCOS
PERU

GOMERO OSTOS,

MAESTRO/MAGISTER EN RECURSOS VEGETALES Y

TERAPEUTICOS

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE

NESTOR Fecha de diploma: 24/01/18 SAN MARCOS
DN 08687282 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU
Fecha matricula: 06/05/2002
Fecha egreso: 23/08/2006
DOCTOR EN SALUD PUBLICA
GOMERO OSTOS, : " ) S :
N‘I:S'I'OR Fecha de diploma: 13/03/24 UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO

DNI1 08687282

Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 05/04/2020
Fecha egreso: 08/04/2022

PERU




VALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el
instrumento “Test de habilidades de locomocién basicas y socializacion”.
La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido
y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer educativo. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ:

Nombre del juez:

Willmer Hawwmord” Rl gorin

. Grado profesional: Maestria ( ) Doctor ()
Drm de formacién Clinica () Social ( )

académica: Educativa () Organizacional ( )
(Areas de experiencia

profesional:

Dowmilo M—ﬂj—&i I

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2 a4 anos ()
Mas de 5 afnos (X)

\ - S
| Experiencia en Investigacion

L

‘\ Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del estudio
realizado.

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. DATOS DE LA ESCALA

' Nombre de la

Test de habilidades de locomocion basicas y socializacion

Prueba:

| Autor: Cercado Gil, Nilda Elisa

l Adaptacion Cabrera Espinoza, Angie Melissa en el aiio 2022

| Procedencia: Trujillo, Pert — 2024

“ Administracién: | Su administracion es individual.

| Tiempo de i K .

{ aplicacién: Se emplea en promedio 30 minutos en su aplicacion.
Ambito de .

| aplicacién: individusl

Medir niveles de atencion en preescolares de 5 afos.

Significacion: Esta compuesto por 21 items con escala tipo Nominal, con tres

opciones de respuesta (1: Nunca; 2: A veces; 3: Siempre)




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
Primera dimensién: Desplazamiento

8.
T o o
© c c
Dimensién items 2 £ S| Observaciones
S|lc|e
o S L
‘ | 1. Camina con seguridad, coordinacién y rapidez YlY |y
Desmiz,am'e" 2. Corre con seguridad, coordinacion y rapidez Y 1,'/ ¥ j
3. Salta con seguridad, coordinacién y altura f,/ / Y T
« Segunda dimensién: Manipulacién
8 i
: g2 8 . |
Items T g g Observaciones ‘
—_ A = -
o Sie f
| 4. Lanza con seguridad, precision y fuerza Y4 ;/ Y ]
|Manipulacién| 5. Atrapa con seguridad, coordinacién y rapidez L/ Y ¥ ]
6. Patea con seguridad, precision y fuerza L/ yiY [
» Tercera dimension: Estabilidad
N ] ,
.,§ .§ .§
Dimensién items 2 E g Observaciones
(5] 8 &’
7. Camina sobre la cuerda con seguridad, equilibrio Y|y ly
y rapidez - —
Estabilidad 8. Gira con seguridad, coordinacion y rapidez { % Y
9. Levanta el objeto con seguridad, coordinacion y
rapidez LY Y ‘J




« Primera dimensién: Habilidades basicas

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Sls
Bl
Dimensién items 2| 2| 8| Observaciones
S o
o § e
10. Tiene iniciativa para trabajar en equipo yly |y
Hi’;"s'?c:ies 11. Formula preguntas a sus compaiieros ylyly
sociales | 12. Escucha a sus compafieros y tutores yldly
13. Aporta ideas para realizar actividades l/ ‘f Y
7
+ Segunda dimensién: Habilidades relacionadas al sentimiento
8=
B|2|8
Dimensién items 2| 2|5 | Observaciones
Slcle
S|g|&
i 14. Solicita ayuda a los demés nifios oy |y
r’;;“’:'i';f::’z 15. Agradece a los demas ylyly
al sentimiento| 16. EXpresa como se siente Yl yly
17.  Comprende el sentimiento de los demas V Yly
7
« Tercera dimension: Habilidades relacionadas a las expresiones
g L
, 3¢
Dimension Items £ |18 Observaciones
B efe
Slg|e
18. Comparte materiales con sus comparieros Yl 1y
Habilidades (19, Ayuda a sus compaiieros a realizar diferentes "
relacionadas| _ actividades 71y /
exp,ae::,nes 20. Integra a sus compaieros en las actividades Yiyly
1. Mantiene autocontrol frente a las actividades Yidly
L7135

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [>(] Aplicable después de corregir [ ] No
aplicable [ ] _ )
Apellidos y nombres del juez validador: Aympwens” jalrmuing Wirre
Especialidad del validador: /7. Admootiacos




17 de junio del 2024

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

J/ rma del experto
(Apellidos y Nombres)

Nucseaoes ('\?}o,m o\ ‘\N\(

Nota Suficiencia, se diee suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Direccion de Documentacion e

Superintendencia Nacional de = 5 T
Informacién Universitaria y

I,
ﬁ PERU Ministerio de Educacion

Educacion Superior Universitaria

Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado

Grado o Titulo

Institucion

HUAMANI PALOMINO,

WILMER
DNI 41230473

MAESTRO EN PRODUCTIVIDAD Y
RELACIONES INDUSTRIALES

Fecha de diploma: 03/12/2012
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
PERU

HUAMANI PALOMINO,

WILME
DNI 41230473

INGENIERO PESQUERO

Fecha de diploma: 16/06/2008
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
PERU

HUAMANI PALOMINO,

BACHILLER EN CIENCIAS ADMINISTRATIVAS

Fecha de diploma: 04/07/2013

UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA

WILMER Modalidad de/estadios: - \"E:_(j.‘\ ASOCIACION CIVIL
DNI 41230473 PERU

Fecha matricula: Sin informacion (***)

Fecha egreso: Sin informacion (***)

BACHILLER EN INGENIERIA PESQUERA
HUAMANI PALOMINO,

WILMER
DNI 41230473

Fecha de diploma: 15/10/2007
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
PERU

HUAMANI PALOMINO,

WILMER
DNI 41230473

LICENCIADO EN ADMINISTRACION

Fecha de diploma: 14/05/15
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA
VEGA ASOCIACION CIVIL
PERU

HUAMANI PALOMINO,

WILMER
DNI 41230473

DOCTOR EN INGENIERIA DE SISTEMAS
Fecha de diploma: 21/04/16
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 01/03/2013
Fecha egreso: 02/12/2014

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS S.A
PERU

HUAMANI PALOMINO,

WILMER
DNI 41230473

BACHILLER EN INGENIERIA INDUSTRIAL

Fecha de diploma: 04/12/17
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 02/04/2001
Fecha egreso: 05/09/2017

UNIVERSIDAD PERUANA DE LAS AMERICAS
SA.C.
PERU




Graduado

Grado o Titulo

Institucion

HUAMANI PALOMINO,

WILMER
DNI 41230473

INGENIERO INDUSTRIAL

Fecha de diploma: 24/05/18
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

UNIVERSIDAD PERUANA DE LAS AMERICAS
S.AC.
PERU

HUAMANI PALOMINO,

WILMER
DNI 41230473

MAESTRO EN ADMINISTRACION
RATEGICA DE EMPRESAS

Fecha de diploma: 26/07/22
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 12/08/2019
Fecha egreso: 24/01/2021

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
PERU




Anexo 4: Modelo del consentimiento o asentimiento informado UCV

CARTA DE AUTORIZACION I.E.I “CAMINITOS DEL SABER” SMP-
LIMA

Yo Maria Elena Alegre Diaz, Identificado con DNI 09050252, en mi calidad de DIRECTORA de la |.E.I
“CAMINITOS DEL SABER” -SMP-, ubicada en la ciudad de LIMA-LIMA.

OTORGO LA AUTORIZACION,

Al sefior(a) NILDA ELISA CERCADO GIL, identificado con DNI N° 09886643 del PROGRAMA DE
SEGUNDA ESPECIALIDAD EN EDUCACION FiSICA Y DEPORTE de la Universidad César Vallejo —
Sede Trujillo, para que realice el estudio en la modalidad de tesis para la obtencién del grado. La Tesis
se titula “Habilidades de Locomocién Basicas y Socializacion en nifios de la I.E.l. “Caminitos del
Saber”, Lima-2024” para optar el Titulo de

la especialidad.

DIRECTORA

: x5
Ji%) LE CANINITON eI SARER

Firmay sello del Directora de la IE
DNI: 09050252

El tesista declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacion, en la Tesis son
auténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Egresado sera sometido al inicio del procedimiento
disciplinario correspondiente; asimismo, asumira toda la responsabilidad ante posibles acciones legales que la IE,
otorgante de informacion, pueda ejecutar.

Firma del Egresado
DNI: 09886643



Y

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 4

Consentimiento Informado del Apoderado**

Titulo de la investigacién: RELACION DE LAS HABILIDADES DE LOCOMOCION
BASICAS EN LA SOCIALIZACION DE LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA I.E...
“CAMINITOS DEL SABER’, LIMA-2024

Investigador (a) (es): Lic. Cercado Gil, Nilda Elisa

Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacién titulada “RELACION
DE LAS HABILIDADES DE LOCOMOCION BASICAS EN LA SOCIALIZACION DE
LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA LE.I. “CAMINITOS DEL SABER’, LIMA-2024.",
cuyo objetivo es « Determinar la relacion entre las habilidades de locomocion

basica y la socializacién en los nifios de 5 afios de la I.E.I. “Caminitos del saber”,
Lima - 2024.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes, del programa SEGUNDA
ESPECIALIDAD EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE de Ila
Universidad César Vallejodel campus Trujillo, aprobado por la autoridad

correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucién |.E.I. “Caminitos
del Saber”.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

La importancia de las habilidades motoras en el desarrollo integral de los nifios,
destacando que estas no solo son esenciales para actividades fisicas, sino también
para la socializacion y el aprendizaje en entornos escolares.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion

(enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacién:® RELACION DE LAS
HABILIDADES DE LOCOMOCION BASICAS EN LA SOCIALIZACION DE
LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA LE.l. “CAMINITOS DEL SABER”, LIMA-2024".

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se
realizar4 en el ambiente de patio de recreo de la institucion I.E.1. “Caminitos
del Saber. Las respuestas al cuestionario o gula de entrevista seran
codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo tanto, seran
anénimas.

* * Obligatorio hasta menores de 18 afos, consentimiento informado cuando es ﬁMo por el
padre o madre. Si fuese otro tipo de apoderado seria consentimiento por sustitucion.

%:%° INVESTIGA

63



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision seré respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafo en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacién se le alcanzaré a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ninglin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacién deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
Lic. Cercado Gil, Nilda Elisa; email: necercado@ucvvirtual.edu.pe ; y Docente
asesor(a) Dra. Calla Vasquez Kriss Melody; email: krcalla@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.
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Anexo 6: Tablas

Tabla 12 Camina con seguridad, coordinacion y rapidez

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ~ Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 14 28.6 28.6 28.6
A veces 19 38.8 38.8 67.3
Siempre 16 32.7 32.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 13 Corre con seguridad, coordinacion y rapidez
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje = Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 13 26.5 26.5 26.5
A veces 20 40.8 40.8 67.3
Siempre 16 32.7 32.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 14 Salta con seguridad, coordinacion y altura
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 12 24.5 24.5 24.5
A veces 20 40.8 40.8 65.3
Siempre 17 34.7 34.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 15 Lanza con seguridad, precision y fuerza
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 14 28.6 28.6 28.6
A veces 18 36.7 36.7 65.3
Siempre 17 34.7 34.7 100.0

Total 49 100.0 100.0




Tabla 16 Atrapa con seguridad, coordinacion y rapidez

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ~ Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 14 28.6 28.6 28.6
A veces 18 36.7 36.7 65.3
Siempre 17 34.7 34.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 17 Patea con seguridad, precision y fuerza
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 11 22.4 22.4 22.4
A veces 19 38.8 38.8 61.2
Siempre 19 38.8 38.8 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 18 Camina sobre la cuerda con seguridad, equilibrio y rapidez
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ~ Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 14 28.6 28.6 28.6
A veces 17 34.7 34.7 63.3
Siempre 18 36.7 36.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 19 Gira con seguridad, coordinacién y rapidez
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 15 30.6 30.6 30.6
A veces 19 38.8 38.8 69.4
Siempre 15 30.6 30.6 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 20 Levanta el objeto con seguridad, coordinacion y rapidez
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 12 24.5 24.5 24.5
A veces 21 42.9 42.9 67.3
Siempre 16 32.7 32.7 100.0
Total 49 100.0 100.0




Tabla 21 Tiene iniciativa para trabajar en equipo

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ~ Porcentaje valido acumulado
Véalido Nunca 12 24.5 24.5 24.5
A veces 18 36.7 36.7 61.2
Siempre 19 38.8 38.8 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 22 Formula preguntas a sus compafieros
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje = Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 14 28.6 28.6 28.6
A veces 17 34.7 34.7 63.3
Siempre 18 36.7 36.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 23 Escucha a sus compafieros y tutores
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje = Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 15 30.6 30.6 30.6
A veces 18 36.7 36.7 67.3
Siempre 16 32.7 32.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 24 Aporta ideas para realizar actividades
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 15 30.6 30.6 30.6
A veces 18 36.7 36.7 67.3
Siempre 16 32.7 32.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 25 Solicita ayuda a los demas nifios
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje = Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 15 30.6 30.6 30.6
A veces 18 36.7 36.7 67.3
Siempre 16 32.7 32.7 100.0
Total 49 100.0 100.0




Tabla 26 Agradece a los demas

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ~ Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 15 30.6 30.6 30.6
A veces 16 32.7 32.7 63.3
Siempre 18 36.7 36.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 27 Expresa como se siente
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje = Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 15 30.6 30.6 30.6
A veces 16 32.7 32.7 63.3
Siempre 18 36.7 36.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 28 Comprende el sentimiento de los demas
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ~ Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 14 28.6 28.6 28.6
A veces 10 20.4 20.4 49.0
Siempre 25 51.0 51.0 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 29 Comparte materiales con sus comparieros
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 15 30.6 30.6 30.6
A veces 25 51.0 51.0 81.6
Siempre 9 18.4 18.4 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 30 Ayuda a sus comparieros a realizar diferentes actividades
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 5 10.2 10.2 10.2
A veces 17 34.7 34.7 44.9
Siempre 27 55.1 55.1 100.0

Total 49 100.0 100.0




Tabla 31 Integra a sus compafieros en las actividades

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ~ Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 6 12.2 12.2 12.2
A veces 17 34.7 34.7 46.9
Siempre 26 53.1 53.1 100.0
Total 49 100.0 100.0
Tabla 32 Mantiene autocontrol frente a las actividades
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido  Nunca 6 12.2 12.2 12.2
A veces 18 36.7 36.7 49.0
Siempre 25 51.0 51.0 100.0
Total 49 100.0 100.0






