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Resumen 

El presente estudio examina la relación entre la violencia conyugal y la dependencia 

emocional en mujeres del distrito de la Banda de Shilcayo para el año 2024. Se adoptó 

un enfoque metodológico de tipo básico, con un diseño de investigación no 

experimental y correlacional. La muestra consistió en 360 mujeres seleccionadas 

mediante un muestreo no probabilístico. Para la recolección de datos, se emplearon el 

Cuestionario de Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo Familiar, así como 

el Cuestionario de Dependencia Emocional (CDE) de Ventura y Caycho.    

Palabras clave: Violencia conyugal, dependencia emocional. 
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Abstract 
The present study examines the relationship between marital violence and emotional 

dependence in women in the Shilcayo Band district for the year 2024. A basic 

methodological approach was adopted, with a non-experimental and correlational 

research design. The sample consisted of 360 women selected through nonprobabilistic 

sampling. For data collection, the Violence Against Women and Members of the Family 

Group Questionnaire, as well as the Emotional Dependency Questionnaire (CDE) of 

Ventura and Caycho, were used.    

Keywords: Marital violence, emotional dependence 



I. INTRODUCCIÓN
Lamentablemente en muchos casos de violencia física, los agresores tienen una

tendencia hacia la minimización de los maltratos efectuados hace su víctima, lo cual

convierte a este problema es mucho más alarmante debido a que en ciertas

situaciones no son conscientes del daño provocado, por lo que es necesario

incrementar la información para que las víctimas puedan identificar estas conductas

y busquen la ayuda necesaria (Hilario et. al. 2020).

A nivel internacional, de acuerdo con Fonseca et. al. (2021), es muy lamentable ver

que las víctimas no son conscientes del agravio por parte de sus agresores, lo cual

dificulta enormemente la posibilidad de contar justicia. Por su parte, Acevedo

(2020), destacaron la poca participación de las autoridades designadas para

realizar el apoyo correspondiente a las víctimas, lo cual se convierte en un factor

que permite el incremento de estos casos.

En Buenos Aires, Argentina, Castells (2020), establecieron que la mayoría de casos

de violencia en contra de las mujeres proviene desde sus conyugues. En Brasil,

Brock et. al. (2022), encontraron que los matrimonios generalmente presentan

complicaciones, lo cual principalmente es provocado por actos de violencia y

machismo. Asimismo, Álvarez et. al. (2019), descubrieron que en lo que concierne

a Colombia, la gran mayoría de las mujeres que han sido víctimas de actos

violentos, presenta secuelas como desórdenes emocionales que implica la

aparición de ansiedad o vergüenza para socializar.

Para Ferreira et. al. (2019), quienes expresaron que los actos de violencia en contra

de las mujeres nos respetan edad, procedencia o género, sino que la gran mayoría

de ellas son víctimas por el simple hecho de que la sociedad los considera como el

sexo débil. Este problema de violencia data desde hace mucho tiempo,

lamentablemente durante los últimos años se viene agravando por la pérdida de

valores en la sociedad (Carbajal et. al. 2019).

En lo que concierne a la dependencia emocional, Amanta et. al. (2021),

determinaron que es preocupante al ver que las víctimas de violencia generalmente

desarrollo síntomas de dependencia hacia sus agresores debido a diversos factores
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como los económicos y afectivos. Este problema agrava las consecuencias debido 

a que el agresor se avala de estos sentimientos para seguir con su acometido 

Según Estévez et. al. (2022), quienes determinaron que la dependencia emocional 

es considerada como un problema que genera desorden emocional en las personas 

y provoca la ansiedad al pensar en situaciones adversas que puede acarrear la 

separación. Es necesario incorporar métodos de ayuda para que las víctimas 

puedan sobrellevar estos problemas y lograr resultados provechosos para su salud 

y su integridad física (Arguello et. al. 2021).    

Asimismo, Estévez & Momeñe (2019), establecieron que las mujeres que han sido 

sometidas a situaciones dispuestas a la violencia durante su etapa de infancia, 

muestra mayor tolerancia este tipo de acontecimientos, lo cual provoca el 

incremento de casos lamentables. La realización de un estudio en España permitió 

conocer que, las mujeres son más tolerantes al sufrimiento, por lo que los agresores 

se aprovechan de ello (Estévez et al. 2020). Para Amor et. al. (2022), quienes 

establecieron que existen diversos grupos poblacionales que consideran al maltrato 

psicológico como normal y una técnica para corregir el mal comportamiento las 

personas, sin embargo, genera grandes afecciones emocionales.    

A nivel nacional, Hilario et. al. (2020) nos dice que la manipulación es uno de los 

caminos utilizados por parte de los agresores para lograr sus objetivos respecto a 

la generación de dependencia en su víctima. Bott et. al. (2021), destacaron que es 

necesario la intervención de las autoridades por medio de las instituciones para 

proteger los derechos de las personas que se encuentran sometidas a este tipo de 

maltrato.    

El problema de la agresión en contra de las mujeres se ha convertido en un tema 

de interés internacional, político y económico debido a que contempla diversos 

aspectos relacionados con la generación de oportunidades para el crecimiento de 

ambos géneros. (Límaco & Solano, 2019). En estos casos, las víctimas pueden 

estar expuestas a situaciones donde no perciben los ingresos logrados para suplir 
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sus necesidades, por lo que están expuestas a diversos problemas como las 

complicaciones de salud (Mendoza & Patatingo, 2023).    

Según la investigación propuesto por Falcón et. al. (2017), en la ciudad de Lima, 

que permitió conocer, que las víctimas de este tipo de violencia presentan indicios 

de sumisión debido a que no contemplan una salida al problema por falta de apoyo. 

Por otro lado, Lescano & Salazar (2020), establecieron que las conductas 

patológicas ayudan a provocar la dependencia a hacia el ámbito afectivo de los 

demás, lo cual es aprovechado negativamente por parte de los agresores. De 

acuerdo con Araujo & Radas (2022) establecieron que la dependencia emocional 

generar daños considerables dentro de la personalidad e identidad de las personas 

debido a que se someten a la voluntad de los demás para sentirse bien.    

El problema general es: ¿Cuál es la relación entre la Violencia Conyugal y 

dependencia emocional en mujeres de la comunidad Satélite del distrito de la banda 

de Shilcayo, 2024? Preguntas específicas: ¿Cuál es el nivel de violencia conyugal?, 

¿Cuál es el nivel de dependencia emocional? ¿Cuál es la relación entre la Violencia 

física y dependencia emocional? ¿Cuál es la relación entre la Violencia psicológica 

y dependencia emocional? ¿Cuál es la relación entre la Violencia sexual y 

dependencia emocional? ¿Cuál es la relación entre la Violencia económica y 

dependencia emocional?    

Concerniente a la justificación teórica, se sostiene en la realización de una 

investigación profunda en fuentes viables para obtener datos teóricos relevantes 

que ayuden a comprender la forma en cómo se desarrollan las variables dentro de 

su propio contexto, lo cual ayudará a generar información verídica para permitir la 

reflexión en los lectores. Desde la perspectiva práctica, buscan desarrollar la 

incorporación de estrategias y mecanismos para que la institución sea mucho más 

eficiente al momento de abordar las decisiones para proteger los derechos de las 

víctimas, es decir, pretende mejorar la competitividad institucional para cumplir sus 

funciones.    

Concerniente a la utilidad metodológica, contempla en que el estudio abordado 

puede ser empleados posteriormente para fundamentar a otras investigaciones 
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sobre el tema, así como también la utilización de los instrumentos empleados 

debido a que contienen los elementos metodológicos requeridos.    

A nivel social, pretende la determinación de la problemática respecto al tema 

identificado para hacer posible un mejor desempeño institucional que beneficie a la 

población local respecto a la preservación de sus derechos y la integridad física 

como parte de la responsabilidad estatal.    

Es conveniente, porque mediante la entrega de información para comprender a 

profundidad del tema y el problema abordado, permitirá desarrollar mecanismos de 

prevención y control para que las mujeres nos sigan siendo víctimas de este tipo de 

violencia por parte de sus conyugues.    

El objetivo general de este estudio es determinar la relación entre la violencia 

conyugal y la dependencia emocional en mujeres del distrito de La Banda de 

Shilcayo, 2024. Para alcanzar este objetivo, se han definido varios objetivos 

específicos: en primer lugar, Identificar el nivel de violencia conyugal experimentado 

por las mujeres del distrito de La Banda de Shilcayo, 2024; luego, se pretende 

Analizar el nivel de dependencia emocional en mujeres del distrito de La Banda de 

Shilcayo, 2024; así mismo, Determinar la relación entre violencia física y la 

dependencia emocional en mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024; también, 

Determinar la relación entre la violencia psicológica y la dependencia emocional en 

mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024; Determinar la relación entre violencia 

sexual y dependencia emocional en mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024; por 

último, Determinar la relación entre la violencia económica y la dependencia 

emocional en mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024.     

La hipótesis general del estudio es HG: La violencia conyugal está 

significativamente relacionada con la dependencia emocional en mujeres del distrito 

de La Banda de Shilcayo, 2024. Para respaldar esta hipótesis, se plantean varias 

hipótesis específicas. Primero, se propone que H1: Existe un nivel significativo de 

violencia conyugal experimentado por las mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024. 

Segundo, se plantea que H2: Existe un nivel significativo de dependencia emocional 

experimentado por las mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024. En tercer lugar, H3: 
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Existe una relación significativa entre la violencia física y la dependencia emocional 

en mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024. Cuarto, H4: Existe una relación 

significativa entre la violencia psicológica y la dependencia emocional en mujeres 

de La Banda de Shilcayo, 2024. En quinto lugar, H5: Existe una relación significativa 

entre la violencia sexual y la dependencia emocional en mujeres de La Banda de 

Shilcayo, 2024. Finalmente, la sexta hipótesis específica, H6: Existe una relación 

significativa entre la violencia económica y la dependencia emocional en mujeres 

de La Banda de Shilcayo, 2024.    

II. MARCO TEORICO
De acuerdo a los antecedentes internacionales y según Crapolicchio et. al. (2021) y

Atanda et. al. (2020), la dependencia relacional, el perdón benevolente, la

esperanza de cambio en el abusador y las diferencias en los ingresos entre las

parejas pueden contribuir a que las mujeres decidan permanecer o regresar con

parejas violentas. Además, encontraron que la dependencia relacional de una mujer

hacia su pareja tiene una relación significativa indirecta con mayores intenciones de

regresar con un compañero violento, un efecto mediado secuencialmente por el

perdón benevolente y la esperanza de que el compañero cambie. Así mismo,

determinaron que las mujeres con mayor educación tenían menos probabilidades

de mostrar tolerancia hacia la violencia de pareja, y que aquellos que ganaban más

o menos que sus parejas tenían más probabilidades de tolerarla en comparación

con quienes tenían ingresos similares, encontraron que la experiencia previa de

abuso por la pareja actual aumentaba la tolerancia, pero ser abusada previamente

por otros disminuía la tolerancia a la violencia de pareja.

Según Harumi et. al. (2021) las notificaciones de violencia física contra la mujer

perpetrada por la pareja íntima aumentaron significativamente en el estado de

Paraná, Brasil, entre 2009 y 2016, con cambios en el perfil sociodemográfico de las

víctimas. Hubo un incremento en las tasas de violencia en todas las macrorregiones

de salud, destacándose el Oeste con la mayor tasa media y el Norte con el mayor

crecimiento anual. Si bien anteriormente las tasas más altas se daban en mujeres

de 30-39 años y con menor educación, en el segundo período las mayores tasas se
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registraron en mujeres de 20-29 años y con 8 o más años de escolaridad. Por otro 

lado, Bhandari (2019) analiza cómo las relaciones románticas prematrimoniales de 

mujeres de clase media trabajadoras en Delhi, que son consideradas parte de su 

experiencia de la modernidad, se ven imbuidas de formas insidiosas de violencia 

emocional y física por parte de sus novios. Estos utilizan mecanismos de vigilancia, 

control, humillación y abuso físico para moldear una feminidad "adecuada", 

justificándolo como protección contra obtener una "mala" reputación. Sin embargo, 

estas experiencias de violencia a menudo permanecen en silencio por la presión de 

mantener una imagen de modernidad y libre elección. Por otro lado, Arbinaga et. al. 

(2021) encontraron que el 40,6% de una muestra de adolescentes españoles indicó 

alta dependencia emocional y el 14,5% dependencia emocional extrema. Los 

participantes extremadamente dependientes emocionalmente mostraron 

diferencias en violencia sexual, relacional, verbal y física, así como en sexismo 

ambivalente (hostil y benevolente) y celos. Esto se ve relacionado 

significativamente a los celos, ya que tuvieron la mayor capacidad predictiva y 

explicativa sobre la dependencia emocional, aunque la contribución de la violencia 

sexual y relacional también fue significativa. Estos hallazgos resaltan la necesidad 

de abordar la dependencia emocional y factores asociados como celos, sexismo y 

violencia en las relaciones de pareja adolescentes para promover relaciones 

saludables.    

A nivel nacional, según Gonzales et. al. (2021), en la región de Huancavelica, Perú, 

un tercio de las estudiantes adolescentes con pareja de educación secundaria 

sufrieron violencia y dependencia emocional moderada y severa. Establecieron una 

relación positiva y significativa entre violencia y dependencia emocional, donde a 

mayor dependencia emocional, mayor aceptación de violencia por parte de la 

pareja. Límaco & Solano (2019) mencionan que el principal tipo de violencia 

desarrollada en contra de las mujeres, es psicológica y verbal representado por el 

67.5% y 35.7% respectivamente, mientras que la agresión de tipo sexual está 

representada por el 8.4%.    
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Por otra parte, según Amor et. al. (2022), al estudiar la dependencia emocional en 

257 mujeres (144 maltratadas y 113 no maltratadas), las mujeres maltratadas 

puntuaron significativamente más alto en todas las dimensiones de dependencia 

emocional, con una magnitud de diferencia muy grande en la puntuación total y el 

factor de dependencia/sumisión. Además, en las mujeres maltratadas, la 

dependencia emocional se asocia positivamente con depresión, ansiedad e 

impulsividad motora y negativamente con autoestima. Se establecieron puntos de 

corte en la escala total (≥25) y subescalas de dependencia/sumisión (≥18) y control 

(≥4) para detectar riesgo de violencia de pareja según los niveles de dependencia 

emocional. Por otro lado, Castro et. al. (2020) encontraron que en 215 mujeres 

víctimas de violencia por su pareja, no existía una relación significativa entre 

dependencia emocional y modos de afrontamiento al estrés, donde el 71,6% no 

presentaba dependencia emocional. Las mujeres utilizaban con mayor frecuencia 

modos de afrontamiento como búsqueda de apoyo social, reinterpretación positiva, 

acudir a la religión y distracción     

Ciertamente, los resultados del estudio de Alarco & Rodríguez (2021) mencionaron 

que existe una relación significativa entre violencia conyugal y dependencia 

emocional en mujeres. Así mismo, el principal hallazgo de una alta prevalencia de 

maltrato infantil (49.6%) y su fuerte asociación con la victimización por violencia de 

pareja en la adultez (64.2%), específicamente cuando hubo maltrato psicológico y 

físico en la infancia.     

Concerniente a la dependencia emocional y de acuerdo con Beraún & Poma  (2020) 

quienes a través de su investigación establecieron que la investigación involucró a 

mujeres que se encuentran en una edad promedio de 32.5 años, de las cuales, en 

su gran mayoría estaban en una etapa de convivencia con sus parejas la cual 

representa al 42.2%, mientras que respecto al análisis del nivel educativo, el 44.6% 

lo reflejaron haber estudiado hasta el nivel secundario, también pudieron reflejar 

que el 63.9% se dedicaban a las labores del hogar, asimismo, el 41.3% fueron 

agresiones de tipo físicas y psicológicas.    
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La violencia conyugal, según la Defensoría del pueblo (2020), menciona que 

durante la etapa de pandemia se ha incrementado exponencialmente dos casos de 

violencia en contra de las mujeres, lo cual desplegó la realización de diversas 

investigaciones para conocer los factores involucrados. Por su parte, el Ministerio 

Público (2022) establecieron que las autoridades designadas en los diferentes 

órganos de investigación, tienen la responsabilidad de actuar transparentemente y 

coordinada para brindar la protección a todas las víctimas.    

Según el Ministerio Público (2022) la determinación de violencia en contra de las 

mujeres no solamente debe ser considerado cuando existen lesiones de tipo físicas, 

sino que las investigaciones deben abarcar cualquier tipo de actos que violenten 

psicológica o sexual mente, dentro del cual también se debe involucrar a aquellas 

acciones por parte de los agresores que generan humillación o reducción de la 

percepción de ingresos para cubrir los gastos necesarios, entre otros que deben ser 

denunciados inmediatamente ante las autoridades. Según el Observatorio Nacional 

de Violencia Contra la Mujer (2024) últimamente se ha venido incrementando las 

cifras de violencia en contra de las mujeres, dentro del cual no solamente se han 

observado caso de víctimas en etapa adulta, sino que éstas abarcan desde la niñez, 

por lo que es necesario tomar acciones conjuntas para frenar esta ola de casos 

negativos que vienen disgregando los valores sociales y morales.    

Por otra parte, Gallegos et al.  (2020) mencionan en su indagación implicancia de 

una comparación entre las respuestas humanas basadas en la agresividad simple 

y los actos prolongados y deliberados que buscan infligir daño o herir a otros, sin 

considerar el grado de su impacto emocional. Esta conducta, impulsada por el 

instinto, se caracteriza por la falta de control.  Además, se plantea que la violencia, 

en palabras de González (2021), se percibe como uno de los recursos más 

primitivos, impulsivos, rudimentarios y brutales de la fuerza humana. Es una entidad 

intrínsecamente relacionada con la agresividad, la destrucción y se encuentra 

estrechamente asociada a fenómenos como la guerra, el odio, la dominación y la 

opresión.    
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La violencia conyugal se refiere a cualquier forma de abuso físico, mental, 

emocional o sexual que ocurre entre dos personas que están o han estado en una 

relación de pareja. Esta violencia puede manifestarse a través de golpes, insultos, 

amenazas, manipulación, control y coerción. Es importante destacar que la 

violencia conyugal no se limita únicamente al ámbito físico, sino que también puede 

ser psicológica, sexual o económico. Es un problema global que afecta a hombres 

y mujeres, siendo de mayor prevalencia el sexo femenino, sin importar edades, 

razas, religiones y culturas (Sekyi et. al. 2020)    

La Teoría Ecológica de Bronfenbrenner proporciona una perspectiva multicausal 

para entender la violencia, señalando que diversos factores en diferentes niveles— 

individuales, relacionales, comunitarios y socioculturales—interactúan para crear el 

entorno donde se manifiesta la violencia. En el caso de la violencia física y 

psicológica, pueden ser determinantes factores individuales como el consumo de 

sustancias o trastornos psicológicos, factores relacionales como el conflicto y la 

dinámica de poder, y factores socioculturales que normalizan la violencia y 

refuerzan ciertos roles de género. Para la violencia sexual, el origen puede estar en 

actitudes individuales hacia los roles sexuales, desequilibrios de poder en las 

relaciones y entornos comunitarios que permiten la violencia sexual. La violencia 

económica, por su parte, puede derivar de factores relacionales relacionados con el 

control de recursos, del aislamiento social a nivel comunitario, y de las expectativas 

tradicionales sobre los roles de género a nivel sociocultural. Con esta teoría, 

podemos ver que la violencia conyugal no es resultado de un solo factor, sino de la 

confluencia de varios elementos que actúan en diferentes niveles ecológicos, 

ofreciendo un marco para abordar las múltiples raíces de este problema 

(Bronfenbrenner, 1987).    

La violencia física se define como cualquier acto intencional que cause daño físico 

o lesiones a otra persona. Esta forma de violencia puede incluir golpes, patadas, 

puñetazos, mordeduras, asfixia, quemaduras y cualquier otro tipo de agresión que 

cause dolor o lesiones visibles. La violencia física puede tener graves 

consecuencias para la víctima, tanto a nivel físico como emocional. Es importante 
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destacar que la violencia física puede ocurrir en diferentes ámbitos, como en el 

hogar, en la escuela, en el lugar de trabajo o en la comunidad en general. También 

puede ser perpetrada por diferentes actores, como parejas, familiares, compañeros 

de trabajo o extraños. La prevención y la respuesta a la violencia física son 

fundamentales para garantizar la seguridad y el bienestar de las personas (Grassi 

et. al. 2022).    

La violencia psicológica o emocional, es una modalidad de abuso que se 

presenta mediante acciones, conductas o palabras con el propósito de infligir daño 

emocional o mental a otra persona. Este tipo de violencia se caracteriza por intentar 

controlar, humillar, intimidar, manipular o aislar a la víctima. A diferencia de otras 

formas de violencia, la violencia psicológica no deja huellas físicas evidentes, lo que 

puede hacerla más difícil de identificar. Sin embargo, sus consecuencias pueden 

ser muy perjudiciales para la salud mental y emocional de quienes la sufren, 

generando ansiedad, depresión, baja autoestima, entre otros efectos. Por eso, es 

crucial reconocer este tipo de maltrato y tomar medidas para detenerlo y proteger a 

las víctimas (De Souza et. al. 2021).    

La violencia sexual es una forma de abuso que implica cualquier acto sexual o 

conducta de carácter sexual llevado a cabo contra la voluntad de una persona o sin 

su consentimiento. Este tipo de violencia puede abarcar una amplia gama de 

comportamientos, desde el acoso y las insinuaciones sexuales no deseadas hasta 

la agresión y la violación. En muchos casos, la violencia sexual se utiliza como una 

forma de ejercer poder, control o intimidación sobre la víctima (Flecha et. al. 2020).  

Respecto a la Violencia económica o patrimonial. Se produce cuando la parte del 

agresor tiene las intenciones de inmiscuirse en los ingresos que percibe su víctima 

buscando generar la afectación a su poder adquisitivo. En tanto, es el tipo de 

violencia más preocupante en la actualidad debido a que no permite que la víctima 

pueda cubrir con sus necesidades esenciales debido a que sus ingresos son 

captados por parte de su agresor, conllevando de esta forma a diversas 

consecuencias como las enfermedades debido a la ausencia de cuidado necesario 

(Bruce et. al. 2020)    
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En cuanto a la Dependencia emocional, que se produce cuando las acciones por 

parte del agresor provocan un cierto grado de dependencia hacia él mismo, 

generando desequilibrios en parejas adolescentes. Estas parejas carecen de 

habilidades para gestionar sus emociones de manera saludable, lo que puede ser 

atribuido a la insatisfacción de las necesidades emocionales en la etapa de 

formación inicial o la convivencia en un lugar donde ha existido violencia (Gallegos 

et. al. 2020).    

La Terapia Cognitiva de Beck se centra en identificar y modificar pensamientos 

disfuncionales, siendo efectiva especialmente en el tratamiento de la dependencia 

emocional en las relaciones. Este enfoque teórico explora seis dimensiones clave: 

ansiedad por separación, miedo e intolerancia a la soledad, expresión afectiva de 

la pareja, modificación de planes, expresión límite y búsqueda activa de atención. 

La ansiedad por separación puede surgir de pensamientos catastróficos sobre la 

ausencia de la pareja, causando temor al abandono. El miedo e intolerancia a la 

soledad se derivan de creencias negativas sobre estar solo, llevando a 

comportamientos dependientes. La expresión afectiva de la pareja examina cómo 

se interpretan las señales emocionales, donde una disminución en las muestras de 

afecto puede provocar ansiedad. La modificación de planes ocurre cuando se 

ajustan actividades para complacer a la pareja, reflejando la creencia de que 

satisfacer al otro es crucial para mantener la relación. La expresión límite implica un 

pensamiento extremo y dicotómico sobre las situaciones, mientras que la búsqueda 

activa de atención indica una constante necesidad de validación externa. Al estudiar 

estas dimensiones y sus fundamentos cognitivos, el modelo de Beck ofrece un 

marco para identificar y corregir las distorsiones cognitivas relacionadas con la 

dependencia emocional, promoviendo mayor independencia emocional y relaciones 

más equilibradas (Beck, 1979).    

Se puede afirmar que la dependencia emocional constituye un modelo conductual 

en el cual un individuo se compromete emocionalmente con otra persona u objeto, 

manteniendo la creencia equivocada de que dicha relación le asegurará estabilidad, 

satisfacción y pleno desarrollo personal. Quien experimenta dependencia tiene la 
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firme convicción de que su felicidad, logro de metas y objetivos están 

intrínsecamente ligados a ese vínculo, sintiéndose incompleto o incluso desprovisto 

de identidad sin él. Además, esta manifestación puede presentarse como la 

incapacidad de prescindir de alguien, más arraigada en la rutina diaria del individuo 

dependiente (Larriva & Vintimilla, 2023).    

La ansiedad por separación en niños, a menudo de baja intensidad y pasajera, 

puede convertirse en un trastorno si persiste debido a factores de riesgo (Gonzáles, 

2019). Este fenómeno guarda similitudes con el temor de algunos adultos a la falta 

de una relación de pareja o la percepción de no ser amados, que, al arraigarse, se 

asemeja a un trastorno de ansiedad por separación en adultos. Así mismo, con 

respecto a la dimensión expresión afectiva de la pareja, se menciona que través del 

tiempo compartido y el entorno específico, se realizan acciones cotidianas que 

fortalecen la conexión entre los miembros de la pareja. Estas prácticas, aunque 

sutiles, van acompañadas de emociones y sensaciones. Estas expresiones de 

unión son esenciales, especialmente para quienes buscan constantes muestras de 

afecto de su pareja para reafirmar el amor compartido y calmar la sensación de 

inseguridad. (Oliver, 2022)    

Respecto a la modificación de planes, según Santos et. al.  (2021) indica que es el 

cambio de actividades, planes y comportamientos debido a los deseos implícitos o 

explícitos por satisfacer a la pareja o a la simple posibilidad de compartir mayor 

tiempo con ella. Así mismo, el miedo e intolerancia a la soledad también es uno de 

los elementos que genera el apego desmedido, dentro del cual las personas no 

tienen la capacidad emocional para enfrentarse a situaciones donde deben estar 

aislados muchas veces del ámbito social, por lo que prefieren mantener el vínculo 

con los agresores sin realizar la denuncia correspondiente para recibir la ayuda 

necesaria (Palma & Escarabajal, 2021). La expresión límite implica una tendencia 

a ver las relaciones en términos de todo o nada, es decir, idolatrar a una persona o, 

por el contrario, demonizarla si no cumple con las expectativas. Este tipo de 

pensamiento dicotómico puede llevar a un gran temor al abandono y, como 

resultado, a comportamientos muy intensos para evitar la soledad. La expresión 
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límite también puede estar vinculada a un alto nivel de emotividad, impulsividad y 

dificultades para regular las emociones, lo que puede contribuir a una mayor 

dependencia emocional y a relaciones inestables (Jonason et. al. 2020).    

La búsqueda activa de atención de la pareja se define una conducta donde alguien 

busca de manera persistente la atención, validación, reconocimiento o afecto de su 

pareja romántica. Quienes exhiben este comportamiento suelen depender 

emocionalmente de la pareja para sentirse valorados o seguros. Pueden requerir 

comunicación frecuente, como mensajes o llamadas constantes, y expresar 

ansiedad o angustia si no obtienen la respuesta esperada. Esta búsqueda activa 

puede manifestarse también como necesidad de reafirmación constante o 

reacciones emocionales fuertes ante cualquier señal de desinterés. A menudo, 

estos comportamientos reflejan inseguridad, baja autoestima o temor al abandono, 

lo que puede poner presión en la relación y afectar la independencia emocional de 

ambos individuos (Márquez et. al. 2020).    

   

   III.    METODOLOGÍA    
1.1 Tipo y diseño de investigación     

1.1.1 Tipo de estudio:     
El presente estudio científico, es de tipo básico, ya que comprende la búsqueda 

de información para que a partir de ello se realice el análisis correspondiente de 

acuerdo al tema abordado para generar el crecimiento de los datos y el 

conocimiento científico (García & Sánchez, 2020).     

    

1.1.2 Diseño de investigación:     
La presente investigación adoptó un enfoque metodológico caracterizado por su 

diseño no experimental, según lo argumentado por Arias et. al. (2022) menciona 

que este tipo de estudio se distingue por la ausencia de manipulación directa de 

variables por parte del investigador, centrándose en la evaluación de su 

interacción dentro del entorno natural. Además, se adhiere a un enfoque 

cuantitativo, como señalado por Romero et al. (2022), donde se emplean datos 
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numéricos para representar los resultados y las conclusiones. Estos datos se 

obtienen a través de análisis estadísticos que consideran la información 

recopilada durante el estudio.    

Asimismo, la investigación presenta un alcance correlacional, ya que como 

menciona Hadi et al. (2023), lo que implica la búsqueda de información 

estadística que permita determinar las relaciones o vínculos entre las variables 

investigadas. Este enfoque busca identificar patrones o asociaciones entre las 

variables, sin intervenir en su manipulación. En resumen, el estudio se 

caracteriza por su rigor metodológico al adoptar un diseño no experimental que 

favorece la observación natural de las variables en su contexto, así como por su 

enfoque cuantitativo que emplea datos numéricos para respaldar sus 

conclusiones. Además, la inclusión de un enfoque correlacional amplía la 

comprensión de las relaciones entre las variables estudiadas, contribuyendo así 

al avance del conocimiento en el campo de investigación abordado.    

1.2 Variables y operacionalización    
1.2.1 Variable violencia conyugal:     

Definición conceptual: La violencia conyugal se refiere a cualquier forma de 

abuso físico, mental, emocional o sexual que ocurre entre dos personas que 

están o han estado en una relación de pareja. Esta violencia puede manifestarse 

a través de golpes, insultos, amenazas, manipulación, control y coerción. Es 

importante destacar que la violencia conyugal no se limita únicamente al ámbito 

físico, sino que también puede ser psicológica, sexual o económico (Sekyi et. al. 

2020).     

Definición operacional: Esta variable fue evaluada utilizando una escala ordinal 

a través de un cuestionario que abarca varias dimensiones de violencia: Física, 

que tiene como indicadores a privación de las necesidades básicas y daño físico; 

otra de las dimensiones es la de violencia psicológica que tiene como indicadores 

la dimensión de violencia psicológica se refiere al daño psíquico y a la alteración 

de algunas funciones mentales o capacidades de la persona. En cuanto a la 

dimensión de violencia sexual, abarca la exposición a material pornográfico, las 
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amenazas, la coerción y el uso de la fuerza y como última dimensión tenemos a 

violencia económica o patrimonial que tiene como indicador a menoscabo y 

recursos económicos o patrimoniales.  

1.2.2 Variable dependencia emocional:     
Definición conceptual: Se puede afirmar que la dependencia emocional 

constituye un modelo conductual en el cual un individuo se compromete 

emocionalmente con otra persona u objeto, manteniendo la creencia equivocada 

de que dicha relación le asegurará estabilidad, satisfacción y pleno desarrollo 

personal. Quien experimenta dependencia tiene la firme convicción de que su 

felicidad, logro de metas y objetivos están intrínsecamente ligados a ese vínculo, 

sintiéndose incompleto o incluso desprovisto de identidad sin él. Además, esta 

manifestación puede presentarse como la incapacidad de prescindir de alguien, 

más arraigada en la rutina diaria del individuo dependiente. (Larriva & Vintimilla, 

2023)    

Definición operacional: esta variable fue medida con una escala ordinal 

mediante un cuestionario a través de sus dimensiones, usando la adaptación de 

Ventura y Caycho (2016). 5    

  

1.3 Población, muestra y muestreo    
1.1. Población: Para Ruiz y Valenzuela (2022) es contemplado como los elementos 

se encuentran involucrados dentro de un mismo espacio geográfico y componen 

un objeto sometido a investigación. Según estadísticas del INEI la población de 

mujeres es de un aproximado de 5784 pertenecientes al distrito de la banda de 

Shilcayo, que fueron tomados como parte de nuestra población para el 

desarrollo de esta investigación.      

Criterios de selección:    
Inclusión: Mujeres que tengan entre 18 a 65 años, mujeres que hayan tenido o 

tengan una relación sentimental con una persona del sexo masculino.  

Exclusión: Aquellas mujeres que no estén de acuerdo con el consentimiento 

informado, las mujeres que no hayan tenido alguna pareja masculina.     
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1.2. Muestra: Según Polanía et al. (2020), es la cantidad de elementos que 

representan a la población, los cuales son seleccionados de acuerdo a 

diversos criterios contemplando las intenciones del estudio y la posibilidad de 

acceder a la totalidad de los elementos. En este caso se trabajó con una 

muestra de 360 mujeres del distrito de la banda de Shilcayo, 2024.     

1.3.  Muestreo: Permite la determinación exacta de los elementos que deben ser 

incluidos dentro de la muestra para brindar los datos necesarios (Arias et. al. 

2022). En este caso se consideró la utilización del muestreo no probabilístico 

censal.    

2. Unidad de análisis: La investigación se llevó a cabo con mujeres de entre 18 y 65 

años que tienen pareja masculina.    
    

1.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos    

1.4.1 Técnica    
Se llevó a cabo la utilización de la encuesta que es contemplada por Zambrano 

(2020), como uno de los métodos más eficientes que permite al investigador 

el acceso hacia la información precisa por medio de su instrumento.    

1.4.2 Instrumento    
Se consideró al cuestionario, que según Arias (2020), es la integración de 

preguntas intencionadas por parte del investigador para recopilar datos 

precisos sobre el tema investigado.    

Para la violencia conyugal se empleó el cuestionario de Violencia contra la 

mujer y los integrantes del grupo familiar de Castro Soplín (2023), conformado 

por 16 enunciados, dividido en 4 dimensiones. Con escala ordinal de: Nunca 

= 1, Casi nunca = 2, A veces = 3, Casi siempre = 4, Siempre = 5.    

1.4.3 Confiabilidad:    
El instrumento utilizado para recopilar datos sobre la violencia contra la mujer 

fue validado por profesionales y evaluado por tres expertos con cuidado. Se 

determinó que la puntuación promedio de los expertos usando la V de Aiken 

fue de 0,97 (97%). Este instrumento consta de 16 enunciados distribuidos en 
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4 dimensiones. Los participantes respondieron utilizando una escala ordinal 

donde 1 significa "Nunca", 2 significa "Casi nunca", 3 significa "A veces", 4 

significa "Casi siempre", y 5 significa "Siempre". Los resultados se 

categorizaron en tres niveles o rangos: Bajo (16 - 37), Medio (38 - 59), y Alto 

(60 - 80).    

Se empleo el cuestionario de Dependencia Emocional del Ventura y Caycho 

(2016) el cual consta 23 enunciados distribuidos en 6 dimensiones. La escala 

será la ordinal de: Completamente falso de mí =1, El mayor parte falso de mi 

= 2, ligeramente más verdadero que falso = 3, Moderadamente verdadero de 

mi = 4, El mayor parte verdadero de mi = 5, me describe perfectamente = 6.    

Confiabilidad:     
La confiabilidad del instrumento se evaluó utilizando el coeficiente alfa de 

Cronbach, obteniéndose un valor de 0,90 para el total de la prueba. Además, 

se calcularon coeficientes alfa para cada componente, resultando en α para 

Ansiedad por separación de 0,88 y α para Expresión límite de 0,60.    

    
   IV.    VALIDEZ   

Se llevó a cabo la verificación de la validez contemplando la participación del 

juicio de expertos integrado por tres personas conocedoras en el tema, así 

como también se realizó el cálculo de la V de Aiken.    

Tabla 1    
Lista de expertos     

Magister    Especialidad    

John Ludeña Cárdenas    Psicología    clínica    - 

Organizacional    
Carmen Elena Sánchez del Aguila    Psicología educativa     

Sara Del Carmen García Arce    Psicología    clínica,  

psicoterapia e investigación    
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Tabla 2    

Coeficiente de alfa de Cronbach    
Instrumento    Coeficiente    

Violencia    0, 966    
Dependencia emocional    0, 971    

    

  V.   PROCEDIMIENTOS    
Se llevó a cabo la selección de la muestra según los criterios establecidos, seguida 

por la solicitud de autorización correspondiente a la entidad pertinente. Se recopiló 

información de diversas fuentes verificadas para construir el marco teórico. 

Posteriormente, se diseñaron los instrumentos mediante preguntas centradas en 

el tema para recopilar los datos, los cuales fueron validados por expertos de 

manera transparente utilizando la V de Aiken y evaluando su confiabilidad 

mediante el coeficiente alfa de Cronbach. Luego, se aplicaron estos instrumentos 

y los datos recolectados se registraron en Excel para facilitar su análisis y llegar a 

los resultados pertinentes.    

    
  VI.   MÉTODOS DE ANÁLISIS DE DATOS    

Los datos proporcionados por parte de los encuestados, facilitó la determinación 

de las correlaciones de acuerdo a los objetivos direccionados, para lo cual se 

realizó el procesamiento mediante el Spss V. 26, además, se procedió con el 

cálculo de la normalidad a través de Kolmogorov-Smirnova debido a que se trata 

de una muestra superior a las en cuenta; esto permitió establecer posteriormente 

el estadístico a utilizar para la decisión sobre las hipótesis.    

  VII.   ASPECTOS ÉTICOS    
Se destaca el cumplimiento de los siguientes principios éticos internacionales: 

autonomía, donde se posibilita la participación voluntaria de las personas y que 

estos sean obligados o condicionados, al igual que también se garantizó la 
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transparencia en los datos obtenidos; beneficencia, porque pretende la búsqueda 

de información concordante con la problemática y la entrega de sugerencias para 

mejorar el desempeño institucional respecto a lo identificado; no maleficencia, 

teniendo en cuenta que no se pretende generar la afección a la institución y 

tampoco a los participantes que la conforman; justicia, haciendo posible el respeto 

a los principios éticos de los participantes y la incorporación de medios para la 

participación justa; posee integridad científica, tomando en cuenta que ese 

desarrollo de investigación con nociones académicas.    

A. Recursos y presupuesto  Recursos humanos    
• Investigadores    
• Asesor    

Recursos y materiales    
• Lapiceros    
• Cuaderno    
• Pizarra    
• Mota    
• Plumón    
• Computadora    
• Silla    

• Mouse    
 Presupuesto   Remuneraciones    

Tabla 1.     
Remuneraciones    

Descripción    Cantidad    Costo Unit.     Total S/.    

Investigador    2    0    0    

Asesor    1    1289    1289    

Digitador    1    115    115    

   Sub Total       1404    
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Bienes    
Tabla 2.     
Bienes     

Descripción    Unidad de    
m.    

Cant.    C/U    Total S/.    

Lapiceros    unit    4    1.8    7.2    

Cuaderno    unit    3    2.77    8.31    

Pizarra    unit    1    43.2    43.2    

Mota    unit    4    2.1    8.4    

Plumón    unit    6    4.3    17.2    

Computadora    unit    1    1322.4    1322.4    

Silla    unit    1    156    156    

Mouse    unit    1    37    37    

   SSub Total          1599.71    

    

Servicios            

Tabla 3.     

Servicios     
Descripción    Unidad de    

m.    
Cantidad    C/U    Total S/.    

Impresión    unit    318    0.2    63.6    

Espiralado    unit    6    11.4    68.4    

Internet    Mes    5    37.8    189    

   Sub Total       321    
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Tabla 4.     

Resumen    

        

B. Financiamiento    
En la cobertura en su totalidad de los gastos contempladas estarán a cargo del 

investigador hasta el momento de la culminación.    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Naturaleza de Gasto    Costo S/.    

Remuneraciones    1404  
Bienes    1599.71  

Servicios     321  
TOTAL    3324.71  
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VIII. RESULTADOS
Tabla 5    Nivel de violencia conyugal 

Frecuencia   
Porcentaje 

Porcentaje   válido   
Porcentaje 
acumulado   

 Nivel bajo de violencia 
conyugal    

58   16,1%   16,1%   16,1% 

Nivel medio de violencia 
conyugal    

176   48,9%   48,9%   65,0% 

Nivel alto de 
violencia conyugal 

126   35,0%   35,0%   100,0% 

Total 360   100,0%   100,0% 

Interpretación: Según la tabla 1 y la figura 1, el 48,9% de las mujeres reporta haber 
experimentado violencia de intensidad media, el 35% indica haber sido víctima de 
violencia de alta intensidad, y el 16,1% señala haber sufrido violencia de baja intensidad. 
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Tabla 2   Niveles de dependencia emocional    

   
     Porcentaje    Porcentaje   
    Frecuencia  Porcentaje    válido    acumulado   
 Nivel bajo de dependencia 
emocional    

12    3,3%        3,3%     3,3%   

Nivel medio de dependencia 
emocional    

48    13,3%        13,3%     16,7%   

Nivel alto de dependencia 
emocional    

300    83,3%        83,3%     100,0%   

Total    360    100,0%    100,0%       

 
    

Interpretación: La Tabla 2 y la Figura 2 muestran que el 83,3% de las mujeres 

entrevistadas tiene una alta dependencia emocional hacia su pareja. Por otro lado, el 

13,3% presenta un nivel medio de dependencia emocional, y finalmente, el 3,3% tiene un 

nivel bajo de dependencia.  
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Tabla 6  Pruebas de normalidad Kolmogorov-Smirnova    

    Estadístico    gl    Sig.  

Violencia conyugal    ,154    360    ,000  

Dependencia emocional    ,184    360    ,000  

Fuente: elaboración propia    
    

Interpretación: En la Tabla 3, al analizar los datos obtenidos y considerando que la 

muestra está compuesta por 360 personas, se aplicó la prueba de normalidad de 

Kolmogorov-Smirnov. Dado que el valor p resultó ser menor que α, se optó por utilizar la 

correlación de Rho de Spearman para medir las variables.    
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Tabla 7    Correlaciones    

    Violencia conyugal  De 
    

 pendencia 
emocional  

Rho de  Violencia  Coeficiente de correlación Spearman 
conyugal  Sig. (bilateral)    

1,000    
.    

,515** 
,000  

 Dependencia Coeficiente de correlación emocional  Sig.  
(bilateral)    

,515**   
,000    

1,000  

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).    
    
    

Interpretación: En la tabla 4, se evidencia un Rho de Spearman ,515 lo que indica que la 

violencia conyugal y dependencia emocional presentan una correlación positiva 

moderada, además posee un p-valor < α (0,05), lo que indica una existe una relación 

significativa.    
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Tabla  8  Correlaciones    

   
   Violencia    Dependencia    
    Física    emocional    

   
Rho de    Violencia   Coeficiente de correlación   1,000    ,433**   
Spearman física    Sig. (bilateral)    .    ,000    

Dependencia Coeficiente de correlación  ,433**  1,000   emocional   Sig. (bilateral)   
,000     

   **. La correlación es significativa en 
el nivel 0,01 (bilateral).    

    
Interpretación: La Tabla 5 presenta un p-valor inferior al nivel de significancia aceptado 

(0,05), lo que indica que la correlación entre la violencia física y la dependencia emocional 

es significativa. El coeficiente de correlación de Spearman, con un valor de 0,433, sugiere 

que esta relación es positiva pero relativamente débil.    
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Tabla 9     
Correlaciones    

    
     Violencia 

psicológica    
Dependencia 

emocional  

Rho de    Violencia   Coeficiente de correlación  
Spearman psicológica    

1,000    ,509**  

   Sig. (bilateral)    .    ,000  

Dependencia Coeficiente de correlación  
emocional    

,509**    1,000  

   Sig. (bilateral)    ,000    .  

    
  
INTERPRETACIÓN:    
En la Tabla 6, se muestra una relación positiva moderada entre la violencia psicológica y la 
dependencia emocional, con un coeficiente de correlación de Rho de Spearman de 0,509 y un pvalor 
de 0,000, lo que indica una alta significancia estadística. Esta correlación sugiere que, en general, a 
medida que aumenta la violencia psicológica, también lo hace la dependencia emocional, aunque esto 
no implica necesariamente una relación causal. El p-valor cercano a cero apoya la idea de que la 
relación no es producto del azar. Sin embargo, se requieren estudios adicionales para comprender 
mejor el contexto y la dinámica de esta correlación.    
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Tabla 10   Correlaciones    

  
          Violencia sexual Dependencia emocional    

Rho de  Violencia  Coeficiente de  
Spearman sexual  correlación    

1,000    ,085   

 Sig. (bilateral)      .    ,107   
Dependencia  Coeficiente  emocional de  
correlación    

,085    1,000   

 Sig. (bilateral)      ,107    .    
  

  
   

  
Fuente: elaboración propia    
    

Interpretación: En la Tabla 7 se observa que el coeficiente de correlación de Spearman 

entre la violencia sexual y la dependencia emocional es de 0,085, lo que indica una 

relación muy débil. El p-valor de 0,107 indica que esta correlación no es estadísticamente 

significativa, ya que supera el umbral comúnmente aceptado de 0,05. Aunque existe una 

leve sugerencia de una correlación positiva entre la violencia sexual y la dependencia 

emocional, esta relación no es lo suficientemente fuerte ni significativa para establecer 

un vínculo claro entre ambas variables. Por lo tanto, los resultados no demuestran una 

relación significativa entre la violencia sexual y la dependencia emocional.    
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Tabla 11   Correlaciones    

  
     Violencia Económica  Dependencia emocional    

Rho de Violencia    Coeficiente de    1,000    ,550**    
Spearm Económica    correlación    
an    Sig. (bilateral)    .    ,000    
   N    360    360    

  Dependencia Coeficiente de  ,550**  1,000 emocional   correlación    
   Sig. (bilateral)    ,000    .    
   N    360    360    

  
**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).    

    
Interpretación: La correlación entre la violencia económica y la dependencia emocional, 

medida por el coeficiente de Rho de Spearman, es de 0,550, indicando una relación        

positiva moderada. Con un p-valor de 0,000, esta correlación es estadísticamente 

significativa, lo que sugiere un vínculo fuerte entre estas variables. Esto implica que existe 

una relación significativa y moderada entre la violencia económica y la dependencia emocion  
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  IX.    DISCUSIÓN    
En respuesta a mi objetivo general de determinar la relación entre la violencia 

conyugal y la dependencia emocional, mis resultados muestran un coeficiente de 

correlación Rho de Spearman de 0,515 entre ambas variables, indicando una 

relación positiva moderada. El p-valor de 0,000 sugiere que esta relación es 

estadísticamente significativa, lo cual respalda la hipótesis general de que la 

violencia conyugal está relacionada con la dependencia emocional en mujeres del 

distrito de La Banda de Shilcayo en 2024. Estos resultados son coherentes con 

investigaciones anteriores que demuestran que la violencia conyugal puede crear o 

exacerbar la dependencia emocional (Amor et al. 2022; Crapolicchio et al. 2021). 

La relación moderada podría explicarse por la presencia de múltiples formas de 

violencia, como la física, psicológica y económica, que afectan la capacidad de las 

mujeres para romper el ciclo de abuso. Además, Bronfenbrenner (1987) indica que 

factores en diferentes niveles ecológicos, como la cultura, la comunidad y las 

relaciones, pueden contribuir a crear un entorno en el que la violencia y la 

dependencia emocional coexisten y se refuerzan mutuamente.    

Así mismo para mi primer objetivo específico que fue determinar el porcentaje de 

niveles de violencia conyugal se ha evidenciado un alto porcentaje de mujeres en 

La Banda de Shilcayo experimente violencia conyugal (83.9%) y una dependencia 

emocional alta (83.3%) refuerza la necesidad de abordar estas cuestiones de 

manera integral. La violencia conyugal puede llevar a un ciclo de dependencia 

emocional, donde las mujeres se sienten incapaces de dejar relaciones abusivas 

debido al control ejercido por sus parejas, la presión social o el aislamiento. Esto 

subraya la importancia de intervenciones que aborden tanto la violencia conyugal 

como la dependencia emocional para lograr un cambio significativo en las vidas de 

estas mujeres. Estos resultados son consistentes con investigaciones previas que 

sugieren que la violencia conyugal es un problema común en muchas regiones, 

especialmente donde existen dinámicas de poder desiguales y roles de género 

tradicionales (Sekyi et al., 2020; Defensoría del Pueblo, 2020).    
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El marco teórico de Bronfenbrenner (1987) podría ayudar a comprender este 

fenómeno al destacar cómo factores individuales, relacionales, comunitarios y 

socioculturales interactúan para crear un entorno propicio para la violencia 

conyugal. Por ejemplo, Grassi et al. (2022) sugieren que la violencia física puede 

ser producto de múltiples factores, como el uso de sustancias o trastornos 

psicológicos, que se combinan con dinámicas relacionales disfuncionales y normas 

culturales que toleran la violencia.    

Para el segundo objetivo, los resultados indican que el 83,3% de las mujeres en La 

Banda de Shilcayo muestran un nivel alto de dependencia emocional. Esto puede 

tener implicaciones significativas para las relaciones de pareja, dado que una alta 

dependencia emocional podría predisponer a las mujeres a tolerar comportamientos 

abusivos. (Larriva & Vintimilla, 2023). La Terapia Cognitiva de Beck (1979) sugiere 

que la dependencia emocional puede ser resultado de pensamientos disfuncionales 

y creencias irracionales, como la ansiedad por separación o el miedo a la soledad. 

Beraún & Poma (2020) señalaron que las mujeres que experimentan altos niveles 

de dependencia emocional son más propensas a permanecer en relaciones tóxicas, 

lo que puede llevar a ciclos de violencia repetitivos. Esto se correlaciona con los 

hallazgos de Amor et al. (2022), quienes encontraron que las mujeres maltratadas 

suelen puntuar más alto en todas las dimensiones de la dependencia emocional. 

Además, según la Tabla 5, en el tercer objetivo, la correlación entre la violencia física 

y la dependencia emocional es positiva pero moderada (Rho de Spearman = 0,433). 

El p-valor de 0,000 indica que esta correlación es estadísticamente significativa. 

Estos resultados sugieren que, aunque la relación es moderada, la violencia física 

está asociada con cierto grado de dependencia emocional. Este hallazgo es 

coherente con estudios que sugieren que la violencia física puede ser un factor 

contribuyente a la dependencia emocional, especialmente cuando se combina con 

otras formas de abuso, como la violencia psicológica. (Grassi et al., 2022; Castro et 

al., 2020). La Teoría Ecológica de Bronfenbrenner (1987) podría explicar esta 

relación al resaltar cómo los factores relacionales y comunitarios pueden influir en 

el desarrollo de conductas violentas y dependientes.    
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De acuerdo con en el cuarto objetivo planteado, según se observa en la Tabla 6, la 

correlación entre la violencia psicológica y la dependencia emocional es moderada 

(Rho de Spearman = 0,509) y estadísticamente significativa (p-valor = 0,000). Esta 

relación moderada sugiere que la violencia psicológica tiene un impacto 

considerable en la dependencia emocional. De Souza et al. (2021) La violencia 

psicológica es utilizada por el agresor para mantener a la víctima en una posición 

vulnerable, lo cual puede aumentar la dependencia emocional. Aunque este tipo de 

violencia no deja marcas físicas, puede ser igualmente perjudicial para la salud 

mental y emocional. Según la Terapia Cognitiva de Beck (1979), las personas con 

dependencia emocional frecuentemente tienen pensamientos irracionales y 

creencias distorsionadas, lo que las hace más susceptibles a la violencia 

psicológica.    

En cuanto al quinto objetivo planteado, según se observa en la Tabla 7, la 

correlación entre la violencia sexual y la dependencia emocional es muy baja (Rho 

de Spearman = 0,085) y no estadísticamente significativa (p-valor = 0,107). Esto 

sugiere que, aunque podría existir una tendencia positiva, no hay suficiente 

evidencia para establecer una relación clara entre la violencia sexual y la 

dependencia emocional.    

 Como mencionó Flecha et al. (2020) quienes destacaron que la violencia sexual 

puede ser un acto de control y poder, pero no siempre conduce a una dependencia 

emocional significativa. Este hallazgo respalda la idea de que la violencia sexual 

puede tener diferentes motivaciones y consecuencias que otros tipos de violencia 

conyugal, por lo que no necesariamente se asocia con dependencia emocional.  Por 

último, en el sexto objetivo y de acuerdo a los resultados de la Tabla 8 muestra que 

la correlación entre violencia económica y dependencia emocional es moderada 

(Rho de Spearman = 0.550) y significativa (p-valor = 0.000). Esta relación indica 

que la violencia económica tiene un impacto considerable en la dependencia 

emocional, sugiriendo que el control económico puede ser una herramienta para 

mantener a la víctima en una situación de dependencia. Según Bruce et al. (2020) 

señalaron que la violencia económica o patrimonial puede ser especialmente 
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preocupante porque priva a las víctimas de recursos esenciales, dificultando su 

independencia y capacidad de escapar de situaciones abusivas. Esto también se 

alinea con la teoría de Bronfenbrenner (1987), que sugiere que factores 

relacionales, como el control económico, pueden tener un impacto significativo en 

la dinámica de poder en las relaciones, reforzando la dependencia emocional.    
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   X.    CONCLUSIONES    
1. En general, se encontró que la violencia conyugal está significativamente asociada 

con la dependencia emocional en mujeres del distrito de La Banda de Shilcayo. El 

coeficiente de correlación de Rho de Spearman de 0,515 y el p-valor de 0,000 

indican una correlación positiva moderada y estadísticamente significativa entre 

estas dos variables. Estos hallazgos sugieren que la violencia conyugal puede 

contribuir al desarrollo o mantenimiento de la dependencia emocional, afectando 

el bienestar emocional y la autonomía de las mujeres.    

2. El nivel de violencia conyugal experimentado por las mujeres del distrito de La 

Banda de Shilcayo es considerablemente alto. El 83.9% de las mujeres 

encuestadas reportó haber sufrido algún nivel de violencia conyugal, con el 35% 

reportando niveles altos. Esto destaca la necesidad de medidas de prevención y 

apoyo a las mujeres que enfrentan violencia en sus relaciones de pareja.    

3. La mayoría de las mujeres en La Banda de Shilcayo muestran niveles altos de 

dependencia emocional. Según los resultados, el 83,3% de las mujeres 

encuestadas presentó un nivel alto de dependencia emocional. Estos hallazgos 

indican que la dependencia emocional es un factor significativo a tener en cuenta 

en el contexto de la violencia conyugal y puede constituir una barrera para escapar 

de relaciones abusivas.    

4. No se encontró una relación significativa entre violencia sexual y dependencia 

emocional. El coeficiente de correlación de Rho de Spearman fue de 0.085 y el 

pvalor de 0.107, lo que indica que no hay evidencia suficiente para establecer un 

vínculo claro entre estas dos variables. Esto sugiere que la violencia sexual puede 

tener un impacto diferente en la dependencia emocional en comparación con otras 

formas de violencia conyugal.    

5. Se muestra una relación positiva moderada entre la violencia psicológica y la 

dependencia emocional, con un coeficiente de correlación de Rho de Spearman 

de 0,509 y un p-valor de 0,000, lo que indica una alta significancia estadística. Esta 

correlación sugiere que, en general, a medida que aumenta la violencia 
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psicológica, también lo hace la dependencia emocional, aunque esto no implica 

necesariamente una relación causal.    
6. La correlación entre la violencia económica y la dependencia emocional, medida 

por el coeficiente de Rho de Spearman, es de 0,550, indicando una relación 

positiva moderada. Con un p-valor de 0,000, esta correlación es estadísticamente 

significativa, lo que sugiere un vínculo fuerte entre estas variables.    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

   
    



   36 

XI. RECOMENDACIONES
1. Dado que un alto porcentaje de mujeres en La Banda de Shilcayo experimenta

violencia conyugal, se recomienda implementar programas de prevención y

educación comunitaria para concienciar sobre la violencia de pareja y promover

relaciones saludables. Estos programas deben abordar los diferentes tipos de

violencia conyugal, como la física, psicológica, sexual y económica.

2. Se recomienda fortalecer los servicios de apoyo para mujeres que sufren violencia

conyugal y dependencia emocional. Esto puede incluir líneas de ayuda, refugios

temporales, asesoría legal y servicios de salud mental para ayudar a las mujeres

a superar la dependencia emocional y escapar de situaciones violentas.

3. Dada la correlación significativa entre la violencia económica y la dependencia

emocional, es fundamental fomentar la independencia económica de las mujeres.

Se sugiere implementar programas que incluyan capacitación laboral, educación

financiera y oportunidades de empleo, con el objetivo de que las mujeres puedan

tener mayor control sobre sus recursos económicos y reducir su dependencia de

las parejas.

4. Debido a la correlación significativa entre la violencia psicológica y la dependencia

emocional, es fundamental promover programas completos de educación y

prevención en salud mental. Estos programas deben capacitar a las mujeres sobre

cómo enfrentar actos violentos por parte de sus parejas.

5. Se recomienda la formación continua para profesionales de la salud y del sistema

de justicia para identificar y abordar la violencia conyugal y la dependencia

emocional. Esto incluye el desarrollo de protocolos para la detección temprana, el

reporte de casos de violencia y la prestación de apoyo adecuado a las víctimas.

6. La violencia conyugal y la dependencia emocional están profundamente ligadas a

las estructuras de poder y a las normas de género. Se recomienda promover la

igualdad de género a través de campañas educativas, programas escolares y

políticas públicas que desafíen las actitudes y comportamientos que perpetúan la

violencia y la dependencia emocional.
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ANEXO 



 

Comportamientos excesivos para llamar la 

atención.  

Necesidad constante de validación.  
Dificultad para estar en situaciones donde no se es el 

centro de atención.   

 

Anexo 1. Tabla de operacionalización de variables    
Variables    Definición conceptual    Definición operacional    Dimensiones    Indicadores    Escala   

Violencia 
Conyugal    

La violencia conyugal se refiere a cualquier 
forma de abuso físico, mental, emocional o 
sexual que ocurre entre dos personas que 
están o han estado en una relación de 
pareja. Esta violencia puede manifestarse a 
través de golpes, insultos, amenazas, 
manipulación, control y coerción. Es 
importante destacar que la violencia 
conyugal no se limita únicamente al ámbito 
físico, sino que también puede ser 
psicológica, sexual o económico (Sekyi et. 
al. 2020).    

Esta variable se evaluó con una escala ordinal 
mediante un cuestionario, que incluyó las 
siguientes dimensiones: violencia física, 
cuyos indicadores son la privación de 
necesidades básicas y el daño físico; violencia 
psicológica, con indicadores como el daño 
psíquico y la alteración de funciones 
mentales; violencia sexual, con indicadores 
como la exposición a material pornográfico, 
amenazas, coerción y uso de la fuerza; y 
violencia económica, con indicadores de 
menoscabo de recursos económicos o 
patrimoniales.    

Violencia física    
- Privación de las necesidades básicas   
- Daño físico    

  

Ordinal   

Violencia psicológica    

- Daño psíquico    
- Alteración de algunas de las funciones 

mentales o capacidades de la persona  

Violencia sexual    

- Exposición a material pornográfico    
- Amenazas    
- Coerción    
- Uso de la fuerza    

Violencia económica o 
patrimonial    

- Menoscabo    
- Recursos económicos o patrimoniales   

Dependencia 
emocional    

Se puede afirmar que la dependencia 
emocional constituye un modelo conductual 
en el cual un individuo se compromete 
emocionalmente con otra persona u objeto, 
manteniendo la creencia equivocada de que 
dicha relación le asegurará estabilidad, 
satisfacción y pleno desarrollo personal. 
Quien experimenta dependencia tiene la 
firme convicción de que su felicidad, logro 
de metas y objetivos están intrínsecamente 
ligados a ese vínculo, sintiéndose 
incompleto o incluso desprovisto de 
identidad sin él. Además, esta 
manifestación puede presentarse como la 
incapacidad de prescindir de alguien, más 
arraigada en la rutina diaria del individuo 
dependiente.    
(Larriva & Vintimilla, 2023)    

esta variable fue medida con una escala 
ordinal mediante un cuestionario a través de 
sus dimensiones, usando la adaptación de 
Ventura y Caycho (2016).   

Ansiedad    por 
separación    

 --  Comportamientos violentos Experiencia 
intensa       

- Relación de pareja    

  

Ordinal   

  

    

  

Miedo e intolerancia a la 
soledad    

- Calidad percibida de las interacciones   
- Afecto deseado    
- Cercanía deseados    

Expresión afectiva de la 
pareja    

- Consentimiento de la otra persona    
- Expectativas sociales impuestas    

Modificación de planes 

- Cambios frecuentes en los planes 
previamente establecidos.    

- Dificultad para adaptarse a cambios 
inesperados.    

La expresión límite    

- Realización de acciones impulsivas de 
autoagresión.    

- Manifestación de expresiones impulsivas 
ante la posibilidad de ruptura.    

- Enfrentamiento difícil con la soledad y 
percepción catastrófica de la ruptura.    

- Pérdida de sentido de vida asociada a la 
relación    

  
   Búsqueda  activa   

   de atención    
 



 

Anexo 2. Matriz de consistencia    

Formulación del problema    Objetivos    Hipótesis    
Técnica e 

Instrumento    

Problema general:     
¿Cuál es la relación entre la Violencia 
Conyugal y dependencia emocional en 
mujeres de la comunidad Satélite del 
distrito de la banda de Shilcayo, 2024?    
Problemas específicos:   ¿Cuál es 
el nivel de violencia   
conyugal    en    mujeres   
de    la comunidad Satélite del  distrito 
de la banda de Shilcayo, 2024?    
¿Cuál es el nivel de violencia conyugal?     
¿Cuál es el nivel de dependencia   
emocional? ¿Cuál es la relación entre  
   la    Violencia    
 física   y dependencia 
emocional?    
¿Cuál es la relación entre la Violencia 
psicológica   y  
 dependencia emocional?     
¿Cuál es la relación entre la Violencia 
sexual y dependencia emocional?  ¿Cuál 
es la relación entre la Violencia económica  
 y   dependencia 
emocional?    

Objetivo general:     
Determinar la relación entre la violencia conyugal y la 
dependencia emocional en mujeres del distrito de La 
Banda de Shilcayo, 2024.     
Objetivos específicos:     
Identificar el nivel de violencia conyugal experimentado 
por las mujeres del distrito de La Banda de Shilcayo, 
2024.    
Analizar el nivel de dependencia emocional en mujeres 
del distrito de La Banda de Shilcayo, 2024.    
Determinar la relación entre la violencia física y 
dependencia emocional en mujeres del distrito de la 
banda de Shilcayo,2023     
Determinar la relación entre violencia física y la 
dependencia emocional en mujeres de La Banda de 
Shilcayo, 2024. psicológica y la dependencia emocional 
en mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024; Determinar 
la relación entre violencia sexual y dependencia 
emocional en mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024.    
Determinar   la   relación  entre   la   
 violencia económica y la dependencia emocional en 
mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024.     

Hipótesis general:    
La violencia conyugal está significativamente 
relacionada con la dependencia emocional en mujeres 
del distrito de La Banda de Shilcayo, 2024.    Hipótesis 
específicas:     
H1:  Existe un nivel significativo de violencia conyugal 
experimentado por las mujeres de La Banda de 
Shilcayo, 2024.    
H2: Existe un nivel significativo de violencia conyugal 
experimentado por las mujeres de La Banda de 
Shilcayo, 2024.    
 H3: Existe una relación significativa entre la violencia 
física y la dependencia emocional en mujeres de La 
Banda de Shilcayo, 2024. H4: Existe una relación 
significativa entre la violencia psicológica y la 
dependencia emocional en mujeres de La Banda de 
Shilcayo, 2024.   H5:  Existe una relación significativa 
entre la violencia sexual y la dependencia emocional en 
mujeres de La Banda de Shilcayo, 2024.  H6: Existe una 
relación significativa entre la violencia económica y la 
dependencia emocional en mujeres de La Banda de 
Shilcayo, 2024.      

Técnica    
    

Encuesta    
    
    

Instrumento    
    

Cuestionario    

Diseño de investigación    Población y muestra    Variables y dimensiones     

  Variable    Dimensión    

       
    
Población: 5784 Víctimas de violencia     
    
Muestra: 360 Víctimas de violencia.    

Violencia conyugal    Violencia física     

Violencia psicológica    

Violencia sexual    

  
  

   Violencia económica o 
patrimonial    

   



 

Diseño de investigación. Tipo básica, 
diseño no experimental y de corte 
transversal    

M = Muestra  V1=  
Violencia conyugal.   
V2=Dependencia 

emocion 

R: Relación    

   
al.    

Dependencia emocional    Ansiedad por separación      

Miedo e intolerancia a la 
soledad    

Expresión afectiva de la 
pareja    

Modificación de planes    

La expresión linte    

Búsqueda activa de 
atención    

      
    



 

Anexo 3. Instrumentos de recolección de datos    
Instrumentos de recolección de datos    

    

Cuestionario: Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo Familiar 
Datos generales:    

    N° de cuestionario: ………     Fecha de recolección: ……/……/……….    

Introducción:    

Estimado (a) amigo (a) a continuación se le presenta un conjunto de preguntas 

que debe responder de acuerdo a su percepción o vivencia, las cuales serán 

utilizadas en un proceso de investigación, que tiene como finalidad recoger 

información acerca de la Violencia contra la mujer y los integrantes del grupo 

familiar.    

         Instrucciones:    

Marque con una X la opción acorde a lo que piensa, para cada una de las 
siguientes interrogantes. Recuerde que no existen respuestas verdaderas o 
falsas por lo que sus respuestas son resultado de su apreciación personal, 
además, la respuesta que vierta es totalmente reservada y se guardará 
confidencialidad. Por último, considere la siguiente escala de medición:    

Escala de medición    

       

Nunca    1    

Casi nunca    2    
A veces    3    
Casi siempre    4    
Siempre    5    

    
Nº     ÍTEMS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS    

INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR    
   ESCALA    

1    2    3    4    5   

   Violencia física          

01    Ha sido privada alguna vez de sus necesidades básicas                         

02    Ha sido víctima de golpes y abusos por parte de su pareja                        



 

      

  
03    Ha denunciado al agresor por causa de sus lesiones físicas                         

   
04    Las lesiones generadas han sido calificadas como graves                        

   Violencia psicológica    

05    Ha sufrido algún daño psíquico por parte de su agresor                        

06    Sufre alguna alteración de sus funciones producto de este tipo 
de violencia     

                     

07    Tiene problemas mentales producto de los daños 
psicológicos     

                    

08    Se tiene cohibida de sus actividades por parte de su agresor                       

   Violencia sexual    

09    Ha sido víctima por exposición a material pornográfico                        

10    Sufre constantes amenazas                         

11    Hacen uso de la fuerza para tener relaciones sexuales                         

12    Ha sido víctima de tocamientos sin su consentimiento                         

   Violencia económica o patrimonial    

13    Ha sido víctima de la limitación económicas por parte de su 
agresor    

                    

14    Su pareja le ha limitado el uso de los recursos económicos 
para sus gastos personales    

                     

15    Su pareja le controla en cuanto a los gastos familiares.                         

16    Su pareja es el único que toma decisiones económicas                        

     

   

   



CDE     
Versión adaptada por Ventura y Caycho (2016) Versión 

original Lemos M. & Londoño, N. H. (2006) Instrucciones:    
Enumeradas aquí, usted encontrará unas afirmaciones que una persona podría usar para describirse a 
sí misma con respecto a sus relaciones de pareja. Por favor, lea cada frase y decida que tan bien lo(a) 
describe. Cuando no esté seguro(a), base su respuesta en lo que usted siente, no en lo que usted piense 
que es correcto. Elija el puntaje más alto de 1 a 6 que mejor lo(a) describa según la siguiente escala:    

1                           2                            3                            4                           5                           6 
Completamente     La mayor parte      Ligeramente más     Moderadamente     La mayor parte 

Me describe               Falso de mí           falso de mí        verdadero que falso   verdadero de mí 
verdadero de mí   perfectamente 
1 Me siento desprotegido(a) cuando estoy solo(a). 1  2  3  4  5  6 

2 Me preocupa la idea de ser abandonado (a) por mi pareja.    1  2  3  4  5  6 

3 Para atraer a mi pareja busco impresionarla(o) o divertirla(o). 1  2  3  4  5  6 

4 Hago todo lo posible por ser el centro de atención en la vida de mi pareja. 1  2  3  4  5  6 

5 Necesito constantemente expresiones de afecto de mi pareja. 1  2  3  4  5  6 
6   Si mi pareja no llama o no aparece a la hora acordada, me preocupa pensar 

que está enojada(o) conmigo. 
1  2  3  4  5  6 

 7  Cuando mi pareja debe ausentarse por algunos días, me siento ansioso 
(a)  

1  2  3  4  5  6 

 8  Cuando discuto con mi pareja me preocupa que deje de quererme. 1  2  3  4  5  6 

 9 He amenazado con hacerme daño para que mi pareja no me deje. 1  2  3  4  5  6 

10 Me considero una persona débil 1  2  3  4  5  6 

11 Necesito mucho que mi pareja me exprese afecto 1  2  3  4  5  6 

12 Necesito tener a una persona que me considere especial. 1  2  3  4  5  6 

13 Cuando tengo una discusión con mi pareja me siento vacío(a). 1  2  3  4  5  6 

14 Me siento muy mal, si mi pareja no me expresa frecuentemente afecto. 1  2  3  4  5  6 

15 Siento temor a que mi pareja me abandone. 1  2  3  4  5  6 

16 Si mi pareja me propone una actividad dejo todo para estar con él (ella). 1  2  3  4  5  6 

17 Me siento intranquilo cuando no conozco donde está mi pareja. 1  2  3  4  5  6 

18 Siento una fuerte sensación de vacío cuando estoy solo. 1  2  3  4  5  6 

19 No me agrada la soledad. 1  2  3  4  5  6 

20 Soy capaz de hacer cosas temerarias, hasta arriesgar mi vida, por conservar 1  2  3  4  5  6   el 
amor de mi pareja. 

21 Si tengo planes y mi pareja aparece, los cambio solo por estar con él 1  2  3  4  5  6 



 

(ella).    
 

22    Me alejo demasiado de mis amigos cuando tengo una relación de pareja.    1  2  3  4  5  6    

23    Me divierto solamente cuando estoy con mi pareja.    1  2  3  4  5  6    

    
Tabla de factores     

    Ítems que lo conforman    

Factor 1: Ansiedad de separación    2, 6, 7, 8, 13, 15, 17    

Factor 2: Expresión afectiva de la pareja    5, 11, 12, 14    

Factor 3: Modificación de planes    16, 21, 22, 23    

Factor 4: Miedo a la soledad    1, 18, 19    

Factor 5: Expresión límite    9, 10, 20    

Factor 6: Búsqueda de atención    3, 4    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

   

   

   

    

    



 

Anexo 4. Autorización de aplicación del instrumento    

Autorización Para La Aplicación De Pruebas    
"Año de la unidad, la paz y el desarrollo"    

Lunes 21 de noviembre de 2023 

CARTA Nº 2-2023 Autora:  Castro Soplín, Cinzia     

PRESENTE    
Me dirijo a usted con el propósito de solicitar formalmente su permiso para utilizar su 

cuestionario de Violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar, en mi 

proyecto de investigación.    

    

Somos Del Aguila Ruíz, Luis Javier y Ramírez Idrogo, Débora Nicol estudiantes de la 

Escuela Profesional de Psicología de la Universidad César Vallejo. Hemos considera 

que el cuestionario de Violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar es 

fundamental para la recolección de datos en nuestro estudio debido a su validez, 

confiabilidad y relevancia para el tema de investigación.    

    

Asumo plena responsabilidad de garantizar que la prueba se utilice de acuerdo con los 

estándares éticos y legales. Me comprometo a seguir todos los procedimientos 

necesarios para salvar la integridad de la prueba y respetar cualquier requisito 

adicional que usted considere pertinente.    

    

Agradezco de antemano su colaboración y la oportunidad, quedo a la espera de su 

respuesta positiva y agradezco la atención prestada.    

   
_____________________________    

                                                                    Autora    

                                                         Castro Soplín, Cinzia       



 

    
    

    

    

    

    

    

   

   

      



 

Anexo 5. Fichas de validación de instrumentos para la recolección de datos (de 
corresponder)  Evaluación por juicio de expertos   

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Violencia Contra la Mujer y los Integrantes 
del Grupo Familiar” y “Cuestionario de Dependencia Emocional”. La evaluación del instrumento es de gran relevancia 
para lograr que sea válido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando 
al quehacer psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración.     

     
 Datos gnerales del juez     
     

2. Propósito de la evaluación:     
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.     
 
 
 
 
 
 
 

       

Nombre del juez:   
  Carmen Elena Sánchez del Aguila        

Grado profesional:     Maestría   (    )     Doctor              (  X )     

Área de formación académica:   
    

 Clínica      (    )                             Social               (     )                    
    
 EducaGva  (  X )     Organizacional (     )         

Áreas de experiencia profesional:   
   Docente         
  

Ins;tución donde labora:       Universidad César Vallejo        

Tiempo de experiencia profesional en el 
área:   

  2 a 4 años         (     )    Más de 5 años  
    

 (       X      )      

Experiencia en Inves;gación  
Psicométrica:     

  
si corresponde    



 

3. Datos de la escala: Escala de violencia intrafamiliar      
 Nombre de la Prueba:     CuesGonario Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo Familiar    

Autora:     Castro Soplín Cinzia    

Procedencia:     Universidad César Vallejo – Tarapoto     

Administración:     Individual o colecGva     

Tiempo de aplicación:     15 minutos    

Ámbito de aplicación:     Mujeres casadas o convivientes    

Significación:       
IdenGficar la violencia conyugal     

     
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Soporte teórico
La violencia contra cualquier integrante del grupo familiar es cualquier acción o conducta que le causa muerte, daño
sufrimiento físico, sexual o psicológico y que se produce en el contexto de una relación de responsabilidad, confianza
o poder, de parte de un integrante a otro del grupo familiar (LEY Nº 30364, 2015)

Escala/ÁREA  
Subescala 

(dimensiones) 

Definición  

Violencia ]sica 
-Privación de las 
necesidades básicas -Daño 
]sico 

Eventos donde la vícGma recibe daño ]sico, dolor o sufrimiento, 
desde empujones y golpes hasta lesiones graves, mediante el uso 
de la fuerza bruta. 

Violencia psicológica   
-Daño psíquico 
-Alteración de algunas de 
las funciones mentales o 
capacidades de la persona  

Acciones intencionadas que causan sufrimiento o degradación en 
la vícGma, como el control, la humillación, las inGmidaciones o 
amenazas, generando incerGdumbre emocional. 

Violencia sexual   -Exposición a material
pornográfico -Amenazas 
-Coerción 
-Uso de la fuerza 

Forzar a la vícGma a tener actos sexuales en contra de su 
voluntad, ya sea acompañada por otros Gpos de abuso o de 
manera independiente. 

Violencia económica o 
patrimonial -Menoscabo   -

Recursos económicos o 
patrimoniales 

Inmiscuirse en los ingresos de la vícGma para afectar su poder 
adquisiGvo, impidiendo que cubra sus necesidades esenciales 



 

5. Presentación de instrucciones para el juez:     
A continuación, a usted le presento el cuestionario Escala de violencia intrafamiliar elaborado por Cinthya Atarama 
Montero, en el año 2019. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según 
corresponda.     

Categoría     Calificación     Indicador     

CLARIDAD     1. No cumple con el criterio     El ítem no es claro.     

El     ítem     se 
comprende    
fácilmente, es decir,    
su sintácGca y 

semánGca son 
adecuadas.      

 2. Bajo Nivel     

El ítem requiere bastantes modificaciones o una 
modificación muy grande en el uso de las palabras 
de acuerdo con su significado o por la ordenación de 
estas.     

3. Moderado nivel     Se requiere una modificación muy específica de 
algunos de los términos del ítem.     

4. Alto nivel     
El ítem es claro, Gene semánGca y sintaxis adecuada.  

COHERENCIA     
El ítem Gene relación 

lógica con la 
dimensión o    
indicador que está 
midiendo.     

1. totalmente en desacuerdo (no 
cumple con el criterio)     El ítem no Gene relación lógica con la dimensión.   

2. Desacuerdo     (bajo     nivel    
 de acuerdo)     

El ítem Gene una relación tangencial /lejana con la 
dimensión.     

3. Acuerdo (moderado nivel)     
El ítem Gene una relación moderada con la dimensión 
que se está midiendo.     

4. Totalmente de Acuerdo (alto nivel)     El ítem se encuentra está relacionado con la 
dimensión que está midiendo.     

RELEVANCIA  El 
ítem es esencial o   

importante, es decir 
debe ser incluido.     

1. No cumple con el criterio     
El ítem puede ser eliminado sin que se vea afectada la 
medición de la dimensión.     

 2. Bajo Nivel     
El ítem Gene alguna relevancia, pero otro ítem puede 
estar incluyendo lo que mide éste.     



 

3. Moderado nivel     El ítem es relaGvamente importante.     

4. Alto nivel     El ítem es muy relevante y debe ser incluido.     

  
 
Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así como solicitamos brinde sus 
observaciones que considere pertinente      

1 No cumple con el criterio     

2. Bajo Nivel     

3. Moderado nivel     

4. Alto nivel     

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 Dimensiones del instrumento: Cuestionario Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo  
Familiar    
• Primera dimensión: Violencia física    
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de violencia física.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indicadores    Ítem     Claridad     Coherencia     Relevancia     
Observaciones/ 

Recomendaciones     

Ha sido privada 
alguna vez de sus 
necesidades 
básicas    

1    4    4    4         

Ha sido víctima de 
golpes y abusos por 
parte de su pareja    

2    
    

4    4    4        

Ha denunciado al 
agresor por causa 
de sus lesiones   
físicas     

3    4    4    4         

Las lesiones 
generadas  han 
sido calificadas 
como graves    

4    4    4    4        



 

• Segunda   dimensión: Violencia psicológica  
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de violencia psicológico.     

    

• Tercera dimensión: Violencia sexual      
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel violencia sexual.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

    4    4    4         
Ha sufrido algún 
daño psíquico por 
parte de su 
agresor.    

 5        

Sufre alguna 
alteración de sus 
funciones producto 
de este tipo de 
violencia    

   

 6    

4    4    4    

     

Tiene problemas 
mentales producto 
de los daños 
psicológicos    

   

7    

4    4    4    

    
Se tiene cohibida 
de sus actividades   

   

8    

4    4    4        

por parte de su 
agresor    

        



 

Ha sido víctima por 
exposición a 
material 
pornográfico.    

  

   

 9    

4    4    4    

     
Sufre constantes 
amenazas.    

  

 10    

4    4    4    

    

Hacen uso de la 
fuerza para tener 
relaciones sexuales 

  

   

  
   

11    

4    4    4    

    
    

   

12    

4    4    4    

    
Ha sido víctima de 
tocamientos sin su 
consentimiento    

        

    



 

    
• Cuarta dimensión: Violencia económica o patrimonial     
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel violencia económica o patrimonial.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

Ha sido víctima de 
la limitación 
económicas por 
parte de su 
agresor.    

  

   

 13    

4    4    4    

     
Su pareja le ha 
limitado el uso de  

  4    4    4    
    

los recursos 
económicos para 
sus gastos 
personales    

 14        

Su pareja le 
controla en cuanto 
a los gastos 
familiares    

  

 15    

4    4    4    

    

Su pareja es el 
único que toma 
decisiones 
económicas    

  

 16    

4    4    4    

    



 

 
6. Datos de la escala: Cuestionario de dependencia emocional    

 Nombre de la Prueba:     CuesGonario de dependencia emocional    

Autora:     Ventura y Caycho    

Procedencia:     SanGago, Chile    

Administración:     Individual o colecGva     

Tiempo de aplicación:     15 a 20 minutos    

Ámbito de aplicación:     Adultos mayores de 18 años que estén en una relación de pareja    

Significación:       
Evaluar el grado de dependencia emocional en las relaciones     

            de pareja    

     
7. Soporte teórico:     

De acuerdo a Gallegos et. Al (2020, la Dependencia emocional se produce cuando las acciones por parte del agresor 
provocan un cierto grado de dependencia hacia él mismo, generando desequilibrios en parejas. Estas parejas 
carecen de habilidades para gestionar sus emociones de manera saludable, lo que puede ser atribuido a la 
insatisfacción de las necesidades emocionales en la etapa de formación inicial o la convivencia en un lugar donde 
ha existido violencia     

Escala/ÁREA     
Subescala 

(dimensiones)     

Definición     

Ansiedad por separación  

- Comportamientos 
violentos    

- Experiencia intensa    
Relación de pareja    

Temor persistente a la falta de una relación de pareja o la 
percepción de no ser amado, similar a un trastorno de ansiedad 
por separación en adultos.    

Miedo e intolerancia a la 
soledad    

- Calidad percibida de las 
interacciones    

- Afecto deseado    
Cercanía deseados    

Incapacidad emocional para enfrentarse a situaciones de 
aislamiento social, prefiriendo mantener el vínculo con la pareja 
agresora sin buscar ayuda    



 

Expresión afecGva de la 
pareja    

- Consenfmiento de la 
otra persona  - 
Expectafvas sociales 
impuestas    

 Acciones coGdianas que fortalecen la conexión entre los 
miembros de la pareja, acompañadas de emociones y 
sensaciones, esenciales para reafirmar el amor comparGdo y 
calmar la sensación de inseguridad.    

Modificación de planes   
- Cambios frecuentes en los  

 planes previamente 
establecidos.    

Cambio de acGvidades y comportamientos para saGsfacer a la 
pareja o comparGr más Gempo con ella, ya sea por deseos 
implícitos o explícitos.    

   

- Dificultad para 
adaptarse a cambios 
inesperados.    

   

La expresión linte    

- Realización de acciones 
impulsivas de  
autoagresión.    

- Manifestación de 
expresiones impulsivas 
ante la posibilidad de 
ruptura.    

- Enfrentamiento dihcil 
con la soledad y    

percepción catastrófica de 
la ruptura.    

- Pérdida de senfdo de 
vida asociada a la 
relación    

Acciones impulsivas de autoagresión ante una posible ruptura de 
una relación, debido al enfrentamiento con la soledad y la 
pérdida de senGdo de vida.    

Búsqueda acGva de 
atención    

- Comportamientos    
excesivos para llamar la 

atención.    
- Necesidad constante de 

validación.    
- Dificultad para estar en 

situaciones donde no se 
es el centro de atención.   

Intento de asegurar la permanencia en la relación mediante la 
búsqueda constante de atención de la pareja y el deseo de ser el 
centro de su vida.    

  

        
 
 
 
 
 
 
 
 



 

8. Presentación de instrucciones para el juez:     
A continuación, a usted le presento el cuestionario de dependencia emocional adaptado por Ventura y Caycho, en el 
año 2016. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda.     

Categoría     Calificación     Indicador     

CLARIDAD    El    
 ítem     se 
comprende    
fácilmente, es decir,    

su sintácGca y 
semánGca son 
adecuadas.     

  

1. No cumple con el criterio     El ítem no es claro.     

 2. Bajo Nivel     

El ítem requiere bastantes modificaciones o una 
modificación muy grande en el uso de las palabras 
de acuerdo con su significado o por la ordenación de 
estas.     

3. Moderado nivel     Se requiere una modificación muy específica de 
algunos de los términos del ítem.     

4. Alto nivel     
El ítem es claro, Gene semánGca y sintaxis adecuada.  

COHERENCIA     1. totalmente en desacuerdo (no 
cumple con el criterio)     

El ítem no Gene relación lógica con la dimensión.   
     

El ítem Gene relación 
lógica con la 
dimensión o    
indicador que está 
midiendo.     

2. Desacuerdo     (bajo     nivel    
 de acuerdo)     

El ítem Gene una relación tangencial /lejana con la 
dimensión.     

3. Acuerdo (moderado nivel)     El ítem Gene una relación moderada con la dimensión 
que se está midiendo.     

4. Totalmente de Acuerdo (alto nivel)     
El ítem se encuentra está relacionado con la 
dimensión que está midiendo.     

RELEVANCIA  El ítem 
es esencial o   

importante, es decir 
debe ser incluido.     

1. No cumple con el criterio     
El ítem puede ser eliminado sin que se vea afectada la 
medición de la dimensión.     

 2. Bajo Nivel     
El ítem Gene alguna relevancia, pero otro ítem puede 
estar incluyendo lo que mide éste.     

3. Moderado nivel     El ítem es relaGvamente importante.     



 

4. Alto nivel     El ítem es muy relevante y debe ser incluido.     

 Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así como solicitamos brinde sus 
observaciones que considere pertinente      

1 No cumple con el criterio     

2. Bajo Nivel     

3. Moderado nivel     

4. Alto nivel     

       
 Dimensiones del instrumento: Cuestionario de dependencia emocional    
• Primera dimensión: Ansiedad de separación    
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de ansiedad de separación.     
      

Indicadores    Ítem     Claridad     Coherencia     Relevancia     
Observaciones/ 

Recomendaciones     

Me preocupa la idea 
de ser abandonado 
(a) por mi pareja.    

2    4    4    4         

Si mi pareja no 
llama o no aparece 
a la hora acordada, 
me preocupa 
pensar que está 
enojada (o) 
conmigo.    

6    4    4    4         

Cuando mi pareja 
debe ausentarse 
por algunos días,  
me siento ansioso  
(a)    

7    4    4    4        

Cuando discuto con 
mi pareja me 
preocupa que deje 
de quererme.    

8    4    4    4        



Cuando tengo una 
discusión con mi 
pareja me siento 
vacío(a). 

13 4 4 4 

Siento temor a que 
mi pareja me 
abandone. 

15 4 4 4 

Me siento 
intranquilo cuando 
no conozco donde 
está mi pareja. 

17 4 4 4 

• Segunda   dimensión: Expresión afectiva de la pareja
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de expresión afectiva de la pareja

INDICADORES Ítem Claridad Coherencia Relevancia  Observaciones/ 
Recomendaciones     

Necesito 
constantemente 
expresiones de 
afecto de mi pareja.

 5 

 

4 4 4 

4 4 4 

Necesito mucho que 
mi pareja me 
exprese afecto  11 

Necesito tener a una 
persona que me 
considere especial. 

 12 4 4 4 

Me siento muy mal, 
si mi pareja no me 
expresa 
frecuentemente 
afecto. 

 14 4 4 4 



 

• Tercera dimensión: Modificación de planes    
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de modificación de planes.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

Si mi pareja me 
propone una 
actividad dejo todo 
para estar con él 
(ella).    

   

 16    

4    4    4         

Si tengo planes y 
mi pareja aparece, 
los cambio solo por 
estar con él (ella).    

   

 21    

4    4    4    

     

Me alejo 
demasiado de mis 
amigos cuando 
tengo una relación 
de pareja.    

 22    4    4    4    

    

Me divierto 
solamente cuando 
estoy con mi pareja.    

 23    4    4    4    

    
    
• Cuarta dimensión: Miedo a la soledad    

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     



 

• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de miedo a la soledad.    
    

    
• Quinta dimensión: Expresión límite    
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de expresión límite    

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

He amenazado con 
hacerme daño para 
que mi pareja no 
me deje.    

   

 9    

4    4    4         

Me siento 
desprotegido(a) 
cuando estoy 
solo(a).    

   

 1    

4    4    4         

Siento una fuerte 
sensación de vacío 
cuando estoy solo.   

   

 18    

4    4    4    

     

No me agrada la 
soledad.    

 19    4    4    4    

    



 

Me considero una 
persona débil    

   

 10    

4    4    4    
     

          

Soy capaz de hacer 
cosas temerarias, 
hasta arriesgar mi 
vida, por conservar 
el amor de mi pareja.  

 20    4    4    4    

    
    
• Sexta dimensión: Búsqueda de atención    
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de Búsqueda de atención.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

Para atraer a mi 
pareja busco 
impresionarla(o) o 
divertirla(o).    

   

 3    

4    4    4         

    4    4    4     

Hago todo lo 
posible por ser el 
centro de atención 
en la vida de mi 
pareja    

 4    

   

     
    

  

   
 
 
 
 
 



 

Datos generales del juez     

Nombre del juez:   
  John Ludeña Cardenas        
  

Grado profesional:     Maestría   (  X )     Doctor              (   )     

Área de formación académica:   
    

 Clínica      (  X )                             Social               (     )                    
   
 EducaGva  (   )     Organizacional ( X   )         

Áreas de experiencia profesional:   
   Docente         
  

Ins;tución donde labora:       Universidad César Vallejo        

Tiempo de experiencia profesional en el 
área:   

  2 a 4 años         (     )    Más de 5 años  
    

 (       X      )      

Experiencia en Inves;gación  
Psicométrica:     

  
si corresponde    

     
9. Propósito de la evaluación:     

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.     
       

10. Datos de la escala: Escala de violencia intrafamiliar      
 Nombre de la Prueba:     CuesGonario Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo Familiar    

Autora:     Castro Soplín Cinzia    

Procedencia:     Universidad César Vallejo – Tarapoto     

Administración:     Individual o colecGva     



 

Tiempo de aplicación:     15 minutos    

Ámbito de aplicación:     Mujeres casadas o convivientes    

Significación:       
IdenGficar la violencia conyugal     

        
11. Soporte teórico:    
La violencia contra cualquier integrante del grupo familiar es cualquier acción o conducta que le causa muerte, daño 

o 

sufrimiento físico, sexual o psicológico y que se produce en el contexto de una relación de responsabilidad, confianza 
o poder, de parte de un integrante a otro del grupo familiar (LEY Nº 30364, 2015)    

 

Escala/ÁREA     
Subescala 

(dimensiones)     

Definición     

Violencia ]sica    -Privación de las   
necesidades básicas -Daño 
]sico    

Eventos donde la vícGma recibe daño ]sico, dolor o sufrimiento, 
desde empujones y golpes hasta lesiones graves, mediante el uso 
de la fuerza bruta.    

Violencia psicológica    
-Daño psíquico    
-Alteración de algunas de 
las funciones mentales o 
capacidades de la persona   

Acciones intencionadas que causan sufrimiento o degradación en 
la vícGma, como el control, la humillación, las inGmidaciones o 
amenazas, generando incerGdumbre emocional.     

Violencia sexual    -Exposición a material 
pornográfico -Amenazas    
-Coerción    
-Uso de la fuerza    

Forzar a la vícGma a tener actos sexuales en contra de su 
voluntad, ya sea acompañada por otros Gpos de abuso o de 
manera independiente.    

Violencia económica o 
patrimonial    -Menoscabo   -

Recursos económicos o 
patrimoniales    

Inmiscuirse en los ingresos de la vícGma para afectar su poder 
adquisiGvo, impidiendo que cubra sus necesidades esenciales    



 

        
12. Presentación de instrucciones para el juez:     
A continuación, a usted le presento el cuestionario Escala de violencia intrafamiliar elaborado por Cinthya Atarama 
Montero, en el año 2019. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según 
corresponda.     

Categoría     Calificación     Indicador     

CLARIDAD    El    
 ítem     se 
comprende    
fácilmente, es decir,  
su sintácGca y 
semánGca son 
adecuadas.     

1. No cumple con el criterio     El ítem no es claro.     

 2. Bajo Nivel     

El ítem requiere bastantes modificaciones o una 
modificación muy grande en el uso de las palabras de 
acuerdo con su significado o por la ordenación de 
estas.     

 
3. Moderado nivel     

Se requiere una modificación muy específica de 
algunos de los términos del ítem.     

4. Alto nivel     
El ítem es claro, Gene semánGca y sintaxis adecuada.  

COHERENCIA     1. totalmente en desacuerdo (no 
cumple con el criterio)     El ítem no Gene relación lógica con la dimensión.   

El ítem Gene relación 
lógica con la 
dimensión o    
indicador que está 
midiendo.     

2. Desacuerdo     (bajo     nivel    
 de acuerdo)     

El ítem Gene una relación tangencial /lejana con la 
dimensión.     

3. Acuerdo (moderado nivel)     El ítem Gene una relación moderada con la dimensión 
que se está midiendo.     

4. Totalmente de Acuerdo (alto nivel)     
El ítem se encuentra está relacionado con la 
dimensión que está midiendo.     

RELEVANCIA  El ítem 
es esencial o   

importante, es decir 
debe ser incluido.     

1. No cumple con el criterio     
El ítem puede ser eliminado sin que se vea afectada la 
medición de la dimensión.     

 2. Bajo Nivel     
El ítem Gene alguna relevancia, pero otro ítem puede 
estar incluyendo lo que mide éste.     



3. Moderado nivel El ítem es relaGvamente importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe ser incluido. 

 Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así como solicitamos brinde sus 
observaciones que considere pertinente  

1 No cumple con el criterio  

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 

 Dimensiones del instrumento: Cuestionario Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo 
Familiar    
• Primera dimensión: Violencia física
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de violencia física.

Indicadores Ítem Claridad Coherencia Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

Ha sido privada 
alguna vez de sus 
necesidades básicas 

1 4 4 4 

Ha sido víctima de 
golpes y abusos por 
parte de su pareja 

2 
  

4 4 4 

Ha denunciado al 
agresor por causa 
de sus lesiones 
físicas 

3 4 4 4 

Las lesiones 
generadas han sido 
calificadas como 
graves 

4 4 4 4 



 

• Segunda   dimensión: Violencia psicológica     
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de violencia psicológico.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

Ha sufrido algún 
daño psíquico por 
parte de su 
agresor.    

   

 5    

4    4    4         

    4    4    4     

Sufre alguna 
alteración de sus 
funciones producto 
de este tipo de 
violencia    

 6    

   

     

Tiene problemas 
mentales producto 
de los daños 
psicológicos    

   

7    

4    4    4    

    

Se tiene cohibida de 
sus actividades por 
parte de su agresor    

   

8    

3    3    3    

… se siente cohibida  de 
realizar sus 
acHvidades…    

    
• Tercera dimensión: Violencia sexual      
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel violencia sexual.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     



 

Ha sido víctima por 
exposición a 
material 
pornográfico.    

  

   

 9    

4    4    4    

     

Sufre constantes 
amenazas.    

  

 10    

4    4    4    

    

Hacen uso de la 
fuerza para tener 
relaciones sexuales 

  

   

  
   

11    

4    4    4    

    



 

Ha sido víctima de 
tocamientos sin su 
consentimiento    

  

 12    

4    4    4    

    

    

    
• Cuarta dimensión: Violencia económica o patrimonial     
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel violencia económica o patrimonial.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

Ha sido víctima de 
la limitación 
económicas por 
parte de su 
agresor.    

  

   

 13    

4    4    4    

     
Su pareja le ha 
limitado el uso de  

  4    4    4    
    

los recursos 
económicos para 
sus gastos 
personales    

 14        



 

Su pareja le 
controla en cuanto 
a los gastos 
familiares    

  

 15    

4    4    4    

    

Su pareja es el 
único que toma 
decisiones 
económicas    

  

 16    

4    4    4    

    
    

    
13. Datos de la escala: Cuestionario de dependencia emocional    

 Nombre de la Prueba:     CuesGonario de dependencia emocional    

Autora:     Ventura y Caycho    

Procedencia:     SanGago, Chile    

Administración:      Individual o colecGva     

Tiempo de aplicación:     15 a 20 minutos    

Ámbito de aplicación:     Adultos mayores de 18 años que estén en una relación de pareja    

Significación:       
Evaluar el grado de dependencia emocional en las relaciones     

            de pareja    

     



14. Soporte teórico
De acuerdo a Gallegos et. Al (2020, la Dependencia emocional se produce cuando las acciones por parte del agresor
provocan un cierto grado de dependencia hacia él mismo, generando desequilibrios en parejas. Estas parejas
carecen de habilidades para gestionar sus emociones de manera saludable, lo que puede ser atribuido a la
insatisfacción de las necesidades emocionales en la etapa de formación inicial o la convivencia en un lugar donde
ha existido violencia

Escala/ÁREA  
Subescala 

(dimensiones) 

Definición  

Ansiedad por separación 

- Comportamientos 
violentos 

- Experiencia intensa 

Relación de pareja 

Temor persistente a la falta de una relación de pareja o la 
percepción de no ser amado, similar a un trastorno de ansiedad 
por separación en adultos. 

Miedo e intolerancia a la 
soledad 

- Calidad percibida de las 
interacciones 

- Afecto deseado 

Cercanía deseados 

Incapacidad emocional para enfrentarse a situaciones de 
aislamiento social, prefiriendo mantener el vínculo con la pareja 
agresora sin buscar ayuda 

Expresión afecGva de la 
pareja 

- Consenfmiento de la 
otra persona  -
Expectafvas sociales 
impuestas 

 Acciones coGdianas que fortalecen la conexión entre los 
miembros de la pareja, acompañadas de emociones y 
sensaciones, esenciales para reafirmar el amor comparGdo y 
calmar la sensación de inseguridad. 

Modificación de planes 

- Cambios frecuentes en 
los planes previamente 
establecidos. 

- Dificultad para adaptarse 
a cambios inesperados. 

Cambio de acGvidades y comportamientos para saGsfacer a la 
pareja o comparGr más Gempo con ella, ya sea por deseos 
implícitos o explícitos. 

La expresión linte 

- Realización de acciones 
impulsivas de 
autoagresión. 

- Manifestación de 
expresiones impulsivas 
ante la posibilidad de 
ruptura. 

- Enfrentamiento dihcil 
con la soledad y 

percepción catastrófica de 
la ruptura. 

- Pérdida de senfdo de 
vida asociada a la 
relación

Acciones impulsivas de autoagresión ante una posible ruptura de 
una relación, debido al enfrentamiento con la soledad y la 
pérdida de senGdo de vida. 



 

Búsqueda acGva de 
atención    

- Comportamientos    
excesivos para llamar la 

atención.    
- Necesidad constante de 

validación.    
- Dificultad para estar en 

situaciones donde no se 
es el centro de atención.   

Intento de asegurar la permanencia en la relación mediante la 
búsqueda constante de atención de la pareja y el deseo de ser el 
centro de su vida.    

  

        
15. Presentación de instrucciones para el juez:     
A continuación, a usted le presento el cuestionario de dependencia emocional adaptado por Ventura y Caycho, en el 
año 2016. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda.     

Categoría     Calificación     Indicador     

CLARIDAD    El    
 ítem     se 
comprende    
fácilmente, es decir,   
su sintácGca y 
semánGca son 
adecuadas.     

1. No cumple con el criterio     El ítem no es claro.     

 2. Bajo Nivel     

El ítem requiere bastantes modificaciones o una 
modificación muy grande en el uso de las palabras de 
acuerdo con su significado o por la ordenación de 
estas.     

3. Moderado nivel     Se requiere una modificación muy específica de 
algunos de los términos del ítem.     

4. Alto nivel     
El ítem es claro, Gene semánGca y sintaxis adecuada.  

COHERENCIA     1. totalmente en desacuerdo (no 
cumple con el criterio)     El ítem no Gene relación lógica con la dimensión.   

El ítem Gene relación 
lógica con la 
dimensión o     

indicador que está 
midiendo.     

   

2. Desacuerdo    (bajo     nivel    
 de acuerdo)     

El ítem Gene una relación tangencial /lejana con la 
dimensión.     

3. Acuerdo (moderado nivel)     
El ítem Gene una relación moderada con la 
dimensión que se está midiendo.     

4. Totalmente de Acuerdo (alto nivel)     
El ítem se encuentra está relacionado con la 
dimensión que está midiendo.     



 

RELEVANCIA  El ítem 
es esencial o   

importante, es decir 
debe ser incluido.     

1. No cumple con el criterio     
El ítem puede ser eliminado sin que se vea afectada la 
medición de la dimensión.     

 2. Bajo Nivel     
El ítem Gene alguna relevancia, pero otro ítem puede 
estar incluyendo lo que mide éste.     

3. Moderado nivel     El ítem es relaGvamente importante.     

4. Alto nivel     El ítem es muy relevante y debe ser incluido.     

 Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así como solicitamos brinde sus 
observaciones que considere pertinente      

1 No cumple con el criterio     

2. Bajo Nivel     

3. Moderado nivel     

4. Alto nivel     

       
 Dimensiones del instrumento: Cuestionario de dependencia emocional    
• Primera dimensión: Ansiedad de separación    
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de ansiedad de separación.     
      

Indicadores    Ítem     Claridad     Coherencia     Relevancia     
Observaciones/ 

Recomendaciones     

Me preocupa la idea 
de ser abandonado 
(a) por mi pareja.    

2    4    4    4         



Si mi pareja no 
llama o no aparece 
a la hora acordada, 
me preocupa 
pensar que está 
enojada (o) 
conmigo. 

6 4 4 4 

Cuando mi pareja 
debe ausentarse 
por algunos días, 
me siento ansioso 
(a) 

7 4 4 4 

Cuando discuto con 
mi pareja me 
preocupa que deje 
de quererme. 

8 4 4 4 

Cuando tengo una 
discusión con mi 
pareja me siento 
vacío(a). 

13 4 4 4 

Siento temor a que 
mi pareja me 
abandone. 

15 4 4 4 

Me siento 
intranquilo cuando 
no conozco donde 
está mi pareja. 

17 4 4 4 



• Segunda   dimensión: Expresión afectiva de la pareja
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de expresión afectiva de la pareja

• Tercera dimensión: Modificación de planes
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de modificación de planes.

INDICADORES Ítem Claridad Coherencia Relevancia  Observaciones/  
Recomendaciones 

INDICADORES Ítem Claridad Coherencia Relevancia  Observaciones/ 
Recomendaciones     

4 4 4 

Necesito 
constantemente 
expresiones de 
afecto de mi pareja.

 5 

Necesito mucho 
que mi pareja me 
exprese afecto  11 

4 4 4 

Necesito tener a 
una persona que 

  12 4 4 4 

me considere 
especial. 

Me siento muy mal, 
si mi pareja no me 
expresa 
frecuentemente 
afecto. 

 14 4 4 4 



 

Si mi pareja me 
propone una 
actividad dejo todo 
para estar con él 
(ella).    

   
 16    

4    4    4         

Si tengo planes y 
mi pareja aparece, 
los cambio solo por 
estar con él (ella).    

   

 21    

4    4    4    

     

Me alejo 
demasiado de mis 
amigos cuando 
tengo una relación 
de pareja.    

 22    4    4    4    

    

Me divierto 
solamente cuando 
estoy con mi 
pareja.    

 23    4    4    4    

    
• Cuarta dimensión: Miedo a la soledad    
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de miedo a la soledad.    

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

Me siento 
desprotegido(a) 
cuando estoy 
solo(a).    

   

 1    

4    4    4         

Siento una fuerte 
sensación de vacío 
cuando estoy solo.    

   

 18    

4    4    4    

     



No me agrada la 
soledad. 

 19 4 4 4 

• Quinta dimensión: Expresión límite
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de expresión límite

INDICADORES Ítem Claridad Coherencia Relevancia  Observaciones/  
Recomendaciones 

4 4 4 

He amenazado con 
hacerme daño para 
que mi pareja no 
me deje. 

 9 

Me considero una 
persona débil 

 10 

4 4 4 

Soy capaz de hacer 
cosas temerarias, 
hasta arriesgar mi 
vida, por conservar 
el amor de mi pareja. 

 20 4 4 4 



 

• Sexta dimensión: Búsqueda de atención    
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de Búsqueda de atención.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

Para atraer a mi 
pareja busco 
impresionarla(o) o 
divertirla(o).    

   

 3    

4    4    4         

    4    4    4     

Hago todo lo 
posible por ser el 
centro de atención 
en la vida de mi 
pareja    

 4    

   

     

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



 

Datos generales del juez     

Nombre del juez:   
  Sara Del Carmen García Arce         

Grado profesional:     Maestría   ( X )     Doctor              (   )     

Área de formación académica:   
Clínica      ( X )                             

   
Social               (     )                    

    EducaGva  (  X )     Organizacional (     )         

Áreas de experiencia profesional:   
  Docente          

Ins;tución donde labora:       Universidad César Vallejo        

Tiempo de experiencia profesional en el 
área:   

  2 a 4 años         (     )    Más de 5 años  
    

 (       X      )      

Experiencia en Inves;gación  
Psicométrica:     

  
si corresponde    

     
16. Propósito de la evaluación:     

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.    

Nombre de la Prueba:     CuesGonario Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo Familiar    

Autora:     Castro Soplín Cinzia    

Procedencia:     Universidad César Vallejo – Tarapoto     

Administración:     Individual o colecGva     

Tiempo de aplicación:     15 minutos    

Ámbito de aplicación:     Mujeres casadas o convivientes    



 

17. Datos de la escala: Escala de violencia intrafamiliar      
     
18. Soporte teórico     
La violencia contra cualquier integrante del grupo familiar es cualquier acción o conducta que le causa muerte, daño 
o sufrimiento físico, sexual o psicológico y que se produce en el contexto de una relación de responsabilidad, 
confianza o poder, de parte de un integrante a otro del grupo familiar (LEY Nº 30364, 2015)    

        
19. Presentación de instrucciones para el juez:     
A continuación, a usted le presento el cuestionario Escala de violencia intrafamiliar elaborado por Cinthya Atarama 
Montero, en el año 2019. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según 
corresponda.     

Categoría     Calificación     Indicador     

CLARIDAD    El    
 ítem     se 
comprende     

1. No cumple con el criterio     El ítem no es claro.     

Significación:       
IdenGficar la violencia conyugal     

Escala/ÁREA     
Subescala 

(dimensiones)     

Definición     

Violencia ]sica    
-Privación de las   
necesidades básicas -Daño 
]sico    

Eventos donde la vícGma recibe daño ]sico, dolor o sufrimiento, 
desde empujones y golpes hasta lesiones graves, mediante el uso 
de la fuerza bruta.    

Violencia psicológica    
-Daño psíquico    
-Alteración de algunas de 
las funciones mentales o 
capacidades de la persona   

Acciones intencionadas que causan sufrimiento o degradación en 
la vícGma, como el control, la humillación, las inGmidaciones o 
amenazas, generando incerGdumbre emocional.     

Violencia sexual    -Exposición a material 
pornográfico -Amenazas    
-Coerción    
-Uso de la fuerza    

Forzar a la vícGma a tener actos sexuales en contra de su 
voluntad, ya sea acompañada por otros Gpos de abuso o de 
manera independiente.    

Violencia económica o 
patrimonial    -Menoscabo   -

Recursos económicos o 
patrimoniales    

Inmiscuirse en los ingresos de la vícGma para afectar su poder 
adquisiGvo, impidiendo que cubra sus necesidades esenciales    



fácilmente, es decir, 
su sintácGca y 
semánGca son 
adecuadas.  

2. Bajo Nivel 

El ítem requiere bastantes modificaciones o una 
modificación muy grande en el uso de las palabras 
de acuerdo con su significado o por la ordenación de 
estas.  

3. Moderado nivel 
Se requiere una modificación muy específica de 
algunos de los términos del ítem.  

4. Alto nivel 

El ítem es claro, Gene semánGca y sintaxis adecuada.  

COHERENCIA  
1. totalmente en desacuerdo (no 

cumple con el criterio) 
El ítem no Gene relación lógica con la dimensión.  

El ítem Gene relación 
lógica con la 
dimensión o  

indicador que está 
midiendo.  

2. Desacuerdo    (bajo nivel 
de acuerdo) 

El ítem Gene una relación tangencial /lejana con la 
dimensión.  

3. Acuerdo (moderado nivel) El ítem Gene una relación moderada con la dimensión 
que se está midiendo.  

4. Totalmente de Acuerdo (alto nivel) 
El ítem se encuentra está relacionado con la 
dimensión que está midiendo.  

RELEVANCIA  El ítem
es esencial o 

importante, es decir 
debe ser incluido. 

1. No cumple con el criterio 

El ítem puede ser eliminado sin que se vea afectada la 
medición de la dimensión.  

 2. Bajo Nivel 

El ítem Gene alguna relevancia, pero otro ítem puede 
estar incluyendo lo que mide éste.  

3. Moderado nivel El ítem es relaGvamente importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe ser incluido. 



 Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así como solicitamos brinde sus 
observaciones que considere pertinente  

1 No cumple con el criterio  

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 

 Dimensiones del instrumento: Cuestionario Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo 
Familiar    
• Primera dimensión: Violencia física
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de violencia física.

Indicadores Ítem Claridad Coherencia Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

Ha sido privada 
alguna vez de sus 
necesidades 
básicas 

1 3 4 4 Aclarar mejor a que se 
refiere “necesidades  
básicas”     

Ha sido víctima de 
golpes y abusos por 
parte de su pareja 

2 
  

4 4 4 

Ha denunciado al 
agresor por causa 
de sus lesiones 
físicas  

3 3 4 4  Aclarar que el “agresor” 
se refiere a la pareja    

Las lesiones 
generadas han sido 
calificadas como 
graves 

4 4 4 4 

• Segunda   dimensión: Violencia psicológica
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de violencia psicológico.



 

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

Ha sufrido algún 
daño psíquico por   

    
5    

3    3    4      

parte de su agresor.          Aclarar “daño 
emocional”    

Sufre alguna 
alteración de sus 
funciones producto 
de este tipo de 
violencia    

   

 6    

3    3    4    

 Aclarar Hempo de los 
cambios    

Tiene problemas 
mentales producto 
de los daños 
psicológicos    

   

7    

3    3    4    

Ser más específico    
    4    4    4     

Se tiene cohibida de 
sus actividades por 
parte de su agresor    8    

   

    
    
• Tercera dimensión: Violencia sexual      
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel violencia sexual.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     



Ha sido víctima por 
exposición a 
material 
pornográfico. 

 9 

4 4 4 

Sufre constantes 
cohesiones 
sexuales 

3 3 4 

10 

Aclarar “cohesiones 
sexuales”    

Hacen uso de la 
fuerza para tener 
relaciones sexuales  

3 3 4 

11 Agregar “sin su 
consenHmiento” 

4 4 4 

Ha sido víctima de 
tocamientos sin su 
consentimiento 

 12 



• Cuarta dimensión: Violencia económica o patrimonial
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel violencia económica o patrimonial.

INDICADORES Ítem Claridad Coherencia Relevancia  Observaciones/ 
Recomendaciones     

Ha sido víctima de 
la limitación 
económicas por 
parte de su 
agresor.    

 13 

3 4 4 

Cuidado con la 
redacción 

Su pareja le ha 
limitado el uso de 
los recursos 
económicos para 
sus gastos 
personales   

 14 

4 4 4 

Su pareja le 
controla en cuanto 

15 

4 4 4 

a los gastos 
familiares 

4 4 4 

Su pareja es el único 
que toma decisiones 
económicas 

 16 



 

20. Datos de la escala: Cuestionario de dependencia emocional    
 Nombre de la Prueba:     CuesGonario de dependencia emocional    

Autora:     Ventura y Caycho    

Procedencia:     SanGago, Chile    

Administración:     Individual o colecGva     

Tiempo de aplicación:     15 a 20 minutos    

Ámbito de aplicación:     Adultos mayores de 18 años que estén en una relación de pareja    

Significación:       
Evaluar el grado de dependencia emocional en las relaciones     

            de pareja    

  
21. Soporte teórico     
De acuerdo a Gallegos et. Al (2020, la Dependencia emocional se produce cuando las acciones por parte del agresor 
provocan un cierto grado de dependencia hacia él mismo, generando desequilibrios en parejas. Estas parejas 
carecen de habilidades para gestionar sus emociones de manera saludable, lo que puede ser atribuido a la 
insatisfacción de las necesidades emocionales en la etapa de formación inicial o la convivencia en un lugar donde 
ha existido violencia     

Escala/ÁREA     
Subescala 

(dimensiones)     

Definición     

Ansiedad por separación  

- Comportamientos 
violentos    

- Experiencia intensa    
Relación de pareja    

Temor persistente a la falta de una relación de pareja o la 
percepción de no ser amado, similar a un trastorno de ansiedad 
por separación en adultos.    

Miedo e intolerancia a la 
soledad    

- Calidad percibida de las 
interacciones    

- Afecto deseado    
Cercanía deseados    

Incapacidad emocional para enfrentarse a situaciones de 
aislamiento social, prefiriendo mantener el vínculo con la pareja 
agresora sin buscar ayuda    



 

Expresión afecGva de la 
pareja    

- Consenfmiento de la 
otra persona  - 
Expectafvas sociales 
impuestas    

 Acciones coGdianas que fortalecen la conexión entre los 
miembros de la pareja, acompañadas de emociones y 
sensaciones, esenciales para reafirmar el amor comparGdo y 
calmar la sensación de inseguridad.    

Modificación de planes   

- Cambios frecuentes en 
los planes previamente 
establecidos.    

- Dificultad para adaptarse 
a cambios inesperados.    

Cambio de acGvidades y comportamientos para saGsfacer a la 
pareja o comparGr más Gempo con ella, ya sea por deseos 
implícitos o explícitos.    

La expresión linte    

- Realización de acciones 
impulsivas de  
autoagresión.    

- Manifestación de 
expresiones impulsivas 
ante la posibilidad de 
ruptura.    

- Enfrentamiento dihcil 
con la soledad y    

percepción catastrófica de 
la ruptura.    

- Pérdida de senfdo de 
vida asociada a la 
relación    

Acciones impulsivas de autoagresión ante una posible ruptura de 
una relación, debido al enfrentamiento con la soledad y la 
pérdida de senGdo de vida.    

  

Búsqueda acGva de 
atención    

- Comportamientos    
excesivos para llamar la 

atención.    
- Necesidad constante de 

validación.    
- Dificultad para estar en 

situaciones donde no se 
es el centro de atención.   

Intento de asegurar la permanencia en la relación mediante la 
búsqueda constante de atención de la pareja y el deseo de ser el 
centro de su vida.    

  

        



 

22. Presentación de instrucciones para el juez:     
A continuación, a usted le presento el cuestionario de dependencia emocional adaptado por Ventura y Caycho, en el 
año 2016. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda.     

 Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así como solicitamos brinde sus 
observaciones que considere pertinente      

1 No cumple con el criterio     

Categoría     Calificación     Indicador     

CLARIDAD     1. No cumple con el criterio     El ítem no es claro.     

El     ítem     se 
comprende     
fácilmente, es decir,    
su sintácGca y 
semánGca son 
adecuadas.     

 2. Bajo Nivel     

El ítem requiere bastantes modificaciones o una 
modificación muy grande en el uso de las palabras 
de acuerdo con su significado o por la ordenación 
de estas.     

3. Moderado nivel     Se requiere una modificación muy específica de 
algunos de los términos del ítem.     

4. Alto nivel     
El ítem es claro, Gene semánGca y sintaxis adecuada.  

COHERENCIA     1. totalmente en desacuerdo (no 
cumple con el criterio)     

El ítem no Gene relación lógica con la dimensión.   
     

El ítem Gene relación 
lógica con la 
dimensión o    
indicador que está 
midiendo.     

2. Desacuerdo     (bajo     nivel    
 de acuerdo)     

El ítem Gene una relación tangencial /lejana con la 
dimensión.     

3. Acuerdo (moderado nivel)     El ítem Gene una relación moderada con la dimensión 
que se está midiendo.     

4. Totalmente de Acuerdo (alto nivel)     
El ítem se encuentra está relacionado con la 
dimensión que está midiendo.     

RELEVANCIA  El ítem 
es esencial o   

importante, es decir  
debe ser incluido.     

  

1. No cumple con el criterio     
  

El ítem puede ser eliminado sin que se vea afectada la 
medición de la dimensión.     

2. Bajo Nivel     
El ítem Gene alguna relevancia, pero otro ítem puede 
estar incluyendo lo que mide éste.     

3. Moderado nivel     El ítem es relaGvamente importante.     

4. Alto nivel     El ítem es muy relevante y debe ser incluido.     



2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 

 Dimensiones del instrumento: Cuestionario de dependencia emocional 
• Primera dimensión: Ansiedad de separación
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de ansiedad de separación.

Indicadores Ítem Claridad Coherencia Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

Me preocupa la idea 
de ser abandonado 
(a) por mi pareja.

2 4 4 4 

Si mi pareja no 
llama o no aparece 
a la hora acordada, 
me preocupa 
pensar que está 
enojada (o) 
conmigo. 

6 4 4 4 

Cuando mi pareja 
debe ausentarse 
por algunos días, 
me siento ansioso 
(a) 

7 4 4 4 

Cuando discuto con 
mi pareja me 
preocupa que deje 
de quererme. 

8 4 4 4 

Cuando tengo una 
discusión con mi 
pareja me siento 
vacío(a). 

13 4 4 4 

Siento temor a que 
mi pareja me 
abandone. 

15 4 4 4 



• Segunda   dimensión: Expresión afectiva de la pareja
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de expresión afectiva de la pareja

Me siento 
intranquilo cuando 
no conozco donde 
está mi pareja. 

17 4 4 4 

INDICADORES Ítem Claridad Coherencia Relevancia  Observaciones/  
Recomendaciones 

Necesito 
constantemente 
expresiones de 
afecto de mi pareja.

 5 

 

4 4 4 

Necesito mucho 
que mi pareja me 
exprese afecto  11 

4 4 4 

Necesito tener a 
una persona que 
me considere 
especial. 

 12 4 4 4 

Me siento muy mal, 
si mi pareja no me 
expresa 
frecuentemente 
afecto. 

 14 4 4 4 



• Tercera dimensión: Modificación de planes
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de modificación de planes.

INDICADORES Ítem Claridad Coherencia Relevancia  Observaciones/ 
Recomendaciones     

Si mi pareja me 
propone una 

 16 

4 4 4 

actividad dejo todo 
para estar con él 
(ella). 

Si tengo planes y mi 
pareja aparece, los 
cambio solo por 
estar con él (ella). 

 21 

4 4 4 

Me alejo demasiado 
de mis amigos 
cuando tengo una 
relación de pareja. 

 22 4 4 4 

Me divierto 
solamente cuando 
estoy con mi pareja. 

 23 4 4 4 



• Cuarta dimensión: Miedo a la soledad   Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de miedo a la
soledad.

• Quinta dimensión: Expresión límite

INDICADORES Ítem Claridad Coherencia Relevancia     Observaciones/ 
Recomendaciones 

Me siento 
desprotegido(a) 
cuando estoy 
solo(a). 

 1 

4 4 4 

Siento una fuerte 
sensación de vacío 
cuando estoy solo.  18 

4 4 4 

No me agrada la 
soledad. 

3 4 4 

Pueden usar “no   
19 soporto la soledad”  

“detesto estar sola”    
“no tolera la soledad” 



 

• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de expresión límite    
    

• Sexta dimensión: Búsqueda de atención    
• Objetivos de la Dimensión: Medir el nivel de Búsqueda de atención.     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

Para atraer a mi 
pareja busco 
impresionarla(o) o 
divertirla(o).    

   

 3    

4    4    4         

    4    4    4     

Hago todo lo 
posible por ser el 
centro de atención 
en la vida de mi 
pareja    

 4    

   

     

INDICADORES     Ítem     Claridad     Coherencia      Relevancia     Observaciones/  
Recomendaciones     

He amenazado con 
hacerme daño para 
que mi pareja no 
me deje.    

   

 9    

4    4    4         

Me considero una 
persona débil    

   

 10    

4    4    4    

     

Soy capaz de 
hacer cosas 
temerarias, hasta 
arriesgar mi vida, 
por conservar el 
amor de mi pareja.   

 20    4    4    4    

    



 

   





Anexo 6. Resultado del analisis de consistencia interna. 

Escala de Violencia Conyugal    

Escala de Dependencia Emocional 



 

Anexo 7. Confiabilidad de los instrumentos de investigación    
 Confiabilidad    del    instrumento    de    la    primera    variable:    

Confiabilidad del instrumento   Ficha técnica del Cuestionario: Violencia Contra la 
Mujer y los Integrantes del Grupo Familiar    
Nombre         Cuestionario Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del     

Grupo Familiar    
Autor         Castro Soplín Cinzia     
Adaptación       Castro Soplín Cinzia     
Administración    Individual     
Duración         15 minutos     

Aplicación         Adultos mayores de 18 años considerando el sexo femenino.     

Estructura         16 ítems    

Puntuación       Escala de medición del 1 al 5.    
Objetivo      Evaluar el grado de violencia contra la mujer y los integrantes                      del 

grupo familiar.    
    
  
    
Tabla 12    
Estadísticas de Fiabilidad de Escala    
Alfa    de 

Cronbach    

 N   de  
elementos    

.966       16       

    
    
               



 

Confiabilidad del instrumento de la variable 2:     
Ficha técnica del cuestionario de dependencia emocional    
Nombre         Cuestionario de dependencia emocional (CDE)    
Autor         Lemos M. & Londoño, N. H.    
Adaptación      Ventura y Caycho    

Administración    Individual o colectiva    

Duración         20 a 30 minutos    

Aplicación       Adultos mayores de 18 años que estén en una relación de    

            pareja    

Estructura       23 ítems    

Puntuación      escala Likert de 1 a 6    

Objetivo         Evaluar el grado de dependencia emocional en las relaciones     

            de pareja    
    
Tabla 13    
Estadísticas de Fiabilidad de Escala    
Alfa    de  

Cronbach    

 N   de  
elementos    

.971       23       

    

    

    
    



 

    
Vaceo de datos de la variable 1:    

Sujet 
o    

Item  
1    

Item  
2    

Item  
3    

Item  
4    

Item  
5    

Item  
6    

Item  
7    

Item  
8    

Item  
9    

Item 
10    

Item 
11    

Item 
12    

Item 
13    

Item 
14    

Item 
15    

Item 
16    

1    1    1    1    1    1    3    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
2    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
4    1    1    1    1    1    3    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
5    1    1    1    1    1    1    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
6    1    2    3    1    2    3    4    5    1    1    1    1    1    2    2    5    
7    5    5    5    5    5    5    5    1    5    5    5    5    1    1    4    5    
8    1    1    1    1    1    2    2    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
9    1    1    1    1    1    3    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    

10    1    1    1    1    5    5    5    1    1    1    1    1    3    5    1    1    
11    1    1    1    1    1    2    2    2    1    1    1    1    1    2    1    6    
12    2    3    1    2    4    4    5    4    1    4    3    2    3    4    4    3    
13    1    2    2    3    2    3    3    2    9    4    3    4    2    3    4    4    
14    2    3    2    2    2    2    2    3    2    2    2    2    3    3    3    3    
15    1    2    2    2    2    3    2    3    2    2    2    2    3    3    3    3    
16    1    2    1    2    5    3    3    4    1    5    5    5    3    4    5    5    
17    2    3    2    3    3    3    2    2    1    2    2    1    3    3    3    3    
18    3    3    2    3    3    5    2    1    1    1    2    1    3    3    2    5    
19    1    2    2    1    3    2    1    3    1    1    1    5    1    3    2    5    
20    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
21    1    1    1    2    3    3    4    5    1    2    1    1    3    5    4    3    
22    1    2    2    2    4    4    4    4    1    1    1    1    3    3    3    3    
23    5    5    1    4    2    2    5    5    2    2    2    2    5    5    5    5    



24 4 4 1 5 5 5 5 5 1 2 2 2 5 5 5 5 

25 4 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 

26 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 

27 5 4 1 3 2 4 4 4 1 1 2 2 2 4 4 4 

28 5 4 1 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 

29 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

30 2 4 1 4 5 5 1 5 4 4 5 5 5 5 5 5 

31 5 5 1 5 4 4 4 5 1 2 2 2 5 5 5 5 

32 5 5 2 5 4 4 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 

33 5 5 1 5 5 5 5 5 1 2 2 4 5 4 4 4 

34 2 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 

35 5 5 1 5 4 4 2 3 2 2 2 2 4 3 5 5 

36 5 5 1 5 5 5 5 5 3 3 2 2 5 5 5 5 

37 5 5 1 5 5 5 5 5 2 2 2 2 5 5 5 5 

38 4 4 1 4 4 4 4 4 1 1 1 1 4 4 4 4 

39 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 3 5 5 5 5 5 

40 5 5 1 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 

41 1 1 1 1 3 3 5 5 1 1 4 4 5 5 5 5 

42 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

43 5 4 1 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 

44 5 5 2 5 5 5 4 4 5 5 1 1 4 4 4 4 

45 5 5 1 5 5 5 4 4 1 1 1 1 4 4 4 4 

46 5 5 1 5 5 5 5 5 1 1 1 1 4 4 4 4 



 

47    4    4    1    4    5    5    5    5    5    5    2    2    5    5    5    5    
48    5    1    1    4    4    4    4    4    4    4    4    1    4    4    4    4    
49    4    4    3    2    3    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    5    
50    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
51    5    5    1    5    5    5    5    5    4    4    4    4    5    5    5    5    
52    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
53    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    4    
54    5    1    1    5    5    5    5    5    1    1    2    2    5    5    5    5    

   
55    1    1    1    1    1    1    2    2    3    2    2    2    3    4    3    3    
56    2    2    2    2    4    4    4    4    1    1    1    1    3    3    4    4    
57    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    
58    5    1    5    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
59    5    5    1    4    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
60    5    5    5    5    5    5    5    5    5    2    2    2    5    5    5    5    
61    1    1    1    1    2    2    5    5    3    3    2    2    4    4    5    5    
62    5    5    1    5    5    5    5    5    2    2    2    2    5    5    5    5    
63    4    4    1    4    4    4    4    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
64    5    5    5    5    4    4    4    4    5    5    3    5    5    5    5    5    
65    5    5    1    5    4    4    4    4    5    5    4    4    4    4    4    4    
66    1    1    1    1    3    3    5    5    1    1    4    4    5    5    5    5    
67    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    
68    5    4    1    4    4    4    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    
69    5    5    2    5    5    5    4    4    5    5    1    1    4    4    4    4    



70 5 5 1 5 5 5 4 4 1 1 1 1 4 4 4 4 

71 5 5 1 5 5 5 5 5 1 1 1 1 4 4 4 4 

72 4 4 1 4 5 5 5 5 5 5 2 2 5 5 5 5 

73 5 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 

74 4 4 3 2 3 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

75 5 5 1 5 5 5 5 5 1 1 1 1 4 4 4 4 

76 5 4 1 4 4 4 5 4 1 1 1 4 4 4 4 4 

77 5 4 1 4 4 4 5 4 1 1 1 1 4 4 4 4 

78 5 4 1 4 5 5 6 5 2 2 2 2 5 5 4 4 

79 5 4 1 4 2 4 5 4 1 1 1 1 4 4 4 4 

80 5 4 1 4 5 5 5 4 1 1 1 1 4 5 3 5 

81 5 4 2 5 3 5 5 4 1 1 1 1 4 4 5 5 

82 5 4 1 5 4 5 5 4 1 1 1 1 5 5 5 5 

83 5 4 1 5 4 4 5 4 1 1 1 1 4 5 4 5 

84 5 5 2 4 5 4 5 4 1 1 1 1 4 4 4 4 

85 5 4 4 5 2 4 5 4 5 4 2 2 5 4 2 5 

86 5 4 1 5 4 4 5 5 1 1 1 1 5 4 5 5 

87 5 4 2 5 4 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 

88 5 4 1 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 

89 5 4 1 4 2 4 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 

90 5 4 2 4 4 4 5 4 1 1 1 1 4 4 5 5 

91 5 4 1 3 5 5 5 4 1 1 1 1 4 4 4 4 

92 5 5 1 5 5 5 4 4 1 1 1 1 5 5 5 5 



 

93    5    5    2    4    4    5    5    5    4    4    2    1    5    5    5    5    
94    5    5    1    5    5    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
95    5    4    1    4    5    5    5    5    4    4    4    4    4    5    5    5    

96    5    5    1    5    5    4    4    2    1    1    2    1    4    4    3    5    
97    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
98    5    4    1    4    4    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
99    5    4    2    5    5    5    5    5    2    2    1    1    5    4    4    5    

100    5    4    1    4    5    5    5    5    5    1    1    1    5    5    4    4    
101    5    5    4    5    5    5    5    4    5    5    4    1    4    5    5    5    
102    5    5    4    4    4    5    4    5    5    2    1    1    4    4    4    4    
103    5    5    1    5    5    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
104    1    2    4    5    5    4    4    5    4    1    1    1    5    5    5    5    
105    1    2    3    3    2    1    1    2    1    2    2    2    1    2    2    2    
106    1    2    1    1    1    1    1    1    1    1    2    1    1    1    1    1    
107    4    5    4    4    2    3    5    4    2    1    1    1    1    1    1    1    
108    5    4    1    4    4    4    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
109    1    1    2    2    3    2    4    1    1    2    1    2    1    1    1    1    
110    3    3    3    2    2    2    3    5    5    5    5    1    2    2    4    2    
111    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    
112    4    4    5    4    5    5    1    5    1    1    2    2    1    2    1    1    

   
113    4    5    4    4    2    3    2    2    3    1    1    1    2    3    4    3    
114    4    3    3    2    3    4    3    5    1    1    1    2    4    3    5    4    
115    2    2    3    4    2    4    2    4    3    3    2    4    2    3    2    2    



 

116    5    5    1    5    5    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
117    5    4    1    4    5    5    5    5    4    4    4    4    4    5    5    5    
118    5    5    1    5    5    4    4    2    1    1    2    1    4    4    3    5    
119    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
120    5    4    1    4    4    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
121    5    4    2    5    5    5    5    5    2    2    1    1    5    4    4    5    
122    5    4    1    4    5    5    5    5    5    1    1    1    5    5    4    4    
123    5    5    4    5    5    5    5    4    5    5    4    1    4    5    5    5    
124    5    5    4    4    4    5    4    5    5    2    1    1    4    4    4    4    
125    5    5    1    5    5    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
126    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    
127    5    4    1    4    4    4    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    
128    5    5    2    5    5    5    4    4    5    5    1    1    4    4    4    4    
129    5    5    1    5    5    5    4    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
130    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
131    4    4    1    4    5    5    5    5    5    5    2    2    5    5    5    5    
132    5    1    1    4    4    4    4    4    4    4    4    1    4    4    4    4    
133    4    4    3    2    3    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    5    
134    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
135    5    5    1    5    5    5    5    5    4    4    4    4    5    5    5    5    
136    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
137    5    5    1    5    5    5    4    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
138    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
139    4    4    1    4    5    5    5    5    5    5    2    2    5    5    5    5    



 

140    5    1    1    4    4    4    4    4    4    4    4    1    4    4    4    4    
141    4    4    3    2    3    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    5    

   
142    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
143    5    4    1    4    4    4    5    4    1    1    1    4    4    4    4    4    

 
144    5    4    1    4    4    4    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
145    5    4    1    4    5    5    6    5    2    2    2    2    5    5    4    4    
146    5    4    1    4    2    4    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
147    5    4    1    4    5    5    5    4    1    1    1    1    4    5    3    5    
148    5    4    2    5    3    5    5    4    1    1    1    1    4    4    5    5    
149    5    4    1    5    4    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
150    5    4    1    5    4    4    5    4    1    1    1    1    4    5    4    5    
151    5    5    2    4    5    4    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
152    5    4    4    5    2    4    5    4    5    4    2    2    5    4    2    5    
153    1    1    2    2    3    2    4    1    1    2    1    2    1    1    1    1    
154    3    3    3    2    2    2    3    5    5    5    5    1    2    2    4    2    
155    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    
156    1    1    2    3    1    1    2    1    2    1    2    3    2    2    2    3    
157    1    2    3    2    1    3    2    3    2    3    2    1    1    2    3    2    
158    1    1    2    1    1    2    3    3    2    3    2    3    2    2    3    2    
159    5    5    2    4    5    4    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
160    5    4    4    5    2    4    5    4    5    4    2    2    5    4    2    5    
161    1    1    2    2    3    2    4    1    1    2    1    2    1    1    1    1    



 

162    3    3    3    2    2    2    3    5    5    5    5    1    2    2    4    2    
163    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    
164    1    2    2    1    3    2    1    3    1    1    1    5    1    3    2    5    
165    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
166    1    1    1    2    3    3    4    5    1    2    1    1    3    5    4    3    
167    1    2    2    2    4    4    4    4    1    1    1    1    3    3    3    3    
168    5    5    1    4    2    2    5    5    2    2    2    2    5    5    5    5    
169    4    4    1    5    5    5    5    5    1    2    2    2    5    5    5    5    
170    4    5    5    5    4    4    5    5    4    4    4    5    4    4    4    4    

   
171    4    4    5    5    4    4    4    4    4    4    4    4    5    4    4    5    
172    5    4    1    3    2    4    4    4    1    1    2    2    2    4    4    4    
173    5    4    1    5    5    5    5    5    4    4    4    4    4    4    4    4    
174    5    5    4    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    
175    2    4    1    4    5    5    1    5    4    4    5    5    5    5    5    5    
176    1    2    3    2    1    3    2    3    2    3    2    1    1    2    3    2    
177    1    1    2    1    1    2    3    3    2    3    2    3    2    2    3    2    
178    5    5    2    4    5    4    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
179    5    4    4    5    2    4    5    4    5    4    2    2    5    4    2    5    
180    1    1    2    2    3    2    4    1    1    2    1    2    1    1    1    1    
181    3    3    3    2    2    2    3    5    5    5    5    1    2    2    4    2    
182    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    
183    1    2    2    1    3    2    1    3    1    1    1    5    1    3    2    5    
184    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    



 

185    1    1    1    2    3    3    4    5    1    2    1    1    3    5    4    3    
186    1    2    2    2    4    4    4    4    1    1    1    1    3    3    3    3    
187    5    5    1    4    2    2    5    5    2    2    2    2    5    5    5    5    
188    4    4    1    5    5    5    5    5    1    2    2    2    5    5    5    5    
189    4    5    5    5    4    4    5    5    4    4    4    5    4    4    4    4    
190    1    1    1    1    1    3    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
191    1    1    1    1    1    1    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
192    1    2    3    1    2    3    4    5    1    1    1    1    1    2    2    5    
193    5    5    5    5    5    5    5    1    5    5    5    5    1    1    4    5    
194    1    1    1    1    1    2    2    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
195    1    1    1    1    1    3    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
196    1    1    1    1    5    5    5    1    1    1    1    1    3    5    1    1    
197    1    1    1    1    1    2    2    2    1    1    1    1    1    2    1    6    
198    2    3    1    2    4    4    5    4    1    4    3    2    3    4    4    3    
199    1    2    2    3    2    3    3    2    9    4    3    4    2    3    4    4    

   
200    2    3    2    2    2    2    2    3    2    2    2    2    3    3    3    3    
201    1    2    2    2    2    3    2    3    2    2    2    2    3    3    3    3    
202    1    2    1    2    5    3    3    4    1    5    5    5    3    4    5    5    
203    2    3    2    3    3    3    2    2    1    2    2    1    3    3    3    3    
204    3    3    2    3    3    5    2    1    1    1    2    1    3    3    2    5    
205    1    2    2    1    3    2    1    3    1    1    1    5    1    3    2    5    
206    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
207    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    



 

208    5    5    1    5    5    5    5    5    4    4    4    4    5    5    5    5    
209    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
210    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    4    
211    5    1    1    5    5    5    5    5    1    1    2    2    5    5    5    5    
212    1    1    1    1    1    1    2    2    3    2    2    2    3    4    3    3    
213    2    2    2    2    4    4    4    4    1    1    1    1    3    3    4    4    
214    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    
215    5    1    5    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
216    5    5    1    4    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
217    5    5    5    5    5    5    5    5    5    2    2    2    5    5    5    5    
218    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
219    5    5    1    5    5    5    5    5    4    4    4    4    5    5    5    5    
220    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
221    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    4    
222    5    1    1    5    5    5    5    5    1    1    2    2    5    5    5    5    
223    1    1    1    1    1    1    2    2    3    2    2    2    3    4    3    3    
224    2    2    2    2    4    4    4    4    1    1    1    1    3    3    4    4    
225    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    
226    5    1    5    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
227    5    5    1    4    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
228    5    5    5    5    5    5    5    5    5    2    2    2    5    5    5    5    

   
229    1    1    1    1    2    2    5    5    3    3    2    2    4    4    5    5    
230    5    5    1    5    5    5    5    5    2    2    2    2    5    5    5    5    



 

231    4    4    1    4    4    4    4    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
232    5    5    5    5    4    4    4    4    5    5    3    5    5    5    5    5    
233    5    5    1    5    4    4    4    4    5    5    4    4    4    4    4    4    
234    1    1    1    1    3    3    5    5    1    1    4    4    5    5    5    5    
235    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    
236    5    4    1    4    4    4    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    
237    5    5    2    5    5    5    4    4    5    5    1    1    4    4    4    4    
238    5    5    1    5    5    5    4    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
239    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
240    4    4    1    4    5    5    5    5    5    5    2    2    5    5    5    5    
241    5    1    1    4    4    4    4    4    4    4    4    1    4    4    4    4    
242    4    4    3    2    3    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    5    
243    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
244    5    4    1    4    4    4    5    4    1    1    1    4    4    4    4    4    
245    5    4    1    4    4    4    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
246    5    4    1    4    5    5    6    5    2    2    2    2    5    5    4    4    
247    5    4    1    4    2    4    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
248    5    4    1    4    5    5    5    4    1    1    1    1    4    5    3    5    
249    5    4    2    5    3    5    5    4    1    1    1    1    4    4    5    5    
250    5    4    1    5    4    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
251    5    4    1    5    4    4    5    4    1    1    1    1    4    5    4    5    
252    5    5    2    4    5    4    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
253    5    4    4    5    2    4    5    4    5    4    2    2    5    4    2    5    
254    5    4    1    5    4    4    5    5    1    1    1    1    5    4    5    5    



 

255    5    4    2    5    4    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
256    5    4    1    4    5    5    5    5    5    4    5    4    4    4    4    4    
257    5    4    1    4    2    4    1    1    1    1    1    1    1    4    4    4    

   
258    5    4    2    4    4    4    5    4    1    1    1    1    4    4    5    5    
259    5    4    1    3    5    5    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    

  
260    5    5    1    5    5    5    4    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
261    5    5    2    4    4    5    5    5    4    4    2    1    5    5    5    5    
262    5    5    1    5    5    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
263    5    4    1    4    5    5    5    5    4    4    4    4    4    5    5    5    
264    5    5    1    5    5    4    4    2    1    1    2    1    4    4    3    5    
265    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
266    5    4    1    4    4    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    

267    5    4    2    5    5    5    5    5    2    2    1    1    5    4    4    5    
268    5    4    1    4    5    5    5    5    5    1    1    1    5    5    4    4    
269    5    4    1    3    4    4    5    4    1    1    1    1    4    4    2    2    
270    5    4    1    4    4    2    3    5    1    1    1    2    4    1    2    2    
271    5    4    3    2    2    3    5    4    4    4    3    2    4    4    4    4    
272    5    4    1    4    4    4    5    4    1    1    1    1    4    4    3    4    
273    5    5    1    5    4    4    2    3    2    2    2    2    4    3    5    5    
274    5    5    1    5    5    5    5    5    3    3    2    2    5    5    5    5    
275    5    5    1    5    5    5    5    5    2    2    2    2    5    5    5    5    
276    4    4    1    4    4    4    4    4    1    1    1    1    4    4    4    4    



 

277    5    5    5    5    4    4    4    4    5    5    3    5    5    5    5    5    
278    5    5    1    5    4    4    4    4    5    5    4    4    4    4    4    4    
279    1    1    1    1    3    3    5    5    1    1    4    4    5    5    5    5    
280    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    
281    5    4    1    4    4    4    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    
282    5    5    2    5    5    5    4    4    5    5    1    1    4    4    4    4    
283    5    5    1    5    5    5    4    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
284    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
285    4    4    1    4    5    5    5    5    5    5    2    2    5    5    5    5    
286    5    1    1    4    4    4    4    4    4    4    4    1    4    4    4    4    

   
287    4    4    3    2    3    4    4    4    5    5    5    5    5    5    5    5    

 
288    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
289    5    5    1    5    5    5    5    5    4    4    4    4    5    5    5    5    
290    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
291    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    4    
292    5    1    1    5    5    5    5    5    1    1    2    2    5    5    5    5    
293    1    1    1    1    1    1    2    2    3    2    2    2    3    4    3    3    
294    2    2    2    2    4    4    4    4    1    1    1    1    3    3    4    4    
295    5    5    1    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    
296    5    1    5    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
297    5    5    1    4    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
298    5    5    5    5    5    5    5    5    5    2    2    2    5    5    5    5    



 

299    5    4    1    4    5    5    5    4    1    1    1    1    4    5    3    5    
300    5    4    2    5    3    5    5    4    1    1    1    1    4    4    5    5    
301    5    4    1    5    4    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
302    5    4    1    5    4    4    5    4    1    1    1    1    4    5    4    5    
303    5    5    2    4    5    4    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
304    5    4    4    5    2    4    5    4    5    4    2    2    5    4    2    5    
305    5    4    1    5    4    4    5    5    1    1    1    1    5    4    5    5    
306    5    4    2    5    4    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
307    5    4    1    4    5    5    5    5    5    4    5    4    4    4    4    4    
308    5    4    1    4    2    4    1    1    1    1    1    1    1    4    4    4    
309    5    4    2    4    4    4    5    4    1    1    1    1    4    4    5    5    
310    5    4    1    3    5    5    5    4    1    1    1    1    4    4    4    4    
311    5    5    1    5    5    5    4    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
312    5    5    2    4    4    5    5    5    4    4    2    1    5    5    5    5    
313    5    5    1    5    5    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
314    5    4    1    4    5    5    5    5    4    4    4    4    4    5    5    5    
315    5    5    1    5    5    4    4    2    1    1    2    1    4    4    3    5    

   
316    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
317    5    4    1    4    4    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
318    5    4    2    5    5    5    5    5    2    2    1    1    5    4    4    5    
319    5    4    1    4    5    5    5    5    5    1    1    1    5    5    4    4    
320    5    5    4    5    5    5    5    4    5    5    4    1    4    5    5    5    
321    5    5    4    4    4    5    4    5    5    2    1    1    4    4    4    4    



 

322    5    5    1    5    5    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
323    1    2    4    5    5    4    4    5    4    1    1    1    5    5    5    5    
324    1    2    3    3    2    1    1    2    1    2    2    2    1    2    2    2    
325    1    2    1    1    1    1    1    1    1    1    2    1    1    1    1    1    
326    4    5    4    4    2    3    5    4    2    1    1    1    1    1    1    1    
327    5    4    1    4    4    4    5    5    1    1    1    1    4    4    4    4    
328    1    1    2    2    3    2    4    1    1    2    1    2    1    1    1    1    
329    3    3    3    2    2    2    3    5    5    5    5    1    2    2    4    2    
330    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    3    
331    4    4    5    4    5    5    1    5    1    1    2    2    1    2    1    1    
332    4    5    4    4    2    3    2    2    3    1    1    1    2    3    4    3    
333    4    3    3    2    3    4    3    5    1    1    1    2    4    3    5    4    
334    2    2    3    4    2    4    2    4    3    3    2    4    2    3    2    2    
335    5    5    1    5    5    5    5    4    1    1    1    1    5    5    5    5    
336    5    4    1    4    5    5    5    5    4    4    4    4    4    5    5    5    
337    5    5    1    5    5    4    4    2    1    1    2    1    4    4    3    5    
338    5    5    1    5    5    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
339    5    4    1    4    4    5    5    5    1    1    1    1    5    5    5    5    
340    1    1    1    1    1    3    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
341    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
342    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
343    1    1    1    1    1    3    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
344    1    1    1    1    1    1    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
345    1    2    3    1    2    3    4    5    1    1    1    1    1    2    2    5    



346 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 1 1 4 5 

347 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

348 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

349 1 1 1 1 5 5 5 1 1 1 1 1 3 5 1 1 

350 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 6 

351 2 3 1 2 4 4 5 4 1 4 3 2 3 4 4 3 

352 1 2 2 3 2 3 3 2 9 4 3 4 2 3 4 4 

353 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 

354 1 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 

355 1 2 1 2 5 3 3 4 1 5 5 5 3 4 5 5 

356 2 3 2 3 3 3 2 2 1 2 2 1 3 3 3 3 

357 3 3 2 3 3 5 2 1 1 1 2 1 3 3 2 5 

358 1 2 2 1 3 2 1 3 1 1 1 5 1 3 2 5 

359 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

360 1 1 1 2 3 3 4 5 1 2 1 1 3 5 4 3 



 

Vaceo de datos de la variable 2:     

Suj 
eto  

Ite  
m   

  1    

 Ite 
m   
2    

 Ite 
m   
3    

 Ite 
m   
4    

 Ite  
m   
5    

 Ite 
m   
6    

 Ite 
m   
7    

 Ite 
m   
8    

 Ite 
m   
9    

 Ite  
m    
10   

Ite  
m   

 11   

Ite   
 m   
12   

Ite   
m    

 13   

Ite  
m   

 14   

Ite   
 m   
 15   

Ite   
 m   
 16   

Ite   
m    

 17   

Ite  
m   

 18   

Ite   
 m   
 19   

Ite   
 m   
 20   

Ite   
m    

 21   

Ite  
m   

 22   

Ite   
 m   
 23   

1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    2    1    
2    1    1    1    1    1    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    2    1    1    1    1    1    1    1    
3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
4    1    1    2    2    2    1    3    1    1    1    1    4    1    1    1    2    1    1    1    1    2    1    1    
5    1    1    2    1    1    1    6    3    1    1    1    1    1    3    3    3    1    1    3    1    1    1    1    
6    1    1    1    1    3    1    2    1    1    2    2    3    2    1    2    2    2    1    1    1    1    1    1    
7    4    1    1    5    1    1    1    1    1    6    6    4    6    1    1    1    1    6    6    1    1    6    1    
8    5    4    1    1    2    1    1    1    1    1    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
9    4    2    1    4    1    2    1    3    1    1    1    6    4    4    1    5    4    2    1    1    3    4    1    

10    6    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    6    4    1    1    1    1    6    6    1    1    1    1    
11    6    6    1    6    6    1    6    1    1    1    6    6    4    6    6    1    6    6    6    1    1    1    5    
12    1    3    3    4    6    6    5    5    1    4    5    5    4    4    5    3    4    3    3    4    5    2    1    
13    4    3    3    3    4    3    3    2    2    3    4    6    3    4    5    4    4    4    3    3    4    3    2    
14    6    5    5    5    4    5    3    3    2    3    5    5    3    3    4    3    4    4    3    4    5    4    3    
15    2    5    4    3    3    2    3    2    3    2    4    3    2    2    3    3    2    3    2    3    3    4    4    
16    5    4    3    4    4    3    3    3    1    3    4    4    3    2    2    3    3    2    2    2    3    2    2    
17    9    4    3    4    4    3    2    2    3    3    6    3    3    5    3    3    4    3    4    3    4    3    4    
18    4    3    3    4    3    3    4    3    2    1    5    3    4    3    4    5    4    3    3    4    4    2    2    
19    4    3    5    4    3    4    5    3    3    2    3    4    3    2    2    2    3    2    2    2    2    4    4    
20    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    4    1    1    1    1    1    1    
21    3    4    4    3    3    4    4    4    3    3    4    3    3    3    4    3    3    4    4    3    4    4    3    



 

22    1    2    3    5    6    5    5    3    5    5    4    6    6    6    6    6    5    5    4    5    5    3    5    
23    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    3    5    4    5    3    3    5    5    5    5    6    6    6    
24    6    6    6    6    6    6    6    6    3    4    5    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    5    5    
25    6    6    6    6    5    5    5    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    

   
  

28    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    4    5    5    3    3    5    5    5    5    6    6    6    
29    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    5    3    3    4    4    5    5    5    5    6    
30    6    6    6    6    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    6    6    5    5    5    
31    1    6    6    4    4    4    5    5    5    3    2    2    4    3    5    5    5    6    6    6    6    6    6    
32    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    6    
33    6    5    4    3    2    1    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    4    5    5    6    6    6    6    
34    6    6    6    6    4    5    4    5    5    5    6    6    6    6    5    5    3    4    4    4    6    5    5    
35    4    5    5    5    3    3    4    5    5    5    4    4    3    2    1    6    4    6    6    6    6    6    6    
36    6    6    6    6    2    2    1    2    3    4    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    3    3    3    
37    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    6    
38    1    5    5    5    5    2    4    3    4    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
39    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    5    
40    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    
41    1    3    3    3    5    4    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    5    5    5    4    5    
42    6    6    6    5    5    5    5    4    5    5    5    5    4    6    5    5    6    5    5    6    4    5    6    
43    1    5    5    3    5    5    3    3    5    5    5    5    5    5    4    4    5    6    6    6    6    6    6    
44    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    3    4    
26    6    6    6    6    5    5    6    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    
27    5    6    6    6    6    5    5    6    5    5    6    5    5    5    6    4    5    5    5    6    6    5    6    



 

45    4    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
46    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    6    5    5    5    5    
47    5    5    5    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    3    3    3    5    5    2    2    5    5    5    
48    6    6    6    6    5    5    4    4    3    3    2    2    1    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    
49    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    
50    1    4    4    4    5    5    5    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
51    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    3    5    5    5    6    6    6    
52    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    4    4    5    5    4    4    5    5    6    6    6    
53    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    
54    5    5    5    5    6    6    6    3    4    3    2    4    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    

   
55    6    6    6    6    6    5    6    5    6    6    6    6    5    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
56    1    2    2    2    5    5    5    6    6    6    6    5    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
57    1    1    3    3    5    5    4    1    3    2    6    6    6    6    2    2    5    5    4    3    5    5    5    
58    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    
59    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    
60    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    3    5    5    6    6    6    6    6    6    6    
61    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    6    
62    1    5    5    5    5    2    4    3    4    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
63    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    5    
64    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    
65    1    3    3    3    5    4    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    5    5    5    4    5    
66    6    6    6    5    5    5    5    4    5    5    5    5    4    6    5    5    6    5    5    6    4    5    6    
67    1    5    5    3    5    5    3    3    5    5    5    5    5    5    4    4    5    6    6    6    6    6    6    



 

68    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    3    4    
69    4    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
70    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    6    5    5    5    5    
71    5    5    5    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    3    3    3    5    5    2    2    5    5    5    
72    6    6    6    6    5    5    4    4    3    3    2    2    1    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    
73    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    
74    6    4    4    4    5    5    5    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
75    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    3    5    5    5    6    6    6    
76    6    5    5    4    4    4    6    5    5    5    5    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
77    6    6    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
78    5    5    5    5    4    4    5    5    5    5    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    4    5    5    
79    6    6    6    5    5    5    6    6    5    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    
80    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
81    6    5    6    6    5    5    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    6    5    5    5    6    6    
82    6    5    6    6    5    5    6    6    5    5    5    6    4    6    4    4    3    2    3    1    6    5    6    
83    6    6    6    6    5    5    4    5    6    6    6    6    5    5    5    6    5    6    6    6    5    6    6    

   
84    6    6    5    6    5    6    5    6    6    5    5    5    5    5    6    4    4    3    2    4    5    5    5    
85    6    5    5    6    5    5    5    6    5    5    4    5    6    5    5    5    6    5    4    6    4    5    6    
86    6    5    6    5    5    6    5    5    5    6    6    5    6    6    5    5    6    5    5    6    6    6    6    
87    6    5    5    5    5    5    6    5    1    5    6    6    5    5    5    5    6    5    6    5    5    6    6    
88    6    6    6    6    5    5    6    3    1    6    5    5    5    5    6    5    5    6    6    5    5    5    6    
89    6    5    5    4    3    2    3    2    2    4    4    5    5    5    4    4    4    3    3    3    3    4    5    
90    6    5    5    6    5    5    5    5    3    2    2    1    3    3    2    2    3    4    4    5    1    3    3    



 

91    6    5    5    6    5    5    5    4    4    5    5    4    4    5    5    5    4    5    5    5    6    6    6    
92    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    
93    6    6    5    5    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    5    5    5    5    5    5    6    6    6    
94    6    6    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    5    5    
95    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
96    1    2    4    3    6    5    5    6    6    4    4    3    3    4    6    6    5    5    4    4    5    5    5    
97    1    2    3    4    5    6    5    6    6    6    5    4    4    4    5    5    5    4    4    4    5    5    5    
98    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    4    4    4    
99    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    4    4    5    5    5    6    5    5    6    

100   6    6    6    6    5    3    4    4    3    3    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
101   6    6    5    5    5    5    4    4    4    5    5    5    4    4    5    4    3    3    4    5    5    4    4    
102   5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    6    6    
103   6    6    6    6    5    5    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    4    4    3    3    4    5    6    
104   2    6    5    2    1    1    3    1    2    2    3    1    2    1    2    2    3    3    3    2    3    3    3    
105   1    2    1    2    2    1    1    2    2    2    1    2    2    2    1    2    1    2    2    1    2    2    1    
106   1    2    2    1    4    2    5    2    2    6    2    5    2    5    2    2    2    5    2    5    2    3    2    
107   3    4    4    3    3    4    4    3    4    2    2    3    4    4    4    3    2    4    2    2    1    4    1    
108   6    6    5    5    1    1    1    1    2    2    4    4    4    4    4    4    4    1    2    3    3    3    3    
109   1    1    2    5    5    2    1    2    2    1    1    2    1    1    1    1    1    3    3    2    1    2    3    
110   3    4    4    3    3    4    4    3    4    2    2    3    4    4    4    3    2    4    2    2    1    4    1    
111   4    2    1    2    5    4    1    2    1    2    1    4    2    1    4    3    1    2    3    2    1    2    3    
112   3    4    4    3    3    4    3    4    4    3    3    4    2    5    2    5    2    2    2    5    5    5    5    

   
113   4    1    4    2    2    3    4    2    5    3    2    4    2    3    2    4    2    3    2    2    5    3    6    



 

114   3    4    5    2    1    4    2    1    2    1    1    2    1    2    1    1    2    3    3    3    3    3    2    
115   3    3    4    3    3    4    5    3    3    4    3    5    4    2    3    3    4    5    3    2    3    2    3    
116   6    6    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    5    5    

 
117   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
118   1    2    4    3    6    5    5    6    6    4    4    3    3    4    6    6    5    5    4    4    5    5    5    
119   1    2    3    4    5    6    5    6    6    6    5    4    4    4    5    5    5    4    4    4    5    5    5    
120   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    4    4    4    
121   6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    4    4    5    5    5    6    5    5    6    
122   6    6    6    6    5    3    4    4    3    3    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
123   6    6    5    5    5    5    4    4    4    5    5    5    4    4    5    4    3    3    4    5    5    4    4    
124   5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    6    6    
125   6    6    6    6    5    5    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    4    4    3    3    4    5    6    
126   2    6    5    2    1    1    3    1    2    2    3    1    2    1    2    2    3    3    3    2    3    3    3    
127   1    2    1    2    2    1    1    2    2    2    1    2    2    2    1    2    1    2    2    1    2    2    1    
128   1    2    2    1    4    2    5    2    2    6    2    5    2    5    2    2    2    5    2    5    2    3    2    
129   3    4    4    3    3    4    4    3    4    2    2    3    4    4    4    3    2    4    2    2    1    4    1    
130   6    6    5    5    1    1    1    1    2    2    4    4    4    4    4    4    4    1    2    3    3    3    3    
131   1    1    2    5    5    2    1    2    2    1    1    2    1    1    1    1    1    3    3    2    1    2    3    
132   3    4    4    3    3    4    4    3    4    2    2    3    4    4    4    3    2    4    2    2    1    4    1    
133   4    2    1    2    5    4    1    2    1    2    1    4    2    1    4    3    1    2    3    2    1    2    3    
134   3    4    4    3    3    4    3    4    4    3    3    4    2    5    2    5    2    2    2    5    5    5    5    
135   4    1    4    2    2    3    4    2    5    3    2    4    2    3    2    4    2    3    2    2    5    3    6    
136   3    4    5    2    1    4    2    1    2    1    1    2    1    2    1    1    2    3    3    3    3    3    2    



 

137   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    6    5    5    5    5    
138   5    5    5    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    3    3    3    5    5    2    2    5    5    5    
139   6    6    6    6    5    5    4    4    3    3    2    2    1    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    
140   6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    
141   6    4    4    4    5    5    5    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    

   
142   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    3    5    5    5    6    6    6    
143   6    5    5    4    4    4    6    5    5    5    5    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
144   6    6    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
145   5    5    5    5    4    4    5    5    5    5    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    4    5    5    
146   1    1    2    1    1    1    6    3    1    1    1    1    1    3    3    3    1    1    3    1    1    1    1    
147   1    1    1    1    3    1    2    1    1    2    2    3    2    1    2    2    2    1    1    1    1    1    1    
148   4    1    1    5    1    1    1    1    1    6    6    4    6    1    1    1    1    6    6    1    1    6    1    
149   5    4    1    1    2    1    1    1    1    1    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
150   4    2    1    4    1    2    1    3    1    1    1    6    4    4    1    5    4    2    1    1    3    4    1    
151   6    6    5    6    5    6    5    6    6    5    5    5    5    5    6    4    4    3    2    4    5    5    5    
152   6    5    5    6    5    5    5    6    5    5    4    5    6    5    5    5    6    5    4    6    4    5    6    
153   1    1    2    5    5    2    1    2    2    1    1    2    1    1    1    1    1    3    3    2    1    2    3    
154   3    4    4    3    3    4    4    3    4    2    2    3    4    4    4    3    2    4    2    2    1    4    1    
155   4    2    1    2    5    4    1    2    1    2    1    4    2    1    4    3    1    2    3    2    1    2    3    
156   1    1    1    1    2    1    2    1    1    2    1    1    2    2    1    2    1    3    3    1    2    1    1    
157   3    2    3    3    4    2    3    2    1    2    1    1    2    3    2    1    2    3    2    1    2    1    2    
158   3    2    4    2    4    4    2    2    3    5    2    6    4    2    3    2    5    2    2    3    2    1    2    
159   1    2    2    1    4    2    5    2    2    6    2    5    2    5    2    2    2    5    2    5    2    3    2    



160   3 4 4 3 3 4 4 3 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 2 2 1 4 1 

161   6 6 5 5 1 1 1 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 1 2 3 3 3 3 

162   1 1 2 5 5 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 3 3 2 1 2 3 

163   3 4 4 3 3 4 4 3 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 2 2 1 4 1 

164   4 3 5 4 3 4 5 3 3 2 3 4 3 2 2 2 3 2 2 2 2 4 4 

165   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 

166   3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 

167   1 2 3 5 6 5 5 3 5 5 4 6 6 6 6 6 5 5 4 5 5 3 5 

168   5 5 5 6 6 6 6 5 5 5 3 5 4 5 3 3 5 5 5 5 6 6 6 

169   6 6 6 6 6 6 6 6 3 4 5 6 6 6 6 6 5 5 5 5 6 5 5 

170   6 6 6 6 5 5 5 6 5 5 5 5 6 6 5 5 5 5 6 6 5 5 5 

171   6 6 6 6 5 5 6 5 5 5 6 6 5 5 5 5 6 6 6 5 5 5 5 

172   5 6 6 6 6 5 5 6 5 5 6 5 5 5 6 4 5 5 5 6 6 5 6 

173   5 5 5 5 6 6 6 6 5 5 5 4 5 5 3 3 5 5 5 5 6 6 6 

174   6 6 6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 4 4 5 5 5 5 6 

175   6 6 6 6 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 6 6 6 6 5 5 5 

176   3 2 3 3 4 2 3 2 1 2 1 1 2 3 2 1 2 3 2 1 2 1 2 

177   3 2 4 2 4 4 2 2 3 5 2 6 4 2 3 2 5 2 2 3 2 1 2 

178   1 2 2 1 4 2 5 2 2 6 2 5 2 5 2 2 2 5 2 5 2 3 2 

179   3 4 4 3 3 4 4 3 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 2 2 1 4 1 

180   6 6 5 5 1 1 1 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 1 2 3 3 3 3 

181   1 1 2 5 5 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 3 3 2 1 2 3 

182   3 4 4 3 3 4 4 3 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 2 2 1 4 1 



 

183   4    3    5    4    3    4    5    3    3    2    3    4    3    2    2    2    3    2    2    2    2    4    4    
184   1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    4    1    1    1    1    1    1    
185   3    4    4    3    3    4    4    4    3    3    4    3    3    3    4    3    3    4    4    3    4    4    3    
186   1    2    3    5    6    5    5    3    5    5    4    6    6    6    6    6    5    5    4    5    5    3    5    
187   5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    3    5    4    5    3    3    5    5    5    5    6    6    6    
188   6    6    6    6    6    6    6    6    3    4    5    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    5    5    
189   6    6    6    6    5    5    5    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    
190   1    1    2    2    2    1    3    1    1    1    1    4    1    1    1    2    1    1    1    1    2    1    1    
191   1    1    2    1    1    1    6    3    1    1    1    1    1    3    3    3    1    1    3    1    1    1    1    
192   1    1    1    1    3    1    2    1    1    2    2    3    2    1    2    2    2    1    1    1    1    1    1    
193   4    1    1    5    1    1    1    1    1    6    6    4    6    1    1    1    1    6    6    1    1    6    1    
194   5    4    1    1    2    1    1    1    1    1    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
195   4    2    1    4    1    2    1    3    1    1    1    6    4    4    1    5    4    2    1    1    3    4    1    
196   6    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    6    4    1    1    1    1    6    6    1    1    1    1    
197   6    6    1    6    6    1    6    1    1    1    6    6    4    6    6    1    6    6    6    1    1    1    5    
198   1    3    3    4    6    6    5    5    1    4    5    5    4    4    5    3    4    3    3    4    5    2    1    
199   4    3    3    3    4    3    3    2    2    3    4    6    3    4    5    4    4    4    3    3    4    3    2    

   
200   6    5    5    5    4    5    3    3    2    3    5    5    3    3    4    3    4    4    3    4    5    4    3    
201   2    5    4    3    3    2    3    2    3    2    4    3    2    2    3    3    2    3    2    3    3    4    4    
202   5    4    3    4    4    3    3    3    1    3    4    4    3    2    2    3    3    2    2    2    3    2    2    
203   9    4    3    4    4    3    2    2    3    3    6    3    3    5    3    3    4    3    4    3    4    3    4    
204   4    3    3    4    3    3    4    3    2    1    5    3    4    3    4    5    4    3    3    4    4    2    2    
205   4    3    5    4    3    4    5    3    3    2    3    4    3    2    2    2    3    2    2    2    2    4    4    



 

206   1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    4    1    1    1    1    1    1    
207   4    3    3    4    3    3    4    3    2    1    5    3    4    3    4    5    4    3    3    4    4    2    2    
208   4    3    5    4    3    4    5    3    3    2    3    4    3    2    2    2    3    2    2    2    2    4    4    
209   1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    4    1    1    1    1    1    1    
210   3    4    4    3    3    4    4    4    3    3    4    3    3    3    4    3    3    4    4    3    4    4    3    
211   1    2    3    5    6    5    5    3    5    5    4    6    6    6    6    6    5    5    4    5    5    3    5    
212   5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    3    5    4    5    3    3    5    5    5    5    6    6    6    
213   6    6    6    6    6    6    6    6    3    4    5    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    5    5    
214   6    6    6    6    5    5    5    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    
215   6    6    6    6    5    5    6    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    
216   5    6    6    6    6    5    5    6    5    5    6    5    5    5    6    4    5    5    5    6    6    5    6    
217   5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    4    5    5    3    3    5    5    5    5    6    6    6    
218   1    4    4    4    5    5    5    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
219   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    3    5    5    5    6    6    6    
220   6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    4    4    5    5    4    4    5    5    6    6    6    
221   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    
222   5    5    5    5    6    6    6    3    4    3    2    4    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    
223   6    6    6    6    6    5    6    5    6    6    6    6    5    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
224   1    2    2    2    5    5    5    6    6    6    6    5    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
225   1    1    3    3    5    5    4    1    3    2    6    6    6    6    2    2    5    5    4    3    5    5    5    
226   6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    
227   6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    
228   6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    3    5    5    6    6    6    6    6    6    6    

   
229   6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    6    



 

230   1    5    5    5    5    2    4    3    4    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
231   6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    5    
232   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    
233   1    3    3    3    5    4    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    5    5    5    4    5    
234   6    6    6    5    5    5    5    4    5    5    5    5    4    6    5    5    6    5    5    6    4    5    6    
235   1    5    5    3    5    5    3    3    5    5    5    5    5    5    4    4    5    6    6    6    6    6    6    
236   5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    3    4    
237   4    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
238   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    6    5    5    5    5    
239   5    5    5    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    3    3    3    5    5    2    2    5    5    5    
240   6    6    6    6    5    5    4    4    3    3    2    2    1    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    
241   6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    
242   6    4    4    4    5    5    5    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
243   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    3    5    5    5    6    6    6    
244   6    5    5    4    4    4    6    5    5    5    5    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
245   6    6    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
246   5    5    5    5    4    4    5    5    5    5    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    4    5    5    
247   6    6    6    5    5    5    6    6    5    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    
248   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
249   6    5    6    6    5    5    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    6    5    5    5    6    6    
250   6    5    6    6    5    5    6    6    5    5    5    6    4    6    4    4    3    2    3    1    6    5    6    
251   6    6    6    6    5    5    4    5    6    6    6    6    5    5    5    6    5    6    6    6    5    6    6    
252   6    6    5    6    5    6    5    6    6    5    5    5    5    5    6    4    4    3    2    4    5    5    5    
253   6    5    5    6    5    5    5    6    5    5    4    5    6    5    5    5    6    5    4    6    4    5    6    



 

254   6    5    6    5    5    6    5    5    5    6    6    5    6    6    5    5    6    5    5    6    6    6    6    
255   6    5    5    5    5    5    6    5    1    5    6    6    5    5    5    5    6    5    6    5    5    6    6    
256   6    6    6    6    5    5    6    3    1    6    5    5    5    5    6    5    5    6    6    5    5    5    6    
257   6    5    5    4    3    2    3    2    2    4    4    5    5    5    4    4    4    3    3    3    3    4    5    

   
258   6    5    5    6    5    5    5    5    3    2    2    1    3    3    2    2    3    4    4    5    1    3    3    
259   6    5    5    6    5    5    5    4    4    5    5    4    4    5    5    5    4    5    5    5    6    6    6    
260   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    
261   6    6    5    5    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    5    5    5    5    5    5    6    6    6    

 
262   6    6    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    5    5    
263   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
264   1    2    4    3    6    5    5    6    6    4    4    3    3    4    6    6    5    5    4    4    5    5    5    
265   1    2    3    4    5    6    5    6    6    6    5    4    4    4    5    5    5    4    4    4    5    5    5    
266   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    4    4    4    
267   6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    4    4    5    5    5    6    5    5    6    
268   6    6    6    6    5    3    4    4    3    3    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
269   6    5    5    4    4    4    3    3    2    2    2    4    4    3    3    3    5    5    5    4    4    5    6    
270   4    3    5    5    5    5    4    3    2    1    3    3    2    2    2    3    3    3    3    1    1    1    2    
271   6    5    5    4    3    3    5    5    4    4    5    5    5    5    4    4    5    5    5    5    5    4    4    
272   6    5    5    4    1    1    5    5    4    3    3    3    5    5    5    5    3    3    3    4    5    5    5    
273   4    5    5    5    3    3    4    5    5    5    4    4    3    2    1    6    4    6    6    6    6    6    6    
274   6    6    6    6    2    2    1    2    3    4    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    3    3    3    
275   6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    6    



 

276   1    5    5    5    5    2    4    3    4    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
277   6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    5    
278   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    
279   1    3    3    3    5    4    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    5    5    5    4    5    
280   6    6    6    5    5    5    5    4    5    5    5    5    4    6    5    5    6    5    5    6    4    5    6    
281   1    5    5    3    5    5    3    3    5    5    5    5    5    5    4    4    5    6    6    6    6    6    6    
282   5    5    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    3    4    
283   4    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
284   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    6    6    6    5    5    5    5    
285   5    5    5    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    3    3    3    5    5    2    2    5    5    5    
286   6    6    6    6    5    5    4    4    3    3    2    2    1    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    

   
287   6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    5    6    6    5    
288   1    4    4    4    5    5    5    4    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    

  
289   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    6    6    6    5    5    3    5    5    5    6    6    6    
290   6    6    6    6    6    6    5    5    5    5    5    5    4    4    5    5    4    4    5    5    6    6    6    
291   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    
292   5    5    5    5    6    6    6    3    4    3    2    4    5    5    5    5    5    6    6    6    6    6    6    
293   6    6    6    6    6    5    6    5    6    6    6    6    5    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
294   1    2    2    2    5    5    5    6    6    6    6    5    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
295   1    1    3    3    5    5    4    1    3    2    6    6    6    6    2    2    5    5    4    3    5    5    5    
296   6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    
297   6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    6    



 

298   6    6    6    6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    3    5    5    6    6    6    6    6    6    6    
299   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
300   6    5    6    6    5    5    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    6    5    5    5    6    6    
301   6    5    6    6    5    5    6    6    5    5    5    6    4    6    4    4    3    2    3    1    6    5    6    
302   6    6    6    6    5    5    4    5    6    6    6    6    5    5    5    6    5    6    6    6    5    6    6    
303   6    6    5    6    5    6    5    6    6    5    5    5    5    5    6    4    4    3    2    4    5    5    5    
304   6    5    5    6    5    5    5    6    5    5    4    5    6    5    5    5    6    5    4    6    4    5    6    
305   6    5    6    5    5    6    5    5    5    6    6    5    6    6    5    5    6    5    5    6    6    6    6    
306   6    5    5    5    5    5    6    5    1    5    6    6    5    5    5    5    6    5    6    5    5    6    6    
307   6    6    6    6    5    5    6    3    1    6    5    5    5    5    6    5    5    6    6    5    5    5    6    
308   6    5    5    4    3    2    3    2    2    4    4    5    5    5    4    4    4    3    3    3    3    4    5    
309   6    5    5    6    5    5    5    5    3    2    2    1    3    3    2    2    3    4    4    5    1    3    3    
310   6    5    5    6    5    5    5    4    4    5    5    4    4    5    5    5    4    5    5    5    6    6    6    
311   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    
312   6    6    5    5    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    5    5    5    5    5    5    6    6    6    
313   6    6    5    5    5    5    6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    5    5    
314   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    6    6    6    
315   1    2    4    3    6    5    5    6    6    4    4    3    3    4    6    6    5    5    4    4    5    5    5    

   
316   1    2    3    4    5    6    5    6    6    6    5    4    4    4    5    5    5    4    4    4    5    5    5    
317   6    6    6    6    5    5    5    6    6    6    5    5    5    5    5    5    5    4    4    4    4    4    4    
318   6    6    6    6    5    5    5    5    6    6    5    5    5    5    4    4    5    5    5    6    5    5    6    
319   6    6    6    6    5    3    4    4    3    3    4    5    5    5    6    6    6    6    6    6    5    5    5    
320   6    6    5    5    5    5    4    4    4    5    5    5    4    4    5    4    3    3    4    5    5    4    4    



321   5 5 6 6 5 5 6 6 5 5 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5 5 6 6 

322   6 6 6 6 5 5 6 6 6 6 6 5 5 5 5 5 4 4 3 3 4 5 6 

323   2 6 5 2 1 1 3 1 2 2 3 1 2 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 

324   1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 

325   1 2 2 1 4 2 5 2 2 6 2 5 2 5 2 2 2 5 2 5 2 3 2 

326   3 4 4 3 3 4 4 3 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 2 2 1 4 1 

327   6 6 5 5 1 1 1 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 1 2 3 3 3 3 

328   1 1 2 5 5 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 3 3 2 1 2 3 

329   3 4 4 3 3 4 4 3 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 2 2 1 4 1 

330   4 2 1 2 5 4 1 2 1 2 1 4 2 1 4 3 1 2 3 2 1 2 3 

331   3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 2 5 2 5 2 2 2 5 5 5 5 

332   4 1 4 2 2 3 4 2 5 3 2 4 2 3 2 4 2 3 2 2 5 3 6 

333   3 4 5 2 1 4 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 3 3 3 3 3 2 

334   3 3 4 3 3 4 5 3 3 4 3 5 4 2 3 3 4 5 3 2 3 2 3 

335   6 6 5 5 5 5 6 6 6 6 5 5 5 5 6 6 6 5 5 5 5 5 5 

336   6 6 6 6 5 5 5 6 6 6 5 5 5 5 6 6 5 5 5 5 6 6 6 

337   1 2 4 3 6 5 5 6 6 4 4 3 3 4 6 6 5 5 4 4 5 5 5 

338   1 2 3 4 5 6 5 6 6 6 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 

339   6 6 6 6 5 5 5 6 6 6 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

340   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

341   1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

342   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

343   1 1 2 2 2 1 3 1 1 1 1 4 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 

344   1 1 2 1 1 1 6 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 3 1 1 1 1 



 

345   1    1    1    1    3    1    2    1    1    2    2    3    2    1    2    2    2    1    1    1    1    1    1    
346   4    1    1    5    1    1    1    1    1    6    6    4    6    1    1    1    1    6    6    1    1    6    1    
347   5    4    1    1    2    1    1    1    1    1    3    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    
348   4    2    1    4    1    2    1    3    1    1    1    6    4    4    1    5    4    2    1    1    3    4    1    
349   6    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    6    4    1    1    1    1    6    6    1    1    1    1    
350   6    6    1    6    6    1    6    1    1    1    6    6    4    6    6    1    6    6    6    1    1    1    5    
351   1    3    3    4    6    6    5    5    1    4    5    5    4    4    5    3    4    3    3    4    5    2    1    
352   4    3    3    3    4    3    3    2    2    3    4    6    3    4    5    4    4    4    3    3    4    3    2    
353   6    5    5    5    4    5    3    3    2    3    5    5    3    3    4    3    4    4    3    4    5    4    3    
354   2    5    4    3    3    2    3    2    3    2    4    3    2    2    3    3    2    3    2    3    3    4    4    
355   5    4    3    4    4    3    3    3    1    3    4    4    3    2    2    3    3    2    2    2    3    2    2    
356   9    4    3    4    4    3    2    2    3    3    6    3    3    5    3    3    4    3    4    3    4    3    4    
357   4    3    3    4    3    3    4    3    2    1    5    3    4    3    4    5    4    3    3    4    4    2    2    
358   4    3    5    4    3    4    5    3    3    2    3    4    3    2    2    2    3    2    2    2    2    4    4    
359   1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    1    4    1    1    1    1    1    1    
360   3    4    4    3    3    4    4    4    3    3    4    3    3    3    4    3    3    4    4    3    4    4    3    

    



Anexo 8. Consentimiento o asentimiento informado UCV (según corresponda) 
Consentimiento Informado    

Título de la investigación: “Violencia Conyugal y dependencia emocional en mujeres del 
distrito de la banda de Shilcayo, 2024”.    
Investigadora: Ramírez Idrogo Débora Nicol                                        DNI: 75406261    

    Del Aguila Ruíz, Luis Javier                 DNI: 72887868    
Objetivo: Determinar la relación entre la violencia conyugal y dependencia emocional en 
mujeres del distrito de la banda de Shilcayo,2024    
Procedimiento: Se aplicará el cuestionario “Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del 
Grupo Familiar” y el “cuestionario de dependencia emocional CDE de la versión 
adaptada de Ventura y Caycho (2016)”. Las encuestas tendrán un tiempo aproximado de 35 
minutos y se realizará en las propias instalaciones de su vivienda o lugar de asistencia. Las 
respuestas al cuestionario o guía de entrevista serán codificadas usando un número de 
identificación y, por lo tanto, serán anónimas.     
Sobre los beneficios: NO RECIBIRÁ NINGÚN BENEFICIO ECONÓMICO O DE OTRO TIPO. 
Así como, el estudio NO VA A APORTAR A LA SALUD INDIVIDUAL DE LA PERSONA, sin 
embargo, los resultados del estudio podrán CONVERTIRSE EN BENEFICIO DE LA SALUD 
PÚBLICA.     
Confidencialidad: Garantizamos que la información que usted nos brinde será totalmente 
confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de la investigación.    
Derechos de la participante: Si decide participar o no en este proceso, puede retirarse en 
cualquier momento. Si tiene una duda adicional, por favor pregunte a los investigadores a cargo 
del proceso.    
Es todo un honor contar con su participación, gracias.    
CONSEMTIMIENTO     
Yo:_________________________________________con DNI N°____________    
Acepto voluntariamente participar en este proceso de evaluación, comprendiendo las 
actividades, también entiendo que puedo decidir no participar y retirarme en cualquier 
momento.    
Día ………./………../............. 

_________________ 
FIRMA  



Anexo 10. Análisis complementario 

Z = 1,96   

E = 0,05  p 

= 0,5  q = 0,5 

N = 5784   

3,8416   * 0,  25 * 5784

+ 

5554,9536 n  
= 

15,42   
360   

Representación: 

M 

Dónde: 
M  =     Muestra    

V1 =     Violencia Conyugal 

V2 = dependencia emocional  r  =  Relación 

entre ambas variables Anexo 12. Otras 
evidencias    

n = 
0 ,0025   * 5 783 0 ,960 4      

V    2 

r  

V    1 
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