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RESUMEN

En la presente tesis tuvo como objetivo general: Determinar la relación entre

el estilo de crianza familiar y la violencia escolar en adolescentes de 14 a 16

años, Tahuantinsuyo Alto - Lima - Perú, 2024. Metodología: Se apoyó en el

enfoque cuantitativo de tipo básico y en un nivel correlacional, con un diseño de

investigación no experimental, la población fue de 65 adolescentes que se

encontraban entre las edades de 14 a 16 años a quienes se les aplicó los

instrumentos de “Escala de estilos de crianza familiar (ECF - 29)” y “Escala de

Violencia Escolar” escala tipo Likert para ambas variables. El alfa de cronbach

fue de 0.8. Resultados: Se encontró que existe un relación directa y

significativa entre ambas variables ya que el p-valor es 0.000 < 0.05,

igualmente se muestra que el valor del Coeficiente de correlación = 0.443 el

cual determina una correlación positiva media entre ambas variables.

Conclusión: Los estilos de crianza que los padres o cuidadores adoptan

influyen de manera muy significativa en la violencia escolar.

Palabras clave: Estilos de crianza familiar, violencia escolar, adolescentes,

padres o cuidadores, violencia.

viii



ABSTRACT

The general objective of this thesis was to determine the relationship between

family parenting style and school violence in adolescents aged 14 to 16,

Tahuantinsuyo Alto - Lima - Peru, 2024. Methodology: It was based on the

basic quantitative approach. and at a descriptive-correlational level, with a

non-experimental research design, the population was 65 adolescents who

were between the ages of 14 and 16 years to whom two Likert-type scale

instruments were applied for both variables. Results: Obtained allow us to

establish that there is a direct and significant relationship between family

parenting style and school violence since the p-value is 0.000 < 0.05, in the

same way it is shown that the value of the Correlation Coefficient = 0.443 which

determines an average positive correlation between both variables.

Conclusion: The parenting styles that parents or caregivers adopt have a very

significant influence on school violence.

Keywords: Family parenting styles, school violence, adolescents, parents or

caregivers, violence.
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I. INTRODUCCIÓN

Desde el punto de vista, la sociedad fue sometida a una variedad de cambios

en el ámbito cultural, político, educativo y familiar, esto a raíz de una pandemia

ocasionada por un virus que afectó de manera directa a la población debido a

las privaciones como el aislamiento social, el uso de mascarillas entre otros; la

suma de esto ha desencadenado alteraciones en el comportamiento dentro de

la familia tanto padres como niños y/o adolescentes.1

Es importante destacar que los adolescentes confrontan muchos cambios

físicos y mentales debido a que encuentran una etapa complicada de su

crecimiento,2 por estas razones la organización de las naciones para la

educación, la ciencia y la cultura (UNESCO), en el 2019 presentó un informe en

la que se visualizó que los casos con violencia escolar se encuentran en

aumento, ya que en cada institución educativa se encuentran estudiantes que

manifiestan haber sido amenazados, golpeados y agredidos psicológicamente

por sus compañeros, en ocasiones los estudiantes despierten deseos de

desertar del centro educativo, al mismos tiempos se observó que los conflictos

familiares y estilos de crianza de padres hacia sus hijos es un indicio para que

se presenten las conductas agresivas.3

Vega O, en el año 2020 en su artículo afirma que el estilo de crianza da inicio a

la socialización de una persona, esto depende del liderazgo que posean los

padres al interactuar con sus hijos, de la misma manera observó que en

algunos casos son los progenitores quienes replican el estilo de crianza que

tuvieron en su infancia, no siendo esta la mejor opción debido a que se limitan

de buscar nuevas herramientas para superar obstáculos en la vida de los

adolescentes.4

Nieto M,et all, en el año 2023 en su artículo Incidencia del acoso escolar en

regiones escasamente pobladas: un estudio exploratorio en Ávila y Zamora

(España) mencionan que alrededor de una cuarta parte de los integrantes

presentaban un riesgo de ser acosados, adicionalmente

se encuentran brechas con respecto al género.5
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En otra revisión, Erira D, Yarce E, en su investigación en Colombia,

investigaron sobre los factores que se asocian a la deserción, obtuvo como

resultado que el motivo por el que desertaron fue el acoso escolar, el ambiente

de convivencia escolar, y las dificultades de aprendizaje que se presentaban en

la institución educativa Cristo Rey, por lo cual se concluyó que la violencia

escolar tiene mucha relación con la deserción de los adolescentes en etapa

secundaria.6

Posteriormente, el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) expuso

en el 2020 los resultados de la encuesta nacional sobre relaciones sociales que

se llevó a cabo el 2019, el cual trataba de evaluar la violencia sexual, física, y

verbal, en donde se analizó que el 78% de los jóvenes entre 12 a 17 años son

agredidos de forma física y verbal en su vivienda, el 68.5% de adolescentes

que se encuentran entre 12 a 17 años sufren violencia psicológica en el

entorno escolar. 7

El INEI 2017 - 2021 realizó una investigación con relación al impacto que tuvo

el Covid-19 en la deserción de los estudiantes, tuvieron como resultado un

aumento progresivo para el 2020 y el área urbana más afectada fue lima

metropolitana, debido al exceso acoso escolar que se presentaba, teniendo

como cifras a 12,083 casos denunciados. 8

De tal manera, se planteó el siguiente problema: ¿Cómo se relaciona el estilo

de crianza familiar y la violencia escolar en los adolescentes de 14 a 16 años

en Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024? y como problemas específicos se

consideró ¿Cuál es la relación del estilo de crianza familiar autoritario entre la

violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo Alto, Lima

- Perú, 2024? ¿Cuál es la relación del estilo de crianza familiar democrático

entre la violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo

Alto, Lima - Perú, 2024? ¿Cuál es la relación del estilo de crianza familiar

sobreprotector con la violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en

Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024? ¿Cómo se relaciona el estilo de crianza

familiar indulgente con violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en

Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024?
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A nivel teórico esta investigación se justifica ya que atribuye información

científica relacionadas con el estilo de crianza familiar, así como la violencia

escolar en los adolescentes, a través de las teóricas que aumentará su

relevancia al tema y a la investigación del mismo, 9 en cuanto al nivel

metodológico, se lograran los objetivos a través del uso de instrumentos

aplicado a cada variable y de esta se podrá entender su grado de

funcionalidad,10 finalmente el nivel práctico de este estudio de investigación,

provee información acerca del análisis y estrategias del modelo de crianza

familiar para enfermería con el fin de implementar posibles soluciones, de tal

manera que la violencia escolar sea analizada por diversos métodos

importantes para la ayuda de los mismos, tanto para la salud física como

mental.11

Por estas razones, se generó como objetivo general: determinar la relación del

estilo de crianza entre la violencia escolar en los adolescentes de 14 a 16 años

Tahuantinsuyo Alto - Lima - Perú, 2024. De igual modo, se presentan los

objetivos específicos:

Identificar la relación del estilo de crianza familiar autoritario entre la violencia

escolar en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú,

2024, identificar la relación del estilo de crianza familiar democrático entre la

violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo Alto, Lima

- Perú, 2024, identificar la relación del estilo de crianza familiar sobreprotector

con la violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo

Alto, Lima - Perú, 2024, identificar cómo se relaciona estilo de crianza familiar

indulgente con violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en

Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024.

Se planteó la siguiente hipótesis principal del trabajo H0: no se relaciona el

estilo de crianza familiar y la violencia escolar en los adolescentes de 14 a 16

años en Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024 y H1: Si se relaciona el estilo de

crianza familiar y la violencia escolar en los adolescentes de 14 a 16 años en

Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024
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II. MARCO TEÓRICO

A continuación, se expondrán los antecedentes tanto internacionales las como

nacionales, así mismo se presentarán a los teóricos considerados para el

trabajo:

Mosconi G. et al, 2023, en su artículo realizado en Milán-Italia, tuvieron como

objetivo promover en los adolescentes intervenciones de salud, bienestar,

prevención, educación sanitaria en todos los niveles de la sociedad

relacionando a las escuelas y familias la cual recopiló información cualitativa y

cuantitativa donde tuvo en cuenta sus características demográfica tales como

los estilos de crianza de los agresores y víctimas, comportamientos de riesgo y

su bienestar emocional de los estudiantes de secundaria, teniendo como

resultado que hasta el 2022 más de 400 colegios italianos se registraron como

casos de violencia.12

También se consideró a Fregoso D. et al, 2021, por su artículo en México

realizado con el objetivo de dar a conocer los estudios que tienen relación con

la violencia escolar y la familia en los estudiantes de secundaria teniendo como

método realizar una investigación en las páginas como SCOPUS, EBSCOhost

y SciELO haciendo uso del método PRISMA y se hallaron solo 18 estudios con

el contexto familiar, 9 con escolares, 5 comunitarios y 11 con las tres variantes,

en donde la mayoría de los artículos son de estilo cuantitativo transversal , en

conclusión definieron que a pesar de que existen varias investigaciones sobre

violencia o su relación, es limitada la información, es por ello que es importante

implementar investigaciones de manera cualitativa e longitudinales para

identificar las causas de las variables mencionadas, para poder conocer cuáles

son los programas de intervención que se han implementado y cuanto de

efectividad tuvo.13

Por otro lado, Martínez A, Torres M, Ríos V, 2020, en su artículo en México

tuvieron como objetivo encontrar la relación que tiene la familia con el

comportamiento de los alumnos, cuya metodología fue cuantitativa no
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experimental transeccional obteniendo como resultados que el alumnado con

un estilo de crianza bueno desarrolla y logra un buen clima escolar por lo que el

estilo de crianza de los padres a sus hijos sí se asoció al comportamiento

académico que puedan tener, llegando así a la conclusión de que es

indispensable crear planes de mejora teniendo como centro a la familia porque

de cierto modo ayuda a que los padre e hijo tengan una comunicación eficaz.14

También se consideró el artículo de Ochoa A, Garbus P, Morales A, 2021, en

Argentina cuyo objetivo fue analizar la prevalencia de inspección en las cuales

se consideraron tres conductas conflictivas qué serían las de despego, falta de

honestidad y motivación en los centros académicos secundarios de los

estudiantes, en la cual usaron como método de estudio a la base

epidemiológica observacional, analítico transversal, haciendo uso de las

dimensiones como edad del estudiante, la institucionalidad y el sexo, Teniendo

como resultado la sumisión de las conductas conflictivas y el nivel de exclusión

de las escuelas, de la misma formar se evidencio que existe una mayor

prevalencia en escuelas estatales.15

Pérez F. et al, 2019, en su revista realizada en España “estilos de crianza y

adolescentes agresivos del sexo masculino y femenino: relaciones con la

autoestima y la discapacidad interpersonal, con el fin de analizar la relación

entre los estilos de crianza parental enfocado a las actitudes agresivas y no

agresivas de los jóvenes, en donde tuvieron como población a 969 jóvenes

españoles obteniendo como resultado que los jóvenes con más actitudes

agresivas son los que tiene como estilo de crianza negligente y autoritario, así

mismo concluyen que para poder erradicar cierto nivel alto de comportamientos

agresivos es necesario que los padres agreguen a su modo de crianza calidez,

escucha activa, formas positivas de intervención familiar.16

Hernández F, Sánchez A, 2023, en su revista “efecto entre violencia escolar y

comportamientos de estudiantes de bachillerato” realizado en España,

menciona que la violencia escolar en un fenómeno multicausal, en donde

consideraron a cuatro indicadores que serían el microsistema, mesosistema,

exosistema y finalmente el macrosistema, con un método cuantitativo de tipo
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causal comparativa, como resultado obtuvieron que la violencia psicológica por

parte de sus compañeros que actualmente también sufren problemas en el

entorno familiar ya que experimentan sentimientos que no suelen esperar,

frustraciones y tristeza, lo que desencadena un comportamiento agresivo y

muchas veces terminan induciendo hasta la suicidio de ciertos estudiantes.17

Lluen H, 2023, en su artículo “la convivencia escolar, desde la perspectiva del

estudiante, en Chiclayo-Perú, interés de analizar el concepto de convivencia

escolar para poder aportar elementos que ayuden a comprender el tema, en la

cual, hicieron uso de diversos artículos que fueron sacados de las páginas

como Scopus, Scielo Dialnet y Alicia, considerando solo 25 artículos,

concluyendo que muchos de ellos hablan de las reglas que imponen las IE para

que la convivencia escolar sea accesible para los estudiantes, pero que muy

pocas son respetadas.18

Olivera E, Yupanqui D, 2020, en su artículo en Perú, mencionan que entre

muchas de las conciencias se encuentra en primera instancia desarrollada en

el ambiente familiar o social, lo que genera que dichos comportamientos se

presenten en las aulas es por ello que se plantearon investigar su relación

haciendo uso del método estructurado en un enfoque cuantitativo con un

diseño no experimental de corte transversal, en donde tuvieron en cuenta a 35

estudiantes peruanos repitentes y con riesgo de deserción, teniendo como

resultado que existe un alto nivel de violencia en las escuelas concluyendo que

los estudiantes que son provenientes de familias extremas y medios son los

que más se muestran con un comportamiento agresivo, y muchas veces

obligando los agredidos a desertar o a realizar suicidios.19

Así mismo, Tapullima C. et al, 2023, mencionan en su artículo en

Tarapoto-Perú, que la violencia escolar al igual que sus factores es estudiado y

visto como una etapa difícil para los adolescentes ya que ocasiones ciertos

cambios en el estado mental, al no tener el una integración adecuada en las

aulas y al no contar con el apoyo de sus progenitores, ocasionando distintos

problemas en el entorno escolar, es por eso que tuvieron el fin de analizar

cómo la parentalidad afecta en la violencia escolar, haciendo uso de una
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observación sistemática, en donde tuvieron como resultados que la

parentalidad tiene mucha relación con el desarrollo del comportamiento en los

adolescentes es por ello que llegaron a la conclusión de que en la etapa de la

adolescencia es los padres son un pilar fundamental para evitar el desarrollo de

la violencia y ser los agresores o el agredido.20

Por otro lado, Meza A, Candela V, 2021, el estudio realizado en Lima Norte,

cuyo objetivo fue determinar las prácticas de crianza familiar y los niveles de

violencia escolar entre jóvenes de 12 a 18 años considerando varios ámbitos,

en los que utilizaron el método aplicado. un diseño no experimental transversal,

utilizando un método explicativo descriptivo y como muestra no probabilística,

la cual fue formada por 300 participantes, y obtuvieron como resultado que si

hay relación entre el estilo de crianza familiar y los niveles, evidenciándose en

los adolescentes que tiene un estilo de crianza autoritaria, sobreprotectora e

indulgente, concluyendo que la crianza familiar autoritaria sobreprotectora e

indulgente es la más disruptiva ante la violencia en la escuela.21

Según, Zeladita J, Montes I, Morán G. 2020, en su investigación sobre

submúltiplos asociado con las actitudes sobre la violencia en los estudiantes de

los grupos urbanos-marginales de lima metropolitana, 2019, cuyo objetivo

encontrar los factores asociados con actitudes de violencia en los escolares las

instituciones educativas públicas, haciendo uso del método observacional,

descriptivo y transversal, en donde refieren que los factores que se asocian en

las actitudes hacia la violencia escolar son más que todo la edad y el sexo,

llegando a la conclusión de que es necesario considerar óptimamente el género

del estudiante al realizar algún análisis de violencia escolar.22

Con respecto a la teoría de enfermería que abarca la temática de esta

investigación se tomo en cuenta al “Modelo de sistemas conductuales” de

Dorothy Johnson publicado en 1980, su modelo hace referencia a que el ser

humano es como un sistema de manera conductual debido a que se compone

por un grupo de subsistemas integrados e interdependientes, el hombre como

sistema conductual intenta obtener un equilibrio mediante de adaptaciones y

ajustes para actuar de forma eficaz y eficiente, estos subsistemas trabajan de
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manera conjunta con un todo integrado para lograr comprender el modelo,

inicialmente se definen los conceptos principales de este tales como conducta;

es un resultado o consecuencia de como esta articulados esas estructuras

orgánicas y procesos; los sistemas, son un todo que funciona debido a la

interdependencia de partes y mantiene un equilibrio entre sus partes

ajustándose o adaptándose a las fuerzas que actúan sobre él, por lo tanto los

sistemas de comportamiento abarcan de diversas formas y acciones repetitivas

e intencionales que constituyen a las unidades funcionales en la comunicación

entre los seres humanos y su entorno, al igual que con los hechos y situaciones

que se presentan y por último el equilibrio entiende como un estado de armonía

con el individuo mismo y su entorno.23

Los subsistemas son 7 en total son las partes del sistema principal y cada uno

tiene un meta y función propia sin embargo todos se encuentran unidos y se

interrelacionan. El primer subsistema es de dependencia, que impulsa la actitud

cooperativa y necesita resultados recíprocos que resultan en cuidados,

aprobación, reconocimiento y el apoyo físico; el segundo sistema es el de

ingestión abarca todo lo relacionado con la alimentación; el tercer sistema es

de eliminación, que incluye, cuándo, cómo y bajo qué condiciones se produce

la eliminación.24

Así mismo la Teoría Ecológica por el Psicólogo Ruso Urie Bronfenbrenner en

donde él realizó una estudio científico, el propósito es analizar la relación entre

una personas, su entorno y desarrollo por lo cual él menciona que existen

subsistemas 5 en total (microsistema, mesosistema, exosistema, macrosistema

y crono sistema) según esto Urie afirma que un niño puede ser afectado por

otros entornos y contextos esto permite comprender el problema de violencia,

cultura otros entornos que desarrollan la agresividad en las personas.24

Los enfoques conceptuales englobando términos como estilo de crianza

familiar el cual ha adoptado diferentes términos como pautas de crianza, estilos

educativos, estilos parentales, estilos de socialización y modelos de crianza,

etc.
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Es definido como un número ilimitado de prácticas parentales, actitudes o

comportamientos que usualmente los padres usan en la educación de sus hijos

intentando elegir lo mejor para su desarrollo en donde establecen niveles

correctos de disciplina, afecto y comunicación. Las características que posee

una familia se relacionan de manera directa con la crianza familiar, las

modificaciones en la estructura familiar pueden afectar a los papeles de los

integrantes y sus funciones por ende todo lo que sea transmitido como normas,

actitudes van a ser un factor determinante en el desarrollo del adolescente. 24

dentro del estilo de crianza se clasifican los tipos de esta los cuales son 4: Por

lo tanto, se tienen establecidos algunos estilos como democrático, autoritario,

permisivo o indulgente, y negligente o indiferente.25

El estilo democrático se caracteriza por ser un estilo positivo en donde se

encuentra el respeto, los valores y la consideración de la opinión de los hijos al

momento de establecer reglas o normas; el estilo autoritario es dictatorial en el

que se encuentra la severidad y el sometimiento, aquí no se consideran las

opiniones de los hijos en ningún establecimiento de reglas o normas; el estilo

permisivo se caracteriza por el exceso de afecto del rol parental, la ausencia de

límites y normas, el hijo puede tomar sus decisiones independientemente de

los padres y por último el estilo negligente se caracteriza por la ausencia del rol

parental, la falta de control en los hijos. Existen componentes que participan en

la crianza como la socialización, el afecto, el sentido común, la capacidad de

organización, la capacidad de contener, creencias, la educación y por último el

nivel socioeconómico. 26

La violencia se puede relacionar con la parte interna de cada individuo,

englobando desde las concepciones biológicas que implican en los aspectos de

aprendizaje y su desenvolvimiento social. De acuerdo a la teoría mencionan a

la personalidad como un medio explicativo de la violencia escolar, como el

temperamento que se considera como un rasgo heredado a través de la

genética, mientras que el carácter se desarrolla a través de la interacción social

y el aprendizaje. Cuando se presenta un desequilibrio entre ambos se

desarrollan conductas inadecuadas que emergerá en el área social en donde

se encuentre el individuo que es este caso sería la escuela.27
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación

3.1.1. Tipo de investigación
En el estudio de investigación se consideró el tipo básica, Sánchez H, Reyes

C, 2009, manifestaron que un método de investigación cuantitativo de tipo

básica, con un nivel descriptivo-correlacional, se define como el proceso de

acumular, resolver y examinar antecedentes referentes las variables y toman

lugar en el marco teórico, así mismo facilitó el aumento de los conocimientos

porque brindó la información de muchos fundamentos, en diferentes hechos

significativos de las variables. 28

3.1.2. Diseño de investigación
Para esta investigación se tomó como diseño no experimental, porque

ninguna de las dos variables se manipula, analizándolas sin alterarlas, de la

misma forma, se consideró el corte transversal porque la aplicación fue solo

en un tiempo, periodo y espacio establecido, en donde se mostró dichas

características significativas.

Carrasco S. Menciona que este tipo de método explica la investigación y sus

variables de una manera específica, en la cual se puedan relacionar entre sí,

por lo tanto, la investigación es de carácter correlacional.29

3.2. Variables y operacionalización
Variable independiente: Estilo de crianza familiar
Definición conceptual: El estilo de crianza familiar viene siendo un grupo de

conceptos y estrategias que suelen usar los padres tomando como nombre

también “estilo educativo parental” López S, Peña J, Inda M (2008). 30

Definición operacional: para esta variable se consideró la “Escala de estilos de

crianza familiar (ECF - 29)” de los autores Estrada et al (2017), evalúa los

estilos de crianza que tienen los estudiantes. Posee 29 ítems y se subdivide

en 4 dimensiones: autoritario, democrático, sobreprotector y por último

indulgente. Esta posee una escala de valoración tipo Likert con 4 alternativas
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de respuesta. Su aplicación dura 20 minutos y se da de manera individual

como colectiva, en donde vamos medir de acuerdo a cada dimensión.31

Dimensiones: Autoritario, Democrático, Sobreprotector, Indulgente

Indicadores: Excesivo control parental, Comunicación no asertiva, Agresión,

psicológica y física, Afectuosidad en familia, Comunicación asertiva, Límites,

reglas claras y manejables, Expresiones afectivas excesivas, Toma de

decisiones no asignada a los hijos, Chantaje emocional, Bajo nivel de

comunicación, Bajo nivel de control.

Escala: Ordinal

Variable dependiente: Violencia escolar
Definición conceptual: La violencia en el ámbito escolar engloba cualquier

tipo de comportamiento agresivo, incluyendo acciones físicas, verbales o

psicológicas, que presentan con mayor frecuencia los estudiantes, lo cual

viene siendo un problema preocupante para la sociedad, ya que aumenta la

deserción escolar, discriminación que luego desarrolla ideas suicidas. Garces

M, Montes Y, Jiménez J, 2020.32

Definición operacional: “Escala de Violencia Escolar” que consta de 19 ítems y

se subdivide en 2 dimensiones (conducta violenta y victimización), elaborado

por Emler N, Reicher S, 1995, validado por Ortiz M, Livia J, 2016, la cual se

evalúa en un tiempo de 10 minutos y cuenta con las respuestas cerradas tipo

Likert.33

Dimensiones: Conducta violenta, Victimización

Indicadores: Robo, Daño a los materiales del aula, Agresión, Provocaciones,
Ofensas, Hurto, Intimidación, Acoso

Escala: Ordinal

3.3. Población y unidad de análisis

3.3.1. Población
En el trabajo de investigación se consideró a 70 adolescentes de 14 ª 16 años

em Tahuantinsuyo alto, lima – Perú, 2024
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● Criterios de inclusión: adolescentes cuyas edades comprenden entre

14 a 16 años de edad, adolescentes cuyos padres dieron su consentimiento

informado, adolescentes que expresaron su acuerdo mediante el asentimiento

informado en Tahuantinsuyo Alto.

● Criterios de exclusión: adolescentes los cuales no se encontraban el

día de la aplicación de la encuesta en el lugar acordado con el dirigente,

adolescentes cuyas edades no comprenden entre 14 a 16 años, participantes

que no desean participar de manera voluntaria o por algún impedimento en

responder la encuesta.

3.3.2. Unidad de análisis

Se consideró a 65 adolescentes de Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024,

que participaron gustosamente en la recolección, así mismo, los datos que se

recolectaron fueron teniendo en cuenta el propósito del trabajo.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos

Para el trabajo de investigación se consideró la encuesta, porque García F,

2019, manifiesta que la técnica es aquella que ayuda a recolectar información

de un grupo o muestra seleccionada, y el cuestionario o encuesta es aquella

que ofrece preguntas diseñadas especialmente recoger información precisa

con el fin de alcanzar el objetivo del trabajo, es por eso que se consideró el

instrumento de (ECF. 29) y para la variable de violencia se usará la “Escala de

Violencia Escolar”.34

Validez
Para poder considerar el instrumento elegido en el trabajo fue necesario

realizar la validación considerando a 5 expertos, tomando en cuenta a

licenciados de enfermería y docentes de psicología, quienes hicieron una

revisión exhaustiva de este teniendo en cuenta la idoneidad, la pertinencia y la

claridad del instrumento, brindando comentarios y críticas constructivas para

12



su mejora. Asimismo, se realizó una prueba piloto con una población de 15

adolescentes del AAHH 12 de febrero.

Tabla 1. Validez de contenido

Experto Especialidad Resultado

Mg Ana Pacheco Savedra Metodólogo Aplicable

Mg Geraldine Gutierrez Villafuerte Teórica Aplicable

Mg. Jimmy Wilmer Flores Yanac Metodólogo Aplicable

Lic. Pimentel Chavera Manuel Alejandro Teórico Aplicable

Lic. Rojas Paulini Rafael Teórico Aplicable

Fuente: Elaboración propia.

Así mismo, se aplicó la V de Aiken, que nos proporcionó información sobre la

media entre los ítems de la escala y ayudó a determinar si los ítems miden

consistentemente el constructo que se supone que deben medir. El resultado

de la fórmula aplicada muestra que el coeficiente V de Aiken de la variable

uno (Estilos crianza familiar) es 0.98 y de la variable dos (violencia escolar) es

0.99, esto implica que el método utilizado para recopilar datos ha demostrado

una validez excepcional.

El V de Aiken es 0.99, lo que indica una alta concordancia entre los expertos.

Por consiguiente, podemos concluir que el instrumento es válido para el

estudio.

Prueba de confiabilidad
En este estudio de investigación, se consideraron, realizar la prueba de

confiabilidad a través del coeficiente de alfa de Cronbach, y de ese modo

también evaluar la fiabilidad del instrumento, el cual nos proporcionó

información importante sobre la consistencia de las preguntas en relación a la

escala, y ayudó a determinar si los ítems miden de manera confiable el

constructo que pretenden medir y para ello se hizo uso del aplicativo Jamovi

en su versión 2.3.
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Tabla 2. Confiabilidad por cada instrumento

Variables Alfa de Cronbach N° de

elementos

V1 Estilo de crianza familiar .867 29

V2 violencia escolar .815 19

Fuente: Elaboración propia.

Según George D, Mallery P, 2020, refiere que, para analizar la confiabilidad de

coeficientes del alfa de Cronbach, es importante, considerar que va de una

puntuación >.9 excelente a <.5 inaceptable, tomando en cuenta aquello se

puede decir que ambas variables se encuentran dentro del coeficiente alfa >.8

bueno. 35

3.5. Procedimientos

Inicialmente para el desarrollo del trabajo de investigación se llevó a cabo una

conversación verbal con el dirigente del Asentamiento Humano seleccionada

para el estudio de investigación con el fin de expresar las intenciones que se

tiene, posteriormente se brindó la carta autorización, seguidamente se obtuvo

la respuesta en donde daba la autorización para para poder proceder con la

recolección de datos, se recogieron datos de antecedentes teóricos y

metodológicos con base científica, seguidamente se aplicaron los

instrumentos en dos pasos.

Como segundo paso se programó dos (1 y 2 de marzo) días específicos con

el presidente, en el cual para el primer día se buscó de casa en casa a los

participantes en el cual a los cuidadores se les explico el procedimiento y que

debían de firmar un consentimiento informado dándonos su autorización y

permiso para que su hijo pudiera firmar el asentimiento informado y

seguidamente se procedió a realizarles la encuesta, para lo cual se obtuvo 25

encuestados.

Para el segundo día programado se tuvo una reunión con los cuidadores y
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adolescentes antes de que comience sus actividades programadas, en donde

se les explicó todo lo el procedimiento a realizar, seguidamente se procedió a

recolectar las autorizaciones y a continuación las encuestas en donde se pudo

recolectar 40 respuestas.

3.6. Método de análisis de datos

Se identificó la población, seguidamente se realizó la recopilación de datos a

través de los instrumentos, pasando al siguiente punto se realizó el vaciado

de los datos usando como ayuda al programa Excel, continuando con SPSS

en la versión 26 lo que ayudó separar los datos, con la finalidad de llegar a los

objetivos mediante la prueba estadística de Rho - Spearman, finalmente se

usó Microsoft Word para realizar la interpretación de los resultados obtenidos.

3.7. Aspectos éticos
Con referencia los aspectos éticos considerados para el estudio,

principalmente se tomó como prioridad a la autonomía para realizar la

aplicación del consentimiento informado, seguidamente se encuentra la no

maleficencia, beneficencia y justicia. En lo que respecta no maleficencia, no

se expuso a ningún riesgo a los adolescentes seleccionados para el estudio y

no se causó ningún tipo de daño físico, psicológico ni de otra naturaleza.

Así mismo en el principio bioético de justicia, se aseguró que todos los

adolescentes del asentamiento humano que fueron seleccionados tuvieran la

oportunidad de participar en el estudio, utilizando criterios de selección, en

donde se aplica el principio de beneficencia ya que fueron tratados con

amabilidad, respeto, bondad y con todos los permisos necesarios sin ningún

tipo de discriminación a lo largo de toda la investigación.

Finalmente, se garantiza la veracidad de la investigación en cuanto a los

procedimientos fueron a través del método científico y los resultados

obtenidos.
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IV. RESULTADOS

Tabla 3. Determinar la relación del estilo de crianza entre la violencia

escolar en los adolescentes de 14 a 16 años Tahuantinsuyo Alto - Lima -

Perú, 2024.

Estilo de

crianza

familiar

Violencia

escolar

Rho de

Spearman

Estilo de

crianza

familiar

Coeficiente

de

correlación

1,000 .443**

Sig.(bilateral) . .000

N° 65 65

Violencia

escolar

Coeficiente

de

correlación

.443** 1,000

Sig. (bilateral) .000 .

N° 65 65

Fuente: Elaboración propia.

Interpretación: Al observar la tabla, se encuentra que el valor p es 0.000, y

según el nivel de significancia establecido <0.05 se puede expresar que los

resultados son mejor, dando a entender que debemos rechazar la hipótesis

nula y aceptar la hipótesis alterna, afirmando que existe relación entre las dos

variables, por otro lado, también se presenta la correlación obtenida.
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Tabla 4. Identificar la relación del estilo de crianza familiar autoritario entre la

violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo Alto, Lima

- Perú, 2024.

ECF-autoritar

io

Violencia

escolar

Rho de

Spearman

ECF-autoritar

io

Coeficiente

de

correlación

1,000 .435**

Sig. (bilateral) . .000

N ° 65 65

Violencia

escolar

Coeficiente

de

correlación

.435** 1,000

Sig. (bilateral) .000 .

N° 65 65

Fuente: Elaboración propia.

Interpretación: Se puede observar que p-valor es 0.000 siento menor que

<0.05, lo que significa, un rechazo de la hipótesis nula y una aceptación a la

hipótesis alterna, haciendo de ver que si existe una relación entre

ECF-autoritario y la variable 2, por consiguiente, se muestra que el valor

correlacional es =0.435, dando a entender que la correlación es positiva media.
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Tabla 5. Identificar la relación del estilo de crianza familiar democrático entre la

violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo Alto, Lima

- Perú, 2024.

ECF-democr

ático

Violencia

escolar

Rho de

Spearman

ECF-

democrático

Coeficiente

de

correlación

1,000 .414**

Sig. (bilateral) . .001

N° 65 65

Violencia

escolar

Coeficiente

de

correlación

,414** 1,000

Sig. (bilateral) .001 .

N° 65 65

Fuente: Elaboración propia.

Interpretación: Se observa p-valor es 0.001 < 0.05 lo que significa que la

dimensión democrática de la primera variable entre la segunda variable si

tienen relación debido a que se rechazó la hipótesis nula mientras que se

aceptó la hipótesis alternativa porque esta afirma su relación, por otro lado, se

muestra que el coeficiente de correlación =0.412 la cual determina una débil

pero positiva correlación.
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Tabla 6. Identificar la relación del estilo de crianza familiar sobreprotector con la

violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo Alto, Lima

- Perú, 2024.

ECF-Sobrepro

tector

Violencia

escolar

Rho de

Spearman

ECF-

Sobreprotector.

Coeficiente

de

correlación

1,000 ,494**

Sig.

(bilateral)

. ,000

N° 65 65

Violencia

escolar

Coeficiente

de

correlación

,494** 1,000

Sig.

(bilateral)

,000 .

N° 65 65

Fuente: Elaboración propia.

Interpretación: A través de la tabla 6 se observa p-valor 0.000 < 0.05, en tanto

según a los resultados obtenidos se debe rechazar la hipótesis nula y aceptar

la hipótesis alternativa para afirmar una existencia de relación entre la

dimensión sobreprotector y la segunda variable, además también se muestra

que al haber obtenido un coeficiente de correlación =0.494 podemos

determinar una correlación positiva media.
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Tabla 7. Identificar cómo se relaciona estilo de crianza familiar indulgente con

violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo Alto, Lima

- Perú, 2024.

ECF-Indulgen

te

Violencia

escolar

Rho de

Spearman

ECF-Indulgen

te

Coeficiente

de

correlación

1,000 ,327

Sig. (bilateral) . .008

N° 65 65

Violencia

escolar

Coeficiente

de

correlación

,327 1,000

Sig. (bilateral) ,008 .

N° 65 65

Fuente: Elaboración propia.

Interpretación: Al analizar los resultados obtenidos se observó que el p-valor

es 0.008 < 0.05, por lo que, rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la

hipótesis alternativa dando referencia que entre la 4ta dimensión y la 2 variable

hay una relación significativa, así mismo, se muestra el valor de correlación

=0.327 que determina una positiva media correlación entre la dimensión y

variable.
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V. DISCUSIÓN

Para determinar la relación del estilo de crianza entre la violencia escolar en los

adolescentes de 14 a 16 años Tahuantinsuyo Alto - Lima - Perú, 2024. El cuál

es el propósito principal, se analizó los resultados obtenidos a través de la

recolección de datos, siendo de manera importante también conocer las

definiciones de cada variable y para ello se consideraron varias

conceptualizaciones de diversos autores, tomando como más importante la

investigación de Mosconi G, Feder S, et al, 2023. Donde mencionaron que los

estilos de crianza de los agresores y víctimas, por lo general adoptan

comportamientos de riesgo físico o actitudes agresivas.

Así, los resultados que se obtuvieron para el fin general, Determinar la relación

entre el estilo de crianza familiar y violencia escolar en adolescentes de 14 a 16

años, Tahuantinsuyo Alto - Lima - Perú, 2024 se encuentran relacionados de

manera directa y significativa de acuerdo al p-valor es 0.000 < 0.05, el cual se

evidenció de forma similar en la investigación de Martínez A, Torres M, Ríos V,

2020. el cual mencionan que el estilo de crianza de la familia hacia los hijos

influye de manera considerable en el comportamiento escolar, especialmente

durante los primeros años 14, por otro lado, también se encontró que, en la

investigación de Bohórquez J, 2022, encontró que el estilo de crianza familiar y

la violencia escolar no tiene relación alguna ya que en los resultados que

obtuvo fue de un coeficiente de 0.903 y un valor de significancia de 0.010.36

Esta información es confirmada según la teoría de Dorothy Johnson en donde

se habla del resultado de la alteración de un subsistema y como los demás se

verían perjudicados el ciclo de la violencia escolar afecta de manera directa o

indirecta a los demás subsistemas.

Así mismo, se sostiene que la teoría ecológica del desarrollo de teórico Urie es

relevante para el propósito principal porque el desarrollo del ser humano se ve

asociado con el entorno más cercano que vendría ser el microsistema ya que
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influye mucho en lo que el comportamiento en la familia, hasta el entorno más

extenso conocido como macrosistema que tiene como carácter evaluar el

comportamiento en la cultura y la sociedad.

En cuanto al objetivo específico 1, Identificar la relación entre el estilo de

crianza familiar autoritario y la violencia escolar en adolescentes de 14 a 16

años, Tahuantinsuyo Alto - Lima - Perú, 2024, se encuentran relacionadas de

manera directa y significativamente debido a que el p-valor es 0.001 < 0.05, de

forma similar se encontró en la revista de Pérez F, et al, 2019. en donde

mencionan la nuestra variable 1 si se relacionan con de los adolescentes que

se comportan de forma agresiva y muestran una baja autoestima que se

muestra más en los adolescentes que son más agresivos.16

Por lo contrario, en la investigación de Zegarra R, et al, 2023, refieren que el

ECF – Autoritario no cuenta con relación muy alta entre violencia escolar o

conducta agresiva en los adolescentes debido este estilo de crianza exige

obediencia y orden en el ámbito familiar, porque si despierta un

comportamiento antisocial y sumiso por parte de los adolescentes que son

agredidos.37

La teoría de Dorothy Johnson y la teoría ecológica de Urie Bronfenbrenner

influyen en este objetivo al proporcionar un marco conceptual para entender las

dinámicas ambientales y familiares que pueden influir en el comportamiento de

los adolescentes, específicamente en relación con el estilo de crianza familiar

autoritario y la violencia escolar.

Para el objetivo específico 2, identificar la relación del estilo de crianza familiar

democrático entre la violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en

Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024, se determina que existe relación entre

las variables ECF - democrático y variable 2 ya que el p-valor el cual fue 0.001

< 0.05, en la investigación de Meza A, 2020 el cual refiere que el estilo de

crianza si se encuentra relacionada con la violencia escolar.38

Sin embargo, en la investigación de Martínez A, Torres M, Ríos V, 2020. ellos
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refieren que el estilo de crianza familiar democrático se relacionan de manera

inversa, haciendo referencia que mientras más estilo de crianza democrático

usen los padres menos violencia escolar van a generar los adolescentes ya

que el estilo democrático establece límites y a la vez exige obediencia, pero al

mismo tiempo tienden a demostrar cariño, saben escuchar demostrando así

comprensión y fomentan la participación de los hijos en la familia, por lo que

estos autores mencionan que el estilo democrático es el más apropiado para

crear personas con estabilidad emocional y capaces de controlarse a sí

mismos ya que son personas que saben tomar decisiones adecuadas.14

A esta información se le agrega que la teoría ecológica de Bronfenbrenner

enfatiza mucho en la importancia de la familia y como parte de ella se

encuentra el microsistema, él se relaciona mucho en las decisiones de los

adolescentes, es por ello que ECF-Democrático genera relaciones saludables y

fomentan la participación activa de los hijos porque contribuye de manera muy

significativa en el desarrollo emocional y social, disminuyendo así las actitudes

violentas, de la misma forma se desarrolla en la teoría de Dorothy Johnson.

En cuanto al objetivo específico 3, identificar la relación entre el estilo de

crianza familiar sobreprotector y la violencia escolar en adolescentes de 14 a

16 años, Tahuantinsuyo Alto - Lima - Perú, 2024, se determina la existencia de

relación entre ambas variables según a los resultados obtenidos, se tiene a las

investigaciones de Meza A, 2020; Quiñones Y, Vega V, 2021; Castañeda C,

2020, quienes reafirman la existencia de la relación de la misma manera se le

añade información atribuyendo de que la sobreprotección de los progenitores

en la crianza añade violencia escolar. Del mismo modo Meza A, Candela V,

2020 también encontraron una significativa asociación de la dimensión y la

variable. 22

Además según Gómez J, Delgado L, 2015; los progenitores quienes eligen este

estilo parental, se centran en el miedo de perder a sus hijos y el control sobre

ellos, por ende se restringen las conductas autónomas y el desarrollo

adaptativo del menor, la comunicación es parcial se puede escuchar las

opiniones de los hijos pero no son tomadas en cuenta por último se crea una
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idea de que el mundo exterior fuera del ámbito familiar es peligroso, por lo que

la variable con la dimensión no tiene relación en su investigación.39

A esta información se le agrega que la teoría ecológica de Bronfenbrenner,

enfatiza mucho en la importancia de la familia y como parte de ella se

encuentra el microsistema, él se relaciona mucho en las decisiones de los

adolescentes, es por ello que ECF-Democrático genera relaciones saludables y

fomentan la participación activa de los hijos porque contribuye de manera muy

significativa en el desarrollo emocional y social, disminuyendo así las actitudes

violentas, de la misma forma se desarrolla en la teoría de Dorothy Johnson

El objetivo específico 4 busca, identificar cómo se relaciona estilo de crianza

familiar indulgente con violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años en

Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024, se afirmó según los resultados a partir

de p-valor el cual fue 0.008 < 0.05, analizando ese resultado se llegó a la

conclusión de que si hay una relación de manera directa entre la variable 2 y la

4ta dimensión, estos mismo resultados se obtuvieron en la investigación de

Lorence et al. 2019, en la cual se evidenció la relación Acorde con Estévez et

al. 2007 quien refiere que el estilo indulgente se caracteriza por los padres que

no representan su rol parental como deberían, no se establecen límites por

falta de interés, se deja al libre albedrío las decisiones y acciones que los

menores puedan tomar. El empleo de este estilo se encuentra relacionado con

la poca capacidad de controlar sus impulsos, problemas de conducta y

problemas en el espacio escolar.40

De esta forma, en la investigación de Meza A, Candela V, 2020 manifiesta que

la dimensión indulgente se relaciona directa y significativamente con la

segunda variable investigada porque influye de manera negativa en las

conductas de los adolescentes, generando así insatisfacción, resentimiento,

ideas suicidas y deserción en las víctimas.22

Según la teoría ecológica de Bronfenbrenner se puede afirmar como la falta de

límites en el hogar puede contribuir demasiado en la aparición de

comportamientos inadecuado y problemas en el ámbito escolar, debido a que
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se destaca mucho en lo que es el sistema social y familiar, por otro lado, desde

la perspectiva de Dorothy Johnson, los individuos intentan obtener un equilibrio

entre las demandas del ambiente y sus propias capacidades, es por ello, que

en el caso de ECF-indulgente los padres no ejercen su rol parental de forma

adecuada, lo que conlleva a que se presenten problemas en la capacidad de

regular sus propios impulsos y actitudes.
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VI. CONCLUSIONES

1. Se concluye que al obtener un valor p igual a 0.000 siendo menor que

<0.5, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna,

indicando una relación entre las dos variables, además también se

destaca una correlación positiva media entre ambas variables.

2. Se afirma la correlación entre las variables al observar que p-valor es de

0.000 <0.05, indicando una correlación positiva media con un valor de

0.435.

3. Se confirma la relación entre la tercera dimensión de la primera variable

y la segunda variable, debido a que el p-valor obtenido es de 0.001

<0.05, así mismo se menciona que el coeficiente de correlación es débil

pero positiva.

4. Se reafirma la existencia de la correlación entre la tercera dimensión y la

segunda variable porque el p-valor fue menor a<0.05, de la misma forma

el coeficiente de correlación es positiva media ya que el resultado

obtenido es 0.494.

5. Para finalizar se concluye que entre la cuarta dimensión y la segunda

variable si hay relación significativa, porque el p-valor fue de 0.008

<0.05, así mismo el coeficiente de correlación es positiva media.

26



VII. RECOMENDACIONES

1. Al dirigente de Tahuantinsuyo Alto implementar programas de formación

para padres o cuidadores que enfoquen el desarrollo de estilos de

crianza afectivos y positivos.

2. Al dirigente, desarrollar talleres comunitarios que capaciten a los padres

en técnicas de disciplina positiva, gestión emocional y estrategias de

resolución de conflictos, de forma que se reduzcan las prácticas

autoritarias en el hogar.

3. Al dirigente fomentar la colaboración entre instituciones educativas,

organizaciones comunitarias y servicios de salud para crear un entorno

de apoyo integral que respalde tanto a los padres como a los

adolescentes en el desarrollo de habilidades sociales y emocionales.

4. Se recomienda a los padres fomentar una comunicación abierta

permitiendo a los adolescentes expresar sus miedos, frustraciones y

preocupaciones evitando que recurran a conductas violentas.

5. Se recomienda a los futuros investigadores de enfermería sigan

abordando el tema de la relación entre los estilos de crianza y la

violencia escolar, dado su impacto directo en el bienestar emocional y

físico de los adolescentes.
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ANEXOS

ANEXO 1: Matriz de operacionalización de la variables

Variable Definición conceptual   Definición operacional Dimensiones Indicador Escala de
medición

Estilo de
crianza
familiar

El estilo de crianza
familiar viene siendo
un grupo de
conceptos y
estrategias que
suelen usar los
padres hacia sus
hijos tomando como
nombre “estilo
educativo parental”
López S, Peña J,
Inda M (2008). 

Escala de estilos de crianza
familiar (ECF - 29) de los
autores Estrada et al (2017),
evalúa los estilos de crianza
que tienen los estudiantes.
Posee 29 ítems y se subdivide
en 4 dimensiones: autoritario,
democrático, sobreprotector y
por último indulgente. Esta
posee una escala de valoración
tipo Likert con 4 alternativas de
respuesta. Su aplicación dura
20 minutos y se da de manera
individual como colectiva, en
donde vamos medir de acuerdo
a cada dimensión.

Ordinal

Nunca (1)
A veces (2)
A menudo (3)
Siempre (4)

Autoritario 

Democrático

Sobreprotector

Indulgente

● Excesivo control
parental

● Comunicación
no asertiva

● Agresión
psicológica y
física

● Afectuosidad en
la familia

● Comunicación
asertiva 

● Límites y reglas
claras y
manejables 

● Expresiones
afectivas
excesivas

● Toma de
decisiones no

Autoritario
8-12=bajo
13-17= tendencia baja
18- 22=tendencia alta
23- 29=alto.

Democrático
 9-15=bajo
16- 22= tendencia baja
23- 29=tendencia alta
30- 36=alto.

Sobreprotector 
7-11=bajo
12- 16=tendencia baja 
17- 21=tendencia alta
 22- 28=alta.

Indulgente 
 6-10=baja
11-15=tendencia baja
16-20=tendencia alta
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asignada a los
hijos

● Chantaje
emocional.

● Bajo nivel de
comunicación 

● Bajo nivel de
control

21-24= alta.

Violencia
Escolar 

La violencia escolar es
cualquier forma de
agresión ya sea física,
verbal o psicológica,
que presentan con
mayor frecuencia los
estudiantes, lo cual
viene siendo un
problema preocupante
para la sociedad, ya
que aumenta la
deserción escolar,
discriminación que
luego desarrolla ideas
suicidas. Garces,
M. Montes, Y. 
Jiménez, J. (2020)

“Escala de Violencia Escolar”
consta de 19 ítems que se
subdivide en 2 dimensiones
(conducta violenta y
victimización), elaborado por
Emler N, Reicher S, 1995,
validado por Ortiz M, Livia J.
2016, la cual se evalúa en un
tiempo de 10 minutos y cuenta
con las respuestas cerradas tipo
Likert,

  Ordinal 

nunca (1)
casi nunca (2)
algunas veces (3)
bastantes veces (4)
muchas veces (5)

Conducta
violenta ● Robo 

● Daño a los
materiales del
aula

● Agresión
● Provocaciones

 19- 34=bajo
35- 50=media baja
51-66=media
67-82=media alta y 83-
95=alta.

Victimización
● Ofensas
● Hurto 
● Intimidación
● Acoso 
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ANEXO 2: instrumentos de recolección de datos
ESTILOS DE CRIANZA FAMILIAR (ECF - 29)

Estrada et al (2017)
A continuación, presentamos una serie de afirmaciones que se adaptan a las
situaciones que podrían estar presentes en tu vida diaria. a las que deberán
responder y marcar con un aspa (X), así mismo se pide que lo tomen con
seriedad y respondan de una manera sincera, cabe resaltar que toda respuesta
es estrictamente privada.

DATOS PERSONALES
EDAD: ............................

SEXO: ............................

a) Femenino
b) Masculino

GRADO DE INSTITUCIÓN

a) 3er de secundaria
b) 4to de secundaria
c) 5to de secundaria

CON QUIENES VIVE

a) Mama
b) Papa
c) Ambos padres
d) Abuelo(a)
e) Otros - Especificar: ..................................

TUS PADRES SON:

a) Casados
b) viudo(a)
c) Soltero(a)
d) Divorciados
e) Convivientes
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N.
º

Ítems Nunca
 

A
veces

A menudo Siempre

1 Mi padre y/o mi madre me
exigen que haga las cosas sin
errores y en un corto tiempo

1 2 3 4

2 Siento que mi familia es unida
y nos apoyamos

1 2 3 4

3 Pienso que mis padres
exageran en sus
manifestaciones de cariño y /o
preocupación.

1 2 3 4

4 Mis padres creen que no es
necesario dar a los hijos un
premio o elogió por sus logros.

1 2 3 4

5 Mis padres evitan a toda costa
que tenga experiencias
desagradables o que me
equivoque.

1 2 3 4

6 Siento la confianza de
contarles mis problemas a mis
padres 

1 2 3 4

7 Me siento solo y sin el apoyo
de nadie en casa.

1 2 3 4

8 En mi hogar mis padres se
molestan cuando les
desobedezco y me castigan.

1 2 3 4

9 En mi familia tengo la
seguridad de expresar mi
opinión y sentimientos porque
seré escuchado.

1 2 3 4

10 Si contradigo a mis padres en
sus decisiones se molestan y
me dejan de hablar.

1 2 3 4

11 En mi casa cada uno entra y
sale cuando quiere

1 2 3 4

12 En mi familia mis padres
tienen la última palabra para
resolver problemas

1 2 3 4

13 Creo que mis padres me
cuidan demasiado y si yo
expreso mi desacuerdo ellos
no me escuchan

1 2 3 4
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14 En mi familia existe el diálogo. 1 2 3 4

15 Los miembros de mi familia
temen decir lo que piensan,
sienten o quieren

1 2 3 4

16 En mi familia hay normas que
se centran en el cuidado
excesivo de los hijos.

1 2 3 4

17 A mis padres les es indiferente
que traiga malas o buenas
calificaciones. 

1 2 3 4

18 A mis padres les gusta
enseñarnos cosas nuevas, sin
presionarnos y confiando en
nosotros

1 2 3 4

19 Evito expresar mis opiniones y
sentimientos porque siento
que nadie las va a escuchar
en casa. 

1 2 3 4

20 Mis padres se ponen
nerviosos cuando quiero hacer
algo sin su ayuda.

1 2 3 4

21 Mis padres nos expresan su
afecto física y verbalmente. 

1 2 3 4

22 Mi padre y/o mi madre
comparan mi rendimiento
académico con el de mis
compañeros o familiares

1 2 3 4

23 Mis padres piensan que la
vida es la mejor escuela y los
consejos están demás. 

1 2 3 4

24 Si me porto mal mis padres
me llaman la atención
diciendo “Sigue así y ya no te
voy a querer”

1 2 3 4

25 Si cometo un error, mis padres
me hacen reflexionar acerca
de ellos.

1 2 3 4

26 En mi familia creen que los
hijos maduran y se hacen
responsables cuando son
castigados por su mala
conducta. 

1 2 3 4

27 En casa hay reglas que todos
respetamos porque son
flexibles

1 2 3 4
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28 Si llevo visita a casa “les da
igual”, que sean buenas o
malas amistades.

1 2 3 4

29 A mis padres les agrada que
tenga iniciativa para hacer las
cosas.

1 2 3 4
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ESCALA DE VIOLENCIA ESCOLAR
Emler N, Reicher S, 1995, validado por Ortiz M, Livia J. 2016)

A continuación, encontrarás una lista de comportamientos que pueden ser
realizados por chicos o chicas de tu edad, es necesario que conteste con
sinceridad, si en los últimos 12 meses tuviste este tipo de comportamiento.

N.
º

Ítems Nunca
 

Casi
nunca 

Alguna
s veces 

Bastantes
veces 

Muchas
veces 

1 He pintado o
dañado las
paredes del
colegio.

1 2 3 4 5

2 He robado
objetos de mis
compañeros o
de la escuela.

1 2 3 4 5

3 He insultado o
tomado el pelo a
propósito a los
profesores.

1 2 3 4 5

4 He dañado el
coche de los
profesores.

1 2 3 4 5

5 He hecho
equivocarse a
un/a
compañero/a de
clase en los
deberes o tareas
a propósito

1 2 3 4 5

6 He agredido y
pegado a los
compañeros del
colegio/Instituto.

1 2 3 4 5

7 He incordiado o
fastidiado al
profesor/a en
clase

1 2 3 4 5

8 He roto los
cristales de las
ventanas del
colegio/Instituto.

1 2 3 4 5

9 He insultado a
compañeros/as
de clase

1 2 3 4 5
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10 He provocado
conflictos y
problemas en
clase.

1 2 3 4 5

11 He respondido
agresivamente a
mis
profesores/as.

1 2 3 4 5

12 He roto apuntes
y trabajos de mis
compañeros/as.

1 2 3 4 5

13 He provocado
conflictos entre
mis
compañeros/as.

1 2 3 4 5

14 Alguien del
colegio/instituto
me miró con
mala cara.

1 2 3 4 5

15 Algún
compañero me
insultó o me
pegó

1 2 3 4 5

16 Algún
compañero me
robó algo.

1 2 3 4 5

17 Se burlaron de
mí en clase o
me hicieron
daño.

1 2 3 4 5

18 Alguien del
colegio/instituto
se metió con mi
familia.

1 2 3 4 5

19 Alguien del
colegio/instituto
me echó las
culpas de algo
que yo no había
hecho

1 2 3 4 5
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ANEXO 3: Consentimiento Informado
Título de la investigación: Estilo de crianza familiar y violencia escolar en
adolescentes de 14 a 16 años, Tahuantinsuyo Alto - Lima - Perú, 2024

Investigadoras:
Campos Requena, Grecia Arlette (orcid 0000-0001-7573-4242)
Gutierrez Alava, Galy Faviola – (orcid 0000-0001-7924-8612)

Propósito del estudio:

Le invitamos a participar en la investigación titulada “Estilo de crianza familiar y

violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años, Tahuantinsuyo Alto - Lima -

Perú, 2024”, cuyo objetivo es determinar la relación del estilo de crianza entre

la violencia escolar en los adolescentes de 14 a 16 años Tahuantinsuyo Alto -

Lima - Perú, 2024. Esta investigación es desarrollada por estudiantes de

Pregrado de la carrera profesional de Enfermería, de la Universidad César

Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de la

Universidad     y     con     el     permiso     de     la     

institución educativa Gran Bretaña.

El problema considerado para esta investigación es: ¿Cómo se relaciona el

estilo de crianza familiar y la violencia escolar en los adolescentes de 14 a 16

años en Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024? observando que esta

investigación tiene como plan, recolectar información y encontrar la relación de

las variables.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente:

1. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos

personales y algunas preguntas sobre la investigación titulada: “la

relación entre el estilo de crianza familiar y la violencia escolar en los

adolescentes de 14 a 16 años, Tahuantinsuyo Alto - Lima - Perú, 2024”.

2. Esta encuesta tendrá un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizará

en el ambiente de las casas y losa deportiva del Asentamiento humano

de Tahuantinsuyo alto, Así mismo las respuestas al cuestionario serán

codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, serán

anónimas.
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Participación voluntaria (principio de autonomía):
Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si

desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación

no desea continuar puede hacerlo sin ningún problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):
Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):
Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la

institución al término de la investigación. No recibirá ningún beneficio

económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud

individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán

convertirse en beneficio de la salud pública.

Confidencialidad (principio de justicia):
Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos

brinde es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito

fuera de la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del

investigador principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados

convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con la Investigadora

Campos Requena Grecia Arlette a través del siguiente correo institucional

gacamposc@ucvvirtual.edu.pe y Gutierrez Alava Galy Fabiola con el correo

institucional ggutierrezal@ucvvirtual.edu.pe, así mismo con la Docente asesora

Rodríguez Rojas Blanca Lucía con Email: brodriguezro@ucvvirtual.edu.pe 
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Consentimiento:

Después de haber leído los propósitos de la investigación yo
……………………………………………………autorizo participar en la investigación
antes mencionada a:
 
Nombre y apellidos: …………………………………………………………………….

Fecha y hora: …………………………………………………………………………….

……………………….

Firma
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Asentimiento Informado

Título de la investigación: Estilo de crianza familiar y violencia escolar en

adolescentes de 14 a 16 años, Tahuantinsuyo Alto - Lima - Perú, 2024

Investigadoras: 

Campos Requena, Grecia Arlette (orcid 0000-0001-7573-4242)

Gutierrez Alava, Galy Faviola – (orcid 0000-0001-7924-8612)

Propósito del estudio

Le invitamos a participar en la investigación titulada “Estilo de crianza familiar y

violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años, Tahuantinsuyo Alto - Lima -

Perú, 2024”, cuyo objetivo es: Determinar la relación del estilo de crianza entre

la violencia escolar en los adolescentes de 14 a 16 años Tahuantinsuyo Alto -

Lima - Perú, 2024.

Esta investigación es desarrollada por estudiantes de pregrado, de la carrera

profesional de enfermería, de la Universidad César Vallejo del campus Los

Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente  de  la  Universidad  y  

con  el  permiso  del Asentamiento Humano 12 de febrero

Describir el impacto del problema de la investigación.

Hoy en día los adolescentes confrontan muchos cambios físicos y mentales

debido a que se encuentran en una etapa complicada de su crecimiento, en

donde se generan situaciones que no son vistos de una buena manera ante los

ojos de los padres, este acto es perjudicante para la vida académica y da inicio

a la violencia escolar, bajo esta realidad, el estilo de crianza familiar viene a ser

un elemento muy importante para su desarrollo, debido a que representa a un

eje principal para el adecuado crecimiento de los miembros

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente:

1. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerá datos personales

y algunas preguntas sobre la investigación titulada: “Estilo de crianza

familiar y violencia escolar en adolescentes de 14 a 16 años, Tahuantinsuyo

Alto - Lima - Perú, 2024”.
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2. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 30 minutos y se

realizará en el ambiente de las casas y losa deportiva del Asentamiento

humano Tahuantinsuyo Alto. Las respuestas al cuestionario serán

codificadas usando un número de identificación y por lo tanto, serán

anónimas.

Participación voluntaria (principio de autonomía):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si

desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación

no desea continuar puede hacerlo sin ningún problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la

institución al término de la investigación. No recibirá ningún beneficio

económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud

individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán

convertirse en beneficio de la salud pública.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos

brinde es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito

fuera de la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del

investigador principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados

convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con la Investigadora

Campos Requena Grecia Arlette a través del siguiente correo institucional

gacamposc@ucvvirtual.edu.pe y Gutierrez Alava Galy Fabiola con el correo

institucional ggutierrezal@ucvvirtual.edu.pe, así mismo con la Docente asesora

Rodríguez Rojas Blanca Lucía con Email: brodriguezro@ucvvirtual.edu.pe 
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Consentimiento

Después de haber leído los propósitos de la investigación,

yo…………………………………………………………………………… autorizo

que mi menor hijo participe en la investigación.

Nombre y apellidos:

………………………………………………….……………………

Fecha y hora:

…………………………………………………….…………………………

……………………….

Firma
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ANEXO 4: Carta a jueces expertos
CARTA A JUECES EXPERTOS

Lic.

Presente

ASUNTO: VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS A TRAVÉS DE JUICIO DE
EXPERTOS.

Nos es muy grato comunicarnos con usted para expresarle nuestros saludos y, así
mismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiantes de la escuela de
Enfermería de la Universidad César Vallejo - Sede Lima Norte, de la asignatura de
Diseño del Proyecto de Investigación, requerimos validar el instrumento con el cual
recogeremos la información necesaria para poder desarrollar nuestra investigación.

El título de nuestra investigación es: “Estilo de crianza familiar y violencia escolar
en adolescentes de 14 a 16 años en Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024”,
mientras que la prueba a validar es el “Cuestionario sobre los estilos de crianza
familiar (ECF - 29)” y “Escala de Violencia Escolar”, siendo necesario contar con la
aprobación de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en
mención, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas de enfermería y/o investigación.

El expediente de validación, que le hacemos llegar contiene:

● Carta de presentación.

● Objetivos

● Matriz de operacionalización de las variables.

● Instrumento

● Certificado de validez de instrumento

Expresándole nuestros sentimientos de respeto y consideración nos despedimos
de usted, no sin antes agradecerle por la atención que dispense a la presente.

Atentamente.

      Campos Requena, Grecia Arlette                 Gutierrez Alava, Galy Faviola
D.N.I: 73371932                            D.N.I: 73867005
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Evaluación por juicio de expertos
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Evaluación por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de estilos de
crianza familiar (ECF - 29)”. La evaluación del instrumento es de gran relevancia para lograr
que sea válido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: LIC. PIMENTEL CHAVERA MANUEL ALEJANDRO

Grado profesional: Maestría ( ) Doctor ( )

Área de formación académica:
Clínica (X) Social ( )

Educativa ( ) Organizacional ( )

Áreas de experiencia profesional:
- PSICOTERAPEUTA
- PSICÓLOGO CLÍNICO Y OCUPACIONAL

Institución donde labora: - UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
- CENTRO MÉDICO GLOBAL MEDICAL

Tiempo de experiencia profesional en
el área:

2 a 4 años ( )
Más de 5 años ( X )

Experiencia en Investigación
Psicométrica:

(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados Título del estudio
realizado.

2. Propósito de la evaluación:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Escala de estilos de crianza familiar (ECF - 29)

Autores: La Escala de Violencia Escolar elaborado por Estrada et al (2017)

Procedencia: La escala se realizó en el país de Perú

Administración: La escala se administra mediante un cuestionario de autoreporte
en el que los participantes deben responder afirmaciones según
sus experiencias
Está diseñada para ser aplicada a adolescentes de 11 a 20 años
considerando la escala de likert que va de 1-nunca a 4- siempre.

Tiempo de aplicación: El tiempo necesario para la evaluación de esta escala es solo de
un tiempo máximo de 20 minutos

Ámbito de aplicación: La escala de estilos de crianza familiar (ECF - 29) se utiliza con la
finalidad de evaluar evaluar los estilos de crianza que tienen los
estudiantes del nivel secundario

Significación: La escala de estilos de crianza familiar (ECF-29) de los autores
Estrada et al (2017). Posee 29 ítems y se subdivide en 4
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dimensiones: autoritario (7), democratico (9), sobreprotector (7) y
por último indulgente (6). Esta posee una escala de valoración
tipo Likert con 4 alternativas de respuesta (1: nunca; 2: a veces; 3:
a menudo; 4: siempre); la puntuación se obtendrá a través de lo
alcanzado por los ítems, precisando el estilo de crianza más
predominante, así mismo esta prueba tiene como propósito
reconocer el concepto y la perspectiva que poseen los
adolescentes con respecto a las pautas brindadas por sus
progenitores. Su aplicación dura 20 minutos y se da de manera
individual como colectiva.

4. Soporte teórico
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Escala/ÁREA Subescala
(dimensione
s)

Definición

Escala de
estilos de
crianza familiar
(ECF - 29)

Autoritario
Democrático o

Autoritativo
Sobreprotector

Indulgente

El estilo de crianza familiar viene siendo un grupo de
conceptos y estrategias que suelen usar los padres hacia sus
hijos en el proceso de formación generalmente basados en la
experiencia de los propios progenitores y el nivel de
información que tengan sobre los comportamientos que se
deben considerar como adecuados y crecimiento. Existen
tipos de estilos educativos familiares tales como autoritario,
democrático, sobreprotector e indulgente.
Cada uno de los estilos posee características como el
autoritario que genera un ambiente unidireccional con
normas rígidas y minuciosas, por otro lado, se tiene al
democrático el cual promueve el diálogo y la toma de
decisiones abierta a cambios, así mismo se tiene al estilo
sobreprotector en donde se evidencia una exageración de
cuidados y por último se encuentra el indulgente el cual se
caracteriza por tener falta de comunicación y control.



5. Presentación de instrucciones para el juez:

A continuación, a usted le presentó el cuestionario Escala de estilos de crianza familiar
elaborado por Estrada et al. en el año 2017 De acuerdo con los siguientes indicadores califique
cada uno de los ítems según corresponda.

CUESTIONARIO

N.° Items Nun
ca

A veces A
menu

do

Siempre

1 Mi padre y/o mi madre me
exigen que haga las
cosas sin errores y en un
corto tiempo

1 2 3 4

2 Siento que mi familia es
unida y nos apoyamos

1 2 3 4

3 Pienso que mis padres
exageran en sus
manifestaciones de cariño y
/o preocupación.

1 2 3 4

4 Mis padres creen que no es
necesario dar a los
hijos un premio o elogió por
sus logros.

1 2 3 4

5 Mis padres evitan a toda
costa que tenga
experiencias desagradables
o que me equivoque.

1 2 3 4

6 Siento la confianza de
contarles mis problemas a
mis padres

1 2 3 4

7 Me siento solo y sin el apoyo
de nadie en casa.

1 2 3 4

8 En mi hogar mis padres se
molestan cuando les
desobedezco y me castigan.

1 2 3 4

9 En mi familia tengo la
seguridad de expresar mi
opinión y sentimientos
porque seré escuchado.

1 2 3 4

10
Si contradigo a mis padres
en sus decisiones se

1 2 3 4
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molestan y me dejan de
hablar.

11 En mi casa cada uno entra y
sale cuando quiere

1 2 3 4

12 En mi familia mis padres
tienen la última palabra
para resolver problemas

1 2 3 4

13 Creo que mis padres me
cuidan demasiado y si yo
expreso mi desacuerdo ellos
no me escuchan

1 2 3 4

14 En mi familia existe el
diálogo.

1 2 3 4

15 Los miembros de mi familia
temen decir lo que piensan,
sienten o quieren

1 2 3 4

16 En mi familia hay normas
que se centran en el cuidado
excesivo de los hijos.

1 2 3 4

17 A mis padres les es
indiferente que traiga malas
o buenas calificaciones.

1 2 3 4

18 A mis padres les gusta
enseñarnos cosas nuevas,
sin presionarnos y confiando
en nosotros

1 2 3 4

19 Evito expresar mis opiniones
y sentimientos porque siento
que nadie las va a escuchar
en casa.

1 2 3 4

20 . Mis padres se ponen
nerviosos cuando quiero
hacer algo sin su ayuda.

1 2 3 4

21 Mis padres nos expresan su
afecto física y verbalmente.

1 2 3 4

22 Mi padre y/o mi madre
comparan mi rendimiento
académico con el de mis
compañeros o familiares

1 2 3 4

23 Mis padres piensan que la
vida es la mejor escuela y
los consejos están demás.

1 2 3 4

24 Si me porto mal mis padres
me llaman la atención
diciendo “Sigue así y ya no

1 2 3 4
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te voy a querer”

25 Si cometo un error, mis
padres me hacen reflexionar
acerca de ellos.

1 2 3 4

26 En mi familia creen que los
hijos maduran y se hacen
responsables cuando son
castigados por su mala
conducta.

1 2 3 4

27 En casa hay reglas que
todos respetamos porque
son flexibles

1 2 3 4

28 Si llevo visita a casa “les da
igual”, que sean buenas o
malas amistades.

1 2 3 4

29 A mis padres les agrada que
tenga iniciativa para hacer
las cosas.

1 2 3 4

Categoría Calificación Indicador

CLARIDAD
El ítem se
comprende fácilmente,

Es decir, su
sintáctica y semántica
son adecuadas.

1. No cumple con el criterio El ítem no es claro.

2. Bajo Nivel
El ítem requiere bastantes modificaciones o
una modificación muy grande en el uso de
las palabras de acuerdo con su significado o
por la ordenación de estas.

3. Moderado nivel
Se requiere una modificación muy
específica de algunos de los términos del
ítem.

4. Alto nivel
El ítem es claro, tiene semántica y sintaxis
adecuada.

COHERENCIA
El ítem tiene relación

lógica con la
dimensión o indicador

que está midiendo.

1. totalmente en desacuerdo (no cumple
con el criterio)

El ítem no tiene relación lógica con la
dimensión.

2. Desacuerdo (bajo nivel de acuerdo) El ítem tiene una relación tangencial /lejana
con la dimensión.

3. Acuerdo (moderado nivel)
El ítem tiene una relación moderada con la
dimensión que se está midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto nivel) El ítem se encuentra está relacionado con la
dimensión que está midiendo.

RELEVANCIA
El ítem es esencial o
importante, es decir
debe ser incluido.

1. No cumple con el criterio
El ítem puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medición de la dimensión.

2. Bajo Nivel
El ítem tiene alguna relevancia, pero otro
ítem puede estar incluyendo lo que mide
éste.

3. Moderado nivel El ítem es relativamente importante.
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4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe ser incluido.
Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración,
así como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
● Primera dimensión: Autoritario
● Objetivos de la Dimensión: La escala en su primera dimensión evalúa las

prácticas o estrategias de los padres hacia los hijos abordando aspectos como
exigencia y severidad cuando se trata de controlar el comportamiento y hace
presencia de muchas reglas. En donde los padres están a favor del castigo como
forma de controlar el comportamiento de sus hijos.

Indicadores Ítem Claridad Coherenci
a

Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Excesivo control parental 4 4 4

Comunicación no asertiva 4 4 4

Agresión psicológica y física 4 4 4

● Segunda dimensión: democrático
● Objetivos de la Dimensión: Dentro de la segunda dimensión se puede evaluar

las prácticas elegidas por los padres en donde se abordan aspectos como una
comunicación asertiva entre padres y madres con hijos o hijas, apoyo
emocional a los hijos, promoción de la independencia de los hijos, se
establecen normas claras de comportamiento y expectativas.

INDICADORES Ítem Claridad Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendacione
s

Afectuosidad en la familia 4 4 4

Comunicación asertiva 4 4 4

Límites y reglas claras y
manejables

4 4 3

● Tercera dimensión: Sobreprotector
● Objetivos de la Dimensión: La tercera dimensión de la escala de estilos de

crianza familiar (ECF - 29), este se considera como la manipulación en el
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entorno familiar, sobre todo cuando el padre quiere que el menor obedezca las
órdenes y cuando se trata de considerar las ideas de sus hijos no lo hacen,
fomentando así una menor tolerancia a la frustración o al fracaso. Por lo tanto
esta dimensión se enfoca en medir las expresiones afectivas excesivas, toma
de decisiones no asignadas a los hijos y los chantajes emocionales que se
presentan en la convivencia familiar.

INDICADORES Ítem Claridad Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendacione
s

Expresiones afectivas excesivas 4 4 4

Toma de decisiones no asignada a
los hijos

4 4 4

Chantaje emocional. 4 4 4

● Cuarta dimensión: Indulgente

● Objetivos de la Dimensión: Esta cuarta dimensión predomina la ausencia de
orden y pautas ya que en este estilo educativo que optan los padres, no se
están presentes en las actividades de sus hijos, ni atentos en el
comportamiento que realizan, dejando a los hijos menores libres de decidir
debido a que no hay una comunicación apropiada con los hijos, es por ellos
que acceden a que sean los mismos menores quienes tomen sus propias
decisiones, sin un control por parte de los padres, en la cual manifiestan poco
interés por las cosas que realizan sus hijos, no se toman el tiempo de
involucrarse con ellos, ni tampoco de ayudarlos, es por ello que esta dimensión
tiene el objetivo de evaluar el bajo nivel de comunicación y el bajo nivel de
control que existe entre padres e hijos.

INDICADORES Ítem Claridad Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendacione
s

Bajo nivel de comunicación 4 4 4

Bajo nivel de control 4 4 4

Firma del evaluador DNI
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Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:
Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al número de expertos a
emplear. Por otra parte, el número de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y
de la diversidad del conocimiento. Así, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986)
(citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) manifiestan
que 10 expertos brindarán una estimación confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad
mínimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han
estado de acuerdo con la validez de un ítem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen,
1995, citados en Hyrkäs et al. (2003). Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre
otra bibliografía.
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Evaluación por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de violencia
escolar”. La evaluación del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:   LIC. PIMENTEL CHAVERA MANUEL ALEJANDRO

Grado profesional: Maestría ( ) Doctor ( )

Área de formación académica:
Clínica (X) Social ( )

Educativa (  ) Organizacional ( )

Áreas de experiencia profesional:
● PSICOTERAPEUTA
● PSICOLOGO CLINICO Y OCUPACIONAL

Institución donde labora: ● UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 
●  CENTRO MEDICO GLOBAL MEDICAL

Tiempo de experiencia profesional
en

el área:

2 a 4 años ( )
Más de 5 años ( )

Experiencia en Investigación
Psicométrica:

(si
corresponde)

Trabajo(s) psicométricos
realizados Título del estudio
realizado.

2. Propósito de la evaluación:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala 

Nombre de la
Prueba:

Escala de Violencia Escolar

Autores: La Escala de Violencia Escolar que consta de 19 ítems que se divide en 2
dimensiones (conducta violenta y victimización), elaborado por Emler y
Reicher (1995) validado por Ortiz M, Livia J. (2016).

Procedencia: La escala se realizó en el país de España 

Administración: La escala se está diseñada para ser aplicada a adolescentes de 11 a 20 años,
en donde pregunta la conducta del estudiante a presenciado o realizado
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conductas violentas, considerando la escala de Likert que va de 1-nunca a
5-muchas veces.

Tiempo de
aplicación:

El tiempo necesario para la evaluación de esta escala es solo de un tiempo
máximo de 10 minutos 

Ámbito de
aplicación:

La escala de violencia escolar se utiliza con la finalidad de evaluar la
discriminación y violencia que existe entre los estudiantes 

Significación: La Escala de Violencia Escolar consta de 19 ítems que se subdivide en dos
escalas: la subescala de conducta violenta que se encarga de medir la
frecuencia con que los sujetos participan en 13 comportamientos de 
carácter violento en la escuela (violencia física, violencia verbal y conducta
disruptiva en la escuela) y la subescala de victimización que tiene que se
relaciona con la discriminación que reciben los estudiantes, en donde se
cuenta con seis ítems. 

4. Soporte teórico

Escala/ÁREA Subescala
(dimensiones
)

Definición

Violencia Escolar
conducta violenta y
victimización La violencia escolar se define como cualquier forma de

agresión ya sea física, verbal o psicológica, que se
presentan con mayor frecuencia en los estudiantes del
nivel secundario, lo cual es un problema preocupante
para la sociedad, porque aumenta la deserción escolar,
discriminación que como consecuencia desarrolla ideas
de inferioridad y ideas suicidas en las víctimas.
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5. Presentación de instrucciones para el juez:
A continuación, a usted le presentó el cuestionario Escala de Violencia Escolar elaborado por Elmer y
Reicher en el año 1995 validado por Ortiz M, Livia J en el año 2016 De acuerdo con los siguientes
indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda.

CUESTIONARIO

N.
°

Items Nunca Casi
nunca 

Alguna
s veces 

Bastantes
veces 

Muchas
veces 

1 He pintado o
dañado las
paredes del
colegio.

1 2 3 4 5

2 He robado
objetos de mis
compañeros o
de la escuela.

1 2 3 4 5

3 He insultado o
tomado el pelo a
propósito a los
profesores.

1 2 3 4 5

4 He dañado el
coche de los
profesores.

1 2 3 4 5

5 He hecho
equivocarse a
un/a
compañero/a de
clase en los
deberes o
tareas a
propósito

1 2 3 4 5

6 He agredido y
pegado a los
compañeros del
colegio/Instituto.

1 2 3 4 5

7 He incordiado o
fastidiado al
profesor/a en
clase

1 2 3 4 5

8 He roto los
cristales de las
ventanas del
colegio/Instituto.

1 2 3 4 5
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9 He insultado a
compañeros/as
de clase

1 2 3 4 5

10 He provocado
conflictos y
problemas en
clase.

1 2 3 4 5

11 He respondido
agresivamente a
mis
profesores/as.

1 2 3 4 5

12 He roto apuntes
y trabajos de
mis
compañeros/as.

1 2 3 4 5

13 He provocado
conflictos entre
mis
compañeros/as.

1 2 3 4 5

14 Alguien del
colegio/instituto
me miró con
mala cara.

1 2 3 4 5

15 Algún
compañero me
insultó o me
pegó

1 2 3 4 5

16 Algún
compañero me
robó algo.

1 2 3 4 5

17 Se burlaron de
mí en clase o
me hicieron
daño.

1 2 3 4 5

18 Alguien del
colegio/instituto
se metió con mi
familia.

1 2 3 4 5

19 Alguien del
colegio/instituto
me echó las
culpas de algo
que yo no había
hecho

1 2 3 4 5

Categoría Calificación Indicador
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CLARIDAD
El ítem se comprende
fácilmente, es decir, su
sintáctica y semántica son
adecuadas.

1. No cumple con el
criterio

El ítem no es claro.

2. Bajo Nivel

El ítem requiere bastantes
modificaciones o una modificación
muy grande en el uso de las palabras
de acuerdo con su significado o por la
ordenación de estas.

3. Moderado nivel
Se requiere una modificación muy
específica de algunos de los términos
del ítem.

4. Alto nivel
El ítem es claro, tiene semántica y
sintaxis adecuada.

COHERENCIA
El ítem tiene relación lógica

con la dimensión o
indicador que está

midiendo.

1. totalmente en
desacuerdo (no
cumple con el
criterio)

El ítem no tiene relación lógica con la
dimensión.

2. Desacuerdo
(bajo nivel de
acuerdo)

El ítem tiene una relación tangencial
/lejana con la dimensión.

3. Acuerdo
(moderado nivel)

El ítem tiene una relación moderada
con la dimensión que se está
midiendo.

4. Totalmente de
Acuerdo (alto nivel)

El ítem se encuentra está relacionado
con la dimensión que está midiendo.

RELEVANCIA
El ítem es esencial o

importante, es decir debe
ser incluido.

1. No cumple con el
criterio

El ítem puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medición de la
dimensión.

2. Bajo Nivel
El ítem tiene alguna relevancia, pero
otro ítem puede estar incluyendo lo
que mide éste.

3. Moderado nivel El ítem es relativamente importante.

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración,
así como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el
criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel
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4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: conducta violenta y victimización 
● Primera dimensión: conducta violenta
● Objetivos de la Dimensión: el instrumento tiene como objetivo medir el

comportamiento del estudiante con respecto a la violencia física, violencia verbal y
conducta disruptiva a través de los indicadores como robo, daños a los materiales
del aula, agresión y provocaciones.

Indicadores Íte
m

Clarida
d

Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendaciones

Robo 4 4 4

Daño a los
materiales del
aula

4 4 4

Agresión 4 4 4

Provocaciones 4 4 4

● Segunda dimensión: Victimización
● Objetivos de la Dimensión: el instrumento tiene como objetivo medir discriminacion

que sufre el estudiante, por parte de sus compañeros de clase en donde hacen uso
de insultos, robos, amenazas y acoso, así mismo esta dimensión busca identificar
con cuánta frecuencia es que los estudiantes son víctimas de esta conducta violenta.

INDICADORE
S

Íte
m

Clarida
d

Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendacione
s

Ofensas 4 4 4

Hurto 
4 4 4

Intimidación
4 4 4

Acoso 4 4 4
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   Firma del evaluador DNI

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:
Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al número de expertos a emplear. Por otra parte,
el número de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Así,
mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta
20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindarán una estimación confiable de la validez de contenido de un
instrumento (cantidad mínimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han
estado de acuerdo con la validez de un ítem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en
Hyrkäs et al. (2003). Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografía.
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Evaluación por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de estilos de
crianza familiar (ECF - 29)”. La evaluación del instrumento es de gran relevancia para lograr
que sea válido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración.

4. Datos generales del juez

Nombre del juez: LIC. Rojas Paulini Rafael

Grado profesional: Maestría ( ) Doctor ( )

Área de formación académica:
Clínica (X) Social ( )

Educativa ( ) Organizacional ( )

Áreas de experiencia profesional:
- Unidad de Emergencias

Institución donde labora: -
- Hospital Alberto Leonardo Barton Thompson

Tiempo de experiencia profesional en
el área:

2 a 4 años (X)
Más de 5 años ( )

Experiencia en Investigación
Psicométrica:

(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados Título del estudio
realizado.

5. Propósito de la evaluación:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

6. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Escala de estilos de crianza familiar (ECF - 29)

Autores: La Escala de Violencia Escolar elaborado por Estrada et al (2017)

Procedencia: La escala se realizó en el país de Perú

Administración: La escala se administra mediante un cuestionario de autoreporte
en el que los participantes deben responder afirmaciones según
sus experiencias
Está diseñada para ser aplicada a adolescentes de 11 a 20 años
considerando la escala de likert que va de 1-nunca a 4- siempre.

Tiempo de aplicación: El tiempo necesario para la evaluación de esta escala es solo de
un tiempo máximo de 20 minutos

Ámbito de aplicación: La escala de estilos de crianza familiar (ECF - 29) se utiliza con la
finalidad de evaluar evaluar los estilos de crianza que tienen los
estudiantes del nivel secundario
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Significación: La escala de estilos de crianza familiar (ECF-29) de los autores
Estrada et al (2017). Posee 29 ítems y se subdivide en 4
dimensiones: autoritario (7), democratico (9), sobreprotector (7) y
por último indulgente (6). Esta posee una escala de valoración
tipo Likert con 4 alternativas de respuesta (1: nunca; 2: a veces; 3:
a menudo; 4: siempre); la puntuación se obtendrá a través de lo
alcanzado por los ítems, precisando el estilo de crianza más
predominante, así mismo esta prueba tiene como propósito
reconocer el concepto y la perspectiva que poseen los
adolescentes con respecto a las pautas brindadas por sus
progenitores. Su aplicación dura 20 minutos y se da de manera
individual como colectiva.

4. Soporte teórico
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Escala/ÁREA Subescala
(dimensione
s)

Definición

Escala de
estilos de
crianza familiar
(ECF - 29)

Autoritario
Democrático o

Autoritativo
Sobreprotector

Indulgente

El estilo de crianza familiar viene siendo un grupo de
conceptos y estrategias que suelen usar los padres hacia sus
hijos en el proceso de formación generalmente basados en la
experiencia de los propios progenitores y el nivel de
información que tengan sobre los comportamientos que se
deben considerar como adecuados y crecimiento. Existen
tipos de estilos educativos familiares tales como autoritario,
democrático, sobreprotector e indulgente.
Cada uno de los estilos posee características como el
autoritario que genera un ambiente unidireccional con
normas rígidas y minuciosas, por otro lado, se tiene al
democrático el cual promueve el diálogo y la toma de
decisiones abierta a cambios, así mismo se tiene al estilo
sobreprotector en donde se evidencia una exageración de
cuidados y por último se encuentra el indulgente el cual se
caracteriza por tener falta de comunicación y control.



5. Presentación de instrucciones para el juez:

A continuación, a usted le presentó el cuestionario Escala de estilos de crianza familiar
elaborado por Estrada et al. en el año 2017 De acuerdo con los siguientes indicadores califique
cada uno de los ítems según corresponda.

CUESTIONARIO

N.° Items Nun
ca

A veces A
menu

do

Siempre

1 Mi padre y/o mi madre me
exigen que haga las
cosas sin errores y en un
corto tiempo

1 2 3 4

2 Siento que mi familia es
unida y nos apoyamos

1 2 3 4

3 Pienso que mis padres
exageran en sus
manifestaciones de cariño y
/o preocupación.

1 2 3 4

4 Mis padres creen que no es
necesario dar a los
hijos un premio o elogió por
sus logros.

1 2 3 4

5 Mis padres evitan a toda
costa que tenga
experiencias desagradables
o que me equivoque.

1 2 3 4

6 Siento la confianza de
contarles mis problemas a
mis padres

1 2 3 4

7 Me siento solo y sin el apoyo
de nadie en casa.

1 2 3 4

8 En mi hogar mis padres se
molestan cuando les
desobedezco y me castigan.

1 2 3 4

9 En mi familia tengo la
seguridad de expresar mi
opinión y sentimientos
porque seré escuchado.

1 2 3 4

10 1 2 3 4
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Si contradigo a mis padres
en sus decisiones se
molestan y me dejan de
hablar.

11 En mi casa cada uno entra y
sale cuando quiere

1 2 3 4

12 En mi familia mis padres
tienen la última palabra
para resolver problemas

1 2 3 4

13 Creo que mis padres me
cuidan demasiado y si yo
expreso mi desacuerdo ellos
no me escuchan

1 2 3 4

14 En mi familia existe el
diálogo.

1 2 3 4

15 Los miembros de mi familia
temen decir lo que piensan,
sienten o quieren

1 2 3 4

16 En mi familia hay normas
que se centran en el cuidado
excesivo de los hijos.

1 2 3 4

17 A mis padres les es
indiferente que traiga malas
o buenas calificaciones.

1 2 3 4

18 A mis padres les gusta
enseñarnos cosas nuevas,
sin presionarnos y confiando
en nosotros

1 2 3 4

19 Evito expresar mis opiniones
y sentimientos porque siento
que nadie las va a escuchar
en casa.

1 2 3 4

20 . Mis padres se ponen
nerviosos cuando quiero
hacer algo sin su ayuda.

1 2 3 4

21 Mis padres nos expresan su
afecto física y verbalmente.

1 2 3 4

22 Mi padre y/o mi madre
comparan mi rendimiento
académico con el de mis
compañeros o familiares

1 2 3 4

23 Mis padres piensan que la
vida es la mejor escuela y
los consejos están demás.

1 2 3 4

24 Si me porto mal mis padres 1 2 3 4
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me llaman la atención
diciendo “Sigue así y ya no
te voy a querer”

25 Si cometo un error, mis
padres me hacen reflexionar
acerca de ellos.

1 2 3 4

26 En mi familia creen que los
hijos maduran y se hacen
responsables cuando son
castigados por su mala
conducta.

1 2 3 4

27 En casa hay reglas que
todos respetamos porque
son flexibles

1 2 3 4

28 Si llevo visita a casa “les da
igual”, que sean buenas o
malas amistades.

1 2 3 4

29 A mis padres les agrada que
tenga iniciativa para hacer
las cosas.

1 2 3 4

Categoría Calificación Indicador

CLARIDAD
El ítem se
comprende fácilmente,

Es decir, su
sintáctica y semántica
son adecuadas.

1. No cumple con el criterio El ítem no es claro.

2. Bajo Nivel
El ítem requiere bastantes modificaciones o
una modificación muy grande en el uso de
las palabras de acuerdo con su significado o
por la ordenación de estas.

3. Moderado nivel
Se requiere una modificación muy
específica de algunos de los términos del
ítem.

4. Alto nivel
El ítem es claro, tiene semántica y sintaxis
adecuada.

COHERENCIA
El ítem tiene relación

lógica con la
dimensión o indicador

que está midiendo.

1. totalmente en desacuerdo (no cumple
con el criterio)

El ítem no tiene relación lógica con la
dimensión.

2. Desacuerdo (bajo nivel de acuerdo) El ítem tiene una relación tangencial /lejana
con la dimensión.

3. Acuerdo (moderado nivel)
El ítem tiene una relación moderada con la
dimensión que se está midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto nivel) El ítem se encuentra está relacionado con la
dimensión que está midiendo.

RELEVANCIA
El ítem es esencial o
importante, es decir
debe ser incluido.

1. No cumple con el criterio
El ítem puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medición de la dimensión.

2. Bajo Nivel
El ítem tiene alguna relevancia, pero otro
ítem puede estar incluyendo lo que mide
éste.
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3. Moderado nivel El ítem es relativamente importante.

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe ser incluido.
Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración,
así como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
● Primera dimensión: Autoritario
● Objetivos de la Dimensión: La escala en su primera dimensión evalúa las

prácticas o estrategias de los padres hacia los hijos abordando aspectos como
exigencia y severidad cuando se trata de controlar el comportamiento y hace
presencia de muchas reglas. En donde los padres están a favor del castigo como
forma de controlar el comportamiento de sus hijos.

Indicadores Ítem Claridad Coherenci
a

Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Excesivo control parental 4 4 4

Comunicación no asertiva 4 4 4

Agresión psicológica y física 4 4 4

● Segunda dimensión: Democrativo o Autoritativo
● Objetivos de la Dimensión: Dentro de la segunda dimensión se puede evaluar

las prácticas elegidas por los padres en donde se abordan aspectos como una
comunicación asertiva entre padres y madres con hijos o hijas, apoyo
emocional a los hijos, promoción de la independencia de los hijos, se
establecen normas claras de comportamiento y expectativas.

INDICADORES Ítem Claridad Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendacione
s

Afectuosidad en la familia 4 4 4

Comunicación asertiva 4 4 4

Límites y reglas claras y
manejables

4 4 4

● Tercera dimensión: Sobreprotector
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● Objetivos de la Dimensión: La tercera dimensión de la escala de estilos de
crianza familiar (ECF - 29), este se considera como la manipulación en el
entorno familiar, sobre todo cuando el padre quiere que el menor obedezca las
órdenes y cuando se trata de considerar las ideas de sus hijos no lo hacen,
fomentando así una menor tolerancia a la frustración o al fracaso. Por lo tanto
esta dimensión se enfoca en medir las expresiones afectivas excesivas, toma
de decisiones no asignadas a los hijos y los chantajes emocionales que se
presentan en la convivencia familiar.

INDICADORES Ítem Claridad Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendacione
s

Expresiones afectivas excesivas 4 4 4

Toma de decisiones no asignada a
los hijos

4 4 4

Chantaje emocional. 4 4 4

● Cuarta dimensión: Indulgente

● Objetivos de la Dimensión: Esta cuarta dimensión predomina la ausencia de
orden y pautas ya que en este estilo educativo que optan los padres, no se
están presentes en las actividades de sus hijos, ni atentos en el
comportamiento que realizan, dejando a los hijos menores libres de decidir
debido a que no hay una comunicación apropiada con los hijos, es por ellos
que acceden a que sean los mismos menores quienes tomen sus propias
decisiones, sin un control por parte de los padres, en la cual manifiestan poco
interés por las cosas que realizan sus hijos, no se toman el tiempo de
involucrarse con ellos, ni tampoco de ayudarlos, es por ello que esta dimensión
tiene el objetivo de evaluar el bajo nivel de comunicación y el bajo nivel de
control que existe entre padres e hijos.

INDICADORES Ítem Claridad Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendacione
s

Bajo nivel de comunicación 4 4 4

Bajo nivel de control 4 4 3
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Firma del evaluador DNI

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:
Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al número de expertos a
emplear. Por otra parte, el número de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y
de la diversidad del conocimiento. Así, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986)
(citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) manifiestan
que 10 expertos brindarán una estimación confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad
mínimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han
estado de acuerdo con la validez de un ítem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen,
1995, citados en Hyrkäs et al. (2003). Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre
otra bibliografía.
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Evaluación por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de violencia
escolar”. La evaluación del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicológico. Agradecemos su valiosa colaboración.

6. Datos generales del juez

Nombre del juez: Rojas Paulini Rafael

Grado profesional: Maestría ( ) Doctor ( )

Área de formación académica:
Clínica (X) Social ( )

Educativa (  ) Organizacional ( )

Áreas de experiencia profesional:
● Unidad de Emergencias

Institución donde labora: ● Hospital Alberto Leonardo Barton Thompson

Tiempo de experiencia profesional
en

el área:

2 a 4 años ( X )
Más de 5 años ( )

Experiencia en Investigación
Psicométrica:

(si
corresponde)

Trabajo(s) psicométricos
realizados Título del estudio
realizado.

7. Propósito de la evaluación:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

8. Datos de la escala

Nombre de la
Prueba:

Escala de Violencia Escolar

Autores: La Escala de Violencia Escolar que consta de 19 ítems que se divide en 2
dimensiones (conducta violenta y victimización), elaborado por Emler y
Reicher (1995) validado por Ortiz M, Livia J. (2016).

Procedencia: La escala se realizó en el país de España 

Administración: La escala se está diseñada para ser aplicada a adolescentes de 11 a 20 años,
en donde pregunta la conducta del estudiante a presenciado o realizado
conductas violentas, considerando la escala de Likert que va de 1-nunca a
5-muchas veces.
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Tiempo de
aplicación:

El tiempo necesario para la evaluación de esta escala es solo de un tiempo
máximo de 10 minutos 

Ámbito de
aplicación:

La escala de violencia escolar se utiliza con la finalidad de evaluar la
discriminación y violencia que existe entre los estudiantes 

Significación: La Escala de Violencia Escolar consta de 19 ítems que se subdivide en dos
escalas: la subescala de conducta violenta que se encarga de medir la
frecuencia con que los sujetos participan en 13 comportamientos de 
carácter violento en la escuela (violencia física, violencia verbal y conducta
disruptiva en la escuela) y la subescala de victimización que tiene que se
relaciona con la discriminación que reciben los estudiantes, en donde se
cuenta con seis ítems. 

9. Soporte teórico

Escala/ÁREA Subescala
(dimensiones
)

Definición

Violencia Escolar
conducta violenta y
victimización La violencia escolar se define como cualquier forma de

agresión ya sea física, verbal o psicológica, que se
presentan con mayor frecuencia en los estudiantes del
nivel secundario, lo cual es un problema preocupante
para la sociedad, porque aumenta la deserción escolar,
discriminación que como consecuencia desarrolla ideas
de inferioridad y ideas suicidas en las víctimas.
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10. Presentación de instrucciones para el juez:
A continuación, a usted le presentó el cuestionario Escala de Violencia Escolar elaborado por Elmer y
Reicher en el año 1995 validado por Ortiz M, Livia J en el año 2016 De acuerdo con los siguientes
indicadores califique cada uno de los ítems según corresponda.

CUESTIONARIO

N.
°

Items Nunca Casi
nunca 

Alguna
s veces 

Bastantes
veces 

Muchas
veces 

1 He pintado o
dañado las
paredes del
colegio.

1 2 3 4 5

2 He robado
objetos de mis
compañeros o
de la escuela.

1 2 3 4 5

3 He insultado o
tomado el pelo a
propósito a los
profesores.

1 2 3 4 5

4 He dañado el
coche de los
profesores.

1 2 3 4 5

5 He hecho
equivocarse a
un/a
compañero/a de
clase en los
deberes o
tareas a
propósito

1 2 3 4 5

6 He agredido y
pegado a los
compañeros del
colegio/Instituto.

1 2 3 4 5

7 He incordiado o
fastidiado al
profesor/a en
clase

1 2 3 4 5

8 He roto los
cristales de las
ventanas del
colegio/Instituto.

1 2 3 4 5

9 He insultado a
compañeros/as
de clase

1 2 3 4 5
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10 He provocado
conflictos y
problemas en
clase.

1 2 3 4 5

11 He respondido
agresivamente a
mis
profesores/as.

1 2 3 4 5

12 He roto apuntes
y trabajos de
mis
compañeros/as.

1 2 3 4 5

13 He provocado
conflictos entre
mis
compañeros/as.

1 2 3 4 5

14 Alguien del
colegio/instituto
me miró con
mala cara.

1 2 3 4 5

15 Algún
compañero me
insultó o me
pegó

1 2 3 4 5

16 Algún
compañero me
robó algo.

1 2 3 4 5

17 Se burlaron de
mí en clase o
me hicieron
daño.

1 2 3 4 5

18 Alguien del
colegio/instituto
se metió con mi
familia.

1 2 3 4 5

19 Alguien del
colegio/instituto
me echó las
culpas de algo
que yo no había
hecho

1 2 3 4 5

Categoría Calificación Indicador

CLARIDAD

1. No cumple con el
criterio

El ítem no es claro.
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El ítem se comprende
fácilmente, es decir, su
sintáctica y semántica son
adecuadas.

2. Bajo Nivel

El ítem requiere bastantes
modificaciones o una modificación
muy grande en el uso de las palabras
de acuerdo con su significado o por la
ordenación de estas.

3. Moderado nivel
Se requiere una modificación muy
específica de algunos de los términos
del ítem.

4. Alto nivel
El ítem es claro, tiene semántica y
sintaxis adecuada.

COHERENCIA
El ítem tiene relación lógica

con la dimensión o
indicador que está

midiendo.

1. totalmente en
desacuerdo (no
cumple con el
criterio)

El ítem no tiene relación lógica con la
dimensión.

2. Desacuerdo
(bajo nivel de
acuerdo)

El ítem tiene una relación tangencial
/lejana con la dimensión.

3. Acuerdo
(moderado nivel)

El ítem tiene una relación moderada
con la dimensión que se está
midiendo.

4. Totalmente de
Acuerdo (alto nivel)

El ítem se encuentra está relacionado
con la dimensión que está midiendo.

RELEVANCIA
El ítem es esencial o

importante, es decir debe
ser incluido.

1. No cumple con el
criterio

El ítem puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medición de la
dimensión.

2. Bajo Nivel
El ítem tiene alguna relevancia, pero
otro ítem puede estar incluyendo lo
que mide éste.

3. Moderado nivel El ítem es relativamente importante.

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración,
así como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el
criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: conducta violenta y victimización 
● Primera dimensión: conducta violenta 
● Objetivos de la Dimensión: el instrumento tiene como objetivo medir el

comportamiento del estudiante con respecto a la violencia física, violencia verbal y
conducta disruptiva a través de los indicadores como robo, daños a los materiales
del aula, agresión y provocaciones.

Indicadores Íte
m

Clarida
d

Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendaciones

Robo 4 4 4

Daño a los
materiales del
aula

4 4 4

Agresión 4 4 4

Provocaciones 4 4 4

● Segunda dimensión: Victimización
● Objetivos de la Dimensión: el instrumento tiene como objetivo medir discriminacion

que sufre el estudiante, por parte de sus compañeros de clase en donde hacen uso
de insultos, robos, amenazas y acoso, así mismo esta dimensión busca identificar
con cuánta frecuencia es que los estudiantes son víctimas de esta conducta violenta.

INDICADORE
S

Íte
m

Clarida
d

Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones/
Recomendacione
s

Ofensas 4 4 4

Hurto 
4 4 4

Intimidación
4 4 4

Acoso 4 4 4
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   Firma del evaluador DNI

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:
Williams y Webb (1994) así como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al número de expertos a emplear. Por otra parte,
el número de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Así,
mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta
20 expertos, Hyrkäs et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindarán una estimación confiable de la validez de contenido de un
instrumento (cantidad mínimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han
estado de acuerdo con la validez de un ítem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en
Hyrkäs et al. (2003). Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografía.
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ANEXO 5: Resultado de reporte de similitud de Turnitin

Validez y confiabilidad de los instrumentos de recolección de datos
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Autorización de aplicación del instrumento firmado por la respectiva
autoridad
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Anexo 6
Tabla 8. Datos generales de los adolescentes de los adolescentes de 14 a 16
años en Tahuantinsuyo Alto, Lima - Perú, 2024

Fuente: Elaboración propia.

Interpretación: En la tabla 8 se puede observar la frecuencia de los datos

sociodemográficos tales como la edad, sexo, el grado de instrucción,

conquianes viven, y el estado civil de los cuidadores, de cada adolescente que

participo en la recolección de los datos.
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Frecuencia Porcentaje
Edad (años)

14 23 35.4
15 25 38.5
16 17 26.2

Total
Sexo

Femenino
Masculino

Total
Grado de instrucción

3ro
4to
5to

Total
Con quienes vive

Ambos padres
Papá
Mamá

Abuelo(a)
Otros
Total

Estado civil de los cuidadores
Casados

Convivientes
Soltero(a)
Viudo (a)

Divorciados

Total

65

24
41
65

23
25
17
65

33
3

20
7
2

65

17
21
20
6
1

65

100.0

36.9
63.1

100.0

35.4
38.5
26.2

100.0

50.8
4.6

30.8
10.8
3.0

100.0

26.2
32.3
30.8
9.2
1.5

100.0



Tabla 9. Frecuencia de las dimensiones – variable 1

Dimensiones Frecuencia Porcentaje

ECF-Autoritario 20 30

ECF-Democrático 10 10.1

ECF-Sobreprotector 8 9

ECF-Indulgente 27 50.9

Total 65 100,0

Fuente: elaboración propia.

En esta tabla se clasifican a qué tipo de estilo de crianza tienen los

encuestados, se muestran a través de la frecuencia y el porcentaje, así mismo

se puede decir que el ECF- Indulgente es el tipo de crianza que más se

presenta en los adolescentes del asentamiento con un porcentaje de 50.9 y el

que le sigue es ECF-Autoritario con un porcentaje de 30%.

Tabla 10. Frecuencia y porcentaje de las dimensiones – variable 2

Dimensiones Frecuencia Porcentaje

Conducta violenta 43 68.3

Victimización 22 36.7

Total 65 100,0

Fuente: elaboración propia.

Finalmente podemos evidenciar en la tabla de frecuencias y porcentaje que 43

adolescente del asentamiento tienen una conducta violenta llegando a un

porcentaje de 68.3% mientras que 22 adolescente se consideran víctimas.
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