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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar si existe relacion entre el acoso
escolar y la motivacién académica en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa de Chiclayo, 2023; la metodologia fue cuantitativa, de disefio no
experimental, transversal y de alcance correlacional; la poblacién estuvo
representada por 698 estudiantes de ambos géneros, cuyas edades oscilaron entre
los 12 y 17 afos; ademas, se utilizé un muestreo probabilistico estratificado, dando
como resultado 248 estudiantes a encuestar; las variables se midieron utilizando el
Auto test de Cisneros y el Test de Motivacién Escolar (MEES). Se encontr6 que el
acoso escolar alcanz6é un nivel medio con el 39% y la motivacion académica
predomind en un nivel bajo con un 43%; también se demostro que existe relacion
negativa moderada y altamente significativa entre las dimensiones de acoso escolar
y las dimensiones de motivacion académica. Se concluyé que existe relacion
negativa moderada y altamente significativa (Rho= -,565; p<,01), entre acoso
escolar y motivacion académica en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa de Chiclayo, explicando que los adolescentes que son sometidos por
tiempo prolongado a amenazas, hostigamiento, agresiones fisicas, es muy

probable que demuestren baja motivacién académica.

Palabras clave: Agresién, acoso escolar, coaccion, motivacion.



ABSTRACT

The objective of the research was to determine if there is a relationship
between bullying and academic motivation in high school students of an educational
institution in Chiclayo, 2023; the methodology was quantitative, non-experimental
design, cross-sectional and correlational in scope; The population was represented
by 698 students of both genders, whose ages ranged from 12 to 17 years; in
addition, a stratified probability sampling was used, resulting in 248 students to be
surveyed; the variables were measured using the Cisneros self-test and the School
Motivation Test (MEES). It was found that bullying reached a medium level with 39%
and academic motivation predominated at a low level with 43%; it was also
demonstrated that there is a moderate and highly significant negative relationship
between the bullying dimensions and the academic motivation dimensions. It was
concluded that there is a moderate and highly significant negative relationship
(Rho= -.565; p<.01), between bullying and academic motivation in high school
students of an educational institution in Chiclayo, explaining that adolescents who
are subjected for a long time to threats, harassment, physical aggression, are very

likely to show low academic motivation.

Keywords: Aggression, bullying, coercion, motivation.



l. INTRODUCCION

Internacionalmente el hostigamiento escolar cada dia se desarrolla en mayor
medida entre los escolares, segun Valle et al. (2019) es justamente en esta etapa
donde se logra observar conductas agresivas en el desarrollo de los nifios,
causando perjuicios tanto psicolégicos como fisicos en victimas que padecen de

este conflicto, siendo necesario su analisis correspondiente.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2018) indica que en el
contexto ecuatoriano el 20% de los jovenes sufren situaciones de ansiedad,
depresion y salud emocional. El peligro acrecienta cuando se presentan situaciones
de violencia, ofensa y degradacién més aun cuando inciden en las emociones de
otros, causando efectos funestos, entre ellos el suicidio y el bajo rendimiento

académico.

En el mismo contexto, Chicaiza (2018) indica que los estudiantes de un centro
educativo ubicado en la ciudad de Cantdbn Ambato, tienden a padecer de
desmotivacién, por lo que se han encontrado problemas relacionados al
entendimiento de clase, asi mismo no participan de manera activa durante la sesién
de clases y muestran signo de temor, por lo que se conduce como causa el acoso

escolar por parte de algunos estudiantes.

En Colombia se ha evidenciado que el 41% de los estudiantes agravian a sus
comparfieros solo por el hecho de generar molestia en ellos, seguidamente el 36%
no denuncia este tipo de situaciones, un 24% no actta por temor y por ultimo uno
de cada tres alumnos se ve incluido en esta situacion, resaltando una problemética
educativa preocupante. Por lo tanto, el acoso escolar en los menores contrarresta
a un optimo proceso de ensefianza aprendizaje y el adecuado desarrollo del
funcionamiento escolar, por lo que puede llegar a generar un nivel de rendimiento

bajo e incluso alcanzar el fracaso o desercion escolar (Menéndez et al., 2021).

De igual manera en Per(, se ha tenido reportes en las repercusiones afectivas,
emocionales y sociales de los menores desde la etapa de la infancia hasta etapas
posteriores, en esa razon, dicho problema se asocia con el acoso escolar, por lo

gue se ha referenciado que un 49% de instituciones educativas se genera un alto

1



grado de violencia en los integrantes y mas del 62% de menores desarrollan
comportamientos violentos con sus semejantes, aflorando cualidades y predominio
sobre los demas, por lo que se requiere de estudio y analisis para plantear

estrategias y acciones de prevencion (Azla et al., 2020).

En otra institucidon educativa del Perq, los alumnos que muestran actitudes
antisociales se debe a que presentan un concepto muy endeble de si mismos, en
donde su formacién personal no consta de valores, por lo que en mayor medida
muchos de ellos las reflejan a través de conductas violentas, reflejandose muchos
indices de bullying en escuelas del sector secundario, siendo una problemética
asociada a la baja motivacién por parte de las victimas, ya que en reiterados casos,
muchos de ellos al padecer algun tipo de violencia pierde el incentivo por estudiar

e incluso temerle a un aula académica (Zeladita et al., 2020)

La presencia de conductas asociales se debe a diversos factores, siendo los
originarios el contexto social y familiar, en donde la gran mayoria de conductas se
aprenden dentro del hogar y exteriorizados en diferentes espacios como en las

instituciones educativas (Saenz y Vergara, 2019).

En una institucion educativa de Chiclayo, los alumnos del nivel secundario
presentan ciertos comportamientos violentos dentro del aula, estos provienen en
mayor dimension de familias disfuncionales, en donde los padres o tutores no
educan pautas, principios, valores o vinculos afectivos dentro de su hogar,
generando que los menores de edad prescindan de conductas asertivas dentro del
entorno escolar, ademas se ha presentado conflictos en la manera de relacionarse
con su entorno, presentando diversas manifestaciones de acoso escolar entre
(burlas, agresiones verbales, manotazos). Dichas acciones han ocasionado que
diferentes victimas padezcan de algun tipo de desmotivacién, ya que algunos
alumnos faltan constantemente a las clases, otros no desean relacionarse con sus
compaferos, asi mismo su rendimiento escolar ha bajado significativamente,
llevando a la mayoria a no continuar con un proceso adecuado de ensefianza-

aprendizaje.



Ante lo detallado, se presenta la siguiente pregunta de investigacion ¢Existe
relacion entre el acoso escolar y la motivacion académica en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, 2023?

Por lo tanto, el acoso escolar y la motivacién académica son constructos que
han sido estudiados de forma independiente o asociados a otras variables, por lo
gue es fundamental determinar el nexo entre ambos constructos con la finalidad de
conocer su comportamiento y a través de ello comprender si la motivacion
académica de los adolescentes se ve afectada o no por el acoso escolar. Asimismo,
se fundamentara tedéricamente en todos los elementos bibliograficos que se
utilizardn para la descripcion teorica de las variables de estudio, asi como sus
dimensiones; ademas, desde la base metodoldgica, se fundamentara en uso de
medios y técnicas para el proceso de los objetivos de la investigacion; desde el
punto de vista préctico, los resultados a obtener serviran de base para que las
autoridades de la institucidon conozcan la realidad de los adolescentes y asi poder
llevar a cabo programas de intervencion contra el acoso escolar. Finalmente, el
estudio servird a la comunidad cientifica, ya que podran tomarlo como referencia
para seguir profundizando los constructos en otros contextos con caracteristicas

comunes.

Se plante6 como objetivo general determinar si existe relacion entre el acoso
escolar y la motivacion académica en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa de Chiclayo, 2023; como objetivos especificos identificar el nivel de acoso
escolar en estudiantes de secundaria de una institucién educativa de Chiclayo,
2023, identificar el nivel de motivacion académica en estudiantes de secundaria de
una institucién educativa de Chiclayo, 2023 e identificar si existe relacion entre las
dimensiones de acoso escolar y las dimensiones de motivacion académica en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo,
2023.Finalmente se tuvo como hipoétesis general: Existe relacion entre el acoso
escolar y la motivacion académica en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa de Chiclayo, 2023. Ademas, la hipétesis especifica fue: Existe relacion
entre las dimensiones de la variable acoso escolar y la motivacion académica en

estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, 2023.



. MARCO TEORICO

A nivel internacional, en Holanda, Koele et al. (2021) realizaron su estudio con
el objetivo de analizar el apoyo familiar y la motivacion académica en adolescentes
de una institucion estatal de Holanda. El estudio utiliz6 una metodologia
correlacional, donde consideraron una poblacién de 246 adolescentes a los que se
les aplico la escala Qualtrics y la escala de autorregulacion académica (SRQ-A).
Encontraron que la motivacion académica prevalecia en un nivel bajo con 78%,
seguido del nivel medio con 22%. Concluyeron que los adolescentes con
desmotivacién académica se caracterizan por demostrar un estado de animo
negativo o sentirse sin energia para cumplir con sus tareas u obligaciones en el

ambito académico.

Asimismo, en Espafa, Patifio et al. (2021) desarrollaron su estudio con el
proposito de analizar el acoso escolar en adolescentes de una institucion educativa
publica de Girona. Metodologicamente fue un estudio transversal, donde utilizaron
el instrumento de acoso escolar, el cual fue aplicado a un total de 468 estudiantes.
Encontraron que el 36,2% sufrié acoso escolar en un nivel alto, seguido de un 35%
en un nivel medio y un 28% en un nivel bajo; ademas, indicaron que la mayoria de
los adolescentes han sido agredidos, amenazados, burlados e insultados por sus
comparfieros de clase. Concluyeron que estos adolescentes victimas de acoso
escolar se caracterizan por mostrar tristeza, miedo, bajo rendimiento en sus

actividades académicas e incluso llegan al punto de la desercién escolar.

De manera similar, Reyes y Acufia (2020) en su estudio buscaron analizar la
asociacion entre el acoso escolar y la alteracion del aprendizaje en adolescentes
de Chilpancingo, México. De acuerdo a su naturaleza, fue un estudio correlacional,
en el que participaron 104 adolescentes y utilizaron el inventario de clima de aula 'y
centro para estudiantes. Entre sus hallazgos, mostraron que 69.58% presenté
acoso escolar en un nivel alto, 26.53% en un nivel medio y 3.89% en un nivel bajo;
ademas, sefialaron que estos resultados prevalecieron en estudiantes del sexo
masculino. En conclusion, afirmaron que los adolescentes con acoso escolar
presentan cambios en su comportamiento, manifestaciones de ira, pesadillas,

insomnio y sobre todo deficiencias en su actividad escolar.



A nivel nacional, Chirinos e Ysla (2022) realizaron su investigacion con el
objetivo de evaluar la motivacion y el rendimiento académico de los adolescentes
de una institucion educativa de Arequipa. La metodologia fue correlacional y
utilizaron la escala de motivacién académica (EMA) para aplicarla a una poblacién
de 94 adolescentes. Segun los principales hallazgos, la motivaciéon de los
estudiantes predominé en un nivel alto con 57%, seguido de un nivel medio con
37% y un nivel bajo con 5%. Como conclusion, precisaron que los adolescentes con
alta motivacién se caracterizan por el deseo de sentirse competentes, obtener
buenas calificaciones, tener buena energia y tener mayor control sobre su

comportamiento.

De manera similar, Uscamayta (2021) realizé su estudio para analizar la
asociacion entre motivacion y rendimiento académico en adolescentes de una
institucion estatal de Ica. La metodologia fue correlacional, la poblacion fue de 163
estudiantes y para la medicién del constructo utilizé el inventario EMA (escala
motivacional académica). Encontr6 que la motivacion de los adolescentes
predominé en un nivel bajo con 51%, seguido del nivel medio con 25% y el nivel
alto estuvo representado por 24%. Como conclusion sefialé que los adolescentes
con baja motivacién tienen malos resultados en su rendimiento escolar, no les
interesa aprender algo util, no tienen deseos de superarse y sobre todo muestran

falta de interés por las tareas académicas.

En Ica, Bernaola (2021) realiz6 su investigacibn sobre acoso escolar y
autoestima en adolescentes de una institucion estatal del distrito de Los Aquijes -
Ica. Para su alcance, abord6 un estudio cuantitativo, donde la poblacion evaluada
estuvo representada por 98 adolescentes a quienes aplicé la escala Cisneros de
acoso escolar y autoestima (SEI). Encontrd que el acoso escolar alcanzé un nivel
medio con 74%, seguido del nivel alto con 18% vy el nivel bajo estuvo representado
por 8%. Concluyé que algunos de los estudiantes se caracterizaban por mostrar
regularmente sentimientos de tristeza, miedo y sobre todo poco interés por cumplir
con sus actividades académicas; ademas, sefialo que los adolescentes victimas de
acoso escolar pueden llegar al limite de abandonar su casa de estudios si no

reciben el apoyo necesario por parte de la familia y la institucion.



A nivel local, Sanchez (2022) tuvo como objetivo evaluar la motivacion
académica en adolescentes de un centro educativo emblematico de Chiclayo. La
metodologia en la que se desarroll6 fue transversal, donde los adolescentes
evaluados a través de la escala de motivacién escolar de Thornberry fueron un total
de 100 participantes. Los hallazgos mostraron que la motivacion académica
predominé en el nivel medio con un 38,9%, seguido del nivel alto con un 31,7% vy
el nivel bajo con un 29,4%; ademéas sefald que los alumnos de 4to grado
presentaron menor motivacion que los alumnos de 5to grado. Concluyeron que el
apoyo de los padres es una accién que contribuye a la motivacion del adolescente,
pero la instituciéon también debe desarrollar actividades encaminadas a motivar al

estudiante para que tenga resultados favorables en sus estudios.

Asimismo, Gastelo y Padron (2022) en su estudio tuvieron como objetivo
evaluar el acoso escolar y la autoestima en adolescentes de una institucion
educativa de Chiclayo. De acuerdo a su naturaleza, realizaron un estudio
cuantitativo, cuya poblacion estuvo conformada por 164 estudiantes a quienes se
les aplicd una encuesta para generar la informacion requerida para el estudio. Entre
los hallazgos mas importantes, se evidencié que el 100% de los adolescentes
evaluados presentd un bajo nivel de acoso escolar; ademas, precisaron una
relacion significativa entre los constructos. Concluyeron que los estudiantes que no
son victimas de acoso tienden a tener un buen nivel energia y muestran una actitud

positiva hacia sus actividades personales y académicas.

Asimismo, Idrogo (2021) en su estudio tuvo como objetivo evaluar el acoso
escolar en adolescentes de una institucion educativa publica de Chiclayo. Para
lograr este propdsito, consideré la ruta de un estudio cuantitativo y utilizé el Auto-
test de Acoso Escolar de Cisneros para aplicarlo a una poblaciéon de 67
adolescentes. Encontrd que el acoso escolar predomind en un nivel bajo con 71%,
seguido de un nivel alto con 16% y nivel medio con 13%; ademas, los factores de
ridiculizacion y restriccion de la comunicacion también predominaron en un nivel
medio con 14% y 16%. Concluyeron que los insultos, amenazas, humillaciones,
acoso y agresiones son factores que se encuentran dentro del acoso escolar y

afectan la autoestima de los estudiantes.



Para fundamentar la variable acoso escolar, es necesario considerar algunas
teorias, entre las mas destacadas esta la teoria del aprendizaje social propuesta
por Bandura, la cual refiere que el aprendizaje social ocurre a través de la
observacién y la imitacion. En este sentido, se afirma que el ser humano no nace
como victima o agresor, toda conducta es aprendida a través de la experiencia o
imitacion, dicho esto, es la escuela y los padres quienes juegan un papel
fundamental en el desarrollo y fortalecimiento de las conductas o comportamientos
del nifio. Se afirma que las conductas ocurren a través de comportamientos
observables, ya sea por observacion en otras personas o por el propio individuo, lo
gue lleva a generar modificaciones en su conducta para diferentes situaciones
(Rumjaun y Narod, 2020).

La teoria etologica fue desarrollada por Bowlby y Ainsworth y afirma que el ser
humano, asi como las diferentes especies animales, se caracteriza por tener un
impulso agresivo innato, el cual debe ser liberado periddicamente a través de
estimulos especificos sin ningun aprendizaje previo. Ademas, refiere que las
conductas violentas o0 agresividad se basan en impulsos inconscientes
biologicamente adaptados, los cuales se han desarrollado de acuerdo a la
evolucion de la especie, teniendo como principal objetivo la supervivencia de la

especie y del individuo (Sanchez, 2021).

Asimismo, se tiene a la teoria sistémica ecolégica propuesta por
Bronfenbrenner, donde se plantea que la violencia irradia en las propias conductas
del ser humano y se convierte en un medio interpersonal, afectando al observador,
al afectado y al que actia. Se especifica que las complicaciones psicoldgicas se
generan en los diversos marcos sociales, definidos por la instalacion de valores,
comunicaciones, emociones, afectos y el intercambio de conocimientos,
proporcionando una orientacion adecuada para definir el inicio y el progreso de un
comportamiento violento interpersonal. Sin embargo, a través de la practica vivida,
se puede observar que en lugar de sembrar emociones adecuadas o positivas y
modelos personales basados en la empatia y el respeto por los demas, emergen

ciertas habilidades e individualismo (Navarro y Tudge, 2022).



El acoso escolar consiste en demostrar conductas de persecucion psicolégica
o fisica por parte de uno o varios estudiantes hacia otro, con el objetivo de provocar
agresiones o ataques reiterados (Ybarra et al., 2019). También se hace referencia
que el agresor se caracteriza por abusar de un poder ficticio o real y tiene la
intencion de generar algun dafio a la otra persona, asi como las intenciones de

obtener algun beneficio.

Smith (2019) en su definicion afirma que el acoso escolar es una situacion en
la que uno o varios individuos actlan agresivamente contra otra persona que lo
hayan elegido como victima y lo someten por tiempo prolongado a amenazas
hostigamiento, agresiones fisicas, burlas, exclusibn o aislamiento social,
aprovechandose de su inseguridad y atentando contra la dignidad del mismo. En
este mismo orden de ideas, Lucas (2019) lo define como toda conducta agresiva,
gue de forma reiterada un grupo de escolares apoyados en la inhibicién o silencio
del grupo, perpetran contra otro escolar que presenta dificultades para defenderse

por si mismo.

Asimismo, Brafia et al. (2020) sefialan que el acoso escolar se define como el
maltrato modal y verbal que recibe un escolar por parte de otros alumnos que
buscan atentar contra su dignidad, atemorizarlo o amenazarlo. Del mismo modo,
Feij6 et al. (2019) sefialan que el acoso escolar pretende someter intelectual y
emocionalmente a la victima, intimidar, amenazar, insultar, agredir, amedrentar y
destruir a la otra persona; también especifican que el agresor intenta machacar la

autoestima y personalidad de la victima.

Por otro lado, Ferrer et al. (2020) conceptualizan el acoso escolar como toda
accion de maltrato e intimidacion entre escolares, lo cual se realiza
permanentemente y casi siempre detras o fuera de los ojos de los adultos, con la
finalidad de humillar y abusar de la otra persona que no tiene capacidad suficiente
para defenderse; dichos abusos pueden manifestarse a través de agresiones
verbales, fisicas o0 sociales que resultan en rechazo social y victimizacion

psicologica.



De todas las teorias mencionadas, el estudio abordara o asumira la teoria del
aprendizaje social; ademas, se consideran ocho componentes o dimensiones para
medir la variable acoso escolar, las mismas que han sido establecidas por Pifiuel y
Onate (Santiago, 2021).

La primera dimension hace referencia al desprecio — ridiculizacion, este
elemento se manifiesta a través de acciones dirigidas a distorsionar la relacién entre
la victima y las personas de su entorno, mediante el dafio a la dignidad o la falta de
respeto de forma repetitiva (Arguello et al., 2021). El segundo factor es la coaccion
y esta relacionado con la persecucion que realiza el agresor contra la victima, con
el objetivo de que ésta no pueda huir de sus agresiones en ningiin momento, porque
no tiene las habilidades o destrezas necesarias para defenderse de su agresor
(Arguello et al., 2021).

La restriccion de la comunicacion son acciones de acoso con el fin de aislar a
la victima de sus relaciones con otros, impidiendo que pueda conversar, interactuar
y se dirijan a €l y todo lo que implique romper o perjudicar las relaciones sociales
de la victima (Urso y Symonds, 2021).

Agresiones, este elemento se refiere a las acciones que van a buscar realizar
atagues en la victima causando lesiones fisicas, que pueden manifestarse
mediante; bofetadas, empujones, jalones de pelo y patadas (Chung et al., 2019).
La intimidacion y la amenaza, es aquella que se genera a través de la agresion
psicolégica, donde se utiliza el chantaje emocional, la humillacién y los insultos, lo
cual provoca que la victima exprese miedo o temor a que le pueda suceder algo
negativo debido a las frecuentes amenazas de sus compafieros (Dowdell et al.,
2020).

El bloqueo social y la exclusion, intentos de aislar a la victima, dirigiéndose
con palabras como (tu “no”) que lo apartan de toda actividad, haciéndolo sentir
como si no estuviera, obstaculizando su manifestacién y prohibirle jugar con sus
pares en el medio escolar (Perino et al., 2019). Hostigamiento verbal, son conductas

de hostilizar de manera psicologica a la victima, mediante la arrogancia,



la descortesia y la indiferencia, diciendo falsedades y cosas desagradables
(Salmani, 2021).

Por ultimo, la dimension de robos consiste en apropiarse ilicitamente de cosas
u objetos ajenos. En otras palabras, es apoderarse de cosas que pertenecen a otra
persona u ocultarlo con el objetivo de que la victima sea considerada como una
burla ante sus compafieros; ademas, las personas que perciben este tipo de
conductas se caracterizan por guardar silencio o pasar desapercibidas

(Kapetanovic et al., 2019).

En relacién con la variable motivacion académica, también es importante citar
algunas teorias, entre ellas la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, que
se refiere a la absorcion o asimilacion efectiva de nuevos conocimientos en un
marco de conocimientos existentes para obtener aprendizajes significativos en
diferentes contextos del marco educativo. También se afirma que, para incorporar
el conocimiento en el cerebro humano, este debe estar organizado en una
estructura jerarquica, es decir, al final del proceso de adaptacion del conocimiento
(Agra et al., 2019).

Otra de las teorias propuestas es la de la equidad que fue creada por Stacey
Adams, quien afirma que el ser humano se siente motivado cuando percibe que los
demas reciben recompensas al desarrollar ciertas tareas o actividades, ademas se
enfoca en una vision equitativa o justa de las recompensas que recibe cada persona
por su accionar, es decir, tiene la capacidad de hacer una comparacion entre la
recompensa recibida con las recompensas de los demas. Si el individuo percibe
gue su recompensa no es igual o mejor que la de sus comparieros, tendra cierto
grado de insatisfaccion y como consecuencia estard desmotivado; sin embargo,
cuando recibe la misma recompensa mostrard motivacion y satisfaccion para

continuar desarrollando sus actividades (Rajai y Bhargava, 2021).

Teoria atribucional creada por Weiner, la cual deduce la motivacién
académica como un orden motivacional que parte de su propio efecto conductual,
donde el estudiante lo determina como un propodsito o meta alcanzada o también

de no haber alcanzado dicha meta, lo cual se relaciona con sentimientos de
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frustracion y alegria, que se generan en cada situacion. Se especifica que, si el
logro del objetivo es inesperado, el estudiante o adolescente tiene la capacidad de
explorar las causas de dicho logro. Las causas mas frecuentes que se han
determinado en una situacion de logro se basan en las actividades que se realizan
en el marco académico, las actitudes que el adolescente ejerce para alcanzar dicha
meta y el comportamiento del individuo que se esfuerza por lograr ese proposito,

entre otras (Martinko y Mackey, 2019).

Por otro lado, la variable motivacion académica se define como las creencias
gue un estudiante tiene respecto a sus metas y objetivos, demostrando por qué una
meta es sumamente importante para él y determinando una explicacion sobre la
persistencia en su comportamiento o conducta (Camacho et al., 2020). Asimismo,
se hace referencia que la persistencia y el interés son factores de voluntad que
fomentan la motivacion e influyen en la disposicién y concentracién del estudiante

para realizar sus tareas dentro del marco académico (Amador et al., 2020).

También se conceptualiza como la predisposicidn que tiene un estudiante
para llevar a cabo sus tareas académicas y al mismo tiempo se impulsa a través de
la motivacion intrinseca y objetivos con el reto o el desafio de superacion; ademas,
el estudiante se caracteriza por demostrar actitudes favorables, compromiso con
las tareas académicas y se orienta en el dominio de las mismas, creyendo que Si

puede lograr o potenciar sus aptitudes (Vlasenko et al., 2019).

Por otra parte, Lee et al. (2019) definen a la motivacion académica como un
conjunto de procesos que inciden o influyen en la iniciacion, direccion y
mantenimiento de la conducta, que permite poner en practica un determinado
comportamiento y sobre todo mantenerlo en el tiempo hasta alcanzar las metas y
objetivos establecidos. Asimismo, Jones et al. (2019) afirman que la motivacion
académica son las actitudes y comportamientos positivos de los estudiantes hacia
el desarrollo y cumplimiento de sus metas académicas, es decir, es el impulso que

lleva a desarrollar y cumplir satisfactoriamente las tareas académicas.

De todas las teorias mencionadas, el estudio abordara la teoria atribucional

creada por Weiner; ademas, se consideran ocho dimensiones para medir la variable
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motivacion académica, las mismas que han sido establecidas por Chamorro et al.
(2008).

El primer elemento es la realizacion personal, la cual se conceptualiza como
el deseo de sobresalir y lograr lo que uno se propone, esto permite que la persona
se sienta independiente, Util y sobre todo tenga la iniciativa de esforzarse
constantemente por lograr sus motivaciones personales, ambiciones y todo lo que
se proponga en la vida. También se especifica que las necesidades aparecen
cuando la motivacion esta presente y esto impulsa al estudiante a esforzarse por
conseguir lo que desea, ya sean reconocimientos, premios, recompensas,

diplomas, entre otros logros (Rusu, 2019).

La segunda dimension es el deseo de aprender, que se refiere a la iniciativa
de todo ser humano por alcanzar metas, objetivos o superar cualquier reto que le
genere satisfaccion, compitiendo por ello bajo un compromiso consigo mismo y
disfrutando mas por las actividades realizadas que por los resultados o
recompensas obtenidas (Sosa, 2019). Por otro lado, Swartz (2019) afirma que los
deseos del ser humano son constantes porque estan impulsados por una
expectativa que es gratificante y positiva. Sin embargo, también existen casos en
los que no se obtiene una recompensa o beneficio por las actividades que se
realizaron, pero el simple hecho de saber que se hizo por la misma motivacion que

se tenia, es reconfortante.

Logro de una meta, este factor se refiere a los pensamientos positivos que
tiene el ser humano para actuar de manera coherente con la finalidad de alcanzar
las metas y objetivos planteados. También se especifica que una persona para

sentirse motivada necesita tener energia fisica o mental. (Moreno et al., 2019).

La dimension gusto por aprender es aquella que esta relacionada con la
satisfaccion de un individuo por aprender nuevos conocimientos, demostrando
compromiso, interés y la disposicion necesaria para comprender satisfactoriamente
los temas desarrollados, disfrutando plenamente de cada uno de los procesos
(Costa et al., 2019). Al respecto, los autores Petric y Sucari (2020) afirman que el

interés por aprender nace en aquellas personas que buscan demostrarse a si
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mismas que tienen la capacidad suficiente para superar y alcanzar las metas que

se proponen.

El factor deseo de competencia se refiere a la necesidad que siente el alumno
o0 escolar de experimentar lo que estd aprendiendo; es decir, busca aportar
soluciones constructivas a través de los conocimientos adquiridos (Villa, 2020).
También se afirma que son las acciones que buscan integrar un conjunto de
razonamientos, conocimientos o saberes en un contexto determinado, para realizar
una tarea (LOpez et al., 2020). La confianza en si mismo es la actitud que tiene el
alumno para tener una visidn positiva de si mismo, para resolver problemas y
conseguir resultados académicos favorables, ademés de sentirse optimista para

afrontar cualquier asignatura o materia (Gamarra, 2017).

La dimension tiempo de estudio es aquel elemento que se refiere a la
capacidad del alumno para organizar correctamente su tiempo para estudiar y
reforzar los conocimientos adquiridos (Soto y Rocha, 2020). Por dltimo, la
dimension amor por los desafios es el deseo del individuo de alcanzar las metas y
objetivos propuestos por muy dificiles que sean o por muchas adversidades que

surjan en el camino (Arifio, 2021).

Por otro lado, es fundamental precisar la relacién entre el acoso escolar y la
motivacion académica. Segun la revision bibliografica, se deduce que estos
constructos estan inversamente relacionados, ya que un adolescente victima de
acoso escolar presenta miedo, baja autoestima, soledad, problemas de salud
mental, depresion, bajos niveles de motivacion y bajo rendimiento en sus
actividades académicas (Montero et al., 2020). Asimismo, Pérez et al. (2021)
afirman que los bajos niveles de motivacién escolar se deben a la aparicion de

situaciones de acoso escolar.
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[I. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion: El estudio abord6 un tipo cuantitativo, el cual
se caracteriza por utilizar datos numéricos con el fin de contrarrestar la
hipotesis establecida dentro de la investigacién (Gamarra y Rivera, 2018). En
este sentido, el analisis numérico se obtuvo a través de la informacién
generada por los constructos, los cuales fueron medidos por medio de

cuestionarios.

3.1.2. Disefio de investigacion: Fue no experimental porque buscé observar
y analizar los elementos de las variables tal y como se encuentran; fue
transversal, debido a que la informacién se genera en un determinado periodo
de tiempo y fue correlacional, ya que busca el nexo entre ambos constructos
(Gamarra y Rivera, 2018). Con base en lo anterior, el estudio no manipulo las
variables, solo se obtuvo la informacion en un momento determinado y se
determind el grado de relacion entre la variable acoso escolar y motivacion

académica.
3.2. Variables y operacionalizacién
Variable 1. Acoso escolar

Definicién conceptual: Lucas (2019) lo define como toda conducta agresiva
perpetrada repetidamente por un grupo de escolares, apoyado por la
inhibicion o el silencio del grupo, contra otro escolar que tiene dificultades

para defenderse.

Definicion operacional: Se midi6 a través del Autotest de Cisneros, el cual

comprendio6 50 items, divididos en ocho dimensiones (ver anexo 2).

Indicadores: Para medir la dimension desprecio — ridiculizacion se
consideré 9 items, coaccién 4 items, restriccion de la comunicacion 5 items,
agresiones 8 items, intimidacién y amenaza 8 items, bloqueo social y

exclusion 5 items, hostigamiento verbal 9 items y robos 2 items.
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Escala de medicién: Ordinal

Variable 2: Motivacion académica

Definicion conceptual: Jones et al. (2019) afirman que la motivacion
académica son las actitudes y comportamientos positivos de los estudiantes
hacia el desarrollo y cumplimiento de sus metas académicas, es decir, es el
impulso que lleva a un estudiante a desarrollar y cumplir satisfactoriamente

cada una de sus tareas académicas.

Definicién operacional: Se midi6 a través del Test de Motivacion Escolar
(MEEYS), el cual comprendié 37 items, divididos en ocho dimensiones (ver

anexo 2).

Indicadores: Para medir la dimension realizacion personal se considerd 5
items, deseo de aprender 5 items, logro de una meta 4 items, gusto por
estudiar 5 items, deseo de competencia 5 items, confianza de si mismo 4

items, tiempo de estudio 5 items y amor por los desafios 4 items.

Escala de medicién: Ordinal

3.3. Poblacién, muestray muestreo

3.3.1. Poblacion: Son todos aquellos elementos que se encuentran en un
determinado territorio y tienen caracteristicas similares, sobre los cuales se
pueden realizar determinadas investigaciones (Cérdova, 2018). La poblacién
del estudio estuvo representada por 698 estudiantes de secundaria de ambos
géneros pertenecientes a una institucién educativa de Chiclayo, cuyas edades

oscilaron entre los 12 y 17 afos.

Criterios de inclusion: En la investigacion se incluyeron estudiantes cuyos

padres firmen el consentimiento informado.

Criterios de exclusion: Se excluyé a estudiantes que no desearon

participar de forma voluntaria a través del asentimiento informado,
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estudiantes que tenga alguna dificultad cognitiva o lleven tratamiento

psicologico.

3.3.2. Muestra: De acuerdo con Cdordova (2018), esta debe ser representativa
y es extraida del universo total; se dice que debe ser representativa para que
los datos recogidos sean lo mas consistentes posibles. Para fines del estudio,

estuvo representada por 248 estudiantes (ver anexo 4).

3.3.3 Muestreo: Se utilizé el muestreo probabilistico estratificado, que segun
Cordova (2018) es un procedimiento que se aplica cuando la poblacion tiene
la misma probabilidad de formar parte de la muestray se encuentra constituida
en subgrupos. En la investigaciéon, la muestra fue calculada con precision
estadistica, lo cual permitié que todos los elementos tengan la probabilidad de
conformar la muestra de estudio y fueron distribuidos en subgrupos de 12 a

17 afos.

3.3.4. Unidad de analisis: Fue cada uno de los estudiantes de la institucion

donde se realiz6 el estudio.
3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Se utilizé la encuesta como técnica, la cual permite al investigador obtener
informacion de un universo determinado (Hernandez y Mendoza, 2018). Por lo
tanto, en la investigacion la informacion que se obtuvo estaba relacionada con el
acoso escolar y la motivacion académica, la cual fue facilitada por los adolescentes

de la institucién donde se realiz6 el estudio.

Para medir la variable acoso escolar se utilizo el autotest de Cisneros, creado
en 2005 por Pifiuel y Ofate y adaptado en Pert por Carmen Orosco Zumaran en
2012. El objetivo del instrumento fue evaluar el indice de acoso escolar mediante
50 items distribuidos en ocho componentes: desprecio - ridiculizacion con 9 items
(3,9,20,25,26,30,36,45,46), coaccion 4 items (7,8,11,12), restriccion de la
comunicacién 5 items (1,4,5,17,18), agresion 8 items (14,15,19,23,24,29,44,49),
intimidacion y amenaza 8 items (28,39,40,41,42,43,47,48), bloqueo y exclusiéon
social 5 items (2,10,21,22,38), hostigamiento verbal 9 items
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(6,27,31,32,33,34,35,37,50) y robos 2 items (13,16). Puede aplicarse de forma
individual o colectiva, teniendo una duracién aproximada de 30 minutos. La
medicion se realiz6 considerando los siguientes baremos: Muy bajo (50 - 64
puntos), bajo (65-79 puntos), casi bajo (80-93 puntos), medio (94-107 puntos), casi
alto (108-121 puntos), alto (122-135 puntos) y muy alto (136-150 puntos).

A nivel psicométrico, el autor Orosco (2012) trabajoé con una muestra de 438
alumnos de secundaria y someti6 el instrumento a la validez mediante el analisis
factorial exploratorio haciendo uso del coeficiente Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y
obtuvo un valor por encima de 0.60; ademas determiné la consistencia interna a
través del Alfa de Cronbach, donde demostré un valor de 0.96 para la variable

general.

Para fines de la investigacion, el cuestionario de acoso escolar fue sometido
al proceso de adaptacion, donde se determiné su validez, confiabilidad y la
baremacién, considerando una poblacion de 300 adolescentes. La validez se
realiz6 a través del juicio de cinco expertos y ademas se realizé un andlisis factorial
confirmatorio, donde se obtuvo valores que oscilaron entre 0.31 y 0.79; la
confiabilidad se realizé considerando el Alfa de Cronbach, donde la escala global
mostro un valor de 0.97, la dimension desprecio — ridiculizacion 0.89, coaccion 0.75,
restriccién de la comunicacion 0.77, agresiones 0.82, intimidacion y amenaza 0.84,
bloqueo social y exclusion 0.81, hostigamiento verbal 0.87 y robos 0.74. Asimismo,
los baremos fueron establecidos como: Muy bajo (64-50 puntos), bajo (79-65
puntos), casi bajo (93-80 puntos), medio (107-94 puntos), casi alto (121-108
puntos), alto (135-122 puntos) y muy alto (150-136 puntos) (ver anexo 6).

Para medir la motivacion académica se utilizo el Test de Motivacion Escolar
(MEES), desarrollado por Chamorro et al. (2008), cuyo objetivo fue medir el nivel
de motivacion académica en estudiantes de educacion secundaria a traves de 37
items distribuidos en ocho dimensiones: realizacién personal 5 items (1,2,3,4,5),
deseo de aprender 5 items (6,7,8,9,10), logro de una meta 4 items (11,12,13,14),
gusto por estudiar 5 items (15,16,17,18,19), deseo de competencia 5 items
(20,21,22,23,24), confianza de si mismo 4 items (25,26,27,28), tiempo de estudio 5
items (29,30,31,32,33) y amor por los desafios 4 items (34,25,36,37). Puede
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aplicarse de forma individual y colectiva, teniendo una duracion aproximada de 20
minutos. Los baremos para la medicion fueron: Bajo de 47-93 puntos, medio 94-
139 puntos y alto de 140-184 puntos.

A nivel psicométrico, Chamorro et al. (2008) sometio el instrumento a la
validez mediante el juicio de cinco expertos y a la confiabilidad a través de
Spearman Brown, donde demostré que un valor de 0.94, indicando que la escala

es confiable.

Para fines de la investigacion, el cuestionario de motivacion académica fue
sometido al proceso de adaptacion, donde se determiné su validez, confiabilidad y
la baremacién, considerando una poblacion de 300 adolescentes. La validez se
realizd a través del juicio de cinco expertos y ademas se realiz6 analisis factorial
confirmatorio, donde se obtuvo valores que oscilaron entre 0.33 y 0.80; la
confiabilidad se realizé considerando el Alfa de Cronbach, donde la escala global
mostro un valor de 0.96, la dimension realizacion personal 0.79, deseo de aprender
0.75, logro de una meta 0.81, gusto por estudiar 0.78, deseo de competencia 0.81,
confianza de si mismo 0.85, tiempo de estudio 0.81 y amor por los desafios 0.73.
Por otra parte, los baremos fueron: Bajo (47-93 puntos), medio (94-139 puntos) y

alto (140-184 puntos) (ver anexo 6).
3.5. Procedimientos

En primera instancia, los instrumentos fueron sometidos a validez mediante el
juicio de cinco expertos, quienes a través de una revision exhaustiva indicaron que
los instrumentos cumplian con el rigor cientifico para ser aplicados; posteriormente,
se determiné la confiabilidad a través del alfa de Cronbach y también se realizé la
baremacién de cada escala. Una vez que los instrumentos cumplieron con este
procedimiento, se coordind con el director de la institucion para autorizar la
recoleccion de datos. Ademas, se coordiné el ingreso a las aulas y se informo a los
padres de familia el propdsito del estudio, el tiempo aproximado que tomé la
aplicacion de cada cuestionario, la calidad de la evaluacion y que, si estaban de
acuerdo en participar, firmaran el consentimiento informado. Posteriormente, los

cuestionarios fueron aplicados de manera colectiva en las mismas aulas de la
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institucion y en presencia de los docentes a cargo. Una vez aplicados los
cuestionarios, aquellos que hayan sido llenados en su totalidad fueron

considerados para su posterior analisis estadistico.
3.6. Método de andlisis de datos

Una vez aplicados los instrumentos, los datos fueron analizados mediante el
programa SPSS version 26 y Microsoft Excel 2019; este ultimo permitié verter los
datos recolectados con el cuestionario y distribuirlos en tablas o figuras segun
corresponda. El programa SPSS permitié el uso de estadistica inferencial, donde
se procedio a realizar el analisis de correlacion de los constructos mediante el
estadistico Pearson o Rho Spearman segun los resultados obtenidos en la

normalidad de las variables.
3.7. Aspectos éticos

Para efectos del estudio, se consideraron los aspectos establecidos en el
Cadigo de Etica y Deontologia del Colegio de Psic6logos del Per(i (2017), American
Psychological Association (APA, 2010) y el cédigo de ética en investigacion de la
Universidad César Vallejo (UCV, 2017). A continuacion, se detalla cada uno de los
aspectos aplicados en la investigacion:

Consentimiento informado, segun el articulo 10 establecido en el cédigo de
ética de la UCV (2017) las investigaciones que involucran a personas, deben contar
con el pleno consentimiento para su participacion; asimismo, el Codigo de Etica del
Colegio de Psicélogos del Pera (2017) en su articulo 24 sefiala que todo ser
humano que se vea involucrado en una investigacion, tiene derecho a ser
informado. Bajo estos criterios, el estudio hizo uso del consentimiento informado
para asegurar la participacion voluntaria de los adolescentes, ademas se les
informo el proposito de la aplicacién del cuestionario, el tiempo aproximado que les

tomo responder y la calidad en que fueron evaluados.

Principio de confidencialidad, segun el articulo 57 establecido en el Codigo de
Etica del Colegio de Psicologos del Perti (2017) los investigadores que obtengan

informacion deberan limitarse a identificar a los participantes (personas) y a la
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institucion u organizacion involucrada en el estudio. En el proceso de la
investigacion, la aplicacion de los cuestionarios fue anénima, es decir, no se
identifico a los participantes solicitando nombres o cualquier dato de identificacion,
y la informacion obtenida no fue proporcionada a terceros, ya que solo fue utilizada

para fines de la investigacion.

Principio de justicia, segun la APA (2010) todo ser humano que participe en el
estudio debe ser tratado por igual; asi mismo, la UCV (2017) en su articulo 5 del
coédigo de ética establece que los participantes en la investigaciéon deben ser
tratados sin exclusion alguna. Por lo tanto, en el estudio las investigadoras trataron
a todos los participantes de manera justa o0 equitativa, evitando conductas

discriminatorias, ya sea por raza, creencias, religion, etc.
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V. RESULTADOS

Tabla 1
Relacion entre acoso escolar y motivacion académica en estudiantes de secundaria

de una institucién educativa de Chiclayo

Motivacion académica

Coeficiente de

. -,565"
Rho de correlacion
Acoso escolar _ )
Spearman Sig. (bilateral) ,000
N 248

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla anterior muestra que el acoso escolar se relaciona significativamente
con la motivacion académica, demostrando un coeficiente Rho de Spearman de
-,565**, siendo una relacion moderada y significativa con un p-valor menor a ,05;
este resultado permite argumentar que los adolescentes que son sometidos por
tiempo prolongado a amenazas, hostigamiento, agresiones fisicas, burlas,
exclusién o aislamiento social, es muy probable que muestren actitudes negativas
hacia sus tareas académicas, mostrando poco compromiso, participacion y
orientaciéon hacia el dominio de las mismas e incluso creyendo que no pueden

alcanzar resultados favorables.
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Figura 1
Nivel de acoso escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de

Chiclayo
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En la figura 1 se observa que el acoso escolar en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa de Chiclayo alcanzé un nivel medio con el 39%, lo que
explica que los adolescentes en ocasiones fueron victimas de hostigamiento,
burlas, insultos, amenazas, agresiones y exclusion por parte de uno o varios
estudiantes, los cuales se caracterizan por presentar algunos sintomas depresivos
y en ocasiones expresan sentimientos de soledad. Por otro lado, existe un
porcentaje de 29% que corresponde a un nivel muy bajo, es decir, dichos
adolescentes se desarrollan bajo una convivencia armoénica con sus compaferos,
la cual se basa en el respeto, la comunicacion, tienden a interactuar, se muestran
seguros y entusiastas para estudiar; ademas, muestran caracteristicas de ser

personas asertivas que se han forjado bajo el amor y los valores.
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Figura 2

Nivel de motivacion académica en estudiantes de secundaria de una institucion

educativa de Chiclayo
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La figura 2 muestra los resultados de la motivacibn académica en los
estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, donde el 43%
presento un nivel bajo de motivaciéon académica, los cuales se caracterizan por la
falta de motivacion en sus estudios, poco interés por aprender y alcanzar sus metas.
El 27% se encuentra en un nivel medio con una motivacion moderada, quienes
tienen la iniciativa para lograr sus metas, sin embargo, no siempre persisten en su
compromiso con los retos o tiempo de estudio. Por otro lado, el 30% se encuentra en
un nivel alto, distinguiéndose por el compromiso que demuestran en su realizacion
personal, en su deseo de aprender, en alcanzar sus metas a pesar de los obstaculos

que se puedan presentar.
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Tabla 2

Relacion entre dimensién desprecio - ridiculizacion y las dimensiones de motivacion

académica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo

Dimensiones de motivaciéon académica

Realizacion Deseo Logro Gusto Deseo de Confiar]za Tiempo Amor
personal de de una por competencia d_e si de . por los
aprender meta estudiar mismo estudio  desafios
Rho - - - . o - - o
Desprecio - Spearman -,529 -,5655 -,578 -,547 -,540 -,519 -,496 -,550
ridiculizacién Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 248 248 248 248 248 248 248 248

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Al analizar la dimensién desprecio - ridiculizacion y realizacion personal, se
obtuvo un coeficiente -,529** negativo moderado con una significancia ,000, esto
indica que los adolescentes al ser rechazados por sus compafieros, tienden a tener
dificultades para alcanzar las metas. Asimismo, en desprecio - ridiculizacion y
deseo de aprender alcanzd un coeficiente -,555** negativo moderado con una
significancia ,000, es decir, cuando los estudiantes denigran la imagen de un
comparfiero, este se muestra desmotivado. Y en desprecio - ridiculizacion y logro de
una meta se evidencié un coeficiente negativo moderado -,578** con una
significancia de ,000, esto involucra que el ser humillado puede generar al escolar

desinterés por lograr sus objetivos.

En cuanto, a desprecio - ridiculizacion y gusto por estudiar se obtuvo un
coeficiente -,547** con una significancia ,000, siendo una relacion negativa
moderada, esto explica que el estudiante al presenciar eventos de humillacion
tiende a mostrar dificultades para concentrarse en sus estudios. Ademas, en
desprecio - ridiculizacion y deseo de competencia se obtuvo un coeficiente negativo
moderado -,540** y una significancia ,000, lo cual implica que los adolescentes al
ser denigrados tienden a mostrar menor perseverancia. También en desprecio -
ridiculizacion y confianza en si mismo arrojo un coeficiente negativo moderado -
,519** con una significancia ,000, es decir, cuando un estudiante percibe

agresiones puede conllevar a dejar de ser autobnomos.

De igual manera, en desprecio - ridiculizacion y tiempo de estudio se encontré

un coeficiente negativo moderado -,496** con una significancia de ,000, esto
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implica, que los estudiantes al ser apartados de un grupo, comiunmente se sienten
perturbados al momento de llevar a cabo sus horas de estudio. Y en desprecio -
ridiculizacion y amor por lo desafios se presentd un coeficiente -,550** y una
significancia ,000, siendo una relacién negativa moderada, esto surge, producto de
la humillacién que recibe el estudiante, por ello, tiende a mostrarse incapaz de

asumir retos que se le impartan.

Tabla 3

Relacion entre la dimensién coaccién y las dimensiones de motivacién académica en

estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo

Dimensiones de motivaciéon académica

Realizacion Deseo Logro Gusto Deseo de Confianza  Tiempo Amor
ersonal de de una por competencia de si de por los
P aprender meta estudiar p mismo estudio  desafios
Rho -,498** -,554% 573 - 518 -,536** -,566** -, 549 - 508**
Coaccion Spearman
Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 248 248 248 248 248 248 248 248

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En cuanto, a la relacion entre la subescala coaccion y realizacion personal se
obtuvo un coeficiente -,498* con una significancia ,000, siendo una relaciéon
negativa moderada, esto implica que el escolar cuando es victima de maltrato
tiende a presentar complicaciones para sentirse autorrealizado. A su vez, en
coaccion y deseo de aprender se obtuvo un coeficiente de -,554** negativo
moderado y una significancia ,000, es decir, el estudiante suele cohibirse por las
agresiones que recibe y pierde sentido de las aspiraciones que tenia. Asimismo, en
coaccion y logro de una meta arroj6 un coeficiente negativo moderado -,573** y una
significancia ,000, por ende, cuando un adolescente es violentado y obligado a

callar, se le dificulta alcanzar sus metas trazadas.

De igual manera, en coaccion y gusto por estudiar se alcanz6 un coeficiente
negativo moderado de -,518** y una significancia de ,000, lo cual demuestra que
los estudiantes que son sometidos a conductas no deseadas, tienden a no mostrar
disposicion cuando se les pretende ensefiar nuevos temas. Ademas, en coaccion y
deseo de competencia arrojé un coeficiente negativo moderado -,536** con una

significancia de ,000, cuando la persona es forzada a realizar acciones que no van
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de acorde a su moral, puede generar que pierda sentido de su vida. También
coaccion y confianza en si mismo presentaron un coeficiente negativo moderado -
,566** y una significancia ,000, es decir, la victima al ser sometido a situaciones de
violencia escolar puede desencadenar inseguridades, temores y dudas sobre sus

capacidades y habilidades de si mismo.

Del mismo modo, en coaccién y tiempo de estudio se obtuvo un coeficiente -
,549** con una significancia ,000 de relacion negativa moderado, en ocasiones las
victimas suelen pensar que sus agresores pueden tomar represalias en su contra
si los delatan, por lo que gran parte de su tiempo viven atormentados y no se
concentran académicamente. En coacciéon y amor por los desafios se alcanzé un
coeficiente negativo moderado -,508** y una significancia ,000, es decir, el sujeto al
reprimir sus emociones puede conllevar a perder deseos por experimentar nuevas
situaciones.

Tabla 4

Relacion entre la dimensién restriccion de la comunicacion y las dimensiones de
motivacion académica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de

Chiclayo

Dimensiones de motivacion académica

Realizacion Deseo Logro Gusto Deseo de Confianza Tiempo  Amor
ersonal de de una por competencia de si de por los
p aprender  meta  estudiar P mismo estudio desafios
Restriccion de Rho -,B47** -663"  -682"  -673" -,642" -652"  -630"  -648"
la Spearman
comunicacion Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 248 248 248 248 248 248 248 248

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla anterior se evidencia que en la dimension restriccion de la
comunicacion y realizacion personal present6 un coeficiente negativo moderado de
-,647** y una significancia de ,000, lo cual indica, que el agresor busca que la
victima se aislé de los demas, generando que pierda herramientas para concretar
vinculos sociales. Ademas, en restriccion de la comunicacién y deseo de aprender
se dio un coeficiente negativo moderado -,663** con una significancia de ,000, esto
precisa, que el estudiante excluido de actividades puede conllevar a tener un bajo

nivel de motivacion intrinseca. A su vez, en restriccion de la comunicaciéon y logro
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de una meta arroj6 un coeficiente negativo moderado -,682** y una significancia de
,000, esto se genera cuando el agresor suele prohibir a su victima que se relacione
con los deméds y al verse rechazado le provoca inestabilidad emocional

imposibilitando estudiar.

De igual manera, en restriccion de la comunicacion y gusto por estudiar se
obtuvo un coeficiente -,673** con una significancia de ,000, evidenciando una
relacion negativa moderada, lo cual implica que el agresor tiende a crear una
imagen negativa de la victima, para que asi su entorno se aleje conllevando a
mostrarse desanimado al momento de ilustrarse en conocimientos. A su vez, en
restricciobn de la comunicacion y deseo de competencia arrojé un coeficiente
negativo moderado de -,642** con una significancia ,000, esto se da cuando el
escolar es ignorado por sus comparieros generando que sienta desinterés por los
retos. Y en restriccion de la comunicacion y confianza en si mismo se presenta un
coeficiente negativo moderado -,652** y significancia de ,000, es decir, al evidenciar

el rechazo de su entorno este puede derrumbarse al punto de perder su autonomia.

En cuanto, a la dimension de restriccibn de la comunicacién y tiempo de
estudio se obtuvo un coeficiente negativo moderado -,630**, y una significancia de
,000, lo cual explica que el escolar al ser privado de socializar le puede generar
desconcentracion al momento de estudiar. Y en restriccion de la comunicacion y
amor por los desafios se dio un coeficiente negativo moderado -,648* con una
significancia de ,000, esto implica que al sentirse desprotegido por su entorno suele

ocasionar que pierda ambicién por asumir desafios.

Tabla s

Relacion entre la dimension agresiones y las dimensiones de motivacion académica

en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo

Dimensiones de motivaciéon académica

Realizacion Deseo Logro Gusto Deseo de Confianza Tiempo Amor
ersonal de de una por competencia de si de por los
P aprender meta estudiar P mismo estudio  desafios
Rho -,525** -,537** -,583** - 519** -,540** -, 547 -,521** - B27**
Agresiones ~ SPearman
Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 248 248 248 248 248 248 248 248

Nota. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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En cuanto a la sub escala de agresiones y realizacion personal se obtuvo un
coeficiente negativo moderado de -,525** con una significancia de ,000, es decir,
cuando surgen acciones de violencia fisica y verbal, tiende a estancar los deseos
de superacién del menor. Asimismo, en agresiones y deseo de aprender se dio un
coeficiente negativo moderado -,537** y una significancia de ,000, esto infiere que,
si se percibe signos de agresion, puede repercutir en la concentracion de
actividades. Del mismo modo, en agresiones y logro de una meta arrojé un
coeficiente negativo -,583** y una significancia de ,000, indicando que las
humillaciones conllevan a que realice acciones autodestructivas que interfieran en

el cumplimiento de sus metas.

De igual forma, en agresiones y gusto por estudiar se alcanzé un coeficiente
negativo moderado -,519** y una significancia de ,000, el percibir maltrato
psicolégico genera que el escolar pierda entusiasmo al momento de repasar sus
materias. Ademas, en agresiones y deseo de competencia arrojo un coeficiente
negativo moderado -,540** con una significancia de ,000, cuando los adolescentes
presencian signos de manipulacion les puede generar actitudes de cansancio
mental. De igual forma, en agresiones y confianza en si mismo alcanzé un
coeficiente negativo moderado -,547** con una significancia ,000, el padecer de
empujones o golpes repercute en el autoconcepto del escolar, puesto que pierde

seguridad y valoracion.

Asi mismo, en agresion y tiempo de estudio se hallé un coeficiente negativo
moderado -,521** con una significancia de ,000, esto indica que el presenciar
humillaciones suele desencadenar que el estudiante se vea perturbado, por ende,
sus espacios de estudio se ven afectados. Y en agresiones - amor por los desafios
se dio un coeficiente -,527** acompafiado de una significancia de ,000, siendo de
relacion negativo moderado, quiere decir, si el sujeto percibe acoso escolar tendra
dificultades para afrontar retos en la actualidad y a futuro, en caso este no trabaje

por recuperarse emocionalmente.
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Tabla 6

Relacion entre la dimension intimidacion - amenazas y las dimensiones de motivacion

académica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo

Dimensiones de motivaciéon académica

Realizacion Deseo Logro Gusto Deseo de Confianza Tiempo Amor
ersonal de de una por competencia de si de por los
p aprender meta estudiar P mismo estudio  desafios
Rho
Intimidacion - Spearman -,188** -,165** -246* - 131* -,242%* -,264** -,169** -,155*
amenazas Sig. 003 009 ,000 039 000 ,000 002 015
N 248 248 248 248 248 248 248 248

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Respecto a la dimension intimidacion - amenazas y realizacion personal, se
obtuvo un coeficiente negativo muy bajo de -,188** y una significacién de ,003, es
decir, el alumno, al ser hostigado, puede verse afectado en algunas actividades que
requiere el cumplimiento de sus objetivos. Asimismo, en intimidacion - amenazas y
deseo de aprender, se obtuvo un coeficiente negativo muy bajo -,165** y una
significacion de ,009, en este sentido, el alumno, al sentirse atemorizado por los
abusos, probablemente sienta poca motivacién en sus estudios. Ademas, en
intimidacion - amenazas y logro de una meta hubo un coeficiente negativo muy bajo
-,246** con una significacion de ,000, cuando la victima es intimidada es probable

gue tenga algunas deficiencias en su rendimiento académico.

Ademas, en intimidacion - amenazas y deseo de competencia, se alcanzé un
coeficiente negativo bajo -,242** y una significacion de ,000, cuando se perciben
palabras que implican ofensas, esto puede provocar que el alumno se cohiba y no
fortalezca sus habilidades. A su vez, en intimidacién - amenazas y autoconfianza
existe un coeficiente negativo bajo -,264** con una significacion de ,000, es decir,
cuando el alumno es victima de humillaciones probablemente tiende a verse
afectado en su autonomia. En intimidacion - amenazas y tiempo de estudio, se
alcanzé un coeficiente negativo muy bajo -.169**, con una significacion de ,002, lo
gue indica que, cuando el alumno percibe intimidacién, probablemente no se

organice en sus estudios.
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Por otro lado, las dimensiones gusto por estudiar y amor por los desafios
mostraron una correlacion con una significacién superior a .01, donde intimidacion
- amenazas y gusto por estudiar evidencio un coeficiente negativo muy bajo -,131*
y una significacion de ,039, lo que implica que la intimidacién puede provocar que
el alumno en determinadas ocasiones no muestre suficiente interés por superarse.
En intimidacién - amenazas y amor por los desafios, se obtuvo un coeficiente
negativo muy bajo -,155* y una significacion de ,015, cuando el alumno es
manipulado, probablemente se desencadenan pensamientos de inferioridad e

incluso de incapacidad para asumir proyectos.

Tabla 7

Relacién entre la dimension bloqueo social - exclusién social y las dimensiones de

motivacion académica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de

Chiclayo
Dimensiones de motivacion académica
lizacio Deseo Logro Gusto d Confianza Tiempo  Amor
Real |zaC|c|Jn de deuna  por Deseo de de si de por los
persona aprender meta estudiar Competencia mismo estudio desafios
Bloqueo— s Rho -537" -,553" -627°  -540” -,566" -,591" -543"  -561"
exclusion pearman
social Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 248 248 248 248 248 248 248 248

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En cuanto, a la dimension bloqueo - exclusién social y realizacién personal se
obtuvo un coeficiente -,537** con una significancia .000, siendo una relacién
negativa moderada, es decir, el adolescente al ser excluido por su entorno
conllevard a que pierda interés por realizarse. Del mismo modo, en bloqueo -
exclusion social y deseo de aprender se alcanzo un coeficiente negativo moderado
-,553** y una significancia .000, esto implica que al sentirse solo conllevara a
empefio por adquirir nuevos conocimientos. Ademas, en bloqueo - exclusiéon social
y logro de una meta se hallé un coeficiente negativo moderado -,627** con una
significancia .000, es decir, al prevalecer indices de rechazo social puede generar
gue abandone sus objetivos.
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De igual forma, en exclusion - bloqueo social y gusto por estudiar se alcanzé
un coeficiente -,540** con una significancia .000, siendo una relacién negativa
moderada, cuando el sujeto es ninguneado puede conllevarle a desistir de la parte
académica. Asimismo, en bloqueo - exclusion social y deseo de competencia arrojo
un coeficiente negativo moderado y una significancia .000, lo cual denota que si
surgen situaciones de acoso puede repercutir en los deseos de superacion.
También, en bloqueo - exclusion social y confianza en si mismo se hallé un
coeficiente -,591** y una significancia .000, es decir, existe una relacion negativa
moderada, lo cual implica que al ser privado de relacionarse con sus compafieros

puede descaderar inseguridades internas sobre sus habilidades.

Ademas, en exclusién — bloqueo social y tiempo de estudio se obtuvo un
coeficiente -,543** y una significancia .000, evidenciando una relacion negativa
moderada, por lo tanto, el atravesar por eventos de exclusion puede desencadenar
gue una inestabilidad emocional afectando en las actividades académicas. De la
misma manera, en exclusién - bloqueo social y amor por los desafios alcanz6 un
coeficiente negativo moderado -,561** con una significancia .000, por ende, al
percibir humillaciones tiende a generar que sus expectativas por autorrealizarse

disminuya.

Tabla 8

Relacion entre la dimension hostigamiento verbal y las dimensiones de motivacion

académica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo

Dimensiones de motivacion académica

o Deseo Logro Gusto Confianza  Tiempo Amor
Realizacién Deseo de i
de de una por ) de si de por los
personal . competencia . . 3
aprender meta estudiar mismo estudio desafios
. . Rho
Hostigamiento -,505** -,538** -575** - 532* -, 544 -,496** -,478* - 551**
Spearman
verbal
Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 248 248 248 248 248 248 248 248

Nota. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla, se observa que la sub escala de hostigamiento verbal y realizacién
personal presentan un coeficiente negativo moderado -,505**, con una significancia

de ,000, cuando el escolar sufre de insultos o burlas tiende a provocar un
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estancamiento en sus metas, pues considera no ser autosuficiente. Asimismo, en
hostigamiento verbal y deseo de aprender se dio un coeficiente negativo moderado
-,538** y una significancia de ,000, se dice que producto de los apodos que recibe,
la victima tiende a desarrollar un modelo negativo de si mismo. Ademas, en
hostigamiento verbal y logro de una meta arroj6é un coeficiente negativo moderado
-,575** y se dio una significancia de ,000, al presenciar situaciones que lo dejan en
ridiculo puede conllevar a que se sienta desmotivado para el desarrollo de sus
actividades.

En cuanto a hostigamiento verbal y gusto por estudiar se obtuvo un coeficiente
negativo moderado -,532** y una significancia de ,000, cuando el estudiante es
sometido a burlas puede generar que pierda placer al momento de adquirir
conocimientos. Asimismo, en hostigamiento verbal y deseo de competencia se
alcanzo un coeficiente negativo moderado -,544** y una significancia de ,000, esto
implica que si el adolescente no es respetado en su entorno escolar puede
desencadenar desinterés por progresar académicamente. A Su vez en
hostigamiento verbal y confianza en si mismo se alcanz6 un coeficiente moderado
-,496** con una significancia de ,000, denotando una relacion negativa moderada,
esto evidencia que, al suscitarse apelativos puede repercutir en el grado de

seguridad, por lo que se cohibe y no explora sus destrezas.

Del mismo modo, en hostigamiento verbal y tiempo de estudio se obtuvo un
coeficiente negativo moderado -,478* y una significancia de ,000, cuando el
agresor realiza gestos de burla, puede generar que la victima se vea aturdido
perjudicandolo en su aprendizaje. A su vez, en hostigamiento verbal y amor por los
desafios arrojé un coeficiente -,551** con una significancia de ,000, siendo una
relacion moderada, esto quiere decir, cuando el adolescente es acosado puede

llegar a mostrarse desinteresado por materias que anteriormente eran de su agrado.
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Tabla 9

Relacion entre la dimension robos y las dimensiones de motivacion académica en

estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo

Dimensiones de motivacion académica

o Deseo Logro Gusto Confianza Tiempo  Amor
Realizacion Deseo de 3

de deuna por ) de si de por los

personal . competencia . . :
aprender meta  estudiar mismo estudio desafios

Rho
-,442* -,498** -550**  -478* -,499** -,508** S 497 - 484%
Robos Spearman
Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 248 248 248 248 248 248 248 248

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En cuanto, a la tabla se evidencia que en la dimension robos y realizacion
personal se obtuvo un coeficiente negativo moderado -,442** y una significancia de
,000, el cual implica que la victima al verse despojado de sus objetos puede generar
dificultades para concretar tareas. Ademas, en robos y deseo de aprender se
alcanzo un coeficiente negativo moderado -,498** con una significancia de ,000,
cuando la victima se ve obligada a otorgar sus pertenencias por las amenazas que
recibe, dicha situacion puede conllevar a que no muestre interés por adquirir
conocimientos. A su vez, en robos y logro de una meta arrojé6 un coeficiente
negativo moderado -,550** y una significancia de ,000 el verse despojado de sus
Utiles o tareas conlleva a que no pueda desarrollar actividades que se le

encomiende.

De igual manera, en robos y gusto por estudiar se alcanz6 un coeficiente
negativo moderado -,478** seguido de una significancia de ,000, cuando la persona
es obligada a realizar acciones en contra de su voluntad tiende a desconectarse en
sus sesiones de clase a causa de las preocupaciones. Ademas, en robos y deseo
de competencia se dio un coeficiente -,499** con una significancia de ,000,
denotando una relacién negativa moderada, esto indica que el estudiante al ser
ultrajado, tiende a bajar sus indices de competitividad, debido a que
emocionalmente se encuentran en mal estado. De igual manera, en robos y
confianza en si mismo, se obtuvo un coeficiente negativo moderado -,508** y una
significancia de ,000, el adolescente al verse sometido por su agresor, puede

generarle inseguridades de sus habilidades.
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Por ultimo, en robos y tiempo de estudio se dio un coeficiente negativo
moderado -,497** con una significancia de ,000, cuando el estudiante percibe
amenazas, puede llegar a repercutir en su rendimiento académico. Y en robos -
amor por los desafios presenta un coeficiente negativo moderado -,484** con una
significancia de ,000, esto quiere decir, la victima de acoso escolar en ocasiones
producto de las secuelas marcadas tiende a sentirse y verse vulnerable, por lo que

se siente incapaz de asumir retos.
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V. DISCUSION

Los resultados mostraron que existe una relaciéon negativa moderada entre el
acoso escolar y la motivaciéon académica, evidenciando un coeficiente altamente
significativo (Rho= -,565; p<,01), lo que permiti6 confirmar nuestra hipétesis de
investigacion. Esta correlacion explica que un adolescente que es sometido por un
tiempo prolongado a amenazas, hostigamiento, provocaciones, agresiones fisicas,
insultos, destruccion de sus cosas o exclusion parcial de algunas actividades de su
agrado, es muy probable que muestre actitudes negativas hacia sus tareas
académicas, mostrando poco compromiso, participacion y orientacion hacia el
dominio de las mismas e incluso creyendo que no puede alcanzar resultados

favorables o positivos.

En este sentido, segin Rumjaun y Narod (2020), la teoria del aprendizaje
social propuesta por Bandura plantea que los seres humanos no nacen como
victimas o agresores; toda conducta es aprendida a través de la experiencia o
imitacion, lo que significa que son la escuela y los padres quienes juegan un papel
fundamental en el desarrollo y fortalecimiento de las conductas del adolescente.
Por lo tanto, las conductas de acoso escolar se producen debido a una diversidad
de modelos violentos existentes en la sociedad, los cuales son observados,
retenidos, motivados y producidos por el adolescente, quien al mostrar dicha
conducta no fue castigado o penalizado y obtuvo reconocimiento, estatus y
participacion a través de la violencia; por tanto, estos adolescentes, al provenir de
un entorno donde se ejerce la violencia, tienden a ejercerla dentro de la institucion,
con la finalidad de ser elogiados o cumplir un deseo especifico, provocando en la
victima sentimientos de tristeza, soledad e incluso poco interés o desmotivacion

para realizar actividades académicas.

Del mismo modo, el autor Leiva (2005) sefiala que los estimulos negativos por
exposicion directa conducen al aprendizaje de la agresividad. En este sentido, los
adolescentes que han aprendido a respetar y temer a sus padres a traves de las
agresiones psicolégicas o fisicas que éste les infligia, ahora hacen lo mismo con
sus compaferos de colegio, para sentirse poderosos ante ellos o para hacerse

respetar; ademas, las conductas violentas de estos adolescentes tienden a
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generalizarse a diversos contextos y situaciones, ya que estos alumnos crean
situaciones extremas con la finalidad de ser observados y llamar la atencion de sus
compafieros, al igual que hacian las personas de su entorno o cercanas a las que

ahora imitan.

En este mismo orden es importante sefialar que a medida que el adolescente
crece, el entorno familiar pasa a un segundo plano y se apoya en la influencia del
grupo, ya que pasan la mayor parte del dia interactuando juntos. En este contexto,
Smith (2019) sefiala que la mayoria de los adolescentes que muestran conductas
violentas dentro del grupo son aplaudidos o vitoreados por sus compafieros,
ganando popularidad y respeto entre ellos, lo cual fortalece la probabilidad de seguir
manteniendo estas actitudes negativas, ya que, a esta edad, todos buscan imitar al
lider o a la persona mas poderosa del grupo, aunque sea una persona negativa.
Esta situacion lleva a la victima a mostrar una disminucion en el logro académico,
participacion escolar, pérdida de interés en las actividades que solia hacer,
ansiedad, soledad, cambios en los patrones de suefio y alimentacion e incluso en

casos extremos puede desencadenar pensamientos suicidas (Lopez, 2015).

Por otra parte, los hallazgos encontrados son fundamentados por Pérez et al.
(2021) quienes afirman que los bajos niveles de motivacion escolar se deben a la
aparicion de situaciones de acoso escolar. Asimismo, Montero et al. (2020) hacen
referencia que un adolescente victima de acoso escolar presenta miedo, baja
autoestima, soledad, problemas de salud mental, depresion, bajos niveles de
motivacion y bajo rendimiento en sus actividades académicas. Por lo tanto, la
revision de la literatura también permite deducir que el acoso escolar y la motivacion

académica son dos constructos que estan inversamente relacionados.

Respecto al primer objetivo especifico, se obtuvo que el acoso escolar alcanz6
un nivel medio con el 39%, lo cual indica que los adolescentes en ocasiones fueron
victimas de hostigamiento, burlas, insultos, amenazas, agresiones y exclusiéon por
parte de uno o varios estudiantes, los cuales se caracterizan por presentar algunos
sintomas depresivos y en ocasiones expresan sentimientos de soledad. Por otro
lado, un 29% presentd un nivel muy bajo, es decir, dichos adolescentes se

desarrollan bajo una convivencia arménica con sus compafieros,
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la cual se basa en el respeto, la comunicacion, tienden a interactuar, se muestran
seguros y entusiastas para estudiar, ademas, muestran caracteristicas de ser

personas asertivas que se han forjado bajo el amor y los valores.

En este contexto, Navarro y Tudge (2022) en la teoria ecoldgica sistémica
planteada por Bronfenbrenner, mencionan que la violencia se irradia en las propias
conductas de la persona y se convierte en un medio interpersonal, afectando al
observador, al afectado y al que actia; ademas, mediante la practica se pueden
regular las emociones para un adecuado desarrollo social. En este sentido, los
adolescentes que obtuvieron un nivel medio de acoso escolar, suelen deberse a la
actitud innata de nivel interno, ya que su temperamento es débil, al crecer se les ha
moldeado su caracter, sus rasgos o cualidades de tipo nervioso o sentimental, por
lo tanto, son susceptibles a los estimulos que se les presentan. Por otro lado,
cuando se presenta un nivel muy bajo, implica que los alumnos han sido inculcados
bajo principios, un modelo de crianza positivo y actitudes empaticas que han
favorecido el autoconocimiento y a reconocer las emociones y sentimientos de los
demas, en tal sentido, este cuenta con las herramientas necesarias para superar

las adversidades de la vida.

Asimismo, Rumjaun y Narod (2020) infieren en la teoria del aprendizaje social
gue las conductas se adquieren a través de la observacion y la imitacion, la cual se
obtiene principalmente en el hogar, la escuela y su entorno. Ante esto, el
adolescente, al percibir comportamientos inadecuados, puede llevar a un desenlace
dentro del contexto académico, debido a que han crecido con sentimientos de
inferioridad, inseguridades, miedos y poca autonomia. Sin embargo, al presenciar
un nivel muy bajo de acoso escolar, se dice que es producto de alumnos que han
sido forjados por padres que les han inculcado una sana convivencia, en la que les
han impartido amor y respeto, por lo tanto, al socializar han podido desenvolverse
y ante ciertos inconvenientes han sido autosuficientes para resolverlos, a su vez es
factible que expresen sus ideas, emociones y sentimientos, ya que son

emocionalmente estables.

Sanchez (2021) también menciona la teoria etoldgica desarrollada por Bowlby

y Ainsworth, la cual sefiala que la persona se caracteriza por tener un impulso
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agresivo innato, el cual debe ser liberado periddicamente a través de estimulos
especificos sin ningun aprendizaje previo; a su vez, indican que las conductas
violentas son impulsos inconscientes biolégicamente adaptados. Por tanto, los
adolescentes que presentan un nivel medio de acoso escolar, es porque en su
desarrollo han experimentado determinadas conductas de violencia que les han
convertido en victimas o agresores, ambas se forman como consecuencia de la
inestabilidad de los vinculos con sus padres. Sin embargo, en el caso de los
alumnos que obtuvieron un nivel muy bajo, es porque han observado conductas
positivas dentro del hogar o entorno, donde prevalece la comunicaciéon efectiva y
los valores, lo que les permite regular y controlar sus impulsos en diversos
escenarios; por ello se caracterizan por mantener una sana convivencia en el

contexto social.

Resultados similares fueron obtenidos por Bernaola (2021) quien realizé su
investigacion en una institucion estatal del distrito de Los Aquijes - Ica y encontré
gue el acoso escolar alcanzé un nivel medio con un 74%. Estas similitudes se deben
a que la muestra evaluada por Bernaola presentaba caracteristicas comunes a las
de la presente investigacion, siendo adolescentes entre 12 y 17 afios de edad, y
también podria deberse a que ambos estudios fueron realizados en colegios
estatales. Sin embargo, existen discrepancias con el estudio de Patifio et al. (2021)
guienes concluyeron que el acoso escolar fue alto con 36,2%; de igual forma Reyes
y Acuia (2020) mostraron que el acoso era alto con 69,58%. Estas discrepancias
pueden deberse a que los estudios fueron realizados en Espafa y México, donde
la cultura espafiola se caracteriza por promover la independencia y por lo tanto las
familias muestran menos preferencia por mantener la unidad familiar e incluso las
disputas o discusiones son vistas como algo normal e incluso como la Unica forma
viable de enfrentar los problemas que surgen en el contexto familiar, lo cual conlleva
que el adolescente perciba dichas conductas y lo desarrolle en el futuro (Ruiz,
2021); asimismo, en México, los padres consideran la agresividad como una leccién
anticipada de la vida, una muestra de integracion a los grupos y masculinidad, por
lo que el adolescente tendria que aprender a defenderse, resistir, hacerse respetar
e incluso devolver un golpe para sentir que participa del proceso de socializacion

(Azaola, 2009); en este sentido, Andrade et al. (2011), afirman que la cultura influye
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en que los nifios desarrollen conductas violentas al actuar como elemento represor.
También podria deberse al factor sociodemografico de la edad, ya que la muestra
espafiola estaba representada por alumnos de 12 a 13 afios y, segun Saenz (2010),
la mayoria de los alumnos agresores tienen entre 14 y 17 afios, mientras que las
victimas tienen entre 11 y 13 afios; por tanto, el estudio trabajo una muestra

mayoritariamente victima de acoso escolar.

En cuanto al segundo objetivo especifico, se encontré que el 43% de los
estudiantes presentaron un bajo nivel de motivacién académica. En este sentido,
se explica que los adolescentes que muestren falta de interés por aprender y
alcanzar sus metas académicas, tienden a desarrollar actitudes negativas hacia sus
estudios, poco interés por adquirir nuevos conocimientos, se sienten incapaces de
afrontar retos, tienen desconfianza, dificultades de concentracion y no muestran
ganas de superacion. Por otro lado, el 30% de los alumnos mostraron un nivel alto,
lo que implica que muestran intéres de superacion, deseo de sobresalir, ganas de
aprender, confianza en si mismos, utilizan adecuadamente sus capacidades y
habilidades, son perseverantes para conseguir sus objetivos y tienden a buscar

apoyo ante cualquier problema que se les presente.

Segun Martinko y Mackey (2019), destacan la teoria atribucional propuesta
por Weiner, en la cual sefialan que la motivacion académica es un orden
motivacional que parte de su propio efecto conductual, donde el estudiante lo
determina como un propdsito o meta alcanzada y en caso de no haber logrado esa
meta, lo relaciona con sentimientos de frustracion o alegria; en esto interfieren la
importancia de las actitudes y conductas que mantiene para su desarrollo, ya que
son el eje que dirige a la persona. De modo que, al haber obtenido un bajo nivel de
motivacién académica implica que los estudiantes manifiesten actitudes negativas,
lo que se refleja en su desinterés por cumplir sus objetivos, sintiéendose cansados y
no alineados a un proposito que los satisfaga. Sin embargo, en el caso de un nivel
alto, trae consigo conductas favorables que se han ido construyendo en el
transcurso de la vida, ya que se han ido atribuyendo capacidades y esfuerzos de

otro sujeto, que han permitido el autodesarrollo.
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Rajai y Bhargava (2021) destacan en la teoria de la equidad creada por Stacey
Adams, que los seres humanos se sienten motivados cuando perciben
recompensas al desarrollar ciertas tareas o actividades, a su vez se enfocan en una
vision equitativa o justa, en caso de recibir un incentivo distinto al que les
desagrada, causard insatisfaccion. Por lo tanto, los estudiantes que han presentado
un bajo nivel de motivacion académica, pueden deberse a situaciones
desagradables que han vivido, al no ser competitivos, tal vez no obtuvieron la
recompensa esperada lo que generd desinterés en actividades posteriores. Sin
embargo, los estudiantes que presentan un alto nivel de motivacion académica, se
deben a las retribuciones que reciben, al sentir reconocimiento de su entorno, por
sus logros, lo que los lleva a mostrar conductas similares de manera reiterada, y a

su vez favorece su proyecto de vida.

Segun Agra et al., (2019) destacan la teoria del aprendizaje significativo de
Ausubel, donde se refieren a la absorcion o asimilacion efectiva de nuevos
conocimientos en diferentes contextos del marco educativo; es decir, la nueva
informacion es recogida, seleccionada y asociada a los conocimientos previamente
obtenidos. Entonces, los estudiantes que alcanzaron un bajo nivel de motivacion
académica es producto de que el proceso de adquisicion de aprendizajes no ha
sido el correcto, porque no han evidenciado actitudes motivacionales desde su
exterior e interior, al observar nuevos temas no han mostrado interés, dejando de
lado sus propdsitos propuestos. Sin embargo, cuando se presenta un nivel alto, es
porque en su entorno constantemente hay nuevas actividades que los llevan a
mostrar interés por reforzar sus habilidades y recibir apoyo de las personas mas

cercanas a ellos.

En concordancia, existe un estudio realizado en Ica por Uscamayta (2021)
guien mostro que la motivacion académica de los adolescentes evaluados alcanzé
un nivel bajo de 51%; de igual manera, un estudio realizado en Holanda por Koele
et al. (2021) mostré que la motivacién académica de los adolescentes fue baja en
78%. Las similitudes se deben a que los estudios consideraron muestras
representativas, 1o que ha permitido que la informacion sea lo mas consistente
posible; en este sentido Gamarra y Rivera (2018) refieren que cuando la muestra
es representativa, ayudan a los investigadores a recolectar datos consistentes y
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coherentes a la problematica diagndstica; otro factor que explica la similitud son las
caracteristicas de la poblacion, ya que en el presente estudio y en la investigacion
de Uscamayta se evalud a adolescentes de 12 a 17 afios y en el estudio de Koele
se evalu6 a adolescentes de 12 a 16 afios; sin embargo, también puede deberse a
gue los padres no proporcionan el apoyo necesario a sus hijos en el contexto
académico; tal como sefialan Ryany Deci (2000), que el apoyo de los padres puede
influir directamente en la motivacién académica de sus hijos, ya que dicho apoyo
puede evocar un estado de animo positivo que fortalece la motivacion del

adolescente.

Respecto al ultimo objetivo especifico, se demostré que existe una relacion
negativa moderada y altamente significativa (p<,01) entre el desprecio-
ridiculizacion y las dimensiones de motivacion académica, realizacion personal
(-,529**), deseo de aprender (-,555**), logro de una meta (-,578**), gusto por
estudiar (-,547**), deseo de competencia (-,540**), confianza en si mismo (-,519**),
tiempo de estudio (-,496**) y amor por los desafios (-,550**). En este sentido, la
correlacion negativa sugiere que los estudiantes que son humillados, rechazados
por su agresor, tienden a ser mas propensos a presentar dificultades de
concentracion y atencién en el desarrollo de sus actividades académicas; ademas,
pueden mostrar falta de iniciativa para alcanzar sus metas, objetivos o superar
cualquier reto que les genere satisfaccion. De igual forma, pueden presentar
pensamientos negativos para realizar cualquier actividad, poco interés, disposicién
y compromiso para aprender nuevos conocimientos o aportar soluciones
constructivas a través de los conocimientos adquiridos. Asimismo, también pueden
mostrar una actitud negativa para resolver problemas, organizar el tiempo para
estudiar y reforzar los conocimientos adquiridos e incluso incapacidad para asumir
nuevos retos o desafios. En tal sentido, Arguello et al. (2021) afirman que las
humillaciones reiteradas, el dafio a la dignidad y la falta de respeto tienden a
distorsionar la relacion entre la victima y los demas. Siendo asi, que estas acciones
podrian afectar las fortalezas del adolescente para alcanzar las metas propuestas,
el deseo y gusto por el aprendizaje, la superacion y sobre todo la capacidad para

enfrentar las adversidades y retos que se presenten a nivel académico o personal.
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Ademas, se obtuvo que existe una relacidn negativa moderada y altamente
significativa (p<,01) entre coaccion y las dimensiones de motivacion académica,
autorrealizacién (-,498**), deseo de aprender (-,554**), logro de una meta (-,573**),
gusto por estudiar (-,518*), deseo de competencia (-,536**), autoconfianza (-
,566**), tiempo de estudio (-,549**) y amor por los desafios (-,508**). De tal manera,
al darse una correlacion negativa, implica que el escolar al ser sometido a acciones
involuntarias, las victimas piensan que sus agresores pueden tomar represalias en
su contra si los delatan, por lo que gran parte de su tiempo viven atormentados y
no se concentran académicamente, se cohiben de realizar o participar en eventos
de competencia, se minimizan, presentan sentimientos de minusvalia, sus tareas
los presentan inconclusas o no los realizan y muestran temores sobre sus
destrezas. Asimismo, se muestran incapaces de resolver problemas o intervenir
ante debates, les cuesta adaptarse a nuevas actividades, se sienten intimidados al
experimentar nuevos proyectos, les cuesta expresar sus opiniones por lo que sus
calificaciones se ven afectadas, por ende, su rendimiento es académico es bajo,
tienden a no mostrar disposicion cuando se les pretende ensefar nuevos temas.
Ante ello, Lucas (2019), sefala que cuando se dan actos reiterativos de conductas
agresivas, buscan cohibir a la victima, al punto de que este normalice dichas
acciones; usualmente buscan personas vulnerables. En tal sentido, las agresiones
gue perciba la victima pueden repercutir en sus deseos de superacion, la toma de

decisiones y tendra a desconcentrarse en sus tareas cotidianas.

De igual manera, se hall6 que existe una relacion negativa moderada y
altamente significativa (p<,01) entre restriccion de la comunicacién y las
dimensiones de motivacion académica, autorrealizacion (-,647**), deseo de
aprender (-,663**), logro de una meta (-,682**), gusto por estudiar (-,673**), deseo
de competencia (-,642**), autoconfianza (-,652**), tiempo de estudio (-,630**) y
amor por los desafios (-,648**). Esta relacion explica que la prevalencia de actos
gue restringen la interaccion, es decir, cuando el agresor se burla de sus
compaferos para que se alejen o no puedan entablar ninguna conversacion,
genera repercusiones en la autonomia de la victima, incapacidad para resolver
problemas o intervenir en cualquier debate, dificultad para adaptarse a nuevas

actividades, sentirse intimidado al experimentar nuevos proyectos Yy dificultad para
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expresar sus opiniones, por lo que sus calificaciones se ven afectadas. De esta
manera, Rajai y Bhargava (2021), hacen énfasis en la teoria de la equidad
propuesta por Stacey Adams, en la que sefialan que la persona al presenciar
situaciones de desagrado se mostrara insatisfecho para realizar sus actividades.
Siendo asi, al suscitarse eventos de agresiones, burlas, humillaciones y empujones,

puede interferir en las aspiraciones, metas u objetivos del adolescente.

También, se obtuvo gque existe una relacion negativa moderada y altamente
significativa (p<,01) entre agresiones y las dimensiones de motivacion académica,
autorrealizacién (-,525**), deseo de aprender (-,537**), logro de una meta (-,583**),
gusto por estudiar (-,519**), deseo de competencia (-,540**), autoconfianza (-
,547*%), tiempo de estudio (-,521**) y amor por los desafios (-,527**). Esto indica
gue, al presenciarse agresiones fisicas, psicolégicas y verbales, pueden ocasionar
que el escolar pierda los anhelos de superacion, se le dificulte sintetizar
informacion, no ejecuta sus actividades de manera Optima, no muestra deseos por
adquirir nuevos conocimientos y se siente indeciso sobre sus cualidades, lo cual
conlleva a evadir responsabilidades por los temores que acarrea. De igual manera,
dichos actos tienden a generar desinterés por sus estudios, reprime sus emociones,
se cohibe de su entorno e incluso dificulta captar informacion. Dicho esto, Patifio
et al. (2021) sefialan que los estudiantes victimas de agresiones, presentan tristeza,
temor, inseguridades, pues el agresor busca de forma persistente adquirir poder
sobre la otra persona al punto de intimidarlo, cuando es dominado suele estar
sometido a actos de humillaciones repercutiendo en sus estudios. Lo cual implica
que, al surgir empujones, golpes, lesiones, torturas, entre otros., puede afectar en
la autorrealizacion del menor, puesto que, al haber atravesado por situaciones
desagradables, conlleva a que se perciba inseguridades sobre sus destrezas y dara
al abandono parte de sus actividades.

Asimismo, se demostré que existe una relacién negativa baja y altamente
significativa (p<,01) entre la intimidacibn - amenazas y las dimensiones de
motivacién académica, logro de una meta (-,246**), deseo de competencia (-,242**)
y confianza en si mismo (-,264**); sin embargo, existe relacion muy baja y altamente
significativa con realizacion personal (-,188*), deseo de aprender (-

,165**) y tiempo de estudio (-,169**); ademas, con la dimensidn gusto por estudiar

43



(-,131*) y amor por los desafios (-,155*) se obtuvo una relacibn muy baja y
significativa (p<,05). Esta correlacion explica que cuando los adolescentes son
hostigados, pueden verse afectados en algunas actividades que se requieren para
alcanzar sus metas planteadas, sentir poca motivacion en sus estudios, presentar
algunas deficiencias en su rendimiento académico, cohibirse y no potenciar sus
habilidades e incluso no organizarse en sus estudios. Asimismo, la intimidacion
también puede provocar que en ciertas ocasiones el alumno no muestre el
suficiente interés por superarse y probablemente desencadene pensamientos de
inferioridad e incluso incapacidad para asumir proyectos o retos. En este sentido,
Dowdell et al. (2020) refieren que la agresion psicologica, donde se utiliza el
chantaje emocional, la humillacién y los insultos, provoca que la victima exprese
miedo o temor a que algo negativo le pueda ocurrir debido a las frecuentes
amenazas que puede recibir. Por lo tanto, los adolescentes que son sometidos
frecuentemente a humillaciones y amenazas, se veran afectados psicolégicamente
y por lo tanto tendran ciertas deficiencias que limitaran el logro de sus metas
académicas, también se vera afectado el deseo de superar adversidades, adquirir
nuevos conocimientos y sobre todo la capacidad e iniciativa para asumir retos

importantes en el contexto académico.

También se demostré que existe una relacién negativa moderada y altamente
significativa (p<,01) entre el bloqueo — exclusion social y las dimensiones de
motivacion académica, realizacion personal (-,537**), deseo de aprender (-,553**),
logro de una meta (-,627**), gusto por estudiar (-,540**), deseo de competencia (-
,566**), confianza en si mismo (-,591**), tiempo de estudio (-,543**) y amor por los
desafios (-,561**). Esta relacion explica que los adolescentes victimas de bloqueo
0 exclusion, probablemente tienden a sentirse desmotivados para alcanzar sus
metas, pierden el deseo de aprender, abandonan sus objetivos e incluso puede
llegar abandonar sus estudios académicos, no muestran deseos de superacion y
se demuestran inseguros de sus capacidades por lo que rechaza los desafios. De
esta manera, Perino et al. (2019) afirman que cuando el agresor restringe el acceso
de la victima a cualquier actividad de su interés o la excluye de cualquier evento
social, lleva a la victima a mostrar inseguridad o incluso a desarrollar patrones de

aislamiento simplemente por miedo a ser rechazada. Dicho esto, el adolescente,
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cuando es excluido de las actividades recreativas que se realizan dentro de la
institucion, es probable que muestre falta de motivacion para cumplir con sus tareas
académicas, no se sienta seguro de si mismo, el tiempo dedicado al estudio puede
ser organizado de manera inadecuada y sobre todo no podra tener el suficiente

deseo de adquirir nuevos conocimientos para sobresalir en el ambito académico.

De igual forma, en hostigamiento verbal y las sub escalas de motivacion
académica se obtuvo una relacion negativa moderada y altamente significativa
(p<,01), realizacion personal (-,505**), deseo de aprender (-,538**), logro de una
meta (-,575*%), gusto por estudiar (-,532**), deseo de competencia (-,544**),
confianza en si mismo (-,496**), tiempo de estudio (-,478**) y amor por los desafios
(-,551**). Esta relacion explica que el padecer insultos, burlas, apelativos tiende a
generar problemas académicos, debido a que la victima no sé siente capaz de
realizar sus tareas, no muestra interés por sus sesiones y obtiene malas
calificaciones; al encontrarse emocionalmente inestable puede repercutir en su
conviccion, ya que no planifica oportunamente sus horas de estudio y rechaza
participar en nuevos proyectos. Por ello, ldrogo (2021) afirma que percibir
situaciones de maltrato, insultos, apodos y humillaciones puede repercutir en la
autonomia del escolar. Asi, el adolescente en este escenario puede tener
dificultades para tomar decisiones, resolver conflictos, asumir responsabilidades y
mantener relaciones interpersonales positivas, lo cual repercute directamente en la
autoconfianza y motivacion para obtener resultados positivos a nivel académico e
incluso puede mostrar pocas ganas de continuar sus estudios o aprender algo

nuevo.

Por ultimo, se demostr6 que existe una relacibn negativa moderada y
altamente significativa (p<,01) entre robos y las dimensiones de motivacion
académica, realizacion personal (-,442**), deseo de aprender (-,498**), logro de
una meta (-,550**), gusto por estudiar (-,478**), deseo de competencia (-,499**),
confianza en si mismo (-,508**), tiempo de estudio (-,497**) y amor por los desafios
(-,484**). Lo cual implica que el adolescente que es sometido a situaciones que
atentan contra su ética, integridad y moral, puede generar que sus objetivos de vida
no se cumplan de manera que tenia previsto, se le complica comprender las

sesiones de clase; frente a nuevos escenarios el sujeto experimenta emociones
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como miedo Yy tristeza, sus pensamientos son perturbados lo cual impide que se
concentre; y no tendra deseos de competir por miedo a fracasar o el impedimento
de su agresor. Al respecto, Navarro y Tudge, (2022) sefialan que cuando los
adolescentes son victimas de acoso escolar, es producto del ambiente en el que se
han desarrollado, y cuando se han presentado escenarios que demandan violencia,
tienden a replicar este modelo, por lo que sus habilidades interpersonales y
emocionales se ven afectadas por conductas inadecuadas, llevando a la victima a
perder actitudes de compromiso académico, dificultad para dominarlas y desinterés

en la realizacion de sus actividades.
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VI.

1.

CONCLUSIONES

Existe relacidbn negativa moderada y altamente significativa (Rho= -,565;
p<,01), entre acoso escolar y motivacion académica en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, explicando que los
adolescentes que son sometidos por tiempo prolongado a amenazas,
hostigamiento, agresiones fisicas, es muy probable que demuestren baja
motivacion académica.

El acoso escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
de Chiclayo alcanz6 un nivel medio con el 39%, lo que explica que los
adolescentes en ocasiones fueron victimas de hostigamiento, burlas,
insultos, amenazas, agresiones y exclusion por parte de uno o varios
estudiantes.

La motivacion académica en los estudiantes de secundaria de una institucion
educativa de Chiclayo alcanzé un nivel bajo con un 43%, lo que indica que
estos adolescentes se caracterizan por la falta de motivacion en sus
estudios, poco interés por aprender y alcanzar sus metas académicas.
Existe relacion negativa moderada y altamente significativa (p<,01) entre las
dimensiones de acoso escolar y las dimensiones de motivacion académica
en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, a
excepcion de la dimension intimidacion - amenazas, que mostro relacion
negativa baja y altamente significativa (p<,01) con las dimensiones logro de
una meta, deseo de competencia y autoconfianza; sin embargo, mostré una
relacion muy baja y altamente significativa (p<,01) con realizacién personal,
deseo de aprender y tiempo de estudio, y con las dimensiones gusto por
estudiar y amor por los desafios mostrd una relacion muy baja y significativa
(p<,05).
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VII.

RECOMENDACIONES

A la directiva del plantel educativo, considerar capacitar a los docentes
referente a temas de problemas psicosociales, para asi tener mayor soporte
al identificar los casos de estudiantes con problemas comportamentales, de
aprendizaje, entre otros; a la vez puedan referir al area correspondiente, con
la finalidad de garantizar una adecuada convivencia y motivacion en los
estudiantes.

A la institucién educativa, a través del area de bienestar psicolégico y tutoria,
realizar programas de promocion e intervencién orientados a establecer
habilidades sociales, fortalecer la autoestima e inteligencia emocional, para
reducir las conductas agresivas y/o pasivas, en las que prevalezca el
respeto, el compafierismo y solidaridad.

A la institucion educativa, desarrollar talleres de capacitacion dirigido a los
docentes en donde se aborde métodos de ensefianza e innovacion
educativa para que las sesiones de clase. Asimismo, se recomienda al area
de convivencia y tutoria, concientizarlos sobre la importancia de estudiar y
tener objetivos claros que les conlleve a superarse como personas y asi
cumplir su proyecto de vida.

A la institucion, identificar y atender oportunamente situaciones de coaccion,
restriccion de la comunicacion, intimidacién, amenazas, exclusion, agresion,
hostigamiento o cualquier situacion de acoso escolar que afecte el
aprendizaje o la motivacion académica del alumno. Asimismo, llevar a cabo
circulos de integracion que involucren a los padres de familia, donde
prevalezca su apoyo y compromiso con la practica de los valores, la

comunicacioén asertiva y la tolerancia.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz Operacionalizacién de la variable

Variable Definicion Definicion Dimensiones _ items Escalade
de estudio conceptual operacional Indicadores medicion
I_I)gsp_recm_),— Danar Ia,ln”_lagen dela 3.9 20,25,
ridiculizacion victima 26.30.36 45 46
Lucas (2019) Io intencionalmente T
define como toda Coaccion Someter a la victima en 78 11 12
conducta agresiva, Se medira a contra de su voluntad P
perpetrada través del Restriccibndela Acciones donde no se
repetidamente por Autotest de comunicacion permite que la victima 1,45,17,18
un grupo de Cisneros, se socialice
Acoso escolares, gue Agresiones Agresiones fisicas y 14,15,19,23,24,29, Ordinal
escolar apoyados en la contiene 50 psicolégicas 44,49 tipo Likert
inhibicion o silencio items, Intimidacion y Chantai 28, 39, 40, 41, 42,43,
contra otro escolar divididos en amenaza antajes 47, 48
ue resenta ocho Bloqueo social . :
gificultadesIo para dimensiones. C(;xclusién Y Aistamiento del grupo 2,10,21,22,38
defenderse. Hostigamiento . 6,27,31,32,33,34,35,
verbal Apodos e insultos 37.50
Robos Sustraccion intencional 1316

de objetos




Matriz operacionalizacién de la variable motivacion académica

Variable L Definicion . _ . . Escala de
~ Definicion conceptual _ Dimensiones Indicadores ltems o
de estudio operacional medicion
Realizacion Concrecién de 1,2,3,4,5,
Personal metas
Deseo de aprender  Necesidad de 6,7,8,9,10
Jones et al. (2019) Se medira a aprender
afirman que son las través del Test Logrodeunameta  Alcanzar una 11,12,13,14
actitudes y de Motivacion meta
o comportamientos Escolar (MEES), Gusto por estudiar Disfrutar estudiar 15,16,17,18,19 _
Motivacion _ Ordinal
_ positivos de los que Deseo de Experimentarlo  20,21,22,23,24 _
académica ) _ _ . . tipo Likert
estudiantes hacia el contiene 37 competencia aprendido
desarrollo y items, divididos Confianza de si Seguridad para 25,26,27,28
cumplimiento de sus en ocho mismo estudiar
metas académicas. dimensione. Tiempo de estudio  Organizacion  29,30,31,32,33

Amor por los

desafios

para el estudio
Deseo por lograr

cada desafio

34,35,36,37




ANEXO 2. Instrumentos

AUTO TEST CISNEROS
Autor: Ofate Pifiuel (2005)

(Adaptado por Carmen Rosa Orosco Zumaran)

Nombre Original

Auto-test Cisneros de acoso escolar

Procedencia Espafia

Afo 2005

Autores Ifaki Pifluel y Araceli Ofate
Dirigido Adolescentes

Administracion

Individual / Colectiva

Duracion Aproximadamente 20 minutos
Adaptacion en el | Carmen Orosco Zumaran
Peru

Afio de adaptacion

2012

Significacién

Establecer el indice global de Acoso Escolar

Descripcion
Puntuacioén

El Auto-test de Cisneros evalla el indice Global de Acoso
y esta constituido por 50 items. Contiene 3 modalidades
de respuesta que son “nunca”, “pocas veces” y “muchas
veces”, donde los puntajes asignados son de 1, 2,3.

Adquiriendo una suma de 50 y 150 puntos.

Validez

Orosco (2012) confirma la validez constructo por medio
del andlisis factorial exploratorio, logrando un valor por
encima de 0.60, siendo aceptable.

Confiabilidad

Orosco (2012) Coeficiente de Alfa de Cronbach obtuvo
un grado alto y asciende a 0.922.




AUTO TEST CISNEROS

Autor: Ofnate Pifiuel (2005)

(Adaptado por Carmen Rosa Orosco Zumaran)

EDAD: SEXO: M F

GRADO:

/

o

\

Instrucciones: El presente testes personal y anénimo, por eso te pedimos que
contestes con la mayor sinceridad marcando con una aspa (X) en el recuadro la
respuesta que consideres que corresponda a la frecuencia (Nunca, pocas veces,
muchas veces). No hay respuestas buenas ni malas, correctas o incorrectas. Lo
gue interesa es solamente conocer que es lo que habitualmente sientes o piensas

/

Sefiala con qué frecuencia se producen
estos comportamientos en el colegio

Nunca

Pocas
veces

Muchas
veces

No me hablan

Me ignoran, me dejan en el aire

Me ponen en ridiculo ante los demas

No me dejan hablar

No me dejan jugar con ellos

Me llaman por apodos

NO|IOAWINIE

Me amenazan para que haga cosas que no
quiero

(00}

Me obligan a hacer cosas que estan mal

Se la agarran conmigo

10

No me dejan que participe, me excluyen

11

Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi

12

Me obligan a hacer cosas que me ponen mal

13

Me obligan a darles mis cosas o dinero

14

Rompen mis cosas a propdsito

15

Me esconden las cosas

16

Roban mis cosas

17

Les dicen a otros que no estén o que no
hablen conmigo

18

Les prohiben a otros que jueguen conmigo

19

Me insultan

20

Hacen gestos de burla o desprecio hacia mi

21

No me dejan que hable o me relacione con
otros

22

Me impiden que juegue con otros

23

Me pegan golpes, pufietazos, patadas....




24

Me gritan

25

Me acusan de cosas que no he dicho o
hecho

26

Me critican por todo lo que hago

27

Se rien de mi cuando me equivoco

28

Me amenazan con pegarme

29

Me pegan con objetos

30

Cambian el significado de lo que digo

31

Se meten conmigo para hacerme llorar

32

Me imitan para burlarse de mi

33

Se meten conmigo por mi forma de ser

34

Se meten conmigo por mi forma de hablar

35

Se meten conmigo por ser diferente

36

Se burlan de mi apariencia fisica

37

Van contando por ahi mentiras acerca de mi

38

Procuran que les caiga mal a otros

39

Me amenazan

40

Me esperan a la salida para amenazarme

41

Me hacen gestos para darme miedo

42

Me envian mensajes amenazantes

43

Me samaguean o0 empujan para intimidarme

44

Se portan cruelmente conmigo

45

Intentan que me castiguen

46

Me desprecian

a7

Me amenazan con armas

48

Amenazan con dafar a mi familia

49

Intentan perjudicarme en todo

50

Me odian sin razén




ESCALA DE MOTIVACION ESCOLAR (MEES)

Nombre original

Nombre Original: Escala de Motivacion Escolar (MEES)

Procedencia Trujillo

Afo 2008

Autores Chamorro Maldonado, Maria; De la cruz Valverde, Rocio;
Acufa Silva, Flor de Maria; Goicochea Chacate, Alberto
Han; Rojas lparraguirre, Francisco Isaias y Salirrosas
Cabada, Richard Irvin.

Dirigido Adolescentes de educacion secundaria

Administracion

Individual / Colectiva

Duracion

15 minutos

Descripcion
Puntuacion

Conocer el interés y disposicion del estudiante por
aprender y de alcanzar sus metas académicas,
pensando y actuando en forma congruente y esta
constituido por 37 items, repartidos en 8 dimensiones
motivacion. Contiene 5 modalidades de respuesta:
Nunca (1), Rara veces (2), Algunas veces (3), Casi
siempre (4), Siempre (5).

Validez

La prueba se sometio a un criterio de calificacién por
cinco jueces conocedores y expertos en la materia.

Confiabilidad

Se utilizé la formula del corrector de Spearma Brown
donde la confiabilidad arrojada es de 0.94.




ESCALA DE MOTIVACION ESCOLAR (MEES)

Edad : Sexo: Grado: Fecha:

INSTRUCCIONES: Lee cada item y selecciona la respuesta a la que mejor te

adecues hay 5 posibles respuestas:
Nunca (N)
Casi Nunca (CN)
Algunas Veces (AV)
Casi Siempre (CS)
Siempre (S)

Elige una sola respuesta para cada oracion y coloca un aspa (X) dentro del cuadro

qgue creas conveniente:

1 | Investigo aspectos relacionados con diferentes
materias.

Estudio en cualquier momento mis apuntes de clase.

Tomo nota de temas importantes encontrados en
alguna bibliografia.

Busco informacién para satisfacer dudas que tengo.

Deseo aprender cada dia mas, estudiando en
cualquier momento.

g |~ W N

Cuando tengo dudas participo y comento con el fin
de aprender.

Intervengo en las exposiciones que realizan mis
compairieros.

Participo en diferentes actividades como ferias y
concursos escolares.

9 | Pienso estudiar mas para tener buenos resultados.

10 | Pienso en realizar y hacer buenos trabajos.

11 | Usualmente estoy atento en mis clases.

12 Cuando estudio me concentro en el tema con el fin
de aprenderlo bien.




13 | Me concentro al momento de hacer mis tareas

14 Cuando no comprendo algun tema busco a alguien
gue me ayude.

15 | Puedo con facilidad captar las ensefianzas del
profesor.

16 | Me gustan los temas que se dictan en clase.

17 | Escribo todo lo que me parece interesante en clase.

18 | Cuando la tarea es dificil trato de poner mas
empenfo.

19 | Me gustan los cursos dificiles.

20 | Me gusta estar siempre entre los primeros en mi
clase.

21 | Me intereso por entender y aprender cosas nuevas.

22 | Aclaro mis dudas con el profesor.

23 | Estudio y repaso cada dia los apuntes en clase.

24 | Quiero aprender mas cuando mis promedios van
en aumento.

25 | Cuando tengo calificaciones bajas estudio hasta
superarlos

26 | Pienso en aprobar todas mis materias.

27 | Pienso obtener buenas calificaciones.

28 | Pienso en ser el primero en mi clase.

29 | Confié en mis conocimientos antes de dar un
examen.

30 | Soy positivo con compafieros y maestros
cuando tenemos algun trabajo.

31 | Estoy nervioso cuando realizo el examen de un
CUrso que no me gusta.

32 | Confi6 en salir aprobado en todas las. materias

33 | Tomo en cuenta todas mis materias al distribuir
mi tiempo.

34 | Destino tiempo fuera de clases para mis materias.

35 | Elaboro un horario de estudié antes de empezar
mi periodo de clases.

36 | Reviso diariamente mi libreta de apuntes para saber
cudl es la actividad planeada.

37

Asisto puntualmente a cada una de mis clases.




ANEXO 3. Consentimiento informado — Asentimiento informado

Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: Acoso escolar y motivacion académica en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, 2023

Investigador (a) (es): Pérez Araujo Brisa Angela; Pinillos Contreras Ana Cristina.
Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “Acoso
escolar y motivacion académica en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa de Chiclayo, 2023, cuyo objetivo es determinar la relacién entre el acoso
escolar y la motivacion académica en estudiantes de secundaria de una institucion

educativa de Chiclayo, 2023

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pre grado, de la carrera
profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo del campus Chiclayo
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la

institucion educativa.
Describir el impacto del problema de la investigacion.

Se ha podido evidenciar que la institucion educativa los alumnos del nivel
secundario presentan ciertos comportamientos violentos dentro del aula, estos
provienen en mayor dimensiéon de familias disfuncionales, generando que los
menores de edad prescindan de conductas asertivas dentro del entorno escolar,
ademés de presentar diversas manifestaciones de acoso escolar entre (burlas,
agresiones verbales, cyberBullying). Dichas acciones han ocasionado que
diferentes victimas padezcan de algun tipo de desmotivacion, ya que diferentes
alumnos faltan constantemente a las clases, otros no desean relacionarse con sus
allegados, asi mismo su rendimiento escolar ha bajado significativamente,
prescindiendo la mayoria por seguir un proceso adecuado de ensefianza-

aprendizaje.



Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion

(enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacion: “Acoso escolar y motivacion
académica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de
Chiclayo, 2023”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos
aproximadamente y se realizara en el ambiente de cada aula de la institucion

educativa.
Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decisidén sera respetada. Posterior a que su hijo haya

aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan

generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia): Mencionar que los resultados de la
investigacion se le alcanzard a la institucion al término de la investigacion. No
recibird ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a
aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio

podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser an6nimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran

eliminados convenientemente.



Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es) Pérez Araujo Brisa Angela ; Pinillos Contreras Ana Cristina, email:

bperezar23@ucvvirtual.edu.pe - acpinillosc@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor

Mg. Marissa Jessica Gozzer Minchola, email: gmincholamj@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

Fecha y Nora: ...


mailto:bperezar23@ucvvirtual.edu.pe
mailto:acpinillosc@ucvvirtual.edu.pe
mailto:gmincholamj@ucvvirtual.edu.pe

Asentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Acoso escolar y motivacién académica en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, 2023
Investigador (a) (es): Pérez Araujo Brisa Angela; Pinillos Contreras Ana Cristina.
Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada: “Acoso escolar y motivacion
académica en estudiantes de secundaria de una institucién educativa de Chiclayo,
2023 cuyo obijetivo es: determinar la relacidén entre el acoso escolar y la motivacion
académica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo,
2023.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pre grado, de la carrera
profesional de Psicologia, de la Universidad César Vallejo del campus de Chiclayo,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la

Institucién Educativa.
Describir el impacto del problema de la investigacion

Se ha podido evidenciar que la institucion educativa los alumnos del nivel
secundario presentan ciertos comportamientos violentos dentro del aula, estos
provienen en mayor dimension de familias disfuncionales, generando que los
menores de edad prescindan de conductas asertivas dentro del entorno escolar,
ademas de presentar diversas manifestaciones de acoso escolar entre (burlas,
agresiones verbales, cyberBullying). Dichas acciones han ocasionado que
diferentes victimas padezcan de algun tipo de desmotivacion, ya que diferentes
alumnos faltan constantemente a las clases, otros no desean relacionarse con sus
allegados, asi mismo su rendimiento escolar ha bajado significativamente,
prescindiendo la mayoria por seguir un proceso adecuado de ensefianza-

aprendizaje.
Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerarlos

procedimientos del estudio):



1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacion titulada Acoso escolar y
motivacién académica en estudiantes de secundaria de una institucién
educativa de Chiclayo, 2023.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se
realizard en el ambiente de aula de la institucién Educativa. Las respuestas
al cuestionario o entrevista serdn codificadas usando un numero de

identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacidn voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea

continuar puede hacerlo sin ningun problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informaré que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propadsito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un

tiempo determinado seran eliminados convenientemente.



Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es) Pérez Araujo Brisa Angela ; Pinillos Contreras Ana Cristina, email:

bperezar23@ucvvirtual.edu.pe - acpinillosc@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor

Mg. Marissa Jessica Gozzer Minchola, email: gmincholamj@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

Fecha y Nora: ...


mailto:bperezar23@ucvvirtual.edu.pe
mailto:acpinillosc@ucvvirtual.edu.pe
mailto:gmincholamj@ucvvirtual.edu.pe

ANEXO 4. Calculo de la muestra

_ EE*N*p*q
E3(N—-1)+Zi+p=*q

T

Donde:

N = Tamafo de la poblacién. (700)

p*q = Probabilidades con las que se presenta el fenémeno. (50%)
ZZ= Nivel de confianza. (95%)

E = Margen de error permitido. (5%)

n = Tamano de la muestra.

1.962 « 700 * 0.5 * 0.5
"= 0.052(700 — 1) + 1.962 0.5 = 0.5

n = 248



ANEXO 5. Autorizacion para uso de instrumentos

Autorizacion para el auto test de Cisneros

X
"
it

Q in:sent

® Activo v @ @ B

<«

2 0 @m ® O @ 8 D

BRISA ANGELA PEREZ ARAUJO

jue, 13abr, 22:49 ¥

Estimada, Psi. Orosco Zumaran, Carmen Rosa. Reciba un saludo cordial de Perez Araujo, Brisa Angela, estudiante de la Universidad “César Vallejo” Chiclayo-Peru

Carmen Orosco <carmenrosa_oz@hotmail.com>

parami v

Estimada Brisa Perez

jue,20abr, 2152 ¢ €

Agradezco el interés por contar con la autorizacion para el uso del Autotest Cisneros validado en Lima. Puede usted hacer uso del mismo. solo pedirle no olvidar citar como corresponde

en su investigacion.

Sobre su pregunta la guia y baremos fucron extraidos de los diferentes estudios Cisneros X que se encuentran en la web. No cuento con ellos a disposicién. Mi recomendacion seria que

también le escriba a los autores originales del test de acoso escolar. al parecer ellos cuentan con pagina web actualizada.

Exitos en su investigacion.

Atentamente.
Megtr. Carmen Orosco Zumaran

Enviado desde mi Samsung Mobile de Claro
Obtener Outlook para Android

From: BRISA ANGELA PEREZ ARAUJO <bperezar23@ucvvirtual.edu.pe>

Sent: Thursday, April 13, 2023 10:49:09 PM

To: carmenrosa_oz@hotmail.com <carmenrosa_oz@hotmail.com>

Subject: AUTORIZACION DE LA ADAPTACION DEL AUTOTEST DE CISNEROS (AVE)

Autorizacion para el test de motivacion académica

el
a extremo. Nadie fuera de este chat, ni siquiera Wha
rlos ni escucharlos. Toca para obtener ir
informacion

Buenas Dias, Dr. Salirrosas Cabada Richard

Le saluda, Perez Araujo Brisa, estudiante de

la carrera profesional de psicologia de la
Universidad Cesar Vallejo, Chiclayo- Peru, con
Documento Nacional de Identidad N 7 i
Actualmente estoy realizando mi proyecto de
investigacion tipo correlacional para obtener
en grado de licenciada. Para ello una de mis
variables es la motivacién académica, es asi
que me encuentro interesada en utilizar su
instrumento de la ESCALA DE MOTIVACION
ESCOLAR (MEES).

Es asi que imploro pueda darme la autorizacion
de dicho instrumento, la cual es de gran
importancia para trabajo, de esta manera
emplearlo el proceso de desarrollo de mi
proyecto titulado “Acoso escolar y motivacion
académica en estudiantes de secundaria de una
ins... Le )

Hola

buen dia

cuentan con la autorizacion.
Saludos cordiales.

Muchas Gracias por su autorizacion!

.:;5 Richard

Buenas noches, Dr. Salirrosas
Cabada Richard

Le saluda, Perez Araujo Brisa,
estudiante de la carrera
profesional de psicologia de la
Universidad Cesar Vallejo,
Chiclayo- Perd, con Documento
Nacional de Identidad N
74485448.

Actualmente estoy realizando
mi proyecto de investigacion
tipo correlacional para obtener
en grado de licenciada. Para
ello una de mis variables es la
motivacion académica, es asi
que me encuentro interesada en
utilizar su instrumento de la
ESCALA DE MOTIVACION
ESCOLAR (MEES).

Es asi que imploro pueda darme
la autorizacién de dicho
instrumento, la cual es de gran
importancia para trabajo, de
esta manera emplearlo el
proceso de desarrollo de mi
proyecto titulado “Acoso
escolar y motivacién académica
en estudiantes de secundaria de
una institucién educativa de
Chiclayo,2023."

De ante mano, gracias por
tomarse el tiempo de leer mi
mensaje. Me encuentro a la
espera de su pronta respuesta.




ANEXO 6. Validez y confiabilidad de los instrumentos

Validez y confiabilidad del instrumento “Auto test de Cisneros”

Variable Validez Confiabilidad
Acoso Escolar Andlisis factorial Coeficiente de Alfa de
exploratorio, de 0.60 Cronbach de 0.922.

Validez y confiabilidad del instrumento de “Motivacion académica”

Variable Validez Confiabilidad

Motivacion académica  Criterio de juicio de cinco Spearman Brown de
expertos 0.94




ANEXO 7. Matriz de evaluacion por juicio de expertos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE ACOSO ESCOLAR

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: ALVA ALCALDE YGNACIO CONCEPCION

DNI: 41212534

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién

|

Especialidad

Periodo formativo

01 | Mg. Universidad Catdlica de Truijillo.

Maestro en Psicologia con menciéon
en: Psicologia Clinica y de la Salud

| 20211 2021 11

02 Lic. Universidad cesar Vallejo

PSICOLOGIA

2002 1-2007 1

03 Universidad Nacional San Luis Gonzaga / INSEP

Docencia Superior y/o Universitaria 2021-2022

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
GARANTIZAR LA ATENCION DE LOS
CASOS DE VIOLENCIA CONTRA NINAS,
ESPECIALISTA NINOS Y ADOLESCENTES DE ACUERDO A
DE PROVINCIA LOS PROTOCOLOS ESTABLECIDOS POR
01 UGEL ASCOPE CONVIVENCIA | ASCOOPE 2022-2023 EL SECTOR Y SUPERVISAR EL REGISTRO,
ESCOLAR SEGUIMIENTO Y VALIDACION DE LOS
CASOS DE  VIOLENCIA ESCOLAR A
TRAVES DEL PORTAL DEL SISEVE.
; ) DOCENTE EXPERIENCIA CURRICULAR PS.
02 | \";':&E'}g'o‘éaféfjcg Docente iempo. | chiciayo 2022 | — 2022 II EDUCATIVA, Ps. FAMILIA PERUANA,
' = arcial ASESORIA PPP I lil

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna e! enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

18 de septiembre del 2023




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE MOTIVACION ACADEMICA

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [ X]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: ALVA ALCALDE YGNACIO CONCEPCION
DNI: 41212534
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

No aplicable [ ]

Institucién Especialidad ] Periodo formativo
. ; g > Maestro en Psicologia con mencion
01 | Mg. Universidad Catdlica de Trujillo. en: Psicologia Clinica y de la Salud 20211 2021 1l
02 Lic. Universidad cesar Vallejo PSICOLOGIA 2002 1-2007 1l
03 Universidad Nacional San Luis Gonzaga / INSEP Docencia Superior y/o Universitaria \ 2021-2022

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
GARANTIZAR LA ATENCION DE LOS
CASOS DE VIOLENCIA CONTRA NINAS,
ESPECIALISTA NINOS Y ADOLESCENTES DE ACUERDO A
DE PROVINCIA LOS PROTOCOLOS ESTABLECIDOS POR
01 UGEL ASCOPE CONVIVENCIA | ASCOOPE 2022-2023 EL SECTOR Y SUPERVISAR EL REGISTRO,
ESCOLAR SEGUIMIENTO Y VALIDACION DE LOS
CASOS DE  VIOLENCIA ESCOLAR A
TRAVES DEL PORTAL DEL SISEVE.

: DOCENTE EXPERIENCIA CURRICULAR PS.

g2 [ e Docerte Sempo. | Chiclayo 2022 1 - 2022 I EDUCATIVA, Ps. FAMILIA PERUANA,

= arcial ASESORIA PPP 1. il

1Pertinencia: El ifem corresponde al concepto teanco formutado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

18 de septiembre del 2023




ﬁ UNIVERSIDAD César VALLEo

Observaciones: ___ Covsiciirar Q257 va c0rvn

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE ACOSO ESCOLAR

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [)/] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: '
DNI:
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucion Especialidad Periodo formativo
o1 | Ppiversided  Siinor ok Sipdn Ve qrado - 200¢ - 2009
3 O
2| QPAGU (Pos ayad© 03~ Dois.
J

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion

Cargo

Lugar Periodo laboral

Funciones

o1 VeV

Drc

J»/Vll/MH \"UZ;O'V\ COQCQO(( [ do anlic ,

02

Chidoyp K017 - bkuad .
[

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

\ g./// !
Firma y Sello
Nombre:

oNe: Wpas29t

Chiclayo,2xle setiembre del 2023

Keyna Aw(&?(’( UO"SCL/) 'Pp‘,f? )



ﬁ PRVERSINAD CHtar Viiieo

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO DE MOTIVACION ACADEMICA (MESS)
Observaciones: ___ ((visidirar (237 00 € res

Opinién de aplicabilidad: Aplicable []] Aplicable después de corregir[ | No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: )
DNI:
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion l Especialidad Periodo formativo
o | Puiversided  Sener e Sipdn | Ve gqrado - 200¢ - 2009
i 9}
02| QPAGU Yos, aad® - 003~ ois.
J
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o ucv Dre ) Qkﬁ;}:ﬁ Te) R0o13 - bcual - | Thvertiiacign  Calided, dountia .
02

1Pertinencia: El item corresponde al conceplo tedrico formulado.
ZRelevancia: El ilem es apropiado para representar al componente o dimansion especifica del constructo b
3Claridad: Se entiende sin dificullad alguna el enunciado del item, es conciso, exacte y directo

Chiclayo,22de setiembre del 2023
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

]

’ /

Vit 1
Firmay Sello " p .
s Non!bre: Meyme ziu‘t’-{'ee Uo"}‘m Pe,cz f

DNI: L/ aas2af/







aificientes

e T Y — 3 - T
Nota: Suficiencia, se dice suficer 80 lus items pranteados son suficientes para med

Aot




Observaciones:
Opinion de aplicabilidad:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE ACOSO ESCOLAR

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir[ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Sandra Edith Chafloque Chavez
DNI: 40149533
Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

No aplicable [ ]

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Cesar Vallejo Psicdloga 5 aiios
02 Universidad Nacional de Piura Mg. En Psicoterapia Familiar 3 anos
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemiitica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 |Universidad “Cesar Vallejo”|  Docente Piura 2018-2023 Act. Khecent °“°‘"g:f:ﬁﬁ;‘:s° Taicaterauin
02 LE. “Belén” Psicologa Piura 2012-2022 Psicologa Familiar
03 | Consultora Independiente Encargada Piura 2015-2022 Act. Talleres de Desarrollo Personal.

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancla: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

*Claridad: Se¢ entiende sin dificultad alguna ¢l enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.

8 5 : Tk €
,r_h_“:{'pu }»"1 wdy

gl A=

Ps. Sandra E. Chaflogue Chivez
Mg.| Psicoterapia
Familiar C.Ps.P: 15600




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE MOTIVACION ACADEMICA (MESS)

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ X]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Sandra Edith Chafloque Chavez
DNI: 40149533
Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

No aplicable [ ]

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Cesar Vallejo Psicologa 5 aifos
02 Universidad Nacional de Piura Mg. En Psicoterapia Familiar 3 aiios

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 |Universidad “Cesar Vallejo™ Docente Piura 2018-2023 Act. Dgsiente encargl?:;iﬁ::so EMosterapia
02 LE. “Belén” Psicologa Piura 2012-2022 Psicologa Familiar
03 | Consultora Independiente Encargada Piura 2015- 2022 Act. Talleres de Desarrollo Personal.

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Ps. Sandra E. Clmf‘loqtic Chdvez
Mg. Psicoterapia Familiar

@
- ‘"'L\,.\l -!

‘ |

| C.Ps.P: 15600

yal %"1'"'4’“} e

16 de septiembre 2023



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE MOTIVACION ACADEMICA (MESS)

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:
Apellidos y nombres del juez validador: Vargas Odar Wendy Karolina

DNI: 70477108
|+|[Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Aplicable [ X1

Aplicable después de corregir[ ]

No aplicable [ ]

Institucién

Especialidad

Periodo formativo

01

Universidad Cesar Vallejo

Psicologia

2014 - 2019

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Delegar al equipo de seleccién el inicio de las
busquedas solicitadas.
Monitoreoc y seguimiento de los procesos
pendientes y verificacion de back up realizado por
el equipo.
Asistente de Recepcion y envio mensual de documentacién:
01 Grupo TSoluciona administracién de | Chiclayo Nov 2019 — Jun 2020 descansos médicos, asignaciones familiares,
personal legajos del personal, entre otros.
Apoyo en brindar informacion mensual para
elaboracion de planillas (Horas extras, control de
asistencias, descuentos, etc.)
Realizar contratos y renovaciones del personal
tercerizado,
Atencion y seguimiento a pacientes
Realizacion de talleres en diferentes ceniros
. i . : educativos
2 | Centro de Salud Pimentel Psicéloga Pimentel Jun 2023 - actualidad

Realizar pausas activas con el personal
Salidas extramurales para captar pacientes
Encargada de los indicadores anuales

1Pertinencia: El item coresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir Ia dimension

Chiclayo, 13 de setiembre del 2023



[+]

Observaciones:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE ACOSO ESCOLAR

Opinion de aplicabilidad:

DNI: 70477108

Aplicable [ X 1

Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Vargas Odar Wendy Karolina

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién

Especialidad

Periodo formativo

01 | Universidad Cesar Vallejo

Psicologia

2014 - 2019

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Delegar al equipo de seleccion el inicio de las
busquedas solicitadas.
Monitoreo y seguimiento de los procesos
pendientes y verificacion de back up realizado por
el equipo.
Asistente de Recepcion y envio mensual de documentacion:
01 Grupo TSoluciona administracién de | Chiclayo Nov 2019 — Jun 2020 descansos médicos, asignaciones familiares,
personal legajos del personal, entre otros.
Apoyo en brindar informacion mensual para
elaboracion de planillas {Horas extras, control de
asistencias, descuentos, etc.)
Realizar contratos y renovaciones del personal
tercerizado
= Atencion y seguimiento a pacientes
» Realizacion de talleres en diferentes centros
; guico ; . educativos
2 | Centro de Salud Pimentel Psicéloga Pimentel Jun 2023 - actualidad

= Realizar pausas activas con el personal
= Salidas extramurales para capiar pacientes
« Encargada de los indicadores anuales

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificuitad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir Ia dimension

Chiclayo, 13 de setiembre del 2023



ANEXO 8. Autorizacion para la aplicacion en la institucion educativa

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”
Pimentel, 27 de Setiembre de 2023

OFICIO N° 0262-2023-UCV-VA-P26-F02-1P

Mg. PATRICIA EMPERATRIZ BARRIENTOS LOPEZ
Directora I.E. Juan Pablo Vizcardo y Guzman
Presente.-

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo Institucional a nombre
de la Escuela Académico Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Campus
Chiclayo; y a la vez, presentarle a los estudiantes del X ciclo:

PEREZ ARAUJO BRISA ANGELA
PINILLOS CONTRERAS ANA CRISTINA

Quienes se encuentran desarrollando la experiencia curricular Proyecto de Investigacion; es por ello
que, a razdn de aplicar los conocimientos adquiridos, desean el permiso correspondiente, para
aplicar una prueba piloto de acuerdo a su trabajo de investigacion denominado: "ACOSO ESCOLAR
Y MOTIVACION ACADEMICA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
DE CHICLAYO, 2023", a los estudiantes de la institucion que usted dirige. Asimismo, indicar que
estaran siendo asesorados por la docente Mg. Roxana Cabanillas Palomino.

Conocedora de su apoyo a los futuros profesionales de nuestra region, no
dudamos en que nuestra peticion sea aceptada.

Esperando su atencion al presente, me despido de Usted no sin antes
expresarle mis muestras de aprecio.

Atentamente,

Jefa de la Escuela de Psicologia
Campus Chicdayo

UCV, licenciada para que

puedas salir adelante. fIvieo®

(ucvedupe I8




Autorizacion para la aplicacion de la prueba general

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”
Pimentel, 16 de octubre de 2023
OFICIO N° 0262-2023-UCV-VA-P26-F02-JP

Dr. Jorge Luis Roalcaba Caro
Director de |.E.Federico Villarreal

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo Institucional a nombre
de la Escuela Académica Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo— CampusChiclayo;
y a la vez, presentarle a las estudiantes del XI ciclo:

PEREZ ARAUJO BRISA ANGELA
PINILLOS CONTRERAS ANA CRISTINA

Autoras del proyecto de investigacion denominado "ACOSO ESCOLAR Y MOTIVACION ACADEMICA
EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CHICLAYO, 2023”, quienes
estan siendo asesoradas por la docente Mg. Marissa Jessica Gozzer Minchola.

Es por ello que, quisiera solicitarle el permiso para que puedan aplicar los cuestionarios
correspondientes para la muestra general de su investigacion a los estudiantes de secundaria de la
institucion que Usted dirige.

Conocedora de su apoyo a los futuros profesionales de nuestra region, no dudamos en que
nuestra peticion sea aceptada.

Esperando su atencién al presente, me despido de Usted no sin antes
expresarle mis muestras de aprecio.

Atentamente,

Jefa de la Escuela de Psicologia
Campus Chiclayo

UCV, licenciada para que -
puedas salir adelante. flyoo

n cvedu e I8



ANEXO 9. Categorias diagnésticas, validez y confiabilidad de acoso escolar

Categorias diagnosticas de la escala acoso escolar

Categorias
Variable Muy Bajo Casi Medio Casi Alto Muy alto
bajo bajo alto
Acoso escolar 64-50 79-65 93-80 107-94 121-108 135-122 150-136
Categorias diagnosticas de las dimensiones de la escala acoso escolar
Categorias
Dimensiones Muy Bajo Casi Medio Casi Alto Muy alto
bajo bajo alto
Desprecio - g.1»
15-13 17-16 20-18 22-21 25-23 27-26
ridiculizacion
Coaccién 4-5 6 7-8 9 10 11 12
Restriccion de
la 5-6 7-8 9 10-11 12-13 14 15
comunicacion
Agresiones 8-10 11-13 14-15 16-17 18-19 20-22 23-24
Intimidacion y
8-10 11-13 14-15 16-17 18-19 20-22 23-24
amenaza
Bloqueo social
. - 7-8 9 10-11 12 13-14 15
y exclusion
Hostigamiento
- 9 10-11  12-13 14-15 16 17-18
verbal
Robos 3 4 5 6 7 8 9




Medida de KMO y Bartlertt para analisis factorial de la escala acoso escolar

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Elkin de adecuacion de muestreo 943
Prueba de esfericidad de Aprox. Chi-cuadrado 11812,916
Bartlett

Gl 1225

Sig. ,000

Nota: Elaboracion propia

La tabla anterior muestra que el indice KMO es de .943, el cual se encuentra
cercano a la unidad y permite precisar una buena adecuacion de los datos. Por otro
lado, el indice de esfericidad de Bartlett muestra un p valor de .000. Por lo tanto,
ambos valores muestran resultados favorables y en relaciéon con esta medida se

demuestra que es apropiado hacer uso del andlisis factorial.



Cargas de los factores de la escala de acoso escolar

Factor Indicador Estimador EE Z p Est|r,nador
Estandar

P3 0.456  0.032 14450 <.001  0.7260

P9 0411  0.027 15330 <.001  0.7620

P20 0.323 0036  9.060 <.001  0.4960

P25 0.410  0.024 17.070 <.001  0.8140

Factor 1 P26 0.412  0.028 14840 <.001  0.7410
P30 0.457 0028 16570 <.001  0.7990

P36 0.339 0031 11.130 <.001  0.5930

P45 0475 0032 14850 <.001  0.7390

P46 0.400  0.027 14930 <.001  0.7460

P7 0.395 0.032 12410 <.001  0.6340

. , P8 0.415  0.028 15030 <.001  0.7470
actor2. pyq 0361 0031 11.650 <.001  0.6250
P12 0.338  0.026 12780 <.001  0.6630

P1 0.341  0.034 10120 <.001  0.5610

P4 0.409  0.035 11.870 <.001  0.6400

Factor 3 P5 0.403 0035 11500 <.001  0.6250
P17 0.426  0.032 13.130 <.001  0.7090

P18 0.415  0.031 13200 <.001  0.6940

P14 0215 0039 5530 <.001  0.3170

P15 0.303  0.036 8440 <.001  0.4690

P19 0.363  0.031 11.810 <.001  0.6240

cactor 4 P23 0.317 0034 9370 <.001  0.5140
P24 0.392 0031 12610 <.001  0.6600

P29 0.436  0.027 16.440 <.001  0.7990

P44 0.425  0.031 13620 <.001  0.6990

P49 0.383  0.027 14390 <.001  0.7270

P28 0.457 0029 15930 <.001  0.7820

P39 0.477 0031 15260 <.001  0.7600

P40 0227 0041 5510 <.001  0.3180

. s PAl 0.411  0.039 10480 <.001  0.5680
actors  pgo 0.398  0.027 14760 <.001  0.7410
P43 0.470  0.030 15820 <.001  0.7780

P47 0.453  0.038 12020 <.001  0.6350

P48 0.412  0.034 12050 <.001  0.6360

P2 0.400  0.032 12430 <.001  0.6490

P10 0.383  0.029 13450 <.001  0.6940

Factor 6 P21 0.420 0035 11.940 <.001  0.6310
P22 0401  0.029 13900 <.001  0.7120

P38 0.438  0.029 15120 <.001  0.7560

Factor 7 P6 0.395 0.032 12410 <.001  0.6470



P27 0.443 0.030 14.760 <.001 0.7370
P31 0.464 0.026 17.700 <.001 0.8370
P32 0.425 0.026 16.330 <.001 0.7950
P33 0.351 0.023 15.250 <.001 0.7550
P34 0.362 0.024 15.410 <.001 0.7620
P35 0.269 0.034 7.970 <.001 0.4440
P37 0.389 0.032 12.200 <.001 0.6390
P50 0.357 0.042 8.590 <.001 0.4740

0.395 0.042 9.480 <.001 0.6830

Factor 8

P16 0.224 0.040 5.610 <.001 0.3470

Nota: maxima similitud, eliminacion de indices < .30, total de dimensiones

reducidas: 8

La tabla anterior muestra las cargas factoriales de cada dimensién, donde la
escala agrupa un total de 50 items que superan cargas superiores a .30; por tanto,
todos los items contribuyen a la escala global.



Figura 3

Diagrama de flujo de los factores de la escala de acoso escolar
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Confiabilidad de la escala acoso escolar

Variable N° de items Confiabilidad

AcC0so0 escolar 50 items 0.97

Nota: Elaboracién propia

Confiabilidad de las dimensiones de acoso escolar

Dimensiones N° de items Confiabilidad
Desprecio — ridiculizacion 9 items 0.89
Coaccion 4 items 0.75
Restriccidon de la comunicacion 5 items 0.77
Agresiones 8 items 0.82
Intimidacién y amenaza 8 items 0.84
Bloqueo social y exclusion 5 items 0.81
Hostigamiento verbal 9 items 0.87
Robos 2 items 0.74

Nota: Elaboracién propia



ANEXO 10. Categorias diagnésticas, validez y confiabilidad de motivacién académica

Categorias diagnosticas de la escala motivacién académica

Categorias diagndsticas

Baja 47-93
Regular 94-139
Alta 140-184

Categorias diagnosticas de la escala motivacion académica

Categorias
Dimensiones

Baja Regular Alta
Realizacion Personal 6-12 13-18 19-25
Deseo de aprender 6-12 13-18 19-25
Logro de una meta 5-9 10-14 15-20
Gusto por estudiar 5-12 13-19 20-25
Deseo de competencia 5-12 13-18 19-25
Confianza de si mismo 4-9 10-14 15-20
Tiempo de estudio 5-12 13-19 20-25

Amor por los desafios 4-9 10-14 15-19




Medida de KMO y Bartlertt para andlisis factorial de la escala de motivacion académica

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo 922
Prueba de esfericidad de Aprox. Chi-cuadrado 5206275
Bartlett

Gl 666

Sig. ,000

Nota: Elaboracién propia

La tabla anterior muestra que el indice KMO es de .922, el cual se encuentra
cercano a la unidad y permite precisar una buena adecuacion de los datos. Por otro
lado, el indice de esfericidad de Bartlett muestra un p valor de .000. Por lo tanto,
ambos valores muestran resultados favorables y en relacion con esta medida se

demuestra que es apropiado hacer uso del analisis factorial.



Cargas de los factores de la escala de motivacion académica

Factor Indicador Estimador EE Z p Estlrpador
Estandar

P1 0.487  0.0613 705  <.001 0.481

P2 0.694  0.0533 13.03  <.001 0.731

Factor1 P3 0.725 0.0603 12.04 <.001 0.679
P4 0.601  0.0577 10.42  <.001 0.600

P5 0.632  0.0542 11.66  <.001 0.667

P6 0.598  0.0641 932  <.001 0.546

P7 0.437  0.0787 555  <.001 0.340

Factor2 P8 0.411 0.0747 55 <.001 0.334
PO 0.784  0.0542 14.46  <.001 0.764

P10 0.827  0.0529 15.64  <.001 0.809

P11 0.766  0.0497 15.4  <.001 0.781

cactora P12 0.82  0.0515 15.94  <.001 0.805
actor 3. pq3 0.777  0.0532 1459  <.001 0.754
P14 0.475  0.0574 828  <.001 0.479

P15 0.69  0.0524 13.16  <.001 0.701

P16 0.565  0.0469 12.05  <.001 0.656

Factor4 P17 0.66  0.0543 12.14  <.001 0.664
P18 0.654  0.0641 102  <.001 0.576

P19 0.786  0.0657 11.96  <.001 0.653

P20 0.737  0.0619 11.9  <.001 0.645

P21 0.718  0.0577 12.45  <.001 0.666

Factor5 P22 0.716  0.0579 12.37  <.001 0.663
P23 0.738  0.0541 13.63  <.001 0.714

P24 0.72  0.0534 13.49  <.001 0.708

P25 0.676  0.0574 11.79  <.001 0.679

cactors P28 0.647  0.0624 1037  <.001 0.613
P27 0.674  0.0769 877  <.001 0.530

P28 0.703  0.0672 10.46  <.001 0.597

P29 0.8 0.064 1251  <.001 0.691

P30 0.741  0.0628 11.8  <.001 0.662

Factor 7 P31 0.598  0.0658 908  <.001 0.531
P32 0.631  0.0613 10.28  <.001 0.590

P33 0.668 0.059 11.32  <.001 0.644

P34 0.787  0.0574 13.7  <.001 0.739

. g P35 0.809  0.0605 13.36  <.001 0.731
actors  pag 0.781  0.0575 1358  <.001 0.740
P37 0.474  0.0587 808  <.001 0.478

Nota: maxima similitud, eliminacion de indices < .30, total de dimensiones

reducidas: 8



La tabla anterior muestra las cargas factoriales de cada dimension, donde la
escala agrupa un total de 37 items que superan cargas superiores a .30; por tanto,
todos los items contribuyen a la escala global.

Figura 4

Diagrama de flujo de los factores de motivacion académica
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Confiabilidad de la escala motivacion académica

Variable N° de items Confiabilidad

Motivacién académica 37 items 0.96

Confiabilidad de las dimensiones motivaciéon académica

Dimensiones N° de items Confiabilidad
Realizacion Personal 5 items 0.79
Deseo de aprender 5 items 0.75
Logro de una meta 4 items 0.81
Gusto por estudiar 5 items 0.78
Deseo de competencia 5 items 0.81
Confianza de si mismo 4 items 0.85
Tiempo de estudio 5 items 0.81

Amor por los desafios 4 items 0.73




ANEXO 12. Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico al Sig.  Estadistico al Sig.
Acoso escolar ,203 248  ,000 ,892 248 ,000
Motivacioén 231 248  ,000 ,857 248 ,000
académica
Desprecio — ,186 248  ,000 ,900 248 ,000
ridiculizacion
Coaccion ,180 248  ,000 ,875 248 ,000
Restriccion de la ,210 248  ,000 ,867 248 ,000
comunicacion
Agresiones ,178 248  ,000 ,920 248 ,000
Intimidacién y ,161 248  ,000 ,866 248 ,000
amenaza
Bloqueo social y ,186 248  ,000 911 248 ,000
exclusion
Hostigamiento verbal ,184 248  ,000 ,909 248 ,000
Robos ,178 248  ,000 ,882 248 ,000
Realizacion Personal ,236 248  ,000 ,883 248 ,000
Deseo de aprender ,201 248  ,000 ,883 248 ,000
Logro de una meta ,218 248  ,000 ,839 248 ,000
Gusto por estudiar ,191 248 ,000 ,864 248 ,000
Deseo de ,239 248  ,000 ,878 248 ,000
competencia
Confianza de si ,249 248  ,000 ,830 248 ,000
mismo
Tiempo de estudio ,238 248  ,000 ,869 248 ,000
Amor por los desafios ,259 248  ,000 ,842 248 ,000

Nota. a. Correccion de significacion de Lilliefors





