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Resumen

La presente investigacion contemplé el objetivo sostenible de promover el
bienestar y la salud en todas las edades, asimismo también tuvo como objetivo
principal el determinar la influencia que tiene la coordinacién en la técnica de
conduccién de balon en los jugadores sub 12 de la Escuela de Fatbol Promesas
de Truijillo. La metodologia utilizada fue de tipo aplicada, de alcance correlacional,
disefio no experimental y corte transversal. Se aplico la técnica del test y
asimismo como instrumento estadistico de Spearman, esta investigacion fue
aplicada a 50 jugadores sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo. Se
obtuvo un valor de significancia de (p=0.000<0.01). asimismo también se
encontré una correlacion alta positiva entre las variables de coordinacion y la
técnica de conduccion de balén con un valor de (0,671) .En consecuencia se
afirma que la coordinacion esta relacionada con la técnica de conduccion de
balén en base a los resultados obtenidos luego de la aplicacion de test a los
jugadores sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Truijillo, asimismo estos
resultados permitiran disefiar, ejercicios que mejoren el nivel coordinativo de los

jugadores y por consecuente lamejora en la conduccion de balén

Palabras Clave: Coordinacion,técnica,conduccionde baldn, deportistas.



Abstract

The present research aimed at promoting well-being and health at all ages as a
sustainable objective. Additionally, its primary objective was to determine the
influence of coordination on ball-handling technique in U-12 players from the
Promesas de Trujillo Football School. The methodology used was applied,
correlational in scope, with a non- experimental, cross-sectional design. The test
technique was applied along with Spearman'’s statistical instrument. This research
was conducted with 50 U-12 players from the Promesas de Trujillo Football
School. A significance value of (p=0.000<0.01) was obtained. Furthermore, a high
positive correlation was found between the variables of coordination and ball-
handling technique with a value of (0.671). Consequently, it is affirmed that
coordination is related to ball-handling technique based on the results obtained
after administering the test to the U-12 players from the Promesas de Trujillo
Football School. These results will also allow for the design of exercises to improve
the coordination level of the players, and consequently, their ball-handling
technique.

Keywords: Coordination, Téchnique, Ball dribbling,, Athletes.



l. INTRODUCCION

En la actualidad, el fatbol ha experimentado un notable desarrollo impulsado por
nuevas tecnologias y nuevas metodologias de entrenamiento. Asimismo, se
consideré que la investigacion contempl6é un propésito importante como lo es el
de una vida saludable y promover el bienestar para todas las edades, a su vez
enfocandose en la meta de bajar en una tercera parte la mortalidad prematura
por enfermedades no transmisibles mediante la prevencion y el tratamiento, y

promover la salud mental y el bienestar

En este sentido en muchos paises europeos, se destacan por un elevado
porcentaje de futbolistas con un elevado desarrollo en los fundamentos basicos
del fatbol, tales como el control y la conduccion de baldn, esto puede ser atribuida
a una adecuada base motriz desarrollada a edad temprana en los colegios y
academias deportivas. Por otro lado en Perl se presentan mayores dificultades
en cuanto a la mejora de estas técnicas , esto puede ser asociado a la poca
estimulacion de las habilidades motrices y coordinativas en las escuelas y el

tardio acoplamiento de estos nifios a academias deportivas (Yanac ,2019)

Ademas, es importante destacar que las habilidades coordinativas deben ser
desarrolladas desde una edad temprana, ya que en esta etapa se adquieren las
destrezas precisas para el manejo y control de la pelota en el fatbol. Por tanto, es
esencial comprender su influencia para que el jugador pueda mejorar su
rendimiento deportivo. Asimismo, sera fundamental como cualidad para que el
futbolista logre eficiencia, precision y buen dominio técnico en todas las acciones

tal como sefiala Alarcén (2021)

En este sentido, en algunos paises de Latinoamérica, persisten ciertas dificultades
en el desarrollo técnico y coordinativo, situacion que ha sido destacada por
diversos estudios. Un ejemplo claro es en el contexto ecuatoriano donde
encuentran deficiencias en los aspectos coordinativos y técnicos, esto

atribuyéndole a la falta de practica deportiva en edades menores, la poca



repeticion en los entrenamientos de los fundamentos y la desactualizada

practica deportiva en las escuelas (Urbina,2023)

Por otra parte en Trujillo, en la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo se
presentaron dificultades en el entrenamiento , en él se observo interrupciones con
frecuencia como por ejemplo el balén alejandose de los deportistas
continuamente haciendo que se pierda la fluidez del ejercicio del propio jugador y
la concentracion de los demas jugadores del equipo , también se visualiza que se
derriban constantemente instrumentos de entrenamiento como platillos y conos,
esto debido a los diferentes niveles de coordinacion en sus jugadores al realizar
los diferentes ejercicios planteados y el ritmo que cada uno tiene al momento de
ejecutar ya sea el ejercicio o circuito.. Asimismo, se percibié la inasistencia y la
poca puntualidad de los jugadores la cual limita aun mas los métodos y
estrategias para que se realice un adecuado entrenamiento técnico y
coordinativo, ya que descuadra lo planificado por los entrenadores y a su vez
hace que el jugador interrumpa lo aprendido y practicado de una técnica o un
ejercicio coordinativo, cabe precisar que el aprendizaje de la técnica es adquirido
por la constante repeticion y de lo contrario se hace ain mas complejo. Por ello
es importante el abordar esta problematica encontrando soluciones y realizando
ajustes practicos para la mejora individual de cada jugador y asi repercutiendo en

unamejora colectiva del equipo en general.

Por lo expuesto anteriormente entonces se planted el problema ¢ Cémo influye la
coordinacion en la técnica de conduccion de balén en los jugadores sub 12 de la
Escuela de Futbol Promesas de Trujillo ? que a su vez se subdividié en los
siguientes problemas especificos: ¢ Cual es el nivel actual de coordinaciéon en los
jugadores sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo?, ¢ Cudl es el
grado de habilidad de la técnica de conduccion de balén en los jugadores sub 12
de la Escuela de Fatbol Promesas de Trujillo? y ¢ Cédmo afecta la coordinacion en
la técnica de conduccion de balén en los jugadores sub 12 de la Escuela de

Futbol Promesas de Trujillo?



En tal sentido, esta investigacion presentd como justificacion practica, el ampliar
el conocimiento cientifico de las variables y con ello facilitar la mejora de la
eficacia de los entrenadores en cuanto a la practica deportiva. A su vez, en el
aspecto social se aportard a tener una mejor salud y ademas el incentivo a
realizar mayor actividad fisica. Por ultimo, desde una perspectiva metodoldgica,
esta investigacion dard opcibn a una mejora en la planificacion del
entrenamiento, al tener un enfoque en el trabajo de capacidades coordinativas

como base para la practica de diferentestécnicas en el fatbol.

Tomando en cuenta ello se plantea como objetivo general Determinar la Influencia
gue tiene la coordinacién en la técnica de conduccion de balén en los jugadores
sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo. Para poder lograr este
propdsito, se desglosara en los siguientes objetivos especificos. El primer objetivo
es el Determinar el Nivel de Coordinacion en los jugadores sub 12 de la Escuela
de Futbol Promesas de Trujillo. El segundo objetivo especifico es Medir la
habilidad de la técnica de conduccién de balén en los jugadores sub 12 de la
Escuela de Futbol Promesas de Trujillo; y el tercer objetivo especifico es
Determinar la correlacion existente entre la coordinacion y la técnica de
conduccién de baldn en los jugadores sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas
de Trujillo. Considerando la problemética identificada y los objetivos planteados,
se formula la hipotesis Existe influencia entre la coordinacién y la técnica de

conduccion de balén

Respecto a los antecedentes que se escogieron para este estudio se fundamento
en las investigaciones de diferentes autores, las cuales son orientadas a la
coordinacion y su relacion a la conduccion de balon. A nivel Intemacional
Carchipulla (2021) establecié como objetivo el determinar la validacion tedrica
por medio de especialistas en un planeamiento de diferentes ejercicios que
potencien la coordinacién oculo-podal referida a la conduccion de balon. Fue un
estudio de tipo descriptivo-correlacional, haciendo uso de un muestreo
intencional no probabilistico. Los resultados dados en las diferentes correlaciones

refirieron la inexistencia de diferencias significativas ,exceptuando en el punto de



pertinencia, lo que demuestra un nivel 6ptimo a la concordancia de los criterios
manifestados por especialistas. Por ello concluyé que era notoria la necesidad de
agregar en las practicas deportivas, planificaciones similares de entrenamiento

coordinativo en jugadoras del género femenino.

Ademas ,en su estudio Castro(2020) indico el objetivo de analizar la incidencia de
un circuito de coordinacion sobre la conducciéon de balon. Por ello se aplico un
estudio de tipo explicativo-descriptivo transversal, tomando en consideracion un
muestreo de 50 nifias. Los resultados obtenidos no tuvieron una resaltante
variacion comparado a otra investigacion similar que obtuvieron un 78% de
mejoria con respecto al inicio y en esta investigacion se consiguio el 80%. Por ello
concluyé que después de la aplicacion del circuito pudo obtener una variacion
significativa favorable en la coordinacion y con ello en la conduccion de balén en

las futbolistas de la Academia Formativa Innovagol.

Asimismo, Cisneros (2023) tuvo el objetivo de definir la coordinacion en la
dominancia del balén en el fatbol. Utilizando una metodologia analitica-descriptiva
con un enfoque cuantitativo, usando muestreo de 15 nifios de la Escuela
Formativa Dioses del Futbol. Los resultados que se obtuvieron, fue una
correlacion =0,812** es decir muy fuerte. Por lo cual se concluyé que la
coordinacion del segmento corporal inferior es fundamental para obtener una
mejoria en el control de balon en el fatbol, por medio de diferentes ejercicios asi

obteniendo un mejorjuego en la sub 10 del club Formativo Dioses del Futbol

A su vez Condor (2020) tuvo como objetivo Buscar el vinculo de la coordinacion
oculo podal y el dominio de balon. Utilizando un método correlativo-descriptivo
con un enfoque cuantitativo, su muestreo estuvo conformada por 12 nifios de la
Academia Formativa de Futbol Uyumbicho. Los resultados que se obtuvo fue que
los jugadores de 10 a 12 afios en un grado porcentual elevado del 85% estando
en un grado de progresién debido a los ejercicios aplicados para la mejora de

coordinacion 6culo podal y dominio de balén, y un porcentaje bajo del 15%



teniendo aun que mejorar. Por ello llego ala conclusion que la coordinacion éculo-
podal es fundamental para una mejoria en el dominio del balon en el futbol por

medio de secuencias dinamicasy distintos trabajos.

Por su parte Fuentes y Gaibor (2022) se plantearon el objetivo de definir la
influencia de las capacidades coordinativas dentro de los fundamentos técnicos -
tacticos en futbol de la categoria sub 13 de la Escuela de futbol Huracan. Utilizando
la metodologia descriptiva con un modo cuantitativo, teniendo una muestra de 20
jugadores de la Academia Huracan. Los resultados obtenidos precisaron que el
tiempo promedio oscila entre 14 y 18 segundos. Por ello concluyeron que las
capacidades coordinativas interfieren de modo directo en los fundamentostécnicos
-tacticos en el futbol, por tanto, se le debe otorgar la importancia necesaria para

un mejor desarrolloy progreso deportivo.

También Gil y Arteaga (2020) tuvieron el objetivo de averiguar la influencia de las
capacidades coordinativas en relacion con los fundamentos técnicos-tacticos en
futbol de la categoria sub 13 del Club Juventus Florida. La metodologia que se
utilizé fue de modo descriptivo. Los resultados obtenidos son que la influencia de
las capacidades coordinativas incide en un 100% en las técnicas futbolisticas, ya
que al aplicar el test un 50% de jugadores tenian un déficit para realizar gran
parte de los ejercicios. Por ello concluyeron que las capacidades coordinativas
sostienen una influencia muy notoria en la practica de los fundamentos, debido a

gue por medio de ellos existe cierta armonia deportiva.

Asimismo, Cevallos (2023) tuvo el objetivo de definir las capacidades coordinativas
para poder perfeccionar las técnicas ofensivas en la categoria 12 a la categoria
15 de la Academia La Cantera. La metodologia utilizada fue la investigacion
descriptiva- Analitica. Segun los hallazgos obtenidos se expuso que un 73%
mostraron resultados Optimos, un 23% resultados buenos y un 5% deficientes.
Por ello se llegé a la conclusién que existe una necesidad de implementar

ejercicios que brinden una estimulacién de la coordinacién para la mejoria de



estos fundamentos técnicos.

En cuanto al plano nacional Diaz (2018) presenté como obijetivo el definir en cual
nivel de las capacidades coordinativas se vinculan en las técnicas de futbol en
jugadores preuniversitarios. Haciendo uso de una metodologia analitica-
correlativa no experimental, teniendo una muestra de 100 estudiantes
preuniversitarios. En cuanto a los resultados recolectados se evidencio que hay
una relacion muy elevada con un 84,25% entre las capacidades motrices
coordinativas y el dominio del futbol. Por ello lleg6 a la determinacion que es alto
el nivel correlativo entre las capacidades coordinativas y la técnica de conduccion

de bal6n en los alumnos preuniversitarios.

Asimismo, en la investigacion Avalos (2022) que tuvo como objetivo Definir el
vinculo existente entre capacidades coordinativas y fundamentos técnicos del
futbol en la categoria sub 12 de la escuela FC Chipao. Se uso la metodologia
cuantitativa de disefio no experimental teniendo de muestra 57 alumnos de la
Academia FC Chipao. De acuerdo a los resultados obtenidos expuso que hubo
0.945 de una correlacion positiva, asimismo luego de ejecutar pruebas
estadisticas se pudo ratificar que existe un vinculo entre las capacidades
coordinativas y los fundamentos técnicos. Por ello concluyo que existe una
relacion directa entre las capacidades coordinativas complejas y el fundamento

técnico del futbol.

También Cuadros (2021) establecié como objetivo el Determinar la influencia que
tienen las capacidades coordinativas especificas relacionadas a las técnicas de
fatbol en jugadores de 12 a 13 afios en la Academia Intemacional Cristiano de Ate.
Se utiliz6 una metodologia cuantitativa-explicativa haciendo y aplicandolo en
una muestra de 25 jugadores. Los resultados obtenidos con el Chi cuadrado un
coeficiente de (r=43,854), por lo cual expone una relacion positiva. Por ello
concluyo que las capacidades coordinativas de modo especificas si influencian de
modo significativo en las diversas técnicas del futbol en los jugadores de la

Academia Internacional Cristiana de Ate.



Por altimo, a nivel nacional, en su estudio investigativo Campos (2021) presento
como su objetivo Definir la incidencia de las técnicas basicas del fatbol en la
coordinacién motor gruesa en alumnos de futbol de la categoria 2009-2010 en la
escuela de futbol EGB-Surco, El método que aplico fue de enfoque cuantitativo-
explicativo, Obtuvo de resultados con el RhO Spearman un coeficiente r=,960,
obteniendo una relacion positiva. Por lo cual llego a concluir que las técnicas
basicas del futbol influencia de manera directa en la coordinacién motor gruesa en
los futbolistas categoria 2009-2010 de la Academia EGB.

A nivel local Paredes (2021) en su investigacion establecio el objetivo de poder
definir el nivel de las diferentes cualidades técnicas en algunas Academia de futbol
de Trujillo, realizo un tipo de estudio cuantitativo con un alcance descriptivo
.Respecto a los resultados obtenidos en la academia Zirius, Deportivo Trujillanos
y Tallet mas de un 70% estan a un nivelmaloy muy malo ,y el otro 30% en regular
.Por ello concluyo gue faltaba un mayor entrenamiento para mejorar y llegar a un

estandar

A continuacion se presentan las bases tedricas que respaldan el estudio
investigativo Respecto a la coordinacion esta forma parte de los aspectos
importantes para la practica deportiva ya sea para la ejecucion adecuada de
diversos ejercicios fisicos durante el entrenamiento o el desarrollo de diversas
técnicas y habilidades requeridas, haciendo énfasis en edades tempranas ya que
en ella cumpliran el rol de base para el aprendizaje de nuevos aspectos durante

los entrenamientos.(Popovic .,et al,2020)

Por su parte para Romero (2021) indica que la coordinacion la precisa como la
capacidad neuromuscular del trabajo conjunto de distintos factores del ejercicio
deportivo de los sentidos y segmentos corporales con la 6ptima exactitud. Por ello
se plantea gque hay una gran trascendencia del entrenamiento coordinativo de
modo genérico y la capacidad de distincion de los gestos técnicos de modo

singular



También Chen (2021) nos indica que dentro de la coordinacion se habla de las
habilidades motoras coordinadas bilaterales las cuales son muy utilizadas en el
futbol ya que hace referencia a la coordinacion tanto del ojo con la mano, con el
pie y con la cabeza, para hacer diferentes tipos de jugadas técnicas en el futbol

tales como un pase o un saque lateral

A su vez, en el futbolista en cuanto al desarrollo de la coordinacion va a demostrar
una cualidad vital en el futbol, ya que sera imprescindible en la optimizacion del
movimiento, y en ella se demuestra la eficacia motora conjuntamente al
cumplimiento de los criterios de realizacién del gesto técnico en las distintas

etapas de laformacion esto referido por (Di Paolo,et al ,2021)

Ante lo expuesto se puede decir que la coordinacion es el proceso de manera
conjunta de las partes del cuerpo de forma precisa en el desarrollo de algun
movimiento, desplazamiento o ejercicio fisico, sumado a que puede intervenir en
la mejora de otra habilidad o capacidad tal como los cambios de direccion y la

potencia (Gonzalez., et al,2021)

Asimismo, en la coordinacién se establecen diferentes clases, ya sea por
su complejidad, espacio y utilizaciéon de ciertos segmentos corporales. Por lo cual
Moreira (2020) nos establece que la clasificacién de la coordinacion se divide en 2,
teniendo como primera la coordinaciéon gruesa en la cual el futbolista en esta etapa
es lento, y como segunda la coordinacion finaen la que toma esta etapa en laque el
deportista ya tiene con €l un sistema nervioso desarrollado y los diferentes gestos

técnicos seran mas precisos

En cuanto a la variable de la técnica de conduccion de balon ,a técnica es
definida como la habilidad y destreza que un jugador posee para realizar
acciones especificas durante el juego segun indica (Burhaein.et al,2020) ,por
otra parte su ensefianza en el fatbol en la etapa formativa llega a ser un desafio

para los entrenadores, debido a que tiene la meta de poder afirmar la base motriz



para seguido de ello poder proceder al entrenamiento de la conduccién del bal6n
(Heilmann., et al,2022)

Por ello Arteaga (2019) refiere que la conduccion de balén es un aspecto técnico
que por medio de la aptitud del futbolista se utiliza para el desplazamiento en el
terreno de juego en distintas direcciones que el considere conveniente a su
criterio, tomando en cuenta que esta tendra dependencia de las disposiciones

que pida el entrenadory su idea de juego tanto individual como colectiva

Asimismo, para Preissler (2023) describe a la conducciéon de balén como el modo
en que los futbolistas se trasladan con el balon de un punto a otro dentro de la
zona se juego. A su vez también recalca la gran importancia de avanzar con el
balén y generar oportunidades colectivas de gol al rival usando las diferentes

maneras de conducir el balon.

Por otra parte, para autores como Orobio y Solorzano (2019), indican que la
conduccidén es el gesto técnico que practica un jugador en el instante del traslado
o transporte de la pelota el balén de un primer punto que se inicia, a un segundo

punto por todo el terreno de juego a partir de golpeos seguidos

A su vez la conduccion de baldon presenta diferentes caracteristicas en la cual
Garzon (2023) precisa que se puede hallar distintas al momento de realizarlas en
dependencia la velocidad que el futbolista realiza el desplazamiento dividiéndolas
en modo lento o rapido, también depende si el futbolista tiene o0 no marcaje del
rival, a su vez otra caracteristica que sefiala es la conduccion sencilla, que se
representa por desplazamientos frontales, en retroceso, laterales, y con nivel de

dificultad mayor que son los regates y dribbling,

En cuanto alos enfoques conceptuales presentados en la investigacion se sefiala
que la coordinacion Oculo-Manual es definida por Chuqui y Quishpe (2022) como
una habilidad mental compleja la cual necesita de una coordinacion entre la vista

y los movimientos de las manos, en la cual la vision se coloca como guia de la



mano por medio de una retroalimentacion.

Por otro lado, Rojas (2019) define como la coordinacién o6culo-pédica al
movimiento de sincronizacion de ejercicios guiada por el sentido de la vista que
consolida la evolucion favorable del equilibrio y la coordinacion, fortifica las
capacidades del control de sus movimientos con respecto a los objetos sobre los
pies, donde se hace notorio una mejor precision y dominancia de las

extremidades inferiores.

Asimismo, por su parte Douchet, et al (2020) indica que la planificacion del
entrenamiento es el proceso en el cual se establece todo lo que se trabajara
durante la temporada tanto de manera genérica a lo mas especifico, esta debe
ser trabajada acorde a los jugadores y categoria ya que en ella se obtendra todo

el desarrollo en habilidades y técnicas para un rendimiento deportivo optimo

Finalmente, Ledn et al. (2021) define a la motricidad como la participacién ya sea
educativa o terapéutica que pretende obtener el mejoramiento de las diferentes
habilidades motrices, expresivas y creativas del nifio por medio del cuerpo

haciendo uso del movimiento corporal para el resultado 6ptimo del mismo
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Il. METODOLOGIA

Esta investigacion sera de tipo aplicada, segun lo definido por Barra (2019) es
enfocada en un objetivo especifico con una aplicacion directa a una problematica
de la sociedad. De igual manera se llevé a cabo bajo un enfoque cuantitativo, ya
gue incluy6 la recoleccion de datos y un andlisis estadistico para probar la

hipétesis planteada.

Asimismo el proyecto se orientara con el disefio no experimental , a causa de la
implicancia en la representacion de eventos ,fendmenos ,individuos o conjuntos
de personas con la finalidad de desinstaurar su estructura o conducta sin
manipular ninguna variable referido por Hernandez y Mendoza (2018).A su vez ,el
disefio de estudio serd de corte transversal y correlacional.es decir, es transversal
ya que los instrumentos se aplicaran en una sola oportunidad .También, sera
correlacional, porque se busca establecer la relacion entre la coordinacion y la

técnica de conduccion de balon (Hernandez,R,Fernandez y Baptista,2018)

Las variables estudiadas son coordinacién y técnica de conduccién de balon. Por
ello en cuanto a la definiciobn conceptual La Coordinacién es definida como la
capacidad fisica complementaria que se requiere realizar en los futbolistas cada
ejercicio sistematizado ,y dirigido a la mejora de un aspecto técnico referido por
Loli(2021);y en cuanto a la técnica de conduccion de balon es definido
conceptualmente como el fundamento mas imprescindible en el juego, debido a
gue si se optimiza la conduccién de balon sera muy complicado se aleje de la
posicion del jugador y por ello podra tener el control de las diferentes jugadas que

se pueden dar en el juego segin Cabascango(2022)

A su vez en cuanto a la definicién Operacional se define a la coordinaciéon como
capacidad fisica la cual se desarrolla en coordinacién segmentaria, coordinacion
dindmica general y coordinacion motriz sefialado por Loli (2021), y en cuanto
a la técnica de conduccion de baldon se define como el fundamento técnico que

puede desarrollarse por el contacto con parte internay externa, y por el recorrido
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conduccion cortay larga afirmado por Cabascango (2022).

También respecto a la variable de la coordinacion cuenta con las dimensiones de
coordinacién segmentaria, coordinacion dindmica general y coordinacion motriz;
mientras que para la variable de técnica de conduccion de balon tiene las
dimensiones de conduccion con el lado interno del pie, conduccion con el lado

externo, conduccion de manera corta y conduccion de modo largo.

Por ultimo, la variable de coordinacion y sus diferentes dimensiones tiene los
siguientes indicadores: coordinacion 6culo-pédica, 6culo manual, coordinacion
Oculo -cefalica, simultaneas altemas y disociadas, desplazamientos, saltos y
giros, estimulos psicomotrices y actividades mecanicas Y en cuanto a la variable
de técnica de conduccion de balén y sus dimensiones se tiene los siguientes
indicadores: contacto de parte interna, contacto de parte externa, direccion de
balén. golpeo continuo, recorrido corto, golpeé no constante y recorrido largo.

Finalmente se utilizara la medicion de escala ordinal

La poblacion estara constituida por los jugadores sub 12 de la Academia de
fatbol Promesas de Trujillo, los criterios de inclusidn son: el no exceder la edad de
12 afios y que vivan en Trujillo; y los criterios de exclusién es que tengan 13 afios
a mas y que presente alguna lesion el deportista. Teniendo en cuenta ello la
muestra que se tomara es de 50 futbolistas sub 12 de la Escuela de futbol
Promesas de Truijillo. A su vez se hara un muestreo probabilistico aleatorio simple
ya que el investigador selecciono a los deportistas siendo objetivos y tomando en

cuentalaformula como indica Neuman etal. (2020)

La técnica empleada sera el test, debido a su capacidad para recoger datos de
modo directo, objetivo y con alta confiabilidad, asi como sefialan Hemandez-
Sampieri y Mendoza (2018), en este sentido, se recogieron los datos en cuanto al
desempefio de los deportistas en las variables de coordinacion y conduccién de

balén en la Escuela de fatbol Promesas de Trujillo. Asimismo, para la recoleccion
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de datos se emplearan 2 instrumentos, los cuales son 2 test, el primero siendo €
test de conduccién de balon de Ccopa (2016) y el test de T40 de Medrano Y
Vivas (2015), agregado a ello se usara un baremo creado y empleado por Beltran
(2018)

El método de andlisis utilizado ser& descriptivo correlacional, siguiendo las pautas
de Sucasaire (2021) quien destaca este método por su importancia en
investigaciones cuantitativas al exponer el comportamiento de las variables por
medio de un informe estadistico .En el procesamiento de la informacion
recolectada, se utilizaron programas digitales como Microsoft Word , Excel y el
Software estadistico SPSS Los datos resultantes se presentaron en tablas

acompafiadas de un andlisis e interpretacion detallados

La investigacion se llevd cabo siguiendo las directrices de la guia de
investigacioén, asimismo se aplicé los instrumentos con el permiso de los padres y
los encargados de la academia, y a su vez se llevo a cabo con total transparencia
y cumplimiento de las normas aplicadas a los autores y libros consultados durante
todo el procedimiento. Por ende, los datos recolectados y analizados se
presentaron de manera clara y objetiva, asimismo reflejando la informacion
obtenida y citindola de manera correcta para evitar cualquier indicio de copia o
plagio. De esta manera, garantizamos la elaboracion de un trabajo completamente

original

13



. RESULTADOS

Tablal

Estadistica Descriptiva de las variables de Coordinacién y Conduccién de balén en los jugadores sub 12 de la
Escuela de Futbol Promesas de Trujillo

Media Desv. N
Desviacion
COORDINACION 13,8684 1,89339 50
CONDUCCION_DE_BAL 13,1612 1,76464 50

ON

En base a los hallazgos de la tabla 1, la variable de la Coordinacion, registré un
nivel de media de 13.8684 segundos, agregado a una desviacién de 1,89339 en
un total de 50 jugadores, en cuanto a la variable de Conduccion de balon se
registré6 un nivel de media de 13,1612 segundos obteniendo una desviacién de

1,76464 en los 50 jugadores sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo
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Tabla?2

Distribucion de porcentaje del nivel de la variable de Coordinacion en jugadores Sub 12 de la Escuela de

Futbol Promesas de Trujillo

Resultados Escuelade Futbol Promesas de Trujillo
N° %

Excelente 18 36%

MuyBueno 10 20%

Bueno 16 32%

Regular 3 6%

Malo 3 6%

TOTAL 50 100%

Figura 1: Barrasde distribucién del nivel de lavariable de Coordinacién enjugadores Sub12 de la

Escuela de Futbol Promesas de Trujillo

TESTDE COOORDINACION ENJUGADORESSUB 12 LA ESCUELA
DEFUTBOL PROMESAS DE TRUJILLO

20
15
10
5
0
E .O REGULAR MALO
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Respecto a la tabla 2 y figura 1, se visualiza que los jugadores sub 12 de la
Escuela Promesas de Trujillo obtuvieron una mayor porcentualidad en cuanto a
un nivel excelente en la coordinacion representada por un 36% de los evaluados
(18 jugadores) y un nivel bueno se obtuvo un 32 % (16 jugadores),por su parte en
un menor porcentaje en el nivel muy bueno se vio representado por un 20% de los
evaluados(10 jugadores, ,en el nivel regular un 6%(3 jugadores) y asimismo en el

nivel malo con la menor porcentualidad representada por un 6% (3 jugadores)

Tabla3

Distribucion de porcentaje de la variable de Técnica de Conduccion de Balén en jugadores Sub 12 dela

Escuela de Futbol Promesas de Truijillo

Resultados Escuelade Futbol Promesas de Trujillo
N° %

Excelente 1 2%

Bueno 5 10%

Regular 24 48%

Malo 15 30%

Muy Malo 5 10%

TOTAL 50 100%
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Figura 2:

Barras de distribucién del nivel de la variable de Técnica de Conduccién de balén en jugadores Sub 12
de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo

TESTDE CONDUCCIONDEBALONEN
JUGADORESSUB12 LAESCUELA DEFUTBOL
PROMESAS DE TRUJILLO

30
25

20
15
10

| B BUENO REGULAR
EXCELENTE CANTIDAD MALO WUy MALO

Respecto a la tabla 3 y grafico 2, se visualiza que los jugadores sub 12 de la
Escuela de Futbol Promesas de Trujillo en el test de conduccién de balén
obtuvieron una mayor porcentualidad en cuanto a un nivel regular representada
por un 48 % de los evaluados (24 jugadores) y un nivel malo se obtuvo un 30 %
(15 jugadores),por su parte en un menor porcentaje en el nivel muy malo se vio
representado por un 10% de los evaluados(5 jugadores) y del mismo modo en el
nivel bueno se represento porun 10% de los evaluados ( 5 jugadores),y por ultimo

en el nivel excelente se obtuvo un 2% (1 jugador)
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Tabla4

Prueba de correlacion de Pearson entre la variable de la Coordinaciony la de Técnica de Conduccion de

balén enjugadores Sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo

COORDINACIO CONDUCCION_
N DE_BALON

COORDINACION Correlacion de Pearson 1 677

Sig. (bilateral) ,000

N 50 50
CONDUCCION_DE_BALON Correlacion de Pearson 677 1

Sig. (bilateral) ,000

N 50 50

De acuerdo a la tabla 4, se encontré que el valor de la significancia en la prueba
realizada de la correlacién de Pearson obtuvo el valor inferior al 0,01(0,000<0,01)
en la valuaciéon ejecutada entre las variables de coordinacion y conducciéon de
balén, por lo cual, se afirma que existen vinculos significativos al 1% de
significancia en ellas, a su vez el valor del coeficiente de correlativo obtuvo un
valorde 0,677 es decir una correlacion alta ,por lo que se afirma que las variables

de Coordinacion influyen significativamente en la Conduccién de balén
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IV.  DISCUSION

Esta investigacion, abarca la situacion problematica a la que se ven confrontados
los futbolistas de la categoria sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de
Trujillo. En cuanto al estudio tuvo como objetivo principal el determinar la
influencia que tiene la coordinacién en la técnica de conduccion de balén en los
jugadores sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Truijillo, identificando una
alta correlaciéon de 0,677) lo que corresponde a una alta influenciade la
coordinacion en la conduccion de balon. Estos resultados se corresponden de
forma parcial con Avalos (2022) que en su investigacion encontré evidencia de un
valor correlativo de un 0,966 es decir una relacién alta entre la coordinacién vy el
fundamento técnico de la conduccién de balén. Sumado a ello Castro (2020) en
su investigacion realizo un pretesten el cual obtuvo un bajo nivel de coordinacién y
conduccion de balén y al aplicar su circuito de coordinacion en el post test ambas
variables mejoraron notoriamente. Por su parte Cisneros (2023) en los jugadores
del club formativo dioses del sol encontrd evidencia de una correlacion de (0,812)

entre las variables de la coordinacién y conduccion de balén

Respecto al primer objetivo especifico el que consistié en determinar el Nivel de
Coordinacién en los jugadores sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de
Trujillo., se encontré que de los jugadores evaluados un 36% se encontré en el
nivel excelente seguido de un 32% en un nivel bueno, un 20% en un nivel muy
bueno y un 12% se ubic6 en malo y muy malo. Los hallazgos se corresponden
con Condor (2020) que en su investigacion encontré en los jugadores evaluados
gue un 45% tenian una coordinacién normal seguida de un 35% de jugadores
con un nivel de coordinacion mala. En suma, Fuentes y Gaibor (2021) en su
investigacién de los jugadores sub 13 de la Academia de Futbol Huracan
encontraron que un 45% de los jugadores tenian un nivel medio de coordinacion
y 55% de estos jugadores tenian un nivel bajo. Por su parte Cevallos (2023) en su
investigacién de “Capacidades coordinativas para mejora los fundamentos
técnicos ofensivos de Futbol” descubrié que en sus jugadores evaluados un 73%

tenian una coordinacién normal, un 23% una coordinacioén alta y un 5% una
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coordinacion baja.

Estos hallazgos son interesantes debido a que pese a haber un buen porcentaje
de jugadores en un nivel bueno en cuanto a la coordinacién, otro gran porcentaje
se encuentra en un nivel regular y malo lo cual hace que el entrenamiento no esté
balanceado, por ello estos resultados sugieren la aplicacion de metodologias de
entrenamiento que permitan a los jugadores trabajar en un ritmo acorde y de
forma paralela. No obstante, es importante recalcar que estos métodos no se
deben ver afectados por variantes como la impuntualidad o inasistencia a los

entrenamientos.

Respecto al segundo objetivo especifico el cual consistio en medir la habilidad de
la conduccion de balén en los jugadores sub 12 de la Escuela de Futbol
Promesas de Trujillo, los resultados encontrados indicaron una gran
porcentualidad de los jugadores en un nivel regular con un 48%, seguido de un
nivel malo con un 30%, por su parte con un 10% de los jugadores en un nivel muy
malo al igual que en el nivel bueno y con un 2% en un nivel excelente. Estos
hallazgos se corresponden de cierta manera con los de Arteaga (2019) en el cual
descubrié en su investigacion que en los clubs Tenaud A, Tenaud B, UCV y Atleti
los porcentajes de los jugadores oscilaban entre un nivel bueno y excelente con un
nivel porcentual de un 100% en estos dos niveles. Sumado a ello Fuentes y
Gaibor (2022) en su investigacion indicaron que obtuvieron un tiempo promedio
de 14 a 18 segundos por consiguiente la gran parte de sus jugadores evaluados
se hallaron en un nivel regular y solo un 15% estuvo en un nivel bueno. Por su
parte Condor (2020) en su estudio realizado encontr6 que en sus jugadores
evaluados un 45% se encontraba en un nivel bueno seguido de un 30% en un
nivel regular en la conduccién de balén. Finalmente, Paredes (2022) en su
investigacién” Medicion del nivel de los fundamentos técnicos del Futbol en
diferentes Escuelas de futbol categoria sub 15 de Trujillo” encontrd6 que en
la academia Zirius, Union Deportivo Trujillanos y Taillet ,21 jugadores se
ubicaron en un grado malo en la técnica conduccién de balon, seguido de 17

jugadores en un nivel muy malo ,7 jugadores en una escala regular y ningun
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jugador en el nivel buenoy excelente

En conjunto estos resultados representan aun la existencia de un déficit en los
entrenamientos, ya que es un gran porcentaje alto el que se encontrd en un nivel
regulary malo en cuanto a la técnica de conducciéon de baldn. Es esencial que los
entrenadores del club realicen los ajustes pertinentes en sus entrenamientos para
gue exista un desarrollo optimo y paralelo de los jugadores tanto en un nivel fisico

como técnico que por consecuente se vera plasmado en un nivel colectivo

Po ultimo, el tercer objetivo especifico consisti6 en Determinar la correlacién
existente entre la coordinacién y la técnica de conduccion de balén en los
jugadores sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo. , reconociendo
una relacién alta ya que se encontré un coeficiente correlativo de Pearson de
(rs=0,677).Estos resultados se corresponden de forma parcial con los de
Cuadros(2021) que encontré una relacion entre las capacidades coordinativas y
los fundamentos técnicos en los deportistas de 12 a 13 afios en la Academia
Internacional de Ate, ya que obtuvo un valor de (0,917) es decir una correlacién
muy alta .De igual manera Diaz(2018) encontr6 hallazgos similares ,debido a que
obtuvo una correlacién de (0,917) ,es decir una relaciéon muy alta entre la
coordinacion y la conducciéon de balén en sus estudiantes. Por altimo, Campos
(2021) en su investigacion tras tener los resultados de los jugadores evaluados
obtuvo un valor de (0, 961) es decir una relacién muy alta positiva entre la técnica

de conduccion de balén y la coordinacion.

Estos hallazgos resaltan la necesidad de incorporar sesiones o ejercicios de
coordinaciéon en los entrenamientos para los jugadores que aspiran a tener un
mejor rendimiento en el campo tanto a nivel fisico como técnico, dando inicio por la
base de una buena conduccion de balon. Ademas, la correlacion entre

los aspectos
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coordinativos y la técnica de conduccion de balon indica que la mejora de la
primera variable influirh directamente en la segunda de manera significativa en
cuanto a su desempefio. Por consiguiente, es crucial que el club y los apoderados
de los jugadores contemplen la integracion de trabajos coordinativos especificos
para optimizar y garantizar el desarrollo del jugador en los entrenamientos y por
consecuente en la mejora del equipo. También es importante la consideracion de
gue estos ejercicios coordinativos se puedan adaptar dependiendo el ritmo que

tenga el jugadory la destreza que haya desarrollado hasta ese momento.

En resumen, esta investigacion ofrece una contribucion significativa a la
comprension del vinculo entre la coordinacion y la técnica de conduccién de balén
en jugadores de futbol subl12 en la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo. Los
hallazgos demostraron una relacion entre la coordinacién y la técnica de
conduccién de balén, sugiriendo un desarrollo de la base coordinativa buena para
gue en consecuencia repercuta en una conduccion de balén 6ptima. En
conclusion, este estudio proporciona informacién relevante tanto para los clubs

de futbol y de igual manera para las academias formativas.
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V.

CONCLUSIONES

Despuésde llevar a cabo las evaluacionesy exponer los resultados obtenidos en

esta seccion, se dio por concluido que:

1. En esta investigacion los resultados obtenidos otorgan un respaldo de

modo contundente la hipétesis de aceptacion la cual indica que existe
influencia entre la coordinacion y la conducciéon de balon en los jugadores

sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo

En relacion al primer objetivo especifico se establecié que en la variable
de la coordinacion tras aplicar las evaluaciones ,los niveles con mayor
porcentualidad fueron el de excelente y bueno teniendo un 38% y 32
respectivamente, y en menor porcentaje el de muy bueno , malo y muy
malo que abarcé un 32%.Tomando en cuenta ello es necesario el
implementar ejercicios y entrenamientos dirigidos a mejorar el nivel
coordinativo en ese porcentaje alto aun con deficiencia para un trabajo

nivelado en los entrenamientos,

Considerado el segundo objetivo especifico, la evaluacion para medir la
habilidad de la técnica de conduccién de balén en los jugadores de la
Escuela de Futbol Promesas de Truijillo, revelé en un alto porcentaje un
nivel regular. Este hallazgo en los resultados resalta lo necesario de
algunos ajustes en el entrenamiento mejorar la técnica de conduccién de

balon de los jugadores

Finalmente, en cuanto al tercer objetivo especifico luego de realizar la
Prueba Correlativa de Pearson se encontré evidencia de una relacién
positiva alta debido a que su valor significativo fue de >0,677, por lo cual
aportara a los entrenadores y clubes a tomar mayor importancia estos

aspectos como base en sus entrenamientos.
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V1. RECOMENDACIONES

En este Ultimo segmento, se presentaran recomendaciones especificas destinadas

a potenciar el entrenamiento

v' Se sugiere al grupo directivo y al equipo de entrenadores de la Escuela
de Futbol Promesas de Trujillo, planificar y programar sesiones de
entrenamiento individualizadas considerando como aspectos
fundamentales la coordinacion y la técnica de conduccion de balén, con la
finalidad de un trabajo paralelo y a la misma intensidad en todos los

jugadores con un entrenamiento fluido.

v Se recomienda establecer unas fechas de evaluaciéon durante la
planificacion anual de entrenamiento, en las cuales se determinara el
progreso de un jugador en cuanto una capacidad, técnica o habilidad, y
esta a su vez permitira un control de manera continua en cuanto al
desarrollo del jugador en diferentes aspectos asi garantizando una

continua mejoria para un rendimiento éptimo

v Se da la sugerencia que los entrenadores de la Escuela de Futbol
Promesas de Trujillo deben estar en constante capacitaciones para poder
tener la metodologia y estrategias de entrenamiento para obtener los
resultados esperados y ante cualquier dificultad puedan hacer los ajustes

pertinentes

v' Por ultimo, se recomienda hacer mas investigaciones exhaustivas y
complejas para detallar de manera mas especifica el rol del trabajo
coordinativo en la conduccion de baldon u otras técnicas del fatbol, ya que
constituyen un campo de interés. en el cual se podrian implicar mas temas
como el planteamiento de nuevos ejercicios o elaboracion de circuitos

propios para estas habilidades y técnicas
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ANEXOS

Anexo 1. Tablade operacionalizacion de variables o tabla de categorizacion

Tabla4. Matriz de operacionalizacién

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADOR ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
-Coordinacion
Segun Loli (2021), la Capacidad fisica la cual se - T
coordinacion son las desarrolla en coordinacion Oculo- Pedica
capacidades fisicas segmentaria, coordinacion, -Coordinacion
complementla_lrlas qule se coordinacion DinamicaGeneral La OculoManual
requiere realizarenlos Coordinacion motriz inacié L
futbolistas. Cada ejercicio ?/referido por Loli (2021) Eoordmamo -Coordinacion
sistematizadoy dirigidoala | Geulo Cefalico
mejora de un aspecto Segmentaria| ©CUI0 ¢
técnico. -Disociadasy
Simultaneas
LA Ordinal
COOORDINACION La -Desplazamientos
Coordinacion  |-Saltos
Dindmica -Giros
General
La - Estimulos
Coordina psicomotrices
cion - Actividades
Motriz mecanicas

Fue

nte: Elaboracion propia
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LATECNICADE
CONDUCCIONDE
BALON

Segun Cabascango (2022) la
conduccion de balénes el
fundamento masimprescindibleen
el juego, debidoa quesi se
optimiza la conduccidn el balon
serd muy complicado sealeje de la
posesion del jugador, y por ello
podratenerel control de las
diferentes jugadas que se puedan
daren el terreno de juego

Este fundamento
técnico que puede
desarrollarseporel
contacto con parte
internay extema, y
por el recorrido
conducciéncortay
largaafirmado por
Cabascango (2022

Conducciénconla
parte interna

- Contactodeparte
interna
- Direccidndel balén

Conducciénconla
parte externa

- Contacto dela parte

externa
- Direccidndel baldn

Conduccidéncorta

-Golpeo continuo

-Recorrido corto

Conduccidnlarga

-Golpeo no constante

-Recorrido largo

Ordinal

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 2. Instrumentos derecoleccion dedatos

Testde conduccion (Ccopa, 2016)

Elementos:

Se usara do os estacas 0 conos.
Un balon

Un silbato

Un cronometro

Unacintamétrica de 30 metros
Descripcion:

Habiendo colocado las dos estacas a una distancia de diez metros,

la primera estaca indica el punto de inicioy la otra el final.

El deportista espera la sefial del evaluador, y saldrd conduciendo el
balén con cualquier parte del pie, procurando ejecutarlo lo mas
rapido posible y bordeara la segunda estaca para asi llegar a la
primera que es el punto de inicio. Finalmente, el evaluador registra

el tiempo en el que recorrio los 20 metros.

10 metros
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ESTADO CONDUCCION
MENOSDE 9" 29
EXCELENTE
9"30a11"21
BUENO
11" 22 a 13" 40
REGULAR
13"41 a 15"59
MALO
MAS DE 15" 60
MUY MALO

Beltrdn (2018)

Testde Coordinacion (Medrano&Vivas,2015)

Test T40-Coordinacion

Evaluar la coordinacion ritmica y motriz de los miembros

inferiores, la ubicacion tempero espacial y desplazamiento en

Proposito ) i : :
diferentes sentidos mediante el Test mencionado (Medrano &
Vivas, 2015).
Espacio plano de preferencia liso, conos de entrenamiento,
Materiales silbato, cronometro y cinta métrica.
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Descripcion del Test

La persona evaluada debe completar el recorrido de 40 metros a

méaxima velocidad.

Del punto ndmero 1 se dirige al punto nuero 2 corriendo de
frente, luego se dirige al punto 3 en desplazamiento lateral sin
que se crucen las piernas, se regresa pasando por el punto 2 al
otro lado (punto 4) seguidamente que topa el cono regresara al

punto 2 y concluye cunado regresa al punto 1 de espaldas.

Resultados

Datos de referencia

Excelente = menos de 13.5
Muy bueno = de13.6 a 14.5
Bueno =de 14.6 a 16.05
Regular = de 16,05 a 16,9
Malo = méas del7en adelante
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Anexo 3. Consentimiento informado

Titulo de la investigacion: Influencia de la Coordinacion en la Técnica
de Conduccion de Baldn en la categoria sub 12
Investigador (a) (es): Kevin Aldair Floridn Tumbajulca

Le invitamos a participar en la investigacién titulada “Influencia de la
Coordinacién en la Técnica de Conduccion de Balén en la categoria
sub 12”, cuyo objetivo es determinar la influencia que tiene la
coordinacién en la técnica de conduccion de balén en los jugadores
sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo .Esta
investigacién es desarrollada por estudiantes del programa de estudio
Programa de Investigacion Formativa, de la Universidad César Vallejo
del campus Trujillo aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad y con el permiso de la institucion Escuela de Futbol

Promesas de Trujillo

La presente investigacion se basa en el estudio académico y cientifico
de la coordinacion como un factor fundamental para mejorar la
ejecucion de la técnica de la conduccién de balon en jugadores de la

categoria sub 12 de la Escuela de Futbol Promesas de Trujillo

Si usted acepta la participacion de menor hijo (a) en la presente
investigacion, se realizara el siguiente procedimiento investigativo:

1. Se procedera a realizar 2 test donde se recogera datos informativos
y algunas preguntas sobre la investigacion: Influencia de la
Coordinacion en la Técnica de Conduccion de Balon en la categoria

sub 12, en un solo momento.

2. Esta prueba tendra un tiempo aproximado de 40 minutos y se
realizard en el ambiente de campo sintético de entrenamiento de la
Escuelade Futbol Promesas de Trujillo

3. Las pruebas seran codificadasyanénimas.
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Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de
decidir si desea participar 0 no, y su decision sera respetada.
Posterior a la aceptacidén no desea continuar puede hacerlo sin ningin
problema.

La participacion de su hijo (a) en la investigacion NO causara riesgo o
dafo en la Investigacion, Sin embargo, en el caso que existan
preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad
de responderlas o no.

Se le informaré que los resultados de la investigacion se le alcanzara a
la institucion al término de la investigacion. No recibird ningun

beneficio econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a
aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados
del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Los datos recolectados deben ser an6nimos y no tener ninguna forma
de identificar al participante. Garantizamos que la informacién que
usted nos brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro proposito fuera de la investigacion.

Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Si usted considera pertinente despejar algunas interrogantes sobre la
investigacion contactar con el investigador: Florian Tumbajulca ,Kevin
, cuyo email es akdairkaft@gmail.com, y asesor Blanco Juan Jesus,
cuyo email es jjblanco@ucvvirtual.edu.pe
Consentimiento:

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo
participar a mi menor hijo Dayiro Floridn Tumbajulca
Nombre y apellidos del Padre: Edison Florian

Plasencia Firma(s):

Trujillo:02 de Mayo del 2024
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Anexo 4. Autorizaciones parael desarrollo del proyecto de

investigacion

Trujillo, 2 de Mayo de 2024

Sefior (a):

APELLIDOS Y NOMBRES : LLOCLLA PAREDES NOEL ALFREDO

CARGO : PRESIDENTE

NOMBRE DE LA EMPRESA: ESCUELA DE FUTBOL PROMESAS DE TRUJILLO
Presente.-

Es grato dirigirme a usted para saludarlo, y a la vez manifestarle que dentro de mi
formacién académica en la experiencia curricular de investigacion del 10° ciclo, se contempla la

realizacion de una investigacién con fines de obtencién de mi titulo profesional al finalizar mi
carrera.

En tal sentido, considerando la relevancia de su organizacién, solicito su colaboracion,
para que pueda realizar mi investigacion en su representada y obtener la informacién necesaria
para poder desarrollar la investigacion titulada: “Influencia de la coordinacién en la técnica de
conduccion de balén en la categoria sub 12", En dicha investigacion me comprometo a mantener

en reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa, salvo que se crea a bien su
socializacion.

Se adjunta la carta de autorizacién de uso de informacién en caso que se considere la
aceptacion de esta solicitud para ser llenada por el representante de la empresa.

Agradeciéndole anticipadamente por vuestro apoyo en favor de mi formacion profesional,
hago propicia la oportunidad para expresar las muestras de mi especial consideracion.

Atentamente,

Nl

Kevin Aldair Florian Tumbajulca

Nombre de estudiante y firma
DNI :73671600



AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA

Yo, Noel Alfredo Lloclla Paredes,

{Nombre del representanie legal ¢ persona facultada en permitir ef uso de datos)
identificado con DNI: 70785150, en mi calidad de Presidente de la escuela de futbol
(Nombre del puesto del represeniante legal o persona lacultada en permitir &l uso de datos)

del area de administracion de la Escuela

de la empresa ESCUELA DE FUTBOL “PROMESAS DE TRUJILLO”

{Nombre de la empresa)

con R.U.C N® 10707851509, ubicada en la ciudad de Trujillo

OTORGO LA AUTORIZACION,

Al sefior(a, ita,) Kevin Aldair Florian Tumbajulca

Identificado(s) con DNI N° 73671600, de la ( )Carrera profesional Ciencias del Deporte, para
que utilice la siguiente informacién de la empresa:

-Nivel de coordinacién en los jugadores de la categoria sub 12 de la escuela en mencién,

- Nivel de conduccion del balén en los jugadores de la categoria sub 12 de la escuela
en mencioén

(Detallar la informacion a entregar)

con la finalidad de que pueda desarrollar su (x )Tesis para optar el Titulo Profesional, ( )Trabajo
de investigacion para optar al grado de Bachiller, ()Trabajo de Investigacion Formativa, ( )
Trabajo académico, () Otro (especificar).

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de 1a empresa, soiicita mantener el nombre o cualguier dig
b Y

de la empresa en reserva, marcando ¢on una "X* la opeién seleccionada,

( ) Mantener en Reserva el nombre o cualquier distint vo\de la empresa;
(X) Mencionar el nombre de la empresa.
L

Figma y sello del Represeéntante Leg
DNI:

El Estudiante declara que los datos emitidos, en la Tesis son auténticos. En caso de comprobarse la
falsedad de datos, el Estudiante sera sometido al inicio del procedimiento disciplinario correspondiente;

asimismo, asumira toda la responsabilidad ante posibles acciones |egales que la empresa, otorgante de
informacion, pueda ejecutar.

Firma del Estudiante
DNI: 73671600
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Anexo 5. Publicaciéon en Revista

Envio de Articulo para revision de posible publicacion enla revista R« o=
. Kevin Aldair Florian Tumbajulca @ 948(hace 10horas) ¢y
actividad fisica Bk hacethord) ¢ @ &
5 ﬁ parami v

Recibido, aracias.

El vie, 21 jun 2024 a las 10:48, Kevin Aldair Florian Tumbajulca (<aldairkeft@gmail. com>) escribio:

Profa. Dra. Grisell Bolivar M.

Directora Editora.

Revista Electronica "Actividad fisica y Cienctas”

Centro de investigacton en Estudios en Educacion Fistca Salud Deporte Recreacion y Danza. "EDUFISADRED"
Universidad Pedagogica Experimental Libertador Instituto "Rafael Alberto Escobar Lara" Maracay - Aragua, Venezuela,
http: /orcid.org/0000-0003-1950-9061

Google Académico

https://scholar.google es citationsPuser=E S TbUek AAAAT&hl=es

Teléfono 04166488422

actividadfisicayciencias64 @ gmail. com

42



Anexo 6.0tras evidencias
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