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Resumen

El presente estudio de investigacion nacio con la necesidad de conocer si existe
relacion entre la funcionalidad familiar y las actitudes machistas en adolescentes
varones de instituciones educativas del Distrito de la Victoria, Chiclayo, 2023. En
base a ello, para la prueba de normalidad se trabaj6 con el estadistico
Kolmogorov - Smirnov y con el método estadistico de Spearman. Respecto a los
resultados se tiene que la relacién entre la variable funcionalidad familiar con las
dimensiones de actitudes machistas, tiene una correlacion inversa y significativa.
Asi mismo en la relacion entre la variable actitudes machistas con las
dimensiones de funcionalidad familiar, se hall6 que en la mayoria de las
dimensiones existe una relacion significativa directa. Finalmente, de manera
general se concluye que existe una correlacion significativa entre las variables,
lo que significa que, a mayor funcionalidad familiar, menor seran las actitudes
machistas que se presenten en los estudiantes varones del distrito de la victoria

de Chiclayo.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, actitudes machistas, varones.
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Abstract

The present research study arose from the need to understand whether there is
a relationship between family functionality and macho attitudes in male
adolescents from educational institutions in the District of La Victoria, Chiclayo,
2023. Based on this, the Kolmogorov-Smirnov statistic was used for the normality
test, along with the Spearman statistical method. Regarding the results, it was
found that the relationship between the variable of family functionality and the
dimensions of macho attitudes has an inverse and significant correlation.
Similarly, in the relationship between the variable of macho attitudes and the
dimensions of family functionality, it was found that in most dimensions there is a
significant direct relationship. Finally, it is generally concluded that there is a
significant correlation between the variables, meaning that greater family
functionality is associated with lower macho attitudes in male students from the
District of La Victoria in Chiclayo.

Keywords: Family functioning, macho attitudes, males.



INTRODUCCION

El formar una familia, es un anhelo que todas las personas desean
consolidar, sin embargo, en el transcurso de dicho proceso, los jefes de hogares
imponen a su pareja e hijos sus costumbres de crianza aprendidas de sus
padres, ocasionando los mismos patrones negativos conductuales en sus
nuevos hogares, convirtiendo su ambiente familiar en un hogar disfuncional que

propicia conductas machistas y negativas en sus primogénitos.

Enfocado en lo descrito, Dominguez et al. (2019) evidencian en Chile que,
del total de familias, el 14,5% de jovenes pertenecen a hogares con un solo jefe
de familia, de los cuales el 13% esta a cargo la madre y el 1,5% los padres.
Relacionado a ello, Muiioz (2019), refirid que las separaciones de los padres de
los adolescentes se dan por varios factores, donde principalmente en su
investigacion mostro que el 25% es por infidelidad y el 23,5% por violencia fisica
y psicoldgica, del cual 13% de esta problematica es a causa del machismo.

En el contexto peruano, el Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica
(INEI, 2022) reflej6 que los jovenes no conviven con ambos padres,
registrandose en el afio 2021, 32,4% de divorcios y separaciones, porcentaje
gue refleja un aumento del 19,9% de casos identificados en los ultimos 5 afos.
Asimismo, indicé que, del total de los casos, el 78,8% de los divorcios fueron
acordados entre siy el 21,2% en desacuerdo; en el caso de las separaciones el
87,9% fue acordado y el 12,1% en desacuerdo. También, Statista Research
Departament (STATISTA, 2023) en su informe revel6 que la problematica de la
COVID 19 ha dejado en los hogares que el 37% de familias presenta una
disfuncionalidad en su nucleo por causa del desempleo, el 29% por la falta de

economia y el 22% por enfermedades de contagios.

Por su parte, Pineda (2019) hall6 en su investigacion de Huaraz que el
52,6% de adolescentes aceptaron tener actitudes machistas,donde el 42,1%
presenta dominio masculino, el 63,2% direccibn masculina, el 43% tiene
superioridad ante los demas y el 33,3% exceso de control. Afios mas tarde,
Misari (2022) en su estudio dirigido a padres de familia de la sierra, dio a conocer
que en un 49,2% las actitudes hacia el machismo son aprendidas y practicadas

por los hijos, donde del total el 35% de los menores ha presentado acusaciones



en sus centros educativos por agredir fisicamente a sus comparieras y el 13,8%

por realizar agresiones psicologicas.

Reformulando las problematicas, es necesario también conocer la
percepcion que tienen los peruanos sobre este tema, para ello, se encontré en
un diario peruano un estudio donde 1201 ciudadanos de diferentes regiones con
edades de 18 a 70 afios, que un 74% de ellos perciben al pais como una
sociedad machista, el 21% considera que existe igualdad y el 2% ve el pais
como una sociedad feminista; sin embargo es muy importante resaltar que pese
a que las mujeres son quienes mas consideran a la sociedad machista, el 70.1%
de varones también lo hacen (Peru 21, 2018). En base a ello se puede inferir

gue los ciudadanos consideran que el machismo es una realidad.

Entonces teniendo en cuenta que la funcionalidad familiar y el machismo
son realidades problematicas a nivel global que acompafian en gran parte a la
cultura de crianza y al entorno social, donde se ha determinado que la dinamica
familiar es capaz de satisfacer las necesidades basicas, relaciones afectivas y
el bienestar de cada uno de los miembros que conforman el nucleo familiar;
siendo el perpetrador el machismo ya que al manifestar actitudes violentas o de
poder con pensamientos que conlleva a comportamientos agresivos y actitudes
machistas que ocasionan diversos dafos fisicos y emocionales contra sus
victimas seran tomados como el sexo fuerte y dominante; nace estudiar ambas
variables, ya que segun indagaciones reflejan que estas son poco estudiadas a
nivel nacional y local, de esta manera sabiendo las posibles causas y
consecuencias que pueden ocasionar, surge la necesidad de correlacionar
ambas variables, para ello se planted la siguiente pregunta: ¢ Cual es la relacion
entre la funcionalidad familiar y las actitudes machistas en adolescentes varones

de instituciones educativas del Distrito de la Victoria, Chiclayo, 2023?

Este trabajo se realiza debido que hasta la actualidad no se han registrado
estudios que correlacionan ambas variables en adolescentes del distrito de la
victoria, es por ello que su desarrollo dejard evidencias de qué significaciéon
tienen, los cuales podran ser utilizados como antecedentes para estudios
posteriores. De igual manera dichos resultados, permitirAn conocer la realidad

problematica que viven los adolescentes de la victoria, con el fin de que su plana



educativa elabore planes de intervencion y estrategias que puedan contribuir a
su mejora. Finalmente, este estudio permitira inducir de manera evidenciada a
tomar conciencia sobre los problemas que puede ocasionar que los alumnos de

sexo masculino convivan en un ambiente disfuncional con actitudes machistas.

Del mismo modo, se plantea el objetivo general: Determinar la relacion
entre la funcionalidad familiar y las actitudes machistas en adolescentes varones
de instituciones educativas del Distrito de la Victoria, Chiclayo, 2023. Por
consiguiente, como objetivos especificos: Identificar los niveles de funcionalidad
familiar, conocer los niveles de las actitudes machistas, establecer la relacion
entre funcionalidad familiar y las dimensiones de las actitudes machistas y
establecer la relacion entre las actitudes machistas y las dimensiones de
funcionalidad familiar. Por dltimo, se plante6 comohipoétesis general: Existe

relacion significativa entre el funcionamiento familiar y las actitudes machistas.



.  MARCO TEORICO

Para el desarrollo del presente estudio correlacional, fue necesario indagar
diferentes investigaciones que acrecienten sustento sobre las variables. Siendo
asi, en el ambito internacional Gonzales et al. (2022) elaboraron en Colombia
una investigacién con el objetivo de relacionar el funcionamiento familiar, estilos
parentales y las actitudes machistas dirigida a 160 personas de 12 a 17 afios,
donde haciendo uso del tipo correlacional - descriptiva y usando el cuestionario
FF-SIL y la escala EVAMVE, encontraron como resultados un Rho de Spearman
de 0.642 lo que refleja que no existe correlacion entre las variables,

demostrando que a mayor dindmica familiar menor actitudes machistas hay.

De igual manera, Del Santo (2023) realiz6 en Ecuador un estudio, con el
objetivo de relacionar la funcionalidad familiar y la autoeficacia académica en 72
escolares de 14 a 17 afos, donde utilizando el método correlacional, enfoque
cuantitativo y aplicando el APGAR familiar y la escala (EMA-i); hallo6 como
resultados un Rho de Spearman de 0,249 con una significancia de 0,028
indicando que existe una relacion positiva baja entre las variables, lo que
significa que a mejor clima familiar, mejor es el desempefio académico.
Asimismo, dio a conocer que el 48,8% de los alumnos presentaron autoeficacia
académica alta y el 40% obtuvieron también un nivel alto en relacion al ambiente

familiar.

También, Alban (2022) identifico6 en Ecuador la relacion entre los niveles
de funcionalidad familiar y los niveles de agresividad en 36 estudiantes de 11y
14 afos, donde apoyandose del tipo descriptivo — correlacional y aplicando el
Cuestionario FF - SIL y la escala conductual de agresividad, obtuvo un
coeficiente correlacional de Pearson de 0.000 indicando que existe una
correlaciéon altamente positiva. De la misma manera, dio a conocer que el 20,5

presenta disfuncionalidad y el 13% agresividad alta.

En el plano nacional, Villalobos (2021) realiz6 en Ayacucho un estudio con
el fin de demostrar la relacion de la actitud machista y funcionamiento familiar
dirigida a una muestra de 42 alumnos conformado por 25 hombres y 17 mujeres,

donde basandose en el método cuantitativo y haciendo uso de la escala de



autoevaluacién de actitud machista y la escala FACES Ill, obtuvo como
resultados valores de 0.464 > 0.050. en Rho de Spearman, demostrando tener
una significancia bilateral, lo cual indicO que no existe relacion entre ambas
variables para la muestra estudiada, reflejando que los estudiantes muestran un
nivel bajo en actitudes machistas y un rango término medio a nivel familiar,

dando a conocer la interaccion familiar regular.

También, Chancafe (2022) determind en Chiclayo la relacién entre la
agresividad y el funcionamiento familiar en 252 alumnos, donde empleando el
tipo correlacional y haciendo uso de la escala FACES lll y el cuestionario AQ,
obtuvo un valor de 0.120 en Rho de Spearman, demostrando tener una
significancia lateral, lo cual indica que no existe relacion entre ambas variables,
ya que en un 48% los estudiantes presentan una comunicacion clara. Por ultimo,
se encontro relacion entre la dimension de adaptabilidad y cohesion,

evidenciando que a mayor adaptacion se presenta menor agresion verbal.

Flores y Venegas (2021) determinaron en Huaral la relacion entre
agresividad y funcionalidad familiar en 376 jovenes, donde apoyandose del tipo
correlacional - descriptiva y haciendo uso del cuestionario AQ y la escala FACES
[ll, encontraron como resultados un Rho de Spearman de -.2150, p<.05, lo que
indica que, si existe una correlacion significativa, demostrando que, a mayor
ambiente positivo, menor nivel de agresividad existe en la muestra. De igual
manera, se resalta que la funcionalidad familiar se relaciona de manera
significativa e inversa con las dimensiones de agresividad ya que se hallé un Rho
de p<.05 y que la agresividad se relaciona significativamente con las
dimensiones de la funcionalidad familiar, ya que también se obtuvo un Rho de
p<.05.

Por su parte Gonzales y Mesa (2022) realizaron en Truijillo un estudio con
el fin de determinar la relacion entre las actitudes machistas y la violencia contra
la mujer dirigido a 300 jévenes, donde empleando el tipo descriptivo -
correlacional y aplicando la escala de actitudes frente al machismo y la escala
de violencia contra la mujer - EVCM, obtuvieron como resultados un Rho de
.711**, demostrando que, si existe una relaciéon significativa entre las variables,

de igual manera se aprecia que la dimension de violencia fisica presenta una



mejor relacion con la dimension familiar ya que se hallé un Rho de .632**.

También, Chalco (2022) determiné en Villa el salvador la relacion entre el
funcionamiento familiar y las actitudes hacia la violencia dirigido a 350 alumnos,
donde utilizando el tipo descriptivo - correlacional; aplicando la escala (FF-SIL)
y la escala de actitudes hacia la violencia contra la mujer, encontr6 como
resultados un p >0.05 evidenciando que no existe diferencia significativa entre
la variable del funcionamiento familiar con la edad, sexo y religion de los
alumnos; asi mismo hallo un p < 0.05 demostrando que existe diferencia
significativa entre las actitudes de violencia contra la mujer con las carrerasy
edad de los estudiantes. Finalmente encontré a nivel general una rho de - 0.109

indicando que existe relacion significativa inversa entre las variables.

De igual manera, Cabrera y Narro (2021) realizé en Cajamarca un estudio
con el fin de relacionar los estilos de socializacion parental y actitud hacia el
machismo dirigido a 115 estudiantes, donde utilizando el método correlacional
transversal; aplicando la escala (ESPA29) y la escala de actitudes hacia el
machismo, obtuvo comoresultados un Pearson de - ,218 con una significancia
de 0.020 indicando que existe correlacion significativa baja sobre las variables,
asi mismo se encontré en la variable de estilos parentales(padres) con la
dimension de direccion de hogar un Pearson de -,217 demostrando que hay
una correlacion baja y en comparacion con la madre hallaron un Pearson de -
,137 evidenciando que no existe relaciéon entre la variable con la primera

dimension.

Relacionado a todo lo descrito, es necesario brindar mayores aportes
conceptuales sobre las variables. Para ello, la primera variable funcionalidad
familiar, es definido por Olson et al. (1983) como una dinamica interactiva y
relacional que se da entre los integrantes del nucleo familiar (citado en Leon,
2020). Por su parte Reyes y Oyola (2022), definen a la funcionalidad familiar
como el conjunto de atributos que permiten a todos los miembros gozar de salud
y armonia tanto dentro y fuera del area familiar. También, Alvarado et al. (2023)
definen a la funcionalidad familiar como la capacidad de adaptacién positiva que
permite a todos los miembros a relacionarse de buena manera para disfrutar los

buenos momentos y dar respuesta en conjunto a los problemas.



En cuanto a las consecuencias Reyes y Oyola (2022) indican que cuando
los miembros del hogar tienen dificultades para entenderse entre si, pueden
generar un ambiente de caos y destruccion, conllevandolos a convertir su hogar
en un ambiente disfuncional, donde las conductas negativas son mas
importantes que las positivas. Relacionado a ello, Alvarado et al. (2023)
mencionan que dentro de las probabilidades mas graves y significativas que deja

la disfuncionalidad familiar son las separaciones y divorcios.

De acuerdo a las dimensiones en la que se sustentd el instrumento
FACES IV, fueron seis, descritas por Olson et al. (1983, como se citd en Ledn,
2020), como cohesion balanceada, que hace referencia a todo tipo de
emociones positivas que conllevan a los miembros de las familias a demostrarse
entre si; como segunda dimensién esta la flexibilidad balanceada, que engloba
las capacidades que muestra cada familiar para entender, disculpar y ayudar a
otro familiar que esta mostrando conductas negativas; como tercera esta la
dimension desligada, que abarca en las asignaciones de deberes y quehaceres

por separado, priorizando el cuidado y respeto de los demas miembros.

También como cuarta dimension, esta la enmarafiada que induce a la
uniéon exagerada de los miembros de la familia, que evita el trabajo individual y
obliga a comentar todo lo que se realiza durante el dia; como quinta dimension
esta la rigidez, la cual sostiene que las reglas y normas puestas en el hogar son
tomadas de manera sostenibles y sin objecion alguna. Finalmente, como sexta
dimension esta la cadtica, que muestra los niveles en que son tomados los

problemas, evaluando las actitudes que se manifiestan para sobresalir de ello.

Haciendo énfasis en lo descrito y teniendo en cuenta la finalidad del
estudio, se tomd como teoria principal para esta primera variable, la idea de
Minuchin (1977, como se cit6 en Escafio, 2019) quien desde la teoria estructural
del funcionamiento familiar, ve a la familia como un sistema que de acuerdo a las
necesidades basicas las divide en subsistemas, el conyugal, que tiene como
principal rol contribuir al desarrollo cooperativo y bienestar de su pareja; asi
mismo esta el subsistema parental, que se enfoca en fortalecer la relacion entre
los padres e hijos y finalmente esta el subsistema fraterno o de hermanos, donde

de acuerdo a sus caracteristicas y agrupaciones tienen roles y tareas



especificas.

En relacién a otra teoria sobre la primera variable, Friedemann (1995,
como se cité en Vargas et al., 2021) desde su modelo tedrico organizacion
sistémica familiar, indica que los seres humanos a través de las relaciones
interpersonales forman su identidad familiar, la cual para identificarla tiene que
hacer uso de sus recursos para poder cumplir con cuatro metas que se dan en
la vida. Iniciando con la coherencia, que evalla los lazos y canales de
comunicacion en que los familiares se comunican entre si; asi mismo esté la
individuacion, la cual hace referencia a los recursos personales que cada
miembro utiliza para contribuir al bienestar familiar; también esta el
mantenimiento, el cual hace énfasis en el tiempo y laxus que se temporalizan
los recursos que fueron empleados para resolver un problema y finalmente, esta
el cambio del sistema familiar, el cual divide el nacleo familiar en deberes y
labores, déonde buscando la mejora del hogar, se llega a la reestructuracion

familiar.

Por otro lado, la segunda variable actitudes machistas, es definida por
Ballen (2012, como se cité en Aguirre y Ramos, 2021) como el poder que las
personas del sexo masculino imponen y practican ante las personas del sexo
femenino, demostrando autonomia en el hogar,en el trabajo y superioridad
fisica. De igual manera, Condori et al. (2022), la definen como acciones
agresivas que se realizan en contra de la mujer, con el fin de hacerla sumisa y
manejar sus intereses sobre los de ella. También Misari (2022) la define como
actos agresores, donde los hombres hacen uso de la fuerza para dafiar a su

victima que por lo general suelen ser del sexo femenino.

En cuanto a las consecuencias Condori et al. (2022) mencionan que las
actitudes machistas dejan secuelas en su victima fisicas y psicolégicos, la cual
causa el aislamiento familiar, social, pensamientos y actos suicidas. De igual
manera, Misari (2022) manifiesta que esta problematica es de sumo cuidado ya
gue origina un modelo repetitivo que pueden aprender los menores, convirtiendo
asi una persona con conductas y pensamientos autoritarios que atenta y agrede

contra sus victimas que son consideradas por los agresores como el sexo débil.



Respecto a las dimensiones Ballen (2012, como se citd en Aguirre y
Ramos, 2021) menciona que la superioridad fisica, hace hincapié al poder
excesivo que el varon tiene ante la mujer. Ilgualmente refirié que la autonomia
del hogar acoge todos los deberes de casa que las féminas deben cumplir sin
guejarse, ya que es parte de su responsabilidad por el simple hecho de ser del
sexo débil. Seguidamente, propuso que la autonomia en el trabajo debe referirse
solo a los varones, debido a que se cree que ellos tienen el poder y control para
solventar los gastos de su hogar y representar a su familia en la sociedad.

De esta manera, para esta segunda variable, el estudio se apoya en la
teoria de actitudes hacia el Machismo de Bustamante (1990, citado por Arevalo,
2019) quien explica que el machismo consiste en un conjunto de actitudes de
los hombres, sustentadas por normas y valores culturales, que buscan mantener
la subordinacion de las mujeres en diversos aspectos, como en el ambito social,
laboral, afectivo y reproductivo. Estas actitudes estan fundamentadas en una
ideologia que justifica la superioridad masculina y la inferioridad femenina.
Bustamante sefala que el machismo esta profundamente arraigado en las
estructuras sociales y culturales, y se perpetia a través de procesos de
socializacion, educacion, interacciones personales y los medios de
comunicacion. La autora subraya la necesidad de transformar estas actitudes
mediante la reeducacion y el cuestionamiento critico de estas estructuras, con
el objetivo de lograr una sociedad mas equitativa y libre de discriminacion de

geénero.

En relacién a otro sustento se tiene el modelo Bio-ecologico de Bronfenbrenner
(1999, citado por Pampa, 2020) donde explica el machismo a través de cuatro
niveles interrelacionados. A nivel individual, se observa la violencia doméstica y
la interiorizacion de roles tradicionales donde el hombre es superior. A nivel
familiar, los conflictos de pareja y el control excesivo por parte del hombre son
comunes. En el nivel comunitario, existe un aislamiento social, especialmente
de las mujeres, debido a la falta de empleo y redes de apoyo. Finalmente, a nivel
social, se encuentran normas que legitiman el control masculino y la violencia

de género, perpetuando roles rigidos y desigualdad.



. METODOLOGIA
3.1 Tipoydisefio deinvestigacion.

3.11 Tipo de investigacion: La investigacion es de tipo correlacional-
descriptivo, ya que como indica Palma (2020) seconsidera el tipo correlacional

para identificar la existencia de relacion entre 2 a mas variables.

De igual manera es de tipo basica, debido a que el mismo Palma (2020)
menciona que toda investigacibn que pretenda dejar resultados para la
intervencion de expertos en beneficio a la poblacion de estudio es considerada
como basica. En este sentido,ademéas de identificar la relacion entre ambas
variables, la investigacion podra tener alcances sobre el nivel de funcionamiento
familiar y las actitudes machistas que los alumnos emplean, dando pase a

plantear estrategias de intervenciones posteriores.

3.1.2 Diseflo de investigacion: La investigacion presenta un disefio no
experimental de corte transversal, debido a que Rogers y Marz (2021)
mencionaron que este tipo de investigacion permite analizar las variables sin
manipular el contexto de la poblacion y el fin del estudio para posteriormente ser
procesados mediante la estadistica. De acuerdo a ello, las variables seran
analizadas en la poblacion de alumnos del distrito de la victoria-Chiclayo,
respetando sus caracteristicas demograficas para posteriormente procesar las

respuestas en datos estadisticos.
\A

-
T

V2

V1: Funcionalidad familiar

V2: Actitudes machistas

3.2. Variables y Operacionalizacién

Variable 1: Funcionalidad familiar
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Definicién conceptual: Es definido por Olson et al. (1983, como se cité en
Ledn,2020) como una dindmica interactiva y relacional que se da entre los

integrantes del nacleo familiar.

Definiciébn operacional: Para medir dicha variable se empleara la escala
FACES IV elaborada por Ledn (2020), la cual estd compuesta por seis

dimensiones.

Indicadores: El instrumento cuenta con 24 items, divididos cuatro por cada

dimension.
Escala de medicion: ordinal politmica
Variable 2: Actitudes machistas

Definicion conceptual: Ballén (2012, como se citd en Aguirre y Ramos 2021),
la define como un pensamiento social, en la que los hombres generalmente

muestran un sentido de superioridad sobre las féminas.

Definicion operacional: Se hard uso de la escala LEYCE, elaborada por Aguirre

y Ramos (2021), la cual estd compuesta por tres dimensiones.

Indicadores: El instrumento estd compuesto por 25 reactivos, de loscuales 7
reactivos conforman la primera dimension, 10 la segunday 8 reactivos la

tercera.

Escala de medicion: Tipo Likert

3.3. Poblacion, muestray muestreo

3.3.1. Poblacion: La investigacion estara enfocada en una poblacién finita,
debido a que como mencionan Marrero y Diaz (2022), que la poblacion finita
hace referencia al conocimiento de los investigadores sobre el nimero exacto
de personas que estan en un lugar determinado. Se trabajara bajo esta idea en
instituciones de la victoria las cuales tienen 450 alumnos de sexo femenino y

masculino, de grado primario y secundario.

Criterios de inclusién: se tomara en cuenta a alumnos que esténde acuerdo
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con el asentimiento informado, que estén matriculados en el afio 2023, alumnos
gue tengan entre 12 a 18 afos, que participen en el llenado de ambos

instrumentos y que sean de sexo masculino.

Criterios de exclusion: se excluira a alumnos que sus padres no firmen el
consentimiento informado, que no sigan las instrucciones de ambos
instrumentos al llenarlos y que padezcan de alguna discapacidad visual,

cognitiva o auditiva.

3.3.2. Muestra: De acuerdo al célculo estadistico para muestra finita, la muestra

estara conformada por 300 estudiantes de instituciones del distrito de Chiclayo

- la Victoria.
Z°pq N
n= :
Z’p.q+e’(N-1)

Donde:

Z=3.00

P =50.00%

Q =50.00%

N =450

N =300

3.3.3. Muestreo: Se utilizé el muestreo no probabilistico por conveniencia, ya
gue como indica Gozo (2021) que esto hace posible captar de manera facil a la
muestra, identificando sus conocimientos, habilidades o interés por formar parte
del estudio, para asi poder obtener resultados convenientes para los

investigadores.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Variable 1: Funcionalidad familiar

Fichatécnica

Nombre: Escala de evaluaciéon de Adaptabilidad Familiar y Cohesién FACES IV

Autores originales: Costa et al. (2013)



Origen: Uruguay (2013)

Version adaptada: Escala de evaluacién familiar y cohesion FACES IV.
Autor: Ledn Astete, Bernardita Ligia.

Origen: Peru - Lima (2020).

Aplicacion: Individual y colectiva.

Estructura: Compuesta por 6 dimensiones.

Ambito: Clinico y educativo.

T. Duracion: Como maximo 15 min.

Resefia historica

La escala FACES 1V, fue creada por Costa et al. (2013) en Uruguay, con el
objetivo de evaluar la funcionalidad familiar en personas con 12 afios a mas,
estd compuesta por 6 dimensiones y 24 item,evaluando en tres categorias
diagndsticas, bajo, promedio y alto. Posteriormente fue adaptado por Ledn (2020)
en Peru- Lima, conel fin de evaluar la funcionalidad familiar en adolescentes de
12 a 17 afios, donde también confirmo las 6 dimensiones con los 24 reactivos
adaptados al contexto peruano y caracteristicas demograficas de la poblacion

adolescente.
Propiedades psicométricas originales

La version original fue elaborada en Uruguay por Costa et al. (2013), quienes,
en la validez de contenido, la hallaron mediante el AFE, donde obtuvieron un
KMO de 0.89 con un Bartlett significativo,respecto a la varianza total se obtuvo
un porcentaje del 47% ubicando los 24 items en 6 factores. De la misma manera,
hallaron la validez mediante el AFC, dando a conocer que los valores se
ajustaron adecuadamente al modelo tedrico. Respecto a la confiabilidad, la
realizaron, mediante alfa de Cronbach, hallando indices aceptables, los cuales

oscilaron entre 0.63 y 0.71.
Propiedades psicométricas en el Peru

Para el desarrollo de la investigacion, fue necesario utilizar el instrumento de

Ledn (2020), quien en Lima adapto6 la escala FACES 1V, hallando la validez
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mediante la evidencia del contenido, donde demostro items con v de Aiken =2 a
0.80; también la realiz6 a través del AFE, obteniendo un KMO de 0.78 con el
Bartlett significativo, respecto a la varianza se hallé un valor del 76%, ubicando
los reactivos en 6 factores. De la misma manera, hallo la validez mediante el

AFC, hallando indices de bondad que se adecuaron al modelo empleado.

En cuanto a la confiabilidad, se encontré en alfa de Cronbach valores que
oscilaban entre 0.70 a 0.80 y en McDonald se hallé valores entre 0.70 y 0.78.

Finalmente, los percentiles se elaboraron en tres categorias Bajo, medio y alto.
Variable 2: Actitudes machistas

FichaTécnica

Nombre: Escala de actitudes machistas LEYCE.

Autores: Cesar Enrique Aguirre Cucho/Leydi Ramos Sobrevilla.
Origen: Peru - Lima (2021).

Aplicacion: Directa y colectiva.

Estructura: Compuesta por tres dimensiones.

Ambito: Organizacional, social y educativo.

T. Duracion: Como maximo 25 min.

Resefia historica

La escala fue creada por Aguirre y Ramos (2021) en Lima- Perd, con el fin de
medir las actitudes machistas en una muestra de adultos de 18 a 59 afios,
compuesta por 3 dimensiones y 25 reactivos, evaluando por niveles en tres

categorias diagndsticas, alto, medio y bajo.
Propiedades psicométricas originales

De acuerdo a la validez, se hall6 en la evidencia de contenido, una v de Aiken
mayor a 0.90; en la evidencia de constructo, especificamente en el AFE, se

encontré un KMO de 0.96 con un Bartlett significativo; en el AFC se hallé un

14



SRMR de .04, CFI de .90 y RMSEA de .07 con un TLI de 0.90. Por ultimo, se

encontro uncoeficiente Omega y alfa de Cronbach de 0.95 para la confiabilidad.

3.5. Procedimientos

En primer lugar, se ubico a las instituciones educativa, seguidamente se
realizé entrevistas a los docentes para identificar las problematicas, después se
buscé los instrumentos enfocados a las variables a evaluar, se pidié permiso a
los autores de los test. Posteriormente, se buscara a jueces expertos para que
brinden su criterio sobre los items en relacion a la poblacion, seguidamente, se
pedira a los dirigentes de la UCV que disefien los permisos pertinentes para

poder aplicar los instrumentos en las instituciones.

Una vez aceptados los permisos, se repartirdn los consentimientosy
asentamientos con anticipacion para poder identificar a los participantes que
deseen formar parte del estudio, después se procederda a aplicar los
instrumentos, donde en primer lugar se desarrollara la prueba piloto, con el cual
se pretendera hallar la confiabilidad. Posteriormente se aplicara la prueba final
para sacar la baremaciéon como intencion adicional de los objetivos propuestos,

para que después en base a ello se responda los fines planteados.
3.6. Método de analisis de datos

En primer lugar, los instrumentos se plasmaron en el programa Microsoft
Word, seguidamente para procesar la V de Aiken se usara la hoja de calculo de
Excel, después con la prueba piloto se sacara la confiabilidad mediante el alfa
de Cronbach, empleando el programa SPSS. Asi mismo, haciendo uso del
mismo SPSS se realizara la baremacion y se respondera a cada uno de los

objetivos propuestos.
3.7. Aspectos éticos

Para el desarrollo del presente estudio correlacional, se siguié con las
normas éticas dictadas por: El Colegio de Psicologos del Pert (2017), que indico

en el cap. 8 del articulo 46, que todo participante debe estar orientado con
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anticipacion a saber en qué tipo de investigacion esta aceptando participar,
explicandose la finalidad del estudio.

De igual manera, se siguié con la norma de respetar las ideas de los
autores, donde para tomar sus aportes, fue necesario citarlos, considerando el
afo y cantidad de investigadores. Asi mismo, se sustenta la autenticidad del
estudio, debido a que ningun dato cualitativo o cuantitativo fue modificado o

cambiado en beneficio propio. (APA; 2020).

También, se cumplié con el cédigo de ética de investigacion de la
universidad César Vallejo (2020). Respetandose el criterio de brindar el
consentimiento informado a la muestra empleada, salvaguardando la autonomia,
propiciando la honestidad del trabajoy empleando la responsabilidad de las

presentaciones de la investigacion en las fechas acordadas.

16



V. RESULTADOS

En este capitulo se evidenciaran los resultados hallados en la hvestigacion. En

primer lugar, se conocera la prueba de normalidad de las variables.

Tabla 1.

Prueba de normalidad de riesgo de funcionalidad familiar y actitudes
machistas

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Funcionalidad Familiar , 116 300 ,000
Actitudes Machistas ,165 300 ,000

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 1, se utilizd la prueba estadistica de Kolmogorov — Smirnov de
acuerdo al namero de la muestra que indica nuestro estudio, todo ello, con la
finalidad de evidenciar si los datos de ambas variables se ajustan o no a una
distribucion normal, teniendo como resultados que tanto los datos de la variable
de Funcionalidad Familiar y Actitudes Machistas presentan una distribucion no
paramétrica con un grado de significancia menor a 0,05, optando por trabajar con

el método estadistico de Spearman.



Tabla 2.

Correlacion entre Funcionalidad familiar y actitudes machistas.

Actitudes machistas

Coeficiente de correlacion

-,282**
Funcionalidad familiar Sig. (bilateral) 1000
N 300

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 2, se evidencio un valor correlacional segin Rho deSpearman de -
,282** con un valor de significancia de ,000, evidenciando que existe relacion
significativa entre ambas variables, ya que presenta un valor de significancia
menor a 0.05, lo que se interpreta que, a mayor nivel de funcionalidad familiar,

menor nivel de actitudes machistas.
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Tabla 3.

Niveles de funcionalidad familiar.

F %
ALTO 144 48.0 %
PROMEDIO 110 36.7 %
BAJO 46 153 %
TOTAL 300 100 %

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a la tabla 3, se observé que el 48% de los estudiantes el cual
equivale a 144 de ellos, presentaron un nivel alto de funcionalidad familiar
haciendo referencia a la presencia de funcionalidad familiar entre los miembros
del hogar, asimismo, el 36.7% que equivale a 110 estudiantes, presentaron un
nivel promedio, lo cual evidencia una leve funcionalidad en el hogar, por ultimo,

el 15.3% con 46 estudiantes, no presentaron funcionalidad familiar en el hogar.
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Tabla 4.

Nivel de actitudes machistas.

F %
ALTO 49 16.3 %
PROMEDIO 99 33.0 %
BAJO 152 50.7 %
TOTAL 300 100 %

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 4, se evidencia que el 50.7% compuesto por 152 estudiantes,
presentaron niveles altos de actitudes machistas, lo cual se interpreta que son
aquellas personas que manifiestan una representacion social donde el varén
tiene poder y va ejecutandolo ante la mujer, refiriendo superioridad;
seguidamente el 33.0% equivalente a 99 estudiantes mostraron un nivel medio
de actitudes machistas, describiendo actitudes donde posicionan a la fémina con
inferioridad; por ultimo, el 16.3% representado por 49 estudiantes revelaron un
nivel bajo de actitudes machistas, relatando a aquellas personas que no
menosprecian el papel de la mujer, observando a varones y mujeres con las

mismas oportunidades sociales.
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Tabla 5.
Relacion entre la variable de funcionalidad familiar y las dimensiones de las

actitudes machistas.

Autonomia en

Superioridadfisica Autonomia en eltrabajo
hogar
F.F. -,228*%* -,269** -,288**
Sig. .000 .000 .000

Fuente: Elaboracion propia

En latabla 5, se observo correlaciones inversas significativas entre la variable de
funcionalidad familiar y las distintas dimensiones de actitudes machistas, se
presentd valores significativos menores a 0,05. La funcionalidad familiar se
relaciona con la superioridad fisica arrojando un puntaje -.228**, por su parte la
funcionalidad familiar se relaciona inversamente con la autonomia del hogar
presentando valores de -,269** y, por ultimo, la funcionalidad familiar se
relaciona con la autonomia del trabajo con un puntaje de -,288**, todo ello, se
interpretan de manera general que a mas funcionalidad familiar menor es el nivel

de las dimensiones de la segunda variable o viceversa.
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Tabla 6.

Relacion entre la variable de actitudes machistas y las dimensiones de la

funcionalidad familiar.

Cohesion Flexibilidad Desligada  Enmarafiada Rigida Caotico
balanceada balanceada

AM. ,190* ,155** ,129% ,131* -,165** -,131*
Sig. .001 .007 .025 ,023 ,004 ,018

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 6, se revelo la existencia de correlaciones inversas significativas
entre la variable de actitudes machistas y la dimensiénrigida de la variable de
funcionalidad familiar presentando un puntaje de -,165**, seguidamente la
variable de actitudes machistas se relaciona inversamente significativa con la
dimension cadtica de la segunda variable mostrando un puntaje de -,131%
ambas correlaciones con puntajes de significancia menores a 0,05. Las demas
dimensiones se relacionaron de manera significativa pero directa con la variable

de actitudes machistas.
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V. DISCUSION

Hoy en dia existen distintos estudios los cuales refieren que las conductas
negativas, conflictos, comunicacion o situaciones orientados hacia la violencia
influyen en el funcionamiento familiar asertivo o como el término hace referencia
a hogares funcionales (Reyes y Oyola, 2022). Conforme a los objetivos

planteados en esta investigacion se realizo la siguiente discusion:

Con respecto a desarrollar el objetivo general, donde se pretendi
determinar la relacion entre funcionalidad familiar y actitudes machistas en
estudiantes varones, se obtuvo que segun el valor de Rho se Spearman arrojé
puntajes de ,275**, presentando un grado de significancia menor a 0.05, por lo
cual se puede afirmar que si existe una relacion significativa entre ambas
variables, interpretandoque a mayor nivel de funcionalidad familiar, menos
valores de actitudes machistas presentara el sujeto. Asi como los resultados
expuestos anteriormente, encontramos investigaciones como la de Gonzales et
al (2022), donde empleando instrumentos similares, pretendieron analizar si
existe correlacion entre la funcionalidad familiar y actitudes machistas, en una
poblacién de 160 jovenes; arrojando como resultados un Rho de Spearman
0,642, exponiendoque no existe relacion inversa significativa entre ambas
variables, esto puede ser resultado del tamafio que tuvo la muestra. En ambos
estudios se evidencia la influencia de las caracteristicas de la variable de

actitudes machistas sobre la funcionalidad familiar, alterando su funcionamiento.

Por otro lado, encontramos investigaciones que han estudiado variables
similares, como es el caso de Flores y Venegas (2021), los cuales aplicaron su
investigacion en 376 jovenes, con un estudio de tipo descriptivo correccional
donde pretendieron indicar la relacion entre agresividad y funcionalidad
familiar, obteniendo resultados que segun Rhode Spearman existe una
correlacién inversa significativa con valores de -,215, describiéndose que a mas
agresividad menos funcionalidad presentaba su poblacion. Este estudio nos
revela que la funcionalidad a nivel familiar se relaciona con caracteristicas de
factores que involucran aspectos de violencia,no solo a nivel de actitudes si no
con interferencia de indicadores fisicos como es el caso de la correlacion en la

investigacion antes mencionada.
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Segun Dévalos et al, (2021) la relacion entre los sistemas familiaresy las
actitudes machistas u otros temas que intervienen en las caracteristicas de la
violencia se puede entender debido a que su relacion expone las desigualdades
culturales y sociales que existe entre varones y mujeres, actitudes las cuales
afectan al espacio donde se ejerzan. En otras palabras, los actos y
comportamientos de violencia pueden ser indicadores que provoquen un
desequilibrio enla funcionalidad familiar ya que este ocasiona desacuerdos que
limitan las dimensiones para ejercer un comportamiento normal o funcional en

la familiar.

Por otro lado, en cuanto al primer objetivo especifico, donde se identifico
los niveles de funcionalidad familiar, Podemos revelar que existe un puntaje
significativo de alto nivel de funcionalidad con un valor del 48% refiriendo a la
existencia de esta variable en el hogar, seguidamente el 36.7% de los
estudiantes mostré un nivel promedio de funcionalidad familiar, indicando una
leve presencia de esta variable en el hogar de la poblacion, finalmente, el 15.3%
de la muestra evidencio niveles bajos de funcionalidad familiar. Todo ello lo
podemos comparar con estudios como el realizado por Chalco (2022) en su
investigacion dirigida a estudiantes donde pretendié indagar la relacion entre la
funcionalidad familiar y las actitudes haciala violencia contrala mujer, obteniendo
como resultados que el 49.1% presentdé un nivel medio de funcionalidad
familiar, el 24% obtuvo un nivel alto y el 26.5% demostré un nivel bajo de
funcionalidad familiar. En este estudio también se constaté que la funcionalidad
familiar se sobrepuso en comparacion a los niveles de violencia hacia la mujer,
tomando en cuenta los resultados de correlacién que indican que al subir una

de las variables la otra tiende a disminuir de nivel.

En base a lo expuesto, Reyes y Oyola (2022) menciona que a pesar de
gue el sistema familiar se vea afectado por distintos factores que limiten su
funcionalidad, la familia como nucleo social es la autora principal para influir en
sus integrantes para que adopten o permitan las conductas problemas que
produzcan un riesgo a su funcionamiento asertivo. Esto se puede interpretar que
el funcionamiento en valores, conductas o actitudes puede interferir en minimizar
0 maximizar la problematica de presencia de actitudes machistas o temas

relacionados a indicadores de violencia en la familia.
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Posteriormente, en los resultados del segundo objetivo especifico donde
se trato de conocer los niveles de actitudes machistas en los estudiantes de la
muestra escogida, se destaco que el 50.7% de la muestra revelaron niveles altos
de actitudes machistas, interpretando que son dichos sujetos que expresan una
representacion social donde el hombre posee poder sobre la figura femenina,
manifestando superioridad, por su parte el 33% evidenciaron un nivel medio de
actitudes machistas, formulando actitudes donde refieren a la mujer con
inferioridad, por ultimo el 16.3% reveld un nivel bajo de actitudes machistas
enunciando a aquellos sujetos que no menosprecian el papel de la mujer,
observandolas con igualdad. Asimismo, tomando en cuenta los resultados
expuestos e indagando investigaciones con resultados semejantes,
encontramos a Gonzales y Mesa (2022), en su estudio en Trujillo a 300 jovenes
con el fin de estudiar la relacion entre las actitudes machistas y violencia contra
la mujer, empleando un disefo de investigacion similar, de acuerdo a la similitud
se observo que con respecto a los resultados de niveles de actitudes machistas
se evidencio que el 73.7% obtuvo un nivel medio, el 22% un nivel alto y solo el

4.3% un nivel bajo

Para fundamentar dichos resultados, encontramos a Quilliganga y
Sandoval (2021) los cuales pretendieron entender el funcionamiento de las
actitudes machistas, en donde mencionan que esta se caracteriza en los grupos
manifestando la presencia del poder que el varon sobrepone en la mujer,

iniciando una lucha de mando entre ambos, minimizando la igualdad de género.

Por otra parte, refiriendo a los resultados del objetivo especifico en donde
la variable de funcionalidad familiar se relaciona de manera inversa significativa
con las siguientes dimensiones de actitudes machistas, como es el caso de la
dimension de superioridad fisica (-,269), de autonomia del hogar (-,294) y del
trabajo (-,288), presentado valores significativos menores a 0,05. Dentro de este
orden de ideas, revisando estudios similares encontramos el postulado de
Chancafe (2022) cuyo objetivo fue determinar la relacion entre la variable de
funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de secundaria. Con
respecto a uno de sus resultados donde pretendio evidenciar la correlacién entre
las dimensiones se obtuvo que la dimension de cohesién familiar se correlaciona

de manera inversa significativa con la dimension de ira de la variable de
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agresividad con valores de -,261**, seguidamente, se obtuvo correlacion inversa
significativa entre la dimension de adaptabilidad y agresion verbal con un puntaje
de -,353** ante ello se puede referir que ambas dimensiones de la funcionalidad
familiar son afectadas por caracteristicas de la agresion en donde intervienen
aspectos fisicos y emocionales, siendo estos indicadores de las dimensiones
que direccionan su correlacion inversa, es decir al subir los niveles de
funcionalidad los niveles de agresividad disminuyen. Como se puede analizar,
la variable de funcionalidad familiar se correlaciona con dimensiones que
caracterizan a lo fisico, social y psicolégico, esto se puede entender debido a
gue segun Delfin,Canoy Pefia (2020) las familias practican funciones en comun
para aportar a su funcionalidad, como el cubrir necesidades biolégicas
psicolégicas y sociales, las cuales dentro de las principales funciones se
encuentran el crear un clima de calidad afectiva, aportando al fortalecimiento

o equilibrio de la familia.

Finalmente, refiriendo sobre los resultados del dltimo objetivo especifico
en el cual se propuso establecer la relacion entre la variable de actitudes
machistas y las dimensiones de funcionalidad familiar, se obtuvo que existe
correlaciones significativas inversas, como es el caso del puntaje de correlacion
entre la variable de actitudes machistas y la dimension de funcionalidad rigida (-
,165**), seguidamente los valores que obtuvo de la correlacion de esta misma
variable y la dimension de funcionalidad cadtica (-.133**), ambos con una
significancia relevante menor a 0.05, interpretandose que ante mas actitudes
machistas los indicadores de las dimensiones de rigidez de funcionalidad
familiar y cadtica disminuyen o viceversa. Por consiguiente, se evidencié una
investigacion la cual trato de indagar la relacién en ambas variables,sin embargo
con resultados distintos a los objetivos del estudio, Villalobos (2021) correlacion6
la variable de funcionalidad familiar y distintas dimensiones de actitudes
machistas arrojando valores no significativos mayores a 0,05, por ejemplo la
funcionalidad familiar en relacion a la actitud machista, dimension de la segunda
variable de estudio, obteniendo valores de 0,12 manifestado un tipo de

correlacion directa.

Como se observa en los resultados, el estilo de estructura de la

funcionalidad familiar es influenciado por la variable de actitudes machistas, esto
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se puede fundamentar segun Huerta et al (2021) debido a que el machismo
involucra aspectos como creencias, actitudes y conductas caéticas las cuales
estan regidas por una actitud de superioridad de lo masculino hacia lo femenino.
En sintesis, esto puede indicar que las actitudes que relaciona a la violencia
suelen intervenir en una estructura familiar funcional debido a que sus
caracteristicas evidencian un poder que minimiza las relaciones positivas y

actitudes femeninas en un sistema de igualdad.
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VI.

CONCLUSIONES

En relacién a las variables, se determiné que existe una relacion
significativa entre funcionalidad familiar y actitudes machistas, o que
significa que, a mayor funcionalidad familiar, menores seran las actitudes
machistas que manifiesten los estudiantes varones del distrito de la
Victoria.

De acuerdo a los niveles de funcionalidad familiar, se hallé que el 48.0%
presento un nivel alto, el 36. 7% promedio y el 15.3% bajo; lo que significa
gue en la mayoria de estudiantes varones del distrito de la Victoria
predomina la buena convivencia y funcionalidad entre sus miembros

familiares.

Respecto alos niveles de las actitudes machistas, se encontro que el 16.3%
obtuvo unnivel alto, el 33.0% promedio y el 50.7% bajo; lo que significa que
son pocos los estudiantes varones del distrito de la Victoria que

manifiestan una representacion social de poder y maltrato ante la fémina.

En cuanto a la relacion de la variable funcionalidad con las distintas
dimensiones de actitudes machistas se observo correlaciones inversas
significativas, debido a que presentd valores negativos con una
significancia menor a 0,05; interpretandose que a mas funcionalidad
familiar que exista en los estudiantes varones del distrito de la victoria,
menor sera que presente el nivel de las dimensiones de la segunda

variable.

Finalmente, en la relacion de la variable actitudes machistas con las
distintas dimensiones de la funcionalidad familiar, se obtuvo que solo
cuatro dimensiones se relacionan significativamente de manera directa y
gue las dimensiones rigida y cadtica tienen correlaciones inversas
significativas ya que presentan valores negativos con una.
Interpretandose que a menores actitudes machistas que exista en los
estudiantes varones del distrito de la victoria, menor sera que presenten

comportamientos rigidos y caoéticos.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda, establecer estrategias que fortalezcan los lazos
familiares de los alumnos del distrito de la victoria y que promuevan la

importancia de las féminas en los hogares.

Se recomienda, realizar charlas de union familiar donde se priorice los

lazos familiares entre el alumno y sus deméas miembros del hogar.

Se recomienda realizar programas de prevencién que conlleven a la
concientizacionde laimportancia dereconocer alas féminas también como

el sexo fuerte que contribuye a la familia y a la sociedad.

Se recomienda a las instituciones educativas, capacitar a los docentes en
fortalecimiento de habilidades blandas que conlleven alos alumnos
varones a ver la importancia de sus comparieras en el ambito educativo

y social.

Se recomienda, a las instituciones educativas involucrar mas a los padres
de familias en las necesidades educativas, sociales y personales de los

alumnos del distrito de la victoria.
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ANEXOS

ANEXO 01: Matriz de operacionalizacién de las variables

. S S . . L . Escala de
Variable 1 Definicion conceptual Definicion operacional Dimension ltems medicion
< 1,7,11, | Ordinal
Cohesion balanceada o1 Politémica
Flexibilidadbalanceada %Gllzé
El funci entofamil También, Alvarado et al. (2023) ’
es Ig”&'gg;ﬂ':gglgggfél definen a la funcionalidad Familiar 3,19,8,
familiar Interactiva y como la capacidad de adaptacion | Desligada
sistémica positiva que permite a todos 22
Funcionalidad | 9Y€ S€ daentre los losmiembros a relacionarse de buena 413
" miembros deuna familia | manera para disfrutar los buenos . P
Familiar ya que es una forma de momentosy dar respuesta  en Enmarafada 17 20
ggﬁmglﬁgrsgglrado mas conjunto a los problemas. En este :
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' elaborado por Ledn (2020) Rigida 14,23
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Anexo 02: Instrumentos

CUESTIONARIO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR FACES IV
Autor original: David H. Olson, PhD. (2011) Adaptado por: DanielCosta Ball.

(2013)

Instrucciones

En esta pagina vas a encontrar una lista de opiniones relacionadas con como describirias
a tu familia. Por favor, dinos en qué medida estds de acuerdo con esasopiniones,
marcando el nimero que mejor ajuste a tu opinidn, siguiendo la siguiente numeracion

del 1 al 5.

Opciones de respuesta:

Totalmente en Desacuerdo =1
acuerdo ni en desacuerdo =3

de Acuerdo =5

En Desacuerdo

=2 Ni de

De Acuerdo =4 Totalmente

Marca con un aspa

X)

Totalmente en
Desacuerdo

En
Desacuerdo

Indeciso

De
Acuerdo

Totalmente
de Acuerdo

1. Los miembros de
la

familia estan
involucrados en la
vida de los demas.

2. Nuestra familia
intenta

nuevas formas de
luchar contra los
problemas.

3. Nos llevamos
mejor con

personas ajenas que
connuestra familia

4. Pasamos
demasiado tiempo
juntos en familia

5. Hay
consecuencias
estrictas por romper
las reglas en nuestra
familia.

6. Parece gue nunca
nos organizamos en
nuestra
familia.

7. Los miembros de
la

familia sienten
cercaniaentre ellos.

8. Los miembros de
la familia parecen
evitar el

contacto entre ellos
cuando estdn en
casa.




9. Hay
consecuenciasclaras
cuando un miembro
de la familia hace
algo mal.

10. Es dificil saber
quiénes el lider en
nuestra familia.

11. Los miembros de la familia
se apoyanmutuamente
en tiempos dificiles.

12. La disciplina es justa
entre los miembros denuestra
familia.

13. Los miembros de la
familia son demasiado
dependientes unos  deotros.

14. Nuestra familia tiene
una regla para casi todaslas
situaciones posibles.

15. Las cosas no se hacenen
nuestra familia,

a pesarque se realiz6 acuerdos
antes

16. Mi familia es capaz de
adaptarse al cambiocuando es
necesario.

17. Los miembros de la familia
tienen poca

necesidad de amigos fuerade la
familia.

18. Cambiamos las
responsabilidades
domésticas de persona apersona.

19. Nuestra familia pocas veces
hacen cosas juntos.

20. Nos sentimos demasiado
conectados
entre si.

21. Aungue los miembrosde la
familia tienen intereses
individuales, todavia

participan en actividadesfamiliares.

22. Los miembros de lafamilia
pocas veces
dependen unos de otros.

23. Unavez que se tomauna
decision, es muy dificilmodificar esa
decision.

24. Nuestra familia se
siente cansada ydesorganizada.

iMuchas gracias por participar!




ESCALA DE ACTITUDES MACHISTAS LEYCE

Autores: Leydi Ramos Sobrevilla y Cesar E. Aguirre Cucho.

Nombre (o7 ] o 010 1= o 1S
Edad........

Sexo: F

ml]

Recuerde que no hay respuestas “buenas” ni “malas”, o “correctas” e

“‘incorrectas”. Responda, por favor, de la forma mas exacta, sincera yfranca.

e TOTALME | ¢ oe | TOTAL
M ENUNCIADO DESACUE | ACUER
DESACUE RDO DO NTE
RDO DE
ACUER
DO
1 Solo los varones deben acceder a los
trabajos que demandan fuerza fisica.
) Solo el var6n deberia estudiar carreras
técnicas como mecanica, electricidad u
otras que demanden fuerza fisica.
3 El campo laboral de Ingenieria mecanica
eléctrica, industrial, civil, etc., solo son para
varones.
4 Es cierto que toda mujer se siente protegida
por un varon.
5 Las mujeres no pueden realizar todos los
deportes pues son mas débiles.
6 El vardn soporta més el dolor que la mujer
porque es mas fuerte.
7 Mientras mas fuerte es un hombre, “mas
hombre es”.
La esposa se debe de encargar de
8 realizar todas las labores domésticas,
por el hecho de ser muijer.
Un verdadero varén es el que sabe
9 imponer su autoridad ante su esposa e
hijos.
La mujer debe preocuparse solo de su
10 casay de sus hijos.




Es responsabilidad de la

11 madre, la educacion de sus hijos.

La esposa ideal es aquella que se

12 preocupa de su esposo y de sus hijos.

1 El deber de todo esposo es mantener a

3 su familia.

14 Las labores domésticas solo lo deben
deaprender las mujeres desde nifias.

1 Las mujeres deben de quedarse todo el

> tiempo posible en sus casas.

16 Es importante ensefiar a las nifas
labores domésticas y asi cuando sean
grandes sus maridos seran felices con
ellas.

17 Las labores domésticas no son para los
varones.

1 El varon es mas productivo

8 laboralmenteque la mujer.
El varén es mas eficiente en el trabajo a

19 comparacién con una mujer.

En politica, un vardbn posee mas

20 oportunidad de ganar que una muijer.
Entre candidatos, cuyas propuestas son

21 similares y la diferencia es que son de
distintos sexos, prefiere votar por el
varon.

99 Es mejor que un puesto de mando
mediosea cubierto por un varén.

El varén se desempefia mejor en el rol

23 | de lider.

24 Es mejor que la persona que supervisa
eltrabajo sea varén

o5 Es preferible que la persona que brinde

las indicaciones en el trabajo sea varon.




Anexo 03: Autorizacion para el uso de los instrumentos escala de
machis%as y (FACES 1V)

(-mi Cesar Enrique Aguirre... W« %, ¢

8 Los mensajes y las llamadas estan cifrados de
extremo a extremo. Nadie fuera de este chat, ni
siquiera WhatsApp, puede leerlos ni escucharlos.
Toca para obtener mas informacion.

Buenas tardes, nuestros nombres

son Olga Brillyt Lozano Chafloque Y
Shirley Cérdova Castillo, estudiantes

de Psicologia en la Universidad César
Vallejo, sede Chiclayo, estamos
desarrollando una investigacion titulada
“Funcionamiento familiar y actitudes
machistas en adolescentes varones de
una institucién educativa del Distrito

de la Victoria, Chiclayo, 2023, la cual
tiene como finalidad investigar las dos
variables, por esta razon se le pide pueda
brindarnos los permisos respectivos para
poder utilizar su instrumento que lleva
por nombre “Elaboracidn y validacion

de una Escala de Actitudes Machistas
en Jovenes y Adultos Lima Este, 2021" .
De tal manera, le informamos que este
estudio tiene fines académicos y no de
lucros.

Esperamos atentamente su respuesta...
Leer mas 9:28 p.m. v/

Buenas noches Sefioritas Olga L

y Shirley Cérdova, cuenta con mi
autorizacion para poder emplear el
instrumento. Exitos en su investigacion

actitudes

*

Q, Buscar en el correo = O Ausente v @ &
« B O ®@ B 0 & B D i 4de3ze <
OLGA BRILLYT LOZANO CHAFLOQUE vie, 16 sept, 1:03 (hace 2 dias)
Buenas noches, nuestros nombres son QOlga Brillyt Lozano Chafloque Y Shirley Cérdova Castillo, estudiantes de Psicologia en la Universidad César Vallgjo, s..
g>. CESARCOSTA vie, 15 sept, 17:49 (hace 2dias)  fy &
= -

Hola Olga, con todo gusto otorgo el permiso para uso del FACES IV adaptado al Uruguay a su pais e investigacion.

Atentamente

Dr. César Daniel Costa Ball
https://orcid org/0000-0003-0477-2545

Oficina 10, Planta Baja. Edificio Mullin
Departamento de Neurociencia y Aprendizaje
Av. 8 de Octubre 2738 - CP 11600
Montevideo, Uruguay

Tel: (+598) 2487 2717, int. 6544
ccosta@ucu.edu.uy

www.ucu.edu.uy



Anexo 04: Confiabilidad

Tabla 7
Confiabilidad de la variablel : Funcionalidad familiar
Alfa de N° de elementos
Cronbach
0.804 24

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 8
Confiabilidad de la variable2: Actitudes machistas
Alfa de N° de elementos
Cronbach
0.909 25

Fuente: Elaboracion propia

Tamano de la muestra

Tamano "n" Finita —|— oo
P B (& D E F G H |
1 ~
2 CALCULO TAMANO DE MUESTRA FINITA
3
4 Parametro |Insertar Valor Tamano de muestra
5 N 450 “n" =
6 Z 3.000 300,22
7 P 50,00%
8 Q 50,00%
9 e 5,00%
10
11
12
13 Nivel de confianza
14 99.7%
15 99%
16 98%
17 96%
18 | L M 95%
19 90%
20 80%
21 50%




Anexo 05: Validez de contenido

Tabla 9.

V de Aiken de la escala de funcionalidad familiar

Funcionalidad Familiar

Variable 1 items Coherencia Relevancia Claridad
1 1 1 1
2 1 1 1
3 1 1 1
4 1 1 1
5 1 1 0,89
6 1 1 1
7 1 1 1
8 1 1 0,89
9 1 1 1
10 1 1 1
11 1 1 1
12 1 1 1
13 1 1 1
14 1 1 1
15 1 1 1
16 1 1 1
17 1 1 1
18 1 1 1
19 1 1 1
20 1 1 1
21 1 1 1
22 1 1 1
23 1 1 1
24 1 1 1
v Aiken por area 1.00 1.00 0,99
V de Aiken general 0.99
V de Aiken de la escala de actitudes machistas
Actitudes Machistas
Variable 2 items Coherencia Relevancia Claridad
1 1 1 1
2 1 1 1
3 1 1 1
4 1 1 1
5 1 1 1
6 1 1 1
7 1 1 1
8 1 1 1
9 1 1 1
10 1 1 1
11 1 1 1
12 1 1 1
13 1 1 1
14 1 1 1
15 1 1 1
16 1 1 1
17 1 1 1



18 1 1 1
19 1 1 1
20 1 1 1
21 1 1 1
22 1 1 1
23 1 1 1
24 1 1 1
25 1 1 1
v de Aiken por area 1.00 1.00 1.
v de Aiken general 1.00

Fuente: Elaboracion propia



Anexo 06: Consentimiento informado - Asentimiento informado

Consentimiento para participar en un estudio de investigacion- padre de familia -

Institucion : Universidad Cesar Vallejo

Investigadoras : Cordova Castillo Shirley y Lozano Chafloque Olga Titulo
Funcionalidad familiar y actitudes machistas en

adolescentes varones de instituciones educativas delDistrito de la Victoria, Chiclayo, 2023.
Sefior padre de familia:
Através del presente documento se solicita la participacién de su menor hija (o).

Fines del Estudio:

Se invita a participar del estudio con la finalidad de determinar la relaciéon entre funcionamiento
familiar y actitudes machistas en adolescentes varones de instituciones educativas del
Distrito de la Victoria, Chiclayo, 2023, puesto a laimportancia de conocer la realidad problematica que
viven los adolescentes de La Victoria.

Procedimientos:

Si usted acepta la participacidén de su menor hija (0) en este estudio, se le pedird que responda a las
preguntas de un cuestionario, el tiempo estimado de aplicacién sera de 30minutos.

Riesgos:
No existen riesgos por participar en este estudio.

Beneficios:

Se le informara a su menor hijo de manera personal y confidencial los resultados que seobtengan de los
test realizados.

Costos eincentivos

Usted no debera pagar nada por la participacion de su hijo en el estudio. Igualmente, norecibira ningtn
incentivo econdmico ni de otra indole.

Confidencialidad:

La informacion que se recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro propdsito fuera de los de
esta investigacion. Las respuestas serdn codificadas usando un nimero de identificacion que garantiza la
confidencialidad. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion que
permita la identificacion de las personas que participaron. Los archivos no seran mostrados a ninguna
persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Uso de lainformacion:
La informacidn una vez procesada sera eliminada.
Derechos del participante:

La participacion es voluntaria. Su hijo tiene el derecho de retirar el consentimiento para laparticipacion
en cualquier momento, sin perjuicio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal
del estudio, o llamar a Lozano Chafloque Olga al telf. 973 441 056 / Cérdova Castillo Shirley al telf.
974863615.



Padre de familia Investigador

Nombre: Nombre:
DNI: DNI:
Fecha: Fecha:

'l ASENTIMIENTO INFORMADO

Instituciones : Universidad Cesar Vallejo
Investigadora : Cordova Castillo Shirley yLozano Chafloque Olga
Titulo : Funcionalidad familiar y actitudes machistas en

adolescentesvarones de instituciones educativas del Distrito de la Victoria, Chiclayo,
2023.

Propésito del estudio:

Se le invita a participar del estudio con la finalidad de determinar la relacion entre los funcionalidad
familiar y actitudes machistas en adolescentes varones de instituciones educativas del
Distrito de la Victoria, Chiclayo, 2023, puesto a la importancia de conocer la realidad problemética que
viven los adolescentes de La Victoria. Procedimientos:

Si decides participar en este estudio tendras que responder a dos test deaproximadamente 15minutos
cada uno.

Riesgos:

No existen riesgos por participar en este estudio.

Beneficios:

Se te informard de manera personal y confidencial los resultados que se obtengan delos tes realizados.

Costos eincentivos

No deberds pagar por participar en el estudio. Igualmente, no recibiras ningin incentivoecondmico ni de
otra indole.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos tu informacion con cédigos y no con nombres. Si los resultados son publicados,
no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de los participantes Tus archivos no
serdn mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin tuconsentimiento.

Uso de lainformacion obtenida:
La informacidn una vez procesada sera eliminada.

Derechos del participante:



Si decides participar en el estudio, puedes retirarte de éste en cualquier momento, o noparticiparen una
parte del estudio sin dafio alguno. Si tienes alguna duda adicional, porfavor pregunta al personal del
estudio, Lozano Chafloque Olga y Cérdova Castillo Shirley

ASENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que significa mi participacién en el
estudio, también entiendo que puedo decidir no participar y quepuedo retirarme del estudio en cualquier
momento.

Participante Investigador
Nombre: Nombre:
DNI: DNI:

Fecha: Fecha:



Anexo 7: Carta de presentacion de la escuela: I.LE.P. “Sagrado Maestro”

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”
Pimentel, 7 de noviembre de 2023

OFICIO N° 0525-2023-UCV-VA-P26-F02-1P

Lic. MANUEL RUBIO TANTALEAN
Director I.E.P. “Sagrado Maestro”
Presente. -

ASUNTO: Permiso para aplicar Instrumento para realizacion de Tesis

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo Institucional a nombre de la Escuela Académico
Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo —Campus Chiclayo, y a la vez presentarle a
la estudiante del X! ciclo: Cérdova Castillo Shirley Nahomy — DNI 71484626 y Lozano Chafloque
Olga Brillyt - DNI 72222460, autoras del Proyecto de investigacion denominado: FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR Y ACTITUDES MACHISTAS EN ADOLESCENTES VARONES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
DEL DISTRITO DE LA VICTORIA, CHICLAYO, 2023”; quienes estas siendo asesoradas por el docente
Mgtr. Nelson Pacifico Espinoza Yong.

Es por ello que, quisiera solicitarle el permiso para que puedan aplicar un
instrumento psicoldgico para la realizacién de su tesis a |la poblacién de la institucién que Usted
dirige.

Conocedora de su apoyo a los futuros profesionales de nuestra regién, no
dudamos en que nuestra peticion sea aceptada.

Esperando su atencion, me despido no sin antes expresarle mis muestras de

daprecio.
Atentamente,
Dra. Susy Del Pilar Aguilar Castillo
Jefa de la Escuela de Psicologia
Campus Chiclayo
UCV, licenciada para que fFIVIO O

puedas salir adelante.

. [uc.cdu.pe |8

A&



Carta de aceptacion: L.LE.P. “Sagrado Maestro”

l,q)

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Chiclayo, 10 de noviembre de 2023

Dra. Susy Del Pilar Aguilar Castillo
Jefa de la Escuela de Psicologia

Presente.

ASUNTO: Permiso otorgado para aplicar Instrumentos para realizacién de
Tesis

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo Institucional a nombre de la
I.E.P. “Sagrado Maestro”, y a la vez comunicarle que se otorgd el permiso
correspondiente para aplicar los instrumentos de tesis dentro de nuestra
institucion a las estudiantes: Coérdova Castillo Shirley Nahomy — DNI
71484626 y Lozano Chafloque Olga Brillyt — DNI 72222460, autoras del
Proyecto de investigacion denominado: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y
ACTITUDES MACHISTAS EN ADOLESCENTES VARONES DE
INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL DISTRITO DE LA VICTORIA, CHICLAYO,
2023".

Esperando su atencién, me despido no sin antes expresarle mis muestras de
aprecio.

Atentamente

qo\aeccmg =
Gy eI Rubi antalea’h

Director de la |.E.P. °Sagrado Maestro®

oF

=
S
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Carta de presentacion de la escuela: LE.P. “Colegio de Innovadores
Vanguardia”

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

*Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracidn de
a5 heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

Pimented, 16 de enero de 2024
OACQ0 N° 0003 2024 UCY VA P26 FOR-CP

Uc. LUZ UZA VASQUEZ
Directora LE.P. "Innovacdares Vanguanda ™

Pressote, -

ASUNTO: Permiso para aplicar Instrumento paca realizacidn de Tesis
De mi consideracion:

Es grato dwiglrme 3 usted, para expresarie ef s3iudo institudional a nambre de la Escuela Academico
Profesional de Psicologla de k2 Universidad César Vallejo ~ Campus Chickayo, y a 3 vez presentarie a
|as estudiantes del XI cicdlo: Cordova Castillo Shirley Nahamy — DNI 71484626 y Lozano Chaflogue
0Ofga Briltyt — DNI 72222460, autoras ded Proyecto de investigacion cenominado: FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR ¥ ACTITUDES MACHISTAS EN ADOLESCENTES VARONES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS
DEL DISTRITO DE LA VICTORIA, CHICLAYO, 2023"; quienes estas siendo asesoradas por of docente
Mgtr. Nelson Pacifico Espinoza Yong.

Es por ello que, solicito el permiso para que puedan aplicar un instrumento
psicologico para [a realizacion de su tesis a la poblacion de la institucion que Usted dirige.

Conocedora de su apoyo a los futuras profesionales de nuestra reghdn, no
dudamos en que nuestra Ppeticion 3 aceptada.

Esperando su atencidn, me despido no sin antes expresarie mis muestras de

apredo.
Atentamente,
fom)
o L0
Dra. Susy Del Pilar Aguliar Castillo
Coordinadora de la Escuela de Psicologla
Campus Chiclayo
UCV, licenciada para que W@
puedas salir adelante. filvi@o

= ucv.edu pe I8



Carta de aceptacion: LE.P. “Colegio de Innovadores Vanguardia”

4

"

«ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO” -

Chiclayo, 10 de noviembre de 2023

Dra. Susy Del Pilar Aguilar Castillo
Jefa de la Escuela de Psicologia

Presente.

ASUNTO: Permiso otorgado para aplicar Instrumentos para realizacion de
Tesis

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo Institucional a nombre de la
I.E.P. “Colegio de Innovadores Vanguardia®, y a la vez comunicarle que se otorgd
el permiso correspondiente para aplicar los instrumentos de tesis dentro de
nuestra institucion a las estudiantes: Cérdova Castillo Shirley Nahomy — DNI
71484626 y Lozano Chafloque Olga Brillyt — DNI 72222460, autoras del
Proyecto de investigacién denominado: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y
ACTITUDES MACHISTAS EN ADOLESCENTES VARONES DE
INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL DISTRITO DE LA VICTORIA, CHICLAYO,

2023".

Esperando su atencién, me despido no sin antes expresarle mis muestras de
aprecio.

Atentamente

“tuz Liza Vasquez

Directora de la I.E.P. “Colegio Innovadores Vanguardia”

u}t"éo’b :
ri‘“o |l\2'wo")

I



Anexo 8: Baremos de los instrumentos realizados en alumnos del distrito de

la Victoria.

Baremos Escala Faces IV

PUNTAJE DIRECTO

PERCENTILES

ALTO 16-20 78-99
PROMEDIO 13-15 38-63
BAJO 4-12 1-31

Baremos Escala LEYCE

PUNTAJE DIRECTO

PERCENTILES

ALTO 22-33 87-99
PROMEDIO 14-21 31-74
BAJO 8-13 10-28




Anexo 9: Reporte de Turnitin

PROYECTO DE INVESTIGACION

INFORME DE ORIGINALIDAD

15, 150, 4 5y,

IMDICE DE SIMILITUD FUEMTES DE INTERMET ~ PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL

ESTUDIAMNTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe 5%

Fuente de Internet

repositorio.upagu.edu.pe 2%

Fuente de Internet

bonga.unisimon.edu.co 'I %

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Peruana Los Andes 'I o

Trabajo del estudiante

www.unfv.edu.pe {1 %

Fuente de Internet

repositorio.autonoma.edu.pe < 1 %

Fuente de Internet

repositorio.unife.edu.pe {1
Fuente de Internet %

|
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