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Resumen

La finalidad de esta investigacion fue determinar la relacion entre las variables de
estudio aplicada en adolescentes de una institucion educativa secundaria, Chiclayo
2023; empleando el tipo de investigacion aplicada, con un enfoque cuantitativo de
nivel correlacional - descriptivo. Como técnicas de investigacién se utilizd el
cuestionario: Cuestionario de Violencia Familiar y el Cuestionario de Agresividad
(AQ). La poblacion estaba formada por 189 estudiantes del nivel secundario de la
I.LE.P. Virgen del Carmen, cuyo muestreo fue no probabilistico, obteniendo como
resultado que el (83,6%) de la poblacién ha presentado un bajo nivel de violencia
familiar y el (63%) un nivel medio de agresividad, concluyendo que, existe una
correlacion significativa positiva entre las variables Violencia familiar y agresividad,
lo que significa que, a mayor exposicion de violencia familiar, mayor sera la

presencia de agresividad en los adolescentes y viceversa.

Palabras clave: violencia familiar, agresividad, violencia fisica, violencia

psicologica.
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Abstract

The purpose of this research was to determine the relationship between the study
variables applied to adolescents from a secondary educational institution, Chiclayo
2023; using the type of applied research, with a quantitative approach of
correlational - descriptive level. As research techniques, the questionnaire was
used: Family Violence Questionnaire and the Aggression Questionnaire (AQ). The
population consisted of 189 students of the secondary level of the I.E.P. Virgen del
Carmen, whose sampling was non-probabilistic, obtaining as a result that (83.6%)
of the population has presented a low level of family violence and (63%) a medium
level of aggressiveness, concluding that there is a correlation Significantly positive
between the variables Family violence and aggressiveness, which means that the
greater the exposure to family violence, the greater the presence of aggression in

adolescents and vice versa.

Keywords: family violence, aggressiveness, physical violence, psychological

violence.



. INTRODUCCION

El proceso de adolescencia es una etapa conocida por ser llena de retos, pues
implica la transformacion biolégica, social y psicologica de la persona, la cual
pretende la adaptacion y afrontamiento de su identidad, creencias y valores propios
debido a su nueva autonomia y separacion del grupo familiar. Estos cambios son
un factor importante para su ajuste al entorno y esto depende de su contexto cultural
y social (Aritio et al., 2022).

Huaman (2021), en su estudio busco hallar la relacion entre violencia familiar y
conductas agresivas en adolescentes de Hualgayoc, donde encontré una
correlacion significativa y positiva en las variables, lo que implica que, mientras mas
alto sea el indice de violencia familiar, el nivel de agresividad se vera incrementado
también en esta poblacion. Explicando por el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (FNUI, 2018), el cual indica que las cifras de acoso escolar y
participacion de peleas fisicas son alarmantes, pues 3 de cada 10 escolares de
treinta nueve paises industrializados admiten acoso, agresién o exclusion a sus

compafieros.

Siendo la agresividad uno de los factores principales en estudiantes, debido a sus
experiencias de violencia en su etapa infantil, y tension familiar por conflictos
economicos, afectivos y sociales. En el Pertd, Montalvo y Rodriguez (2020),
midieron la correlacion entre las variables de investigacion en una institucién
educativa de nivel secundario, donde mostré que existe relaciébn positiva
significativa, afirmando que, que tanto la violencia familiar como la agresividad en

adolescentes estan relacionadas entre si.

Autores como Mayor y Salazar (2019), definieron violencia familiar como el conjunto
de acciones de abuso en las relaciones dentro del nacleo familiar; produciéndose
al violar o invadir el espacio del otro, sin su consentimiento, quitandole poder y
mantener un desequilibrio. Por su parte, Munevar et al. (2019) detalla a la
agresividad como una manifestacion conductual de disfuncion social que provoca
enfrentamientos, discrepancias y dafos en un grupo; donde el adolescente asocia
el empleo de fuerza verbal y fisica para someter o dominar al otro, cuya diferencia

con la violencia, es su inherencia en la persona.



Sin embargo, las incidencias de violencia familiar en adolescentes se ven reflejada
a nivel global, pues segun lo sefialado por Pérez y Cernuda (2020) el contexto
actual ocasionado por el virus Covid 19, genero diversos efectos psicolégicos en
las personas, relacionados con la violencia; en relacién al afio 2018, los casos
reportados de violencia doméstica han incrementado en un 10% para el afio 2020,
principalmente en seis paises, en Argentina, Colombia, Pert y Ecuador, mientras
gue en Costa Rica y Uruguay, presentaron al inicio de la pandemia pocos casos,

sin embargo, en el transcurso del afio, la situacion fue agravandose.

Por otro lado, (FNUI, 2021) informé que la violencia familiar en adolescentes y nifios
ha incrementado en paises como Argentina, Surinam, México y Paraguay, donde
se evidenci6 mayor castigo fisico en hogares por parte de los progenitores o

cabezas del hogar.

En esa misma linea, se ha evidenciado esta problematica en el Peru, pues segun
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2021) menciona un incremento
de violencia familiar, siendo los departamentos con mayor incidencia, Ayacucho,
Cuzco, Lima y Apurimac, dados en del afio 2021, cuyas principales victimas fueron
adolescentes y nifios varones y adolescentes, jovenes y adultas en el caso de las

mujeres, principalmente de tipo psicologica (58%) y fisica (31%).

Ante esta problematica, es importante el estudio de la violencia familiar como
causante de la agresividad en adolescentes, pues, es un fenémeno que provoca
dafios a nivel individual y social, debido a que, su perpetracion y victimizacion
incrementa a lo largo de la adolescencia de la persona hasta convertirse en un
adulto (De la Cruz, 2021).

Dado los antecedentes antes mencionados, se formuld la siguiente interrogante
como problematica de la investigacion ¢,Cual es la relacion entre violencia familiar
y agresividad en adolescentes de una institucion educativa secundaria, Chiclayo
20237

El estudio de estas variables, se justifica de manera practica pues, la violencia
familiar es una problematica alarmante por los dafios que genera en los
adolescentes, asi también la agresividad, es un punto critico en la convivencia

escolar, familiar y social, convirtiendose en un problema a nivel mundial, por ello,



estudiar la relacién que existe entre ambas variables nos permitira contribuir a
extender el entendimiento sobre la violencia familiar y agresividad como base para
la adecuada adaptacion y desarrollo del individuo en su entorno, asi como la

influencia de la violencia familiar en la agresividad de un adolescente.

Asimismo, es metodoldgica y practica, ya que los resultados obtenidos ayudaron a
brindar nuevos conocimientos sobre el tema, al realizarse en una institucion de
educaciéon secundaria utilizandose herramientas adaptadas en el Peru y podra ser
empleada en diferentes contextos. Los resultados obtenidos permitieron a las
autoridades competentes tomar decisiones mediante la adopcién de estrategias de
intervencion, tales como la implementacion y desarrollo de programas y charlas
encaminadas a promover la confianza en uno mismo, al mismo tiempo que se

promueve la prevencion de agresiones, como base para futuras investigaciones.

Para dar cumplimiento a lo antes mencionado, se plante6 como objetivo general:
determinar la correlacién presente entre violencia familiar y agresividad en
adolescentes de una institucion educativa secundaria, Chiclayo 2023. Asimismo,
como objetivos especificos: analizar el nivel de violencia familiar en adolescentes
de una institucion de educacidén secundaria, Chiclayo 2023, analizar el nivel de
agresividad en adolescentes de una institucion educativa secundaria, Chiclayo
2023, determinar la relacion entre la dimension violencia fisica, y las dimensiones
de agresividad verbal, fisica, hostilidad, e ira, determinar la correlacién de la

dimensién violencia psicoldgica, y las dimensiones de agresividad.

Finalmente, se presentd la hipotesis de investigacion: existe correlacion positiva
entre violencia familiar y agresividad en adolescentes de una institucion educativa
secundaria, Chiclayo 2023. Y como hipétesis nula: no existe correlacion entre
violencia familiar y agresividad en adolescentes de una institucion educativa
secundaria, Chiclayo 2023. Existe correlacion positiva entre la dimensién violencia
fisica, y las dimensiones de agresividad fisica, no existe correlacion entre la
dimensién de violencia fisica, y las dimensiones de agresividad fisica. Existe
correlacién positiva entre la dimensién violencia psicoldgica, y las dimensiones de
agresividad, no existe correlacion entre la dimension violencia verbal y las

dimensiones de agresividad.



Il. MARCO TEORICO
Los estudios revisados en esta investigacion identificaron las variables
denominadas violencia familiar y agresividad presentan una estructura que abarca

tanto referencias internacionales, nacionales y locales.

De acuerdo con Lawrence et al. (2022), en su estudio “Violencia familiar y conducta
agresiva, en efectos de la depresion y uso de sustancias” - Estados Unidos,
presentd como objetivo de determinar la correlacion existente. Cuya metodologia
fue, cuantitativa — correlacional (basica, transversal), empleando como muestra
probabilistica a 1162 estudiantes, quienes fueron sometidos a una evaluacion por
medio de un cuestionario. Los resultados obtenidos demostraron, que ambas
variables se relacionan positivamente, es decir a mayor exposicion a la violencia,
mayor sera la agresividad en esta poblacién; sin embargo, el uso de sustancias no

explica esta relacion.

Dastan et al. (2020), en su investigacion denominada “Prediccion de Agresividad
en nifios (10 -12 afios) basado en violencia familiar y patrones de comunicacion” -
Iran, tuvo como objetivo relacionar las variables, utiliz6 el método cuantitativo —
correlacional (basica, transversal), teniendo como muestra probabilistica a 136
participantes quienes desarrollaron el inventario de agresividad de Buss y Perry, la
Escala de exposicion infantil a la violencia familiar (Edleson et al, 2007) y el
Cuestionario de patrones de comunicacién familiar (Ritchie y Fitzpatrick, 1990),
obteniendo como resultado que la combinacion de la exposicién de los nifios al
conflicto de los padres, la exposicion a la violencia familiar, la orientacién a la
conformidad es el mejor predictor de agresividad en los nifios, o que explica el 65

% de su varianza en total.

A nivel nacional la investigacion de Nifio y Bustamante (2022), denominada
“Violencia familiar y agresividad en adolescentes Jaén - 2022, presento el objetivo
de determinar la correlacion las variables en los adolescentes (11 — 17 afios). Cuya
metodologia fue, cuantitativa — correlacional (basica, transversal), empleando como
muestra de tipo censal a 34 estudiantes, quienes desarrollaron los instrumentos:
Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) y el Inventario de hostilidad (BDHI),
obteniendo como resultados a través del analisis de correlacion la no existencia de

correlacion entre dichas variables, asimismo, se encontraron niveles bajos de



violencia familiar siendo el (94.1%) de la poblacion, asi mismo el nivel de
agresividad es medio presentado en el (64.7%) de la poblacién. Ademas, la

violencia no se relaciona con las dimensiones de agresividad.

De acuerdo con Martinez (2019), en la tesis titulada “Violencia familiar y agresividad
en adolescentes (11 — 17 afios) en una institucion de Magdalena, Lima - 2018”, En
donde el proposito fue determinar si ambas variables se relacionaban, a traves del
uso de una metodologia cuantitativa — correlacional (basica, transversal), usando
como muestra probabilistica a 217 escolares, asi mismo se les aplico el
cuestionario de Violencia Familiar de Altamirano, y uno de agresividad (Buss y
Perry), obteniendo como resultados una relacién positiva-significativa entre las

variables y sus dimensiones.

Asparrent y Mansilla (2022), en su proyecto denominada “Violencia familiar y
agresividad en adolescentes (12-17 afos), Lima - 2021”, tuvo como objetivo
relacionar ambas variables, aplicando el método de investigacion cuantitativa —
correlacional (basica, transversal), teniendo como muestra probabilistica a 206
participantes quienes desarrollaron el cuestionario de agresividad de Buss y Perry
y el cuestionario de Violencia familiar, obteniendo como resultado que el nivel de
violencia 96.1% y agresividad 74.3% es bajo; asi también, la ambas variables,

presentaron una relacion directa.

Ccallo y Colque (2019), en su tesis nombrada “Violencia familiar y agresividad en
alumnos de secundaria (14 -16 afos) - Puno”, tuvo como objetivo relacionar ambas
variables, la metodologia empleada fue cuantitativa — correlacional,( basica,
transversal) la muestra probabilistica fue a 80 estudiantes quienes participaron en
la aplicacién del cuestionario VIFA — Violencia Familiar, y uno de agresividad (AQ),
obteniendo como resultado una correlacion positiva media entre las variables,
ademas se obtuvieron niveles bajos y medios de violencia y agresividad

respectivamente (37.5%).

Salcedo (2021), en su proyecto denominado “Violencia familiar y agresividad en
adolescentes (14 -15 afios) - Ica”, tuvo como objetivo relacionar ambas variables,
la investigacion utilizd6 un modelo cuantitativo — correlacional (basica, transversal),

la muestra probabilistica fue a 168 estudiantes quienes se les aplico el cuestionario



de Violencia de Hernandez, y uno de agresividad (Buss y Perry), obteniendo como
resultado una relacién positiva entre ambas variables, asi mismo se logré
evidenciar altos niveles de violencia (84% en varones y 71% en mujeres) y

agresividad, (70% para ambos géneros) respectivamente.

Severino (2021), en su estudio sobre “Agresividad y violencia familiar en
adolescentes (12 — 17 afios) - Callao”, cuyo propdsito fue determinar si ambas
variables se relacionaban, a través del uso de una metodologia cuantitativa —
correlacional (basica, transversal), usando como muestra probabilistica a 72
escolares, a los cuales se les aplico cuestionario VIFA — Violencia Familiar, y uno
de agresividad (Buss y Perry), determino una correlacion directa de intensidad débil
entre las variables y sus dimensiones, evidenciando niveles bajos de violencia

(48.6%) en contraposicion a altos niveles de agresividad (41.7%).

Aquino y Saldana (2020), en su proyecto titulado “Violencia familiar y agresividad
en alumnos (15 — 18 afios) de IEP San Miguel — Piura”, cuyo objetivo es identificar
la relacion de ambas variables, utilizo un tipo de investigacion cuantitativa —
correlacional (basica, transversal), empleando como muestra probabilistica a 271
escolares, a los cuales se les aplico cuestionario VIFA — Violencia Familiar, y uno
de agresividad (Buss y Perry), se logr6 identificar una correlacion positiva y
significativa para las variables y sus dimensiones. Evidenciando un nivel de

violencia medio (36.5%) y un nivel alto de agresividad (36.2%).

Apaza y Mamani (2021), en su investigacion denominado “Violencia familiar y
conducta agresiva en estudiantes (11 — 18 afios) de una IEP de Puno - 2020”, cuyo
proposito fue determinar si ambas variables se relacionaban, a través del uso de
una metodologia cuantitativa — correlacional (basica, transversal), usando como
muestra probabilistica a 252 escolares, a los cuales se les aplicé el cuestionario
“VIFA” (Violencia Familiar), y el cuestionario “AQ” de agresividad, obtuvo una
correlacion positiva y significativa entre las variables y sus dimensiones excepto
con la dimension ira, evidenciando un alto grado de violencia(31.3%) y un bajo

grado de agresividad (37.5%).

Esta investigacion serd sustentada por diversos autores y definiciones; para la

variable violencia familiar, se conceptualiza como una conducta adquirida y



reforzada dentro del ndcleo familiar, donde los integrantes son sujeto de dafios
fisicos, sexuales, verbales y psicologicos por su condicion cultural, rango de poder,

nivel de sometimiento, entre otros (Altamirano, 2020).

Su definicién esté relacionada a hechos historicos en cuestiones de etnia, género,
clases sociales, entre otros que involucren un espacio de poder, donde el agresor
es un integrante de la familia de la victima, cuyo objetivo es someter y controlar a
través de un castigo repetitivo tendiente a la agresion ciclica. (Bonamigo et al.,
2021). También se conceptualiza como un problema de salud social que se
caracteriza por generar miedo, humillacién, coaccibn o mostrar una conducta
dafiina en los miembros de una familia, esta puede ser fisica, mental, econémica y
sexual, siendo la mental, la mas frecuente, pero menos denunciada, por no ser
percibida (Drieskens, 2022).

Dimensiones de violencia familiar: se tendra en cuenta las desarrolladas por
Altamirano (2020).

Violencia fisica: denotada por ejercer la fuerza generando un dafio fisico a la
persona; este agravio es corporal, medible y visible, lo que podria conllevar a la
muerte. Entre los actos mas comunes se encuentran patear, golpear, asfixiar,

morder, emplear articulos externos para quemar, lastimar o asesinar, entre otros.

Dentro del contexto juridico, se interpreta con el comportamiento o conducta que
genera agravios en la integridad fisica o de la salud, incluyendo agresion por
desamparo, negligencia o exclusion de elementos basicos que provoquen o podrian
dafar fisicamente a alguien (Cdédigo civil, 2017). Para Fernandez (2022), es aquella
violencia, ejercida directamente hacia el cuerpo del individuo, provocando lesiones
e incluso la muerte (homicidio), por lo que se hace necesaria la intervencion de un
médico legista u otro método para validar su existencia, debido a que es un hecho

comprobable

Violencia psicoldgica: hace referencia al empleo de la palabra o manipulacién para
agraviar a la otra persona, asimismo, es concebida como el intercambio de palabras
para menoscabar a través de insultos, injurias, maldecir, entre otros, con el

propoésito de agredir psicolégicamente. Entre los indicadores se encuentran:



agravio, gritos, censura, distanciamiento afectivo y clima de miedo (Altamirano,
2020)

Bajo el amparo legal, se interpreta como la conducta u omision, que busca controlar
0 exclur a alguien sin su consentimiento, humillandola, insultandola,
estigmatizandola o manejar su comportamiento en base a estereotipos, sin
considerar el tiempo de recuperacién (Cédigo civil, 2017). Suele ser la violencia
donde mayormente la victima es punto de indiferencia, sarcasmo, mofa, ira,

humillacién, arrogancia, manipulacion entre otros (Lopez et al., 2022).

La agresividad es la respuesta inmediata inherente de la persona ante una
situacion, cuya intencion es producir dafio a los demas, relacionandose con

emociones como el enojo y contrariedad (Buss y Perry, 1992).

También se define, como el comportamiento humano cuyo fin es lastimar a los
demas de forma fisica, verbal o relacional, debido a su escasa tolerancia a la
frustracion, tendiendo a responder de forma impulsiva como método de imposicion
(Garcia et al., 2020). El concepto de agresividad, ha sido diferida de la violencia; en
la psicologia, se interpreta como un conjunto de instintos e impulsos natos,
originado por un escaso desarrollo de identidad social, o cual puede generar dafios
en el otro, asi como dependencia o carencia de una conducta independiente
(Eulhatt, 2020).

Dimensiones de agresividad: se tuvieron en cuenta las propuestas por Buss y Perry
(1992):

Agresividad fisica: se encuentra manifestada a través del empleo de la fuerza y
maltratos fisicos, empleando un objeto e incluso su cuerpo para lastimar al otro,

generando dafos y lesiones visibles (Buss, 1961).

La agresion fisica, es el elemento esencial de agresion, producida mediante a los
dafios directos al cuerpo, con el fin de generar agravios fisicos a otros (Ledn, 2020).
Es una variable que interviene e indica la accion o intento del individuo o un grupo
de individuos para causar alguna lesion o dafio corporal a alguien (Torregrosa,
2020).



Agresividad verbal: esta reflejada mediante el uso de insultos, amenazas, mofa,
sarcasmo, entre otras acciones, empleadas para humillar, desprestigiar y otros con

el objetico de agredir psicolégicamente al otro (Buss, 1961).

Este tipo de agresion es producida mediante acciones negativas externalizadas de
forma verbal, lo cual incluye: gritos, amenazas, criticas, entre otras acciones que
ridiculizan, humillan o manipulan al otro (Le6n, 2020). También, puede interpretarse
como la respuesta adaptativa ante amenazas externas, cuyo instrumento de dafio

es la palabra (Torregrosa, 2020).

Ira: es un sentimiento, provocado por actitudes hostiles hacia la persona, cuya
intensidad puede variar entre una incomodidad o intensa furia. Siendo, un estado
de animo relacionado al enojo ante la insatisfaccién de una necesidad o ante la
respuesta de un agravio (Buss, 1961). La ira se interpreta como el grupo de
sentimientos, originados por percibir o recibir un agravio, siendo un elemento
emocional de la agresividad, pues para su manifestacion se requiere de la

predisposicion y activacion psicoldgica de la persona (Buss y Perry, 1992).

Torregrosa (2020) conceptualiza esta dimensién como aquellos sentimientos que
surgen del ser dafados, relacionandose a la reaccién psicolégica y emociones
involuntarias, provocadas por un acontecimiento no agradable, la cual no persigue
un objetivo como lo hace la agresion, por el contrario, solo es la manifestacion ante

el dafno.

Hostilidad: abarca el disgusto y devaluacion de los intereses ajenos, debido a la
percepcion de conflicto en sus relaciones sociales, primando la intencién de dafar
o perjudicar al resto (Buss, 1961). Es la dimensién cognitiva de la agresividad,
debido a su origen, pues surge de sentimientos de enojo y conflicto con los demas
(Buss y Perry, 1992). Asi también, es interpretada como una actitud natural de la
persona, basada en creencias negativas respecto a los demas, generando una
percepcion de amenaza o agresiva. Esta incluye sentimientos como el rencor,

disgusto y enojo (Torregrosa, 2020).

Existen algunas teorias que identifican una relacion entre la violencia familiar y la
agresividad, en este sentido las principales teorias presentadas en la investigacion

son.



Bandura, Teoria del aprendizaje social (TAS)

En su teoria, Bandura pretende explicar la presencia de la agresividad en el
individuo, mediante el aprendizaje por observacion e imitacion de las conductas
desarrolladas en el entorno que interactia, replicando comportamiento sin discernir
entre lo correcto o incorrecto por considerarlo normal (Bandura, 1971). A través del
aprendizaje por imitacion de conductas agresivas, se origina la agresividad, siendo
los aspectos principales para su desarrollo, el aprendizaje por observacion, el

reforzamiento y expansion de la agresién (McCord y McCord, 1958).
Sutherland, teoria de la asociacion diferencial

Sutherland (1991), sostiene que la conducta de la persona difiere de agentes
entornos, cuya diferencia se centra en la respuesta, racionalizando esta conducta
respecto a las consecuencias que genere este factor. Si bien la persona, aprende
mediante imitacién y observacion, también se obtiene aprendizaje de lo que otros
individuos consiguen empleando estas conductas; asimismo, este aprendizaje se
lleva a cabo aun cuando el sujeto no adopta este comportamiento en el preciso
momento que lo observa. Sutherland intenta explicar que la interaccion del individuo
con las personas que lo rodean, permite y refuerza el aprendizaje de las conductas
de éste en relacién a las consecuencias que obtengan las personas de su entorno
al emplearlas, clasificandolas entre conductas favorables y desfavorables (Ponton,
2020).

Teoria de la madurez mental

Autores como Piaget, Kohlberg y Erickson, desde una perspectiva de la psicologia
evolutiva, exponen que el niflo empieza a alcanzar madurez mental entre los 14 y
18 afios, siendo clasificada por tres etapas segun Comellas; cognicién
(comprension del porqué), emociones (entendido como el reconocimiento,
reaccion y la regulacion de las emociones) y la autonomia, (entendida como la
capacidad de decidir segun el estudio del entorno y sus factores), las cuales afloran

en la adolescencia (Martin, 2021).
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II. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigaciéon

Investigacion Aplicativa, debido a que generd nuevos conocimientos orientados a
la solucion de problemas précticos (Alvarez, 2020), cuyo enfoque se dio de manera
cuantitativa, debido a que las variables de estudio son medibles y analizadas
estadisticamente para identificar su correlacion a través de un razonamiento
deductivo (Sanchez, 2019); asimismo, de nivel correlacional — descriptivo, porque
el estudio se limitd a la descripcion del comportamiento de las variables e identificar
si se relacionan entre si; en la misma linea, tuvo un disefio No experimental, pues
no existi6 manipulacion deliberada de las variables, y de corte transversal, pues la

informacion obtenida se han dado en un momento Unico (Alban et al., 2020).

Se representa de la siguiente forma:

Donde:
M = estudiantes Vi
V1= Violencia familiar M _
= r
R= Relacion
. V2
V2= Agresividad

3.2. Variables y operacionalizacion

- Violencia familiar: Definida como una conducta adquirida y reforzada dentro del
nacleo familiar, donde los integrantes son sujeto de dafios fisicos, sexuales,
verbales y psicolégicos por su condicion cultural, rango de poder, nivel de

sometimiento, entre otros (Altamirano, 2020).

- Agresividad: Definida como la respuesta inmediata inherente de la persona ante
una situacion, cuya intencion es producir dafo a los demas, relacionandose con

emociones como la hostilidad e ira (Buss y Perry, 1992).
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3.3. Poblacion, muestray muestreo, unidad de andlisis

La poblacion esta constituida por el grupo total de individuos o elementos, que
comparten caracteristicas semejantes, limitados, y accesibles, de donde se
extraera un grupo muestra (Arias et al, 2016). En este punto, la poblacion se integré
por 189 estudiantes adolescentes del nivel secundario de la I.E.P. Virgen del

Carmen, localizada en el distrito de Chiclayo. Distribuidos de la siguiente forma:

Tabla 1

Poblacién de estudio

Grado N° de estudiantes
Primero 42
Segundo 50
Tercero 42
Cuarto 26
Quinto 29
Total 189

Nota. Elaboracion propia.

Se trabajo con 189 adolescentes del nivel secundario de la I.E.P. Virgen del
Carmen, localizada en el distrito de Chiclayo, matriculados en el afio escolar 2023.
Esta investigacion present6 una muestra no probabilistica, de tipo censal, pues
segun Hernandez et al (2014) mencionan que la poblacién y la muestra son la

misma, debido al posible manejo del nUmero de sujetos para este estudio.

Se consideraron los siguientes criterios incluyentes: estudiantes con autorizacion
firmada por parte de sus apoderados para la aplicacién de los instrumentos, que
cursen el 1ro, 2do, 3ro, 4to y 5to de secundaria de la I.LE.P. Virgen del Carmen,

localizada en el distrito de Chiclayo.

Por otro lado, se excluyeron a los alumnos que se negaron a colaborar en la

investigaciéon, también se invalidaron los cuestionarios incompletos.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

Debido a la naturaleza del estudio, la investigacion emple6 como técnica la
encuesta, pues permite la obtencion de la informacidn respecto a la muestra

seleccionada a través de un cuestionario (Hernandez et al, 2014).
Cuestionario de violencia familiar - Altamirano

El Cuestionario de Violencia Familiar, tiene como autor al Mgtr. Livia Altamirano
Ortega, este instrumento fue adaptado en Ampliacion del VIFA, tiene como duracion
de 30 min, de forma colectiva o individual. Ademas, tiene como dimensiones: Fisica,
compuesta por 5 indicadores: Agresion con manos (2 items), agresion con objetos
(7 items), consecuencias (7 items), heridas (4 items), quemaduras (4 items). Y
psicoldgica, integrada por 5 indicadores: clima de miedo (6 items), agravio (10
items), censurar (3 items), distancia afectiva (2 items), gritos (3 items) y presenta

una escala de Likert de 1= nunca, 2 = a veces, 3= casi siempre, 4 =siempre.

En el estudio realizado por Altamirano (2020), el instrumento fue evaluado por 5
expertos psicoélogos con grado de doctor, quienes determinaron que este
cuestionario permitia medir dicha variable y era aplicable (anexo 1), asimismo la
prueba de esfericidad de Barlett determiné que el KMO es de 0,920 superando el
minimo 0,5, demostrando que es aplicable. Por otro lado, el alfa de Cronbach
aplicado para medir el nivel de confiabilidad del instrumento arrojé un resultado

superior a 0,85, siendo de un nivel bueno (anexo 2).
Cuestionario de agresividad — Buss y Perry

El Cuestionario de Agresividad (AQ) tiene como autores Buss y Perry (1992), que
fue adaptado en Aliaga Colquechagua Rosario, Boyer Posada Mayra (2020) por
ende tiene como duracion de 15 min, de forma colectiva o individual, ademas esta
integrada por 4 dimensiones, A. fisica de 9 items (1, 5, 9, 13, 17, 21, 24, 27, 29), a.
verbal de 5 items (2, 6, 10, 14, 18), ira de 7 items (3, 7, 11, 15, 19, 22, 25) y
hostilidad de 8 items (4, 8, 12, 16, 20, 23, 26, 28) y presenta una escala de Likert
de 1= Completamente falso para mi, 2= Bastante falso para mi, 3= Ni verdadero ni
falso para mi, 4= Bastante verdadero para mi, 5= Completamente verdadero para

mi.
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En el estudio realizado por Aliaga y Boyer (2020), el instrumento presenta una
validez a través de un analisis factorial del 60.819% (anexo 4). Por otro lado, el alfa
de Cronbach aplicado para medir el nivel de confiabilidad del instrumento original
segun Buss y Perry (1992), presento un coeficiente de Cronbach de 0.89, aunque
es un nivel bueno, es adecuado debido a los pocos items, asimismo, en la
adaptacion peruana, realizado en la region de Lima, de Aliaga y Boyer (2020), la
consistencia interna evidencié un 0.836, resultado similar al de los autores

originales (anexo 5).

3.5. Procedimientos

Para la recoleccién de datos, se solicitdé permiso al director del colegio privado
Virgen del Carmen, ubicada en el distrito de Chiclayo, con el fin de obtener su apoyo

y facilidad para aplicar los cuestionarios a la poblacion seleccionada.

Como segundo paso, se solicitdé la autorizacion de los tutores legales de los
participantes, y posteriormente, se pidié el consentimiento de cada alumno, para la

aplicacién de los instrumentos.

Los cuestionarios se aplicaron en un tiempo de 15 y 30 minutos respectivamente,

cuyos datos obtenidos fueron procesados y presentados en los resultados.

3.6. Método de analisis de datos

En relacién al andlisis cuantitativo de datos, se empled un software estadistico, con
el objetivo de dar respuesta a los objetivos de investigacion, asimismo, se hizo uso
de tablas de doble entrada para una mejor comprension y presentacion de datos,

para su elaboracion, se utilizaron SPSS.

3.7. Aspectos éticos

La investigacion, consider6 como principios éticos fundamentales postulados por la
Universidad César Vallejo, estipulados en la RCU N° 0262-2020/UCV (2020) para
la elaboracion de informes de investigacion, los cuales se basan en: probidad, no
se realizé ninguna modificacion en beneficio al autor de los datos obtenido y seran
descritos como sucedieron; respeto por la propiedad intelectual, se respet6 la
informacion expuesta de diversos autores, sin alterar su significado, asimismo, se

respetd el anonimato para todos los involucrados en la investigacion; autonomia,
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pues los participantes son libres de participar o retirarse en el momento que lo
necesiten; por ultimo, integridad humana, se reconoce a los participantes y su
integridad independientemente de sus caracteristicas, fisicas, sociales,

econdmicas o religiosas, aun por encima de los intereses de la ciencia.
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V. RESULTADOS

A continuacion, se registraron los hallazgos descriptivos y estadisticos, que dan

respuesta a los objetivos de investigacion

Tabla 2

Correlacion entre violencia familiar y agresividad

Violencia
familiar Agresividad
Rho de V|oI_e_nC|a Coef|C|e_n,te de 1.000 390"
Spearman familiar correlacion
Sig. (bilateral) .000
N 189 189
Agresividad Coeﬂme_n/te de 390" 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) .000
N 189 189

** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (2 colas).

La tabla 2, evidencia una correlacion significativa positiva p = ,000 entre las
variables Violencia familiar y agresividad, lo que significa que, si existe violencia

familiar existira la presencia de agresividad en los adolescentes.

Tabla 3

Nivel de Violencia familiar

Escala Variable Dimensiones
Violencia familiar V. Fisica V. Psicolégica
N % N % N %
Bajo 158 83,6 167 88,4 129 68,3
Medio 29 15,3 20 10,6 49 25,9
Alto 2 11 2 11 11 5,8
Total 189 100,0 189 100,0 189 100,0

Nota: n= frecuencia, %= porcentaje
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Se aprecia en la tabla 3, que la violencia en el hogar que evidencian los
adolescentes encuestados es bajo siendo el (83,6%) de esta poblacion, explicado

por los tipos de expresién de violencia que también presentd ese nivel.

Asimismo, para el andlisis del nivel de la variable Agresividad, se han considerado

tres niveles: alto, medio y bajo, por lo que se aplicé el siguiente baremo:

Tabla 4
Nivel de agresividad
Escala Variable Dimensiones
Agresividad A. Fisica A. Verbal Hostilidad Ira
N % N % N % N % N %

Bajo 54 286 77 40,7 86 455 34 180 39 206
Medio 119 63,0 94 49,7 88 46,6 103 545 106 56,1
Alto 16 8,5 18 9,5 15 7,9 52 27,5 44 233
Total 189 100,0 189 100,0 189 100,0 189 100,0 189 100,0

Nota: n= frecuencia, %= porcentaje

Se aprecia en la tabla 4, que el nivel de agresividad que evidencian los
adolescentes encuestados es del (63%) ubicandolos en un nivel medio, explicado

por los tipos de expresion de agresividad que también presentaron ese nivel.

Tabla 5
Correlacién entre violencia fisica y las dimensiones de agresividad

Violencia Agresién Agresion Hostilidad Ira
fisica verbal fisica

VIOLENCIA Coeficiente 1,000 ,133 ,210™ ,253" 245"
FISICA de

correlacion

Sig. . ,068 ,004 ,000 ,001

(bilateral)

N 189 189 189 189 189
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AGRESION Coeficiente ,133 1,000 ,551" ,507" 639"
VERBAL de

correlacién

Sig. ,068 ,000 ,000 ,000

(bilateral)

N 189 189 189 189 189
AGRESION Coeficiente ,210™ ,551" 1,000 409" 549”
FISICA de

correlacién

Sig. ,004 ,000 ,000 ,000

(bilateral)

N 189 189 189 189 189
HOSTILIDAD  Coeficiente ,253" ,507" ,409™ 1,000 ,652"

de

correlacién

Sig. ,000 ,000 ,000 ,000

(bilateral)

N 189 189 189 189 189
IRA Coeficiente ,245™ ,639™ ,549™ ,652™ 1,000

de

correlaciéon

Sig. ,001 ,000 ,000 ,000

(bilateral)

N 189 189 189 189 189

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 5, se aprecia una correlacion significativa positiva p<0,5, entre la

violencia fisica y las dimensiones agresividad fisica, hostilidad e ira.
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Tabla 6

Correlacion entre violencia psicologica y las dimensiones de agresividad

Violencia Agresié Agresié Hostilida Ira
psicolégica  n verbal n fisica d
Violencia Coeficiente de 1,000 ,238" ,197" 451" 313
psicologica correlacion )
Sig. (bilateral) ,001 ,006 ,000  ,000
N 189 189 189 189 189
Agresién Coeficiente de ,238" 1,000 551" 507" 639"
verbal correlacion )
Sig. (bilateral) ,001 . ,000 ,000  ,000
N 189 189 189 189 189
Agresion Coeficiente de 197" ,551™ 1,000 409" 549"
fisica correlacion :
Sig. (bilateral) ,006 ,000 . ,000 ,000
N 189 189 189 189 189
Hostilidad Coeficiente de 451" ,507" ,409™ 1,000 ,652"
correlacion )
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000
N 189 189 189 189 189
Ira Coeficiente de ,313" ,639™ ,549™ ,652" 1,00
correlacién 0
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 .
N 189 189 189 189 189

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

La tabla 6, expone una correlacion significativa positiva p < 0,5 entre la violencia

psicoldgica y las dimensiones agresion verbal, agresion fisica, hostilidad e ira.
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V. DISCUSION
En este capitulo, se elabord un analisis de los hallazgos del estudio con la teoria y

antecedentes presentados como base tedrica en este estudio.

Como principal objetivo, se determind la presencia de una correlacion positiva entre
las variables, violencia familiar y la agresividad en adolescentes de una institucion
educativa secundaria, Chiclayo 2023 (ver tabla 2), lo que significa que, a mayor
exposicion de violencia familiar, mayor sera la incidencia de agresividad en esta
poblacion. Resultados similares a los expuestos por Severino (2021), estudio
realizado en Lima, donde se encontraron resultados afines a nuestra investigacion,
asi también, la investigacion de Ccallo y Colque (2022), estudio realizado en Ica,
donde se determiné una correlacién positiva para las variables. Ademas, estudios
como el de Lawrence et al (2022), realizado en el oeste de Estados Unidos y Dastan
et al (2020), llevado a cabo en Iran, donde se hall6 resultados positivos para las
correlaciones entre las variables. Resultados respaldados por la teoria de Bandura,
la que pretende explicar la presencia de la agresividad en el individuo, mediante el
aprendizaje por observacion e imitacion de las conductas desarrolladas en el
entorno que interactua, replicando comportamiento sin discernir entre lo correcto o
incorrecto por considerarlo normal (Bandura, 1971). Sin embargo, los resultados
obtenidos, se oponen a lo sefalado por Nifio y Bustamante (2021), estudio
realizado en Jaén, donde se hall6 que no existe correlacion entre las variables.
Resultados que pueden explicarse por Martin (2022), quien menciona que la
conducta del adolescente, aunque es influenciada por su entorno, tiende a ser
agresiva, debido a la inmadurez mental, siendo la edad promedio entre 15 a 16

afos, la etapa donde tiende a ser mas desafiante contra el mundo.

Asimismo, el nivel de violencia familiar (ver tabla 3), se encontré en un nivel bajo
siendo el (83,6%) de la poblacion, donde existe mas predominancia la violencia
psicoldgica encontrados en un (25,9%) de la poblacion, resultados similares a los
hallados por Nifio y Bustamante (2021), estudio realizado en Jaén donde se
evidencid, un bajo nivel de violencia en la familia con un porcentaje del (87.5%) de
la poblacion y Severino (2021), estudio realizado en Lima, donde se identificé un
nivel bajo de violencia familiar, con un porcentaje de 48.6%, pero opuestos a lo

expuestos por Salcedo (2021), estudio realizado en Ica, donde hallé una exposicion
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promedio 50% de violencia familiar en los adolescentes, principalmente en mujeres,
esto explicado por Altamirano (2020), quien afirma que la violencia en el hogar es
ejercida como una manera de sometimiento o control en los miembros mas
vulnerables, y ciclica, respaldando la teoria de Sutherland (1991), donde se sefala
gue la interaccién del individuo con las personas que lo rodean, permite y refuerza
el aprendizaje de las conductas de éste en relacion a las consecuencias que
obtengan las personas de su entorno, es decir, una victima de violencia familiar,
tiene mayor probabilidad de formar un hogar donde sea el abusador o el abusado,

debido al aprendizaje de estas conductas como forma de control o sometimiento.

Por otro lado, respecto al nivel de agresividad (ver tabla 4), se hallé un nivel medio
de la poblacion encontrado en el (63%) de esta, siendo mas predominantes las
dimensiones de hostilidad encontrados en el (27.5%) e ira (23.3%) de dicha
poblacién, resultados similares a los expuestos por Severino (2021), estudio
realizado en Lima, cuyos resultados identificaron un nivel medio de agresividad
(41.7%) y Ccallo y Colque (2022), estudio realizado en Ica, cuyos resultados
determinaron un nivel medio de agresividad (37.5%); resultado respaldado por
Bandura, quien menciona que, a través del aprendizaje por imitacion de conductas
agresivas, se origina la agresividad, siendo los aspectos principales para su
desarrollo, el aprendizaje por observacion, el reforzamiento y expansién de la
agresion (McCord y McCord, 1958). Sin embargo, se difieren a los hallados por
Nifio & Bustamante (2021), estudio realizado en Jaén, donde los adolescentes
presentaron un bajo grado de agresividad de 76,5% de la poblacion y el estudio de
Asparrent y Mansilla (2022), realizado en Lima, cuyo resultado evidencia un nivel
bajo de agresividad (74,3%), con mayor incidencia en la ira y agresividad verbal.
esto es explicado por Martin (2021), quien menciona que la conducta del
adolescente, aunque es influenciada por su entorno, tiende a ser agresiva, debido

a la inmadurez mental.

Respecto al cuarto objetivo (ver tabla 5), se hallé una relacion positiva significativa
entre las dimensiones: agresividad verbal, hostilidad, agresividad fisica e ira y la
violencia familiar; resultados similares a los hallados por Salcedo (2021), estudio
realizado en Ica, donde se encontré una relacion positiva entre la violencia fisica y

la hostilidad e ira, asi también, la investigacion de Ccallo y Colque (2022), estudio
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realizado en Ica, donde se determind una relacion positiva entre las variables.
Ademas, estudios como el de Lawrence et al (2022), realizado en el oeste de
Estados Unidos y Dastan et al (2020), llevado a cabo en Iran quienes hallaron una
relacién directa entre la dimensién de violencia fisica y las dimensiones de la
variable agresividad; teniendo como explicacién el aprendizaje por imitacion
(Bandura, 1971), donde, el adolescente aprende a usar los dafios fisicos como
medio de dominacion o defensa, asi como, el empleo de la ira como mecanismo de
respuesta ante la insatisfaccion de una necesidad un agravio (Buss, 1961). Pero
opuestos a los hallados por Nifio y Bustamante (2021), estudio realizado en Jaén,
donde se hall6 que no existe correlacion entre la violencia fisica y las dimensiones
de la agresividad, en esos resultados hallados se puede observar que no hay
relacion entre la variable violencia familiar y las dimensiones de agresividad lo que
significaria que esa poblacion en especifico pueden existir otros factores ya sean
de contexto, madurez cerebral, hormonal, entre otros que puedan ser objeto de
futuras investigaciones que nos ayuden con nuevos conocimientos acerca de la

agresividad en adolescentes.

Asi también, la violencia psicoldgica (ver tabla 6), presenta una relacion significativa
con la agresividad verbal, la agresividad fisica, la hostilidad e ira, a pesar de ser la
menos denunciada, por no ser percibida (Drieskens, 2022), resultados semejantes
a los hallados por los autores Salcedo (2021), estudio realizado en Ica, donde se
encontré una relacion positiva entre la violencia psicolégica y las dimensiones de
agresividad, asi también, la investigacion de Ccallo y Colque (2022), estudio
realizado en Ica, donde se determin6 una relacidon positiva entre las variables.
Ademas, estudios como el de Lawrence et al (2022), realizado en el oeste de
Estados Unidos y Dastan et al (2020), llevado a cabo en Iran quienes hallaron una
relacion directa entre la dimension de violencia psicolégica y las dimensiones de la
variable agresividad, quienes hallaron una relacion directa entre las dimensiones
de ambas variables. Opuestos a los hallados por Nifio y Bustamante (2021), estudio
realizado en Jaén, donde se hall6 que no existe correlacion entre la violencia
psicolégica y las dimensiones de la agresividad, siendo estos resultados
oportunidad de nuevas investigaciones de otros factores que puedan repercutir en
la agresividad que evidencian o pueden observarse en los adolescentes. Por otro

lado, en nuestra investigacion si hubo relacion lo que significaria que dependera

22



Unicamente de la poblacion y contexto el incremento y relacion de las variables, no

descartando por ende otros factores subyacentes.
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VI.

CONCLUSIONES

En relacion al objetivo general, se concluye que existe una correlacion
significativa positiva entre las variables Violencia familiar y agresividad, por
lo tanto, se acepta la hipétesis, lo que significa que, a mayor exposicion de
violencia familiar, mayor serd la presencia de agresividad en los

adolescentes y viceversa.

Segun el primer objetivo especifico, se concluye que, el nivel de violencia

familiar que evidencian el 83,6% de los adolescentes encuestados es bajo.

Respecto al segundo objetivo especifico, el nivel de agresividad que
evidencian los adolescentes encuestados es medio, siendo el (63%) de esta
poblacion que la ubico en este nivel; asi también, la hostilidad e ira fueron
las expresiones de agresividad ante una situacion de conflicto que

presentaron mayor predominancia.

Asimismo, en relacion al tercer objetivo especifico, se concluyd que, existe
una correlacion significativa positiva, entre la violencia fisica y las
dimensiones agresividad fisica, hostilidad e ira; es decir, a mayor exposicion
a la violencia fisica, se presentan mayores niveles de hostilidad, ira y

agresividad fisica en los adolescentes.

Por ultimo, segun el cuarto objetivo especifico, existe una correlacion
significativa positiva entre la violencia psicolégica y las dimensiones
agresioén verbal, agresion fisica, hostilidad e ira; es decir, a mayor exposicion
a la violencia psicoldgica, se presentan mayores niveles de agresividad
verbal, hostilidad, agresividad fisica e ira en los adolescentes.
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VII.

v

RECOMENDACIONES

Se recomienda seguir investigando las variables del presente estudio tanto
violencia familiar y agresividad en adolescentes en la institucion educativa,
con el fin de identificar los factor predominantes e influyentes en su relacion.
Para el psicologo de la institucion, se recomienda la implementacién de
talleres, charlas y programas con intencion de informar acerca de la
agresividad, con el objetivo de brindarle al estudiante herramientas
necesarias para disminuir su conducta agresiva, ante dificultades o
escenarios de estrés por ende generar una convivencia escolar adecuada
en base al respeto y tolerancia.

Para el director y docentes, generar capacitaciones, sobre violencia familiar
y agresividad, asi como brindar estrategias que les ayuden a intervenir en
diferentes acontecimientos de conflicto u de otra indole relacionadas a las
variables que se puedan presentar en la poblacion.

Para los padres de familia, es necesario la intervencion y socializacion de
conocimiento en base a la reflexion a los padres de familia para brindar
informacion y estrategias acerca de la violencia familiar y como esta
repercute en la agresividad de la poblacion.

Se recomienda la investigacion de otros factores predominantes en el nivel
de agresividad del adolescente, con el fin de encontrar estrategias que
disminuyan sus niveles.

Y por ultimo a los adolescentes encuestados, se les recomienda, apoyarse
de organismos que protegen al nifio y adolescente, para el estudio y trabajo
en casos de violencia fisica y psicolégica que presenten en sus hogares,
ademas buscar apoyo psicologico, con el fin de trabajar en el control de sus

conductas agresivas.
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ANEXOS

Anexo 1. Operacionalizacion de variables
Tabla 7

Operacionalizacion de la variable Violencia familia

Nivel de medicién

Definicion conceptual Definicion operacional Dimensién Indicador
(Escala)

La violencia familiar es una La violencia familiar es Agresion con manos Medicion ordinal
conducta adquirida y un comportamiento que o L, . :

Fisica Agresion con objetos 3= Siempre
reforzada dentro del ndcleo surge y se refuerza
familiar, donde los dentro del hogar, donde Consecuencias 2= A menudo
integrantes son sujeto de los miembros sufren Heridas 1= A veces
dafios fisicos, sexuales, agravios fisicos,

. . Quemaduras 0= Nunca
verbales y psicologicos por verbales, psicologicos y
su condicion cultural, rango sexuales, como medida Agravio
de oder, nivel de de sometimiento
b y Censurar
sometimiento, entre otros control de poder.
Psicolégica®! Distancia afectiva

(Altamirano vy
2013).

Castro,

Gritos

Clima de miedo
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Nota. Dimensiones e indicadores del Cuestionario Violencia Familiar — (CVIFA) adaptado por Altamirano y Castro (2013), como

se cito en Altamirano, (2020).

Anexo 2.
Tabla 8
Operacionalizacion de la variable Agresividad
Definicion conceptual  Definicién operacional Dimensién Indicador Nivel de medicion (Escala)
Agresion hacia sus companeros Medicion ordinal
La agresividad, es la La agresividad, es un Fisical Participacion de peleas 1= Completamente falso para
respuesta inmediata comportamiento mi
_ Golpes
inherente de la natural de la persona, .
_ 2= Bastante falso para mi
persona ante una empleado como un Componente emocional
; i : 3= Ni verdadero ni falso para
situacion, cuya mecanismo de Irritacién ,
intencién es producir defensa o] de Iral mi
dar | dema - ¢ Furia
ano a oS emas, Somet|m|ent0, rente a 4= Bastante Verdadero para
relacionandose  con otro individuo. Colera mi 5=  Completamente
emociones como la ira _ _ verdadero para mi
N Discusiones
y hostilidad (Buss y
Perry, 1992). Verbalt Insultos
Amenazas
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Sensacién de injusticia e infortunio
Hostilidad*
Componente cognitivo / creencias

Nota. !Dimensiones e indicadores del Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry (1992), como se cit en Aliaga y Boyer (2020)
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Anexo 3. Validez del instrumento de Violencia familiar (Altamirano, 2020)

Tabla 9

Validez del contenido

V Aiken

Relevancia Claridad

Pertinencia
El E2 ES E4 E5 E1 E2 E3 E4 E5 E1 E2 E3 E4 E5

Nro.

—
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Prueba de V Aiken por item que corresponde al cuestionario de violencia familiar

36



a. Validez del constructo
Tabla 10
Prueba de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y Prueba de esfericidad de Barlen para el
cuestionario de violencia familiar.

Violencia familiar

Medida de adecuacién muestral de 0.920

Kaiser-Meyer-Olkin

Prueba de Chi cuadrado aprox. 5889.035
Esfericidad gl. 1035
De Bartlett  Sig. 0.000

En la tabla 10 se expone el valor calculado de KMO igual a .920, el mismo que
supera a 0.5, demostrandose que el cuestionario es aplicable (Montoya, 2007); por
otra parte, el valor calculado de la Prueba de esfericidad, segun la prueba de Chi
cuadrado es 5889.035 y el nivel de significancia fue menor 0.05 (p= .000),

concluyendo que los datos estan correlacionados con la poblacién.
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Anexo 4. Confiabilidad del instrumento de Violencia familiar (Altamirano, 2020)
Tabla 11
Prueba de Alfa de Cronbach para el cuestionario de violencia familiar

Alfa de Cronbach items
Violencia fisica 0.744 22
Violencia psicolégica 0.748 24
Violencia familiar 0.855 46

Anexo 5. Validez del instrumento de Agresividad (Aliaga y Boyer, 2020)

Respecto a la validez de constructo se obtuvo el 60,819% de la varianza total
acumulada. Presenta validez de constructo mediante el andlisis factorial. Para la
correccion del cuestionario se suma el valor simple atribuido a cada item; se debe
sumar de forma individual cada dimensién para después contrastar con los
baremos correspondientes y asi obtener por separado los niveles de agresividad

de cada dimension.

Anexo 6. Confiabilidad del instrumento de Agresividad (Aliaga y Boyer, 2020)

Para su confiabilidad y validez se tomé como muestra a 3,632 adolescentes
peruanos cuyas edades fluctuaban entre 10 y 19 afos. La fiabilidad observada en
las cuatro sub- escalas fue satisfactoria. Se observa un coeficiente de fiabilidad
elevado para escala total (a = 0,836), en agresion fisica (a= 0,683), subescala
agresion verbal (a= 0,565), subescala ira (a= 0,552) y Hostilidad (a= 0,650).
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Anexo 7. Instrumento de Violencia familiar (Altamirano, 2020)

Ficha Técnica

Nombre de la Prueba : Cuestionario de violencia familiar (CVIFA)
Autores : Magtr. Livia Altamirano Ortega

Adaptacién de : Ampliacion del VIFA

Afo : 2020

Procedencia : Pera

Ambito de aplicacion Entre 12 y 18 afios

Tipo de Aplicacion : Individual - Colectiva.

Tiempo : 30 minutos aproximadamente.

Areas que se mide X Fisica, compuesta por 5 indicadores: Agresion

con manos (2 items), agresion con objetos (7 items), consecuencias (7 items),
heridas (4 items), quemaduras (4 items). Y psicoldgica, integrada por 5 indicadores:
clima de miedo (6 items), agravio (10 items), censurar (3 items), distancia afectiva
(2 items), gritos (3 items)

Objetivos : Niveles de Violencia familiar.
Descripcion ; El instrumento recopila los datos a través de la

escala de Likert: 0 nunca, 1 a veces, 2 casi siempre y 3 siempre en cada uno de los
items.

En el estudio realizado por Altamirano (2020), el instrumento fue evaluado por 5
expertos psicélogos con grado de doctor, quienes determinaron que es cuestionario
permitia medir dicha variable y era aplicable (anexo 1), asimismo la prueba de
esfericidad de Barlett determind que el KMO es de 0,920 superando el minimo 0,5,
demostrando que es aplicable. Por otro lado, el alfa de Cronbach aplicado para
medir el nivel de confiabilidad del instrumento arrojé un resultado superior a 0,85,
siendo de un nivel bueno (anexo 2), (Lara et al., 2019).
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Edad:

Cuestionario de Violencia Familiar

Grado:

Sexo:

Instrucciones: Estimado/a estudiante, en este cuestionario se formula un conjunto de
afirmaciones, te pedimos contestes con total honestidad a cada una de ellas, también
precisar que no existe respuesta buena, ni tampoco mala. Muchas gracias por tu apoyo.

Nunca

A Veces

Casi Siempre

Siempre

1 Si te portas mal tus padres te dan de
bofetadas.

2  Si desobedeces tus padres te dan de
bofetadas.

3 Cuando incumples tus tareas tus padres
te golpean con una correa o latigo.

4 Cuando incumples tus tareas tus
hermanos te golpean con las manos y
pies.

5 Cuando incumples tus tareas tus
hermanos te golpean con una correa o
latigo.

6 Si te portas mal tus padres te dan
correazos.

7 Si desobedeces a tus padres te dan
correazos.

8 Cuando incumples tus tareas tus padres
te dejan moretones.

9 Cuando incumples tus tareas tus
hermanos te dejan moretones.

10 Cuando tus padres te castigan, los
moretones en su mayoria son en las
piernas.

11 Cuando tus padres te castigan, los
moretones en su mayoria son en los
brazos.

12 Cuando tus padres te castigan, los

moretones en su mayoria son en el
pecho.

Casi
Siempre

Nunca A
Veces

Siempre
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13

14
15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26
27

28

29

30

31
32

33

34

Cuando tus padres te castigan, los
moretones en su mayoria son en la
espalda.

Los golpes te han ocasionado chichones
Alguna vez por incumplir las ordenes o
tareas el castigo tuvo como
consecuencia heridas en los brazos.
Alguna vez por incumplir las 6rdenes o
tareas el castigo tuvo como
consecuencia heridas en las piernas.
Alguna vez por incumplir las 6rdenes o
tareas el castigo tuvo como
consecuencia heridas en el pecho.
Alguna vez por incumplir las ordenes o
tareas el castigo tuvo como
consecuencia heridas en la espalda.
Alguna vez por incumplir las 6rdenes o
tareas el castigo ocasiond quemaduras
en las piernas.

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o
tareas el castigo ocasiond quemaduras
en el pecho.

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o
tareas el castigo ocasioné quemaduras
en la espalda.

Alguna vez por incumplir las ordenes o
tareas el castigo ocasioné quemaduras
en la cabeza.

Tu padre utiliza palabras soeces o
groserias para dirigirse a ti.

Tu padre te ha ridiculizado o burlado
delante de tus amigos o familiares.

Tu madre te ha ridiculizado o burlado
delante de tus amigos o familiares.

Tu madre te ha humillado en publico.

Tu padre te ha dicho que no sirves para
nada.

Tu madre te ha dicho que no sirves para
nada.

Ante una inquietud, tu padre dice ¢eres
tonto o qué?

Ante una inquietud, tu madre dice ¢ eres
tonto o qué?

Tu madre critica tu vida.

Cuando quieres dialogar con tu padre te
dice que te retires.

Cuando no puedes hacer algo y pides
ayuda a tu padre, te dice que puedes
hacerlo ti mismo.

Cuando no puedes hacer algo y pides
ayuda a tu madre, te dice que puedes
hacerlo ti mismo.
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35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

Tus padres te amenazan cuando no
cumples tus tareas.

En tu familia los hijos no pueden opinar
0 sugerir.

En tu familia no existe confianza para
hablar con tu padre.

No vas a fiestas por evitar los gritos de
tu padre.

No vas a fiestas por evitar los gritos de
tu madre.

Es comuln que tu madre grite cuando
requiera algo de ti.

Sientes que estas atrapado en casa por
las responsabilidades que te asignan tus
padres.

Sientes que no puedes participar en las
actividades sociales como lo hacen tus
amigos.

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi
dice tu papa.

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi
dice tu mama.

Has perdido contacto con tus amigos(as)
para evitar que tu padre se moleste.
Has perdido contacto con tus amigos(as)
para evitar que tu madre se moleste.
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Anexo 8. Instrumento de Agresividad (Aliaga y Boyer, 2020)

Nombre de la Prueba

Autores

Adaptado por

Ao

Procedencia

Ambito de aplicacién
Tipo de Aplicacion
Tiempo

Areas que se mide

Objetivos

Descripcion

Ficha Técnica

Cuestionario de Agresion (Aggression
Questionnarie — AQ)
Buss y Perry.

Aliaga Colquechagua Rosario, Boyer
Posada Mayra (2020) LIMA

1992

Madrid — Espaiia

Entre 12 y 18 afos

Individual - Colectiva.

20 minutos aproximadamente.

Agresividad Verbal, Fisica, Ira'y
Hostilidad.

Niveles de agresividad.

El cuestionario presenta cuatro

dimensiones y segun la cantidad de

items se distribuyen: 9 de agresion
fisica, 5 de agresion verbal, 7 de
hostilidad y 8 de Ira.

Respecto a los coeficientes de fiabilidad encontrados en el estudio original, estos
fueron satisfactorios: desde 0,72 para la Escala de agresién verbal, hasta 0,85 para
la escala de agresion fisica. Por otra parte, la fiabilidad Test-Retest a las nueve
semanas de la primera aplicacion oscil6 entre un coeficiente de 0,20 para la escala
de agresion verbal y de 0,45 para la fisica.
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Cuestionario de Agresividad

Edad: Grado: Sexo:

Instrucciones: A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sélo
interesa conocer la forma como tu percibes, sientes y actllas en esas situaciones.
Selecciona la alternativa que mejor describa tu opinion.

1: Completamente falso para mi
2: Bastante falso para mi

3: Ni verdadero ni falso para mi
4: Bastante verdadero para mi

5: Completamente verdadero para mi

De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
golpear a otra persona.

Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos.

Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.
A veces soy bastante envidioso(a).

Si me molestan mucho, puedo golpear a otra
persona.

A menudo no estoy de acuerdo con mis comparieros.
Cuando las cosas ho me salen bien, muestro el enojo
que tengo.

En ocasiones, siento que la vida me ha tratado
injustamente.

Si alguien me golpea, le respondo golpeandole
también.

Cuando mis compafieros me molestan, discuto con
ellos.

Algunas veces me siento tan enojado como Si
estuviera a punto de estallar.

Parece que siempre son otros los que tienen mas
suerte que yo.

Me suelo involucrar en las peleas algo mas de lo
normal.

Cuando los demas no estan de acuerdo conmigo, no
puedo evitar discutir con ellos.

Soy una persona tranquila.

Me pregunto por qué algunas veces me siento tan
disgustado por algunas cosas.

Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis
derechos, lo hago.

Mis amigos dicen que discuto mucho.
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Algunos de mis amigos piensan que soy una persona
impulsiva.

Sé que mis “amigos” hablan mal de mi a mis
espaldas.

Hay personas que me provocan a tal punto que
llegamos a pegarnos.

Algunas veces me enojo sin razén.

Desconfio de desconocidos demasiado amigables.
No encuentro ninguna buena razon para pegar a una
persona.

Tengo dificultades para controlar mi genio.

Algunas veces siento que las personas se estan
riendo de mi a mis espaldas.

He amenazado a gente que conozco.

Cuando los demés se muestran especialmente
amigables, me pregunto qué querran.

He llegado a estar tan enojado que rompia cosas.
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Anexo 9. Consentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto, nos presentamos a usted, nuestros nombres son Chanamé Agreda
Sandra Pamela y De la Cruz Pasapera Esttffanny Dorety, estudiantes del onceavo ciclo de la
carrera de psicologia de la universidad César Vallejo-Chiclayo. En la actualidad nos
encontramos realizando una investigacion sobre “VIOLENCIA FAMILIAR Y AGRESIVIDAD
EN ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA, CHICLAYO 2023” y
para ello quisiera contar con su importante colaboracién. El proceso consiste en la
aplicacion de dos pruebas: Cuestionario de Violencia familiar y Cuestionario de Agresividad.
De aceptar la participaciéon del alumno en la investigacion, se respetara el anonimato de
este para salvaguardar su identidad e integridad del mismo.

Gracias por su colaboracion.
Atte. Sandra Pamela Chanamé Agreda y Esttffanny Dorety De la Cruz Pasapera

ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

De haber sido informado y estar de acuerdo con la participacion del alumno, por favor

rellene la siguiente parte.

Y 0, ettt ittt et et e et e e et e te e b b et e sae e e ebeaeaabeabaen sbaen sareen de forma voluntaria, acepto
[@a participacion del alUMNO......ii it e sre s s en la
investigacion “Violencia familiar y agresividad en adolescentes de una institucidén educativa
secundaria, Chiclayo 2023” de las sefioritas Sandra Pamela Chanamé Agreda y Esttffanny
Dorety De la Cruz Pasapera.

Diaieceenene.. [ Y TR

Firma
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Anexo 10. Autorizacion para utilizacién de instrumentos psicolégicos.

Violencia familiar

yo

S

Reciba un cordial saludo Livia Ortega,
esperando que se encuentre bien de salud,
permitanos presentarnos: Sandra Pamela Chaname
Agreda-Esttffanny Dorety De La Cruz
Pasapera,somos estudiantes de la universidad
"César Vallejo" sede Chiclayo, de la carrera de
Psicologia con supervision y revision de nuestra
asesora de proyecto de investigacion Lucia Chirinos
Antezana, el motivo de nuestro correo es para
solicitar su autorizacién de su Investigacion

" Propiedades psicométricas del cuestionario de
violencia familiar en estudiantes de secundaria,
Lima, 2019 este trabajo tiene fines académicos sin
ningun lucro alguno, agradezco de antemano su
atencion y espero con ansias su respuesta para
seguir desarrollando mi trabajo de investigacion.
GRACIAS

LIVIA ALTAMIRANO ORTEGA

Bien dia seforitas disculpen la demora, tienen la
autorizacion de emplear el CVIFA en su trabajo de
investigacion y solo respetar la autoria y ninguna
modificacion.

Muchos éxitos.

Saludos

Dra. Livia Ortega

Agresividad

yo

S

Reciba un cordial saludo Rosario Lisbeth
Colguechagua, esperando que se encuentre bien
de salud, permitanos presentarnos: Sandra Pamela
Chaname Agreda-Esttffanny Dorety De La Cruz
Pasapera,somos estudiantes de la universidad
"César Vallejo" sede Chiclayo, de la carrera de
Psicologia con supervision y revision de nuestra
asesora de proyecto de investigacion Lucia Chirinos
Antezana, el motivo de nuestro correo es para
solicitar su autorizacion de su investigacion
"Funcionalidad familiar y agresividad en
adolescentes de instituciones educativas privadas
Lima Sur en contexto de pandemia COVID-19", este
trabajo tiene fines académicos sin ningun lucro
alguno, agradezco de antemano su atencion y
espero con ansias su respuesta para seguir
desarrollando mi trabajo de investigacion. GRACIAS

’ \ Lisbeth Aliaga Colquechagua

Buenas tardes Sandra, estoy de acuerdo, no hay
inconvenientes, puedes hacer uso.

47



Anexo 11. Autorizacion de aplicacion de instrumentos.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”
Pimentel, 5 de mayo de 2023
OFICIO N° 0109-2023-UCV-VA-P26-F02-CCP

Ing. JAVIER UCHOFEN DIEZ
Director
Presente. -

ASUNTO: Permiso para aplicar Instrumentos para Tesis

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo Institucional a nombre de la Escuela Académico
Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Campus Chiclayo, y a la vez presentarle
a las estudiantes del Xl ciclo: Chaname Agreda Sandra Pamela y De la Cruz Pasapera Esttffanny
Dorety, autoras del Proyecto de investigacion denominado: VIOLENCIA FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA,
CHICLAYO 2023., quienes estan siendo asesoradas por la Docente Mg. Ana Lucia Chirinos
Antezana.

Es por ello que, quisiera solicitarle el permiso para que puedan aplicar sus
instrumentos para la realizacion de su tesis a la poblacion de la institucion que Usted dirige.

Conocedora de su apoyo a los futuros profesionales de nuestra region, no
dudamos en que nuestra peticion sea aceptada.

Esperando su atenciéon, me despido no sin antes expresarle mis muestras de

aprecio.
Atentamente,
Dra. Susy Del Pilar Aguilar Castillo
Coordinadora
Escuela de Psicologfa - Campus Chiclayo
\
UCV, licenciada para que fl l 101

puedas salir adelante.

ucv.edu.pe I
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