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Resumen

El trabajo de investigacion contribuye al Objetivo de Desarrollo Sostenible 16,
centrado en la paz, la justicia y las instituciones solidas, ya que se enfocé en
determinar la relacién entre la educacién penitenciaria y la reinsercién social en los
internos de un establecimiento penal en la provincia de Huaura. Con una poblacién
total de 927 internos, esta investigacion cuantitativa, descriptiva-correlacional y no
experimental examina los efectos de la educacion penitenciaria en aspectos como la
resocializacion, la empleabilidad, el desarrollo personal y el bienestar emocional. La
educacion penitenciaria se evalla en su relacion con la reinsercion social mediante
encuestas estructuradas. Los resultados muestran una correlacion moderada y
significativa entre la calidad de la educacion penitenciaria y la efectividad de la
reinsercion social (p = 0.447, p = 0.005). Adicionalmente, la disponibilidad de recursos
educativos y la percepcién de su aplicabilidad practica presentan correlaciones
significativas con una reinsercion exitosa (p =0.443, p = 0.005y p = 0.468, p = 0.003,
respectivamente). Estos resaltados resaltan la importancia de programas educativos
estructurados y recursos adecuados para apoyar la reintegracioén social y laboral de
los internos, y destacan la necesidad de mejoras continuas para optimizar los efectos

positivos de la educacion penitenciaria en la vida post-liberacion.

Palabras clave: Educacion de los presos, Problema social, Reintegracion
economica.
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Abstract

The research work contributes to Sustainable Development Goal 16, focused
on peace, justice, and strong institutions, as it aimed to determine the relationship
between prison education and social reintegration among inmates of a penal
establishment in the province of Huaura. With a total population of 927 inmates, this
guantitative, descriptive-correlational, and non-experimental research examines the
effects of prison education on aspects such as resocialization, employability, personal
development, and emotional well-being. Prison education is evaluated in its
relationship with social reintegration through structured surveys. The results show a
moderate and significant correlation between the quality of prison education and the
effectiveness of social reintegration (p = 0.447, p = 0.005). Additionally, the availability
of educational resources and the perception of their practical applicability present
significant correlations with successful reintegration (p = 0.443, p = 0.005 and p =
0.468, p = 0.003, respectively). These findings highlight the importance of structured
educational programs and adequate resources to support the social and labor
reintegration of inmates and underscore the need for continuous improvements to

optimize the positive effects of prison education in post-release life.

Keywords: Education of prisoners, social problem, economic reintegration.



INTRODUCCION

El derecho a la libertad se ve limitado en el tema penitenciario, lo que a su
vez afecta las posibilidades de realizacion y aportacion social del condenado.
Aunque tedricamente siguen vigentes, la educacion y otros derechos humanos
pueden ser inaccesibles en prision. Es deber del Estado, como principal protector
de los derechos ciudadanos, implementar y asegurar que se cumpla las medidas
necesarias para garantizar estos derechos. No obstante, en algunos lugares y
particularmente en contextos de pobreza, este derecho sigue siendo inaccesible
para grupos vulnerables como niflas, mujeres, personas con discapacidades,
inmigrantes y minorias étnicas, incluidos los reclusos en cérceles (Gil, et al.,
2022).

En Europa, segun la Comision Europea en su informe GHK sobre
educacion y formacion penitenciaria, solo el 5% de los presos tiene la posibilidad
seguir estudios superiores. Por lo tanto, la oferta educativa en habilidades basicas
se ajusta a un entorno que impacta significativamente a quienes estan privados
de libertad (Varela, et al., 2020). En este contexto, la educacion en los centros
penitenciarios enfrenta desafios significativos, no solo en términos de contenido
y enfoque pedagdgico, sino también en su ejecucion, dada la diversidad de la
poblacién reclusa. A pesar de esta complejidad, la Union Europea esta
comprometida en otorgar una mejor calidad en la educacion para los adultos
residentes en centros penitenciarios, donde las condiciones de confinamiento
imponen barreras adicionales al acceso a la igualdad de oportunidades
educativas (Castro, 2021).

En América Latina y el Caribe en los ultimos veinte afios, la tasa de
encarcelamiento ha aumentado mas del 137%. Asimismo, un alto porcentaje de
los 1.5 millones de personas privadas de libertad sufren condiciones criticas de
inestabilidad fisica y social debido a su confinamiento (Cedillo y Villa, 2023).
Desde esta perspectiva, un analisis en Estados Unidos indica que la educacion
en prision reduce la probabilidad de reincidencia en 13% y mejora las
posibilidades de empleo. Esta situacién ha promovido un aumento en la atencién
a la educacion de los reclusos. Argentina, México y Per( han establecido marcos
legales para la educacion carcelaria. Colombia cuenta con leyes especificas y un

modelo educativo para su sistema penitenciario. Honduras, por su parte, brinda



educacion a 4,000 reclusos de 16 carceles mediante tres programas (UNESCO,
2021).

De igual manera en Peru, el 50% de la sociedad reconoce que uno de los
problemas que afectan al pueblo peruano es la delincuencia. Segun el Instituto
Nacional Penitenciario, la poblacion penitenciaria crece anualmente en un 20%.
Ante esto, el Ministerio de Educacién (MINEDU) trabaja con las Comisiones
Intersectoriales para trazar desde el sector educativo una colaboracion que
contribuya a los procesos reinsercion de los individuos privados de libertad.
Considerando la educacién penitenciaria como un derecho fundamental para su
desarrollo en sociedad, en 2022 se registraron 7,018 estudiantes en los Centros
de Educacién Béasica Alternativa (CEBA) y 8,225 en Centros Técnicos Productivos
(CETPRO) ubicados dentro de los penales. El estado peruano, se basa en la
defensa del ser humano y tiene la deber y responsabilidad de velar que la
sociedad se encuentre tranquila. Por tal motivo, el derecho penal tiene la
obligacion de respetar la integridad de las personas, tanto en minorias como en
mayorias, e incorpora al delincuente en sus consideraciones.

En el establecimiento penitenciario de una provincia de Huaura, la
poblacién penal asciende a 2,148 internos. De ellos, solo el 20% participa en
programas del CETPRO y el 10% en CEBA. El 70% restante no accede a estos
programas debido al desacuerdo con las relaciones interpersonales y la
adaptacion a las normas de convivencia, sumado al problema del hacinamiento.
Ademas, se observa que los esfuerzos de los profesionales de la educacion
penitenciaria no estan alcanzando el objetivo de educar y ensefiar a toda la
poblacién penal por diversos motivos, como el hacinamiento, la escasez de
profesionales en educacion para CETPRO y CEBA, y la insuficiencia de
infraestructura adecuada para los talleres. También falta apoyo de la UGEL, que
actualmente no cumple con el envio de profesores necesarios para la educacion
de los internos.

De acuerdo con la situacion descrita anteriormente es que se propone
como Problema general; ¢ Qué relacidon existe entre la educacién penitenciaria y
reinsercion social en los internos de un Establecimiento Penal 2024? Y como
problemas especificos ¢ Qué relacidn existe entre la educacion penitenciaria y la
resocializacion en los internos de un Establecimiento Penal 20247, ¢ Qué relacion

existe entre la educacién penitenciaria y la empleabilidad en los internos de un

2



Establecimiento Penal 2024?, ¢Qué relacion existe entre la educacion
penitenciaria y el desarrollo personal en los internos de un Establecimiento Penal
20247, y el ¢Qué relacidon existe entre la educacion penitenciaria y el bienestar
emocional en los internos de un Establecimiento Penal 20247

Por otro lado, este estudio se justifica dado que la educacién es un derecho
fundamental e importante, un derecho que todo hombre tiene tanto en libertad
como recluido en un centro penitenciario. El impartir programas educativos a los
reclusos, ensefidndoles un oficio o combatiendo el analfabetismo sea en
educacion primaria 0 secundaria, garantiza a los internos el derecho a la
educacion y tiene un impacto favorable en su reinsercién a la sociedad.

Ademas, desde la perspectiva tedrica, se justifica este estudio puesto que
se convierte en un recurso esencial dado que el derecho a la educacion de las
personas recluidas garantiza la vida democratica en la sociedad. Es crucial, desde
el enfoque social, que las personas recluidas tengan acceso a una educacion de
calidad. Esto facilitara su reintegracion en la sociedad tras cumplir su condena.
Ademas, deben tener la oportunidad de reflexionar sobre las razones de su
internamiento, lo que fomentara una mejora en su conducta y les ayudara a evitar
futuros procesos penales.

Asimismo, la justificacion practica subraya que la educacion penitenciaria
dentro de las prisiones sea beneficiosa, tanto la educacion productiva como
educacion superior. Las habilidades aprendidas seran utiles una vez que el
recluso egrese del penal y pueda encontrar un trabajo adecuado que le permita
reinsertarse a la sociedad teniendo mayores oportunidades laborales que no
lleven a volver a delinquir, disminuyendo con ello las tasas de delincuencia y
reincidencia.

Finalmente, en cuanto a la justificacion metodoldgica, se podran medir dos
variables poco tratadas desde el enfoque cuantitativo, usando para ello
cuestionarios que cuenten con validez y confiabilidad, los mismos que podran ser
usados en estudios de similar envergadura. En tanto que los resultados del
estudio servirhn como base de nuevas indagaciones, permitiendo establecer
similitudes o diferencias.

En base a ello, se propone como objetivo de estudio General, Determinar
la relacién entre la educacion penitenciaria y reinsercién social en los internos de

un Establecimiento Penal 2024, y como Obijetivos especificos, Establecer la
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relacion entre la educacion penitenciaria y la resocializacion en los internos de un
Establecimiento Penal 2024, Identificar la relacion entre la educacion
penitenciaria 'y la empleabilidad en los internos de un Establecimiento Penal 2024,
Conocer la relacion entre la educacion penitenciaria y el desarrollo personal en
los internos de un Establecimiento Penal 2024, y Establecer la relacion entre la
educacion penitenciaria y el bienestar emocional en los internos de un
Establecimiento Penal 2024.

A partir de estos objetivos, se planteé la Hip6tesis general, ¢ Existe relacion
entre la educacion penitenciaria y la reinsercion social en los internos de un
Establecimiento Penal 2024?; Y como hipoétesis especificas, ¢Existe relacion
entre la educacién penitenciaria y la resocializaciéon en los internos de un
Establecimiento Penal 20247?, ¢ Existe relacion entre la educacion penitenciaria y
la empleabilidad en los internos de un Establecimiento Penal 20247?, ¢Existe
relacion entre la educacion penitenciaria y el desarrollo personal en los internos
de un Establecimiento Penal 20247?, y ¢Existe relacion entre la educacion
penitenciaria y el bienestar emocional en los internos de un Establecimiento Penal
20247,

Para dar sustento a los resultados que se alcancen, se seleccionaron
diversos estudios previos, incluyendo investigaciones internacionales destacadas
como la de Girén (2023) titulada “La educacion en los centros penitenciarios”.
Este estudio buscé destacar como la educacion contribuye al proceso de
reinsercion de las personas privadas de libertad. Se empled un enfoque
descriptivo, utilizando datos estadisticos de la poblacion penitenciaria y formando
grupos de trabajo. Se concluy6 que la educacion no solo beneficia a los internos
en su rehabilitacién, sino que también mejora el dia a dia dentro de las
instituciones penitenciarias. La presencia de programas educativos en estos
centros es crucial para reconocer los beneficios que proporcionan a los reclusos,
subrayando la necesidad de implementar iniciativas socioeducativas. Un centro
penitenciario debe ser mas un espacio que promueva el desarrollo personal y
profesional.

Por su parte, Serban (2022) en su estudio comparativo de la reinsercion
social de reclusos en dos prisiones, una en Craiova, Rumania y otra en Chieti,
Italia, enfatiza la educacion y actividades relacionadas como claves para reducir

la reincidencia y facilitar la transicion a la vida civil. Critica el incumplimiento de
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las politicas de reinsercion conforme a la legislacion de la Union Europea,
subrayando las condiciones de hacinamiento. Analiza capacidades de prisiones,
namero de reclusos y las facilidades para programas de educacion y empleo,
esenciales para una reinsercion efectiva. Ademas, revisa los cambios histéricos
y estructurales de estas prisiones que impactan la reinsercion. Discute teorias de
reinsercion, citando a tedricos como Foucault y Goffman. Concluye que los
desafios incluyen hacinamiento y falta de personal especializado, limitando la
eficacia de los programas.

Asimismo, Gonzélez (2022) investiga en su tesis realizada en el sistema
penitenciario de Nuevo Ledn sobre la reinsercion social y educacion a través del
bachillerato técnico de servicios, evaluando la pertinencia de los planes ofrecidos
por la UANL. Este estudio se enfoca en adaptar un programa técnico para
personas privadas de libertad en los CERESO varonil nimero 1 Norte y el femenil
de Nuevo Leon, considerando los recursos disponibles. Se adopté un método
mixto, exploratorio-descriptivo y no experimental, utilizando entrevistas
semiestructuradas y cuestionarios: 65 a internas y 200 a internos del varonil. Los
resultados muestran que implementar un programa de formacion laboral
vinculado al bachillerato técnico es adecuado, ya que equipa a los internos con
habilidades competitivas en el mercado laboral, transforma sus perspectivas y
fomenta el uso productivo del tiempo, reduciendo potencialmente la reincidencia.

Por su lado, Farinango et al. (2022) investigaron el acceso a la educacion
en carceles ecuatorianas. Empleando métodos exegéticos, hermenéuticos y
revision bibliogréfica, concluyeron la vital necesidad de la educacion para
garantizar los derechos humanos de los reclusos. La educacion, tanto formal
como informal en areas como cultura y deporte, es clave para su bienestar
psicosocial y reintegracién social. Sin embargo, desafios como la violencia y el
hacinamiento dificultan la implementacion de programas educativos efectivos que
son fundamentales para el progreso personal y social.

Continuando con la recopilacion de antecedentes, Ponce de Ledn et al.
(2021) estudiaron programas universitarios en prisiones de Espafia, Ecuador y
México. Utilizaron un enfoque comparativo y analisis de fuentes secundarias. Los
resultados mostraron una reduccién en la reincidencia de los reclusos educados,
indicando que la educacién superior es crucial para disminuir la reincidencia y

facilitar la inclusion social. Estos programas influyen positivamente en las
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actitudes y comportamientos, mejoran la percepcion del entorno y ofrecen
alternativas de cambio. Sin embargo, para maximizar su efectividad, es esencial
complementarlos con adecuados recursos econémicos y sociales.

En el contexto nacional, en el articulo de Ramos (2023) titulado "Educacién
en contexto de encierro y Gestion penitenciaria en la Resocializacion de un Centro
Penitenciario de Lima, 2022", se examina el impacto de la educacion y la gestion
penitenciaria en la resocializacion de internos en Lima. Este estudio cuantitativo
de disefio no experimental y explicativo evalué a 159 internos varones con tres
cuestionarios. Los resultados revelaron una influencia significativa en la
resocializacion (X2=210.886, p=0.000, 82.7% de variabilidad), reeducacion
(X2=154.000, p=0.000, 70.2%), rehabilitacion (X2=146.320, p=0.000, 68.8%) y
reinsercion social (X?=151.124, p=0.000, 69.1%). Estos hallazgos destacan la
necesidad critica de integrar la educacion y gestion penitenciaria.

Asimismo, Huaman (2022) investigd la conexion entre la educacion
penitenciaria y la resocializacion en su tesis. Este estudio cuantitativo de corte
transversal y correlacional se basé en encuestas y cuestionarios para recolectar
datos. De los 63 evaluados, el 78.8% calificd la educacion penitenciaria como
regular, mientras que el 88.8% de 71 evaluados opind lo mismo sobre la
resocializacion. Mediante el estadistico Rho de Spearman corroboré una
correlaciéon significativa (p<0.050, p=0.638), demostrando una relacion directa
entre la educacion penitenciaria y la resocializacion.

Ramos (2022) examino la reinsercion social y reeducacion de estudiantes
en prisiones en su estudio titulado “Reinsercién social y reeducacion del
estudiante en centros penitenciarios”. El objetivo fue investigar como se gestionan
estos procesos en ambientes carcelarios. Manej6 una metodologia cualitativa
correlacional y descriptiva, con una muestra de 121 internos. Los hallazgos
indicaron que, aunque no existe un meétodo establecido que asegure una
transformacion radical, muchos internos muestran voluntad de cambio y reflexién
al cumplir los reglamentos, lo que facilita una mejor convivencia. Es vital
reconocer las causas y efectos de sus actos para prevenir dafios y destacar la
importancia de no estigmatizar a exreclusos, lo que promueve su integracion.

Aunado a ello, Carbajal (2022) explor6 en el Establecimiento Penitenciario
de Tacna la relacion entre la educacion técnico-productiva y la resocializacion de

internas en su tesis. Utilizando un enfoque cuantitativo y disefio correlacional no
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experimental, el estudio analiz6 una muestra de 30 internas mediante un
cuestionario. Los hallazgos revelaron que un 46.7% de las internas calificaron de
'‘Bueno’ su aprendizaje en el CETPRO y un 43.3% evalué de la misma manera la
reeducacion recibida. Se identific6 una correlacion positiva moderada (r = .069)
entre la educacion técnico-productiva y la resocializacién, lo que llevd a la
aceptacion de la hipétesis alternativa, afirmando la efectividad de estos
programas en la resocializacién.

Como teorias que dan sustento a la variable reinsercion social, se tiene a
la teoria del reconocimiento de Honneth (1997), basada en la teoria critica de la
Escuela de Frankfurt. Esta teoria subraya la importancia de reconocer la identidad
moral y como las relaciones de reconocimiento intersubjetivo son vitales para la
autorrealizacion. Estas relaciones operan en tres ambitos: afectivo, juridico y
social. Asi, la legislacion penitenciaria resulta insuficiente sin politicas publicas
gue consideren las realidades de los reclusos. El modelo de reinsercion debe
incluir medidas como terapias ocupacionales y estrategias motivacionales. Sin
embargo, sin acciones que promuevan el reconocimiento socioafectivo, los
derechos y la lucha contra el estigma social, el modelo no garantiza, como dicta
la ley, la restauracion completa de libertades después de cumplir una sancion,
respetando los derechos humanos, segun Tello (2022).

Asimismo, la Teoria de la Transformacion Cognitiva sostiene que los
individuos experimentan cambios significativos al adquirir un nuevo autoconcepto
prosocial, aprender roles y conductas alternativos, o percibir beneficios de una
vida prosocial (Rodero et al.,, 2021). Esta teoria atribuye el cese de
comportamientos delictivos a un cambio de identidad motivado por una
transformacion cognitiva, vista como una metamorfosis de motivaciones
personales, autopercepcion, voluntad, relaciones y objetivos futuros. Implica una
deconstruccién y reconstruccion de la identidad hacia significados que
promueven una nueva interpretacion del ser y su papel social. Se destacan
cambios en ideas y percepciones pre, durante y post desistimiento delictivo,
identificAndose cuatro transformaciones clave: apertura al cambio, conexion con
aspectos del entorno social no delictivos, adopcién de una nueva identidad y
reevaluacién negativa del pasado (Florez, 2019).

En cuanto a la definicion de la reinsercion social, esta es conceptualizada

como el proceso mediante el cual los internos, una vez privados de libertad, se
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preparan para reintegrarse a la sociedad. Este proceso incluye componentes
tanto internos como externos, disefiados para prevenir que los reclusos reincidan
en delitos como el robo. La posibilidad de estudiar y trabajar durante y después
de la condena es crucial para evitar que dafien nuevamente a su entorno y para
disuadirlos de seguir un camino delictivo (Montejano, 2019). Asimismo, la
reinsercion social busca que los internos, tras cometer un delito, se sometan a un
tratamiento que puede considerarse una labor social. Este procedimiento esta a
cargo de profesionales experimentados que los orientan hacia la toma de
conciencia sobre sus acciones (Brito y Alcocer, 2020).

Las dimensiones de esta variable abarcan la resocializacion y la
empleabilidad. La resocializacion se define como el uso de estrategias para
reinsertar al individuo en la sociedad, a través de un proceso integral que incluye
reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion. La reeducacion implica la
adquisicion o refuerzo de habilidades sociales y laborales; la rehabilitacion, la
restauracion de la salud mental y fisica; y la reincorporacion, la integracion
efectiva en la comunidad, asegurando participacion activa y aceptacion social,
como menciona La Ley (2022). Estacio (2019) sostiene que la reinsercion es
simplemente el retorno del individuo a la sociedad.

Por otro lado, la empleabilidad se refiere a la capacidad para obtener y
mantener empleo, incluyendo la generacion de oportunidades laborales
independientes. Este concepto, clave en el emprendimiento, implica mantener
competencias y redes actualizadas para controlar el futuro laboral. La
empleabilidad, segun Cervantes (2018), depende de factores personales y
externos, como el mercado y las oportunidades econémicas.

La dimension del desarrollo personal nos indica el proceso por el cual las
personas alcanzan habilidades practicas, emocionales y sociales, asi como una
mayor autoconciencia y confianza en si mismos, para facilitar su reintegracion
exitosa en la sociedad tras haber enfrentado periodos de encarcelamiento o
dificultades sociales. Este proceso incluye el fortalecimiento de la autoestima, la
adquisicion de habilidades préacticas y vocacionales, el desarrollo de habilidades
sociales y emocionales, asi como la mejora de la autoconciencia y la capacidad
de establecer metas y tomar decisiones positivas para el futuro (Visher, et. Al.,
2020). Investigaciones adicionales resaltan la importancia del apoyo comunitario

en la reintegracion. Sampson (2011) examina cémo la cohesidon comunitaria
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ayuda a reducir la reincidencia. Hagan (1993) sefiala el impacto negativo de la
exclusion social en este proceso, mientras que Western (2006) evalia como
politicas efectivas pueden fortalecer redes de apoyo y mejorar la reintegracion de
exreclusos.

Finalmente, la dimension del Bienestar emocional se refiere al estado de
equilibrio y satisfaccibn emocional de un individuo después de experimentar
periodos de encarcelamiento o dificultades sociales. Implica la promocion de una
autoconciencia emocional saludable, la mejora de habilidades de afrontamiento y
la construccién de relaciones positivas, todo lo cual contribuye a una adaptacion
exitosa a la vida en la sociedad después de haber enfrentado periodos de
encarcelamiento o dificultades sociales (Young, et al., 2020).

Por otro lado, entre las teorias relevantes que contribuyen a la
comprension de la reinsercion social, consideraremos los aportes de Sampson et
al. (2011), en su Teoria sobre la Renovacion Comunitaria y Control de la
Delincuencia, profundiza en como las estructuras comunitarias fuertes y
cohesivas pueden actuar como un mecanismo de control social informal que
reduce la delincuencia y facilita la reinsercion de los exreclusos. Sampson
argumenta que las comunidades con alta cohesion social y redes de apoyo
robustas proporcionan recursos criticos que pueden ayudar a los exreclusos a
estabilizarse y evitar la reincidencia, ofreciendo vigilancia natural, oportunidades
econdmicas y apoyo emocional, elementos fundamentales para una reinsercion
exitosa.

Por su parte, Braithwaite (1989) introdujo la Teoria de la Reintegracion
Constructiva, la cual se centra en como la sociedad tiene un rol decisivo en el
proceso de rehabilitacion de los exreclusos mediante la aceptacion y el apoyo
activo. Braithwaite sostiene que las practicas de verglenza reintegrativa, que
diferencian entre el acto delictivo y la valia del individuo, permiten que la sociedad
acepte de nuevo al individuo sin estigmatizarlo. Este enfoque facilita la
transformacion de las identidades criminales hacia roles mas productivos y
aceptados socialmente.

Finalmente, Maruna (2001) examina como las narrativas de vida de
exreclusos influyen en su capacidad para reintegrarse en la sociedad, siendo
esencial para que los exreclusos no solo cambien su comportamiento, sino

también su identidad auto-percibida. Segin Maruna, los programas de reinsercion
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deberian enfocarse en fortalecer estas narrativas positivas y apoyar la autonomia
de los exreclusos, permitiéndoles sentir que pueden controlar y mejorar sus vidas.

En referencia a las teorias que dan sustento a la educacién penitenciaria,
la "Teoria de las Buenas Vidas" (GLM) proporciona un marco conceptual sélido.
Esta teoria sostiene que la rehabilitacién de reclusos debe enfocarse en el
desarrollo de capacidades y metas constructivas, no solo en prevenir la
reincidencia. Segun la GLM, el derecho a la educacion es esencial para apoyar la
idea de que las personas pueden cambiar y mejorar continuamente (Ward &
Maruna, 2007). La educacion en prisiones debe ser considerada un derecho
basico y una herramienta clave para el cambio personal y social de los internos.
Mas alla del reconocimiento de este derecho, es vital implementar politicas
efectivas que aseguren acceso y calidad educativa, incluyendo soporte
estructurado que facilite el aprendizaje y aplicacion de habilidades. Las
instituciones deben ofrecer diversas actividades educativas a los reclusos en la
obtencion de certificaciones formales que sean socialmente reconocidas (Da
Silva, 2017).

En el andlisis de Santoso y Rahmat (2020), se critica el sistema
penitenciario tradicional por centrarse en la venganza y detencion,
considerandolo insuficiente para la rehabilitacion y reintegracion social. Proponen
ver a los reclusos como individuos que requieren apoyo para reintegrarse en la
comunidad, enfocandose en la autoreflexion y el desarrollo personal a través de
programas que atienden sus necesidades fisicas, emocionales y espirituales. Los
componentes esenciales del sistema incluyen educacion religiosa y espiritual,
utilizada para fomentar la reflexion y el desarrollo moral. La educacion general es
fundamental, abarcando desde alfabetizacién basica hasta niveles superiores,
equipando a los reclusos con habilidades necesarias para su futura reintegracion.
Ademas, la capacitacién en habilidades vocacionales es crucial, con programas
en carpinteria, soldadura y agricultura que mejoran las oportunidades de empleo
tras la liberacidn. Las actividades recreativas y artisticas como deportes, pintura
y musica contribuyen a la salud fisica y mental, el trabajo en equipo y la reduccién
de tensiones.

Por otro lado, reconocer la educacion como un derecho humano
fundamental implica que el Estado debe garantizar su acceso a todas las

personas detenidas, ya que facilita procesos de reintegracion social. Mediante la
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co-construccion del conocimiento, la educacion puede generar nuevos soportes
y anclajes sociales y culturales, convirtiéendose en una herramienta poderosa para
la libertad, el cambio y la transformacién tanto de individuos como de la sociedad
(Basotti, 2022).

De este modo, la educacion penitenciaria, impartida por docentes
especializados del MINEDU y del Instituto Nacional Penitenciario, es un proceso
de ensefianza y aprendizaje que se realiza en contextos de encierro. Esta dirigida
a internos que cumplen condena y busca desarrollar competencias, capacidades
y valores a través de diversas metodologias y enfoques educativos. Este proceso
no solo cumple con una funcién rehabilitadora y de tratamiento penitenciario, sino
gue también ofrece una redencién de la pena, especialmente a través de los
CEBA para internos que no completaron estudios primarios o secundarios, y los
CETPRO para quienes carecen de oficios reconocidos dentro del establecimiento
penitenciario (Arroyo, 2018).

Las dimensiones de esta variable incluyen Programas de Alfabetizacion
Penitenciaria que inician o prosiguen la educacion basica de internos hasta el
sexto grado. Estos programas impactan significativamente en el bienestar y
satisfaccion de los participantes, enfocandose en el autodesarrollo y mejora de
habilidades basicas de lectura, escritura y matematicas, dirigidos a quienes no
accedieron a la Educacion Basica Regular. Ademas, fortalecen la autoestima de
los internos y promueven su preparacion para estudios superiores y la insercion
laboral, subrayando el desarrollo humano y la equidad social y de género (Correa,
2020).

Por otro lado, la Educacion Béasica Alternativa atiende a estudiantes sin
acceso previo a la educacion regular. Este programa, que también busca
equiparar la calidad de la educacion regular, se centra en la preparacion laboral
y el desarrollo de habilidades empresariales, con un modelo flexible que se adapta
a las necesidades de estudiantes mayores de 14 afios, permitiéndoles trabajar
mientras estudian (Ministerio de Educacion, 2023).

La Educacion Técnico-Productiva integra las etapas educativas
enfocandose en habilidades laborales y emprendedoras bajo una O6ptica de
desarrollo sostenible y competitividad. Esta modalidad atiende a las demandas
productivas locales y regionales, dirigida a individuos que buscan una rapida

insercion laboral, incluidos aquellos con necesidades educativas especiales. Se
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estructura en dos ciclos: Auxiliar Técnico y Técnico, basandose en un enfoque
pedagdgico centrado en el estudiante, su aprendizaje activo y la formacion en
conocimientos y habilidades para un desempefio laboral 6ptimo, fomentando una
educacion integral, innovadora y aplicada (Ministerio de Educacion, 2020).

Por otro lado, la Educacion Superior incluye programas post-secundaria en
universidades y otras entidades acreditadas, construyendo sobre conocimientos
de secundaria para el desarrollo de habilidades avanzadas en &areas
especializadas. Estos programas amplian capacidades de los estudiantes,
mejorando su expresién oral y escrita, comprension de teorias abstractas y

conocimiento de sus comunidades y el mundo (UNESCO, 2019).
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METODOLOGIA

Se debe sefalar que el estudio se clasifica como investigacién aplicada,
gue busca solucionar problemas especificos mediante la aplicacién de teorias y
principios cientificos. Segun Hernandez et al. (2014), este enfoque se centra en
el impacto practico de la educacién penitenciaria en la reinserciéon social.

Por otro lado, se adopta un enfoque cuantitativo para una recoleccion
sistematica y andlisis estadistico de datos. Este método asegura objetividad y
precision en la medicidn de variables y en la evaluacion de las correlaciones entre
ellas, lo que es fundamental para evaluar la eficacia de los programas educativos
en contextos penitenciarios (Hernandez et al., 2014).

Asi mismo, el disefio utilizado es descriptivo correlacional, que permite
describir caracteristicas y fendmenos de la poblacion estudiada y establecer
relaciones entre variables sin determinar causalidad. En este estudio, se analizan
las correlaciones entre la participacion en programas educativos y los indices de
reinsercion social de los internos (Creswell, 2013). Ademas, el estudio emplea un
disefio no experimental, observando y registrando las variables independientes
en su contexto natural o utilizando datos ya existentes (Vizcaino, et al., 2023).

A continuacion, se menciona su disefo:

) — T -—

Siendo:

M: Muestra

O1: Educacion penitenciaria

O2: Reinsercion social

r: Relacion

Primero, la Variable 1, Educacion penitenciaria, se define conceptualmente

como el proceso de enseflanza y aprendizaje en contextos de encierro, impartido
por docentes especializados del MINEDU vy del Instituto Nacional Penitenciario,

enfocado en internos condenados. Este proceso promueve el desarrollo de
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competencias, capacidades y valores mediante diversas metodologias
educativas, sirviendo como tratamiento penitenciario y medio para redimir penas.
Se ofrece en los CEBA para aquellos sin estudios primarios o secundarios y en
los CETPRO para internos sin oficios, contribuyendo a su reintegracion laboral
(Arroyo, 2018).

En cuanto a la definicion operacional, esta mide la reinsercion social y se
operacionaliza a través de dimensiones especificas que incluyen resocializacion,
empleabilidad, desarrollo personal y bienestar emocional. Cada una de estas
dimensiones busca evaluar distintos niveles y aspectos de la reinsercién social
de los internos de un Establecimiento Penal de la provincia de Huaura durante el
afo 2024.

Adicionalmente, se identifican cuatro dimensiones criticas, cada una con
sus propios indicadores especificos. La dimension de Resocializacion se enfoca
en la reintegracion de los internos a la sociedad mediante la adquisicion de
habilidades utiles, el desarrollo de comportamientos positivos, cambios notables
en las actitudes, y la creacion de oportunidades de empleo. Los indicadores
incluyen habilidades adquiridas, desarrollo de comportamientos positivos,
cambios observables en actitudes y oportunidades de empleo generadas.

Por otro lado, la dimension de Empleabilidad, fundamental para la
reinsercion exitosa, evalla la preparacion del interno para el mercado laboral. Los
indicadores abarcan desde la elaboracion de un curriculum, hasta la preparacion
para entrevistas de trabajo y experiencias practicas en ambientes laborales,
pasando por las oportunidades de empleo post-liberacion y la capacitacion
recibida.

Asimismo, el Desarrollo Personal mide el progreso en el crecimiento
personal y educativo de los internos. Los indicadores incluyen el nivel de
educacion alcanzado, el desarrollo de habilidades personales, el crecimiento en
el establecimiento de metas personales y la gestion de emociones, esenciales
para el empoderamiento individual y la automejora.

Finalmente, la dimension de Bienestar Emocional refleja la importancia de
un entorno de apoyo que favorezca la estabilidad emocional y mental, aspectos
cruciales para la rehabilitacién y la reinsercion social de los internos. Los
indicadores clave incluyen el apoyo emocional, la salud mental, la calidad de vida,

las actividades de recreacion y la calidad del ambiente social y emocional.
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Respecto a la Variable 2, la reinsercion social, definida conceptualmente
como la educacion penitenciaria, alineada con el sistema educativo nacional, para
promover la formacién y capacitacion laboral de los internos. Este enfoque
fomenta su rehabilitacion y reincorporacion social (Guardian, 2022).

Ademas, la definicibn operacional de la Variable 2 se plantea como una
variable que se mide a través de cuatro dimensiones principales: Resocializacion,
Empleabilidad, Desarrollo personal y Bienestar emocional. Estas dimensiones
estan orientadas a evaluar cdmo contribuyen estos programas a los niveles de
reinsercion social de los internos.

Las dimensiones e indicadores se dividen en tres dimensiones clave con
varios indicadores asociados que permiten una evaluacién profunda y
estructurada de los programas educativos. La Calidad de la Ensefianza se enfoca
en evaluar la eficacia del personal docente y la participacion de los internos en el
proceso educativo, mientras que la dimension de Recursos Educativos analiza la
adecuacion y accesibilidad de los materiales y recursos educativos. La ultima
dimension, Impacto y Aplicabilidad de la Educacion, se concentra en los efectos
tangibles de la educacion en la vida de los internos post-liberacion.

El estudio incluye como poblacion a 927 reclusos de un Establecimiento
Penal de la provincia de Huaura en 2024. Para ser parte del estudio, los
participantes debian estar alojados o trabajando activamente en el
establecimiento durante el periodo de recopilacion de datos y participar
voluntariamente, proporcionando informacion fiable y relevante sobre su
experiencia con la educacion penitenciaria y la reinsercion social. Se excluyeron
individuos ausentes temporalmente, involucrados en procesos disciplinarios o
incapaces de proporcionar informacion precisa (Trochim & Donnelly, 2020).

Para representar adecuadamente a la poblacion, se seleccionara una
muestra que serd de 272 reclusos, obtenida con el céalculo de muestra en
poblaciones finitas (Nivel de confianza 95%, Error 5%).

Este método asegura que las caracteristicas de la poblacién estén
adecuadamente representadas y permite realizar inferencias validas sobre la
poblacién general, garantizando la calidad y representatividad de la muestra,
fundamentales para la validez y generalizacién de los resultados (Arias & Covino,
2021).
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En cuanto a las técnicas e instrumento de recojo de datos, se empled
principalmente la encuesta para recabar informacion sobre opiniones, actitudes y
comportamientos de una muestra de individuos. Las encuestas se realizaran a
través de entrevistas cara a cara, telefénicas, en linea y en formato impreso,
adaptandose a las condiciones y preferencias de los participantes. Las preguntas
seran estandarizadas, incluyendo opciones multiples, respuestas abiertas y
escalas de clasificacién para obtener datos precisos y diversificados (Lavrakas,
2020).

Respecto al instrumento especifico, se utilizarédn cuestionarios disefiados
con preguntas cerradas que facilitan respuestas rapidas, evaluadas mediante una
escala Likert de cinco puntos para medir cuantitativamente actitudes y
percepciones (Dillman et al., 2020).

El primer cuestionario se centra en la variable de reinsercion social,
aplicado a los internos de un Establecimiento Penal de la provincia de Huaura
2024. Este cuestionario abarca cuatro dimensiones criticas; Resocializacion,
Desarrollo Personal, Empleabilidad y Bienestar Emocional, y consta de un total
de 20 items.

El segundo cuestionario se dirige a evaluar la educacion penitenciaria,
considerando dimensiones como la Calidad de la Ensefanza, los Recursos
Educativos, y el Impacto y Aplicabilidad de la educacion. Al igual que el primero,
este también incluye 20 items distribuidos entre las tres dimensiones
mencionadas.

Para asegurar la precision y la relevancia de estos cuestionarios, se realizo
una validacién de contenido con la ayuda de tres expertos en el campo. Dichos
expertos evaluaron si los items son completos, relevantes y representativos de
los constructos que se pretenden medir. Basandose en sus comentarios, se
realizardn ajustes necesarios y se someteran los instrumentos a una revision
adicional para confirmar su validez.

Ademas de la validacion de contenido, se examin0 la confiabilidad de los
cuestionarios con el coeficiente alfa de Cronbach. Este analisis se llevara a cabo
utilizando una muestra preliminar de 10 internos para medir la consistencia interna
de los items. Un coeficiente alfa elevado sugerira que los cuestionarios son

capaces de reproducir resultados consistentes y confiables en diferentes
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ocasiones, manteniendo condiciones similares, lo cual es crucial para la validez
longitudinal del estudio.

En relacion con el método de andlisis de datos, en este estudio, se aplicara
la estadistica descriptiva para organizar y resumir los datos obtenidos. Se
utilizaron hojas de Excel para registrar y procesar los datos de las variables de
investigacion. Con esta herramienta, se generaron tablas que presentaran las
distribuciones de porcentajes y frecuencias de las variables.

Ademas, se empled estadistica inferencial para profundizar en el analisis
de los datos. Se empleé el software SPSS V26, facilitando la evaluacion de la
normalidad en la distribucion de la muestra con la prueba de Kolmogorov-
Smirnov, estableciendo un nivel de significancia del 5%. Los resultados de esta
prueba, permitieron seleccionar y aplicar la prueba estadistica mas adecuada,
como lo fue la Correlacion de Spearman, para verificar las hipotesis del estudio.

Sobre los aspectos éticos, se garantizo la adhesion a estrictos principios
eticos que son fundamentales para la integridad y validez de cualquier
investigacion cientifica. Primero, se aseguro la justicia tratando a los participantes
con equidad y sin discriminacion, proporcionando igualdad de oportunidades para
su involucracion. Ademas, se practicara la beneficencia, donde el investigador se
compromete a actuar siempre en beneficio de los participantes, fomentando
relaciones constructivas y positivas. Un principio crucial es la no maleficencia,
asegurando que se evite causar cualquier dafio a los participantes. Esto se
complementa con el consentimiento informado, donde se respetan la autonomia
y los derechos de los participantes al proporcionarles informacién clara y
comprensible sobre el estudio, asegurando que entienden completamente su rol
y las implicaciones de su participacion.

Asi mismo, la privacidad y la confidencialidad se protegié meticulosamente,
implementando medidas efectivas para prevenir el acceso no autorizado a la
informacion recopilada. La participacion en el estudio es voluntaria, permitiendo a
los participantes retirarse en cualquier momento sin ninguna repercusion. Esto se
extiende al cuidado con el que se manejan los cuestionarios, asegurando que la
integridad de los participantes se mantenga intacta. Por ultimo, la integridad
académica se mantiene mediante la citacion adecuada de todas las fuentes de

acuerdo con las normas APA.
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RESULTADOS

Tras procesar los datos recolectados mediante la aplicacién de los
instrumentos, se logrd obtener resultados descriptivos importantes y determinar
el nivel de correlacion existente.

Resultados descriptivos

Variable 1: Educacion penitenciaria

Tabla 1
Distribucién de frecuencia y porcentajes de la variable Educacion Penitenciaria

Niveles N %
Bajo 3 1.1%
Moderado 32 11.7%
Alto 237 87.1%
Total 272 100.0%

Nota: Elaboracion propia

La tabla 1 muestra de la variable "Educacion Penitenciaria” en un Establecimiento
Penal de Huaura, que la mayoria de los internos, un 87.1% (237 internos),
perciben la calidad de los programas de educacion penitenciaria como alta, lo que
indica una fuerte aprobacion o satisfaccion con los programas ofrecidos. Por otro
lado, un 11.7% (32 internos) clasifica la calidad como moderada, sugiriendo que,
aunque los programas son en su mayoria efectivos, podria haber areas de
mejora. Un pequefio grupo, solo el 1.1% (3 internos), considera que la calidad de
los programas es baja, lo que indica insatisfaccion o deficiencias significativas en

los programas educativos que se les proporcionan.

18



Variable 2: Reinsercién Social
Tabla 2

Distribucion de frecuencia y porcentajes de la variable Reinsercion Social

Niveles N %
Bajo 5 1.8%
Moderado 36 13.2%
Alto 231 84.9%
Total 272 100.0%

Nota: Elaboracion propia

La tabla 2 evidencia la distribucién de frecuencia para la variable “Reinsercion
Social” muestra que la mayoria de los internos de un Establecimiento Penal de
Huaura perciben la reinsercion social como efectiva, con un 84.9% (231 internos)
calificando su experiencia como “Alto”. Esto sugiere que los programas de
reinsercion estan siendo bien recibidos y se perciben como utiles por la gran
mayoria de los participantes. En contraste, s6lo un 13.2% (36 internos) considera
su nivel de reinsercion como "Moderado”, y un minimo 1.8% (5 internos) lo califica
como “Bajo”.
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Tabla 3
Prueba de normalidad de Kolmogorov Smirnov

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.
Educacion penitenciaria 159 38 .016
Reinsercién social .187 38 .002

Nota: Elaboracion propia

La prueba de Kolmogorov-Smirnov arroja resultados que indican una desviacion
significativa de la normalidad para ambas distribuciones. Para educacion
penitenciaria, el estadistico de .159 con una significancia de .016 y para,
reinsercion social el estadistico de .187 con una significancia de .002, ambos
significativamente menores a .05, sugieren que ninguna de las dos variables sigue
una distribucion normal. Dado este resultado, fue apropiado utilizar métodos
estadisticos que no asuman la normalidad de los datos. Por lo tanto, para analizar
la correlacion entre estas dos variables, se empled el coeficiente de correlacion

de Spearman.
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Resultados inferenciales

Contrastacion de la hipotesis general

Tabla 4
Significancia y correlacion entre la Reinsercion social y la Educacion

penitenciaria

Reinsercion Educacion

social penitenciaria

Educacion penitenciaria Coeficiente de 44T 1.000

correlacion

Sig. (bilateral) .005

N 272 272
Reinsercion social Coeficiente de 1.000 44T

correlacion

Sig. (bilateral) .005

N 272 272

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Elaboracion propia

La tabla 4 presentd un andlisis de correlacion entre las variables de Educacion
Penitenciaria y Reinsercion Social. Se encontrd que el coeficiente de correlacion
de Spearman fue de 0.447, indicando una correlacion moderada positiva. Este
resultado fue estadisticamente significativo con un valor p de 0.005, lo cual estuvo

por debajo del umbral de significancia de 0.01.
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Tabla 5
Correlacién no paramétrica de Spearman entre la Dimension Calidad de la

ensefianza y la variable Reinsercion social

Reinsercion Dimensién Calidad de

social la ensefianza

Reinsercion social Coeficiente de 1.000 .302

correlacion

Sig. (bilateral) : .065

N 272 272
Dimensién Coeficiente de .302 1.000
Calidad de la correlacion
ensefianza Sig. (bilateral) 065

N 272 272

Nota: Elaboracion propia

La correlacion de Spearman entre la dimension 'Calidad de la Ensefianza' y la
variable 'Reinsercidén Social' presento un coeficiente de correlacion de 0.302. Esto
indic6 una correlacion positiva moderada entre las variables. Sin embargo, el valor
de significancia (p-valor) fue de 0.065, ligeramente superior al umbral
convencional de 0.05. Por lo tanto, aunque la correlacion fue positiva y plausible,

no alcanzé un nivel de significancia estadistica estandar.
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Tabla 6

Correlacién no paramétrica de Spearman entre la dimension Recursos

Educativos y la variable Reinsercion social

Reinsercion Dimensién Recursos

social Educativos

Reinsercion social Coeficiente de 1.000 443+

correlacion

Sig. (bilateral) : .005

N 272 272
Dimension Coeficiente de 443 1.000
Recursos correlacion
Educativos Sig. (bilateral) 005

N 272 272

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Elaboracion propia

El analisis revel6 que la correlacion de Spearman entre la dimension de Recursos

Educativos y la variable de Reinsercion Social fue de 0.443, indicando asi una

correlaciéon positiva moderada entre las variables. Ademas, un valor de

significancia bilateral de 0.005 sugirié que esta correlacion era estadisticamente

significativa.
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Tabla7

Correlacién no paramétrica de Spearman entre la dimensién Impacto y

Aplicabilidad de la Educacion y la variable Reinsercion social

Dimensién Impacto

Reinsercion y Aplicabilidad de la

social Educacion
Reinsercion social Coeficiente de correlacion 1.000 A468**
Sig. (bilateral) .003
N 272 272
Dimensién Coeficiente de correlacion A468** 1.000
'Arg':i;tbﬁléa G dela Si0- (bilateral) 003
Educacion N 272 272

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Elaboracion propia

La correlacion de Spearman entre la dimension 'Impacto y Aplicabilidad de la

Educacion' y la variable 'Reinsercién social' mostré un coeficiente de correlacion

de 0.468, el cual fue estadisticamente significativo con un valor de significancia

(p-valor) bilateral de 0.003.
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IV. DISCUSION

En el estudio, se exploran diversos aspectos vinculados con la efectividad
de los programas de educacion penitenciaria y su impacto en la reinsercion social
de los internos. Se discuten los resultados obtenidos en el contexto de un
Establecimiento Penal.

En relacion con el objetivo general y de acuerdo con los hallazgos, se ha
logrado establecer que existe una correlacion moderada positiva entre la calidad
de la educacién y la reinsercién social en internos de un establecimiento
penitenciario. Estos resultados demuestran que las intervenciones educativas
actian como herramientas de capacitacion y tienen un impacto directo y medible
en la reinsercion social. La educacion en este contexto no solo rehabilita, sino que
también provee habilidades, conocimientos y una nueva identidad social que
facilitan la transicion a la vida exterior. Esta evidencia es consistente con estudios
previos como el de Girdn (2023), que destaca como la educacion no solo beneficia
la rehabilitacion de los internos, sino que también mejora la convivencia dentro de
las instituciones. Asi, el estudio y el de Girdn coinciden en la importancia crucial
de los programas educativos para el desarrollo personal y profesional de los
reclusos.

Ademas, es consistente con las observaciones de Serban (2022) quien en
su estudio comparativo sobre la reinsercion social de reclusos en Europa, enfatiza
la educacién como clave para reducir la reincidencia y facilitar la transicion a la
vida civil. Serban también resalta las dificultades debido al incumplimiento de las
politicas de reinsercion y las condiciones de hacinamiento que pueden limitar la
eficacia de estos programas. El estudio refleja una necesidad similar de fortalecer
la infraestructura educativa en penales para superar estos desafios estructurales
y de personal.

Asimismo, los resultados son respaldados por el estudio de Sampson et al.
(2011), quienes evallan la importancia de la cohesion social y los vinculos
comunitarios en el proceso de reintegracion. Sampson sugiere que la estabilidad
residencial, que facilita el desarrollo de redes densas de amistades y conocidos,
tiene un papel crucial en la cohesiéon social y, por ende, en la satisfaccion
comunitaria. Estos hallazgos se contrastan con los resultados de nuestro estudio

en un Establecimiento Penal, donde se observa que la educacién actia no solo
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como un mecanismo de rehabilitacion sino como un facilitador de la integracion
social a través de la construccion de una nueva identidad.

De acuerdo con el objetivo especifico de identificar los niveles de
reinsercion social en los internos, los datos descriptivos revelan que un 84.9% de
los participantes perciben la reinsercion social como efectiva, calificando su
experiencia como alta, lo que sugiere que los programas implementados estan
siendo efectivos y son bien recibidos por la mayoria. Sin embargo, un 13.2%
considera que su nivel de reinsercion es moderado, y solo un 1.8% lo califica
como bajo, indicando que un segmento significativo no estd completamente
satisfecho. La variabilidad en la percepcién de la reinsercidon podria atribuirse a
diferencias individuales en la respuesta a los programas, variaciones en las
necesidades personales o incluso a la calidad inconsistente en la entrega de los
programas.

A la luz de los resultados, estos deben de ser contrastados con el estudio
de Guimaraes et al. (2022) quienes reportan que programas educativos bien
gestionados pueden mejorar significativamente la autoestima de los reclusos y
prepararlos para una reintegracion social exitosa. Esta correlacion subraya la
importancia de la calidad y relevancia de las intervenciones. Desde una
perspectiva practica, los resultados sugieren la necesidad de reforzar los
programas, especialmente para aquellos con percepciones moderadas o bajas
de reinsercion. Implementar evaluaciones mas personalizadas de las
necesidades y ajustar los programas podria abordar estas necesidades
individuales de manera mas efectiva. Aunado a ello, estudios como los de
Huaiquian-Billeke et al. (2021) subrayan que la educacién puede mejorar
significativamente la autoestima, la percepcion de los internos sobre su futuro, y
desarrollar habilidades duras y blandas, reafirmando la importancia de la
educacion de calidad en la preparacion para la reintegracion en la comunidad.

Por otro lado, segun el objetivo especifico de Identificar los niveles de
educacion penitenciaria en los internos, el estudio revela que una amplia mayoria
de los internos (87.1%) percibe la calidad de la educacion penitenciaria como alta,
lo que refleja una aceptacion general y satisfaccion con los programas
implementados, aspecto crucial para la rehabilitacion y reinsercion social. Sin
embargo, un 11.7% califica la educacién como de calidad moderada y un 1.1%

como baja, indicando areas de preocupaciéon que incluyen la relevancia del
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contenido educativo, la metodologia de ensefanza, la cualificacion de los
instructores y las condiciones fisicas del entorno. Esta variabilidad en la
percepcién destaca la necesidad de mejorar ciertos aspectos para optimizar los
programas y asegurar su efectividad. Karoly-Molnar y Kraiciné-Szokoly (2020) en
su estudio sobre prisiones hungaras, analizan la interaccion con el personal
penitenciario, coinciden en que la calidad de la educacion es determinante para
el desarrollo personal de los internos y su adaptacion a la vida post-penitenciaria,
asi como para la percepcién de la calidad educativa y la efectividad de los
programas de reintegracion.

Ademads, investigaciones como el de Papaioannou y Anagnou (2019)
respaldan los resultados obtenidos ya que dichos autores lograron demostrar que
una educacion de calidad en contextos penitenciarios puede disminuir las tasas
de reincidencia y facilitar una transicion exitosa a la vida post-penitenciaria.
Resaltando los beneficios significativos de estos programas en el desarrollo
personal, educativo y social de los internos. Estos hallazgos sugieren la
importancia de implementar programas educativos bien estructurados y alineados
con las necesidades y expectativas de los internos, para fomentar su motivacion
y compromiso continuo con el aprendizaje y la rehabilitacion, y para maximizar
los beneficios y facilitar la aceptacion comunitaria de los exinternos.

De acuerdo con el objetivo especifico que explora la relacién entre la
reinsercion social y la calidad de la ensefianza en la educacion penitenciaria, se
identific6 una correlacion moderada positiva, lo que sugiere una posible
interdependencia entre estas variables. Este hallazgo se alinea con los resultados
de estudios similares como el de Serban (2022), quien, en su investigacion de
tipo comparativo en prisiones de Rumania e ltalia, también reporté desafios
significativos en la implementacion efectiva de programas de reinsercion,
atribuyendo limitaciones a condiciones estructurales y de hacinamiento.

Por otro lado, Galeshi y Bolin (2020), también son citados ya que resaltan
la importancia de una educacion de calidad, y se subraya que los programas
educativos bien estructurados y con enfoque en la calidad son cruciales para una
resocializacion efectiva. Ademas, encontraron que la educacion correccional y el
aprendizaje continuo contribuyen significativamente a resultados sociales como
la eficacia politica y la confianza interpersonal, reforzando el papel del capital

humano en la reintegracion social. Ademas, dichos autores sugieren mejorar la
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formacioén del personal docente, desarrollar curriculos adaptativos que ofrezcan
habilidades practicas y de empleabilidad, e implementar sistemas de evaluacion
gue recojan feedback continuo de los internos sobre la calidad y relevancia de la
ensefianza. La inversion en la mejora de la educacién penitenciaria podria incluir
aumentos en el presupuesto, mejoras en las instalaciones y alianzas con
instituciones educativas externas para enriquecer los recursos disponibles. Estos
ajustes podrian mejorar significativamente la efectividad de los programas
educativos en las prisiones, promoviendo una reintegracién social mas efectiva.

Por otro lado, de acuerdo con el objetivo sobre la relacién entre la
reinsercion social y los recursos educativos, se identific6 una correlacion
significativa, subrayando la importancia critica de una inversion adecuada en
recursos para fortalecer los programas de educaciéon penitenciaria. La calidad y
cantidad de recursos educativos, como material didactico, infraestructura, acceso
a tecnologia, y la capacitacion y niumero de educadores, impactan directamente
en la eficacia percibida y los beneficios obtenidos por los internos de estos
programas. Estos recursos son fundamentales no solo para transferir
conocimientos, sino también para motivar y comprometer a los internos en su
aprendizaje y reinsercion. La disponibilidad de recursos adecuados permite la
implementacion de programas educativos personalizados, interactivos y
relevantes, esenciales para el desarrollo de habilidades practicas y la confianza
necesaria para la reintegracion en la sociedad. Estudios como el de Carbajal
(2022) confirma que una educacion de calidad, apoyada por recursos bien
gestionados, es clave para reducir la reincidencia y mejorar las perspectivas de
vida de los reclusos.

Sin embargo, persisten desafios como la variabilidad en la percepcion de
la calidad de los recursos, lo que podria ser resultado de desigualdades en la
distribucion de recursos, limitaciones presupuestarias o la falta de personal
calificado. Asegurar la equidad en el acceso a estos recursos es fundamental para
mejorar los resultados de los programas de educacion penitenciaria. Segun la
Teoria de las Buenas Vidas de Ward y Maruna (2007), el acceso y la calidad de
la educacién son cruciales para que los individuos persigan vidas productivas y
satisfactorias, reforzando la necesidad de invertir en recursos que apoyen el

desarrollo integral de los internos.
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Segun el objetivo especifico de determinar la relacidén entre la reinsercién
social y el impacto y aplicabilidad de la educacion penitenciaria, se encontré una
correlacion significativa y moderada. Este resultado indica que la relevancia
practica y la correcta implementaciéon de los programas educativos son
fundamentales para la efectividad percibida de la reinsercion social. Los
programas que los internos consideran relevantes y aplicables en contextos
reales muestran un impacto positivo en sus perspectivas y posibilidades de
reinsercion exitosa. Esta observacion sugiere que la percepcion de una conexion
directa entre los aprendizajes y su aplicacién fuera del entorno penal fomenta la
valoracion y participacion en estos programas, lo que favorece su proceso de
reintegracion social. Este hallazgo concuerda con la investigacion de Huaiquian-
Billeke et al. (2021), quienes encuentran que la participacibn en programas
educativos percibidos como utiles y relevantes reduce significativamente la
reincidencia y mejora habilidades vitales en jovenes reclusos. El estudio enfatiza
la necesidad de disefiar e implementar programas que no solo brinden
conocimientos académicos sino que también equipen a los internos con
habilidades préacticas y una guia clara para su aplicacion en la sociedad.

Estos contrastes evidencian lo esencial que los programas de educacion
penitenciaria se disefien con un enfoque centrado en el alumno, teniendo en
cuenta sus necesidades individuales, sus contextos de origen, y las realidades
del mercado laboral al que probablemente retornaran. Esto podria incluir la
integracion de habilidades técnicas especificas, educacion financiera,
competencias digitales, y entrenamientos en habilidades blandas como la
resolucién de conflictos y la comunicacion efectiva, elementos cruciales para una
reinsercion social y laboral exitosa.

En cuanto a las limitaciones del estudio, aunque la muestra es
representativa del establecimiento penal estudiado, la generalizacion de estos
resultados a otros contextos penitenciarios requiere cautela debido a las
variaciones en las politicas, las practicas educativas y las condiciones
socioeconémicas. Otro aspecto a considerar es el limite de significancia en
algunas correlaciones, que sugiere la necesidad de una muestra mas grande o
métodos complementarios para fortalecer la robustez de los hallazgos.

Finalmente, en el marco cientifico y social actual, esta investigacién resalta

su relevancia al abordar directamente los desafios de la reinsercion social a través
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de la educacién penitenciaria, un tema de creciente importancia en las politicas
publicas y la reforma penitenciaria. Al iluminar cémo diferentes aspectos de la
educacion penitenciaria impactan la percepcion y la realidad de la reinsercion,
este estudio contribuye al debate sobre la eficacia de las intervenciones
educativas en los sistemas penales y su capacidad para fomentar una sociedad

mas inclusiva y segura.
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V. CONCLUSIONES

Primera: Respecto a la Relacion entre Reinsercion Social y Educacion
Penitenciaria. Se ha confirmado una correlacibn moderada y estadisticamente
significativa (p = 0.447, p = 0.005) entre la reinsercién social y la educacién
penitenciaria. Esto indica que la calidad y efectividad de la educacion
penitenciaria tienen un impacto directo en la percepcién y el éxito de la reinsercion
social de los internos, subrayando la importancia de mejorar y adaptar
constantemente los programas educativos dentro del sistema penitenciario para
potenciar los procesos de reinsercion efectiva.

Segunda: Respecto a las Percepciones de la Reinsercién Social. Una gran
mayoria de los internos (84.9%) perciben la reinsercién social como efectiva,
calificando su experiencia como alta. Sin embargo, la existencia de un grupo que
considera su nivel de reinsercion como moderado o bajo (15.1%) indica la
necesidad de intervenciones focalizadas para abordar especificamente las
preocupaciones y las barreras que enfrentan estos internos, garantizando que los
programas de reinsercion sean inclusivos y efectivos para todos los participantes.

Tercera: Respecto a la Evaluacion de la Educacion Penitenciaria. La
mayoria de los internos valoran positivamente la educacion penitenciaria, con un
87.1% calificando la calidad como alta. No obstante, el 12.8% de los internos que
perciben la calidad educativa como moderada o baja destaca la importancia de
revisar y mejorar la estructura y el contenido de estos programas para asegurar
gue satisfagan las necesidades y expectativas de todos los internos, promoviendo
un aprendizaje significativo y util.

Cuarta: Respecto a la Influencia de la Calidad de Ensefianza en la
Reinsercion Social. Aunque la correlacion entre la calidad de ensefianza y la
reinsercion social mostré una tendencia positiva moderada (p = 0.302), no
alcanz6 significancia estadistica (p = 0.065). Esto sugiere que, mientras la calidad
de la ensefianza tiene el potencial de influir positivamente en la reinsercion social,
es necesario realizar mas estudios y posiblemente aumentar la muestra o ajustar
la metodologia para validar completamente esta relacién.

Quinta: Respecto al Impacto de los Recursos Educativos. Se encontré una
correlacion significativa (p = 0.443, p = 0.005) entre la disponibilidad y calidad de
los recursos educativos y la reinsercion social. Este resultado enfatiza la critica

necesidad de proporcionar recursos adecuados y de calidad dentro de los
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programas de educacion penitenciaria, indicando que una mejora en los recursos
podria fortalecer significativamente los efectos de dichos programas en la
reinsercion social.

Sexta: Respecto a la Relevancia del Impacto y Aplicabilidad de la
Educacion. La correlacion significativa entre el impacto y la aplicabilidad de la
educacion penitenciaria y la reinsercion social (p = 0.468, p = 0.003) revela que
los programas que los internos perciben como relevantes y aplicables a su vida
fuera de la prisién son particularmente efectivos para mejorar los resultados de
reinsercion. Este hallazgo subraya la importancia de disefiar programas
educativos que no solo sean tedricos sino también altamente relevantes para las

realidades personales y profesionales de los internos.
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VI.

RECOMENDACIONES

Primera Recomendacion: Dada la correlacion entre calidad educativa
penitenciaria y reinsercion social, es esencial que los administradores de
prisiones y responsables de politicas actualicen los curriculos segun las
necesidades y realidades de los internos, integrando habilidades practicas y
capacitacion vocacional acorde con el mercado laboral. Un ejemplo exitoso de
esta actualizacion se observo en la prision de La Araucania, Chile, donde los
programas educativos valoraban las habilidades y proyectos de vida de los
internos mediante una pedagogia social. Estos programas proporcionaron las
herramientas necesarias para su reintegracion, fomentando un proceso de
concientizacién sobre su realidad y su capacidad para co-crear un futuro mejor
una vez en libertad (Huaiquian-Billeke et al., 2021).

La segunda recomendacion se enfoca en fortalecer la reinsercion social de
los internos mediante la mejora de los recursos educativos en los penales. Dado
el vinculo significativo entre estos recursos y la reinsercion efectiva, se sugiere
gue las autoridades penitenciarias y los entes de financiamiento incrementen la
inversion en materiales didacticos, tecnologia educativa y acceso a internet. Un
estudio realizado en prisiones de Portugal destaca la importancia de incorporar la
tecnologia en la educacion penitenciaria, demostrando que el acceso a internet y
la adquisicibn de competencias en infocomunicacion son cruciales para la
reintegracion social de los internos. La inclusion de la tecnologia como parte
integral de los programas educativos en las prisiones proporciono a los internos
las herramientas necesarias para una vida social y laboral responsable tras su
liberacion (Melro et al., 2019).

Tercera Recomendacion: Esta recomendacion se enfoca en mejorar la
calidad educativa en instituciones educativas y penitenciarias, sugiriendo la
implementacion de mecanismos para la evaluacion y seguimiento continuo de los
programas educativos. Estas medidas fueron aplicadas a cinco centros
penitenciarios situados en el sur de Espafia, siendo cruciales para mantener altos
estandares educativos y adaptarse a las necesidades cambiantes de los internos,
asegurando una formacion efectiva y pertinente (Barquin et al., 2019).

Cuarta Recomendacion: Dada la correlacion moderada y estadisticamente
no significativa encontrada entre la calidad de la ensefianza y la reinsercion social,

es esencial fomentar investigaciones adicionales que examinen con mayor detalle
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las dimensiones especificas de la calidad educativa y su efecto directo en la
reinsercion social.

Quinta Recomendacion: Se recomienda enfaticamente el desarrollo de
programas educativos que no se limiten a impartir habilidades académicas, sino
gue también preparen a los internos para una efectiva reintegracion social. Para
lograr esto, se deben establecer politicas que integren de manera holistica la
educacion, la salud mental y los servicios de apoyo social. Estudios como el de
Matei (2021) ejecutado en varias prisiones en Rumania, y supervisado por la
Administracion Nacional de Penitenciarias, confirman que la integracion de
servicios educativos con apoyo en salud mental y social es efectiva,
proporcionando a los internos un soporte integral que trasciende la educacion

académica basica.
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ANEXOS

Anexo 1: Tabla de operacionalizacién

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
= Calificacién y Efectividad del
. Instructor
Calidad de la AN .
Esta vari,able se Ensefianza : :;Z'ﬁ:ﬁ?;'gn Activa en el
., . . operacionalizo rnef:hante = Motivacion Continua para el Intervalo -
La educacion penitenciaria, las siguientes Aprendizaje .
alineada con el sistema dimensiones: programas Likert
educativo nacional, utiliza de alfabetizacion
alfabetizacién, educacion penitenciaria, educacion
Variable: basica alternativa, técnicay basica alternativa, ) .
, a distancia para promover educacion técnico- - ReIeyanma y Ut'."dad de los Alto
Educacion la formacion y capacitacién productiva y programa de Recursos Educativos _“éggg?:gﬁigs ducc:iztll\égzursos
penitenciaria laboral de los internos. Este  educacion superior; cuya « Acceso  a  la Educaéién Medio
enfoque fomenta su finalidad fue medir niveles Moderna
rehabilitacion y de reinsercion social en Bajo

reincorporacion social

(Guardian, 2022).

los internos de un
Establecimiento Penal de
la provincia de Huaura
2024.

= Mejora en la Calidad de Vida y

Impacto y .
. . Perspectivas de Futuro.
Apllcabllldqq dela . Reinsercion Laboral y Social:
Educacién

= Reduccion de
Comportamientos Delictivos

Nota. Elaboracion propia



: DEFINICION ESCALA DE
VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
= Resocializacion
Resocializacion " Habilidades
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laboral (Arroyo, 2018). ' Bienestar . Sallud mental
emocional = Mejora
= Recreacion
= Ambiente

Nota. Elaboracién propia



Anexo 2: Instrumentos de recoleccién de datos

CUESTIONARIO SOBRE EDUCACION PENITENCIARIA

Edad: ..........

Procedencia: ......ccoeeeeee...

Instrucciones: El presente cuestionario tiene como objetivo recopilar informacion sobre la percepcion
en relacion con la educacion penitenciaria. Por favor, responde con total sinceridad marcando el nimero
que mejor refleje tu opinion. (1) corresponde a “Nunca”, (2) si la respuesta es “Casi Nunca”, (3) cuando
creas que es “A Veces”, (4) si es “Casi Siempre”, y (5) si consideras que es “Siempre”.

, v @l @ )
Ne Item Casi A Casi .
Nunca . Siempre
Nunca | Veces | Siempre
1 (Los instructores estan calificados y son efectivos
en su ensefianza?
) (Los materiales educativos proporcionados son
relevantes y utiles para tu aprendizaje?
3 (Mejora la educacion recibida tu calidad de vida y
tus perspectivas a futuro?
4 (Se promueve activamente la participacion en
clases y actividades educativas?
5 (Hay suficientes recursos educativos disponibles
(libros, materiales, tecnologia)?
6 (Facilita la educacion tu reinsercion laboral y
social?
7 (Existe una buena comunicacioén entre alumnos e
instructores?
3 (Hay oportunidades para participar en educacion a
distancia o en linea?
9 (Te ayuda la educacion a reducir factores de riesgo
relacionados con comportamientos delictivos?
10 (Se te anima a continuar con tu educacion después
de ser liberado?
1 (Se ofrecen programas de educacion técnica o
vocacional ademas de la educacion basica?
(Sientes que los programas educativos promueven
12 | un cambio positivo en tu comportamiento y
actitudes?
13 (Se reconocen y validan tus logros educativos
obtenidos dentro del centro?
14 (Contribuye la educaciéon que recibes a fortalecer
tus relaciones familiares y sociales?




CUESTIONARIO SOBRE REINSERCION SOCIAL

Edad: ..........

Procedencia: ......ccoeeeeee...

Instrucciones: El presente cuestionario permitira establecer la percepcion en relacion con la reinsercion
social, para ello es importante que el presente instrumento recabe informacion relevante desde tu punto
de vista, en ese sentido responde con total sinceridad, marcando 1 si corresponde a “Nunca”, 2 si la
respuesta es “Casi Nunca”, 3 cuando creas que es “A Veces”, 4 si es “Casi Siempre”, y 5 si consideras
que es “Siempre”.

2) 3 “)
, n | @ :
N°e Item M Casi A Casi . ®)
Nunca . Siempre
Nunca | Veces | Siempre
1 (Consideras que el proceso de resocializacion en este
centro te ayudard a reintegrarte a la sociedad?
) (Has recibido apoyo para elaborar un curriculum vitae
durante tu tiempo en este centro?
(Has tenido acceso a programas de educacion formal o
3 |educacion basica alternativa durante tu tiempo en este
centro?
4 (Te sientes apoyado emocionalmente por el personal y
otros internos en este centro?
(Sientes que has adquirido nuevas habilidades vy
5 | conocimientos durante tu participacion en programas de
reinsercion social aqui?
(Se te ha proporcionado informacion sobre oportunidades
6 |de empleo y formacion laboral para cuando estés fuera de
la cércel?
7 (Has tenido acceso a servicios de salud mental o
asesoramiento psicoldgico durante tu tiempo aqui?
3 (Te has involucrado en actividades de desarrollo personal,
como talleres de habilidades sociales o terapia individual?
9 (Has participado en programas de capacitacion
profesional para mejorar tus habilidades laborales?
10 (Sientes que sera de gran utilidad para ti participar en
programas de desarrollo dentro de la carcel?
(Sientes que has experimentado una mejora en tu
11 | bienestar emocional desde que has participado en
programas educativos dentro del centro?
(En qué medida crees que las actividades de educacion y
12 | capacitacion que has recibido te ayudaran en tu desarrollo
personal y profesional?
(Te sientes preparado/a para enfrentar entrevistas de
13 | trabajo después de participar en programas de
empleabilidad aqui?
14 (Has tenido la oportunidad de establecer metas personales
y profesionales claras durante tu tiempo aqui?




(Has participado en actividades recreativas o terapéuticas

15 o . .
que han contribuido a tu bienestar emocional?
(Has experimentado cambios positivos en tu

16 | comportamiento y actitud como resultado de las

intervenciones de resocializacion?

17 (Has tenido la oportunidad de realizar practicas laborales
o voluntariado mientras estas cumpliendo tu condena?
(Consideras que las actividades de desarrollo personal te

18 |ayudaran a manejar mejor las emociones y a tomar
decisiones mas informadas en tu vida diaria?

19 (Consideras que el ambiente en este centro es propicio

para mantener una salud emocional estable?
(Piensas que las oportunidades de empleo y formacion

20 | laboral que te proporcionaran seran utiles para tu vida

fuera de la carcel?




Anexo 3: Fichas de validacion de instrumentos para la recoleccién de datos

VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTOS

Senor: Mg. JAIME ALEJANDRO VERASTEGUI MALCA
Presente

Asunto: Validacidn de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria de Gestién Publica de la Universidad
César Vallejo, en la sede Lima norte, promocidn 202301, aula 18, requiero validar el instrumento con
el cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacidn es: Educacién penitenciaria y reinsercidn social en los
internos de un Establecimiento Penal 2024 y siendo imprescindible contar con la aprobacién de
docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencidn, he considerado conveniente
recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas de gestidn y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencidén que dispense a la presente.

Atentamente

Firma: '4*//'
Tesista-/.%vez Albornoz, Bertoni Severiano

DNI: 40053915



1. Datos generales del Juez

Nombre del juez: | JAIME ALEJANDRO VERASTEGUI MALCA

Grado profesional: | Maestria (X ) Doctor ()

Clinica () Social () Educativa ()
Organizacional (X )

Area de formacion
académica:

Areas de experiencia profesional:

Director del Departamento de Antilavado
de Activos

Institucion donde labora:

Santander Banca Internacional con sede en
la ciudad de Miami

Tiempo de experiencia profesional en el

2 a4 afos () Mas de 5 afios (X))

area:

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de l1a Prueba: | Cuestionario aplicado sobre reinsercion social
Autor (a): | Chavez Albornoz, Bertoni Severiano
Objetivo: | Evaluar la reinsercion social en los internos de un Establecimiento
Penal de la provincia de Huaura en 2024.
Administracion: | Individual
Aiio: | 2024
Ambito de aplicacion: | Internos del Establecimiento Penal
Dimensiones: | Resocializacion, Empleabilidad, Desarrollo personal y Bienestar
emocional
Confiabilidad: | Mediante prueba piloto (Alfa de Cronbach)
Escala: | Likert (Siempre, Casi siempre, A veces, Casi nunca, Nunca)
Niveles o rango: | Alto, medio, bajo
Cantidad de items: | 20
Tiempo de aplicacién: | 15 minutos

4. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacidn, a usted le presento el Cuestionario aplicado sobre educacién penitenciaria y el

Cuestionario aplicado sobre reinsercién social, elaborado por Chavez Albornoz, Bertoni Severiano de

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica
son adecuadas.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio
CLARIDAD 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes

modificaciones o una modificacion muy
grande en el uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la
ordenacion de estas.

3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy
especifica de algunos de los términos

del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica Y|

sintaxis adecuada.




COHERENCIA
El item tiene relacion

1. totalmente en
desacuerdo (no cumple
con el criterio)

El item no tiene relacion logica con la
dimension.

logica con la
dimension o indicador

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial
/lejana con la dimension.

que esta midiendo.

3. Acuerdo
(moderado nivel)

El item tiene una relaciéon moderada con
la dimensidn que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta relacionado con|
la dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial o

1. No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicion de la
dimension.

importante, es decir
debe ser.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo que
mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los

items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos

brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel
3: Moderado nivel
2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio

Instrumento que mide la variable independiente: Educacion penitenciaria

Definicién de la variable

Dimension 1: Calidad de la Ensefianza

La calidad de la ensefianza se refiere a la eficacia con la que se imparte la educacién para asegurar la

comprension, el aprendizaje significativo y la aplicacion practica del conocimiento adquirido.

Indicadores Item Claridad Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Calidad (Los instructores | 4 4 4
ensefianza estan calificados

y son efectivos en
su ensefianza?
(Se promueve 4 4 4
activamente la
participacién en
clases y
actividades
educativas?

Participacion en
clase

Comunicacién (Existe una buena | 4 4 4
comunicacion
entre alumnos e

instructores?




Motivacion (Se te anima a | 4 4 4
continuar con tu
educacion
después de ser
liberado?
Validacion de (Se reconocen y | 4 4 4
logros validan tus logros
educativos
obtenidos dentro
del centro?

Dimensidn 2: Recursos Educativos

Los recursos educativos comprenden la totalidad de materiales, herramientas y condiciones que
facilitan el aprendizaje y el desarrollo intelectual del interno.

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Material (Los materiales | 4 4 4
relevante educativos
proporcionados

son relevantes y
utiles para tu
aprendizaje?

Recurso (Hay suficientes | 4 4 4
disponible recursos
educativos
disponibles
(libros,
materiales,
tecnologia)?
Educacion (Hay 4 4 4
virtual oportunidades
para participar en
educacion a
distancia o en

linea?
Oferta .Se ofrecen | 4 4 4
educativa programas de

educacion técnica

0 vocacional

ademas de la
educacioén basica?

Dimension 3: Impacto y Aplicabilidad de la Educacion
El impacto y la aplicabilidad de la educacion se refieren a la medida en que los conocimientos y

habilidades adquiridos son (tiles y relevantes para la vida personal, profesional y social del interno.

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Mejora (Mejora la 4 4 4
calidad de educacion recibida
vida tu calidad de vida y
tus perspectivas a
futuro?




Reinsercion | ;Facilita la |4 4 4

laboral educacion tu

reinsercion laboral

y social?
Reduce [Te ayuda la | 4 4 4
riesgo educacion a reducir
delictivo factores de riesgo

relacionados con

comportamientos

delictivos?
Promueve (Sientes que los 4 4 4
cambios programas

educativos

promueven un
cambio positivo en
tu comportamiento
y actitudes?

Contribuye (Contribuye la |4 4 4
relaciones educacion que

recibes a fortalecer

tus relaciones

familiares y

sociales?

NOMBRE Y APELLIDOS Mg. JAIME ALEJANDRO VERASTEGUI MALCA

FIRMA



Instrumento que mide la variable dependiente: Reinsercion social

Definicion de la variable:
Dimension 1: Resocializacion

La dimensién de Resocializacion se refiere al proceso mediante el cual los individuos en un centro
penitenciario o correccional adquieren las habilidades, conocimientos y actitudes necesarias para
reintegrarse de manera efectiva y ética en la sociedad. Este proceso esta disefiado para fomentar
cambios positivos en el comportamiento y la mentalidad de los individuos, proporcionandoles
herramientas para mejorar su bienestar personal y oportunidades de integracion social y laboral.

Claridad Observaciones/

Recomendaciones

Indicadores Item Coherencia | Relevancia

Reintegracion
efectiva

(Consideras que el | 4 4 4
proceso de
resocializacion  en
este centro te ayudara
a reintegrarte a la
sociedad?

(Sientes que has | 4 4 4
adquirido nuevas
habilidades y
conocimientos
durante tu
participacion en
programas de
reinsercion social
aqui?

(En qué medida crees | 4 4 4
que las actividades de
educacion y
capacitacion que has
recibido te ayudaran
en tu desarrollo
personal y
profesional?

Adquisicion de
habilidades

Grado de
utilidad
percibido

Cambios en
comportamiento
y actitud

(Has experimentado
cambios positivos en
tu comportamiento y
actitud como
resultado de las
intervenciones de
resocializacioén?

Oportunidades
de empleo

([Plensas que las
oportunidades de
empleo y formacion
laboral que te
proporcionaran seran
utiles para tu vida
fuera de la carcel?

Dimension 2: Empleabilidad

La dimension de empleabilidad se refiere a la capacidad y preparacion de un individuo para obtener y
mantener un empleo satisfactorio y productivo. Este aspecto abarca la provision de habilidades y
conocimientos necesarios para competir en el mercado laboral, asi como el desarrollo de competencias
personales y profesionales que aumentan las oportunidades de insercion laboral efectiva.



Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Elaborar un
curriculum

(Has recibido
apoyo para
elaborar un
curriculum
vitae durante tu
tiempo en este
centro?

4

4

4

Oportunidades
de empleo y
formacion

(Se te ha
proporcionado
informacion
sobre
oportunidades
de empleo y
formacion
laboral para
cuando estés
fuera de la
carcel?

Participacion en
programas

(Has
participado en
programas de
capacitacion
profesional
para  mejorar
tus habilidades
laborales?

Preparacion
entrevistas

(Te sientes
preparado/a
para enfrentar
entrevistas de
trabajo después
de participar en
programas de
empleabilidad
aqui?

Oportunidades
de practicas

(Has tenido la
oportunidad de
realizar
practicas
laborales 0
voluntariado
mientras estas
cumpliendo tu
condena?

Dimensién 3: Desarrollo personal

La dimension de desarrollo personal se refiere al proceso de mejora continua en aspectos individuales
como la autoconciencia, el conocimiento, las habilidades y las capacidades. Esta dimensién abarca
actividades disefiadas para fortalecer la identidad personal, la gestion emocional, la planificacion de
metas y la resiliencia, promoviendo un crecimiento integral que contribuya positivamente tanto a la
vida personal como profesional del individuo.
Indicadores Item Claridad

Observaciones/
Recomendaciones

Coherencia | Relevancia




Acceso a (Has tenido 4 4 4
programas acceso a
programas de
educacion
formal o
educacion
basica
alternativa
durante tu
tiempo en este
centro?
Actividades de | ;Te has 4 4 4
desarrollo involucrado en
personal actividades de
desarrollo
personal, como
talleres de
habilidades
sociales o
terapia
individual?
Utilidad de (Sientes que | 4 4 4
participacion sera de gran
utilidad para ti
participar en
programas de
desarrollo
dentro de la
carcel?
Establecimiento | ;Has tenidola | 4 4 4
de metas oportunidad de
establecer
metas
personales y
profesionales
claras durante
tu tiempo
aqui?

Mejora en| ;/Consideras 4 4 4
manejo de| que las
emociones actividades de
desarrollo
personal te
ayudaran a
manejar mejor
las emociones
y a tomar
decisiones mas
informadas en
tu vida diaria?

Dimension 4: Bienestar emocional
El bienestar emocional se refiere a la capacidad de un individuo para manejar eficazmente sus
emociones y comportamientos de manera saludable y adaptativa. Esta dimension implica una

evaluacion continua del estado emocional de una persona, incluyendo su habilidad para desarrollar



resiliencia, mantener relaciones interpersonales positivas, y enfrentar desafios cotidianos con una

actitud constructiva.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Apoyo
emocional

(Te sientes
apoyado
emocionalmente
por el personal y
otros internos en
este centro?

4

4

4

Acceso a
servicio de
salud

(Has tenido
acceso a servicios
de salud mental o
asesoramiento
psicologico
durante tu tiempo
aqui?

Mejora en el
bienestar

(Sientes que has
experimentado
una mejora en tu
bienestar
emocional desde
que has
participado en
programas
educativos dentro
del centro?

Participacion
de actividades

(Has participado
en actividades
recreativas o
terapéuticas que
han contribuido a
tu bienestar
emocional?

Contribucién
del Ambiente

(Consideras que
el ambiente en
este centro es
propicio para
mantener una
salud emocional
estable?

NOMBRE Y APELLIDOS Mg. JAIME ALEJANDRO VERASTEGUI MALCA

FIRMA




VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTOS

Sefior: Dr. JAIME EDUARDO VERASTEGUI OGNO

Presente

Asunto: Validacidn de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria de Gestién Publica de la Universidad
César Vallejo, en la sede Lima norte, promocidn 202301, aula 18, requiero validar el instrumento con
el cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Reinsercion social y educacidn penitenciaria en los
internos de un Establecimiento Penal 2024 y siendo imprescindible contar con la aprobacién de
docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencién, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas de gestién y/o investigacion
educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:
- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencidén que dispense a la presente.

Atentamente
Y
Firma:
TesistazChavez Albornoz, Bertoni Severiano

DNI: 40053915



1. Datos generales del Juez

Nombre del juez: | JAIME EDUARDO VERASTEGUI OGNO

Grado profesional: | Maestria ( ) Doctor ( X)

Area de formacion
académica:

Clinica() Social() Educativa()
Organizacional (X )

Areas de experiencia profesional:

Docente Universitario

Institucion donde labora:

Universidad Catdlica de Trujillo

Tiempo de experiencia profesional en el

2 a4 afos () Mas de 5 afios

(X)

area:

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la
Prueba:

Cuestionario aplicado sobre reinsercion social

Autor (a):

Chavez Albornoz, Bertoni Severiano

Objetivo: | Evaluar la reinsercion social en los internos de un
Establecimiento Penal de la provincia de Huaura en 2024.
Administracion: | Individual
Aino: | 2024
Ambito de | Internos del Establecimiento Penal
aplicacion:
Dimensiones: | Resocializacion, Empleabilidad, Desarrollo personal y

Bienestar emocional

Confiabilidad:

Mediante prueba piloto (Alfa de Cronbach)

Escala:

Likert (Siempre, Casi siempre, A veces, Casi nunca, Nunca)

Niveles o rango:

Alto, medio, bajo

Cantidad de items: | 20
Tiempo de | 15 minutos
aplicacion:

4. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacidn, a usted le presento el Cuestionario aplicado sobre educacion penitenciaria y el

Cuestionario aplicado sobre reinsercién social, elaborado por Chavez Albornoz, Bertoni Severiano de

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

facilmente, es decir,
su sintacticay

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con el | El item no es claro.

El item se criterio

comprende 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes

modificaciones o una modificacién
muy grande en el uso de las palabras




semantica son

de acuerdo con su significado o por la

adecuadas. ordenacion de estas.

3. Moderado nivel Se requiere una modificacién muy
especifica de algunos de los términos
del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semanticay
sintaxis adecuada.

COHERENCIA 1. totalmente en El item no tiene relacién légica con la
El item tiene desacuerdo (no dimensidn.

relacién ldgica con la
dimensién o
indicador que esta

cumple con el
criterio)

2. Desacuerdo (bajo

El item tiene una relacién tangencial

midiendo. nivel de acuerdo) /lejana con la dimensién.
3. Acuerdo El item tiene una relacién moderada
(moderado nivel) con la dimensidn que se estd midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra esta relacionado
Acuerdo (alto nivel) | con la dimension que estd midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el | El item puede ser eliminado sin que se

El item es esencial o
importante, es decir
debe ser.

criterio

vea afectada la medicidn de la
dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo
que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos
brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio



Instrumento que mide la variable independiente: Educacion penitenciaria

Definicién de la variable:

La educacion penitenciaria, alineada con el sistema educativo nacional, utiliza alfabetizacién,
educacidn bdsica alternativa, técnica y a distancia para promover la formacidén y capacitacién laboral

de los internos. Este enfoque fomenta su rehabilitacidn y reincorporacion social (Guardian, 2022).

Dimension 1: Calidad de la Ensefianza

La calidad de la ensefianza se refiere a la eficacia con la que se imparte la educacidn para asegurar la

comprension, el aprendizaje significativo y la aplicacién préactica del conocimiento adquirido.

Indicadores

Item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Calidad
ensefianza

éLos instructores
estan calificados
y son efectivos
en su ensefianza?

Participacién en
clase

éSe promueve
activamente la
participacién en
clasesy
actividades
educativas?

Comunicacion

¢Existe una
buena
comunicacién
entre alumnos e
instructores?

Motivacion

éSe teanimaa
continuar con tu
educacion
después de ser
liberado?

Validacion de
logros

éSe reconocen y
validan tus logros
educativos
obtenidos dentro
del centro?

Dimensidn 2: Recursos Educativos

Los recursos educativos comprenden la totalidad de materiales, herramientas y condiciones que
facilitan el aprendizaje y el desarrollo intelectual del interno.

proporcionados
son relevantes y

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

Material ¢Los materiales 4 4 4

relevante educativos




utiles para tu
aprendizaje?

Recurso ¢Hay suficientes | 4 4 4
disponible recursos
educativos
disponibles
(libros,
materiales,
tecnologia)?

Educacion ¢Hay 4 4 4
virtual oportunidades
para participar en
educacion a
distancia o en
linea?

Oferta éSe ofrecen 4 4 4
educativa programas de
educacion
técnicao
vocacional
ademas de la
educacion
basica?
Dimensién 3: Impacto y Aplicabilidad de la Educacion

El impacto y la aplicabilidad de la educacion se refieren a la medida en que los conocimientos y

habilidades adquiridos son Utiles y relevantes para la vida personal, profesional y social del interno.

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Mejora éMejora la 4 4 4
calidad de educacion recibida
vida tu calidad de viday
tus perspectivas a
futuro?
Reinsercién ¢Facilita la 4 4 4
laboral educacion tu
reinsercién laboral
y social?
Reduce riesgo | ¢éTe ayuda la 4 4 4
delictivo educacion a reducir
factores de riesgo
relacionados con
comportamientos
delictivos?




Promueve éSientes que los 4 4 4
cambios programas
educativos
promueven un
cambio positivo en
tu comportamiento
y actitudes?

Contribuye éContribuye la 4 4 4
relaciones educacion que
recibes a fortalecer
tus relaciones
familiares y
sociales?
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Instrumento que mide la variable dependiente: Reinsercién social

Definicidon de la variable: El proceso de ensefianza y aprendizaje en contextos de encierro, impartido
por docentes especializados del MINEDU y del Instituto Nacional Penitenciario, se enfoca en internos
condenados. Este proceso promueve el desarrollo de competencias, capacidades y valores a través
de diversas metodologias educativas, sirviendo como tratamiento penitenciario y medio para redimir
penas. Se ofrece en los CEBA para aquellos sin estudios primarios o secundarios y en los CETPRO para
internos sin oficios, contribuyendo a su reintegracion laboral (Arroyo, 2018).

Dimension 1: Resocializacion

La dimensién de Resocializacidn se refiere al proceso mediante el cual los individuos en un centro
penitenciario o correccional adquieren las habilidades, conocimientos y actitudes necesarias para
reintegrarse de manera efectiva y ética en la sociedad. Este proceso estad disefiado para fomentar
cambios positivos en el comportamiento y la mentalidad de los individuos, proporcionandoles
herramientas para mejorar su bienestar personal y oportunidades de integracién social y laboral.

Indicadores ftem Claridad| Coherencia| Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Reintegracion ¢éConsideras que el procesode | 4 4 4
efectiva resocializacién en este centro
te ayudara a reintegrarte a la
sociedad?
Adquisicion de | éSientes que has adquirido 4 4 4
habilidades nuevas habilidades y

conocimientos durante tu
participacidn en programas de
reinsercién social aqui?

Grado de ¢En qué medidacreesquelas | 4 4 4
utilidad actividades de educaciény
percibido capacitacion que has recibido

te ayudaran en tu desarrollo
personal y profesional?

Cambios en éHas experimentado cambios | 4 4 4
comportamiento| positivos en tu
y actitud comportamiento y actitud

como resultado de las
intervenciones de
resocializacion?

Oportunidades | éPiensas que las 4 4 4
de empleo oportunidades de empleo y
formacion laboral que te
proporcionardn seran utiles
para tu vida fuera de la carcel?

Dimension 2: Empleabilidad

La dimensién de empleabilidad se refiere a la capacidad y preparacion de un individuo para obtener
y mantener un empleo satisfactorio y productivo. Este aspecto abarca la provision de habilidades y
conocimientos necesarios para competir en el mercado laboral, asi como el desarrollo de
competencias personales y profesionales que aumentan las oportunidades de insercion laboral
efectiva.



Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia| Observaciones/
Recomendaciones

Elaborar un ¢éHas recibido apoyo para 4 4 4
curriculum elaborar un curriculum vitae

durante tu tiempo en este

centro?
Oportunidades | ¢éSe te ha proporcionado 4 4 4
de empleoy informacion sobre
formacion oportunidades de empleo y

formacion laboral para cuando

estés fuera de la carcel?
Participacion éHas participado en 4 4 4
en programas programas de capacitacion

profesional para mejorar tus

habilidades laborales?
Preparacion ¢Te sientes preparado/a para 4 4 4
entrevistas enfrentar entrevistas de

trabajo después de participar

en programas de

empleabilidad aqui?
Oportunidades | ¢Has tenido la oportunidad de | 4 4 4

de practicas

realizar practicas laborales o
voluntariado mientras estas
cumpliendo tu condena?

Dimensidn 3: Desarrollo personal

La dimension de desarrollo personal se refiere al proceso de mejora continua en aspectos individuales
como la autoconciencia, el conocimiento, las habilidades y las capacidades. Esta dimensién abarca
actividades disefiadas para fortalecer la identidad personal, la gestién emocional, la planificacién de
metas y la resiliencia, promoviendo un crecimiento integral que contribuya positivamente tanto a la

vida personal como profesional del individuo.

Indicadores Item Claridad | Coherencia| Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Acceso a ¢éHas tenido acceso a 4 4 4
programas programas de educacién
formal o educacién basica
alternativa durante tu tiempo
en este centro?
Actividades de ¢éTe has involucrado en 4 4 4
desarrollo actividades de desarrollo
personal personal, como talleres de
habilidades sociales o terapia
individual?
Utilidad de éSientes que serd de gran 4 4 4
participacion utilidad para ti participar en
programas de desarrollo
dentro de la cércel?
Establecimiento | ¢Has tenido la oportunidad 4 4 4

de metas

de establecer metas
personales y profesionales
claras durante tu tiempo
aqui?




Mejora en ¢éConsideras que las
manejo de actividades de desarrollo
emociones

personal te ayudarén a
manejar mejor las emociones
y a tomar decisiones mds
informadas en tu vida diaria?

Dimensidn 4: Bienestar emocional

El bienestar emocional se refiere a la capacidad de un individuo para manejar eficazmente sus

emociones y comportamientos de manera saludable y adaptativa. Esta dimensién implica una

evaluacién continua del estado emocional de una persona, incluyendo su habilidad para desarrollar

resiliencia, mantener relaciones interpersonales positivas, y enfrentar desafios cotidianos con una

actitud constructiva.

Indicadores | Item Claridad | Coherencia| Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Apoyo ¢éTe sientes apoyado 4 4 4
emocional emocionalmente por el personal
y otros internos en este centro?
Acceso a ¢éHas tenido acceso a servicios 4 4 4
servicio de de salud mental o
salud asesoramiento psicolégico
durante tu tiempo aqui?
Mejora enel | éSientes que has experimentado | 4 4 4
bienestar una mejora en tu bienestar
emocional desde que has
participado en programas
educativos dentro del centro?
Participacién | ¢Has participado en actividades | 4 4 4
de recreativas o terapéuticas que
actividades han contribuido a tu bienestar
emocional?
Contribucion | ¢Consideras que el ambienteen | 4 4 4

del Ambiente

este centro es propicio para
mantener una salud emocional
estable?
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VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTOS

Sefor: Mg. VICTOR MANUEL JIMENEZ UBILLUS
Presente

Asunto: Validacidn de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria de Gestidn Publica de la Universidad
César Vallejo, en la sede Lima norte, promocién 202301, aula 18, requiero validar el instrumento con
el cual recogeré la informacién necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacién.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Reinsercion social y educacidn penitenciaria en los
internos de un Establecimiento Penal 2024 y siendo imprescindible contar con la aprobacién de
docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencién, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas de gestidn y/o investigacion
educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:
- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencidén que dispense a la presente.

Atentamente

avez Albornoz, Bertoni Severiano

DNI: 40053915



1. Datos generales del Juez

Nombre del juez: | VICTOR MANUEL JIMENEZ UBILLUS
Grado profesional: | Maestria ( X ) Doctor ()

Area de formaciéon | Clinica () Social() Educativa()
académica: Organizacional (X )
Areas de experiencia profesional: | Docente Universitario

Institucion donde labora: | Universidad Catdlica de Trujillo

Tiempo de experiencia profesional en el | 2 a 4 afios () Mas de 5 afios
area: | (X)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala
Nombre de la | Cuestionario aplicado sobre reinsercion social
Prueba:

Autor (a): | Chavez Albornoz, Bertoni Severiano

Objetivo: | Evaluar la reinsercion social en los internos de un
Establecimiento Penal de la provincia de Huaura en 2024.

Administracion: | Individual

Afo: | 2024
Ambito de | Internos del Establecimiento Penal
aplicacion:

Dimensiones: | Resocializacion, Empleabilidad, Desarrollo personal y
Bienestar emocional
Confiabilidad: | Mediante prueba piloto (Alfa de Cronbach)

Escala: | Likert (Siempre, Casi siempre, A veces, Casi nunca, Nunca)

Niveles o rango: | Alto, medio, bajo
Cantidad de items: | 20
Tiempo de | 15 minutos
aplicacion:
4. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacidn, a usted le presento el Cuestionario aplicado sobre educacién penitenciaria y el
Cuestionario aplicado sobre reinsercién social, elaborado por Chavez Albornoz, Bertoni Severiano de

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items seguin corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

CLARIDAD 1. No cumple con el El item no es claro.

El item se criterio

comprende 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes

facilmente, es decir, modificaciones o una modificacién

su sintacticay muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su




semantica son

significado o por la ordenacién de

relacién ldgica con la
dimensién o
indicador que esta

con el criterio)

adecuadas. estas.

3. Moderado nivel Se requiere una modificacién muy
especifica de algunos de los
términos del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semanticay
sintaxis adecuada.

COHERENCIA 1. totalmente en El item no tiene relacion légica con
El item tiene desacuerdo (no cumple | la dimension.

2. Desacuerdo (bajo
nivel de acuerdo)

El item tiene una relacién tangencial
/lejana con la dimension.

El item es esencial o
importante, es decir
debe ser.

criterio

midiendo. 3. Acuerdo (moderado | El item tiene una relacién moderada
nivel) con la dimensidn que se esta
midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra esta
Acuerdo (alto nivel) relacionado con la dimensidn que
esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el El item puede ser eliminado sin

gue se vea afectada la medicién de
la dimensioén.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero otro item puede estar
incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos

brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel
3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio




Instrumento que mide la variable independiente: Educacion penitenciaria

Definicion de la variable:
La educacién penitenciaria, alineada con el sistema educativo nacional, utiliza alfabetizacion,
educacidn bdsica alternativa, técnica y a distancia para promover la formacién y capacitacién laboral
de los internos. Este enfoque fomenta su rehabilitacidn y reincorporacion social (Guardian, 2022).

Dimension 1: Calidad de la Ensefianza
La calidad de la ensefianza se refiere a la eficacia con la que se imparte la educacidn para asegurar
la comprension, el aprendizaje significativo y la aplicacion practica del conocimiento adquirido.

logros

logros educativos obtenidos
dentro del centro?

Indicadores Item Claridad | Coherencia| Relevancia| Observaciones/
Recomendaciones
Calidad éLos instructores estan 4 4 4
ensefianza calificados y son efectivos en
su ensefianza?
Participacion éSe promueve activamente 4 4 4
en clase la participacion en clases y
actividades educativas?
Comunicacion | éExiste una buena 4 4 4
comunicacion entre
alumnos e instructores?
Motivacion ¢Se te anima a continuar con | 4 4 4
tu educacion después de ser
liberado?
Validacion de | éSe reconocenyvalidantus | 4 4 4

Dimension 2: Recursos Educativos
Los recursos educativos comprenden la totalidad de materiales, herramientas y condiciones que
facilitan el aprendizaje y el desarrollo intelectual del interno.

vocacional ademas de la
educacioén basica?

Indicadores item Claridad | Coherencia| Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Material éLos materiales educativos 4 4 4
relevante proporcionados son
relevantes y utiles para tu
aprendizaje?
Recurso ¢Hay suficientes recursos 4 4 4
disponible educativos disponibles (libros,
materiales, tecnologia)?
Educacion ¢Hay oportunidades para 4 4 4
virtual participar en educacién a
distancia o en linea?
Oferta éSe ofrecen programas de 4 4 4
educativa educacidn técnica o

Dimensién 3: Impacto y Aplicabilidad de la Educacion

El impacto y la aplicabilidad de la educacion se refieren a la medida en que los conocimientos y
habilidades adquiridos son Utiles y relevantes para la vida personal, profesional y social del interno.



Indicadores Item Claridad | Coherencia| Relevancia| Observaciones/
Recomendaciones
Mejora ¢Mejora la educacion recibida | 4 4 4
calidad de tu calidad de vida y tus
vida perspectivas a futuro?
Reinsercion ¢Facilita la educacion tu 4 4 4
laboral reinsercién laboral y social?
Reduce riesgo | ¢Te ayuda la educacion a 4 4 4
delictivo reducir factores de riesgo
relacionados con
comportamientos delictivos?
Promueve éSientes que los programas 4 4 4
cambios educativos promueven un
cambio positivo en tu
comportamiento y actitudes?
Contribuye ¢Contribuye la educacién que | 4 4 4
relaciones recibes a fortalecer tus

relaciones familiares y
sociales?
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Instrumento que mide la variable dependiente: Reinsercién social

Definicidon de la variable: El proceso de enseianza y aprendizaje en contextos de encierro, impartido
por docentes especializados del MINEDU vy del Instituto Nacional Penitenciario, se enfoca en
internos condenados. Este proceso promueve el desarrollo de competencias, capacidades y valores
a través de diversas metodologias educativas, sirviendo como tratamiento penitenciario y medio
para redimir penas. Se ofrece en los CEBA para aquellos sin estudios primarios o secundarios y en
los CETPRO para internos sin oficios, contribuyendo a su reintegracion laboral (Arroyo, 2018).

Dimension 1: Resocializacion

La dimensién de Resocializacion se refiere al proceso mediante el cual los individuos en un centro
penitenciario o correccional adquieren las habilidades, conocimientos y actitudes necesarias para
reintegrarse de manera efectiva y ética en la sociedad. Este proceso esta disefiado para fomentar
cambios positivos en el comportamiento y la mentalidad de los individuos, proporcionandoles

herramientas para mejorar su bienestar personal y oportunidades de integracién social y laboral.

de empleo

oportunidades de empleo y
formacion laboral que te
proporcionardn seran utiles
para tu vida fuera de la
carcel?

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

Reintegracion | éConsideras que el proceso de | 4 4 4
efectiva resocializacion en este centro

te ayudara a reintegrarte a la

sociedad?
Adquisicidn de | éSientes que has adquirido 4 4 4
habilidades nuevas habilidades y

conocimientos durante tu

participacion en programas de

reinsercién social aqui?
Grado de ¢En qué medida creesquelas | 4 4 4
utilidad actividades de educacién y
percibido capacitacion que has recibido

te ayudaran en tu desarrollo

personal y profesional?
Cambios en éHas experimentado cambios | 4 4 4
comportamien | positivos en tu
to y actitud comportamiento y actitud

como resultado de las

intervenciones de

resocializacion?
Oportunidades | éPiensas que las 4 4 4

Dimension 2: Empleabilidad
La dimensién de empleabilidad se refiere a |la capacidad y preparacién de un individuo para obtener
y mantener un empleo satisfactorio y productivo. Este aspecto abarca la provisién de habilidades y
conocimientos necesarios para competir en el mercado laboral, asi como el desarrollo de
competencias personales y profesionales que aumentan las oportunidades de insercion laboral

efectiva.




Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

Elaborar un ¢éHas recibido apoyo para 4 4 4
curriculum elaborar un curriculum vitae

durante tu tiempo en este

centro?
Oportunidades | ¢Se te ha proporcionado 4 4 4
de empleoy informacion sobre
formacion oportunidades de empleo y

formacion laboral para cuando

estés fuera de la carcel?
Participacion éHas participado en 4 4 4
en programas | programas de capacitacion

profesional para mejorar tus

habilidades laborales?
Preparacion ¢Te sientes preparado/a para 4 4 4
entrevistas enfrentar entrevistas de

trabajo después de participar

en programas de

empleabilidad aqui?
Oportunidades | éHas tenido la oportunidad de | 4 4 4
de practicas realizar practicas laborales o

voluntariado mientras estas

cumpliendo tu condena?

Dimensidn 3: Desarrollo personal

La dimensién de desarrollo personal se refiere al proceso de mejora continua en aspectos
individuales como la autoconciencia, el conocimiento, las habilidades y las capacidades. Esta
dimensidn abarca actividades disefiadas para fortalecer la identidad personal, la gestién emocional,
la planificacién de metas y la resiliencia, promoviendo un crecimiento integral que contribuya
positivamente tanto a la vida personal como profesional del individuo.

Indicadores Item Claridad | Coherencia| Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

Acceso a ¢éHas tenido acceso a 4 4 4

programas programas de educacion

formal o educacién basica
alternativa durante tu tiempo
en este centro?

¢éTe has involucrado en 4 4 4

Actividades de

desarrollo actividades de desarrollo
personal personal, como talleres de
habilidades sociales o terapia
individual?
Utilidad de éSientes que serd de gran 4 4 4

utilidad para ti participar en
programas de desarrollo
dentro de la cércel?

¢Has tenido la oportunidad 4 4 4
de establecer metas
personales y profesionales
claras durante tu tiempo
aqui?

participacion

Establecimiento
de metas




Mejora en
manejo de
emociones

éConsideras que las
actividades de desarrollo
personal te ayudaran a
manejar mejor las emociones
y a tomar decisiones mas
informadas en tu vida diaria?

Dimensidn 4: Bienestar emocional

El bienestar emocional se refiere a la capacidad de un individuo para manejar eficazmente sus
emociones y comportamientos de manera saludable y adaptativa. Esta dimensidn implica una
evaluacién continua del estado emocional de una persona, incluyendo su habilidad para desarrollar
resiliencia, mantener relaciones interpersonales positivas, y enfrentar desafios cotidianos con una
actitud constructiva.

del Ambiente

en este centro es propicio
para mantener una salud
emocional estable?

Indicadores | Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

Apoyo ¢éTe sientes apoyado 4 4 4
emocional emocionalmente por el

personal y otros internos en

este centro?
Acceso a ¢éHas tenido acceso a servicios | 4 4 4
servicio de de salud mental o
salud asesoramiento psicolégico

durante tu tiempo aqui?
Mejoraenel | éSientes que has 4 4 4
bienestar experimentado una mejora en

tu bienestar emocional desde

que has participado en

programas educativos dentro

del centro?
Participacién | ¢Has participado en 4 4 4
de actividades recreativas o
actividades terapéuticas que han

contribuido a tu bienestar

emocional?
Contribucion | éiConsideras que el ambiente | 4 4 4
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Anexo 4: Resultados del andlisis de consistencia interna

Prueba Piloto

Id |Edad |Procedencia | EP01|EP02 | EPO3 | EPO4|... | EP14 | RSO1 |RS02 | RS03 | RS04 |... |RS20
1 27 | Huaral 2 1 2 3 2 2 1 1 2 3
2 30 | Paramonga 4 3 5 5 5 5 1 4 3 1
3 30 | Chinchay 2 4 3 5 4 4 4 3 2 2
4 31| Lima 2 3 4 5 5 5 1 4 5 2
5| 32 |Huaral 4 3 3 5 5 3 1 1 3 1
6 33 | Paramonga 3 2 3 4 4 4 1 1 4 5
7 36 | Barranca 2 5 4 4 4 4 4 5 4 5
8 37 | Lima 4 5 5 4 5 3 1 4 3 3
9 52 | Huaral 4 5 5 3 5 5 4 5 4 4
10| 60 | Huacho 4 3 4 4 5 4 1 4 4 1

Confiabilidad de los instrumentos

Prueba de confiabilidad de Alfa de Cronbach de instrumento de variable
Educacion Penitenciaria

Cuadro 1: Procesamiento de casos

Casos N %
Valido 10 100.0
Excluido 0 .0
Total 10 100.0

Cuadro 2: Resultados de la estadistica de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos
.854 14

En los cuadros 1y 2, se observa que el coeficiente Afa de Cronbach result6 .854 indicando que

el instrumento tiene un nivel Bueno para su aplicacion.



Prueba de confiabilidad de Alfa de Cronbach de instrumento de variable

Reinsercién Social

Cuadro 3: Procesamiento de casos

Casos N %
Valido 10 100.0
Excluido 0 .0
Total 10 100.0

Cuadro 4: Resultados de la estadistica de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos
.886 20

En los cuadros 3y 4, se observa que el coeficiente Afa de Cronbach result6 .886 indicando que

el instrumento tiene un nivel Bueno para su aplicacion.

Calculo de indice V de Aiken

Instrumento Educacion Penitenciaria

Juez Criterio EPO1 EPO2 EPO3 EP04 EPO5 EPO6 EPO7 EPO8 EP09 EP10 EP11 EP12 EP13 EP14
Claridad 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Juez 1:

Verastegui Coherencia 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Ogno J. E. Relevancia 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Relevancia 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Juez 2:

Jimenez Coherencia 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Ubillus V. Claridad 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Relevancia 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Juez 3:

Verastegui Coherencia 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Malca J. A. Claridad 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

V Aiken por 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

pregunta

V Aiken

instrumento 1

Instrumento Reinsercién Social

Juez Criterio RSO01 RS02 RSO3 RS04 RSO5 RS06 RS07 RS08 RS09 RS10 RS11 RS12 RS13 RS14 RS15 RS16 RS17 RS18 RS19 RS20
Claridad 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Juez 1:
Verastegui Coherencia 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
OgnoJ. E.
g8 Relevancia 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2
Claridad 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4




Juez 2:
Jimenez
Ubillus V.

Coherencia

Relevancia

Juez 3:
Verastegui
MalcaJ. A.

Claridad

Coherencia

Relevancia

V Aiken por
pregunta

V Aiken
instrumento




Anexo 7. Analisis complementario
Para representar adecuadamente a la poblacién, se seleccioné una muestra

obtenida con el calculo de muestra en poblaciones finitas. La férmula es:

_ N*Zg*p*q
T e2x(N—1)+Zixpx*q

n

Donde:

n: Tamafno muestra

N: Poblacion (927)

Z: Nivel confianza (1.96)

e: error aceptado 5%=0.05

p: probabilidad ocurra evento

g: probabilidad de que no ocurra

Reemplazamos los valores en la formula.
Nx*z%2xpxq

(N—1)xe?4+z2xpxgq

n = 927 * 1.962 x 0.5 x 0.5
~ (927 —-1) ¥ 0.05%2 + (1.96)? * 0.5 x 0.5

n=

_890.29
N =72315 + 0.9604
~890.29
N =372754
n=271.81

n =~ 272 reclusos

Obteniendo como tamano de la muestra 272 reclusos



Anexo 8. Autorizaciones para el desarrollo del proyecto de investigacion

"ARo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de |a
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho"

Stiroe 24
o e
Senor:
Federico Javier Llaque Moya 03 MAY 2024
Presidente del Consejo Nacional Penitenciario Hgﬁ ES . B IDO L
Instituto Nacional Penitenciario FIRMA:. 4
LIMA - PERU

ASUNTO: Permiso para realizar Proyecto de Tesis en la institucion que representa.

De mi especial consideracion.

Es grato saludarlo cordialmente expresandole los sinceros deseos de permanentes éxitos

profesionales, asi como logros en la gestion Institucional que tan dignamente dirige.

Aprovecho la oportunidad para presentarme como estudiante de la Maestria en Gestion
Publica de la Universidad César Vallejo (UCV), Bertoni Severiano Chavez Albornoz, con el fin de
solicitarle tenga a bien autorizarme el permiso para realizar el proyecto de tesis en la institucion que
representa, Instituto Nacional Penitenciario. Dicho proyecto obedece a un trabajo netamente
académico, titulado: “Educacién penitenciaria y Reinsercién social de los internos de un
Establecimiento Penal 2024" al cual corresponderan acciones especificas como aplicacion de

instrumentos y otros similares.

El recojo de informacion para dicho proyecto o lo necesario que demande el trabajo se podra

coordinar directamente entre el investigador y a quien usted designe en su despacho.

Espero de una resolucion favorable a esta solicitud por el bien de la investigacion cientifica y|
lo académico, y aprovecho para reiterarle mi agradecimiento por su atencion.

~

A
tentamente, CHAVEZ ALBORNOZ BERTONI
Estudiante de Ma#stria en Gestion Publica

Universidad César Valleio



y MINISTERIO DE JUSTICIAY [ INSTITUTO NACIONAL SUBDIRECCION DE EDUCACION
DERECHOS HUMANOS PENITENCIARIO PENITENCIARIA

"Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres"
"Afio del Bicentenario, de la Consolidacion de Nuestra Independencia y de la Conmemoracién de las Heroicas Batallas

de Junin y

Ayacucho”

Para : PEDRO ELADIO CHUQUIMBALQUI AREBALO
Director(a) de E.P.

E.P. HUACHO

De : MARIA YSABEL CAJAN CHAVEZ
Subdirector(a)

SUBDIRECCION DE EDUCACION PENITENCIARIA

Asunto : BRINDAR FACILIDADES A ESTUDIANTE DE LA MAESTRIA EN GESTION
PUBLICA PARA REALIZAR PROYECTO DE TESIS EN EL AREA EDUCATIVA
DEL EP. HUACHO.

SOLICITA.-

Referencia : a)PROVEIDO N° D001404-2024-INPE-DTP (08Julio2024)
b)PROVEIDO N° D0O00883-2024-INPE-PRE (20Marzo2024)
c)Carta P.00043-2024-UCV-VA-POS/DA
d)Carta s/n- dirigida al Director de Tratamiento INPE.

Fecha : Lima, 08 de Julio de 2024.

Tengo el agrado de dirigirme a Ud., con la finalidad de hacerle llegar un cordial saludo y a su vez,
remitir adjunto al presente los documentos que se indican en la referencia c) y d), mediante los
cuales, el Sr. BERTONI SEVERIANO CHAVEZ ALBORNOZ, estudiante de la Maestria en
Gestidn Publica de la Universidad Cesar Vallejo, solicita permiso para realizar el proyecto de tesis
denominado: “EDUCACION PENITENCIARIA Y REINSERCION SOCIAL DE LOS
INTERNOS DE UN ESTABLECIMIENTO PENAL 2024”.

En relacidn, al parrafo que antecede solicito respetuosamente, tenga a bien brindar las facilidades
que el caso amerite; considerando los documentos presentados por el estudiante antes
mencionado. Al respecto, para la aplicacidon de los instrumentos de investigacion y recojo de
informacién debera presentarse al director del Centro de Educacién Basica Alternativa-CEBA vy
Centro de Educacion Técnico Productiva-CETPRO, segun corresponda, respetando las medidas de
seguridad del establecimiento penitenciario a su cargo.

Atentamente,
Documento firmado digitalmente
MARIA YSABEL CAJAN CHAVEZ
Subdirector(a) SUBDIRECCION DE EDUCACION PENITENCIARIA
MYCC
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