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RESUMEN 

El presente trabajo estudió la relación entre las variables de las artes plásticas 

para mejorar la motricidad fina en niños de 5 años de una Institución Educativa, 

Trujillo 2023. En él se desarrolló el tipo de investigación básica, enfoque 

cuantitativo, diseño no experimental correlacional transversal en una muestra 

de 23 estudiantes de cinco años de educación inicial. Se consideró utilizar la 

técnica observación e instrumento guía de observación cuantificada su validez 

con evaluación de 3 expertos y V de Aiken con valor de 1 significando validez 

fuerte; de igual modo, se contrastó la consistencia interna con Alfa de Cronbach 

obteniendo de 0,728 en artes plásticas y 0, 734 para la variable motricidad fina. 

La prueba de distribución de normalidad consistió en Shapiro Wilk y el resultado 

de la contratación de hipótesis llevó a la síntesis y evidencia de la existencia de 

una conexión positiva y fuerte entre el uso de artes plásticas y la motricidad fina 

en los niños de 5 años con una significancia de 0,000 < 0,005. De manera 

similar, se registró un valor de Pearson igual a 0.077. El estudio concluye que 

es fundamental reconocer que la implementación de estrategias puede tener 

un impacto significativo en el desarrollo de habilidades en niños de 5 años. Sin 

embargo, la interpretación de los resultados también destaca la necesidad de 

abordar factores contextuales y emocionales que pueden influir en la 

efectividad de estas estrategias.  

Palabras clave: motricidad fina, artes plásticas, arte, motricidad. 
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ABSTRACT 

Fine motor skills are of utmost importance for comprehensive development in early 

childhood in order to achieve meaningful learning in children. Likewise, the plastic 

arts play a fundamental role, as they contribute to socio-emotional development, 

enabling children to express their inner world through artistic creations, that is, they 

make tangible that which is intangible. This work studied the relationship between 

variables in the plastic arts to improve fine motor skills in 5-year-old children in a 

school in Trujillo, 2023. A basic-type study was used with quantitative approach, 

non-experimental cross-sectional correlational design. The sample was comprised 

of 23 five-year-old students in early-years education. Observation was used as 

technique and an observation guide was used as an instrument. Study-validity was 

determined with the evaluation of 3 experts and Aiken's V with a value of 1 point, 

giving strong validity. Similarly, internal consistency was contrasted with 

Cronbach's Alpha, obtaining 0.728 for plastic arts and 0.734 for the fine-motorskills 

variable. The Shapiro Wilk was used to determine the normality distribution test 

and the result of hypothesistesting led to synthesis and evidence of the existence 

of a positive and strong connection between the use of plastic arts and fine motor 

skills in 5-year-old children with a significance of 0.000 < 0.005. Similarly, a 

Pearson value of 0.077 was recorded. The study concludes that it is essential to 

recognize that the implementation of strategies can have a significant impact on 

the development of skills in 5-year-old children. However, interpretation of the 

results also highlights the need to address contextual and emotional factors that 

may influence the effectiveness of these strategies.  

Keywords: fine motor skills, fine arts, art, motor skills. 
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I. INTRODUCCIÓN

Desde los albores de la humanidad al hombre le ha gustado expresarse a través de 

las artes plásticas. Los niños también demuestran por naturaleza, al poder 

comunicarse y expresar sus ideas, pensamientos y sentimientos plasmados en 

pinturas, dibujos, esculturas, etc.  

Sin embargo, estos mismos niños que les gustan dichas artes, necesitan desarrollar 

motricidad fina, pero las técnicas empleadas en las instituciones educativas son 

monótonas; poco novedosas y faltas de creatividad, ante el bien generan aversión, 

sufrimiento y desinterés en los niños de preescolar.  

Al respecto, el desarrollo de la motricidad lleva a realizar ciertas actividades donde 

se manifiesta la precisión, a su vez se desarrolla habilidades sociales, de autoayuda 

e incluso un mejor rendimiento académico. Qui (2018)  

De igual forma Pérez (2020), nos dice que el desarrollo motor fino se debe iniciar 

desde la primera infancia, estas exponen a ser flexibles durante este periodo y van 

aumentando mediante juegos de acuerdo a su edad, crecimiento y conocimiento de 

cada niño según su capacidad de aprendizaje.  

Según Basto (2021), los niños en edad preescolar desarrollan habilidades de una 

motricidad fina a través de una variedad de actividades como dibujo con arcilla, 

juegos de origami, collage y pintar con los dedos al temple. Para ello las maestras 

deben tener diversas estrategias innovadoras para que el resultado sea funcional y 

beneficioso para el niño, a pesar de ello, las docentes suelen trabajar las mismas 

técnicas, creando desinterés en los niños al momento de realizar las actividades. 

Así mismo, Fernández et al. (2021), menciona las artes plásticas como una piedra 

angular en el proceso educativo, y estas llevan una secuencia de beneficios para 

los niños, ya que se manifiesta positivamente en el área cognitiva y afectiva. Las 

artes plásticas cumplen un rol muy importante en el ser humano tanto como en la 

adultez y en la niñez. Al interactuar con estas artes los niños se nutren de creatividad 

y son libres en expresar lo que sienten. UNESCO (2019)  

De igual forma, Guerrero (2020) expresa sobre las artes plásticas como un medio 

donde se transmiten experiencias de la vida personal de cada niño y niña, 

desarrollando el área intelectual, emocional y sensorial. Al realizar estas artes los 

niños sienten satisfacción y deseo de interactuar con la pintura y distintas técnicas. 

González (2022), nos comenta que, en Chile, a raíz de la pandemia del Coronavirus, 
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las escuelas presentan bajo nivel académico, teniendo carencia en promover el 

área de arte, por ello se tomó en cuenta el fomento de desarrollo por la sensibilidad 

de las artes plásticas, desarrollando pintura y dibujo con los niños. Cieza (2021), 

dentro del Perú en la ciudad de Lima, se evidencia la escasez por la relevancia a 

las artes plásticas y al desarrollo psicomotor, áreas muy importantes para la 

evolución del infante. A su vez se muestra la falta de capacitación por parte de las 

docentes en brindar sus sesiones curriculares, afectando el interés del niño. 

Chiquimango y Namay (2022), manifiestan que en nuestra localidad los niños 

muestran ciertos problemas para tener una buena coordinación en sus movimientos 

finos, debido a la falta de recursos y pocas estrategias innovadoras.  

Frente a esta realidad es necesario saber cómo se involucran las variables, para 

así poder brindar posibles soluciones al problema, de manera que servirá 

beneficiosamente en el desarrollo de aprendizaje del infante.  

Ante lo mencionado nos realizamos la siguiente interrogante ¿De qué manera se 

relaciona las artes plásticas y la motricidad fina en niños de 5 años de una institución 

educativa, Trujillo 2023?  

La actual indagación se justifica por evidenciar la importancia de los movimientos 

precisos a través de las artes plásticas, los estudiantes desarrollaran sus 

habilidades psicomotrices logrando así tener una buena coordinación, teniendo en 

cuenta la relevancia en desarrollar desde temprana edad, ya que será una base 

para el manejo posterior de la escritura. 

Así mismo, esta investigación es relevante porque se centra en las habilidades 

motoras finas que desarrollan los niños en la etapa de preescolar, dicha etapa la 

psicomotricidad cumple un rol muy importante para que los niños más adelante 

puedan adaptarse bien en el entorno familiar, escolar y social.  

Proponemos el siguiente objetivo general: Investigar la conexión entre las artes 

plásticas y la motricidad fina en niños de 5 años pertenecientes a una institución 

educativa en Trujillo, durante el año 2023. Como objetivos específicos, buscamos: 

Evaluar la relación entre las artes plásticas y los movimientos finos de las manos; 

además, Analizar la relación entre las artes plásticas y la coordinación viso-óculo- 

manual.   

Por tanto, se planteó la siguiente hipótesis general: Las artes plásticas se relacionan 

positivamente con la motricidad fina en niños de 5 años de una Institución educativa,  
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Trujillo 2023. Así mismo, se plantean las siguientes hipótesis específicas: Las artes 

plásticas se relacionan positivamente con los movimientos finos de las manos. Las 

artes plásticas se relacionan positivamente con la coordinación viso óculo-manual. 
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II. MARCO TEÓRICO

De acuerdo a los antecedentes internacionales se encontró las siguientes 

investigaciones:  

Almeida (2021), estudia la MF y la evolución holística de niños de preescolar, su 

metodología se basó en un enfoque cualitativo descriptivo. Los resultados en esta 

investigación determinaron que la motricidad fina efectivamente debe ser frecuente 

el desarrollo de estrategias didácticas para evitar obstaculizaciones en el desarrollo 

integral del niño.  

Así mismo, Cassiani (2017), nos comenta en su estudio basado en las habilidades 

motrices en el cual su objetivo fue: Fortalecer las artes plásticas en las habilidades 

cognitivas. su estudio fue de enfoque cualitativo de tipo descriptiva. Para lo cual los 

resultados fueron positivos.  

Por otro lado, Galeano (2019), en su investigación referida a la motricidad fina 

sostuvo que, mediante una serie de aplicaciones gráficas los niños trabajan y 

mejoran su desempeño psicomotriz. Para ello su metodología se basó en un 

enfoque cualitativo de carácter interpretativo, en el cual se llegó a la conclusión de 

que a través de técnicas gráficas y no gráficas el niño logra un aprendizaje 

significativo, ya que el niño explora, interpreta y descubre.  

Así mismo, en el ámbito nacional se encontraron los siguientes antecedentes: 

Zorrilla (2015) llevó a cabo una investigación centrada en las variables de 

indagación en niños de 3 y 5 años dentro de un jardín, con el propósito de analizar 

la conexión entre estas variables. Su enfoque metodológico se fundamentó en un 

abordaje cualitativo correlacional, utilizó la experimentación. El grupo estudiado 

comprendió 243 niños, de los cuales se extrajo una muestra de 123 niños. Los 

resultados de su estudio indicaron la asociación inherente de las variables en niños 

de 3 y 5 años.  

Según Tara (2022), sostuvo en su investigación que las artes plásticas son un medio 

en donde los niños pueden desarrollar ciertas habilidades de movimientos finos, a 

través de la manipulación de objetos, logrando resultados beneficios en   esta etapa 

preescolar, aspectos como función de pinza, coordinación viso-manual. Para ello su 

metodología fue de enfoque cualitativo descriptivo y utilizó como técnica de 

instrumento la guía de observación.  
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Anaya (2018) comparte los hallazgos de su tesis, centrada en la implementación 

de un taller que optimice la motricidad fina en aprendientes de 5 años, ejecutado 

en Arequipa en el año 2018. El propósito de su investigación fue determinar si la 

aplicación de este taller tenía un impacto en las variables estudiadas. Para 

lograrlo, empleó una indagación cuantitativa explicativa no experimental en su 

metodología. Los productos indicaron que la aplicación efectiva del taller de arte 

plástico generó numerosos beneficios en los niños, concluyendo que las artes 

plásticas contribuyen de manera positiva al desarrollo del ámbito motor fino en 

esta población específica. Cueva (2020) planteó el objetivo de evaluar el progreso 

de las AP en niños de esta edad. La metodología empleada incluyó la guía de 

observación y lista de cotejo. Se destacó que la confiabilidad de los resultados fue 

significativa, obteniendo un coeficiente de 0.686, indicando así una alta 

confiabilidad en los datos recopilados. Los hallazgos de la investigación sugirieron 

que las técnicas de las artes plásticas ejercen una influencia positiva en evolución 

de habilidades artísticas en aprendientes de 5 años. Los resultados reflejaron 

claramente el nivel de habilidades presentes antes y después de la aplicación de 

las técnicas artísticas, respaldando la idea de que las artes plásticas contribuyen 

de manera beneficiosa al progreso de estas habilidades en la mencionada 

población infantil.  

En la región Ancash, Salazar (2018) aborda en su investigación el impacto de las 

variables investigadas en aprendientes de 3 años, centrándose en el objetivo de 

determinar si estas actividades favorecen el desarrollo motor. La metodología 

adoptada fue cuantitativa pre experimental en equipo de 12 niños de 3 años.  

Los productos revelaron que inicialmente un 92% de aprendientes presentaban un 

nivel de retraso en el desarrollo motor. Sin embargo, después de la aplicación del 

estudio, en el test de salida, se observó 75% de 12 niños alcanzaron un status 

considerado normal en su desarrollo motor. De este modo, la investigadora 

concluyó que las artes plásticas sí desempeñan un papel beneficioso en el 

favorecimiento de los movimientos motores finos.  

En su estudio sobre la variable estudiada en el distrito de Mazamari en el año 2020, 

García (2020) señala que empleó un diseño de metodología científica pre 

experimental. Los resultados de su investigación indicaron un logro positivo en los 

estudiantes gracias a la implementación de actividades divertidas diseñadas con 

este propósito. García destacó la importancia de ciertas actividades en particular, 
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resaltando su contribución beneficiosa para niños y niñas en este aspecto 

específico del desarrollo.  

De igual manera presentamos algunas teorías de Artes Plásticas:  

  

En la teoría de Vygotsky (1930), El uso de la educación artística en el aula promueve 

una educación integral niños y niñas desarrollando habilidades: sensibilidad, 

habilidades cognitivas, creatividad, expresión y práctico, gracias a las artes 

plásticas que son utilizadas como una de estrategia de enseñanza, los niños pueden 

compartir sus ideas, pensamientos, sentimientos y deseos. Él es una de las formas 

de trabajar en el yo interior del niño, que posteriormente se manifiesta en sus 

trabajos.  

De la misma manera nos mencionan que la expresión artística es cualquier técnica 

que se puede utilizar para expresar algo. experiencia con el sistema; confirma y 

perpetúa experiencias, alivia el tormento y desarrolla la creatividad cuyo objetivo es 

valorar todos los medios de expresión y comunicación de los niños donde aprende 

a interpretarlos para que su hijo pueda actuar, desarrollarse y actuar libremente y 

de forma inspiradora también experimentará con formas resistentes. (Lowenfeld, 

1972)  

Así mismo tenemos la teoría de la creatividad que nos menciona que la expresión 

artística es cualquier técnica que exprese logrando aumentar su creatividad 

logrando tener un acceso con mayor facilidad y por ello le otorgan mayor significado 

con distintos procesos en donde el niño aprende por intuición sumergido en su 

propia autoevaluación creativa. (Koppitz,1973)  

  

La variable Artes plásticas presenta algunas definiciones:  

Las artes plásticas influyen a los niños desarrollar una serie de funciones 

simbólicas, puesto que al dibujar y pintar ayuda a comprender y plasmar emociones, 

sentimientos, imágenes mentales, entre otras. En otras palabras, el arte es un 

lenguaje artístico (Azagra y Giménez, 2018)  

Diaz (2020), define las artes como Elección consciente cargadas de significados 

además nos expresa que, las artes plásticas poseen una gran presencia en el 

crecimiento de los preescolares, para ello es importante la actitud en la forma que 

estas artes van a ser desarrolladas.  
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El arte plástico se desarrolla a través de la libre experimentación, en donde se 

plasma todo un mundo interior que lleva el niño, su sentir, sus sensaciones, por 

medio de la imaginación, creatividad y fantasía. Del mismo modo, las artes plásticas 

enriquecen en la educación inicial provocando distintas ideas y realidades con 

diferentes materiales por medio de la pintura, arquitectura y escultura (Andueza, 

2016).  

Del mismo modo, el pintar en la etapa preescolar tiene que ver mucho en la manera 

en que se desarrollan. Se debe tener presente que antes de iniciar a pintar se le 

debe indicar al artista qué colores desea para su obra, el porqué de lo que escogió 

y qué es lo que querrá plasmar (Rotem et. Al, 2023).  

Andueza (2016) considera tres dimensiones: pintura, dibujo y modelado.   

  

A continuación, presentamos algunas definiciones:   

  

Dimensión pintura  

Según Gonzales (2022), manifiesta que, la pintura es una de las expresiones más 

fascinantes del hombre desde la antigüedad. Para poder expresarse a través de la 

pintura se debe conectar el archivo de la imaginación, ya que sin la fantasía innata 

que tiene el niño no sería factible. La pintura se desarrolla de la propia experiencia 

donde se entregan recursos plásticos (pinturas acrílicas, acuarelas, lienzos, 

cartulinas, entre otras), para construir la creación del niño, observando y 

preguntando el porqué de su pintura.  

Asimismo, la pintura es denominada como el conducto a la comunicación profunda. 

El contacto con la pintura desde los más pequeños es una satisfacción que puede 

tener el niño. Para ello las docentes mediante técnicas pueden brindar el apoyo y 

seguimiento necesario para el estudiante. Rodríguez (2020)  

  

Dimensión dibujo  

El dibujo está definido por las grafías plasmadas del individuo, estas se dividen por 

etapas: Etapa del garabateo (2 a 4 años), se predominan los trazos, su objetivo del 

niño no es realizar un significado sino más bien un impulso; Etapa preesquemática  

(4 a 7 años), en esta etapa el niño ya tiene objetivo claro de lo que desea dibujar 

específicamente a la realidad visualiza (Navarrete, 2018).  
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Kukkonen (2017), define el dibujo como un lenguaje reflexivo y conceptualización 

crítica. Además, el dibujo se enfoca en la exploración de las ideas del niño por lo 

que asumen un proceso de proyección de pensamientos.  

Dimensión modelado  

Modelar en el ámbito artístico hace referencia a esculpir, hacer esculturas con diferentes 

materiales. El modelado sirve mucho para que los individuos sincronicen movimientos, y 

expresan una relación de emociones. (Bendezú y Mercado,2017).  

El modelado o la escultura, es una rama de las artes plásticas, implica un proceso 

creativo, permitiendo desarrollar una serie de destrezas preescolares es 

fundamental para permitir variedad de recursos y conectarlos con la imaginación 

innata (Cetin, 2022).  

De igual manera presentamos algunas teorías de Motricidad Fina:  

Henry Wallon aporta la motricidad fina o de pinza, la misma que las asocia con el 

movimiento de los dedos y las manos esto es mejor dado al manejo de las cosas, 

manipulación de objetos y creación, favoreciendo así el desarrollo de habilidades. 

Esta actividad forma parte del trabajo escolar y representa la plataforma para el 

aprendizaje escolar, permitiendo la obtención de técnicas y operatividad en las 

manos y los dedos. (Alvear, 2013)  

Junto a ello también Pula (2010) quien nos habla sobre la teoría de Jean Piaget 

donde resalta que contribuye significativamente a la promoción de la MF en el 

campo de la pedagogía manteniendo la motricidad en el proceso construcción, 

reconocimiento del período sensorio motor, conexiones y organización del esquema 

corporal.  

Así mismo contribuyendo a las teorías Pacheco (2015), cree que este tipo de 

habilidades motoras son la capacidad de controlar los músculos más pequeños en 

la ejecución de acciones precisas y todas las operaciones táctiles que requieren 

usar manos y los dedos (p. 32).  

La variable Motricidad fina presenta algunas definiciones:  

Según Simón (2017), se refiere a un juego de proporciones ayudará al niño a 

conseguir  las  siguientes  habilidades:  una  adecuada  orientación  espacial, 

movimientos finos de las manos y, sobre todo, la coordinación ojo-mano, ya que es 

fundamental en la expresión artística.  

Del mismo modo tenemos a Pacheco (2017) que confirma que las habilidades 

motoras son el comienzo de las habilidades motoras escritas desde el desarrollo 
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infantil diferentes tipos de movimientos y técnicas ya están preparado actividad, lo 

que significa que el desarrollo y la madurez se darán simultáneamente paralelo 

dentro de cada una de sus habilidades.  

Simón y Lores (2018) explican la teoría Cognitiva y mencionan las fases 

sensoriomotriz y preoperacional surgen a partir de acciones motrices, lo que 

también indica que la MF es un signo de la infancia. Las partes sutiles del cuerpo 

se refieren a las manos, dedos, etc. diferentes expresiones corporales que son 

sometidas a actividades de aprendizaje adecuadas, además, teniendo en cuenta la 

teoría que presenta, también cita la teoría de Vygotsky para demostrar que en su 

teoría sociocultural donde la evolución neuronal se ve impactada por la MF, por lo 

que dichas habilidades a desarrollar, es acciones de manipulación de objetos y el 

juego son necesarias para desarrollar y realizar la habilidad de la mano, es decir, 

estamos conscientes y plenamente conscientes al realizar las actividades. En este 

proyecto de investigación la variable de Motricidad Fina está divida en dos 

dimensiones las cuales son Movimientos Finos de las Manos y Coordinación Viso 

Óculo - Manual presentamos algunas definiciones:  

Movimientos finos de las manos 

La mano es capaz de realizar un movimiento fino dependiendo de lo que esté 

sucediendo en la actividad que se va a realizar como agarrar y mover objetos como 

construcciones, cordones de zapatos, rompecabezas, así como en garabatear, 

trazar, pintar, recortar, moldear, etc. (Bartolomé, 1994, p. 417).  

Nuñez (2014) de igual manera nos afirma que los movimientos finos con las manos 

ayudan a estimular los movimientos más precisos que realizan los niños a medida 

que crecen, esto es fundamental antes de aprender a leer y escribir, ya que tienen 

como objetivo la coordinación y preparación motora de las manos, y si no existe una 

preparación y estimulación adecuada es probable que su desarrollo integral se vea 

comprometido en el futuro. Coordinación viso óculo - manual  

Jiménez (2008) nos define que la coordinación viso óculo - manual, se entiende en 

comienzo como una unión entre el agujero y la preparación donde podemos se 

precisar como la habilidad que un cuerpo al beneficiarse manos y luceros 

simultáneamente para hacer una ocupación ora movimiento esto se refiere a las 

habilidades y entorno que los niños y niñas con discapacidad pueden ganar las 
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manos ora la indicación coordinación viso óculo - manual que estado comido de la 

motricidad fina.  

De la misma manera Benjumea (2012) afirma que para poder realizar actividades 

se debe tener un control y coordinación muscular movimientos que el niño debe 

aprender a coordinar ojo-mano, es decir, la capacidad y hay que tomar como punto 

importante que en los niños y niñas de 4 a 5 años tiene que tener esa coordinación 

viso óculo - manual para el dominio para que pueda realizar diversas actividades.  

Algunos términos básicos de las variables artes plásticas y motricidad fina Arte: 

actividad creativa donde se refleja una serie de emociones, sentimientos y la 

percepción de todo lo que nos rodea, su experiencia o visión de la realidad con fines 

estéticos y simbólicos. Es por ello la importancia de utilizar diversos recursos 

plásticos, lingüísticos o sonoros, teniendo en cuenta determinados patrones, reglas 

y técnicas (Schiller, 2017).  

Motricidad: Para niños que muestran o comunican a través de todo el cuerpo, 

percibir realidades y experiencias externas, el movimiento es un medio importante 

de este aprendizaje. Así mismo la motricidad sucede mediante la acción y 

movimiento, ligado a la experiencia, y cómo se organiza el tiempo y el espacio, 

además del contacto propio cuerpo relacionándose también con otros cuerpos, de 

esa manera el niño y la niña puedan interiorizar el aprendizaje (Farreny y Román, 

2016). 

 

 III.  METODOLOGÍA  

 

3.1. Tipo y diseño de metodología   

Estudio de naturaleza cuantitativa. Según Villanueva (2022), el tipo de 

investigación cuantitativa aplica técnicas estadísticas, estas ayudan a 

comprobar teorías e hipótesis. Sus características principales son el uso de 

instrumentos de medición, porcentajes y resultados de cantidades.  

Según su propósito: El estudio es de tipo básica. El estudio se designa de tipo 

básica o también llamada pura, es caracterizada así porque se genera de un 

corpus teórico y perdura en él. Su objetivo es aumentar la información, pero sin 

confrontar con ningún aspecto práctico. Ortega (2017) Diseño de 

investigación  
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El diseño utilizado en este artículo es no experimental, es decir, los datos son 

colectados para ser analizados sin intervenir o manipular las variables de 

estudio. Así mismo, la investigación será correlacional y transversal porque será 

ejecutada en el mismo periodo. Garza (2022)  

3.2. Variables y operacionalización: 

Variable 1: Artes plásticas (cuantitativa)  

Definición conceptual: Las artes plásticas influyen a los niños desarrollar una 

serie de funciones simbólicas, puesto que al dibujar y pintar ayuda a 

comprender y plasmar emociones, sentimientos, imágenes mentales, entre 

otras. En otras palabras, el arte es un lenguaje artístico. Azagra y Giménez  

(2018)  

Definición operacional: Las artes plásticas patentan un rol fundamental en el 

desarrollo del niño estas se dividen en pintura, dibujo y modelado 

Dimensiones: pintura, modelado, dibujo 

Escala: ordinal  

Variable 2: Motricidad fina (cuantitativa) Definición 

conceptual:  

El desarrollo sensorio motriz se considera por los movimientos realizados por  

los niños y las habilidades que ellos transmiten. La motricidad fina se evidencia 

en los movimientos finos (dedos, manos) que desempeña cada niño al realizar 

las actividades cotidianas o dirigidas con un propósito. Gálvez (2021) 

Definición operacional:  

El educando transmite su creatividad mediante el cuerpo y se divide en:  

Movimientos finos de la mano y coordinación viso óculo-manual.  

Dimensiones: movimientos finos de las manos, viso óculo-manual  

   Escala: ordinal  

3.3. Población, muestra y muestreo 

Población: Indagación integrada por 23 aprendientes de las sesiones A y B 

de una institución educativa nivel inicial de Trujillo.  
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Muestra: En la muestra se consideró a toda la población que hacen un total 

de 23 niños y niñas.  

Muestreo: Fue censal  

Unidad de análisis: Niños de 5 años que pertenece a esta I.E.  

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica: La investigación optó por emplear la observación. A través de esta 

metodología, se recolectaron, procesaron y analizaron datos de una muestra 

que considera representativa a una población de 23 niños y niñas.  

Instrumento de recolección de datos: Se optó por utilizar la guía de 

observación debido a su estructuración, que se adapta con facilidad a diversos 

análisis estadísticos. Este enfoque tiende a resultar útil para describir y medir 

con precisión la variable en cuestión. Validez  

En la evaluación de la validez de nuestro instrumento, recurrimos al uso de la 

V Aiken para medir el nivel de precisión de nuestras mediciones. En este 

análisis, se obtuvieron coeficientes notables, alcanzando el valor perfecto de 

1,00 para las AP y un elevado 0,98 para MF. Estos resultados destacan la 

robustez y confiabilidad del instrumento en la medición de las AP, así como en 

la evaluación de los aspectos vinculados a MF en el contexto de nuestra 

investigación. La consistencia y alta correlación obtenidas refuerzan la validez 

de nuestro enfoque metodológico. Confiabilidad  

En el análisis de la confiabilidad, implementamos el coeficiente Alfa de 

Cronbach para determinar en qué medida nuestra herramienta genera 

resultados consistentes al ser aplicada de manera repetida en la misma 

población. Para las AP, logramos un coeficiente de 0.826, indicando una sólida 

consistencia en las mediciones. En cuanto a MF, obtuvimos un coeficiente de 

0.78, lo que denota también un nivel aceptable de consistencia en las 

mediciones repetidas. Estos resultados refuerzan la fiabilidad de nuestro 

instrumento para evaluar tanto las AP como los aspectos relacionados a MF en 

el contexto de nuestro estudio.  
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3.5. Procedimientos 

En el inicio de esta investigación, se priorizó la recopilación de datos de la 

población en estudio. Para lograrlo, fue necesario establecer un contacto 

directo con la docente del aula con el propósito de obtener acceso a cada uno 

de los niños participantes. Se aplicó el instrumento de manera presencial, y la 

guía de observación demostró ser efectiva, sin presentar dificultades 

significativas. Posteriormente, se logró obtener los datos necesarios, lo que 

facilitó la generación de información y su consiguiente análisis.  

  

3.6. Métodos de análisis de datos  

Los datos obtenidos fueron trabajados mediante el programa de Excel, durante 

todo el estudio para simplificar el proceso estadístico y luego interpretar los 

resultados. Para recuperar datos de la base de datos, las herramientas y los 

componentes se generan y modifican en consecuencia para garantizar un uso 

adecuado. Cada opción de cada pregunta crea un grabado digital en el 

instrumento, lo que facilita el análisis de los datos. Se produjo un grabado 

numérico en cada opción de cada pregunta del instrumento, facilitando así el 

análisis de los datos. La información recopilada mediante la guía de 

observación fue procesada en Excel, utilizando una tabulación polinómica el 

instrumento "GUÍA DE OBSERVACIÓN DE LAS ARTES PLÁSTICAS EN NIÑOS DE 

CINCO AÑOS", donde se asignan los valores: 1 = nunca, 2 = a veces, 3 = 

siempre. Del mismo modo, se aplicó la tabulación polinómica para el 

instrumento GUÍA DE OBSERVACIÓN DE LA MOTRICIDAD FINA EN  

ESTUDIANTES DE CINCO AÑOS, donde se asignan los valores: 1 = nunca, 2 = 

a veces, 3 = siempre  

  

3.7. Aspectos éticos  

Beneficencia, porque se analizó los beneficios tanto para el investigador como 

para la población de estudio; No maleficencia, porque no hubo contradicciones 

en la institución ni daños hacia los individuos del estudio; Autonomía, porque se 

tuvo consideración a los que intervinieron en esta investigación, tomando en 

cuenta sus normas y decisiones; Por último, Justicia, porque no hubo  

discriminación ni exclusión al realizar la intervención de estudio  
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IV. RESULTADOS

Se consideró realizar el análisis de las variables en base a su tipo ordinal, de 

acuerdo con la medición expresada en las variables estudiadas.  

Tabla 01 

Frecuencia y porcentaje de los niveles con respecto de la variable Artes 

plásticas  

Variable  y Nivel bajo Nivel medio 

dimensiones f % f % f 

Nivel alto 

% 

Total Porcentaje Porcentaje 

válido acumulado 

Dibujo 15 65.22% 5 21.74% 3 13.04% 23 100.00% 100.00% 

Pintura 14 60.87% 6 26.09% 3 13.04% 23 100.00% 100.00% 

Modelado 14 60.87% 7 30.43% 2 8.70% 23 100.00% 100.00% 

Artes plásticas 

12 52.17% 8 34.78% 3 13.04% 23 100.00% 100.00% 

Motricidad fina  13 56.52% 5 21.74% 5 21.74% 23 100.00% 100.00% 

Nota: elaboración propia 

Prueba de normalidad 

Tabla 02 

Prueba de normalidad 

Variables y dimensiones Estadístico Shapiro-Wilk 

gl 

Sig. 

Dibujo ,907 23 ,002 

Pintura ,924 

23 ,004 

Curiosidad ,915 23 ,001 
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Habilidades sociales  ,905  23  ,002  

Modelado  ,935  23  ,001  

Artes plásticas  ,917  23  ,003  

Motricidad fina  ,922  23  ,005  

 a. Corrección de significación de Lilliefors     

  

  

H0 = >0,05 

H1 = <0,05 

α = 0,05  

Inferencia:  

La información proporcionada sugiere que, según la Tabla 02, la significancia es  

< 0,05. Así, se rechaza H0, indicando que existe razones para sostener que 

las variables tienen una distribución distinta, revelando su naturaleza no 

paramétrica.  

Dado este contexto, se opta por utilizar Rho Spearman en el análisis del nivel 

de contactos entre las variables. 

Análisis inferencial  

Prueba de hipótesis general  

  

Tabla 03.  

Estadístico de relación entre artes plásticas y motricidad fina  

   

      Motricidad fina  

Coeficient 

      
e  

 Artes plásticas 1,000  
de correlación  

,956  

Rho de 

Spearm 

an  

Sig.    

(bilateral 

)  

0,000  
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N  

Sig.  

(bilateral)  0,000 

23 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

H0 = > 0,05 

H1 = < 0,05 α 

= 0,05  

Inferencia: 

La información presentada en la Tabla 03 indica una significancia < 0,05. Así, 

se rechaza H0, confirmando la presencia de una asociación positiva entre las 

variables. Se destaca especialmente el valor elevado y positivo de Rho 

Spearman, que es 0,956, indicando una asociación fuerte y positiva entre las 

variables. 

Tabla 04 Estadístico Dibujo y Motricidad Fina  

Motricidad fina 

Dibujo 

Coeficient 
 e 

1,000 

de correlación  
,931 

Rho de 

Spearm 

an 

Sig.  

(bilateral 

)  

0,000 

N  

Sig.  

(bilateral)  0,000 

23 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 



17 

H0 = > 0,05 

H1 = < 0,05 α 

= 0,05  

Interpretación: 

La información presentada en la Tabla 04 indica una significancia < 0,05. Así, 

se rechaza H0, confirmando la presencia de una asociación positiva entre las 

variables. Se destaca especialmente el valor elevado y positivo de Rho 

Spearman, que es 0,931, indicando una asociación fuerte y positiva entre las 

variables. 

Tabla 05  

Estadístico Pintura y Motricidad Fina. 

Motricidad fina 

Pintura 

Coeficiente  

de 

correlación 
1,000 ,943 

Rho de 

Spearm 

an 

Sig. 

(bilateral) 0,000 

N 23 

Sig. 

(bilateral 

) 

0,000 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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H0 = > 0,05 

H1 = < 0,05 α 

= 0,05  

Inferencia: 

La información presentada en la Tabla 05 indica una significancia < 0,05. Así, 

se rechaza H0, confirmando la presencia de una asociación positiva entre las 

variables. Se destaca especialmente el valor elevado y positivo de Rho 

Spearman, que es 0,943, indicando una asociación fuerte y positiva entre las 

variables. 

Tabla 06  

Estadístico Modelado y Motricidad Fina. 

Motricidad fina 

Pintura 

Coeficiente 

de 

correlación 
1,000 

,889 

Rho de 

Spearm 

an 

Sig. 

(bilateral 

) 

0,000 

N 23 

Sig. 

(bilateral 

) 

0,000 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

H0 = > 0,05 

H1 = < 0,05 α 

= 0,05  
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Inferencia:  

  

La información presentada en la Tabla 06 indica una significancia < 0,05. Así, 

se rechaza H0, confirmando la presencia de una asociación positiva entre las 

variables. Se destaca especialmente el valor elevado y positivo de Rho 

Spearman, que es 0,889, indicando una asociación fuerte y positiva entre las 

variables. 

 V.  DISCUSIÓN  

  

El presente trabajo de investigación fue dirigido a niños de 5 años de una 

institución educativa de nivel inicial, que radicó en el análisis de dos variables 

evaluadas, siendo artes plásticas y motricidad fina que tuvo como propósito 

encontrar el grado de relación entre ambas variables.  

Como resultados se obtuvo que en la variable artes plásticas, obtienen un nivel 

bajo con un 12% (Tabla 01) asimismo en la variable motricidad fina, presentan 

un nivel Muy bajo con un 11% (Tabla 01).  

Para las correlaciones se recomienda un resultado inferior a 0,05 sobre 0,1. Por 

tanto, se acepta la hipótesis alternativa porque existe una correlación 

significativa entre las artes visuales y la MF. De estos datos acumulados 

podemos sacar las siguientes conclusiones: Hay pocas pausas para que los 

niños expresen sus sentimientos, pero sus estrategias están definidas. Por lo 

tanto, estas variables deben considerarse en conjunto. De la misma manera, 

los resultados de Guerrero Alba (2019) concluyó: La expresión plástica es 

considerada como una propagación de vivencias de niños y niñas y una especie 

de lenguaje mental. Por tanto, el arte es un medio de comunicación por su 

interacción con la realidad que viven. Aportan a la evolución intelectual, 

emocional y sensorial. De igual modo, Rosario Cadena (2019), el desarrollo 

emocional está influenciado por las expresiones plásticas que promueven en 

los niños la riqueza de la creatividad y la innovación. De igual modo podemos 

decir que el desarrollo infantil en ciertas instituciones se ha tenido en cuenta 

que las artes plásticas es el complemento ideal para la motricidad fina, 

favoreciendo en el ámbito integral de cada niño y niña.  
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Por otro lado, en cuanto a la distribución de niños de 5 años según la dimensión 

movimientos finos de las manos, encontramos que la motricidad fina se 

encuentra en un nivel malo con un 28,6% y la dimensión coordinación de viso 

óculo - manual en un nivel malo con un 39,7%  

Por otro lado, en cuanto al objetivo específico 1, se halló la variable artes 

plásticas y dimensión movimientos finos, en la variable artes plásticas califica 

con un nivel bajo de 12% y la dimensión movimientos finos en un nivel bajo con 

35%, lo que nos hace inferir que las artes plásticas están presentes en las 

habilidades motrices que realice el niño. De igual manera, García (2018) indica 

que la motricidad fina llega a tener un nivel de importancia alto, manifestándose 

como un área primordial que debe ser desarrollada, ya que contribuye en el 

desarrollo intelectual de los niños y las niñas para la etapa futura escolar, 

además al fomentar el área motriz se adquiere ciertas habilidades que motivan 

decisivamente en el aprendizaje de la escritura.  

Así mismo Serrano (2019), nos menciona que es muy importante que los niños 

tengan la oportunidad de realizar movimientos relacionándose con objetos y 

personas, puesto que la motricidad fina no solo depende de ciertas actividades 

predeterminadas, si no que se relaciona con la exploración, el niño desarrolla 

la conciencia de su mundo interior y del que lo rodea, así él pueda llegar a tener 

una maduración en sus habilidades, que a su vez la llevarán a obtener 

independencia y descubrir el mundo. Es así que la variable artes plásticas y la 

dimensión movimientos finos se relacionan debido a que presentan una 

significancia bilateral de 0.01  

Referente al objetivo específico 2, los resultados obtenidos de la variable Artes 

plásticas y la dimensión viso-óculo manual en la variable Artes plásticas se halló 

un nivel bajo con un 12% y la dimensión viso-óculo manual se halló un nivel 

bajo con un 7% de lo cual se infiere que un niño puede desarrollar sus 

habilidades ojo mano al interpretar una obra de arte. Teniendo en cuenta a lo 

mencionado Navarrete (2018), nos dice que la expresión artística cuando los 

niños dibujan se desarrolla por etapas, la primera es: Etapa del garabateo (2 a 

4 años), se predominan los trazos, su objetivo del niño no es realizar un 

significado sino más bien un impulso; Etapa preesquemática (4 a 7 años), en 
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esta etapa el niño ya tiene objetivo claro de lo que desea dibujar 

específicamente a la realidad visualiza. De igual forma en la investigación de 

Bendezú y Mercado (2017) Las artes plásticas intervienen también en el 

desarrollo motriz del niño, ya que son un conjunto de actividades gráficas donde 

se plasman dibujos, pinturas y modelados pero que a su vez en cada técnica 

hay una coordinación mano-ojo. Entonces podemos decir que existe relación 

entre la variable Artes plásticas y la dimensión viso-óculo manual debido a que 

tiene una significancia de 0.01. 
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VI. CONCLUSIONES  

  

1. Durante este trabajo revisamos una variedad de textos relacionados con el 

estudio de las artes visuales y la motricidad fina en niños de cinco años de 

inicial y pude confirmar que esto es de gran importancia. En primer lugar, 

existe una variedad de metodologías y técnicas utilizadas por diferentes 

investigadores para evaluar el impacto de nuevas estrategias, como las artes 

visuales, en el desarrollo motor de los niños. Se consideró el dibujo, el dibujo 

y modelado para evaluar el impacto en la motricidad fina de los niños debido 

a las dimensiones específicas de las artes visuales. Los resultados de estos 

estudios muestran distintos niveles de efectividad de las estrategias utilizadas, 

y algunas medidas de artes visuales muestran correlaciones significativas con 

las habilidades motoras finas de los niños. Los análisis de datos específicos 

identificaron porcentajes que representan niveles altos y bajos para las 

medidas de artes visuales y habilidades motoras finas.  

2. Se enfatiza la importancia de considerar parcialmente estas dimensiones y 

reconocer las muchas relaciones entre las artes visuales, las habilidades 

motoras finas y otros aspectos del desarrollo infantil.  

3. Es importante reconocer que implementar estrategias para ayudar a los niños 

a expresar su mundo interior a través de la pintura, el dibujo y modelado tiene 

un impacto significativo en el desarrollo cognitivo y creativo de los niños de 

cinco años. Sin embargo, la interpretación de los resultados también destaca 

la necesidad de abordar cuestiones socioemocionales que pueden afectar la 

eficacia de estas estrategias.  

4. En conclusión, los estudios revisados demuestran que las artes visuales como 

estrategia educativa juegan un rol fundamental en el desarrollo de los niños, 

incluida la motricidad fina. Sin embargo, para tener un impacto positivo en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje se debe tener en cuenta la diversidad de 

situaciones y experiencias individuales de cada niño. 

VII. RECOMENDACIONES 

● Mejoramiento de la motricidad fina en niños de 5 años del nivel inicial a partir 

de trabajos revisados para estudios de artes plásticas. Además de los 

resultados obtenidos durante la recolección de información en instituciones 
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educativas de nivel básico, se pueden formular las siguientes 

recomendaciones: 

● Desde esta perspectiva, es muy importante encontrar actividades adecuadas

para cada edad, teniendo en cuenta las características de los niños en cada

etapa de desarrollo. Por lo tanto, se anima a los profesores a introducir artes

visuales como el dibujo, la pintura y modelado en sus experiencias de

aprendizaje para ayudar a desarrollar la motricidad fina desde una edad

temprana. Aliente a los maestros en cada salón de clases a ofrecer

actividades al aire libre que fomenten las habilidades motoras finas de los

niños y fortalezcan la coordinación ojo-mano.

● Es maravilloso trabajar con las artes plásticas para desarrollar la motricidad

fina de los estudiantes y mejorar los pequeños movimientos de los niños.
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ANEXO 01 “Tabla de operacionalización de variables” 













Anexo 02 

Tabla 1: Total de niños de 5 años de una I.E de Trujillo, 2023 

Tabla 2: Niños de 5 años de una institución educativa de Trujillo 2023 

Tabla 3: Validez de instrumento por validadores “Guía de observación - Artes Plásticas” 

Tabla 4: Validez de instrumento por validadores “Guía de observación Motricidad Fina” 



Tabla 5: Fiabilidad de la variable “Artes plásticas “ 

La fiabilidad obtenida fue de 0,728, considerada alta, por lo que se procedió a su aplicación sin 

modificaciones.  

Tabla 6: Fiabilidad de la variable “Motricidad fina” 

Se encontró una fiabilidad de 0.734, considerada alta, por lo que se procedió a su aplicación 

sin modificaciones 

Anexo 03: Instrumento de recolección de datos 





 

 



 

Anexo 04 : Evidencias ejecución de nuestro instrumento  

  

  

  

 
  

  

 
  





Anexo 04: Evaluación por juicio de expertos 

Validez del instrumento Motricidad fina  





 

 





 

 



 

 





 

 



 

 





 

 









 

 



 

 







 

 



 

 













 

 



 

  

Anexo 04: Consentimiento informado por la UCV  

 

Consentimiento Informado  

Título de la investigación: “Las Artes Plásticas Para Mejorar La Motricidad Fina En Niños De 5  

Años En Una Institución Educativa, Trujillo - 2023”  

Investigador (a) (es): Rojas Puelles, Olga Johany , Salazar Vega, Piera Lucia  

Propósito del estudio  

Le invitamos a participar en la investigación titulada “Las Artes Plásticas Para Mejorar La Motricidad 

Fina En Niños De 5 Años En Una Institución Educativa, Trujillo - 2023”, cuyo objetivo es 

Determinar la relación entre las artes plásticas y la motricidad fina en niños de 5 años de una 

institución educativa en Trujillo, 2023  

Esta investigación es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera profesional Educación 

Inicial de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado por la autoridad 

correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institución Colegio Privado Bilingüe 

“La Asunción” Describir el impacto del problema de la investigación.  

demostrar la importancia de la motricidad fina a través de las artes plásticas, los estudiantes 

desarrollaran sus habilidades psicomotrices logrando así tener una buena coordinación, teniendo 

en cuenta la relevancia en desarrollar desde temprana edad, ya que será una base para el manejo 

posterior de la escritura.  

Procedimiento  

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar los procedimientos del 

estudio):  

a. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos personales y algunas 

preguntas sobre la investigación titulada: “Las Artes Plásticas Para Mejorar La Motricidad  

Fina En Niños De 5 Años En Una Institución Educativa, Trujillo - 2023”  

b. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizará en el 

ambiente de la institución Colegio Privado Bilingüe “La Asunción” Las respuestas al 

cuestionario o guía de entrevista serán codificadas usando un número de identificación y, por lo 

tanto, serán anónimas. 

 



 

* Obligatorio a partir de los 18 años 

Participación voluntaria (principio de autonomía): Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus 

dudas antes de decidir si desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación no 

desea continuar puede hacerlo sin ningún problema.  

Riesgo (principio de No maleficencia):  

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en la investigación. Sin 

embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad 

de responderlas o no.  

Beneficios (principio de beneficencia):  

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la institución al término de la 

investigación. No recibirá ningún beneficio económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a 

aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán convertirse 

en beneficio de la salud pública.  

Confidencialidad (principio de justicia):  

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de identificar al participante. 

Garantizamos que la información que usted nos brinde es totalmente Confidencial y no será 

usada para ningún otro propósito fuera de la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia 

del investigador principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente.  

Problemas o preguntas:  

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador (a)  

(es) (Apellidos y Nombres) Rojas Puelles Olga Johany email: orojaspu@ucvvirtual.edu.pe y Salazar Vega 

Piera Lucía email: psalazarve@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor (Apellidos y  

Nombres) Ríos Gonzales, Jorge email: jriosgo1475@ucvvirtual.edu.pe  

Consentimiento  

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo participar en la investigación antes 

mencionada.  

Nombre  y  apellidos:  ……………………………………………………………….……..  Fecha  y  hora:  

……………………………………………………………………….…….  

Para garantizar la veracidad del origen de la información: en el caso que el consentimiento sea presencial, el 

encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe 

solicitar el correo desde el cual se envía las respuestas a través de un formulario Google.  

 



 

Anexo 05: Asentimiento informado por la UCV  

 

Asentimiento Informado  
Título de la investigación: “Las Artes Plásticas Para Mejorar La Motricidad Fina En Niños De 5 Años En  

Una Institución Educativa, Trujillo - 2023”  

Investigador (a) (es): Rojas Puelles, Olga Johany , Salazar Vega, Piera Lucia  

Propósito del estudio  

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigación titulada  

“Las Artes Plásticas Para Mejorar La Motricidad Fina En Niños De 5 Años En Una Institución 

Educativa, Trujillo - 2023”, cuyo objetivo es Determinar la relación entre las artes plásticas y la 

motricidad fina en niños de 5 años de una institución educativa en Trujillo, 2023.  

Esta investigación es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera profesional Educación 

Inicial de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado por la autoridad correspondiente 

de la Universidad y con el permiso de la institución Colegio Privado Bilingüe “La Asunción” 

   

Describir el impacto del problema de la investigación.  

Demostrar la importancia de la motricidad fina a través de las artes plásticas, los estudiantes 

desarrollaran sus habilidades psicomotrices logrando así tener una buena coordinación, teniendo en 

cuenta la relevancia en desarrollar desde temprana edad, ya que será una base para el manejo 

posterior de la escritura.  

Procedimiento  

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigación (enumerar 

los procedimientos del estudio):  

1. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos personales y algunas 

preguntas sobre la investigación titulada: “Las Artes Plásticas Para Mejorar La Motricidad 

Fina En Niños De 5 Años En Una Institución Educativa, Trujillo - 2023” 

2. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizará en el 

ambiente de la institución Colegio Privado Bilingüe “La Asunción” Las respuestas al 

cuestionario o guía de entrevista serán codificadas usando un número de identificación y, por lo 

tanto, serán anónimas. 

  

 
Participación voluntaria (principio de autonomía):  



 

  

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar 

o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación no desea continuar puede 

hacerlo sin ningún problema.  

Riesgo (principio de No maleficencia):  

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en la 

investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar 

incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.  

Beneficios (principio de beneficencia):  

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la institución al 

término de la investigación. No recibirá ningún beneficio económico ni de ninguna otra índole. 

El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del 

estudio podrán convertirse en beneficio de la salud pública.  

Confidencialidad (principio de justicia):  

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de identificar al 

participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde es totalmente 

Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de la investigación. Los datos 

permanecerán bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado 

serán eliminados convenientemente.  

  

Problemas o preguntas:  

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Investigador (a)  

(es) (Apellidos y Nombres) Rojas Puelles Olga Johany email: orojaspu@ucvvirtual.edu.pe y Salazar Vega 

Piera Lucía email: psalazarve@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Ríos  

Gonzales, Jorge email: jriosgo1475@ucvvirtual.edu.pe  

  

Consentimiento  

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo que mi menor hijo participe en 

la investigación.  

  

Nombre y apellidos: ………………………………………………….…………………… Fecha y  

 

hora:    …………………………………………………….…………………………  

  



 

  

ANEXO 06: Solicitud de permiso para realizar el instrumento de medición  

  

 



 

ANEXO 07: Tabla de respuestas dicotómicas del juicio de expertos Tabla 

de Motricidad fina  

  

 
  

  

  

Tabla de Artes plásticas  

  

 
ANEXO 08: Base de datos de la prueba Piloto  

  



 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

  





 

  

  

  

  

ANEXO 09  : Constancia de Traducción de Resumen (Abstract)  

  

  

 




