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RESUMEN

El presente estudio de tipo cuasi-experimental se ha realizado con la finalidad de
descubrir en qué grado la implementacion de estrategias de socializacion reduce la
violencia escolar en los alumnos del cuarto grado de la 1.E.82072 — Cumbico —

Cajamarca, 2023.

La poblaciéon estuvo compuesta por 121 estudiantes de los cuales la muestra quedo
formada por 51 alumnos del tercer y cuarto grado de la Institucion Educativa
I.E.82072- Cumbico, Cajamarca, donde el grupo de control era compuesto por los
ninos de tercer grado y el grupo experimental, en el cual se implementaron las
estrategias de socializacion en los nifios del cuarto grado. El disefio del estudio fue
cuasi-experimental, los datos se obtuvieron mediante la Encuesta de Convivencia
Escolar para Alumnos (CEA) y se analizaron estadisticamente con el programa

Excel.

Los datos recopilados sugieren una reduccidon significativa en los niveles de
violencia escolar, alcanzando un estado muy bajo. Ademas, mediante el andlisis
estadistico de la prueba "T" de Pearson, se corrobor6 una discrepancia significativa
entre los resultados obtenidos por el grupo experimental y el grupo de control. En
conclusion, los resultados resaltan la importancia de implementar estrategias de
socializacion y convivencia para reducir la violencia escolar en la Institucién
Educativa. La alta prevalencia inicial de violencia subraya la urgencia de
intervenciones continuas y especificas. La efectividad de estas estrategias destaca
la necesidad de capacitacion para el personal educativo y la participacion activa de
la comunidad educativa para crear entornos escolares seguros y propicios para el
aprendizaje. Estas medidas apuntan a promover la paz, inclusion y bienestar de los
estudiantes, contribuyendo a una educacién de calidad y un ambiente escolar

saludable.

Palabras clave: Alumnos, estrategias de socializacion, violencia escolar.



ABSTRACT

The present quasi-experimental study has been carried out with the purpose of
discovering to what degree the implementation of socialization strategies reduces

school violence in fourth grade students of I.E.82072 — Cumbico — Cajamarca, 2023.

The population was composed of 121 students, of which the sample was made up
of 51 students of the third and fourth grade of the Educational Institution 1.E.82072-
Cumbico, Cajamarca, where the control group was composed of third grade children
and the experimental group, in which the socialization strategies were implemented
in the fourth grade children. The design of the study was quasi-experimental, the
data were obtained through the School Coexistence Survey for Students (CEA) and
were statistically analyzed with the Excel program.

The data collected suggests a significant reduction in the levels of school violence,
reaching a very low status. Furthermore, through the statistical analysis of the
Pearson "T" test, a significant discrepancy between the results obtained by the
experimental group and the control group was confirmed. In conclusion, the results
highlight the importance of implementing socialization and coexistence strategies to
reduce school violence in the Educational Institution. The high initial prevalence of
violence underscores the urgency of continued and targeted interventions. The
effectiveness of these strategies highlights the need for training for educational
personnel and the active participation of the educational community to create safe
school environments conducive to learning. These measures aim to promote peace,
inclusion and well-being of students, contributing to quality education and a healthy

school environment.

Keywords: Students, socialization strategies, school violence.



l. INTRODUCCION

En el presente momento, la violencia en el ambito escolar ha vuelto un
desafio considerable. Con problemas alarmantes a escala mundial que
requieren atencion inmediata, las estrategias eficaces de socializacion ejercen
una funcién crucial de formacion hacia comportamiento y avance de los nifios
para que puedan entablar relaciones sanas con sus iguales y contribuir a la

sociedad como adultos productivos.

Sin embargo, la falta de estrategias de socializacion entre los escolares
europeos se ha convertido en una preocupacion acuciante por su correlacién
directa con los crecientes niveles de violencia en los centros educativos.
Europa, conocida por su rica diversidad cultural y su énfasis en la educacion,
es testigo de una tendencia preocupante a medida que la violencia impregna

los entornos escolares. (Encina et al., 2023)

En esa linea, Racionero et al. (2021) manifiesta que ensefiar a los nifios
formas alternativas de expresar sus emociones y resolver conflictos de forma
pacifica puede repercutir significativamente en la reduccion de la agresion en
centros educativos. ademas, integrar el aprendizaje social y emocional en el
curriculo educativo puede ayudar a los alumnos a adquirir destrezas vitales

como la auto-percepcién y la toma de decisiones de forma consciente.

En América Latina, la falta de estas estrategias en muchas escuelas ha
provocado un declive significativo de las habilidades de socializacién de los
alumnos y, en consecuencia, la zona ha presenciado un incremento de la
violencia en instituciones educativas. En donde la violencia escolar no solo
compromete la salud fisica y emocional de estudiantes, ademas también
perturba el entorno de aprendizaje y obstaculiza el progreso académico. Esta
alarmante tendencia puede atribuirse a diversos factores, entre ellos la ausencia
de politicas sélidas contra el acoso escolar, la inadecuacion de los métodos de
resolucion de disputas y falta de sistemas de apoyo con el objetivo de que los

estudiantes que se enfrentan a dificultades sociales. (Vargas & Castro, 2022)

Por su parte, Gabster et al. (2023) argumenta que abordar la deficiencia

de las estrategias de socializacion y frenar la violencia en las escuelas requiere



un enfoque integral y holistico. En donde las escuelas deben dar prioridad al
desarrollo y la aplicacion de programas de socializacion basados en pruebas
gue fomenten las interacciones positivas entre compafieros, ensefien técnicas
de resolucion de conflictos y promuevan la empatia y el respeto. Ademas,
fomentar un entorno de aprendizaje seguro e inclusivo requiere la colaboracién
de profesores, padres y miembros de la comunidad para reconocer y tratar las
raices fundamentales de la violencia y proporcionar el apoyo necesario a los

estudiantes en situacion de riesgo.

En nuestro pais, es un tema preocupante que ha ganado atencién en los
ultimos afos el alto indice de violencia escolar. Varios factores contribuyen a
este problema, incluyendo una deficiencia en las estrategias de socializacion
entre los estudiantes. La ausencia de practicas eficaces de socializacién en el
sistema educativo que tienen efectos perjudiciales en los jévenes, lo que lleva
a un incremento de la agresion y los conflictos en las escuelas. (Lazo et al.,
2022)

En donde el sistema educativo peruano tiene deficiencia enorme en las
estrategias de socializacion para combatir los alarmantes indices de violencia
escolar. Al respecto, el estudio realizado por Lopez (2023), argumenta que el
44% de los estudiantes se sitlan en categoria de agresion estudiantil normal,
mientras un porcentaje igual del 44% se encuadra en el nivel bajo. El 12%
restante de los adolescentes tienen un elevado grado de violencia escolar. Por
lo tanto, existe una frecuencia notable del 56% entre los adolescentes varones
gue muestran diversos grados de implicacién en actos de violencia dentro del

entorno educativo, que van desde casos frecuentes a graves.

En la Institucion Educativa N° 82072 de Cumbico, Cajamarca, se ha
observado esta condicion en el registro de casos llevados a la direccién del
colegio, los registros anecdoticos de los instructores, y en particular en la
seccion de cuarto grado, que es el grupo donde aplicaremos nuestro trabajo de
investigacion. Por lo tanto, nuestro trabajo de estudio sera aplicado a este grupo

de alumnos.

Desde este punto de vista, se deben aplicar tacticas de socializacion

para que los niflos se interesen mas por las interrelaciones humanas y perciban



la necesidad de una convivencia mas pacifica. De este modo, se reduciria
considerablemente la cantidad de violencia que se produce en las escuelas.
Como resultado, podremos evaluar en qué medida la aplicacion de estas
medidas conducira a una disminucién del nivel de violencia que se produce en

las aulas.

Teniendo en cuenta la problematica antes mencionada, se formul6 la
siguiente interrogante: ¢En qué medida la aplicacion de estrategias de
socializacion disminuye la violencia escolar en los estudiantes del cuarto grado

de la Institucion Educativa N° 82072, Cumbico, Cajamarca en el afio 2023?

Por esta razén, nos planteamos el objetivo general: Determinar en qué
medida la aplicacion de estrategias de socializacién disminuye la violencia
escolar en los estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa N° 82072-
Cumbico, Cajamarca en el afio 2023. Y como objetivos especificos nos

planteamos:

a) Precisar el nivel de violencia escolar de los estudiantes del cuarto
grado de la Institucion Educativa N° 82072- Cumbico, Cajamarca en
el afio 2023.

b) Determinar el efecto de las estrategias de socializacién en la
disminucién de la violencia escolar en los estudiantes del cuarto
grado de la Instituciéon Educativa N° 82072- Cumbico, Cajamarca en
el afio 2023.

c) Disefiar estrategias de socializacion que ayuden a la disminucién de
la violencia escolar en los estudiantes del cuarto grado de la
Institucion Educativa N° 82072- Cumbico, Cajamarca en el afio
2023.

En relacién con la justificacion se tiene lo siguiente:

Hoy en dia nuestras instituciones educativas no se encuentran ajenas a
los desacuerdos provocados como resultado de la agresién escolar; por el
contrario, en estos establecimientos el asunto se vuelve mas relevante; debido
a gue tanto en su interior como en su exterior se evidencian circunstancias y

comportamientos. No se trata de un problema pasivo ni de poco interés sino,



por el contrario, es un tema que va cobrando fuerza en la sociedad y que es
necesario identificarlo para poder minimizarlos en todos los aspectos en la que
Nos encontramos inmersos como seres racionales. Esta postura se ha enfocado
en la atencién y preocupacion de todos los agentes educativos, autoridades

comunales y la sociedad en su conjunto.

En segundo lugar, la socializacién que se nos hace imprescindible desde
nuestro nacimiento, se esta viendo afectada por diferentes aspectos como la
presencia de hogares disfuncionales y/o padres que por motivos ajenos a su
voluntad abandonan sus hogares por largos periodos de tiempo, dejando
expuestos a sus hijos a los malos usos de las tecnologias de informacion, asi
como también encargando a sus familiares, generando las malas juntas y/o

compaiiias callejeras.

Toda la violencia generada en los diferentes dmbitos de la sociedad es
asimilada por los nifios y canalizada a la Institucion Educativa, expresando
comportamientos 4&cidos, drasticos y violentos que generan disgustos,

impotencia y hasta maltratos que lamentar.

Es por ello, que se empleara las estrategias de socializacion que ayuden
a incrementar y desarrollar las habilidades sociales y motrices en los
estudiantes, buscando hacer mas valiosa y dinamica la socializacion, ya que
nuestro unico fin es contribuir con un clima escolar provechoso, razén por la
gue serian un punto muy importante e interesante que nos ayude a limitar la

violencia escolar.

En el aspecto social, realizar un diagndéstico sobre violencia escolar es
muy fundamental para todas las familias, profesores, estudiantes y publico en
general ya que en estos Ultimos afios se esta perdiendo la practica de los
valores, los buenos modales, y los principios que se aprendian en casa y se
fortalecian en las escuelas; se van quebrantando muchas brechas de mejora,
sin tener el apoyo de sus progenitores que muchas veces lo ven como algo
normal, incitandolos a la fuerza y rudeza de sus hijos con sus pares. Por otro
lado, nuestros legisladores politicos no estan plasmando leyes implacables y/o

inexorables que contribuyan a reducir el pandillaje.



Este estudio es factible, ya que se cuenta con los fondos necesarios y lo

mas importante contar con recursos informativos relevantes y poder realizarla.

La investigacion posee un valor metodoldgico, debido a que servira para
investigaciones venideras que realicen trabajos similares, haciendo
comparaciones en diferentes etapas del tiempo, llevandolo a una posible

evaluacion con el propdsito de encontrar mejorias a la problematica.

Este estudio pretende fortalecer de manera fructifera las investigaciones
gue se llevan a cabo a nivel nacional, y especificamente Cajamarca, sobre la
importancia de la violencia escolar en los diferentes espacios del saber, como
una parte esencial para terminar con todas las brechas agresivas y/o
psicoldgicas; debido a esto, emerge la urgencia de que permita examinar la
practica de estrategias de interaccion en los alumnos de la Escuela antes
indicada. Luego el desarrollo de estas, se podra determinar cual ha sido su
impacto en el tratamiento de la violencia escolar. Esta referencia y opcion estan
orientados a los alumnos, de igual manera, sientan un precedente
significativo en el ambito cientifico para la realizacion de investigaciones

futuras en el area y la region. Con base en las hipoétesis se tiene las siguientes:

Hi. El manejo de estrategias de socializacion limita considerablemente la
Violencia Escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 82072 —
Cumbico, 2023.

H2. El escaso empleo de las estrategias de socializacion es causante de
Violencia Escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 82072 —
Cumbico, 2023.

Hs. Los Padres de Familia contribuyen a la Violencia Escolar en los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 82072 — Cumbico, 2023.

H4. Existe alguna relacion entre estrategias de socializacion y Violencia

Escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 82072 — Cumbico,
2023.

Hs. Como influye las estrategias de socializacion en el proceso de Violencia
Escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 82072 — Cumbico,
2023.



I. MARCO TEORICO

En el reciente escrito, se han transformado en cuestiones alarmantes a
escala global que requieren atencion inmediata, las estrategias eficaces de
socializacion porque cumplen una funcién crucial en formacion del
comportamiento y evolucién de los nifios para que puedan entablar relaciones

sanas con sus iguales y contribuir a la sociedad como adultos productivos.

Desde este punto de vista a nivel internacional, Pazaca (2023) realizé su
tesis de grado en Ecuador y publicada en la Universidad Politécnica Salesiana
el propésito fue examinar la correlacién entre la agresion escolar y la violencia
en el hogar en el logro académico de alumnos de cuarto afio de educacion
general basica en una escuela fiscomisional de Quito. Para llevar a cabo esta
investigacion, se emple6 un enfoque cualitativo, utilizando métodos como la
observacion, la recopilacion de  historias de vida y entrevistas
semiestructuradas. Estas estrategias facilitaron la recopilacion de datos
relevantes en relacion con la incidencia de la violencia escolar y domeéstica, asi
como sobre el rendimiento académico de los participantes. Los resultados
mostraron una vinculacion considerable entre la violencia en la escuela y en el
ambito familiar, y el desempefio académico. Se identificaron formas principales
de violencia, como la fisica, psicolégica, verbal y negligencia. Ademas, se
encontré6 que aquellos expuestos a altos niveles de violencia en ambos
contextos enfrentaron mayores desafios en su rendimiento académico en
comparacion con aquellos que no estuvieron expuestos a la violencia. En
resumen, este estudio proporciona una perspectiva crucial sobre la correlacion
entre la violencia escolar e intrafamiliar y el éxito académico, destacando la
relevancia de abordar y prevenir la violencia en ambos entornos para fomentar
un desarrollo académico y emocional saludable en estudiantes de cuarto afio

de educacion general basica en la institucion.

Mufoz (2022) realizé su tesis doctoral en Colombia y publicada en la
Universidad UMECIT, con el objetivo primordial de crear un plan de convivencia
estudiantil para reducir la agresién del Colegio Nuestra Sefiora de las Mercedes
de El Tablén de Gomez. Basandose en una perspectiva numérica, se llevé a

cabo una investigacion analitica, unos 30 profesores y 485 alumnos

6



conformaron la poblacién. Se efectué un censo completo con 30 profesores v,
para los alumnos, se tomo6 a 108 alumnos como la muestra. Empleando una
técnica de observacion mediante encuestas y se emple6 un cuestionario
como e | instrumento de recopilacion de datos. Los resultados mostraron que
la institucidn carece de infraestructura adecuada y de normas establecidas, los
docentes gestionan ineficazmente los problemas de convivencia en la escuela
y hay una tasa significativa de violencia, directa e indirecta, entre los alumnos.
Las causas de esta violencia estan relacionadas con problemas personales,
familiares y escolares. En conclusion, las repercusiones negativas que conducen
a problemas de agresion escolar estan ligadas a dificultades en los hogares de
los estudiantes. Por lo tanto, se propone un programa de convivencia escolar a

fin de reducir la violencia en la entidad.

IAiguez (2022) realiz6 su tesis de grado en Argentina y publicada En la
Universidad Nacional de La Plata, se efectu6 un estudio para examinar si los
métodos educativos de los progenitores estan vinculados con las funciones que
los alumnos adoptan en la violencia escolar entre los alumnos de primer al
tercer aflo de bachillerato, en el cantdn Paute durante 2019 y 2020. La
investigacién se caracterizé por ser de disefio no experimental, con una
orientacion cuantitativa y de correlacion. Se utilizé el BULL-S como herramienta
para evaluar el acoso escolar, por otro lado, los estilos de socializacion parental
fueron medidos con el cuestionario ESPA29. Los resultados arrojaron que el
55,4% de los jévenes tenian edades entre los 16 a 18 afios; un 55% del total
eran varones; el 70,1% residian en areas urbanas; el 56,7% convivian con
ambos progenitores y el 5,2% habia repetido algin curso. Se observaron niveles
bajos en todas las dimensiones del BULL- S con mayor frecuencia. El estilo
autoritario prevalecio tanto en las mamas (86,1 %) como en los papas (58,9 %).
En conclusion, se identificé una conexién significativa entre métodos parentales
de padres y madres (p=0,018), entre los métodos maternales y la dimension
agresiva del acoso escolar (p<0,001) y entre el estilo paterno y la edad de los
estudiantes (p<0,001). Por lo tanto, se determiné que el estilo autoritario

iImpacta de manera notable en la conducta agresiva de los estudiantes.



Rodriguez (2021) realizé su tesis de maestria en Ecuador, publicada En
la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, se efectué un estudio para
sugerir actividades ludicas tradicionales para potenciar la interaccién social de
los infantes en la Unidad Educativa Intercultural Bilingie "Llangahua". La
metodologia de investigacion adoptada fue cualitativa y descriptiva, empleando
enfoques bibliograficos, de campo y documentales para abordar las
necesidades de 20 estudiantes mediante el uso de una ficha de observacion.
Las conclusiones revelan una base tedrica soélida sobre los juegos
tradicionales y la socializacion, con una documentacién exhaustiva de dichos
juegos y un énfasis en su relevancia para promover la interaccion entre pares.
Los resultados sefialan una mejora notable en la socializacion infantil gracias a
la préctica regular de juegos tradicionales. En sintesis, el desarrollo de un
manual ilustrativo que contiene juegos tradicionales y dirigidos a los educadores
ha demostrado ser eficaz para potenciar la interaccion social entre los
estudiantes. La utilidad del manual ilustrado, dirigido a los maestros, ha
contribuido significativamente a mejorar la convivencia entre los nifios en la

etapa inicial de su educacién en la institucion.

Aguirre (2020) realiz6 su tesis de grado en Colombia y publicada en la
Corporacion Universitaria Minuto de Dios, cuyo objetivo El objetivo fue
implementar estrategias de socializacién y cumplimiento de normas a fin de
mejorar la convivencia entre los nifios (as) de la I.E. Castillos de Cristal. Por
ende, se adopté una investigaciéon de enfoque praxeolégico, en la que se
reconstruyo la experiencia vivida mediante diversas técnicas de recoleccion y
andlisis de datos. En la muestra del estudio se incluyeron nifios de entre 3y 4
afos del grupo prejardin. La investigacion se centr6 en métodos de
socializacion y cumplimiento de reglas que promueven una convivencia
armoniosa. Para la recopilacidon de datos se utilizaron diversas técnicas, incluida
la observacion participante y no participante, grupos focales y un diario de
campo. Los resultados muestran que los nifios y nifias comenzaron a
relacionarse mediante diversos valores, evidenciados a lo largo de seis
actividades. En conclusion, los nifios interactuaron mediante la amabilidad y el
respeto en todas las actividades, donde las relaciones y la cercania fueron

fundamentales.



A nivel nacional, Garrido & Intuscca 2023) realizé su tesis en Lima y
publicada en la Universidad Peruana Cayetano Heredia, con el propoésito de
establecer Se investigé la asociacion entre el funcionamiento familiar y la
manifestacion de agresion escolar en alumnos de secundaria de un centro
educativo privado en Rimac durante el afio 2022. El estudio se bas6 en un
enfoque cuantitativo, con disefio de alcance correlacional y transversal, con la
participacion de 120 alumnos que cumplieron con cada criterio de inclusion. A
fin de recabar datos, se administraron los cuestionarios FACES Ill y de Violencia
Escolar, y la informacion obtenida se registré en una base de datos en Excel a
fin de su analisis posterior con el software Stata Vers. 17.0, utilizando tablas de
distribucion de frecuencia. La asociacion entre las variables de funcionamiento
familiar y agresion escolar se examin6 con la Rho de Spearman (prueba no
paramétrica). Los resultados revelaron que el 63,4% de los estudiantes
presentaron un funcionamiento familiar considerado equilibrado, mientras que
el 10,8% mostraron niveles extremos de disfuncionalidad familiar. En cuanto a
la agresion escolar, el 93,3% de los estudiantes exhibieron niveles bajos, y el
1,7% niveles altos. Se encontr6 una correlaciébn negativa estadisticamente
significativa entre funcionamiento familiar y agresion escolar en estudiantes (p=
0,000). En conclusién, se determiné que, a mayor nivel de funcionamiento
familiar, menor fue la incidencia de agresion escolar entre alumnos de

secundaria en la entidad estudiada.

Cruz (2023) realizé su tesis en Tumbes y publicada en la Universidad
Nacional de Tumbes, El propésito fue reconocer los métodos de crianza
parental en alumnos de una Escuela ubicada en Tumbes. El estudio siguio un
enfoque cuantitativo, disefio no experimental y caracter descriptivo. La
poblacion para este estudio estuvo compuesta por 343 alumnos matriculados
en la I.LE. Santo Domingo Savio. Mediante el muestreo no probabilistico por
conveniencia se seleccion6 una muestra de 162 estudiantes. Para garantizar la
recopilacion de datos objetivos, se utilizé la Escala de Socializacion Parental
ESPA-29, que ha demostrado ser valida y confiable. Los resultados del estudio
revelan que el estilo de crianza mas prevalente entre los participantes es el
Negligente, representando el 25,93 % de la muestra. Le sigue de cerca el estilo

Autoritario, que representa el 25,62 % de los participantes. El estilo Indulgente
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ocupa el tercer lugar con un 24,69 %, mientras que el estilo Autoritativo ocupa
el cuarto lugar con un 23,77 %. En conclusion, con base en los resultados del
centro educativo de Tumbes, se puede inferir que los métodos de crianza

parental Negligente y Autoritario son los mas comunes.

Enciso (2023) realizd un estudio en la Universidad Autbnoma del Peru
para explorar la relacion entre la agresion escolar y la comunicacion entre
padres e hijos. La muestra de la investigacion estuvo compuesta por 307
estudiantes, selectos mediante el método de muestreo no probabilistico. A fin
de recopilar datos, los investigadores utilizaron la prueba de Acoso y Violencia
Escolar (AVE) desarrollado por Araceli Ofate Cantero y Ifiaki Pifiuel Zabala, asi
como el Cuestionario de Comunicacion entre Padres y Adolescentes (C.A.-
M/C.A.-P) de Howard L. Barnes y David H. Olson. Las propiedades
psicométricas de estos instrumentos se evaluaron mediante un estudio piloto.
Los resultados revelaron una correlacion inversa significativa y moderadamente
baja (rho = -.234; p = .000) entre violencia escolar y comunicacion entre padres
e hijos entre los estudiantes del 3.°grado de primaria a 2do grado de secundaria.
En concreto, el 26,4 % (81) de participantes fueron clasificados como de nivel
medio de agresion escolar, mientras que el 30,3 % (93) fueron clasificados
como de nivel alto. En conclusion, el estudio sugiere que una mejora en la
comunicacion entre padres e hijos se asocia con una disminucién proporcional

de la agresion escolar.

En Lima, Nieto (2021) realizé su tesis de maestria en la Pontificia
Universidad Catolica del Perq, objetivo de sistematizar la vivencia de un modelo
de intervencidn pedagodgica ejecutado por la Estrategia Nacional contra la
Violencia Escolar, Paz Escolar. Esta iniciativa, impulsada por el gobierno de
Perd, tuvo como objetivo mejorar los centros educativos publicos en tres
distritos de Lima Sur en 2014. A partir de un enfoque cualitativo, el estudio utilizd
un método que sistematizo experiencias pedagogicas. La recoleccion de datos
implico el uso de dos técnicas: la realizacion de entrevistas semiestructuradas
y el analisis de informes documentales proporcionados por los responsables de
la implementacién. Los participantes en las entrevistas fueron pedagogos

(profesores de secundaria) encargados de tres instituciones educativas en cada
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uno de los distritos con mayor incidencia de violencia en Lima Sur. La
informacion obtenida se sometio a un andlisis critico basado en categorias de
andlisis propuestas en la investigacion. Los hallazgos revelan que la
intervencion pedagdgica fue personalizada, progresiva y metédica, teniendo en
cuenta los aspectos organizativos y funcionales Unicos de las escuelas. Las
actividades y estrategias realizadas resultaron exitosas en mitigar la violencia
escolar, porque tanto estudiantes como maestros demostraron su utilizacion
para abordar situaciones violentas. En conclusion, se enfatiza la relevancia de
empoderar y fomentar el liderazgo entre las partes interesadas en la educacion,
en particular desde la gestion directiva, para garantizar la eficacia duradera de

las iniciativas emprendidas en la iniciativa Paz Escolar.

En su tesis, Sulla (2020) realiz6 un estudio en la Universidad Nacional de
San Agustin de Arequipa cuyo objetivo fue determinar la relacion entre la violencia
escolar y la autoestima. En la investigacion participaron 120 estudiantes de quinto
grado de escuelas primarias, tanto hombres como mujeres. Empleando un disefio
no experimental, transversal y correlacional, el estudio utilizé el Cuestionario de
Violencia Escolar, adaptado de Ifiaki Pifiuel y Araceli Onate (2016), asi como el
Inventario de Autoestima de Coopersmith, version escolar adaptado por Pérez, C.
(2015). Los resultados indicaron una correlacién inversa entre estas dos variables,
indicando que a mayores niveles de violencia escolar corresponden menores
niveles de autoestima y viceversa. La ecuacion y=42.26-0.92xy = 42.26 -
0.92xy=42.26-0.92x y un coeficiente de determinacibn R2R"2R2 de 0.857
demostraron que la regresion lineal explica un 85.7 % de casos observados. En
conclusién, a mayor violencia escolar se asocia una autoestima mas baja, y a
menor violencia escolar se asocia una autoestima mas alta, confirmando la
relacion inversa entre estas variables. Con relacién a la base tedrica como

definicion de la socializacion se tiene lo siguiente:

Para Bowlby et al. (2006), la socializacion es un aspecto crucial del
desarrollo del nifio, ya que le ayuda a adquirir las habilidades imprescindibles
para comunicarse y conectarse con los demas en un entorno social. Al trabajar
juntos en tareas y proyectos, se anima a los alumnos a comunicarse, compartir

ideas y comprender diferentes perspectivas. Esto les ayuda a desarrollar la
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cooperacion, la empatia y las habilidades de trabajo en equipo, que son
esenciales para el éxito de la socializacion. Ademas, la implementacion de
iniciativas de tutoria entre pares puede beneficiar enormemente el fomento de
la interaccién social de los alumnos. Los estudiantes mayores pueden servir de
mentores a los mas jovenes, ofreciéndoles orientacion y apoyo. Este tipo de
interaccion ayuda a los alumnos a adquirir confianza, empatia y sentido de la
responsabilidad hacia sus compafieros. En relacion con las estrategias de

socializacion se tiene lo siguiente:

Por su lado, Méndez et al., 2022) mencionan aplicar estrategias eficaces
de socializacién en las escuelas es esencial para el desarrollo general y el
bienestar de los alumnos. Mediante la promocion de actividades en grupo, la
organizacion de eventos sociales y la implementacion de programas de
mentoria entre comparferos, las escuelas pueden crear un entorno
enriguecedor que fomente las relaciones positivas, mejore las habilidades

comunicativas y prepare a los alumnos para una integracion social satisfactoria.

Asimismo, Duff (2007) manifiesta que fomentar las habilidades sociales,
la socializacion en la escuela ayuda a los nifios a desarrollar su inteligencia
emocional. Les permite reconocer y comprender sus propias emociones y
empatizar con los sentimientos de los demas. Al crear un entorno que valora el
bienestar emocional y fomenta la comunicacion abierta, las escuelas
contribuyen al desarrollo general de los alumnos y a su capacidad para
desenvolverse eficazmente en las relaciones sociales. En base a la teoria de

socializacion se tiene:

Al respecto, Duff (2007) sostiene que una de las etapas esenciales en el
crecimiento del infante es la socializacion, implica la adquisicion de habilidades
sociales, valores y normas culturales. Autor destacado en el campo de la teoria
de la socializacion es George Herbert Mead. En donde, propuso que los
individuos construyen su identidad a través de la interaccion social,
concretamente mediante el proceso de asumir las perspectivas de los demas,
un concepto conocido como "adopcion de roles". Ademas, tuvo un impacto

sustancial en la comprensién de la socializacién, destacando la importancia de

12



las relaciones entre iguales y el contexto cultural en la formacion del sentido del

yo de un individuo.

Segun Piaget (1981), proporciona un marco global para comprender
cdmo evolucionan con el tiempo las capacidades de pensamiento y
razonamiento de los nifios. Ademas, sostiene que la socializacién desempefia
un papel decisivo en la formacion de las estructuras mentales de los individuos,
ya gue estos construyen activamente el aprendizaje mediante la interaccion con
su medio ambiente. Su obra subraya la importancia de las interacciones
sociales para fomentar el crecimiento intelectual y la adquisiciébn de normas
sociales y morales. En sintesis, estas teorias aportan valiosos conocimientos
sobre los intrincados procesos a traves de los cuales los individuos desarrollan
e interiorizan habilidades sociales, valores y normas culturales. Estudiando sus
obras, los investigadores y educadores pueden comprender mejor los factores
gue moldean a los individuos en los entornos educativos, lo que conduce a
estrategias mas eficaces para fomentar experiencias de socializacion positivas.

Como estrategias de cumplimiento de normas se tiene:

La aplicacion de estrategias de socializacion eficaces en las escuelas
cumple una funcion fundamental en relaciones positivas, la mejora de las
habilidades comunicativas y la promocion del bienestar general de los alumnos.
Una estrategia clave es la promocién de actividades en grupo y experiencias de
aprendizaje colaborativo.

Otra estrategia es la organizacion de eventos sociales y actividades
extraescolares. Estas ofrecen brinda a los estudiantes la posibilidad de
establecer amistades, involucrarse en actividades recreativas y desarrollar sus
habilidades sociales en un entorno menos formal. Al participar en clubes,
equipos deportivos 0 eventos culturales, los estudiantes pueden conectar con
otros que comparten intereses similares y aprender a desenvolverse en
situaciones sociales de forma independiente. En relacidon con la convivencia

escolar se tiene:

Para LOpez et al. (2023), la escuela ejerce un papel decisivo en el
estimulo de la socializacion y la convivencia entre los alumnos. A través de

diversas actividades y entornos estructurados, se anima a los nifios a
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interactuar con sus compafieros, desarrollando habilidades sociales
esenciales. Aprenden a compartir, a turnarse y a respetar las opiniones y

diferencias de los demés, fomentando un sentimiento de inclusion y aceptacion.

Por su lado, Bonozo et al. (2023) argumenta que una convivencia
positiva en las escuelas es crucial para un entorno de aprendizaje propicio.
Cuando los alumnos se sienten seguros, respetados y apoyados, es mas
probable que participen activamente en las actividades de clase y se involucren
en sus actividades académicas. Al promover una cultura de respeto, tolerancia
y colaboracién, las escuelas crean una atmésfera que fomenta no solo el éxito

académico, sino también el crecimiento personal.

Asimismo, la socializacion y la convivencia en las escuelas son
esenciales para el desarrollo completo de los alumnos. Al enseiarles
habilidades sociales esenciales, fomentar la inteligencia emocional y crear un
entorno de aprendizaje positivo, las escuelas contribuyen a formar individuos
completos que pueden prosperar tanto social como académicamente. (LOpez et

al., 2023). Con base en la violencia escolar se tiene:

Para (Gonzalez Moreno & Molero Jurado, 2023), la violencia escolar
puede ser complejo, ya que implica diferentes formas y expresiones que varian
de un contexto a otro. Ademas, se centra en los actos fisicos de agresion que
causan dafo o lesiones a las personas dentro del sistema educativo, incluyendo
tanto a los estudiantes como al personal. Sin embargo, es crucial reconocer que
la violencia escolar no se limita Unicamente a los actos fisicos, sino que también
abarca el abuso verbal, el tormento emocional y el aislamiento o la exclusion

deliberados de las personas.

Po su lado, Dadico (2023), tiene otra definicién de la violencia escolar,
amplia la perspectiva, abarcando no solo los actos manifiestos de agresion, sino
también los factores sociales mas generales que contribuyen a su aparicion.
Esta definicion reconoce que la violencia en las escuelas suele tener su origen
en problemas sociales mas amplios, como la discriminacion, la disparidad y la
carencia de sistemas de apoyo. Destaca la necesidad de considerar las causas
subyacentes y las consecuencias del comportamiento violento, tanto dentro

como fuera del entorno escolar.
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En conclusion, definir la violencia escolar requiere una comprension
global de su naturaleza polifacética. Al considerar las diversas formas y
expresiones de la agresion, asi como los factores sociales subyacentes,
podemos trabajar para crear entornos de aprendizaje mMAas seguros y
enriguecedores para todos los alumnos. Como teoria de la frustracion-agresion

se tiene:

Este enfoque propone que la agresion suele estar causada por la
frustracion. Cuando las personas ven bloqueado el logro de sus objetivos,
experimentan emociones negativas como la ira y la frustracién. Segun Dollard
et al. (2013) fueron los primeros en proponer y estudiar esta idea en la década
de 1930. Su trabajo ayudd a establecer la frustracion como un importante
desencadenante del comportamiento agresivo. Psic6logos posteriores como
Berkowitz y Sears realizaron mas experimentos y refinaron algunos aspectos
de la teoria. Sin embargo, en general, la premisa basica sigue siendo que la
frustracion a menudo conduce directamente a algun tipo de agresion u

hostilidad. Como teorias y modelos reactivas o ambientalistas se tiene:

Para Piaget (1981), la teoria del aprendizaje social se enfoca en cémo
aprenden las personas a través de la observacién y el modelado de conductas.
Investigadores como Albert Bandura aportaron significativamente al avance de

la teoria del aprendizaje social.

Mientras (Vygotski, 1984), argumenta que la teoria sociocognitiva
examina cdmo interactlan los factores sociales y cognitivos en el proceso de
aprendizaje. Al respecto, Piaget y Vygotsky son dos conocidos teéricos citados
en relacion con las perspectivas sociocognitivas del aprendizaje. Con relacion

a los factores de violencia escolar se tiene:

Problemas de conducta: los alumnos con problemas de conducta como
hiperactividad déficit de atencién o trastornos de la personalidad tiene mas
probabilidad de participar en la violencia escolar puntos sus impulsos poco
controlados y la dificultad para respetar limites pueden llevar a
comportamientos agresivos. (Rodas et al., 2023)

Baja autoestima: los estudiantes con baja autoestima 0 que se sienten

marginadas tienen mas probabilidades de intimidar a otros para sentirse mejor
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consigo mismo punto del acoso escolar les da una sensacion de poder que de
otra manera les falta punto estos estudiantes necesitan apoyo y orientacion para
el desarrollo confianza en si mismo y empatia hacia los demés. (C. R. Rodriguez
et al., 2021)

Problemas familiares: Los problemas familiares en el hogar, como abuso,
negligencia o exposicion a violencia doméstica, pueden tener un impacto
negativo en los estudiantes, punto pueden imitar el comportamiento que ven
en casa 0 actuar con violencia como una forma de lidiar con sus propios
problemas punto a los padres y maestros deben estar atentos a estos estudios

y brindarles apoyo adicional. (Costa et al., 2021)

Dificultad académica: Algunos estudiantes pueden recurrir a la
intimidacion como una forma de compatibilizar sus propias dificultades
académicas o de aprendizaje puntos se sienten inferiores a sus compafieros
académicamente capaces y usan violencia para establecer dominio. Identificar
y abordar cualquier problema de aprendizaje suficiente puede ayudar a reducir
este comportamiento. Con base en las dimensiones de violencia escolar se

tiene:

Desprecio - ridiculizacion: Para Ballestas, 2018), Esta forma de acoso
tiene como objetivo deteriorar la reputaciéon de la victima frente a sus
compaferos, buscando su rechazo y creando una percepcion negativa y
distorsionada que aumentara la intensidad del hostigamiento por parte del resto
del grupo.

Intimidacion - amenazas: Se trata de conductas intimidatorias,
amenazantes, hostigadoras y de acoso fisico que ocurren al finalizar las
actividades en los distintos entornos escolares. Esto podria incluir la posibilidad

de amenazas dirigidas hacia la familia del afectado. (Ballestas, 2018)

Exclusion /bloqueo social: Estas acciones representan los
comportamientos con las que el grupo de acosadores socialmente marginan a
los nifios. Esto incluye ignorarlo, actuar como si no estuviera presente, aislarlo,
limitar su capacidad de expresion y su intervencion en diversas actividades.
(Ballestas, 2018)
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[I. METODOLOGIA

En este capitulo se expone la forma metodolégica y abordar el estudio,
es decir, de qué manera investigativa se ha procedido a aplicar las técnicas,
instrumentos y procesamiento de resultados, cuyas especificaciones son las

siguientes:

3.1 Tipo y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de estudio

Un estudio apreciado como explicativa porque busca descubrir las
causas y consecuencias de los fendmenos, proporcionando una comprension
mas detallada de las relaciones entre las variables. Ademas, se enfoca en el
"por qué" de los eventos, con el objetivo principal de establecer relaciones
causales. Esto significa que no solo describe y explora los fenébmenos, sino que
también explica las razones detras de ellos. Este tipo de investigacion utiliza
métodos rigurosos y disefios experimentales o cuasi-experimentales para
probar hipotesis y teorias, permitiendo asi un avance en el conocimiento
cientifico al clarificar las dinamicas subyacentes de los fendmenos observados
(Hernandez et al., 2014).

Una investigacion es considerada aplicada porgue su objetivo principal
es resolver problemas practicos y especificos mediante la utilizacion del
conocimiento cientifico. Ademas, una investigacion aplicada se orienta hacia la
aplicaciéon inmediata de sus resultados para mejorar procesos, tomar decisiones
o desarrollar tecnologias que tengan un impacto directo y tangible en la sociedad
0 en un sector particular. Este tipo de investigacion esta estrechamente
vinculada con las necesidades y demandas del entorno, y busca ofrecer
soluciones efectivas y eficientes basadas en evidencia cientifica (Hernandez et
al., 2014).

La investigacion es aplicada, porque llevd a la practica las diferentes

estrategias de socializacion en los alumnos objeto de estudio.

3.1.2 Disefio de investigacion.
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Se empled el disefio cuasi-experimental, especificamente el Disefio de
Grupos No Equivalentes, es una metodologia utilizada en investigaciones donde
no es posible asignar aleatoriamente a los sujetos al grupo control y grupo
experimental. En este disefio, se utilizan grupos preexistentes, y aungue se
intenta que sean lo mas similares posible, no se puede garantizar que sean
equivalentes en todas las variables. Este implica la comparacion de un grupo
gue recibe el tratamiento (grupo experimental) con uno que no lo recibe (grupo
de control). Se recopilan datos antes y después de la intervencion para ambos
grupos. La clave de este disefo radica en medir cualquier diferencia entre los
grupos antes de la intervencion, lo que permite controlar, en parte, las
diferencias iniciales y asi atribuir los cambios observados a la intervencion
(Hernandez et al., 2014).

El estudio se efectu6 mediante un disefio cuasi experimental,
especificamente del tipo de Disefio de grupos no equivalentes. Posteriormente,
se aplica el tratamiento experimental a uno de los grupos, mientras que el otro

contindia con las actividades habituales.

3.2 Variables y Operacionalizacion
- Variable independiente: Estrategias de socializacion.

- Variable dependiente: Violencia escolar.
3.2.1 Definicién conceptual
Estrategias de socializacion

Se refieren a las diversas actividades, métodos y recursos que ayudan a
los individuos a adaptarse y funcionar efectivamente dentro de un grupo o
sociedad. Estas estrategias incluyen practicas de crianza, interacciones
educativas y otros mecanismos que facilitan la transmision de normas sociales,
valores y comportamientos deseables. El proceso de socializacion es integral
en todas las etapas del desarrollo humano, desde la infancia hasta la adultez,
y juega un papel crucial en la formacion de identidades sociales y

personales.(Grusec, 2021)

Violencia escolar
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Se entiende como cualquier comportamiento que intente dafiar a otras
personas en las escuelas o en sus alrededores, llevada a cabo entre los
integrantes de la comunidad educativa, que incluye a los alumnos, profesores,
padres y personal de la institucion educativa. Esta conducta ocurre con
frecuencia dentro de los espacios fisicos de los centros educativos, pero
también se da en lugares aledafios o en lugares donde se realizan actividades

extracurriculares. (Miller, 2023)

3.2.2 Definicién operacional

Estrategias de socializacion: Se realizaran, juegos, charlas,
dinamicas, talleres y canciones tendientes a elevar la autoestima, promover el

didlogo y expresion de afecto para desarrollar las habilidades sociales.

Violencia escolar: Se observara la incidencia de conductas violentas en
los aspectos: fisico, verbal y psicoldgico de los alumnos objeto de estudio. Estas
observaciones seran sistematicas, al principio, durante el proceso y al final de
la investigacion. Asimismo, se aplicaran encuestas y entrevistas para recabar

la informacion respectiva.
3.3. Poblacion, muestray muestreo

3.3.1 Poblacion
Compuesta por 121 alumnos que estuvieron matriculados y que
asistieron en forma regular a sus aulas del 1°, 2°, 3°, 4°, 5°y 6° grado de primaria
de la I.E: 82072, Cumbico, Cajamarca. (Cuadro N° 01)

Criterio de Inclusion: los alumnos se deben encontrar en tercero y
cuarto grado de primaria, ademas, que tienen que asistir constantemente a sus

labores.

Criterio de Exclusion: los alumnos que se encuentran en otros grados

gue no sean de tercero y cuarto de primaria.

3.3.2 Muestra

Se trabajo con una poblacion de 51 alumnos. De los cuales, 26 individuos

pertenecieron al tercer grado, los cuales conformarian el grupo experimental y
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los 26 individuos restantes fueron del cuarto grado llamado grupo control.
(Cuadro N° 02)

3.3.3 Muestreo

Para esta investigacion se empled el muestreo no probabilistico y

criterial, eligiendo a dos aulas tanto de tercer y cuarto grado.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

e Técnicas:
Observacion

Esta técnica consiste en observar de manera sistemética una serie de
comportamientos en los estudiantes, utilizando como criterio el grado de
violencia escolar existente, en el inicio, en el proceso y al final del trabajo de

investigacion, para valorar la variable dependiente: violencia escolar.

También nos posibilita observar el modo en que evolucionan las
estrategias de socializacion (variable independiente), e ir realizando los ajustes

necesarios.

Se realiz6 el analisis documental como referencia sobre ambas variables

de estudio.

Encuesta sobre convivencia escolar para medir la variable dependiente.

e |nstrumentos

Para valorar el factor dependiente se empled la guia de encuesta sobre

convivencia escolar para los estudiantes. Fue adaptado de Alvarez et al. (2013).

Para evaluar la variable independiente se empledé una guia de
observacion que evaluara nuestro programa de aplicacion de estrategias de
socializacion, en sus distintos momentos y de acuerdo a las dimensiones
consideradas. Se elaboré6 10 sesiones de aprendizaje. Este modelo fue
adaptado de INMA (2018).

3.5 Procedimiento
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En el presente estudio se obtuvieron datos numeéricos mediante la
aplicacion de un instrumento de investigacion el cual arrojo ciertos datos que
fueron procesados en el SPSS version 26, pero previamente fueron tabulados
en una hoja de calculo en dicho programa el sistema arrojé la confiabilidad a
través del alfa de crombach, la prueba normalidad y también las tablas en base
los objetivos que posteriormente fueron interpretadas. Se han utilizado técnicas
estadisticas descriptivas y el examen de T de Pearson para comparar

promedios antes y después de la intervencion,

3.6 Método de andlisis de datos

Se han utilizado pruebas de pre test y pos test a fin de medir violencia
escolar en sus dos dimensiones: “violencia fisica y violencia psicologica”. Se
incluye una caracterizacién de la muestra y la distribucidon de puntajes antes y
después de la intervencion. Los datos se han recogido de estudiantes del tercer
y cuarto grado de la I.E. N° 82072, Cumbico, Cajamarca. Se ha trabajado con
una poblacién total de 121 alumnos y una muestra de 51 alumnos, divididos en

un grupo experimental y un grupo control.

3.7 Aspectos éticos

En cuanto al codigo de ética, segun la Resolucion Universitaria N° 0470-
2022/UCV se cumplié, basicamente, con los capitulos Il y Il (Principios
generales y Normas éticas para el desarrollo de la investigacion)
respectivamente. En los principios de integridad cientifica, pues se desarroll6 el
respeto a la propiedad intelectual, equidad, cuidado del medio ambiente y

biodiversidad, y muchos otros mas. (Universidad César Vallejo, 2022)

Es necesario precisar que se trabajé con seres humanos; en este caso
fueron alumnos del 3er y 4to grado de primaria; en el cual se realizd
previamente una reunion con los padres de familia de cada aula a fin de
ponerles presente el desarrollo del presente estudio. No se trabajé con animales
ni tampoco con plantas. Resaltar también que en el presente documento se tuvo
en cuenta la originalidad en cuanto al desarrollo de los objetivos propuestos,
partiendo, pues de los problemas que aquejan a la sociedad, en especifico de

la poblacién y muestra tomada para dicho trabajo académico.
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V. RESULTADOS

Objetivo especifico 1

a) Precisar el nivel de violencia escolar de los estudiantes del cuarto
grado de la Institucién Educativa N° 82072- Cumbico, Cajamarca en el afio
2023.

Tabla 1

Nivel de violencia escolar de los estudiantes del cuarto grado de la
Institucién Educativa N° 82072- Cumbico, Cajamarca en el afio 2023, antes de
aplicar las estrategias de socializacion que ayuden a la disminucion de la

violencia escolar

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Medio 3 11,5 11,5
Alto 15 57,7 69,2
Muy alto 8 30,8 100,0
Total 26 100,0

En la tabla 1, precisa que, de los alumnos de cuarto grado, un 57,7%
tiene un nivel alto de violencia escolar, tanto fisica como psicoldgica, asimismo
también se visualiza que un 30,8% posee un nivel muy alto de violencia escolar
y sélo un 11,5% un nivel medio, esto quiere decir que la mayoria de los alumnos

realizan violencia escolar.
Objetivo especifico 2

b) Determinar el efecto de las estrategias de socializacién en la
disminucién de la violencia escolar en los estudiantes del cuarto grado de la

Institucién Educativa N° 82072- Cumbico, Cajamarca en el afio 2023.

Tabla 2

Nivel de violencia escolar de los estudiantes del cuarto grado de la
Institucion Educativa N° 82072- Cumbico, Cajamarca en el afio 2023, después
de aplicar las estrategias de socializacion que ayuden a la disminucion de la

violencia escolar
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Porcentaje

Frecuencia Porcentaje
acumulado
Bajo 22 88,0 88,0
Medio 3 12,0 100,0
Total 25 100,0

En la tabla 2 se visualiza que, después de aplicar las estrategias de
socializacion que ayuden a la disminucion de la violencia escolar, se evidencia
gue un 88% de los alumnos, tienen un nivel bajo de violencia escolar, asimismo
sélo un 12% posee un nivel medio de violencia escolar, quiere decir que, el
programa de estrategias tuvo un impacto significativo en la violencia escolar de
los alumnos, asimismo se hace hincapié que esto se hace referencia tanto para

la violencia psicoldgica como la fisica también.

Objetivo general

Determinar en qué medida la aplicacion de las estrategias de socializaciéon
disminuye la violencia escolar en los estudiantes del cuarto grado de la

Institucion Educativa N° 82072- Cumbico, Cajamarca en el afio 2023.
Tabla 3

Efecto de la aplicacion de estrategias de socializacién en la violencia
escolar en los estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa N°

82072- Cumbico, Cajamarca en el afio 2023.

Violenci Violenci
a escolar a escolar
(Grupo (Grupo
control) eexperimental
)
olenci Correlacion de Pearson 1 -,630"
V;Zf;;'ra Sig. (bilateral) 001
N 25 25
(Grupo
control)
Violencia escolar Correlaciéon de Pearson -,630™
(Grupo Sig. (bilateral) ,001
eexperimental) N 25 26
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En la tabla 3, se muestra una contrastacion entre la violencia escolar en el grupo
gue no se le ha aplicado las estrategias de socializacion, y también lo que
representa el grupo experimental, que hace referencia a los alumnos que se les
fue aplicado las estrategias de socializacidén, asimismo se puede apreciar que,
la significancia es menor a 0,05, lo cual se confirma que existe relacion entre
ambas muestras, por tener caracteristicas parecidas para ser parte de la
investigacion, y también se visualiza el valor del coeficiente de correlacion de
Pearson, siendo este -0,630. Eso significa que existe una correlacién alta, pero
inversa, es decir, si se aplican las estrategias de socializacion, el nivel de

violencia va a disminuir.
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V. DISCUSION

En relacion con la Tabla 1 se muestran los niveles de violencia escolar
entre los estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa, antes de la
implementacion de estrategias de socializacion. Los resultados indican que un
57,7% de los estudiantes presenta un nivel alto de violencia escolar, tanto fisica
como psicoldgica. Adicionalmente, un 30,8% de los estudiantes se encuentra
en un nivel muy alto de violencia escolar, mientras que solo un 11,5% tiene un
nivel medio de violencia escolar. Estos hallazgos son preocupantes, ya que
reflejan una situacion grave de violencia escolar entre los estudiantes. La
predominancia de niveles altos y muy altos de violencia (88,5% en total) sugiere
gue la mayoria de los estudiantes estan involucrados en comportamientos
violentos, lo que afecta negativamente el ambiente escolar y el bienestar de los
estudiantes. La violencia escolar, en sus diversas formas, puede tener
consecuencias severas en el desarrollo emocional y académico de los

estudiantes, asi como en la dinamica general de la institucion educativa.

La identificacion de estos niveles de violencia antes de aplicar las
estrategias de socializacion es crucial, ya que establece una linea de base para
medir la efectividad de dichas estrategias. La urgencia de intervenir con
programas y actividades disefladas para reducir la violencia escolar es
evidente. La implementacion de estrategias de socializacion puede ayudar a
promover un ambiente mas seguro y positivo, facilitando mejores interacciones
entre los estudiantes y mejorando su experiencia educativa. Estos hallazgos
son consistentes con el estudio realizado por Pazaca (2023) donde examiné la
correlacion entre la agresion escolar y la violencia en el hogar y su impacto en el
logro académico de los alumnos de cuarto grado en una escuela fiscomisional
de Quito. Utilizando un enfoque cualitativo, encontré una conexion significativa
entre la violencia en la escuela 'y en el hogar y el desempefio académico de los
estudiantes. Las formas principales de violencia identificadas incluyeron la
fisica, verbal, psicologica y la negligencia. Ademas, el estudio mostrd que los
estudiantes expuestos a altos niveles de violencia en ambos contextos
enfrentaban mayores desafios en su rendimiento académico comparados con

aguellos que no estaban expuestos a la violencia.
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La correlacion encontrada por Pazaca entre la violencia escolar y
domeéstica y el rendimiento académico se refleja en los datos de la Institucion
Educativa N° 82072- Cumbico. La alta prevalencia de violencia escolar no solo
afecta el bienestar emocional y fisico de los estudiantes, sino que también
puede influir negativamente en su desempefio académico. Esta conexion
subraya la importancia de intervenir tanto en la escuela como en el hogar para
mitigar los efectos de la violencia y promover un ambiente mas seguro y propicio

para el aprendizaje.

En relacion con la tabla 2, se muestra los niveles de violencia escolar
entre los estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa, después de
la implementacion de estrategias de socializacion disefiadas para reducir la
violencia escolar. Los resultados evidencian un cambio significativo en
comparacion con los niveles de violencia escolar antes de la intervenciéon. Un
88% de los estudiantes presentan un nivel bajo de violencia escolar, mientras
gue un 12% se encuentra en un nivel medio de violencia. No se reportan casos
de niveles altos o muy altos de violencia escolar después de la intervencion.
Estos resultados indican que las estrategias de socializacion implementadas
han tenido un impacto positivo y significativo en la reduccion de la violencia
escolar. La notable disminucion en los niveles de violencia escolar, tanto fisica
como psicoldgica, refleja la efectividad de estas estrategias para mejorar el
clima escolar y promover comportamientos mas saludables y respetuosos entre

los estudiantes.

Por otro lado, el éxito de estas estrategias de socializacion puede
atribuirse a diversos factores, como la creacion de un ambiente mas inclusivo y
comprensivo, la promocién de habilidades sociales y emocionales, y el

fortalecimiento de la comunicacién y el respeto mutuo entre los estudiantes.

Para contextualizar estos se asemejan con el estudio de Mufioz (2022),
quien realizé una investigacion doctoral en Colombia, donde se centré en crear
un plan de convivencia estudiantil para reducir la agresion en el Colegio Nuestra
Sefiora de las Mercedes de El Tablon de Gomez. Su estudio identificé varios
problemas, incluyendo la falta de infraestructura adecuada, la ausencia de

normas establecidas, y una gestion ineficaz de los problemas de convivencia
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por parte de los docentes. Ademas, encontrd que un porcentaje significativo de
violencia, tanto directa como indirecta, estaba presente entre los estudiantes,

atribuida a problemas personales, familiares y escolares.

Sus resultados resaltan la importancia de un enfoque integral y
estructurado para abordar la violencia escolar. Su propuesta de un programa
de convivencia escolar se alinea con la implementacion de estrategias de
socializacion en la Institucion Educativa N° 82072- Cumbico. Ambos estudios
subrayan la necesidad de intervenciones bien disefiadas y coordinadas que
aborden multiples factores que contribuyen a la violencia escolar, incluyendo el

contexto familiar y las condiciones escolares.

En relacidon con la Tabla 3 se presenta una comparacion entre la violencia
escolar en el grupo de control (sin aplicacidn de estrategias de socializacion) y el
grupo experimental (con aplicacion de estrategias de socializacién). Los
resultados muestran una correlacion significativa entre ambas muestras,
confirmada por una significancia menor a 0,05 (p = 0,001), lo cual indica que las

muestras son comparables y que la intervencién tuvo un efecto medible.

El coeficiente de correlacion de Pearson es de -0,630, lo que sugiere una
correlacion alta e inversa entre la aplicacion de estrategias de socializacion y la
violencia escolar. En otras palabras, a medida que se implementan las
estrategias de socializacion, el nivel de violencia escolar disminuye
significativamente. Esta relacion inversa destaca la efectividad de las

estrategias de socializacion en la reduccion de la violencia escolar.

Este objetivo se relaciona con el estudio de Garrido & Intuscca (2023),
realizado en Lima, este indago la relacion entre el funcionamiento familiar y la
agresion escolar en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
privada en Rimac. Utilizando un enfoque cuantitativo y un disefio correlacional,
los investigadores encontraron una correlacion negativa significativa entre el
funcionamiento familiar y la agresion escolar, con un p-valor de 0,000.
Especificamente, a mayor nivel de funcionamiento familiar, menor fue la

incidencia de agresion escolar.

Ambos estudios subrayan la importancia de factores contextuales y

relacionales en la manifestacion y mitigacion de la violencia escolar. En la
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investigacién de Garrido & Intuscca, un funcionamiento familiar equilibrado se
asocio con niveles bajos de agresion escolar, lo que resalta la importancia de
un entorno familiar saludable para prevenir comportamientos violentos en la
escuela. De manera similar, el presente estudio en la Institucion Educativa N°
82072- Cumbico demuestra que las estrategias de socializacién pueden crear
un entorno escolar mas positivo, disminuyendo significativamente la violencia

entre los estudiantes.
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VI. CONCLUSIONES

El estudio evidencié que, antes de la aplicacidbn de estrategias de
socializacion, los estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa N°
82072- Cumbico presentaban una alta prevalencia de violencia escolar. Esta
situacion refleja la necesidad urgente de implementar intervenciones que
aborden y mitiguen los comportamientos violentos en el entorno escolar,
creando un ambiente mas seguro y propicio para el aprendizaje y el desarrollo

integral de los estudiantes.

Las estrategias de socializacion implementadas en la Institucion
Educativa demostraron ser efectivas para reducir significativamente la violencia
escolar. Tras la intervencion, se observé una notable disminucion en los niveles
de violencia entre los estudiantes. Esto indica que las estrategias enfocadas en
mejorar la convivencia y las habilidades sociales son cruciales para promover
un entorno escolar mas saludable y seguro, beneficiando tanto a los estudiantes

como a la comunidad educativa en general.

Se establecié una correlacion inversa significativa entre la aplicacion de
estrategias de socializacion y la reduccion de la violencia escolar. Esto significa
gue a medida que se implementan y fortalecen las estrategias de socializacion,
los niveles de violencia escolar disminuyen. La relacién inversa observada
confirma la efectividad de estas intervenciones, subrayando la importancia de
continuar desarrollando y aplicando programas que fomenten la convivencia
pacifica y la resolucion de conflictos de manera constructiva entre los

estudiantes.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Se sugiere implementar programas continuos y estructurados de
socializacion y convivencia en la Institucion Educativa N° 82072- Cumbico.
Estos programas deben ser disefiados para promover el respeto, la empatia y
la resolucion pacifica de conflictos entre los estudiantes. Ademas, es importante
involucrar activamente a los docentes, padres de familia y estudiantes en la
planificacion e implementacién de estas actividades, asegurando asi su

relevancia y efectividad a largo plazo.

Otra recomendacion seria fortalecer la capacitacion del personal
educativo en estrategias efectivas de prevencion y manejo de la violencia
escolar. Esto implica proporcionar formacion en técnicas de mediacién,
resolucion de conflictos y deteccion temprana de sefiales de violencia. Ademas,
es fundamental brindar herramientas para la atencion integral de las
necesidades emocionales y sociales de los estudiantes, permitiendo asi una

intervencion mas efectiva y empatica por parte del personal educativo.

Finalmente, se sugiere promover la participacion activa de la comunidad
educativa en la promocion de un ambiente escolar seguro y respetuoso. Esto
puede lograrse mediante la creacién de comités de convivencia, espacios de
didlogo y colaboracion entre padres, docentes, estudiantes y personal
administrativo. Ademas, la implementacién de politicas y normativas claras que
fomenten la cultura de paz y el buen trato en la institucion educativa es esencial
para mantener un entorno propicio para el aprendizaje y el desarrollo integral de

los estudiantes.
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ANEXOS

CUADRO 1

Poblacion de alumnos del tercer y cuarto grado de la I.E. N° 82072, Cumbico,

Cajamarca
Secciones Cantidad de
alumnos
1ro. 21
2do. 14
3ro. 26
4to. 25
Sto. 20
6to. 15
TOTAL 121

Fuente: Registro de Matricula de la |.E.

CUADRO 2

Muestra de alumnos de tercer y cuarto de la I.E. 82072, Cumbico, Cajamarca

.Grupo Aula Cantidad de
alumnos
Control 3ro. 26
Experimental 4to. 25
Total 51

Fuente: Registro de Matricula de la |.E.
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Prueba de normalidad y fiabilidad

Tabla 4.

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Violencia
escolar (Grupo ,306 25 ,000 ,642 25 ,000
control)

Tabla5

Fiabilidad del instrumento que mide la variable violencia escolar

N %
Alfa de Cronbach N de elementos Valido 26 1000
,916 53 Casos Excluido? 0 0
Total 26 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.



Gréficos del nivel de violencia (Pre test y pos test)

e Pretest

70%

60% 58%

50%

40%
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30%

20%
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- -
00%
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e Post test
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Base de datos

e Grupo control (3er. Grado)
|
9] jHas vista
5] iHaz visto aun alumno 16] JHaz
1) ¢Has vista 4] ¢Has visto queun que hace 1] Has sabido de
B 2] jHas visto queungrupo  compafiero 7] jHas visto £0335 qUe No sshidode  algin
o compafieres aun 3] Haz vista  de hace un alumne quiere debida  10) JHas visto 1] jHas visto 12) jHasvisto 1) iHas visto algiin compafiers  17) $Has wisto
insultindose  compafiero  que encieren compatieros  =broma® ) jHazvisto burlndosede Porejemplo, 8]/Hasvisto aqueotros  quealgunos  quedos quealguna  aunadumno  Mopuede 14 ;Hayalgin compafiero  tuyo alque ke 18] ¢H:
con misfuerte  aun impideque  poniéndole  aungrupode  otro por sponiéndole  aunalumne  compaiieros  slmnosse  compafieros | peleatermine quequiee  porquelos  niioeonel  tuyoalquele hayanrotoo  compafieros | aprofd
garsbstosy  pegéndole s  compafiero  oliocamine  pie o quitando compaheros  algunsde sus sobrenombre smenazando mésfuertes | dende se den de haciendo participar de olros quenadie hayanrobado dafiado algo  tugos insulta|
ofensas otro mas enelaulacen porddnde  lasillade pegarle aun  carasteristica sofensivoso achocon  lopresionan  empujones o pufisteso  sangraralos | unaactividad compafieros  quiera algoenel  supoa insultando a  comp.
vetbales?  débil? elbafio? desea? oo? alumno? = humillindolo? kacerle dafio? o amenazan?  jalones? patadas? patizipantes? ojuegopero  nolodejan?  juntarse? colegio? plopdsita?  profesores? | tuyos?]
1 3 4 5 4 5 4 3 5 4 4 5 3 5 4 5 3 3 4 3
2 3 5 3 5 4 4 4 3 5 5 4 3 4 5 4 3 4 5 5
2 5 5 2 & 4 4 3 5 & & 2 3 5 4 4 & 4 4 4
4 K 3 3 4 5 4 5 4 3 4 3 5 5 5 5 4 4 4 3
5 4 5 5 4 5 5 3 5 4 3 5 3 4 3 4 4 4 4 4
13 4 3 5 3 3 5 5 4 3 4 4 3 3 3 4 4 5 3 3
T 4 5 & 4 5 3 5 5 4 4 4 5 4 5 3 3 4 4 5
& 4 3 4 4 5 4 5 5 & 4 3 4 4 5 4 & 4 4 5
El 5 3 4 3 4 3 3 5 4 4 3 5 5 3 3 3 5 4 5
10 5 5 4 3 3 4 3 5 3 3 5 5 4 4 3 4 4 3 3
n 3 3 4 & 3 4 5 3 3 3 3 5 4 4 5 & 3 3 5
12 K 4 3 4 5 3 5 5 4 4 4 4 5 4 5 & 3 5 3
13 5 5 4 3 5 3 3 5 4 5 3 3 3 5 5 3 3 4 4
1 5 4 3 3 5 5 5 3 4 5 3 5 4 4 5 4 5 3 5
15 4 5 3 & 3 4 3 5 3 3 4 5 4 5 4 4 4 3 4
15 4 5 & 3 3 4 3 K & 3 3 4 4 5 3 3 4 4 5
17 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 5 3 5 3 5
18 5 4 4 5 3 4 3 4 3 4 5 5 3 4 4 4 3 3 4
13 5 4 4 3 5 5 4 3 4 3 3 5 3 3 5 4 5 5 5
20 4 5 3 4 5 3 4 5 4 4 3 5 4 5 3 3 & 4 3
2 3 3 4 3 4 3 3 3 5 4 4 3 5 3 3 3 3 4 3
ped 3 4 4 5 3 4 4 4 3 5 5 3 3 5 4 4 5 4 3
23 4 3 5 5 3 5 3 5 4 4 5 5 3 5 3 5 5 4 4
24 K 3 1 1 3 3 1 K 3 1 1 1 2 2 1 4 & 2 5
pul z 5 5 H 2 1 1 3 H 1 4 1 3 H 3 5 3 2 4
76 5 1 1 5 5 3 1 3 1 3 3 4 K 5 7 3 1 4 1
e Grupo experimental (4to. Grado)
4)iHas  vistoque Par uista 3un 12) ;Has 16 iHas  zabidode vistoa 2] jHas 25
1) Has 2] iHas uisto que un T);Has  ejemplo, slumna uistoque  13) iHaz sabidode algin adultos  vistoa uist|
uistos  vistoaun 3);Has  ungupo  compafier €] jHaz  uistoaun jponiénd B)Har  quehace 10)Has  M)iHas  slguna  vistoaun slgin  compafier 17)Has 18] JHaz qu sdutos  23) jHas o]
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insultindo fuette  aun osimpide poniéndal compafier edeotin  bres amenazan debidoa  alumnos  compafier haciendo partipar porque  adlginnifo quele  hagn  ostuos s adgin  algin  colegin  entu que alumnos  da
secon  peghndole compafer queotio  epien o3 por alguna ofensivos dosolio queotios sedende osseden sangiara deuna  losotros conelque hayan  rotoo  insultando insultando profesor  profesor  agrediénd colegio  consuma  con prol
gasbatos aotio  oenel  camine  quitando pegarea desus o con compafier empujone | de los actividad compafier nadie  robado  dafado s 3 amenszan agrediend ose?  insultindo ndiogss  aimas 3o
yolensas més adacen pordénde lasilade un caracteris humilind hacerle  ozmis  so pufietes o participant ojuege  osnola  quiera  algoenel algosuo profesore compafer doaun  oaun  [golpednd seentte  dentrodel dentrodel hac
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Encuesta variable violencia escolar (adaptado del modelo CUVE)
Este modelo fue adaptado de Alvarez et al. (2013).

Instrucciones: Por favor, indica tu nivel de acuerdo con las siguientes afirmaciones usando la

escala de Likert:

1 = Nunca 2 = Casi nunca 3 = A veces 4 = Casi siempre 5 = Siempre

Casi Casi

Nunca | nunca siempre | Siempre

items A veces

1. En  mi clase, los
compaferos se insultan

mutuamente.

2. He visto a compafieros
empujar o golpear a otros

en la escuela.

3. En mi clase, algunos
compafieros excluyen a
otros de actividades

grupales.

4. Siento que hay mucho

acoso verbal en mi clase.

5. En mi escuela, los
compafieros se burlan
frecuentemente de otros

por su apariencia.

6. En mi clase, algunos
compafieros intimidan a
otros para que hagan lo

que quieren.




7. En mi clase, hay grupos
que discriminan a otros

comparieros.

8. He notado que algunos
comparieros roban cosas

en la escuela.

9. Siento que la violencia
fisica es un problema en

mi clase.

10.La violencia escolar
afecta el ambiente de

aprendizaje en mi clase.




Encuesta sobre las estrategias de socializacién (adaptado del modelo SOC)
Este modelo fue adaptado de INMA (2018).

Instrucciones: Por favor, indica tu nivel de acuerdo con las siguientes afirmaciones usando la

escala de Likert:

1 = Nunca 2 = Casi nunca 3 = A veces 4 = Casi siempre 5 = Siempre

Casi Casi

Nunca | nunca siempre | Siempre

items A veces

1. En mi escuela, se
promueven  actividades
grupales que fomentan la

cooperacion.

2. Mis  profesores  nos
animan a trabajar juntos

en proyectos.

3. Siento que las actividades
extracurriculares me

ayudan a socializar mejor.

4. Mi  escuela organiza
eventos que fomentan la
integracién  entre  los

comparieros.

5 En  mi clase, los
profesores promueven el
respeto y la comprension

mutua.

6. Los estudiantes tenemos
oportunidades para
resolver conflictos de

manera pacifica.




7. Las actividades de grupo
en mi escuela ayudan a
mejorar la comunicacion

entre nosotros.

8. La escuela ofrece talleres
sobre habilidades sociales

para los estudiantes.

9. Mis profesores utilizan
juegos y dinamicas que
fomentan la interaccion

positiva.

10.Siento que las estrategias
de socializacion
implementadas en mi
escuela han reducido la

violencia escolar.




Operacionalizacion de variables.

ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
Muestra
Variable Autoestima actitudes positivas
Independiente: frente a si mismo.
Dialogo. Expresa su
opinion, respetando las Juegos de
opiniones ajenas roles.
Estrategias de e actitudet/lueSta::ectuosas pinamicas de
e grupo.
socializacion. hacia sus compafieros.

Asertividad Actla de Anélisis de
manera adecuada, Casos.
abierta, franca vy
respetuosa.

Empatia. Acepta a los
demas, respetando sus
diferencias
Golpes.
Empujones.
Arafiazos.
Variable Violencia fisica. Maltrato con objetos. Encuesta.
Dependiente: Deterioro de
pertenencias.
Invasion del espacio.
Ofensas,
Violencia escolar. Humillaciones.
Violencia Burlas. Encuesta.
psicoldgica.
Amenazas.

Acoso.






