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Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre el juego libre y el
desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de una IEI 0347 LUIS ENRIQUE Xl — 2023.
Se empled un enfoque cuantitativo, tipo basica, nivel descriptivo con un disefio no
experimental. Present6 una poblacion conformada por 80 nifios y nifias de 5 afios, siendo
la muestra censal. Para el estudio se utilizé la técnica de observacion cuyo instrumento
fue la lista de cotejo. Los resultados arrojaron que la relacién es positiva significativa
entre el juego libre y el desarrollo psicomotriz (p-valor de 0,005) con una correlacion
moderada (0,309). Concluyendo la existencia de una conexion entre el juego libre y el
desarrollo psicomotriz en los estudiantes de 5 afios indicando que a medida que
incrementa el nivel del juego libre, aumenta el nivel de desarrollo psicomotriz de los

infantes.

Palabras clave: juego libre, desarrollo psicomotriz, desarrollo motor, desarrollo

cognitivo



Abstract

This research aimed to determine the relationship between free play and the psychomotor
development of 5-year-old children from an IEI 0347 LUIS ENRIQUE It presented a
population made up of 80 5-year-old boys and girls, being the census sample. For the
study, the observation technique was used, the instrument of which was the checklist.
The results showed that the relationship is significant positive between free play and
psychomotor development (p-value of 0.005) with a moderate correlation (0.309).
Concluding the existence of a connection between free play and psychomotor
development in 5-year-old students, indicating that as the level of free play increases, the

level of psychomotor development of the infants increases.

Keywords: free play, psychomotor development, motor development, cognitive

development



l. INTRODUCCION

El juego es fundamental en la primera etapa de un infante, el cual es independiente,
igualmente brinda un amplio espacio para el aprendizaje. A través de éste, los nifios
detectan la alegria de relacionarse con los pares y objetos de su alrededor, lo que les
hace disfrutar resolviendo sus propios retos.

A nivel internacional, se observa que hay comunidades que no tienen servicios u
oportunidades para que sus hijos se desarrollen adecuadamente. Segun UNICEF (s.f.)
alrededor de 3,6 millones de infantes de 3 y 4 afios se encuentran abandonados y en
exposicién de no conseguir su sumo potencial, a causa de que no reciben la estimulacion
necesaria, lo que deriva en problemas fisicos, cognitivos y de desarrollo emocional.

Por otro lado, Torres (2021) expresa en su estudio realizado en Ocafia, acerca del juego
como medio de preparacion y asi promover el crecimiento cognitivo y social en los
escolares de preescolar, que el juego no lo enlazaban con actividades que se realizaban
en las clases. También afirma que los infantes aprenden por medio del juego, lo cual es
beneficioso para el desarrollo cognitivo, social y emocional, no obstante, es algo que no
se aplica en las aulas.

En el Perq, el INEI (2022) expresa en su informe sobre la estimulacion temprana en
infantes de preescolar, que un 47,3% de nifios y nifias, siendo esto menos de la mitad,
expresan sus experiencias por medio del juego y el dibujo; de manera que, la capacidad
de simbolizar experiencias con dibujos y juegos es mas comun en las nifias con un 53,1%
y en los nifios con un 41,4%. Otra disimilitud hallada fue dénde vivian los nifios, teniendo
las zonas costeras una proporcion menor del 43, 8%.

Asimismo, Caceres (2021) explica en su investigacion que realiz6 en una |L.E, que
observo que la correlaciéon del juego libre y el desarrollo psicomotriz de los escolares que
pertenecen al Il ciclo del nivel inicial es muy baja, por tanto, se muestra que no fue
ejecutada la estrategia de realizar el juego en dicha institucion.

A nivel local, Peflaran (2023) recalca que la mayoria de docentes que brindan clases a
sus nifios aun no tienen como estrategia brindar espacios recreativos para que ellos
puedan realizar diversas actividades de forma libre, estos espacios pueden ser

proporcionados con iluminacion adecuada, aqui también se recalca que varias aulas



tienen materiales para utilizar, pero no se les facilita porque tienen el temor de malograr
los materiales y es asi como se tiende a realizar dinamicas muy sistematicas.
Asimismo, Bardales (2019) realiz6 una evaluacion a una poblacién de 40 escolares del
nivel inicial, por ello los resultados fueron que 46,4% se ubican en logro progresivo, en
tanto un 55,6% se evidencian en logro en proceso, de tal forma se observé que la
diferencia se evidencia en el desarrollo psicomotriz.

Se reconoce que actualmente vivimos en un mundo competitivo e individualista, donde
la necesidad por adquirir conocimientos es cada vez mayor y se olvida el aspecto
actitudinal que hace del nifio un individuo independiente, y cada vez juega menos, lo que
también pone en dificultad es que ya no va compartir ni poder expresarse con los demas
y la posibilidad de tener problemas para desarrollar la psicomotricidad se acorta mas.
Por consiguiente, se ha originado como problema general ¢ Cual es la relacién entre el
juego libre y el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de la IElI 0347 LUIS
ENRIQUE XI1?, teniendo como problemas especificos: ¢ Cual es la relacion entre el juego
libre y el desarrollo motor de los nifios de 5 afios de la IEI 0347 LUIS ENRIQUE XII?,
¢,Cual es la relacion entre el juego libre y el desarrollo cognitivo de los nifios de 5 afios
de la IEI 0347 LUIS ENRIQUE XII?

El presente estudio es tedricamente sélido porque nos permite predecir la conexién que
hay con el juego libre y el desarrollo psicomotor en escolares de 5 afios y proporciona
informacion detallada sobre las variables. También se proporciona informacion sobre el
entorno internacionales, nacionales y locales para cubrir temas en diferentes contextos.
En cuanto a la relevancia social, dicha investigacion es significativa, debido a que al
analizar las variables se observa su relevancia en la formacion de las capacidades de
los estudiantes del nivel inicial, siendo fundamental que el docente busque alternativas
de gran impacto para el desarrollo de dichas capacidades y asi lograr que los estudiantes
tengan un optimo desarrollo en su entorno.

La justificacion practica de dicho estudio contribuye en los aportes de futuras
investigaciones de profesionales, asimismo, para que en la institucion educativa ya
mencionada se restaure estrategias y actividades en cuanto al juego libre y el desarrollo
psicomotriz que favorezcan al estudiante puesto que este se encuentra en pleno

crecimiento y desenvolvimiento de sus capacidades.



Por dltimo, tenemos la justificacion metodologica, en la cual se dispuso de la
observacion como técnica y como instrumento fue la lista de cotejo, se trabajo bajo el
enfoque cuantitativo, con el disefio no experimental.

La presente investigacion presenta como objetivo general, determinar la relacion entre el
juego libre y el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de la IElI 0347 LUIS
ENRIQUE XII — 2023, en cuantos a los objetivos especificos estos son: Determinar la
relacion entre el juego libre y desarrollo motor de los nifios de 5 afios y Determinar la
relacion entre el juego libre y desarrollo cognitivo de los nifios de 5 afios.



. MARCO TEORICO

En su estudio, Soplin y Chavez (2019) explicaron como se van a realizar los talleres de
juegos para la mejora de la psicomotricidad. Se realizé un estudio descriptivo que evalué
a 80 escolares de 5 afios. Segun los hallazgos de la indagacién se encontré que el 71,4%
de los nifios presentaba dificultades psicomotrices, mientras que el 21,4% se
encontraban en un nivel moderado, tras el examen inicial se pudo observar una ligera
mejoria, pero se logré con perseverancia. Este método le permite moverse hacia las
partes mas gruesas del cuerpo para mejorar sus experiencias o actividades futuras. En
resumen, se afiade que, para un progreso psicomotriz, el juego es un mecanismo
esencial y eficaz.

En tal sentido, Herrera (2019) afirmé en su estudio que el objetivo era establecer en
gué medida los juegos pueden mejorar la motricidad gruesa. Este tipo de estudio se
realiz6 de manera cualitativa, donde se evaluaron 50 escolares de 3 a 5 afios, los
resultados obtenidos con el pretest fueron del 30%, el cual dio un resultado negativo,
visto que no se consiguio acrecentar y reforzar la psicomotricidad gruesa, esta vez se
utilizé la variable dependiente del juego y se calificé en el posterior seguimiento con una
puntuacién del 100%. Se debe tener en cuenta que el juego libre de los infantes fortifica
la motricidad.

Teniendo en cuenta a Valverde (2021) quien plante6 en su estudio que su finalidad era
examinar los juegos en la psicomotricidad en escolares del nivel inicial, este estudio se
centrd en la fase descriptiva, ya que el primer resultado observado fue que el 83% de
los nifilos presentaban habilidades motoras intermedias, por lo que se desarrollé una
estrategia de aprendizaje para mejorar el desarrollo psicomotor. Los hallazgos y la
evidencia muestran que una proporcidn significativa de nifios se desempefa
moderadamente bien en las areas evaluadas.

Por otro lado, Luna (2021) presentd como fin en su trabajo considerar la estimacion del
juego en el desenvolvimiento psicomotor en los infantes, concluyé que su estudio se
centré en lo descriptivo, el resultado mas relevante fue que el 70% de los nifios carecia
de tiempo para realizar diferentes actividades con movimientos, por lo que se

recomienda que el juego sea como una estrategia para desarrollar nuevas actividades



para que los nifios puedan utilizar su cuerpo. Finalmente, se puede decir que los juegos
se pueden utilizar de diferentes maneras en las areas donde sean mas utiles.

Osorio y Pallares (2019) plantearon que el interés es realizar un plan educativo donde
esté enfocado las actividades motoras para los infantes. Utilizando un disefio cuasi
experimental, los primeros resultados muestran que los infantes tienen poco
inconveniente en llevar a cabo actividades motrices (30%) y un 70% se encuentran en
el nivel medio, se puede concluir gue mejoran en esta &rea con actividades, que pueden
mejorar su desarrollo para mejorar sus habilidades motoras gruesas.

Tamay (2022) recalca que como objetivo es mejorar las capacidades psicomotoras de
los preescolares mediante la participacion de actividades atractivas. Centrandonos en el
disefo descriptivo, los primeros resultados mostraron que el 70% de los estudiantes no
alcanzaron las metas recomendadas, por lo que se buscaron nuevas estrategias para
promover el desarrollo psicomotor. Finalmente, se agrega que utilizar nuevas estrategias
puede conducir a huevas experiencias en psicomotricidad.

Cabrera (2022) priorizd el desarrollo cognitivo y el lenguaje en la infancia durante la
pandemia, en el cual empled un enfoque cuantitativo y descriptivo, a 30 infantes de 3
afios. Los hallazgos indicaron un estancamiento en los procesos cognitivos de los
escolares, y se identifico una carencia de motivacién proveniente de sus progenitores en
las habilidades psicomotoras del nifio.

Castro (2021) da prioridad como propésito indagar el enlace de la psicomotricidad y el
desarrollo cognitivo en infantes del ciclo | de inicial. Este estudio que no tiene un disefo
experimental, se llevd a cabo con la participacion de 45 escolares que formaron parte del
programa “Creciendo con nuestros hijos” en Guayaquil. La conclusion obtenida fue que
no se identifica una conexion de ambas variables analizadas en la investigacion.
Soriano (2020) llevd a cabo un andlisis con el fin de examinar la conexion entre el
desarrollo cognitivo y psicomotor en estudiantes de 4 aflos en Guayaquil. Este estudio
adopté un enfoque descriptivo y correlacional mediante procedimientos cuantitativos que
involucraron a 30 infantes de inicial: Se utilizaron el test de Puigb6 Denver y el esquema
de observacion como herramientas de medicion. En resumen, los resultados sugieren la

existencia de una asociaciéon de estas dos variables.



Mejia (2019) se propuso indagar el nivel de la inteligencia emocional y su dominancia
entre las variables psicomotoras en individuos de 3 a 4 afios ecuatorianos, este proyecto,
cuantitativo y disefio no experimental adaptado, empled un grupo de 25 escolares como
sujetos de estudio. El instrumento fue una lista de verificacion creada por el autor y un
cuestionario disefiado para evaluar la inteligencia emocional en infantes de edad
preescolar. Los resultados revelaron dinamicas psicologicas importantes durante el
progreso y mejora de la inteligencia emocional, con relaciones significativas, aunque de
bajo nivel para ambas variables.

Reina (2020) utilizé en su estudio un enfoque no experimental, descriptivo, correlacional
acorde a la relacion de las habilidades psicomotoras de los nifios y el desarrollo cognitivo,
evaluando a 40 escolares y utilizando una adaptacién de Haeussler y Marchant 2008,
desarrollo psicomotor (0-5) midieron tres dimensiones: motricidad, lenguaje y
coordinacion, y evaluaron dos dimensiones que componen la fase preoperatoria, como
el pensamiento simbdlico y el conocimiento funcional intuitivo. Se arrojé que un 52,5%
de los estudiados alcanzaron el estatus de "principiantes". A nivel psicomotor, el
desarrollo cognitivo del 52,5% de los nifios ha alcanzado el nivel "elemental”. En
consecuencia, se concluye que no hay correlacion para ambas variables de
investigacion.

Ochoa (2019) recalcé en su investigacion, determinar la conexion entre el desarrollo
psicomotor y cognitivo en los escolares menores de cinco afios, usando la prueba de
observacion, de tal forma que le permitié observar cada momento del nifio y como él se
esta desarrollando en el aspecto cognitivo. Esto permitié confirmar la hipotesis de que
las habilidades psicomotoras estan directamente relacionadas con el desarrollo cognitivo
de los infantes.

Borrego (2021) recalca que el desarrollo psicomotor proporciona a los infantes explorar
el mundo a través de su cuerpo, promoviendo su desarrollo intelectual, emocional y
social. El objetivo del estudio fue evaluar el perfil psicomotor de los infantes del segundo
grado de preescolar, durante tres cursos escolares y relacionarlo de forma descriptiva
con el desempefio académico. Ejecutada con 82 estudiantes de 3 a 6 afios. La muestra
se distribuy6 de forma uniforme: el 47,6% eran nifios (n = 39) y el 52,4% eran nifias (n =

43). Los hallazgos muestran estimaciones de la importancia de desarrollar y estimular



las habilidades motoras tempranas en el desarrollo general de un nifio y, junto con
estudios previos, como afectan el desarrollo en la edad adulta.

Acerca de la primera variable “juego libre” tenemos como fundamento lo siguiente:
Garcia (2019) nos explica que el juego libre no es una actividad impuesta por la docente,
sino es espontaneo para que el nifio sea protagonista de su propio juego, crear y utilizar
la imaginacién del nifio va favorecer en su aprendizaje.

Por otro lado, Dominguez (2022) afirma que el juego libre promueve la imaginacion y
creatividad del nifio para realizar sus actividades de manera espontanea, a esto se
contribuye la comunicacién que tiene el nifio con su entorno para crear un vinculo de
seguridad y confianza.

Segun Piaget nos habla del valor del juego y como esta involucrado en el aprendizaje de
los nifios desde sus primeras etapas, a esto se suman las diferentes actividades que
realizan para desarrollar sus habilidades y destrezas, asimismo también sefiala que hay
tres tipos de juego que el nifio debe reconocer y estas son (juego simple, juego abstracto
y juego normativo o colectivo). Por lo cual también recalca sobre el desarrollo cognitivo
que se dividi6 en cuatro etapas: la etapa sensoriomotora (0 a 2 afos), la etapa
preoperacional (3 a 7 afios), la etapa operativa concreta (7 a 11 afios) y la etapa operativa
abstracta o formal (12 afios a mas). En la etapa preoperacional, los nifios usan formas
(imagenes, lenguaje, juego e imaginacion) para representar e interactuar con su entorno.
En etapas especificas de la actividad, los nifios organizan los materiales de juego de
manera transparente. Mediante acciones abstractas, el sujeto desarrolla el pensamiento
abstracto y el pensamiento logico.

Feleihi (2022) mencion6 que este es una recreacion divertida en la que los nifios pueden
participar mas activamente, pero los juegos fisicos son fundamentales ya que permiten
a los nifios descubrir su cuerpo utilizando todos los sentidos, permitiendo asi que los
nifos fortalezcan sus capacidades: musculos, equilibrio y seguridad para afrontar
actividades mas complicadas.

Taverna (2020) recalca que el juego motor es un conducto por el cual un infante puede
interactuar libre y empéaticamente con sus compafieros, y reconocera su cuerpo como un
implemento capaz de realizar diversas estrategias recreativas tales como saltar, caminar,

correr, entre otras.



Segun Mendoza (2023) explica que tenemos que utilizar nuestra imagen corporal
imaginaria en la que reina la fantasia y la conexién con el mundo real se establece a
través de actividades psicomotoras a medida que el infante comienza a desarrollar la
capacidad de pensar y moverse (pag.31).

En cuanto a la variable “desarrollo psicomotriz” se sustenta lo siguiente. Tal como lo
expreso Suarez y Garcia (2017). El desarrollo psicomotor de un infante esta definido por
la estrecha conexion de su biosfera y su entorno, que refleja la integridad elemental y
practica de su sistema nervioso central y periférico.

Vygotsky afirma que la formacion psicomotora del infante esta relacionada con las
experiencias del dia a dia, por ello el primer vinculo que el nifio va realizar con el mundo
van ser sus padres, ya que seran los guias de su aprendizaje. Asimismo, la interaccion
social es una parte esencial para el nifio, no solo se va rodear con familiares sino con
personas que lo rodean de esta forma él va ir interactuando y compartiendo experiencias.
También existen varias formas de interpretar los juegos que realizan los nifios, por
ejemplo, una bola de papel para ellos puede ser una pelota, como también un recogedor
puede ser su espada.

Como sefala, Escolano (2020) recalco que la formacion motora es una parte crucial del
crecimiento y desarrollo en la infancia. Involucra todas las habilidades relacionadas con
el movimiento y abarca tanto las destrezas motoras gruesas como las habilidades
motoras finas.

Ruiz (2020) afirma la importancia de las actividades que permiten a los nifios explorar su
propio cuerpo y desarrollar habilidades motoras. Durante las fases tempranas del
desarrollo, los infantes experimentan y aprenden a través de la exploracion fisica y el
movimiento.

Torres (2019) citando al autor (Vygotsky, 2001) afirma que el nifio busca ser el
protagonista de sus propios aprendizajes, de tal manera que lo logra mediante sus
conocimientos que ha adquirido durante sus primeras etapas de vida. Asimismo, esta
enfocado en el entorno que lo rodea, las personas que se encuentran a su alrededor con
las que puede interactuar y crear nuevas experiencias.

Solérzano (2019). La afirmacion que has mencionado destaca la interconexion entre los

desarrollos cognitivos, emocionales y sociales de los infantes. Esto refleja la



comprension integral de que el crecimiento de un nifio no se limita simplemente a la
adquisicion de conocimientos y habilidades cognitivas, sino que también implica

aspectos emocionales y sociales importantes.



METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion

Present6 una indagacion del tipo basica, con enfoque cuantitativo, dado que se
recolect6 informacién cimentada en numeros y estadisticas, al mismo tiempo es
objetivo al examinar conductas observables. Como lo hace notar Sdnchez (2018)
este enfoque se relaciona con sucesos medibles, para pronosticar, explicar,
puntualizar y regir un control de los motivos para cimentar las conclusiones acerca
de la valoracion del procesamiento y obtencion de los hallazgos como de la

explicacion y andlisis.

3.1.2 Disefio de investigacion

Se presentd un disefio no experimental a causa de que no se realizaron cambios
ni modificaciones en las variables a estudiar. Empleando las palabras de Saldafa
& De los Godos (2019) este diseiio permite a los investigadores observar

Unicamente fendmenos naturales sin interferir en su avance.

3.2. Variables y operacionalizacion

Tenemos la primera variable: Juego libre

Definicién conceptual: Son actividades instintivas basadas en los intereses de
los nifios, donde los adultos sélo ejercen el papel de observadores y facilitadores
positivos de las actividades. La Madrid (2019).

Definicion operacional: Se realizo el calculo por dimensiones: Juego motor y

Juego simbodlico.

Como segunda variable tenemos: Desarrollo psicomotriz

Definicion conceptual: Los infantes son individuos integrales y universales, lo
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gue significa que ademas de los aspectos fisicos, en su desarrollo también se
debe considerar los aspectos cognitivos y socioemocionales, porque son los que
permitirAin comunicarse y construir ideas (Aucouturier, 2005/2007 como se cita
en el Minedu, 2023).

e Definicién operacional: La medicién se realizd por dimensiones: Desarrollo

motor y Desarrollo cognitivo.

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

3.3.1. Poblacién: Con base en Condori (2020) la poblacién son los sujetos
asequibles correspondientes a un determinado lugar y momento en donde se realiza
la indagacién. Por consiguiente, se plasma que la poblacién del estudio estuvo

compuesta por 80 escolares pertenecientes a 5 afos.

e Criterio de inclusion. - Los escolares de 5 aflos que estan registrados en
matricula del afio lectivo 2023.

e Criterio de exclusion. - Agquellos estudiantes de 5 afios que no se hallan
inscritos en el afio lectivo 2023. Igualmente, los estudiantes que se trasladaron

a otro centro educativo.

3.3.2. Muestra: De acuerdo con Condori (2020) la muestra representa una parte
particular de la poblacion. En este estudio, la seleccion de la muestra fue censal, lo
gue significa que se seleccioné la misma cantidad de la poblacion total, abarcando

asi asi a 80 escolares de 5 afos.

3.3.3. Muestreo: Con base en Hérnandez y Escobar (2019), este es aquel camino
del estudio orientado a seleccionar la porcién de la poblacion que sera objeto de
analisis. Por lo tanto, no se uso el muestreo, debido a que el estudio conté con una

muestra censal.

3.3.4. Unidad de analisis: Los 80 escolares perteneciente a 5 afios, que se

hallan asistiendo en el presente afio escolar.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos: Conforme a Hernandez y
Duana (2020), la técnica engloba enfoques y practicas a través de los cuales los

investigadores alcanzan datos valiosos de acuerdo a los objetivos de la indagacion.

La técnica utilizada fue la observacién, tal como menciona Pizza (2019) esta ayuda a
obtener datos indispensables sobre el proceder del sujeto u elemento a estudiar, por
ende, acostumbra a no caer en desaciertos al instante de asentar la informacion. En
cuanto al instrumento, se empleo la lista de cotejo para datos con objetividad de los
nifos de 5 afos. Sierra (2020) alude que este conecta de forma organizada los actos
acerca de tareas peculiares para evaluarlas y ver si se estan efectuando y afianzar el

cumplimiento de estas a un intervalo largo.

Validez: Durante el proceso, las preguntas fueron verificadas por las opiniones expertas
de profesionales en el asunto a realizar. Como suscitan Hernandez y Mendoza la validez
de contenido se logra a través del discernimiento de especialistas que se cercioran que
las dimensiones a medir por medio del instrumento sean representativas para la

poblacion (pag. 326).

Confiabilidad: Hernandez y Mendoza (2018) alegan que se estima para todo el
instrumento empleado, de abarcar varias escalas por variables, se mide para cada una
(pag.323).

3.5. Procedimientos: Los procedimientos se realizaron siguiendo los lineamientos
planteados por el método cientifico. Posteriormente, se gestion6 la aprobacion de la
directora de la IE para llevar a cabo la ejecucion del instrumento utilizado en la
recopilacion de datos. Para Sanchez (2018), es un elemento del proyecto que,
dependiendo del tipo de investigacion, se denominan las técnicas y métodos a emplearse
(pag. 105).

3.6. Método de analisis de datos: Se empled el Excel y el programa SPSS.

Teniendo en cuenta a Sanchez (2018) sostiene que radica en reunir los datos y

organizarlos para asi analizarlos detalladamente, describirlos e interpretarlos (pag. 17).
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3.7. Aspectos éticos: Ramirez (2018) enfatiza que un trabajo de investigacion se
respalda en valores fundamentales que caracterizan al investigador, dado que es un

individuo que va a brindar conocimientos mediante sus aportes cientificos.

El trabajo de investigacion se realizd a través de fichas de observacion, donde se
preservo la privacidad de los nifios, la herramienta para dicha investigacion fue el
registro de datos, cuya exactitud y confiabilidad se verifica en un grupo de nifios.
También se debe recalcar que todo tipo de investigaciones se realizan con fines
académicos y se siguen las instrucciones del asesor, por lo que el uso de informacion
valida proporcionada por la universidad, ya sea en articulos, documentos, etc, se

proporciona con referencias confiables sobre la investigacion.
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V. RESULTADOS

Tabla 1
Andlisis descriptivo del juego libre
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Inicio 16 20,0 20,0 20,
0
Progreso 30 37,5 37,5 57,
5
Logro 34 42,5 42,5 100,
0
Total 80 100,0 100,0

Nota. Datos tomados de la observacién a nifios de la IEI 0347 LUIS ENRIQUE XII,
2023

Figura 1

Andlisis descriptivo del juego libre

JUEGO LIBRE

Porcentaje

Inicio Frogreso Logro
JUEGO LIBRE

Nota. Arrojan datos asociados a la variable “Juego libre” en la muestra que se realiz6 de 80
participantes. Se evidencia que un 20% de escolares esta en un nivel de inicio, mientras que

en progreso se encuentra un 37, 50%, asimismo en el nivel de logro se encuentra un 42,50%
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Tabla 2
Analisis descriptivo del desarrollo psicomotriz

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaj

valido e
acumulad
0
Valido Inicio 2 2,5 2,5 2,5
Progreso 25 31,3 31,3 33,
8
Logro 53 66,3 66,3 100,
0
Total 80 100,0 100,0

Figura 2
Andlisis descriptivo del desarrollo psicomotriz.

DESARROLLO PSICOMOTRIZ

Porcentaje

Inicio Progreso Logro
DESARROLLO PSICOMOTRIZ

Nota. evidencian datos relacionados a la variable “Desarrollo psicomotriz” en la muestra que se
realizo a 80 participantes. Se aprecia que el 2,5% de escolares estan en inicio, y un 31,25% se

encuentra en el nivel de progreso, por otro lado, en el nivel de logro se encuentra el
66,25%.
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Tabla 3
Prueba de normalidad

Kolmogorov-
Smirnov?
Estadistico Gl Sig.

JUEGO LIBRE ,128 80 ,002
DESARROLLO ,155 80 ,000
PSICOMOTRIZ
Juego motor ,201 80 ,000
Juego simbdlico ,183 80 ,000
Desarrollo Motor ,225 80 ,000
Desarrollo Cognitivo ,255 80 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

H1: Los datos no tienen distribucion normal
HO: Los datos tienen distribucién normal

Nota. evidencia el valor de significancia de 80 estudiantes de la prueba de normalidad
la cual es menor a p<0,05, por consiguiente, la hipétesis alterna es verdadera, o sea,

no proviene de una distribuciéon normal, por ende, es no paramétrico.
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Tabla 4
Coeficiente de correlacion entre el juego libre y el desarrollo psicomotriz

Correlaciones

JUEGO DESARROLL
LIBRE @)
PSICOMOTRI
z
Rho de JUEGO LIBRE Coeficiente de 1,000 ,309™
Spearman correlacién
Sig. (bilateral) . ,005
N 80 80
DESARROLLO Coeficiente de ,309™ 1,000
PSICOMOTRIZ correlacién
Sig. (bilateral) ,005
N 80 80

H1: Existe relacidon entre el juego libre y el desarrollo psicomotriz en los nifios de 5

anos.

HO: No existe relacion entre el juego libre y el desarrollo psicomotriz en los nifios de 5

anos.

Nota. sobre la correlacién de Spearman de las variables “Juego libre” y “Desarrollo
psicomotriz” muestra una correlacion positiva significativa (coeficiente de correlacion de
0,309, p-valor de 0,005, n=80). Esto sefiala que hay una correlacion moderada, cuya
relacion de las variables es positiva, indicando que a medida que incrementa el grado
del juego libre, aumenta el nivel de desarrollo psicomotriz de los estudiantes. Por
consiguiente, la hipbtesis nula es falsa y se acepta la alterna; en efecto, hay una

conexion entre ambas variables en los nifos de 5 anos.
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Tabla 5

Coeficiente de correlacion entre el juego libre y el desarrollo motor

Correlacione

s
JUEGO Desarrollo
LIBRE Motor
Rho de JUEGO Coeficiente De 1,000 21
Spearman LIBRE correlacion 9
Sig. (bilateral) . ,05
1
N 80 80
Desarrollo Coeficiente De ,219 1,00
Motor correlacion 0
Sig. (bilateral) ,051
N 80 80

H1: Existe relacidon entre el juego libre y la dimension del desarrollo motor en los nifios

de 5 anos.

HO: No existe relacién entre el juego libre y la dimension del desarrollo motor en los

nifos de 5 afos.

Nota. sobre la correlacion de Spearman del “Juego libre” y la dimension “Desarrollo
motor” muestra una correlacion baja (coeficiente de correlacién de 0,219), no
obstante, los resultados arrojados muestran que no hay relacion significativa (p-valor
de 0,051). De modo que, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la alterna; es decir,

no existe conexion entre el juego libre y el desarrollo motor en nifios de 5 afios.
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Tabla 6
Coeficiente de correlacion entre el juego libre y el desarrollo cognitivo
Correlacione

S
JUEGO Desarroll
LIBRE 0
Cognitivo
Rho de JUEGO Coeficiente De 1,000 ,293"
Spearman LIBRE correlacion ¥
Sig. ) ,00
(bilateral) 8
N 80 80
Desarrollo Coeficiente De ,293" 1,00
Cognitivo correlaciéon 0
Sig. ,008
(bilateral)
N 80 80

H1: Existe relacion entre el juego libre y la dimension del desarrollo cognitivo en los

nifios de 5 afos.

HO: No existe relacién entre el juego libre y la dimension del desarrollo cognitivo en los

nifos de 5 anos.

Nota. sobre correlacion de Spearman sobre “El juego libre” y la dimension “Desarrollo
cognitivo” muestra una correlacion positiva (coeficiente de correlacion de 0,293, p-valor
de 0,008, n=80). Sefialando que hay una correlacién baja, cuya relacion es positiva,
indicando que a medida que aumenta el grado del juego libre, aumenta el nivel de
desarrollo cognitivo de los estudiantes. Por consiguiente, la hip6tesis nula es falsa y se
admite la alterna; es decir, existe conexion entre el juego libre y el desarrollo cognitivo

en los nifios de 5 afos.
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V. DISCUSION

El propdsito general del presente estudio de investigacion fue determinar la relacion entre
el juego libre y el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios. Asimismo, se obtuvo los
resultados mediante la ejecucion de los instrumentos para la recolecciéon de datos, donde
se aplico la prueba estadistica del coeficiente de correlacion de Spearman, en el cual se
obtuvo 0,309 y una significancia de 0.01 siendo menor al valor de 0,005, por lo tanto, se
afirma que a medida que se incrementa el nivel del juego libre, también aumenta el nivel
de desarrollo psicomotriz.

Por otro lado, esta investigacién coincide con Caceres (2021) que plantea como objetivo
establecer la relacion del juego libre y el progreso psicomotriz en infantes de tres a cinco
afios de un establecimiento educativo en Puyhualla Centro, Apurimac, en el cual
concluye mencionando que el juego libre es esencial en el desenvolvimiento psicomotriz
del nifio ya que de esta forma él va ir adquiriendo nuevas experiencias y evidenciando
su aprendizaje.

En relacion entre las dos variables, Dominguez y Alvarez (2022) afirma que el juego libre
contribuye a la estructuracion del aprendizaje en espacios determinados, también sefiald
gue el desarrollo psicomotriz son las habilidades y capacidades que el infante adquiere
durante su crecimiento, también enfatiz6 la importancia que tienen ambas variables ya
gue se trabaja en conjunto.

Por otro lado, en cuanto a los resultados de la variable del juego libre y la dimension del
desarrollo motor, muestra una correlacion baja (coeficiente de correlacion de 0,219), no
obstante, los resultados arrojados muestran que no hay relacion significativa (p-valor de
0,051). De modo que, se acepta la hipétesis nula y se rechaza la alterna; es decir, no
existe similitud entre el juego libre y el desarrollo motor en los nifios de cinco afios.
Asimismo, Damian (2018) citando al teérico Wallon, recalcé la importancia de la teoria
motriz que implica el desarrollo de las funciones psicologicas en nifios durante su
crecimiento, también sefiala que el juego desempefia un impacto en el progreso motor
de tal forma que le permite al nifio desplazarse en el espacio que él desea para realizar
movimientos con su cuerpo.

Con relacion a los resultados entre la variable del juego libre y la formacion cognitiva,
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muestra una correlacion positiva (coeficiente de correlacion de 0,293, p-valor de 0,008,
n=80). Sefialando que hay una correlacion baja, cuya relacién es positiva, indicando que
a medida que aumenta el nivel del juego libre, agrandando el nivel de desarrollo cognitivo
de los infantes. Rechazando la hipétesis nula y aceptando la alterna; es decir, existe una
similitud entre el juego libre y la formacion cognitiva en los infantes de cinco afnos.
Figueroa (2019) menciona tanto como el juego y la formacion cognitiva contribuyen en la
formacion de los infantes, ya que lo cognitivo es un factor social que implica los diversos
pensamientos criticos del infante y el juego son actividades espontaneas que buscan la
creatividad e imaginacion del nifio.

Con respecto al analisis del juego libre, en las mediciones efectuadas que se realiz6é en
una |.E privada, se observd un mayor rango en el nivel de logro de 42,50%; mientras que
en el nivel de progreso es de 37, 50%; por tanto, en el nivel de inicio es de 20% de nifos.
Asimismo, Jiménez (2019), nos menciona que en las aulas del nivel inicial es
fundamental la incorporacién de los sectores de juegos, ya que de esta manera se esta
incentivando a los nifios a participar y crear sus propios aprendizajes. También sefiala
en agregar talleres de juego libre para mejorar las capacidades de los nifios en su
formacion, en una investigacion realizada como resultado se pudo obtener que los
talleres de juego motrices mejoran la psicomotricidad en los nifios. Valverde (2021) su
objetivo principal es estudiar el juego en la psicomotricidad como parte de su
investigacion, por lo cual desarrollé una propuesta pedagoégica para los docentes. Como
resultado se observéd que el juego libre mejoré de una forma notable en la formacién
psicomotora del infante ya que es capaz de crear sus propios espacios de juego y
seleccionar diversos materiales que estan a su alrededor, también hacer participe de su
esquema corporal. De tal forma podemos decir que es importante el juego libre en las
aulas del nivel inicial, ya que de tal manera vamos ir fortaleciendo el aprendizaje de los
ninos, a esto se incorpora las capacitaciones que se tiene que brindar al educador de
forma duradera para asegurar una formacion integral adecuada.

Por otra parte, podemos contrastar que el juego libre impacta moderadamente en el
desarrollo psicomotriz, donde puede identificar que el 2,5% de escolares se encuentran
en el nivel del inicio, mientras que un 31,25% se encuentra en el nivel de progreso, por

otro lado, en el nivel de logro se encuentra el 66,25%. Gonzalo (2022) nos menciona en
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Su investigacion citando al tedrico wallon la importancia que tiene el desarrollo
psicomotriz en los infantes para su crecimiento, por ello afirma que desde las primeras
etapas de vida los nifios deben de realizar diferentes actividades donde se observe la
coordinacion y equilibrio de su cuerpo.

Por lo tanto, se observa que la dimension del juego motor y el juego simbdlico son
factores que contribuyen a la mejora de la investigacion sefialando también que mediante
la prueba de normalidad se estima el porcentaje que se obtuvo el juego motor, 201 y el
juego simbdlico ,183 por ello se describe el resultado como es menor a 0,05, por ende,
no procede de una distribucion normal, por consecuente, es no parameétrico. Asimismo,
Nubia (2019) menciona que el juego motor implica de tener ciertas reglas o normas, de
esta manera se busca que los nifios tengan una convivencia mas fructifera entre ellos.
Por otro lado, Mufioz et al. (2020) explican que mediante una investigacion realizada en
una institucién publica, como el juego motor es un recurso pedagdgico que promueve
realizar educacion fisica de forma grupal, estos resultados fueron que un 80% de los
docentes se basan en realizar ejercicios corporales, mientras que el 20% en que los
nifios reconozcan sus movimientos, de tal manera que se concluyo la importancia de
brindarles las herramientas correspondientes a los nifios para enriquecer su aprendizaje.
A continuacion, Hidalgo (2019) en su investigacion menciona que la poblacion es de 50
nifios donde se evalué las diferentes caracteristicas de los nifios con respecto a su
manera de juego, para desarrollar la evaluacion utilizé diversos materiales didacticos,
por ellos se observé que el 75% de los nifios interactlian con sus comparieros para crear
diversos juegos utilizando los materiales que estan a su alrededor. Para finalizar Loayza,
Vinces (2019) en su investigacion, recalca que el juego simbdlico abarca puntos
sustanciales en la ensefianza de los estudiantes de tal forma que le da la opcién al nifio
de elegir como jugar y cémo utilizar el material, en los resultados que se obtuvo podemos
observar que el 40% de los nifios aun dependen de un individuo para poder realizar su
juego mientras que el 60% de los demas nifios realizan su juego de manera espontanea.
Asimismo también tenemos los resultados de la siguientes dimensiones, el desarrollo
motor y desarrollo cognitivo, ambos estan relacionados para trabajar de forma conjunta
como se observa la poblacion de nifios evaluados fue de 80, en cuanto al resultado como

prueba de normalidad el desarrollo motor es de 0,225 y en el desarrollo cognitivo es de
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,255 de tal forma Ruiz (2021) menciona que el desarrollo motor son habilidades que el
nifio va ir adquiriendo durante toda la etapa de su crecimiento, en su investigacion sobre
el desarrollo motor en la formacion de los escolares de inicial, en la cual su instrumento
de evaluacion que realizo fue la observacién, por lo cual utilizé diferentes materiales
donde el nifio puede desempefarse de manera libre pero al mismo tiempo trabajando
sus habilidades motrices, mientras los resultados que se obtuvo fueron que el 85% de
los nifios aun tienen dificultades en la coordinacion de sus movimientos, mientras el 15%
de ellos lo realizan de forma progresiva. Segun Garcia y Fernandez (2020) recalcan que
el entorno donde se encuentra el nifio es fundamental para su aprendizaje, asi como
también trabajar en sus habilidades motoras y destrezas, ellos realizaron una
investigacion con respecto al siguiente tema “el entorno y el desarrollo motor en la
infancia”, donde el menciona que trabajar estos aspectos es decisivo en los primeros
trayectos del nifio, ya que de esta manera se va ir evidenciando su aprendizaje a un
periodo largo. Por lo tanto, Suardi (2019) en su investigacion nos recalca que el 40% de
los nifios son capaces de involucrar su desarrollo cognitivo como parte de su aprendizaje
esto también va enfocado en su entorno y cédmo va contribuir de tal forma que él sea
capaz de distinguir las cosas y determinar su espacio para realizar diversas actividades

gue le permitan desarrollar sus capacidades.
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VI.  CONCLUSIONES

Primera

De acuerdo al objetivo general el cual era determinar la relacion entre el juego libre y el
desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios, se evidencia que la relacion es positiva
con un valor de (p<0,005), en consecuencia, hay una conexién notable del juego libre

y el desarrollo psicomotriz.

Segunda
En cuanto al objetivo especifico determinar la relacion entre el juego libre y el desarrollo
motor en los escolares de 5 afios, se observa que no hay relacién significativa con un

valor de (p<0,051) y cuya correlacion es baja (0,219).

Tercera

Acerca de nuestro segundo objetivo especifico, determinar la relacion entre el juego
libre y el desarrollo cognitivo en los nifios de 5 afios, 2023, los hallazgos muestran que
la relacion es positiva (p<0,008).
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ViIl.  RECOMENDACIONES

Primera
Se deben aplicar estrategias que conduzcan a mejorar el desenvolvimiento psicomotriz
en los infantes, de igual forma, las escuelas deben considerar el juego libre como

meétodo para desarrollar las capacidades y aprendizajes de los estudiantes.

Segunda

El desarrollo motor es un factor fundamental en los escolares de inicial, debido a que a
esta edad aprenden a desarrollarse en lo fisico e intelectual, por lo cual los docentes
deben buscar e implementar estrategias y actividades que favorezcan el avance 6ptimo

de la formacion en los escolares.

Tercera
Aplicar actividades en base al juego libre juegan un rol sustancial en el progreso
cognitivo de los escolares, por ende, se deben ejecutar en las instituciones, debido a

gue los nifios desarrollan asi su formacion intelectual.
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ANEXOS

Anexo 1. Tabla de operacionalizacion de variables

Variables Definicion conceptual Definicion | Dimensiones Indicadores Escala/
Niveles de
Operacional medicién
_ El juego es libre no es
Juego libre | impuesto, no se puede Escala de | Juego motor e Realiza movimientos
obligar a jugar, ya que medicion del _coor_dinados de derecha -
perderia su naturaleza juego libre gq_lluer(lia. ‘s de la msi
fundamental como es el conformada * Dalaa compds Ue ia musiea.
placer el placer (Garcia por 6 items. * Corre enforma fibre - Inici
) 1: Inicio
2019). 2: Progreso
Juego _ . . 3: Logro
L Realiza actividades cotidianas en
simbalico

torno a su clase (Juegos, lonchera,

desarrollo de la actividad, salida)

e Utiliza diferentes materiales

para crear su juego.




Realiza juegos donde
representa aun personajes

gue haya visto en su entorno.

Desarrollo
psicomotriz

El desarrollo psicomotriz
de un nifio esta
determinado por la fuerte
interaccion entre su esfera
biologica y el ambiente que
le rodea, es el reflejo de la
indemnidad estructural vy
funcional de su sistema
nervioso central y
periférico (Suarez, 2020).

Escala de
medicion del
desarrollo
psicomotriz,
constituida
por 5 items.

Desarrollo M
Camina de manera correcta
utilizando los dos pies sin
tropezarse.
Corre en direcciones opuestas
de forma libre
Salta utilizando los dos pies de
manera coordinada.

Desarrollo

. Clasifica los diferentes

Cognitivo
materiales por colores,
tamafios y formas.
Reconoce los distintos

materiales y los distingue para

Su uso correcto.




Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de
Instrumento con la evidencia de la validez y confiabilidad
I.E.P. 0347 LUIS ENRIQUE
X1l Apellidos y nombres:
Sexo: Masculino ( ) Femenino () Fecha: / /
Marca con un aspa X en los recuadros, segun el criterio que estime
conveniente a la respuesta correcta, teniendo en cuenta que:
INICIO 1
PROGRES 2
@]
LOGRO 3
p ESCALA VALORATIVA
ITEMS
Variable Inicio Progreso
Logro
D
. L 1 2 3
imension
Realiza movimientos coordinados de
Juego derecha - izquierda.
7 motor
Juego libre Baila al compas de la musica.
Corre en forma libre
Realiza actividades cotidianas entorno a su
Juego clase ( Juegos, lonchera, desarrollo de la
simbolico actividad, salida)
Utiliza diferentes materiales para crear su
juego.
Realiza juegos donde representa aun
personajes que haya visto en su entorno.
Desarrollo | Desarrollo | Camina de manera correcta utilizando los
psicomotri | Motor dos pies sin tropezarse.
z
Corre en direcciones opuestas de forma
libre
Salta utilizando los dos pies de manera
coordinada
Desarrollo | Clasifica los diferentes materiales por
Cognitivo colores, tamafos y formas.
Reconoce los distintos materiales y los
distingue para su uso caorrecto.

datos



Anexo 3. Fichas de validacion de instrumentos para la recoleccidon de datos

~\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Anexo 2

Evaluacién por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “El juego libre en el desarrollo
psicomotriz de los nifios de § afios de la I.E.| 0347 LUIS ENRIQUE XIl — 2023" La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion

1. Datos generales del juez _

Nombre del juez:

Hirels [\ﬁ\\up \ilena Gue(fels

Grado profesional: Maestria ( X ) Doctor { )
Clinica ( ) Social ()
Area de formaci6n académica:
Educativa ( ) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: E d;};u(;\(,:f\ \n ‘\UQ(
Institucion donde laborg; § Unwue(sidod  (&5at \];‘He‘kg
Tiempo de experiencia profesional en 2a4afos ( )

el area: Mésde 5afios (  x )

e — :
~\' ' Experiencia en Investigacion

Psicométrica:
(s! corresponde)

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos

3. Datos de |a escala
Nombre de la Prueba: Cuestionario

Rutora: Cordova Cordova Karen Priscila (0000-00017315-7752)
Lunasco Pozo Jemina (0000-0002-5331 6012)

Procedencia: Escuela de educacion inicial

1.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII - 2023
30 minutos

Administracion:

Tiempo de aplicacion:

Ambito do aplicacion: |4 242s de 5 aos de la |£.10347 LUIS ENRIQUE Xil

Significacion: | Escala valorativa, donde se calificd 1,2 y 3 siendo
( 1) inicio

( 2) progreso

(3) logro

eoe INVESTIGA
O Ucv



DESARROLLO

~\I, UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

4. Soporte tedrico
Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Juego Motor Feleihi (2022) menciona que el juego es una actividad
JUEGO LIBRE lidica donde el nifio tiene una participacion mas|

activa, pero el juego motor es importante porque le
permite al nific descubrir su cuerpo utilizando todo sus|
sentidos, de esta forma generando que el nifio sea
capaz de fortalecer sus musculos, equilibrio
confianza para poder realizar actividades mas|
complejas.

Juego Simbdlico

Con base a Mendoza (2023) se infiere que este es la|
figura corporal de la imaginacién, en el cual prevalece]
la fantasia y se crea un lazo con el mundo real
mediante la actividad psicomotriz, al mismo tiempo los|
infantes llegan a ejercer la idoneidad de pensar
eiercitar las destrezas motoras (pag. 31).

Desarrollo motor
PSICOMOTRIZ

Ruiz et al (2020) mencionaron que existen varia
actividades donde el nifio va poder explorar su cuerpo|
y esto también va influr en el ambiente que s
encuentra, también los nifics son sujetos de sus
aprendizajes mediante estas actividades ellog
demuestran sus habilidades motoras y destrezas. En
esta etapa ellos son capaces de utilizar su cuerpo
para realizar diferentes movimientos en distintas
direcciones.

Desarrollo cognitivo

Solérzano (2019) expresa que el desarrollo cognitivoj
en el nifio abarca diversas dimensiones afectivas y
sociales, es importante que el infante sea capaz del
desarrollar sus habilidades cognitivas, para poder
lestablecer un entorno donde el esté seguro de|

participar de manera activa.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario elaborado por Cérdova Cérdova, Karen Priscila y
Lunasco Pozo, Jemina, en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de

los items segun corrésponda .

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
CLARIDAD o N una modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel L
palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende
: ordenacion de estas.
facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son
adecuadas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica
de algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada

1. totalmente en desacuerdo (no
cumple con el criterio)

El item no tiene relacion légica con la
dimension.

oo e INVESTIGA
®%% Ucy
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COHERENCIA
El item tiene
relacion logica con
la dimension o

2.

Desacuerdo
de acuerdo)

(bajo nivel

El item tiene una relacion tangencial /lejana
con la dimension.

El item tiene una relacion moderada con la

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

indicador que esta S.-Acuerdo (moderado hivel) dimension que se esta midiendo.
midiendo. ) - -
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
- El item puede ser eliminado sin que se vea
1. No cumpie con ¢ criterio afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

4Bajo Nive) puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

oeoe INVESTIGA

see UCV

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente
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Dimensiones del instrumento:

. Primera dimensién: Juego motor
. Objetivos de la Dimension: Determinar la relacion entre el juego libre y
° el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios — 2023.
: 3 i . Observaciones/
Indicadores item Claridad Coherencia | Relevancia Recomendaciones
Realiza movimientos
Identifica sus  |de derecha - Y 4 Yy
movimientos  |izquierda.
corporales Baila al compas de la Y Yy Y
misica.
Corre de forma libre. Y y 3]
Dimensiones del instrumento:
. Segunda dimension: Juego simbdlico
. Objetivos de la Dimension: Determinar la relacion entre el juego libre y
. el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios — 2023.
Observaciones/
Indicadores item -* Claridad Coherencia | Relevancial .
. Recomendaciones
%ep;_e;senta € | Realiza actividades
: i,n .'d'cg cotidianas entorno
act!;! 4093 a su clase ( Juego
- II |andas qute libre, lonchera, Y L
[aa 122 QUraNt | agiiidad de 1 4
LA aprendizaje, salida)
Utiliza diferentes
materiales para 4 Y Y
crear su juego.
Realiza juegos
donde representa ;
situaciones de su 1 1 1
vida cotidiana.

eee INVESTIGA
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Dimensiones del instrumento:

. Tercera dimension: Desarrollo motor
. Objetivos de la Dimensién: Determinar la relacion entre el juego libre y
el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afos - 2023,
5 5 P Observaciones/
INDICADORES item IClaridad |Coherencia |Relevancia .
Recomendaciones

Identifica sus ;
S siones (?amma dg mangra
lespaciales correcta gtlllzgn o :

los dos pies sin 5 4 y

tropezarse.

Corre en

direcciones

opuestas de forma 4 Y Y

libre

Salta utilizando los )

dos pies de manera H 4 o

coordinada

_.
~ Dimensiones del instrumento:
* Cuarta dimension: Desarrollo Cognitivo
° Objetivos de la Dimension: Determinar la relacion entre el juego libre y
. el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios — 2023.
P F F . rvaci
INDICADORES Item IClaridad |Coherencia [Relevancia Ohiae aclor\esl
Recomendaciones

RIDoe S Clasifica los
identifica los i
materiales. ! ereptes a o)

materiales por “f o 9

colores.

Reconoce los

djstintos materiales is

y los distingue para ¢ 4 49

Su uso correcto.

//—\\) / :
v Firma del

evaluador DNI /)2 %) 5 ) < );7

eeoe INVESTIGA

eee UCV
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Anexo 2

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “El juego libre en el desarrollo
psicomotriz de los nifios de 5 afios de la |.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII — 2023". La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

(posmco éclr”n /BJMR L‘zana & Verqsllegg;

Grado profesional: Maestria { 3X) Doctor G 3
Clinica ( ) Social ()

Area de formaci6n académica:
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

/ ¢ ’ )
égu cacon ._,n\L\Q'

Institucion donde labora;

let 356 Angeliles L Al o

Tiempo de experiencia profesional en

2 a4 afos ( )

eldrea:| Masdeb5afios( X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario

Autora:

Cordova Cordova Karen Priscila (0000-00017315-7752)
Lunasco Pozo Jemina (0000-0002-5331 6012)

Procedencia:

Escuela de educacion inicial

Administracion:

1.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII - 2023

Tiempo de aplicacion:

30 minutos

Ambito de aplicacion:

4 aulas de 5 afios de la |.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII

e UCV

Significacion: | Escala valorativa, donde se calificd 1,2 y 3 siendo
( 1) inicio
( 2) progreso
(3) logro
eeeo INVESTIGA
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4. Soporte tedrico
Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Juego Motor Feleihi (2022) menciona que el juego es una actividad
JUEGO LIBRE lidica donde el nifio tiene una participacion mas|

activa, pero el juego motor es importante porque le
permite al nific descubrir su cuerpo utilizando todo sus|
sentidos, de esta forma generando que el nifio sea
capaz de fortalecer sus musculos, equilibrio
confianza para poder realizar actividades mas|
complejas.

Juego Simbdlico

Con base a Mendoza (2023) se infiere que este es la|
figura corporal de la imaginacién, en el cual prevalece]
la fantasia y se crea un lazo con el mundo real
mediante la actividad psicomotriz, al mismo tiempo los|
infantes llegan a ejercer la idoneidad de pensar
eiercitar las destrezas motoras (pag. 31).

Desarrollo motor
PSICOMOTRIZ

Ruiz et al (2020) mencionaron que existen varia
actividades donde el nifio va poder explorar su cuerpo|
y esto también va influr en el ambiente que s
encuentra, también los nifics son sujetos de sus
aprendizajes mediante estas actividades ellog
demuestran sus habilidades motoras y destrezas. En
esta etapa ellos son capaces de utilizar su cuerpo
para realizar diferentes movimientos en distintas
direcciones.

Desarrollo cognitivo

Solérzano (2019) expresa que el desarrollo cognitivoj
en el nifio abarca diversas dimensiones afectivas y
sociales, es importante que el infante sea capaz del
desarrollar sus habilidades cognitivas, para poder
lestablecer un entorno donde el esté seguro de|

participar de manera activa.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario elaborado por Cérdova Cérdova, Karen Priscila y
Lunasco Pozo, Jemina, en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de

los items segun corrésponda .

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
CLARIDAD o N una modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel L
palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende
: ordenacion de estas.
facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son
adecuadas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica
de algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada

1. totalmente en desacuerdo (no
cumple con el criterio)

El item no tiene relacion légica con la
dimension.

oo e INVESTIGA
®%% Ucy
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COHERENCIA
El item tiene
relacion logica con
la dimension o

2.

Desacuerdo
de acuerdo)

(bajo nivel

El item tiene una relacion tangencial /lejana
con la dimension.

El item tiene una relacion moderada con la

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

indicador que esta S.-Acuerdo (moderado hivel) dimension que se esta midiendo.
midiendo. ) - -
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
- El item puede ser eliminado sin que se vea
1. No cumpie con ¢ criterio afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

4Bajo Nive) puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

oeoe INVESTIGA

see UCV

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente
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Dimensiones del instrumento:

° Primera dimensién: Juego motor
. Objetivos de la Dimension: Determinar |a relacion entre el juego libre y
° el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afos — 2023.
. Observaciones/
Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancial

Recomendaciones

|dentifica sus
movimientos
corporales

Realiza movimientos
de derecha -
izquierda.

Y

L.l

Yy

Baila al compés de la
musica.

L|

H

Corre de forma libre.

H 4 4
Dimensiones del instrumento:
. Segunda dimension: Juego simbdlico
° Objetivos de la Dimension: Determinar la relacién entre el juego libre y
0 el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios — 2023.

. : N " s Observaciones/
Indicadores Item _» Claridad Coherencia | Relevancia .
%ep:r_e}senta € | Realiza actividades
Ia;ir:/i dI:ies cotidianas entorno

S asu clase ( Juego U
cotidianas que libre, lonchera, Y | Ll

realiza durante
el dia.

actividad de
aprendizaje, salida)

Utiliza diferentes
materiales para
crear su juego.

Realiza juegos
donde representa
situaciones de su
vida cotidiana.

.

eeoe INVESTIGA

L A~V

see UCV
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Dimensiones del instrumento:

. Tercera dimension: Desarrollo motor
. Objetivos de la Dimensién: Determinar la relacion entre el juego libre y
el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios - 2023.
INDICADORES |  item Claridad |Coherencia [Relevancia | _OPservaciones/
Recomendaciones
Identifica sus +
pocnes | o ioando
lespaciales
3 los dos pies sin Ll LI L{
tropezarse.
Corre en
direcciones .
opuestas de forma H Li L]
libre
Salta utilizando los
dos pies de manera | L H H
coordinada

»
Dimensiones del instrumento: ~

° Cuarta dimensién: Desarrollo Cognitivo
° Objetivos de la Dimensién: Determinar la relacion entre el juego libre y
° el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios — 2023.
INDICADORES |  item iClaridad |Coherencia |Relevancia | _OPSeérvaciones/
Recomendaciones

Reconoce e .
identifica los QlfaSIﬁca los
materiales. di erentes (B Ll L,‘

materiales por

colores.

Reconoce los

distintos materiales

y los distingue para L‘| L’ L’

SU uso correcto.

Firma del

evaluador DNI 46515509

%% INVESTIGA

s UCV
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Anexo 2

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “El juego libre en el desarrollo
psicomotriz de los nifios de 5 afnos de la I.E.I 0347 LUIS ENRIQUE XII — 2023”. La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: M@;M Johids Qﬁf}‘d 6(,\\\)62

Grado profesional: Maestria ( )( ) Doctor (

Area de formacién académica:

Clinica ( ) Social (

Educativa (7\ ) Organizacional (
A d iencia profesional: ¥
reas de experie profesiona E Avicacion
Institucién donde labora: OV -
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos ( )
el area: Mas de 5 anos ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: -
(si corresponde)

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario

Autora:

Cordova Cérdova Karen Priscila (0000-00017315-7752)
Lunasco Pozo Jemina (0000-0002-5331 6012)

' Procedencia:

Escuela de educacién inicial

Administracion:

1.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII - 2023

Tiempo de aplicacion:

30 minutos

‘ Ambito de aplicacion:

4 aulas de 5 afios de la I.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII

Significacion:

Escala valorativa, donde se califico 1,2 y 3 siendo
(1) inicio

{ 2) progreso

(3) logro

oo INVESTIGA

e UCV
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Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicion

JUEGO LIBRE

lJuego Motor

Feleihi (2022) menciona que el juego es una actividad
ludica donde el nific tiene una participacion mas
activa, pero el juego motor es importante porque le
permite al nifio descubrir su cuerpo utilizando todo su
sentidos, de esta forma generando que el nifio se
capaz de fortalecer sus musculos, equilibrio
confianza para poder realizar actividades ma
complejas.

Juego Simbolico

Con base a Mendoza (2023) se infiere que este es |
figura corporal de la imaginacion, en el cual prevalec
la fantasia y se crea un lazo con el mundo real
mediante la actividad psicomotriz, al mismo tiempo lo
infantes llegan a ejercer la idoneidad de pensar
ejercitar las destrezas motoras (pag. 31).

DESARROLLO
PSICOMOTRIZ

Desarrollo motor

Ruiz et al (2020) mencionaron que existen varias|
actividades donde el nifio va poder explorar su cuerp
y esto también va influr en el ambiente que s
encuentra, también los nifios son sujetos de su
aprendizajes mediante estas actividades ello
demuestran sus habilidades motoras y destrezas. E
esta etapa ellos son capaces de utilizar su cuerp
para realizar diferentes movimientos en distinta
direcciones.

Desarrollo cognitivo

Solérzano (2019) expresa que el desarrollo cognitivol
en el nifio abarca diversas dimensiones afectivas
sociales, es importante que el infante sea capaz de
desarrollar sus habilidades cognitivas, para poder
establecer un entono donde él esté seguro def

participar de manera activa.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presente el cuestionario elaborado por Cérdova Cérdova, Karen Priscila y
Lunasco Pozo, Jemina, en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de

los items segun corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.

CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o

P T una modificacién muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel N

palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende 2
2= ordenacion de estas.

facilmente, es

decir, su sintactica
y semdntica son
adecuadas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica
de algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no
cumple con el criterio)

El item no tiene relacion logica con la
dimension.

oo INVESTIGA
m‘ucv
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CQHERENCIA | 2. Desacuerda (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial (lejana
El item tiene de acuerdo) con la dimension.

relacion légica con

la dimension o 3

. Acuerdo (moderado nivel) El item tiene una relacion moderada con la

indicador que esta dimension que se esta midiendo.
midiendo. " A
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.

-

. No cumple con el criterio

RELEVANCIA

El item es esencial El item tiene alguna relevancia, pero otro item

0 importante, es 2-Bajo:Nivel puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel -

4. Alto nivel

o.9.¢ INVESTIGA

e UCV
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Dimensiones del instrumento:

° Primera dimension: Juego motor
o Objetivos de la Dimension: Determinar la relacion entre el juego libre y
° el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 anos — 2023.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Observaciones/

Relevancia .
Recomendaciones

|dentifica sus
movimientos
corporales

Realiza movimientos
de derecha -
izquierda.

9

Baila al compas de la
musica.

Corre de forma libre.

Dimensiones

del instrumento:

. Segunda dimension: Juego simbdlico
° Objetivos de la Dimension: Determinar la relacion entre el juego libre y
. el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios — 2023.
. . . Observaciones/
Indicadores item ., Claridad Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones

‘I(Rjepﬁsenla € | Realiza actividades
' et.n 'd'cg cotidianas entorno
act!;! iy asu clase ( Juego
colidianas que | lonchera, k} (1 L‘(’
realiza durante actividad de
el dia. aprendizaje, salida)

Utiliza diferentes

materiales para L‘ \{ L(

crear su juego.

Realiza juegos

donde representa \{

situaciones de su L‘f kf

vida cotidiana.
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Dimensiones del instrumento:
° Tercera dimension: Desarrollo motor

° Objetivos de la Dimensién: Determinar la relacion entre el juego libre y

el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afos - 2023.

Observaciones/

los dos pies sin
tropezarse.

INDICADORES item IClaridad |Coherencia |[Relevancia y
Recomendaciones

oerifica s Camina de manera

nociones ta utilizand

lespaciales correcta utilizando

Corre en
direcciones
opuestas de forma
libre

Salta utilizando los
dos pies de manera
coordinada Fod

Dimensiones del instrumento:

° Cuarta dimensién: Desarrollo Cognitivo
. Objetivos de la Dimension: Determinar la relacion entre el juego libre y
. el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afos — 2023.
INDICADORES item Claridad [Coherencia [Relevancia Observaclor_)esl
Recomendaciones
o Clasifica los
identifica los diecorios
materiales.
materiales por Yy L’{ L(
colores.

Reconoce los
distintos materiales
y los distingue para
Su uso correcto.

Firma del
evaluador DNI 466 61956

oeoe INVESTIGA



Anexo 4. Consentimiento o asentimiento informado UCV (segun corresponda)

m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: “El juego libre en el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de la
I.E.| 0347 LUIS ENRIQUE XII - 2023"

Investigador (a) (es): Cordova Cérdova Karen Priscila (0000-0001-7315-7752) y Lunasco Pozo
Jemina (0000-0002-5331-6012)

Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacién titulada “El juego libre en el
desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de la I.E.| 0347 LUIS ENRIQUE XII - 2023", cuyo
objetivo es determinar la relacion entre el juego libre y el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5
anos de la LE.I 0347 LUIS ENRIQUE XIl — 2023. Esta investigacion es desarrollada por
estudiantes de pregrado, de la carrera profesional de Educacion Inicial, de la Universidad César
Vallejo del campus Lima Norte, Los Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad y con el permiso de la institucion I.E.l 0347 LUIS ENRIQUE XII.

Describir el impacto del problema de la investigacién.

Actualmente se ha percatado que se vive en un mundo competitivo, individualista y la demanda
de querer adquirir conocimientos ha incrementado, dejando en el olvido lo actitudinal lo que hace
que el nifo sea un individuo auténomo, éste cada vez juega menos, lo que provoca que
compartan y se expresen poco, dificultando la interaccion con los demas, asimismo, que
presenten problemas para desarrollarse psicomotrizmente.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion:
1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion:” el juego libre y el desarrollo psicomotriz de
los nifios de 5 afios de la I.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII — 2023".
2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se
realizara en el ambiente del patio de la institucion la |.E.I 0347 LUIS ENRIQUE XII.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

* * Obligatorio hasta menores de 18 afios, consentimiento informado cuando es firmado por el padre
o madre. Si fuese otro tipo de apoderado seria consentimiento por sustitucion.
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado participar
puede dejar de participar sin ningn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la investigacion. Sin
embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad a su hijo tiene la
libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucién al término de la
investigacion. No recibird ningtin beneficio econémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a
aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran
convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la encuesta o entrevista a
su hijo es totalmente Confidencial y no serd usada para ningun otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los Investigadores Cérdova Cérdova
Karen Priscila, email: kcordovaco@ucvvirtual.edu.pe y Lunasco Pozo Jemina, email:
Jlunasco@ucvvirrual.edu.pe y Docente asesor Dr. Luza Castillo Fredy Felipe, email:
fluza@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor hijo participe en
la investigacién. ?

Nombre y apellidos: < gy x, UALUEROT E‘s,)fﬂ) /

Fecha y hora: O‘/-‘)?/PO?S
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Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: “El juego libre en el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de la
I.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII - 2023"

Investigador (a) (es): Cérdova Cordova Karen Priscila (0000-0001-7315-7752) y Lunasco Pozo
Jemina (0000-0002-5331-6012)

Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “El juego libre en el
desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de la |.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII - 2023", cuyo
objetivo es determinar la relacion entre el juego libre y el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5
anos de la LE.I 0347 LUIS ENRIQUE XIl — 2023. Esta investigacion es desarrollada por
estudiantes de pregrado, de la carrera profesional de Educacion Inicial, de la Universidad César
Vallejo del campus Lima Norte, Los Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad y con el permiso de la institucion |.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII.

Describir el impacto del problema de la investigacién.

Actualmente se ha percatado que se vive en un mundo competitivo, individualista y la demanda
de querer adquirir conocimientos ha incrementado, dejando en el olvido lo actitudinal lo que hace
que el nino sea un individuo auténomo, éste cada vez juega menos, lo que provoca que
compartan y se expresen poco, dificultando la interaccién con los demaés, asimismo, que
presenten problemas para desarrollarse psicomotrizmente.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion:
1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion:” el juego libre y el desarrollo psicomotriz de
los nifios de 5 afios de la I.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII — 2023".
2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se
realizara en el ambiente del patio de la institucion la I.E.I 0347 LUIS ENRIQUE XII.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

* * Obligatorio hasta menores de 18 afios, consentimiento informado cuando es firmado por el padre
o madre. Si fuese otro tipo de apoderado seria consentimiento por sustitucién.
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado participar
puede dejar de participar sin ningtin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacién NO existira riesgo o dafio en la investigacién. Sin
embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad a su hijo tiene la
libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucién al término de la
investigacion. No recibira ningtin beneficio econémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a
aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podrén
convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la encuesta o entrevista a
su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para ningin otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los Investigadores Cérdova Cérdova

Karen Priscila, email: kcordovaco@ucvvirtual.edu.pe y Lunasco Pozo Jemina, email:

Jlunasco@ucvvirrual.edupe y Docente asesor Dr. Luza Castillo Fredy Felipe, email:

fluza@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor hijo participe en
la investigacién. 5

Nombre y apellidos: NoYoly Gémez Esgfns2a

Fecha y hora: o4 o [9023 ﬂﬂ
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Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: “El juego libre en el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de la
I.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII - 2023"

Investigador (a) (es): Cérdova Cordova Karen Priscila (0000-0001-7315-7752) y Lunasco Pozo
Jemina (0000-0002-5331-6012)

Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “El juego libre en el
desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de la |.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII - 2023", cuyo
objetivo es determinar la relacion entre el juego libre y el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5
anos de la LE.I 0347 LUIS ENRIQUE XIl — 2023. Esta investigacion es desarrollada por
estudiantes de pregrado, de la carrera profesional de Educacion Inicial, de la Universidad César
Vallejo del campus Lima Norte, Los Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad y con el permiso de la institucion |.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII.

Describir el impacto del problema de la investigacién.

Actualmente se ha percatado que se vive en un mundo competitivo, individualista y la demanda
de querer adquirir conocimientos ha incrementado, dejando en el olvido lo actitudinal lo que hace
que el nino sea un individuo auténomo, éste cada vez juega menos, lo que provoca que
compartan y se expresen poco, dificultando la interaccién con los demaés, asimismo, que
presenten problemas para desarrollarse psicomotrizmente.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion:
1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion:” el juego libre y el desarrollo psicomotriz de
los nifios de 5 afios de la I.E.1 0347 LUIS ENRIQUE XII — 2023".
2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se
realizara en el ambiente del patio de la institucion la I.E.I 0347 LUIS ENRIQUE XII.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

* * Obligatorio hasta menores de 18 afios, consentimiento informado cuando es firmado por el padre
o madre. Si fuese otro tipo de apoderado seria consentimiento por sustitucién.
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado participar
puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la investigacion. Sin
embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad a su hijo tiene la
libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al término de la
investigacion. No recibiré ningln beneficio econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a
aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran
convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacién deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la encuesta o entrevista a
su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para ningln otro propésito fuera de la
investigacién. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado serén eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los Investigadores Cérdova Cérdova
Karen Priscila, email: kcordovaco@uecvvirtual.edu.pe y Lunasco Pozo Jemina, email:

Jlunasco@ucvvirrual.edu.pe y Docente asesor Dr. Luza Castillo Fredy Felipe, email:

fluza@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor hijo participe en
la investigacion. §

Nombre y apellidos: Kagwa Fwe Cancnpa Curieerez

Fecha y hora: oY /03/23



Anexo 6. Autorizaciones para el desarrollo del proyecto de investigacién

BREEaEd Ministerio

- de Educacion

- A D

OmECCION MBS ORAL OE EOUCACIKN
To L R TRCPOL TAA

"o de la Unidad. la Pag g e Desarnolla"

AUTORITACION

Srta.: KAREN PRISCILA CORDOVA CORDOVA
JEMINA LUNASCO POZO

ASUNTO: AUTORIZACION PARA APLICAR LA ENCUESTA DE LA LE.I N°347 LUIS ENRIQUE
XII -SAN MARTIN DE PORRES.

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para hacerle llegar nuestro cordial saludo a
nombre de la Comunidad Educativa de la Institucion 347 “Luis Enrique XII”

De acuerdo con lo solicitado en su carta de fecha 03 de julio del afio en curso,
respecto a la investigacion TITULADA “EL JUEGO LIBRE EN EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE
LOS NINOS DE 5 ANOS” en nuestra institucién con fines académicos y sin fines de lucro, se
concede para los fines indicados la autorizacién correspondiente a fin de que desarrolle su

trabajo de investigacion.
Sin otro en particular quedo de usted.
Atentamente;

L

DIRECTORA

Av. Victor Raul Haya De La Torre Mz. B1 Lt. 11 AA.HH Cerro Candela S.M.P - Tel.7264230 - 993952798
CORREO: n.347@hotmail.es — berthallm il
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