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RESUMEN

El presente estudio se enfoca en investigar la relacion entre las canciones infantiles y
el desarrollo de la psicomotricidad en nifios de inicial en San Antonio de Huarochiri,
con el objetivo de apoyar el logro del ODS 4, porque se centra en mejorar la calidad
de la educacién proporcionada a los nifios desde una edad temprana. Se utilizé un
enfoque cuantitativo de tipo basico con un disefio no experimental de corte
transversal, teniendo como muestra a 207 estudiantes, mediante un muestreo
probabilistico aleatorio simple. Se emplearon dos cuestionarios, uno para cada
variable, con un total de 40 preguntas en escala tipo Likert con valores que van desde
"nunca" hasta "siempre". Los resultados, analizados estadisticamente, mostraron un
coeficiente de correlacion de 0.965 y una significancia de 0.000, menor a 0.05 con un
intervalo de confianza del 95%, revelando una relacion significativa entre ambas
variables y respaldando la hipoétesis del estudio. En conclusion, estas actividades
musicales no solo fomentan el desarrollo motor fino y grueso, sino que también
mejoran la coordinacién, la percepcion espacial y las habilidades motoras generales,
proporcionando una base sélida para el desarrollo integral de los nifios en esta etapa

crucial.

Palabras clave: canciones, desarrollo motor, percepcion.

viii



ABSTRACT

The present study focuses on investigating the relationship between nursery rhymes
and the development of psychomotor skills in pre-school children in San Antonio de
Huarochiri, with the objective of supporting the achievement of SDG 4, because it
focuses on improving the quality of education provided to children from an early age.
A basic quantitative approach was used with a non-experimental cross-sectional
design, with a sample of 207 students, using simple random probability sampling. Two
guestionnaires were used, one for each variable, with a total of 40 questions on a
Likert-type scale with values ranging from “never” to “always”. The results, analyzed
statistically, showed a correlation coefficient of 0.965 and a significance of 0.000, less
than 0.05 with a confidence interval of 95%, revealing a significant relationship
between both variables and supporting the hypothesis of the study. In conclusion,
these musical activities not only promote fine and gross motor development, but also
improve coordination, spatial perception and general motor skills, providing a solid
foundation for the comprehensive development of children at this crucial stage.

Keywords: songs, motor development, perception.



INTRODUCCION

Utilizar canciones infantiles aumentando la psicomotricidad en infantes de

inicial implica utilizar estas composiciones musicales como herramientas para
promover y mejorar la motricidad y el lado cognitivo de los infantes a través de
actividades que involucran movimientos corporales sincronizados con la melodia y
letras de canciones. Por otra parte, la motricidad fina se relaciona a la conexién entre
los procesos psicologicos y motores en el crecimiento de las capacidades motrices
infantiles. Esto abarca como aspectos como la coordinacion, el equilibrio, la
percepcion del espacio, la coordinacién ojo-mano y la habilidad manual.
A nivel mundial, las instituciones educativas no cuentan con personal capacitado para
disefiar e implementar actividades que promuevan el desarrollo integral de infantes,
incluyendo el uso efectivo de canciones infantiles para mejorar la psicomotricidad,
ademas, existen disparidades socioecondmicas que impactan en el acceso a la
educaciéon temprana de calidad, lo que limita ain mas las oportunidades de los nifios
de beneficiarse de actividades pedagodgicas enriquecedoras (Tobanda & Tobanda ,
2024). Por otro lado, la globalizacion y el acceso a la tecnologia también han influido
en el cambio de preferencias de entretenimiento de los nifios, con una tendencia hacia
el uso de dispositivos electrénicos en lugar de actividades mas tradicionales como el
canto y el juego fisico (Shunta & Chasi , 2023).

Las canciones infantiles tienen el potencial de estimular habilidades motoras y
cognitivas en los nifios pequefios, su integracion efectiva en el sistema educativo de
inicial en el Pera es limitada y poco estructurada. Esto se debe, en parte, en parte a
la insuficiente formacién adecuada para los educadores en cuanto a la seleccion y
aplicacion apropiada de canciones que promuevan el desarrollo psicomotor, ademas,
las limitaciones en los recursos educativos y la infraestructura de las instituciones
educativas pueden dificultar la implementacion de programas que utilicen las
canciones de manera efectiva como herramientas de ensefianza (Santiago & Santos,
2021). Asimismo, la carencia de sincronizacion entre los diversos participantes
educativos y la ausencia de lineamientos claros por parte del Ministerio de Educacion
pueden contribuir a esta problematica.

A nivel local, a pesar de que las canciones infantiles tienen el potencial de
estimular el crecimiento fisico, mental y emocional durante los primeros afios de vida,

su implementacion efectiva en las instituciones educativas de inicial en Lima no es lo
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suficiente y necesario, esto se debe, en parte, a la ausencia formacion adecuada para
los educadores en cuanto a la seleccion y aplicacion adecuada de canciones que
fomenten la psicomotricidad. Ademas, la infraestructura y los recursos educativos
pueden ser insuficientes para integrar de manera Optima estas herramientas en el
curriculo educativo, entre los diversos participantes educativos y la ausencia de
directrices claras por las autoridades educativas también pueden dificultar la
implementacion sistematica de programas que utilicen las canciones infantiles de
manera efectiva (Castillo & Sandoval, 2022).

Las canciones para infantes ayudan al crecimiento de psicomotricidad en
infantes de una entidad educacional son esenciales para comprender mejor las
exigencias de infantes en términos de desarrollo fisico y mental, optimizar su
desempefio académico, detectar problemas de desarrollo en etapas iniciales y
prepararlos para un futuro mas exitoso y pleno en diferentes ambitos de sus vidas.
Otro aspecto relevante es que esta investigacion puede contribuir a identificar
posibles inconvenientes o dificultades en el progreso psicomotor de los nifios en una
fase temprana, lo que facilita una intervencion oportuna y eficaz para abordar estas
dificultades antes de que impacten de manera significativa su desarrollo académico y
social.

La pregunta principal es ¢Cual es la relacion que existe entre las canciones
infantiles y el desarrollo de la psicomotricidad en nifios de inicial?, asi mismo, se tiene
las siguientes preguntas especificas; ¢Cual es la relacion que existe entre las
canciones infantiles y el desarrollo de motor fino, desarrollo de motor grueso,
percepcion espacial?

Desde un aspecto teorico, el estudio se fundamenté en teorias sobre las
melodias infantiles y la psicomotricidad para el crecimiento fisico y cognitivo de los
infantes, teniendo como propodsito servir de antecedente para futuros estudios. Desde
un aspecto préactico, se implica seleccionar cuidadosamente canciones apropiadas,
disefar actividades dinamicas que combinen el canto con movimientos corporales
especificos, planificar el tiempo (Arias & Covinos, 2021).

Desde un aspecto social, promueve la interaccion positiva entre los nifios y su
ambiente social, sino que también contribuye al desarrollo de habilidades sociales
fundamentales para su bienestar emocional y su éxito en la vida escolar. Desde un

aspecto metodoldgico, se realizara la elaboracion de un cuestionario para poder
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obtener los datos necesarios para el estudio (Hernandez & Mendoza, 2018).

Basandose en lo discutido en este analisis, el objetivo de desarrollo sostenible
gue se adapta es el ODS 4porque se orienta a perfeccionar el nivel de ensefanza
entregado a los infantes desde una edad temprana. La implementacién efectiva de
melodias para infantes para el crecimiento de psicomotricidad en infantes de inicial
puede contribuir directamente a este objetivo al ofrecer una metodologia innovadora
y participativa para el aprendizaje de los nifios. Ademas, al perfeccionar las
habilidades tanto fisicas como cognoscitivas de infantes desde una edad temprana,
se sientan las bases para un aprendizaje mas solido y exitoso en etapas educativas
posteriores.

El propdsito principal es, relacionar la conexion de las canciones infantiles
en el proceso fortalecer la psicomotricidad en nifios de inicial. Teniendo a su vez
objetivos especificos, los cuales son determinar las canciones infantiles y el
desarrollo de motor fino, desarrollo de motor grueso, percepcion espacial, en nifios
de inicial.

La hipotesis general es: Las canciones se relaciona significativamente para
mejorar la habilidad de psicomotricidad en nifios de inicial 2024. Teniendo a su vez
hipbtesis especificas, la cual es, las estrategias grafomotrices y el desarrollo de
motor fino, desarrollo de motor grueso, percepcion espacial, en nifios de inicial.

Para robustecer la argumentacion, situar el estudio en su contexto, evidenciar
la investigacion y profundizar el analisis, se examinaran antecedentes internacionales
como nacionales.

En ese sentido, a nivel internacional, Céndor (2021) este estudio busco
identificar las habilidades necesarias para que los nifios logren un desarrollo
psicomotor adecuado, asi como explorar los obstaculos que enfrentan los maestros
de Educacidn Inicial al utilizar la musica como una estrategia educativa. El estudio fue
cuantitativo sin realizar experimentos; contando con una muestra de 129 individuos
elegidos mediante muestreo aleatorio; donde se empledé un cuestionario. Los
hallazgos un coeficiente (Rho) de 0.942, con grado (sig.) por debajo 0.05,
indicAndonos un vinculo positivo medio. Los hallazgos muestran que la musica no se
emplea con propdésitos educativos, a pesar de su importante influencia en el desarrollo
psicomotor, principalmente debido a la falta de comprension sobre como utilizarla

como estrategia educativa para este fin. Por lo tanto, se sugiere la creacion de una
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guia de actividades musicales para potenciar el desarrollo psicomotor.

De la misma manera, Maita (2022) su finalidad fue establecer la relevancia de
la musica infantil como un método educativo para promover el desarrollo psicomotor.
Este estudio se presentd sin realizar experimentos, y cuantitativo con un nivel
correlacional. Donde el conjunto de individuos fueron 9 nifios, seleccionados mediante
muestreo no probabilistico, utilizando la Escala del desarrollo de psicomotricidad
como instrumento; los hallazgos (Rho) de 0.881, con grado (sig.) debajo de 0.05,
mostrandonos un vinculo positivo medio. En resumen, la muasica infantil resulta crucial
como herramienta educativa para promover el desarrollo psicomotor, ya que facilita
la integracion entre aspectos fisicos y mentales, fomentando asi el progreso de
habilidades y destrezas motoras.

Asimismo, Vega (2024) se centro en investigar el impacto de las canciones
como herramienta para promover el progreso del lenguaje en infantes. Se reconoce
gue esta faceta del crecimiento es crucial para la comunicacion y para favorecer el
aprendizaje de saberes significativos. Siendo un estudio cuantitativo sin realizar
experimentos; constituyéndose por 12 colaboradores elegidos por muestreo aleatorio;
utilizandose cuestionarios. Con hallazgos un coeficiente Rho Spearman de 0.58,
grado (sig.) por debajo de 0.05, indicAndonos un vinculo positivo medio. El aporte de
este estudio reside en motivar a los profesores a disefiar actividades educativas
fundamentadas en canciones para fomentar el progreso de habilidades linguisticas
en el alumnado. Esto incluye estimular el reconocimiento de vocabulario nuevo, la
formacion de oraciones y el fortalecimiento de la comprension, entre otras destrezas.

Al respecto, Rodriguez y Yugsi (2023) tuvo como objetivo de su estudio,
abordar el problema, tomando en consideracion que es crucial brindar una adecuada
estimulacién a los nifios desde el periodo prenatal, con el fin de prevenir dificultades
futuras en areas como la comunicacion, la imitacion de sonidos, la interaccion social
y la psicomotricidad. Este estudio se realiz6 sin basarse en experimentos,
cuantitativamente correlacional. Siendo 18 nifios, elegibles por muestreo no aleatorio,
utilizando la Escala de desarrollo de psicomotricidad como instrumento; los hallazgos
un coeficiente (Rho) de 0.50, grado (sig.) por debajo 0.05, mostrandonos un vinculo
positivo medio. Por ello este estudio concluye sugiriendo crear un libro de canciones
unico con objetivo de potenciar capacidades linglisticas de infantes, incluyendo el

vocabulario, la redaccion, la articulacion de palabras y el desarrollo de la
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psicomotricidad. Este recurso también se utilizara como una herramienta educativa
para la docente.

Por otra parte, Celi (2020) en su estudio tuvo como objetivo principal promover
el progreso de la coordinacion motriz amplia en alumnos de ler grado de Educacion
General Basica. Siendo un estudio cuantitativo; constituyéndose por 27 nifios/as
elegidos por muestreo aleatorio; empleandose cuestionarios. Con hallazgos un (Rho)
Spearman de 0.58, grado (sig.) por debajo de 0.05, indicandonos una vinculacion
positiva media. Se determina que la utilizacion de la musica infantil como herramienta
educativa mostro efectos beneficiosos en el el progreso de la coordinacion motora
amplia. Por lo tanto, se sugiere promover el desarrollo en infantes de esta habilidad
desde edades tempranas.

A nivel nacional, Ticona (2021) su finalidad fue determinar el vinculo entre las
melodias para infantes y el progreso de psicomotricidad en infantes. Presentdndose
como un estudio cuantitativo sin realizar experimentos; siendo 32 participantes
elegidos por muestreo aleatorio; empleandose cuestionario. Con hallazgos un
coeficiente (Rho) de 0.811, grado (sig.) por debajo de 0.05, mostrandonos un vinculo
positivo medio. Se termina concluyendo la existencia una interrelacion relevante entre
variable canciones para nifios y el progreso de psicomotricidad en infantes.

Asimismo, Arambulo (2023) tuvo como propoésito de su estudio determinar en
gué grado la musica dirigida a nifios esta vinculada al desarrollo psicomotor. Siendo
del tipo cuantitativo y sin basarse en experimentos; con un conjunto poblacional de
83 nifios elegidos por muestreo probabilistico; empleandose cuestionario. Con
hallazgos un (Rho) Spearman 0.826 correlativo, grado (sig.) debajo de 0.05,
mostrandonos un vinculo positivo medio. Se concluye que la musica infantil puede
influir en el desarrollo psicomotor de los infantes.

En ese sentido, Curioso (2021) tuvo como propésito principal reconocer la
conexién entre las canciones dirigidas a nifios y el progreso de la psicomotricidad en
infantes de una entidad educacional. Este estudio se presenta sin realizar
experimentos, del tipo cuantitativo y correlacional. Donde el conjunto de individuos
fue de 98 nifos, seleccionados mediante muestreo no probabilistico, utilizando la
Escala de canciones infantiles como instrumento; los hallazgos un (Rho) Spearman
0.831, grado (sig.) por debajo de 0.05, mostrandonos una conexién positiva media.

Concluyendo, el estudio nos da a conocer que, al impartir clases de musica, en este
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caso, infantiles, si ejecutamos movimientos corporales al compas de la masica, lo que
contribuye al desarrollo de habilidades motoras mas avanzadas. Esto permitira que
los nifios mejoren su destreza motriz y adquieran un mayor control sobre su cuerpo.

De la misma manera, Huaman (2022) el fin fue analizar si la implementacion
de un taller de canciones infantiles tiene un impacto positivo en la coordinacién motora
gruesa en infantes de 3 afios que asisten a una entidad educacional. Este estudio se
presento sin realizar experimentos, siendo cuantitativo de tipo correlacional. Donde el
conjunto poblacional fue de 18 nifios, seleccionados mediante muestreo no
probabilistico, utilizando la Escala de canciones infantiles como instrumento; los
hallazgos un (Rho) Spearman de 0.50, grado (sig.) debajo al 0.05, indicandonos un
vinculo positivo medio. Se determina que la participacion en un taller de canciones
infantiles tiene un efecto notable en la coordinacion motriz gruesa en infantes.

Por otra parte, Marchena (2022) tuvo como propésito de su estudio examinar
cémo las melodias para infantes impactan en el crecimiento de la expresion corporal
en infantes de 5 afos. Presentandose sin basarse en experimentos, de forma
cuantitativa; contando con 20 colaboradores elegidos por muestreo aleatorio;
empledndose cuestionarios. Con hallazgos (Rho) Spearman 0.910, grado (sig.)
debajo de 0.05, mostrandonos un vinculo positivo medio. En resumen, se determina
gue las melodias para infantes tuvieron un impacto relevante en el crecimiento de la
expresion corporal en infantes de cinco afios.

La Teoria de las inteligencias multiples de H. Gardner (1995) ofrece una
perspectiva integral sobre como las melodias para infantes influyen en el crecimiento
de estos. A través de la inteligencia musical-ritmica, los nifios exploran y comprenden
formas musicales, ritmos y estilos, mientras que la inteligencia linguistica-verbal se
nutre gracias a las letras simples y repetitivas, ampliando su vocabulario y
comprension gramatical. La interaccion social se promueve con la inteligencia
interpersonal, ya que cantar en grupo fomenta la cooperacion y la empatia entre los
nifos. Ademas, la inteligencia corporal-kinestésica se fortalece mediante el baile y los
movimientos coordinados al ritmo de la musica, desarrollando la destreza motora y la
conciencia corporal. En conjunto, estas inteligencias multiples se entrelazan en el
proceso de aprendizaje a través de las canciones infantiles, ofreciendo una
experiencia enriquecedora que abarca aspectos cognitivos, linguisticos, sociales,

emocionales y fisicos del desarrollo infantil.



La Teoria del Aprendizaje Socioemocional de John Bowlby (1969) se basa en
la idea central del apego, que es la vinculacién emocional profunda que se crea entre
los nifios y quienes lo cuidan principalmente. Esta teoria postula que las primeras
experiencias de apego sientan las bases para el desarrollo socioemocional de los
nifios a lo largo de sus vidas. Segun Bowlby, el nivel de las interrelaciones tempranas
entre el nifio y el cuidador influye en la formacion de un modelo interno de trabajo,
gue afecta la manera en que el infante capta y se interrelaciona con el mundo social.
Las canciones que transmiten mensajes de afecto, seguridad y conexion emocional
pueden fortalecer los lazos de apego entre los niflos y sus cuidadores,
proporcionando una plataforma estable desde la que aventurarse en el mundo.
Ademas, las canciones que abordan temas emocionales como la alegria, la tristeza o
el miedo pueden ayudar a los nifios a identificar y expresar sus propias emociones,
fomentando asi su inteligencia emocional, y participar en actividades musicales con
otros nifios, como cantar en coro o realizar juegos de movimiento, y los nifios pueden

desarrollar habilidades sociales, como la cooperacién, la comunicacion y la empatia.

Por lo tanto, la Teoria del Aprendizaje Socioemocional de John Bowlby, se
respalda a través de estudios sobre la privacion maternal y la conducta de busqueda
de proximidad, Bowlby identificé patrones de comportamiento que reflejaban la
necesidad innata de apego en los nifios. Ademas, integré conocimientos de teorias
previas en psicologia y biologia, asi como de estudios etoldgicos de animales, para
desarrollar una teoria interdisciplinaria del apego que abordara aspectos
emocionales, cognitivos y sociales del desarrollo infantil. Esta sintesis de evidencia
respalda la importancia critica de las relaciones de apego en la formacién de una base

segura para el desarrollo y crecimiento de los infantes.

Segun el enfoque de John Bowlby, el apego y las relaciones tempranas
proporciona un marco para comprender como estas pueden contribuir al desarrollo
socioemocional de los nifios. Desde esta perspectiva, argumenta que las canciones
infantiles, al proporcionar experiencias compartidas de interaccion afectiva entre
nifos y cuidadores, pueden funcionar como herramientas para fomentar el apego
seguro y fortalecer los lazos emocionales entre ellos. Ademas, las canciones pueden
ofrecen oportunidades para expresar y regular emociones, asi como para promover
el crecimiento mental y social a través de la participacion activa y el juego cooperativo
(Figueroa, 2021).



Asimismo, las canciones infantiles las canciones infantiles se definen por su
capacidad de combinar entretenimiento, educacion y desarrollo en formatos que son
tanto accesibles como atractivos para los nifios, haciendo de ellas un elemento
esencial en la educacién y el crecimiento infantil. Estas canciones no solo son
herramientas educativas que ensefian conceptos basicos de manera ladica, sino que
también transmiten valores culturales y normas sociales, contribuyendo al desarrollo
social y emocional de infantes (Sanchez, 2021). Ademas, la interactividad y la
participacion fisica en las canciones fomentan la coordinacion motora y las
habilidades kinestésicas, haciendo del canto una experiencia integral y divertida para

el desarrollo infantil (Karmy & Oyo 2021).

En el contexto de la Teoria de John Bowlbi, el desarrollo emocional se basa en
el nivel de las primeras interrelaciones del infante con sus cuidadores, lo cual influye
significativamente en su capacidad para enfrentar emocionalmente los desafios de la
vida, implicando la capacidad de formar y mantener relaciones emocionales
profundas y estables y como impactan en el bienestar general de la persona. Las
canciones infantiles que promueven el apego seguro transmiten mensajes de afecto
y seguridad, y ensefian habilidades de regulacion emocional pueden contribuir al
desarrollo emocional al fomentar la conexiébn emocional con los cuidadores y afianzar

la confianza y autoestima (Martinez et al., 2020).

Al respecto, el desarrollo emocional es un proceso complejo y dinamico que
influye en cdmo las personas experimentan el mundo y interactian con otros,
considerando que implica la capacidad de reconocer, comprender, expresar y regular
emociones de manera adecuada y saludable, siendo un componente esencial del
bienestar general y se ve influido a causa de una mezcla de factores bioldgicos,
mentales y sociales a lo largo de la vida (Martin et al., 2020). Ademas, el desarrollo
emocional es un proceso complejo que incluye el reconocimiento y comprension de
las emociones propias y ajenas, la expresion adecuada de estas y la regulacion
emocional, resaltando la importancia de estas habilidades para las relaciones

interpersonales y la adaptacién social (Luzuriaca, 2022).

Segun la Teoria de John Bowlbi, argumentaba que un apego seguro permite al
nifio sentirse protegido y apoyado, facilitando asi una exploracion mas libre y confiada

de su entorno, que al ser estable y seguro, ayuda al nifio a organizar y procesar
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informacion de manera mas efectiva, siendo esencial para el aprendizaje cognitivo.
Esta exploracion es crucial para el aprendizaje cognitivo, ya que promueve la
curiosidad, la solucion de problemas y la incorporacion de nuevas destrezas y
saberes. Las canciones infantiles que incluyen elementos de juego, exploracion
sensorial y descubrimiento estimulan el aprendizaje cognitivo al fomentar la

curiosidad, la atencién y la resolucion de problemas (Lépez et al., 2020).

Por ello, el aprendizaje cognitivo se entiendo como un proceso complejo y
multifacético que implica no solo la incorporaciéon de informacién y saberes, asimismo
el crecimiento de habilidades intelectuales, estrategias de aprendizaje, memoria y la
capacidad de aplicar y extender estos recursos de manera innovadora y adaptativa
(Duran & Gutiérrez, 2022). El aprendizaje cognitivo es un procedimiento multifacético
gue implica la obtencién y organizacion de informacion, la construccion activa del
conocimiento basada en experiencias previas, también influyen habilidades de
pensamiento critico y creativo (Fernandez et al., 2021).

Ademas, las habilidades sociales segun la Teoria del Aprendizaje
Socioemocional de John Bowlbi, argumenta que las interacciones tempranas y la
calidad del apego entre el nifio y sus cuidadores tiene un rol vital en la instruccion de
la capacidad del nifio para interactuar socialmente en formas saludables y efectivas
a lo largo de la vida. Las canciones infantiles que fomentan la interaccion social, el
juego cooperativo y la empatia pueden ayudar a desarrollar habilidades sociales al
ensefar la importancia del respeto mutuo, la comunicacién efectiva y la colaboracion
(Esteves et al., 2020).

En ese sentido, las habilidades sociales son un conjunto de capacidades
interpersonales que facilitan la interaccion y la comunicacion efectiva entre las
personas, siendo cruciales para el logro en varias areas de la vida, incluyendo el
personal, profesional y académico, y su desarrollo es considerado esencial para el
bienestar general de los individuos en la sociedad (Sandoval et al.,2020). Asimismo,
las habilidades sociales son esenciales para la comunicacion efectiva, la cooperacion,
y la empatia, permitiendo a los individuos interactuar armoniosamente y construir
relaciones significativas, que incluyen la habilidad de resolver controversias de forma
constructiva, la adaptabilidad a diferentes contextos sociales, y el asertividad para

expresar necesidades y deseos respetuosamente (Torres et al., 2020).



La teoria de Bernard Aucouturier, conocida como la "Practica Psicomotriz
Aucouturier® (1984), se centra en el juego y el movimiento como vehiculos
fundamentales para el desarrollo infantil. Segun Aucouturier, el nifio no solo aprende
a través de la mente, sino también a través del cuerpo, y el juego es la expresion
natural de esta interaccion entre mente y cuerpo. En su enfoque, el terapeuta o
educador no impone estructuras rigidas, sino que crea un entorno seguro y
estimulante donde los nifilos pueden explorar libremente sus capacidades motoras y
emocionales. A través del juego y el movimiento, los infantes pueden articular sus
sentimientos, resolver tensiones internas y mejorar sus competencias sociales. La
practica psicomotriz se convierte asi en un espacio de encuentro y crecimiento donde
el nifio puede desarrollar una mayor conciencia de si mismo y de su relacion con los
demas. El terapeuta o educador desempefia un papel activo en este proceso, siendo
un facilitador que observa, escucha y acompafa al niio en su viaje hacia la

autorrealizacion.

La Teoria del Desarrollo Psicomotor de Henri Wallon (1968) es un enfoque
integral que considera la interaccion dinamica entre lo fisico, lo cognitivo y lo
emocional en el procedimiento de crecimiento del infante. Wallon postulé que el
desarrollo psicomotor no se puede separar de los aspectos afectivos y cognitivos, sino
gue estos elementos se entrelazan en un continuo proceso de interaccion. En su
teoria, destaco la relevancia de la motricidad en el crecimiento de la personalidad,
argumentando que las experiencias motoras influyen en la formacion del yo y en las
relaciones sociales. Wallon identificé varias etapas en el desarrollo psicomotor, desde
los movimientos reflejos hasta la adquisicién de habilidades motoras mas complejas
y coordinadas. Ademas, enfatizé la importancia de la imitacion y la interaccion social
en el crecimiento de las capacidades motrices y la percepcion del nifio sobre su

entorno.

Por lo tanto, la Teoria del Desarrollo Psicomotor de Henri Wallon, se respalda
en varios principios, destacando la interaccion dinamica entre lo fisico, lo emocional
y lo cognitivo en el desarrollo infantil, donde cada aspecto influye y es influenciado
por los otros, siendo el movimiento visto como una expresion esencial del nifio, que
le permite comunicar sus emociones y forjar su identidad. Por ello se entiende como

un proceso dinamico y multifacético, en el cual los aspectos fisicos, emocionales y
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cognitivos estan estrechamente interrelacionados y se desarrollan de manera

integrada a lo largo del tiempo

De acuerdo con Wallon, la psicomotricidad alude la integracion variada de los
aspectos psicolégicos y motores en la actividad humana, destacando su importancia
en el desarrollo global del individuo y su capacidad para interactuar de manera
efectiva con su entorno fisico y social, no limitdndose Unicamente al dominio del
movimiento fisico, sino que implica la interaccién compleja entre lo cognitivo y lo fisico
en un procedimiento de desarrollo humano. Este enfoque reconoce la estrecha
relacion entre el desarrollo fisico, cognitivo y emocional, y destaca la importancia de
abordar estos aspectos de manera integrada para comprender plenamente el
comportamiento humano (Leén et al., 2021).

Asimismo, la psicomotricidad no solo implica habilidades fisicas, sino que
también es una expresion de la personalidad y la inteligencia, y es fundamental para
el aprendizaje y la adaptacién social, siendo crucial para la interrelacién entre el
cuerpo y lo cognitivo, y su equilibrio es esencial para el bienestar general (Gomez &
Arboleda, 2021). EI movimiento es una herramienta clave a través de la cual las
personas se relacionan con su entorno y desarrollan sus capacidades cognitivas,
emocionales y sociales. La integracion de funciones motoras, perceptivas y cognitivas
es vital para la adaptacion y organizacion sensorio motriz del individuo, por lo cual se
reconoce la relevancia del movimiento fisico en el progreso integral de la persona
(Chero et al., 2022).

Segun Wallon, el desarrollo motor fino se define como la adquisicion progresiva
de habilidades que implican movimientos precisos y controlados de las manos y los
dedos, y destaca su importancia en el progreso cognitivo, social y emocional del
infante. Este tipo de desarrollo motor se caracteriza por la coordinacién precisa de los
musculos pequefos y la capacidad de realizar movimientos delicados y especificos,
este no solo implica la habilidad de manipular objetos con precision, como agarrar,
sostener y manipular pequefios objetos, sino también la capacidad de realizar
actividades mas complejas que requieren destrezas manuales detalladas, como
dibujar, escribir, recortar y ensamblar (Herrera & Gutiérrez, 2023).

El desarrollo motriz fino es la adquisicion de habilidades que conlleva
desplazamientos precisos y coordinados de las falanges y manos, y es fundamental

para la autonomiay la capacidad de funcionamiento del nifio en actividades cotidianas
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y académicas. El desarrollo motor fino es crucial para el crecimiento infantil,
destacando la evolucién desde movimientos reflejos hasta acciones precisas y
coordinadas, siendo esencial la manipulacién de objetos y la exploracion tactil para el
desarrollo cognitivo, mientras que la maduracion neuromuscular y la practica
constante son fundamentales para adquirir habilidades motoras finas (Katerin & Silvia,
2022). Ademas, se enfatiza la importancia de proporcionar entornos enriquecidos con
materiales manipulativos y la integracion de la motricidad, percepcion y cognicion para
el desarrollo de la destreza manual (Benefictis & Rios, 2021).

Segun la Teoria del Desarrollo Psicomotor, el desarrollo motor grueso se define
como adquirir habilidades que implican movimientos amplios y globales del cuerpo,
destacando su importancia en el desarrollo global del nifio y su capacidad para
interactuar y explorar su entorno fisico y social de manera activa y adaptativa. Este
tipo de desarrollo motor se caracteriza por la capacidad de realizar movimientos
grandes y coordinados que involucran mdltiples grupos musculares y que son
fundamentales para la locomocion y la exploracion del entorno fisico (Fernandez et
al., 2020).

Por ello, el desarrollo motor grueso es la mejora de habilidades que implica
realizar movimientos grandes y coordinados de todo el cuerpo, y es fundamental para
la autonomia y la capacidad de funcionamiento del nifio en actividades cotidianas y
recreativas (Sotelo & Alcazar, 2021). Las habilidades que implican movimientos
grandes y coordinados son fundamentales para el desarrollo infantil, por lo tanto, se
destaca la importancia de la maduracién neuromuscular, la practica, la exploracion
fisica y la interaccion con el entorno para adquirir habilidades como gatear, caminar,
correr y saltar. Ademas, el proporcionar oportunidades de movimiento libre en
entornos seguros y estimulantes es crucial para fomentar el desarrollo motor grueso
(Moretti et al., 2021).

Ademas, la percepcidén espacial en la psicomotricidad segun la Teoria del
Desarrollo Psicomotor se orienta a la capacidad del individuo para comprender y
organizar el espacio que lo rodea, integrando informacién visual, tactil y propioceptiva
para ubicarse y orientarse dentro de ese espacio, no limitAndose simplemente a la
percepcion visual, sino que implica una comprension completa y multisensorial del

entorno fisico. La comprensién del espacio es vital para la edificacion del
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entendimiento y la representacion mental del mundo, asi como para la expresion y

regulacion de las emociones (Cortes et al., 2021).

En ese sentido, la percepcion espacial es la capacidad de percibir, interpretar
y comprender las relaciones entre los objetos y el espacio que los rodea, y es
fundamental para la orientacién en el entorno, la ejecucién de tareas motoras precisas
y la comprension del mundo fisico (Duran et al., 2020). Asimismo, es esencial para el
desarrollo, permitiendo a los individuos comprender y navegar el espacio
tridimensional, siendo clave para la orientacion, la ejecucién de tareas motoras, la

formacion de conocimiento y la resolucion de controversias (Delgado, 2020).
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1. METODOLOGIA

Se clasifica como fundamental, de tipo basica, de enfoque cuantitativo que
involucra la recoleccion y andlisis de datos numéricos para adquirir una visién de un
fendmeno o tema de investigacion (Sanchez , 2019).

El disefio es no experimental, caracterizada por la observacion y analisis de
variables en su ambiente natural sin intervenir deliberadamente en ellas (Zurita et al.,
2018). El método es correlacional para examinar la conexién entre las variables. Este
enfoque nos posibilitar4 determinar si hay una relacién entre las canciones infantiles
y el progreso en la psicomotricidad dentro del contexto especifico que estamos
investigando.

Las melodias para nifios son creaciones musicales especialmente pensadas para un
publico infantil. Tipicamente, presentan letras sencillas y pegadizas, melodias que se
guedan en la memoria facilmente y ritmos enérgicos. Estas canciones exploran temas
adaptados a la edad del publico, como la diversion, el aprendizaje, la amistad, las
emociones y las experiencias cotidianas de los menores de edad (Marchena, 2022).

De tal manera que para medir la variable canciones infantiles se utilizara la
teoria del aprendizaje socioemocional de John Bowlby (1969), se basa en la idea
central del apego presentandose en las dimensiones de desarrollo emocional, que se
refiere al proceso mediante el cual los nifios aprenden a reconocer y expresar sus
emociones; aprendizaje cognitivo, que se refiere al proceso mediante el cual los nifios
adquieren conocimientos y habilidades; y habilidades sociales, que se relacionan con
la capacidad de los niflos para interactuar de manera efectiva y positiva con los
demas.(Ver anexol)

La psicomotricidad se enfoca en entender como el cuerpo y la mente estan
interconectados, y se concentra en mejorar y unificar las habilidades motrices,
cognitivas y emocionales de una persona. Implica la capacidad de coordinar los
movimientos fisicos con los procesos mentales y emocionales, facilitando asi una
interaccion efectiva con el entorno (Portero, 2015).(Ver anexo 1)

Asi sera cdmo se utilizara la teoria del desarrollo psicomotor de Henri Wallon (1968)
como instrumento para medir la variable psicomotricidad en las dimensiones;
desarrollo motor fino que permite realizar movimientos precisos que requieren el uso
de musculos pequefios como manos y dedos. Las habilidades de motor grueso cuya

capacidad es realizar movimientos grandes que impliquen el uso de grupos
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musculares mas grandes como piernas y brazos, del mismo modo la percepcion
espacial que son habilidades para percibir y manipular objetos en relacién con el
espacio y entorno. (Ver anexo 1)

La poblacion esta integrada por 450 nifios de inicial. Segun (Arias & Covinos,
2021) la poblacion estudiada abarca a todos los individuos pertinentes, de entre los
cuales se elegird una muestra que sea representativa.

Tomando en cuenta como criterios de inclusién los siguientes aspectos: los
estudiantes matriculados en una escuela inicial en San Antonio de Huarochiri en el
afo 2024, aquellos alumnos que han estado inscritos en la escuela inicial de Lima por
mas de tres afos, asi como los estudiantes que decidieron participar de manera
voluntaria. Los criterios de exclusion incluyen a aquellos padres de familia que
decidieron no responder y aquellos que no otorgaron su consentimiento informado.

La muestra estard compuesta por 207 estudiantes de un colegio de nivel inicial
en Lima durante el afio 2024. En esta investigacion, la muestra representa una parte
de la poblacion sujeta a andlisis, y se aplicara un analisis apropiado para muestras
limitadas. Se emple6 un método de seleccion de muestras conocido como muestreo
aleatorio probabilistico simple, donde cada participante tiene la misma probabilidad
de ser seleccionado (Arias & Covinos, 2021).

Ademas, se utiliza la metodologia de encuesta, la cual constituye un enfoque
para obtener informacion y datos sobre un tema especifico mediante la formulacién
de preguntas estructuradas y precisas (Garcia, 2020).

Se utilizara un formulario compuesto por 40 items que consiste en preguntas
con respuestas afirmativas o negativas, donde los participantes expresan segun su
criterio. El cuestionario se aplicara en la encuesta con las variables del estudio
(Hernandez & Mendoza, 2018). (Ver anexo 2)

La validez se refiere a la exactitud con la que se mide lo que se pretende
evaluar, y el tipo de validez adecuado puede variar segun el enfoque aplicado para la
validacion. En este estudio, se empleara el juicio de expertos, una técnica utilizada
para evaluar la calidad y validez de un estudio cientifico, basandose en la opinion de
especialistas en el &rea correspondiente. Por otro lado, la confiabilidad se centra en
analizar la precision de las respuestas dadas por un grupo de personas cuando tienen
la oportunidad de responder correctamente a todas las preguntas en el momento

adecuado. Se utilizara el coeficiente alfa de Cronbach, una métrica de fiabilidad
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empleada en la investigacion para valorar la consistencia interna de un conjunto de
items o preguntas en una encuesta o escala. Este indicador muestra en qué medida
los items de un instrumento de medicién estan correlacionados entre si, es decir, si
evalian de manera uniforme la misma variable subyacente. (Ver anexo 3)

Asi, se evaluardn los datos recolectados con el software SPSS 25,
enfocandose en el andlisis de las variables relevantes. Con base en estos datos, se
elaborara informacion que sera revisada posteriormente a través de la presentacion
de tablas y gréaficos (Salazar & Del Catillo, 2018). Se emple6é la prueba de
Kolmogérov-Smirnov para verificar la estandarizacion de los datos, ya que la muestra
contiene mas de 50 observaciones. La eleccion del método de analisis dependera de
la distribucion de los datos: se utilizara el coeficiente de correlacion de Pearson si los
datos siguen una reparticion estandar, mientras que se empleara el coeficiente de
correlacion de Spearman si los datos no siguen una reparticién estandar. El analisis
inferencial permitird obtener conclusiones precisas e inferencias sobre la poblacion
de estudio basadas en la muestra analizada. (Ver anexo 4)

Este estudio se destaca por su enfoque innovador y cumple con las pautas
establecidas por la Universidad César Vallejo. La informacion proporcionada sera
debidamente citada y respaldada de acuerdo con las regulaciones de derechos de
autor pertinentes (Arias & Covinos, 2021). Dentro del marco de las variables de
estudio de los estudiantes, se asegurara el cumplimiento del principio ético de
autonomia, si desean participar en el llenado de las encuestas (UTEM, 2018). En
donde su beneficencia radica en la comprension del desarrollo infantil, la identificacion
de aplicaciones educativas y terapéuticas, promocion de actividades fisicas en nifios
y enriquecer el repertorio de canciones infantiles disponibles (Garcia T. , 2022). Se
garantizard la confidencialidad absoluta de los datos recopilados de los participantes
para proteger su privacidad., evitando cualquier forma de discriminacién hacia algun

grupo (Siurana , 2010). (Ver anexo 7)
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Il. RESULTADOS

Andlisis descriptivo

Tabla 1

Percepcidn sobre las canciones infantiles

Frecuencia Porcentaje
Vélido Bajo 68 32,9
Medio 89 43,0
Alto 50 24,2
Total 207 100,0

Nota. Datos analizados de la encuesta
Interpretacion:

Se observa que el 32.9% de los padres de familia consideran a las practicas

de canciones infantiles de nivel bajo, mientras que el 43.0% las califica como medio

y el 24.2% las considera como alto.
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Tabla 2

Las dimensiones de la variable las canciones infantiles

D1 D2 D3
Desarrollo emocional Aprendizaje Habilidades sociales
cognitivo
f % f % f %
Bajo 65 314 68 32,9 74 35,7
Medio 82 39,6 96 46,4 89 43,0
Alto 60 29,0 43 20,8 44 21,3
Total 207 100,0 207 100,0 207 100,0

Interpretacion:

La percepcion de los padres de familia frente a las dimensiones de la variable

canciones infantiles, que incluye el desarrollo emocional (D1), el aprendizaje cognitivo

(D2), las habilidades sociales (D3) en una muestra de 207 estudiantes. En la D1, el

31,4% se encuentra en un nivel bajo, el 39,6% en el nivel medio y el 29,0% en alto

nivel. En la D2, el 32,9% esta en un nivel bajo, mientras que con un 46,4% un nivel

medio, pero con un 20,8% en un nivel alto. En la D3, el 35,7% se encuentra en un

nivel bajo, el 43,0% en un nivel medio y el 21,3% en un nivel alto.
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Tabla 3

Visualizaciéon de la dimension Desarrollo emocional

Frecuencia Porcentaje
Vélido Bajo 65 31,4
Medio 82 39,6
Alto 60 29,0
Total 207 100,0

Interpretacion:

Los padres de familia perciben el desarrollo emocional como bajo 31.4%, un

nivel bajo, el 39.6% como medio, y el 29.0% como alto.
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Tabla 4

Variable de la Psicomotricidad

Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 74 35,7
Medio 85 41,1
Alto 48 23,2
Total 207 100,0

Interpretacién:

El 35.7% de los padres de familia perciben a la psicomotricidad como bajo, el

41.1% como medio, y el 23.2% como alto. Estos datos reflejan cdmo se percibe el

nivel de psicomotricidad dentro de la muestra analizada.
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Tabla b

Las dimensiones de la variable psicomotricidad

D1 D2 D3
Desarrollo motor fino Desarrollo motor Percepcion espacial
grueso
f % f % f %
Bajo 74 35,7 77 37,2 71 34,3
Medio 89 43,0 77 37,2 85 41,1
Alto 44 21,3 53 25,6 51 24,6
Total 207 100,0 207 100,0 207 100,0

Interpretacion:

La distribucion de las dimensiones de la variable psicomotricidad, que incluye
el desarrollo motor fino (D1), el desarrollo motor grueso (D2), la percepcion espacial
(D3) en una muestra de 207 estudiantes. En la D1, el 35,7% se encuentra en un nivel
bajo, el 43,0% en el nivel medio y el 21,3% en un nivel alto. En la D2, el 37,2% esta
en un nivel bajo, mientras que 37,2% un nivel medio, pero 25,6% en un nivel alto. En
la D3, el 34,3% se encuentra en un nivel bajo, el 41,1% en un nivel medio y el 24,6%

en un nivel alto.
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Tabla 6
Tabla cruzada Las canciones infantiles*Psicomotricidad

Psicomotricidad

Alto Medio Bajo Total
Las canciones infantiles Alto Recuento 48 2 0 50
Cl % del total 23,2% 1,0% 0,0% 24,2%
Medio  Recuento 0 83 6 89
% del total 0,0% 40,1% 2,9% 43,0%
Bajo Recuento 0 0 68 68
% del total 0,0% 0,0% 32,9% 32,9%
Total Recuento 48 85 74 207
% del total 23,2% 41,1% 35,7% 100,0%

Interpretacion
El 23.2% de los padres de familia refieren que las canciones infantiles y la

psicomotricidad es de nivel alto, por otro lado, el 35.7% indica bajo.
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Tabla 7
Tabla cruzada Las canciones infantiles*Desarrollo motor fino

Desarrollo motor fino

Alto Medio Bajo Total
Las canciones infantiles Alto Recuento 44 6 0 50
Cl % del total 21,3% 2,9% 0,0% 24,2%
Medio  Recuento 0 83 6 89
% del total 0,0% 40,1% 2,9% 43,0%
Bajo Recuento 0 0 68 68
% del total 0,0% 0,0% 32,9% 32,9%
Total Recuento 44 89 74 207
% del total 21,3% 43,0% 35,7% 100,0%

Interpretacién

Enlatabla 7 el 21.3% de los encuestados perciben que las canciones infantiles

y el desarrollo motor fino alto, por otro lado, el 35.7% indica un nivel bajo.
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Tabla 8

Tabla cruzada Las canciones infantiles*Desarrollo motor grueso

Desarrollo motor grueso

Alto Medio Bajo Total
Las canciones infantiles Alto Recuento 50 0 0 50
% del total 24,2% 0,0% 0,0% 24,2%
Medio  Recuento 3 77 9 89
% del total 1,4% 37,2% 4,3% 43,0%
Bajo Recuento 0 0 68 68
% del total 0,0% 0,0% 32,9% 32,9%
Total Recuento 53 77 77 207
% del total 25,6% 37,2% 37,2% 100,0%

Interpretacion

En latabla 8 el 24.2% de los encuestados perciben que las canciones infantiles

y el desarrollo motor grueso es alto, por otro lado, el 37.2% las indica un nivel bajo.
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Tabla 9

Las canciones infantiles*Percepcion espacial

Percepcién espacial

Alto Medio Bajo Total
Las canciones infantiles Alto Recuento 50 0 0 50
% del total 24.2% 0,0% 0,0% 24,2%
Medio  Recuento 1 85 3 89
% del total 0,5% 41,1% 1,4% 43,0%
Bajo Recuento 0 0 68 68
% del total 0,0% 0,0% 32,9% 32,9%
Total Recuento 51 85 71 207
% del total 24,6% 41,1% 34,3% 100,0%

Interpretacién

En latabla 9 el 24.2% de los encuestados perciben que las canciones infantiles

y la percepcion espacial es alto, por otro lado, el 34.3% indica un nivel bajo.
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Andlisis inferencial

Prueba de normalidad

Ha: La variable presenta una distribucion normal

Hi: La variable no presenta una distribuciéon normal

Tabla 10

Pruebas de normalidad

Kolmogérov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Las canciones infantiles ,218 207 ,000
Psicomotricidad 233 207 ,000
Desarrollo emocional ,209 207 ,000
Aprendizaje cognitivo ,238 207 ,000
Habilidades sociales ,233 207 ,000
Desarrollo motor fino ,233 207 ,000
Desarrollo motor grueso ,242 207 ,000
Percepcion espacial ,225 207 ,000

Se determind que los datos no exhiben una distribucion normal. Este

descubrimiento implica que el nivel de significancia es inferior a 0,05, lo cual lleva al

rechazo de la hipétesis nula. Por lo tanto, para el analisis de los datos se utilizé el

coeficiente de Rho Spearman, por ser variables no paramétricas.
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Prueba Hipotesis

Hipotesis general:

Ha Existe relacion entre la variable canciones infantiles y el proceso de mejora de la

psicomotricidad en nifios de inicial.

Ho: No existe relacion entre la variable canciones infantiles y el proceso de mejora

de la psicomotricidad en nifios de inicial.

Tabla 11

Correlacién de la hipotesis general

Psicomotricidad

Rho de Las canciones Coeficiente de correlacion ,965**
Spearman infantiles Sig. (bilateral) ,000
N 207

Interpretacion

Se observa un coeficiente de correlacion de Spearman (Rho) de 0,965 entre las
variables. Esta correlacion es positiva muy alta, lo que sugiere una relacion entre las
variables. Ademas, el nivel de significancia bilateral es de 0,000, lo que indica que es
altamente improbable que los resultados sean aleatorios, reforzando la validez de la

relacién identificada.
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Hipotesis especificas:

Hipdtesis especifica 1

Ha Hay relacion entre la variable canciones infantiles y el desarrollo de motor fino
Ho No existe relacion entre la variable canciones infantiles y el desarrollo de motor

fino

Tabla 12

Correlacion de la variable las canciones infantiles

Desarrollo
motor fino
Rho de Las canciones Coeficiente de correlacion ,951**
Spearman infantiles Sig. (bilateral) ,000
N 207

Interpretacion
El coeficiente de correlacion de Spearman (Rho) de 0,951 entre las variables, se
observa una correlacion positiva muy alta, Ademas, el nivel de significancia bilateral

es de 0,000, lo que significa que es poco probable que los resultados sean aleatorios.
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Hipotesis especifica 2
Ha Si hay relacion entre la variable canciones infantiles y el desarrollo de motor

grueso.
Ho: No existe relacion entre la variable canciones infantiles y el desarrollo de motor

grueso.

Tabla 13

Correlacion de la hipotesis especifica 2

Desarrollo motor grueso

Rho de Las canciones  Coeficiente de correlacion ,950**
Spearman infantiles Sig. (bilateral) ,000
N 207

Interpretacién
Se revela (Rho) de 0,950 entre las variables, indicando una correlacion positiva muy

alta. Ademas, el nivel de significancia bilateral es de 0,000, significa que es poco

probable que los resultados sean producto del azar.
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Hipotesis especifica 3
Ha Si se relaciona entre la variable canciones infantiles y la percepcion espacial.
Ho: No existe relacion entre la variable canciones infantiles y la percepcién espacial.

Tabla 14

Correlacion de las canciones infantiles y percepcion espacial

Percepcién espacial

Rho de Las canciones Coeficiente de correlacién ,982**
Spearman infantiles Sig. (bilateral) ,000
N 207

Interpretaciéon
Se revela un Rho de 0,982, mostrando que hay una fuerte relacion, p < 0,05. Esto

significa que es poco probable que las repuestas sean aleatorios.
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IV. DISCUSION

Se determina la relacién de las Canciones infantiles y el desarrollo de la
psicomotricidad, Rho de 0,965, lo que demuestra un nivel correlacional positivo muy
alto, este hallazgo indica que la integracién de actividades musicales en el curriculo
de educacion inicial puede ser una estrategia efectiva para potenciar el desarrollo
psicomotor, resaltando la importancia de utilizar herramientas lidicas y educativas
para estimular el crecimiento integral de los nifios. Estos resultados son similares a
los de Condor (2021), con un Rho de 0.942, también mostrando una relacion positiva.
Céndor concluyé que las canciones infantiles favorecen significativamente la
motricidad de los nifios, ya que la combinacién de musica y movimiento estimula
areas cerebrales responsables del control motor, resaltando que las actividades
musicales contribuyen al bienestar emocional y social de los nifios, fortaleciendo un
ambiente de aprendizaje mas dinamico y participativo.

Concordando con Vega (2024), con un Rho de 0.58. Vega lleg6 a la conclusién
de gue la exposicion constante a la musica y el ritmo puede compensar la falta de
otras formas de ejercicio fisico, proporcionando una via alternativa para el desarrollo
motor, indicando que las canciones ayudan a mejorar la atencion y la memoria en los
nifios, lo que contribuye indirectamente a su desarrollo psicomotor.

En ese sentido, la teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner
(1995) plantea que la inteligencia musical es una de las multiples facetas del
desarrollo humano, y que cada persona posee una combinacién Unica de estas
inteligencias. Segun Gardner, la musica no solo es una forma de expresion artistica,
sino también una herramienta educativa poderosa que puede influir en otras areas
del desarrollo, incluyendo la psicomotricidad. La teoria sostiene que las actividades
musicales pueden potenciar habilidades motoras, cognitivas y emocionales,
proporcionando una experiencia de aprendizaje holistica. Este enfoque apoya la idea
de que la educacion debe ser diversa y adaptable, utilizando multiples formas de
inteligencia para alcanzar el maximo potencial de cada nifio.

El objetivo especifico 1, que consistia en determinar la conexion entre las

Canciones infantiles y el desarrollo motor fino en nifios de inicial, con un Rho 0.951,
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p < 0.05. Por lo tanto, se anula la hipétesis nula y se admite la hipétesis alterna. Este
resultado indica que las actividades musicales especificas, como el uso de
instrumentos pequefios o movimientos ritmicos con las manos, pueden mejorar la
destreza manual y la coordinacion ojo-mano, esenciales para tareas escolares y
cotidianas.

Estos resultados son similares a los presentados por Maita (2022), con un Rho
de0.881, también mostrando una relacién positiva, donde llega a la conclusién de que
las actividades musicales, especialmente aquellas que involucran movimientos
precisos y coordinados, son efectivas para mejorar la motricidad fina en nifios
pequefios, destacando que los nifios que participaron regularmente en sesiones de
musica mostraron mejoras significativas en tareas como el dibujo, el uso de tijeras y
la escritura, lo cual refuerza la importancia de la muasica en el desarrollo temprano..

Concordando con Rodriguez y Yugsi (2023) con un Rho 0.50, indicando que,
si bien las canciones pueden no ser la Unica herramienta efectiva, su uso combinado
con otras actividades educativas y ludicas puede contribuir de manera significativa al
desarrollo motor de los nifios, sugiriendo que la variedad y la calidad de las canciones
utilizadas pueden influir en la eficacia de estas actividades.

Finalmente, de acuerdo con John Bowlby (1969) revela lo trascendente de las
relaciones afectivas y la seguridad emocional en el desarrollo infantil. Bowlby plante6
gue los vinculos seguros con los cuidadores y la creacion de ambientes de
aprendizaje emocionalmente seguros son cruciales para el desarrollo integral de los
nifos. Las canciones infantiles no solo promueven el desarrollo psicomotor, sino que
también fomentan un entorno seguro y acogedor que apoya el bienestar emocional y
social de los nifios, resaltando como las actividades musicales pueden ser una
herramienta poderosa para el desarrollo socioemocional, complementando asi el
desarrollo fisico y cognitivo.

En relacion con el objetivo especifico 2, que busca determinar la conexion entre
las Canciones infantiles y el desarrollo motor grueso en nifios de inicial, un Rho de
0.950, p < 0.05. Por ello, se descarta la hipétesis nula y se admite la hipétesis alterna,
concluyendo que las actividades musicales que involucran movimientos grandes,
como saltar, correr y bailar, tienen un impacto positivo en la coordinacion y la fuerza
fisica de los nifios. Ademas, subraya la importancia de integrar estas dinamicas en el

curriculo educacional basica para fomentar un desarrollo motor equilibrado y
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saludable.

Coincidiendo con Ticona (2021), que obtuvo un Rho de 0.811. Este estudio
subraya que las melodias para infantes son efectivas para aumentar la motricidad
gruesa en los nifios, ya que promueven movimientos corporales amplios y
coordinados, esenciales para el desarrollo fisico, siendo la participacién regular en
actividades musicales contribuye a una mejor coordinacién, equilibrio y control
corporal en los nifios. Ademas, se asemejan a los de Arambulo (2023), con un Rho
0.826, destacando una interrelaciéon positiva entre las melodias para infantes y el
progreso motor grueso, sugiriendo que las actividades musicales no solo mejoran la
motricidad gruesa, sino que también fomentan la participacion activa y el disfrute en
el aprendizaje, lo cual es crucial para el desarrollo integral de los nifios, dando
importancia a emplear la masica como un instrumentos educacional para promover
tanto el desarrollo fisico como el bienestar emocional.

En este contexto, la dimensiéon desarrollo motor grueso son las capacidades
de musculos para realizar movimientos amplios y coordinados, como correr, saltar y
trepar, siendo fundamental para la habilidad de infantes para ser partes de actividades
fisicas y deportivas, asi como para su salud general y bienestar. El desarrollo motor
grueso también estd estrechamente relacionado con otros aspectos del desarrollo
infantil, incluyendo la cognicién y la socializacion, ya que las actividades fisicas a
menudo involucran interaccion social y resolucion de problemas.

Asimismo, Bernard Aucouturier (1984) describe que el desarrollo psicomotor
es el procedimiento integral que involucra la interaccion entre el movimiento y la
cognicion. Aucouturier enfatiza que las actividades fisicas y ladicas, como las
melodias para infantes, son esenciales para el desarrollo equilibrado de infantes.
Segun su teoria, el movimiento se presenta como una forma de manifestacion que
permite a los nifilos explorar y entender su entorno, asi como desarrollar habilidades
sociales y emocionales. Aucouturier destaca la importancia de crear entornos de
aprendizaje que promuevan la libertad de movimiento y la creatividad, facilitando asi
un desarrollo psicomotor 6ptimo.

El objetivo 3, el busca establecer la vinculacion entre las Canciones infantiles
y la percepcién espacial en infantes de inicial, se con un Rho de 0.982, p < 0.05. Por
ello, se deslinda la hipdtesis nula y se admite la hipétesis alterna, concluyendo que

hay una vinculacion altamente relevante y positiva entre las canciones infantiles y la
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percepcion espacial en los nifios. Este resultado sugiere que las actividades
musicales que incluyen movimientos espaciales, como desplazarse en diferentes
direcciones y ubicarse en el espacio, contribuyen significativamente al desarrollo de
la percepcién espacial.

Siendo consistente con Curioso (2021), con un Rho de 0.831, demostrando
que las canciones infantiles presentan una funcién importante en el desenvolvimiento
de la percepcién espacial en los nifios. Concluyendo que las actividades musicales
que involucran la exploracién del espacio ayudan a los nifios a desarrollar una mejor
comprension de su ambiente y a aumentar sus capacidades de orientacion y
posicionamiento.

Concordando con Marchena (2022), con un Rho 0.910, resaltando una
interrelacion positiva de las Canciones infantiles y la dimension percepcién espacial,
evidenciandose que las actividades musicales enriquecen la habilidad de los nifios
para percibir y comprender las relaciones espaciales en su entorno, concluyendo que
las canciones que incluyen movimientos ritmicos y direccionales mejoran la capacidad
de infantes para organizarse en el ambiente y para interactuar de manera mas
efectiva con su entorno fisico.

Asimismo, la percepciéon espacial alude a la capacidad de los nifios para
entender y organizar la informacion sobre el espacio que les rodea, incluyendo la
orientacion, la distancia y las relaciones entre objetos, siendo fundamental para
muchas actividades cotidianas y académicas, como leer mapas, resolver problemas
matematicos y participar en deportes. El desarrollo de la percepciéon espacial también
esta vinculado con habilidades cognitivas mas amplias, como la memoria visual y la
absolucion de conflictos, haciendo que su fomento sea crucial en la educacion inicial.

Siendo sustentada por la Teoria del Desarrollo Psicomotor de Henri Wallon
(1968), brindando un entorno para comprender cémo el desarrollo fisico y motor esta
intimamente relacionado con el desarrollo cognitivo y emocional. Wallon propuso que
el movimiento es esencial para el desarrollo intelectual y emocional, ya que, a través
de la accion, los nifios exploran y comprenden su entorno, sugiriendo que las
actividades que combinan musica y movimiento pueden facilitar el desarrollo de
habilidades motoras, cognitivas y emocionales, proporcionando una base soélida para

el aprendizaje y el desarrollo integral.
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V. CONCLUSIONES

Del objetivo general del presente estudio se corrobor6é que hay una existente
conexion relevante positiva muy alta entre las melodias para infantes y el progreso de
la psicomotricidad en infantes de inicial en San Antonio de Huarochiri, con un Rho =
0,965 y p = 0,000. En conclusion, estas actividades musicales no solo fomentan el
desarrollo motor fino y grueso, sino que también mejoran la coordinacién, la
percepcion espacial y las habilidades motoras generales, proporcionando una base
sélida para el crecimiento integral de infantes en esta etapa crucial

Del primer objetivo especifico, se corroboré que existe conexion relevante
entre las melodias para infantes y el desarrollo motor grueso en infantes de inicial en
San Antonio de Huarochiri, comprobandose una interrelacion positiva alta con Rho de
0,950 y p = 0,000. En conclusion, estas canciones promueven actividades fisicas que
fortalecen los musculos grandes, mejoran la coordinacion y aumentan la capacidad
para realizar movimientos amplios y controlados, contribuyendo asi al desarrollo fisico
saludable de los nifios.

Del segundo objetivo especifico, se corroboré una existente conexion relevante
entre las melodias para infantes y el desarrollo motor fino en infantes de inicial en,
con una vinculacion positiva fuerte, sefialando un Rho de 0,951 y p = 0,000. En
conclusion, a traves de las actividades musicales, los niflos mejoran su coordinacion
0jo-mano, la precisién y el control en movimientos pequefios, lo cual es vital para
tareas como el dibujo, la escritura y el uso de herramientas pequefas, facilitando su
aprendizaje y desarrollo académico.

Del tercer objetivo especifico, se corrobor6 que hay interrelacién relevante
entre las Canciones infantiles y la percepcion espacial en infantes de inicial, con una
vinculacion positiva fuerte, expresando un Rho de 0,982 y p = 0,000. En conclusién,
las actividades musicales que incluyen movimientos y desplazamientos en el espacio
ayudan a los nifios a entender y organizar su entorno, mejorando su capacidad para
orientarse, comprender las relaciones espaciales y coordinar movimientos en

diferentes direcciones, lo cual es fundamental para su desarrollo cognitivo y motor.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda integrar de manera sistematica las actividades musicales en el
curriculo de educacion inicial, asegurandose de que estas incluyan una variedad de
canciones que promuevan tanto el desarrollo motor fino como el grueso. Los docentes
deberian recibir capacitacion especifica sobre como utilizar la masica para optimizar
la coordinacion y la percepcion espacial, ademas de fomentar la colaboracion con
especialistas en psicomotricidad para disefiar programas que maximicen estos
beneficios.

Se sugiere que las escuelas disefien sesiones de ejercicios musicales que se
realicen regularmente, enfocandose en fortalecer los masculos grandes y mejorar la
coordinacion. Ademas, es beneficioso realizar evaluaciones periddicas del desarrollo
motor

grueso de los nifios para ajustar y mejorar continuamente las actividades
implementadas.

Se indica que las escuelas disefien sesiones de ejercicios musicales que se
realicen regularmente, enfocandose en fortalecer los musculos grandes y mejorar la
coordinacién. Ademas, es beneficioso realizar evaluaciones periddicas del desarrollo
motor grueso de los nifios para ajustar y mejorar continuamente las actividades
implementadas.

Se recomienda el uso de coreografias simples y juegos que impliquen moverse en
diferentes direcciones y niveles. Los docentes deberian ser capacitados en técnicas
gue ayuden a los nifios a comprender y navegar su entorno fisico mediante la musica,
ademas de colaborar con expertos en desarrollo cognitivo para crear experiencias de

aprendizaje enriquecedoras y efectivas.
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Anexos

Anexo 1 Operalizacion de variables

cuya escala ordinal tipo Likert con cinco
opciones de respuesta

D3: Percepcion
espacial

Orientacién Espacial

Relaciones Espaciales

Variables de Definicion Conceptual L _ _ _ _ Escala de
i Definicién operacional Dimensiones Indicadores L
estudios medicion
Las melodias para nifios son o
creaciones musicales especialmente D1: Desarrollo Autoconocimiento
pensadas para un publico infantil. em.ocional
Tipicamente, presentan letras sencillas | para el estudio de las variables se Empatia
y pegadizas, melodias que se quedan | iiliz6 tres dimensiones: desarrollo _
en la memoria facilmente y ritmos emocional,  aprendizaje  cognitivo Nunca=1
Las canciones | Energicos. Estas canciones exploran | papjlidades sociales de los cuales o Razonamiento CZS' nunca Z 2
; . abli L : veces =
infantiles temas adaptados a la edad del publico, | generaron seis indicadores, dos para D2: Atprendlzaje Casi Siempro= 4
como la diversion, el aprendizaje, la cada dimension, generando 20 items | C09NtIVO . oo r2—5
amistad, las emociones y las 3 cuya escala ordinal tipo Likert con cinco Lenguaje pre=
experiencias del dia a dia de los mas opciones de respuesta
pequerios (Marchena, 2022). . . Comunicacion Verbal
D3: Habilidades
sociales .
Escucha Activa
La psicomotricidad se enfoca en Coordinacién M O
entender cémo el cuerpo y la mente D1: Desarrollo motor oordinacion vano-0jo
estan interconectados, y se concentra fino
en mejorar y unificar las habilidades Destreza Manual
motrices, cognitivas y emocionales de | parg ¢ estudio de las variables se
una persona. Implica la capacidad de | iji;6 tres dimensiones: desarrolio | .. Leyes tributarias
coordinar los movimientos fisicos con | motor fino, desarrollo motor grueso D2: Desarrollo motor Nunca= 1
i o) . ' | grueso Casi nunca =2
Psicomotricidad :Cos.procesos [nentgles y e’T’,OC'O”a'?S’ percepcion espacial de los cuales 9 Equilibrio A 3
acilitando asi una interaccion efectiva generaron seis indicadores, dos para veces =
con el entorno (Portero, 2015). : > ! ’ Casi siempre= 4
cada dimension, generando 20 items Estabilidad Siempre=5




Anexo 2. Instrumentos de recoleccién de datos

Cuestionario de canciones infantiles

Estimados padres de familia el siguiente cuestionario es para recoger

informacion sobre la investigacion de las canciones infantiles que desarrollan la
psicomotricidad en los nifios de inicial. Por tal motivo solicito responder el siguiente
cuestionario de caracter anénimo.

considerando la escala siguiente:

Instrucciones: Lea cada item y marque con un x el recuadro que corresponde,

| 1 ‘ Nunca ‘ ‘ 2’ Casi nunca ‘ ‘ 3‘ A veces ‘ ‘ 4‘Casi siempre‘ ‘ 5‘ Siempre

Dim.

No

ftems

4

5

Nunca

Casi
nunca

A veces

Casi
siempre

Siempre

Desarrollo emocional

¢ Su hijo/a disfruta escuchando canciones
infantiles?

¢Su hijo/a se calma cuando escucha
canciones infantiles en momentos de estrés
0 inquietud?

¢ Las canciones infantiles ayudan a su hijo/a
a expresar sus emociones (alegria, tristeza,
enojo, etc.)?

¢Percibe que su hijo/a se siente mas

seguro/a y confiado/a cuando canta o
escucha canciones infantiles?

¢ Su hijo/a muestra interés activo al escuchar
canciones infantiles?

¢Considera que las canciones infantiles
ayudan a mejorar el estado de animo de su
hijo/a?

¢Las canciones infantiles parecen aumentar
la creatividad y la imaginacion de su hijo/a?

Aprendizaje cognitivo

¢Su hijo/a aprende nuevas palabras vy
conceptos a través de las canciones
infantiles?

¢ Las canciones infantiles ayudan a su hijo/a
a mejorar su memoria y capacidad de
retencion?

10.

¢Su hijo/a puede seguir instrucciones y
secuencias de actividades mejor cuando
escucha canciones infantiles?

11.

¢ Percibe que su hijo/a reconoce y diferencia

ritmos y melodias en las canciones
infantiles?

12.

¢Su  hijo/la demuestra una  mejor
comprension de los numeros, letras u otros
conceptos basicos después de escuchar
canciones infantiles educativas?

13.

¢Las canciones infantiles han despertado el
interés de su hijo/a por temas especificos,




Dim.

NO

items

4

5

Nunca

Casi
nunca

A veces

Casi
siempre

Siempre

como la naturaleza, los animales o las
ciencias?

14.

¢ Considera que las canciones infantiles
ayudan a su hijo/a a entender y seguir
instrucciones mas complejas?

Habilidades sociales

15.

¢, Su hijo/a interactia con otros nifios durante
actividades al escuchar canciones infantiles?

16.

¢cLas canciones infantiles facilitan la
cooperacion y el trabajo en equipo entre su
hijo/a con otros nifios?

17.

¢, Su hijo/a demuestra habilidades para
seqguir reglas y normas durante juegos?

18.

¢Las canciones infantiles permiten a su
hijo/a a compartir juegos con otros nifios?

19.

¢, Considera que las canciones infantiles han
ayudado a su hijo/a a entender Ila
importancia de compartir y tomar turnos
durante juegos con otros nifios?

20.

¢ Ha observado que su hijo/a busca la
colaboracion de otros nifios para cantar o
representar canciones infantiles juntos?




Cuestionario de Psicomotricidad

Estimados padres de familia el siguiente cuestionario es para recoger

informacion sobre la investigacion de las canciones infantiles que desarrollan la
psicomotricidad en los nifios de inicial. Por tal motivo solicito responder el siguiente
cuestionario de caracter anénimo.

considerando la escala siguiente:

Instrucciones: Lea cada item y margue con un X el recuadro que corresponde,

‘ 1 ‘ Nunca ‘ ’ 2’ Casi nunca ‘ ‘ 3‘ A veces ‘ ‘ 4‘Casi siempre‘ ‘ 5‘ Siempre

Dim.

NO

items

3

4

5

Nunca

Casi
nunca

A veces

Casi
siempre

Siempre

Desarrollo motor fino

¢Su  hijo/a participa en el desarrollo

psicomotriz que involucren el uso de las
manos Y los dedos (por ejemplo, dibujar,

colorear)?

¢épercibes que las actividades psicomotrices
mejoran la habilidad de su hijo/a para coger
objetos pequefios?

¢ Percibes que su hijo/a ha desarrollado una
mejor coordinacién ojo-mano a través de
ejercicios psicomotrices?

¢ Las actividades psicomotrices ayudan a su
hijo/a a realizar tareas como abotonarse la
ropa o atarse los zapatos?

¢ Considera que las actividades

psicomotrices han facilitado que su hijo/a
realice actividades de construccion de

manera mas facil?

¢ Las actividades psicomotrices han ayudado

a su hijo/a a manipular objetos, como
insertar?

¢, Su hijo/a realiza diferentes trazos después
de participar en actividades psicomotrices?

Desarrollo motor grueso

¢Su  hijo/a participa en actividades

psicomotrices que involucren movimientos
del cuerpo (por ejemplo, correr, saltar)?

¢ Las actividades psicomotrices ayudan para
mantener el equilibrio en sus nifios?

10.

¢ Percibe que su hijo/a ha desarrollado una
mejor coordinacién corporal a través de
ejercicios psicomotrices?

11.

¢ Las actividades psicomotrices ayudan a su
hijo/a a mejorar la fuerza muscular en brazos
y piernas?




1 2 3 4 5
Uit N Items Nunca St A veces .CaS' Siempre
nunca siempre
¢Su hijo/a realiza actividades que implican
movimientos  coordinados del cuerpo
12. después de participar en actividades
psicomotrices?
¢ Considera que las actividades
psicomotrices han ayudado a su hijo/a a
13. | desarrollar una postura corporal adecuada y
una marcha mas estable?
¢ Considera que las actividades
14. | psicomotrices han contribuido al desarrollo de
la fuerza muscular en los brazos de su hijo/a?
¢Su  hijo/a  participa en actividades
psicomotrices que involucren el uso del
15. espacio (por ejemplo, juegos de orientacion,
construccion con bloques)?
¢Las actividades psicomotrices ayudan a
orientarse en el espacio (por ejemplo, saber
© 16. |donde esta delante, detras, izquierda,
8 derecha)?
g ¢Percibe que su hijo/a ha mejorado en
S 17. |respetar su espacio y de los demés a través
g de actividades psicomotrices?
§ ¢ Las actividades psicomotrices ayudan a su
& 18. | hijo a ubicar objetos como sus juguetes,
arriba de o debajo?
¢Las actividades psicomotrices mejoran la
19. |distancia que hay entre los objetos y su
entorno de juego?
20 ¢ Su hijo/a sigue una secuencia de obstaculos

durante actividades psicomotrices?
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ANEXO 3: Ficha de validacion de instrumentos para la recoleccion de datos

Ficha de validacion de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de
datos (Cuestionario) que permitira recoger la informaciébn en la presente
investigacion: Canciones infantiles y el desarrollo de la psicomotricidad en nifios de

inicial en San Antonio de Huarochiri, 2024. Por lo que se le solicita que tenga a bien

evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias para realizar las
correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
El/la item/pregunta pertenece a la
Suficiencia dimensién/subcategoria y basta| 1: de acuerdo
para obtener la medicién de esta . en desacuerdo
El/la item/pregunta se comprende
Claridad facilmente, es decir, su sintactica| 1: de acuerdo
y semantica son adecuadas . en desacuerdo
El/la item/pregunta tiene relacion| 1. 4e acuerdo
Coherencia l6gica con el indicador que esta| g en desacuerdo
midiendo
Ellla item/pregunta es esencial 0| 1: de acuerdo
Relevancia importante, es decir, debe ser| o: en desacuerdo
incluido

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).
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Matriz de validaciéon del cuestionario: Canciones infantiles

Definicién de la variable: Las canciones infantiles para nifios son creaciones musicales especialmente pensadas para un puablico
infantil. Tipicamente, presentan letras sencillas y pegadizas, melodias que se quedan en la memoria facilmente y ritmos enérgicos.
Estas canciones exploran temas adaptados a la edad del pablico, como la diversion, el aprendizaje, la amistad, las emociones y
las vivencias cotidianas de los mas pequefios (Marchena, 2022).

Desarrollo ¢Su hijo/a disfruta escuchando canciones 11111 11
Autoconocimiento | infantiles?

¢Su hijo muestra interés para escuchar 11111 11
canciones infantiles?
emocional i ¢Considera que las canciones infantiles 11111 11
Empatia ayudan a mejorar el estado de animo de su
hijo/a?

¢Las canciones infantiles ayuda a tener 11111 11
imaginacion y creatividad en su hijo?
¢Su hijo/a se calma cuando escucha 11111 11
canciones infantiles en momentos de estrés
o0 inquietud?

¢Las canciones infantiles ayudan a su 11111 11
hijo/a a expresar sus emociones (alegria,
tristeza, enojo, etc.)? z

¢Percibe que su hijo/a se siente mas 11111 11
seguro/a y confiado/a cuando canta o
escucha canciones infantiles?
Razonamiento ¢Su hijo/a aprende nuevas palabras y 1111111
conceptos a través de las canciones
infantiles?

Lenguaje ¢Su hijo demuestra una mejor 11111 11
comprension de los nimeros, vocales
Aprendizaje después de escuchar canciones infantiles
cognitivo educativas?

¢Las canciones infantiles de animales o 11111 11
naturaleza le generan interés de su hijo/a?
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¢Percibe que su hijo/ reconoce el ritmo o
melodia en las canciones infantiles?

¢Las canciones infantiles ayudan a su
hijo/a a mejorar su memoria y capacidad
de retencion?

¢Su hijo/a puede seguir instrucciones y
secuencias de actividades mejor cuando
escucha canciones infantiles?

¢Percibe que su hijo/a reconoce y
diferencia ritmos y melodias en las
canciones infantiles?

Habilidades
sociales

Comunicacion
Verbal

Escucha Activa

¢Su hijo/a interactta con otros nifios
durante actividades al escuchar canciones
infantiles?

¢Las canciones infantiles ayudan a
expresarse con otros nifios?

¢Ha observado que su hijo/a busca la
socializacion de otros nifios para cantar o
representar canciones infantiles

¢Las canciones infantiles facilitan la
cooperacion y el trabajo en equipo entre su
hijo/a con otros nifios?

¢Su hijo/a demuestra habilidades para
seguir reglas y normas durante juegos?

¢Las canciones infantiles permiten a su
hijo/a a compartir juegos con otros
nifios?
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Matriz de validaciéon del cuestionario: variable de

Psicomotricidad

Definicidon de variable La psicomotricidad se enfoca en entender como el cuerpo y la mente estan
interconectados, y se concentra en mejorar y unificar las habilidades motrices, cognitivas y emocionales
de una persona. Implica la capacidad de coordinar los movimientos fisicos con los procesos mentales y
emocionales, facilitando asi una interaccion efectiva con el entorno (Portero, 2015).

Desarrollo
motor fino

Coordinacién
Mano-Ojo
Destreza
Manual

¢Su hijo/a participa en el desarrollo psicomotriz que
involucren el uso de las manos y los dedos (por
ejemplo, dibujar, colorear)?

¢Considera que las actividades psicomotrices han
facilitado que su hijo/a realice actividades de
construccion de manera mas facil?

¢Las actividades psicomotrices han ayudado a su
hijo/a a manipular objetos, como insertar?

¢Su hijo realiza diferentes trazos después de
participar en actividades psicomotrices?

¢Percibe que las actividades psicomotrices mejoran la
habilidad de su hijo/a para coger objetos pequefios?

¢Percibes que su hijo/a ha desarrollado una mejor
coordinacién o0jo-mano a través de ejercicios
psicomotrices?

e

I

¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a
realizar tareas como abotonarse la ropa o atarse los
zapatos?

Desarrollo
motor grueso

Leyes
tributaries

Equilibrio

¢Su hijo/a participa en actividades psicomotrices que
involucren movimientos del cuerpo (por ejemplo,
correr, saltar)?

¢Su hijo/a realiza actividades que implican
movimientos coordinados del cuerpo después de
participar en actividades psicomotrices?

¢Considera que las actividades psicomotrices han
ayudado a su hijo/a desarrollar una postura corporal
adecuada?

¢Las actividades psicomotrices ayudan para mantener
el equilibrio en sus nifios?




mantener el equilibrio en sus nifios?
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¢Las actividades de psicomotricidad ayudan para 11

¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a 111
mejorar la fuerza muscular en brazos y piernas?

Percepcion
espacial

Estabilidad ¢Su hijo/a participa en actividades psicomotrices que | 1 | 1
involucren el uso del espacio (por ejemplo, juegos de
orientacion, construccion con bloques)?

Orientacion
Espacial

¢Las actividades psicomotrices mejoran la distancia 111
que hay entre objetos y su entorno de juego?

¢Su hijo/a sigue una secuencia de obstaculos durante | 1 | 1
actividades psicomotrices?

¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a 111
mejorar su capacidad para seguir instrucciones
relacionadas con el espacio (por ejemplo, "encima,
debajo, izquierda y derecha")?

¢Percibe que su hijo/a ha desarrollado una mejor 111
comprension del espacio a través de ejercicios
psicomotrices?

¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a 111
mejorar su capacidad para seguir instrucciones
relacionadas con el espacio (por ejemplo, "encima,
debajo, izquierda y derecha")?

Ficha de validacién de juicio de experto

Nombre del instrumento

Cuestionario para padres

Obijetivo del instrumento

Establecer la relacion de las canciones infantiles en el

proceso de mejorar la psicomotricidad en nifios de

inicial.

Nombres y apellidos del
experto

Yolanda Josefina Huayta Franco

Documento de identidad

09333287

Afios de experiencia en el
area

12 anos

Méaximo Grado Académico

Doctora en Educacién

Nacionalidad

Peruana

Institucion Universidad César Vallejo
Cargo Docente RENACYT TP
Ndmero telefénico 994 701 652
Firma

@'{@mt_ @ef/g;féf-f -
Fecha

20 de mayo del 2024
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Ficha de validacion de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de
datos (Cuestionario/Guia de entrevista) que permitira recoger la informacion en la
presente investigacion: Canciones infantiles y el desarrollo de la psicomotricidad en
nifios de inicial en San Antonio de Huarochiri, 2024. Por lo que se le solicita que

tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias para
realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacién de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
El/la item/pregunta pertenece a la
Suficiencia dimensién/subcategoria y basta| 1: de acuerdo
para obtener la medicion de esta | 0: en desacuerdo
El/la item/pregunta se comprende
Claridad facilmente, es decir, su sintactica| 1: de acuerdo
y semantica son adecuadas : en desacuerdo
El/la item/pregunta tiene relacion| 1. 4e acuerdo
Coherencia l6gica con el indicador que esta| o. on desacuerdo
midiendo
Ellla item/pregunta es esencial 0| 1- de acuerdo
Relevancia importante, es decir, debe ser| 0: en desacuerdo

incluido

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).
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Matriz de validaciéon del cuestionario: Canciones infantiles

Definicién de la variable: Las canciones infantiles para nifios son creaciones musicales especialmente pensadas para un puablico
infantil. Tipicamente, presentan letras sencillas y pegadizas, melodias que se quedan en la memoria facilmente y ritmos enérgicos.
Estas canciones exploran temas adaptados a la edad del pablico, como la diversion, el aprendizaje, la amistad, las emociones y
las vivencias cotidianas de los mas pequefios (Marchena, 2022).

Desarrollo ¢Su hijo/a disfruta escuchando canciones 11111 11
Autoconocimiento | infantiles?
¢Su hijo muestra interés para escuchar 11111 11
canciones infantiles?
emocional i ¢Considera que las canciones infantiles 11111 11
Empatia - (o
ayudan a mejorar el estado de &nimo de su
hijo/a?
¢Las canciones infantiles ayuda a tener 11111 11
imaginacion y creatividad en su hijo?
¢Su hijo/a se calma cuando escucha 11111 11
canciones infantiles en momentos de estrés
0 inquietud?
¢Las canciones infantiles ayudan a su 11111 11

hijo/a a expresar sus emociones (alegria,
tristeza, enojo, etc.)? z

¢Percibe que su hijo/a se siente mas 11111 11
seguro/a y confiado/a cuando canta o
escucha canciones infantiles?
Razonamiento ¢Su hijo/a aprende nuevas palabras y 1111111
conceptos a través de las canciones
infantiles?

Lenguaje ¢Su hijo demuestra una mejor 1111111
comprension de los nimeros, vocales
Aprendizaje después de escuchar canciones infantiles
cognitivo educativas?

¢Las canciones infantiles de animales o 11111 11
naturaleza le generan interés de su hijo/a?
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¢Percibe que su hijo/ reconoce el ritmo o
melodia en las canciones infantiles?

¢Las canciones infantiles ayudan a su
hijo/a a mejorar su memoria y capacidad
de retencion?

¢Su hijo/a puede seguir instrucciones y
secuencias de actividades mejor cuando
escucha canciones infantiles?

¢Percibe que su hijo/a reconoce y
diferencia ritmos y melodias en las
canciones infantiles?

Habilidades
sociales

Comunicacion
Verbal

Escucha Activa

¢Su hijo/a interactta con otros nifios
durante actividades al escuchar canciones
infantiles?

¢Las canciones infantiles ayudan a
expresarse con otros nifios?

¢Ha observado que su hijo/a busca la
socializacion de otros nifios para cantar o
representar canciones infantiles

¢Las canciones infantiles facilitan la
cooperacion y el trabajo en equipo entre su
hijo/a con otros nifios?

¢Su hijo/a demuestra habilidades para
seguir reglas y normas durante juegos?

¢Las canciones infantiles permiten a su
hijo/a a compartir juegos con otros
nifios?
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Matriz de validaciéon del cuestionario: variable de

Psicomotricidad

Definicidon de variable La psicomotricidad se enfoca en entender como el cuerpo y la mente estan
interconectados, y se concentra en mejorar y unificar las habilidades motrices, cognitivas y emocionales
de una persona. Implica la capacidad de coordinar los movimientos fisicos con los procesos mentales y

Desarrollo Coordinacion

motor fino | Mano-Ojo
Destreza

Manual

emocionales, facilitando asi una interaccion efectiva con el entorno (Portero, 2015).

¢Su hijo/a participa en el desarrollo psicomotriz que 1
involucren el uso de las manos y los dedos (por
ejemplo, dibujar, colorear)?

¢Considera que las actividades psicomotrices han 1
facilitado que su hijo/a realice actividades de
construccion de manera mas facil?

¢Las actividades psicomotrices han ayudado a su
hijo/a a manipular objetos, como insertar?

¢Su hijo realiza diferentes trazos después de
participar en actividades psicomotrices?

¢Percibe que las actividades psicomotrices mejoran la
habilidad de su hijo/a para coger objetos pequefios?

e

¢Percibes que su hijo/a ha desarrollado una mejor
coordinacién o0jo-mano a través de ejercicios
psicomotrices?

S

¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a 1
realizar tareas como abotonarse la ropa o atarse los
zapatos?

Desarrollo Leyes
motor grueso | tributaries

Equilibrio

¢Su hijo/a participa en actividades psicomotrices que | ]
involucren movimientos del cuerpo (por ejemplo,
correr, saltar)?

¢Su hijo/a realiza actividades que implican 1
movimientos coordinados del cuerpo después de
participar en actividades psicomotrices?

¢Considera que las actividades psicomotrices han 1
ayudado a su hijo/a desarrollar una postura corporal
adecuada?

¢Las actividades psicomotrices ayudan para mantener 1
el equilibrio en sus nifios?




¢Las actividades de psicomotricidad ayudan para
mantener el equilibrio en sus nifios?
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¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a 11111 11
mejorar la fuerza muscular en brazos y piernas?

Percepcion
espacial

Estabilidad

¢Su hijo/a participa en actividades psicomotricesque |1 |1 |1 | 1
involucren el uso del espacio (por ejemplo, juegos de
orientacion, construccion con bloques)?

Orientacion
Espacial

¢Las actividades psicomotrices mejoran la distancia 1111111
que hay entre objetos y su entorno de juego?

¢Su hijo/a sigue una secuencia de obstaculosdurante |1 |1 |1 |1
actividades psicomotrices?

¢Las actividades psicomotrices han mejorado la 1111111
capacidad de su hijo/a para orientarse en el espacio
(por ejemplo, saber donde esta delante, detras,
izquierda, derecha)?

¢Percibe que su hijo/a ha desarrollado una mejor 1111111
comprension del espacio a través de ejercicios
psicomotrices?

¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a 1111111
mejorar su capacidad para seguir instrucciones
relacionadas con el espacio (por ejemplo, "encima,
debajo, izquierda y derecha")?

Ficha de validacién de juicio de experto

Nombre del instrumento

Cuestoniario para padres

Obijetivo del instrumento

Establecer la relacion de las canciones infantiles en el
proceso de mejorar la psicomotricidad en nifios de
inicial.

Nombres y apellidos del
experto

Jhonny Féix Farfan Pimentel

Documento de identidad

06269132

Afios de experiencia en el
area

12

Méaximo Grado Académico

Doctor en Ciencias de la Educacién

Nacionalidad

Peruana

Institucion Universidad César Vallejo
Cargo Docente TP

Ndmero telefénico 997026965

Firma

Fecha

20 de mayo del 2024
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Ficha de validacién de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacién, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de
datos (Cuestionario/Guia de entrevista) que permitira recoger la informacion en la
presente investigacion: Canciones infantiles y el desarrollo de la psicomotricidad en
nifios de inicial en San Antonio de Huarochiri, 2024. Por lo que se le solicita que
tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias para
realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacién de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
El/la item/pregunta pertenece a
la dimension/subcategoria 'y
basta para obtener la medicion
de esta

El/la item/pregunta se comprende
Claridad facilmente, es decir, su sintactica| 1: de acuerdo

y semantica son adecuadas 0: en desacuerdo

: de acuerdo
: en desacuerdo

Suficiencia

O Pr

El/la item/pregunta tiene relacion| ¢
l6gica con el indicador que esta|
midiendo
Ellla item/pregunta es esencial of 1- 4e acuerdo

Relevancia importante, es decir, debe ser| 0: en desacuerdo
incluido
Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).

: de acuerdo

Coherencia : en desacuerdo
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Matriz de validacion del cuestionario: Canciones infantiles

Definicién de la variable: Las canciones infantiles para nifios son creaciones musicales especialmente pensadas para un publico
infantil. Tipicamente, presentan letras sencillas y pegadizas, melodias que se quedan en la memoria facilmente y ritmos enérgicos.
Estas canciones exploran temas adaptados a la edad del pablico, como la diversion, el aprendizaje, la amistad, las emociones y
las vivencias cotidianas de los mas pequefios (Marchena, 2022).

Desarrollo ¢Su hijo/a disfruta escuchando canciones 11111 11
Autoconocimiento | infantiles?
¢Su hijo muestra interés para escuchar 11111 11
canciones infantiles?
emocional i ¢Considera que las canciones infantiles 11111 11
Empatia - (o
ayudan a mejorar el estado de &nimo de su
hijo/a?
¢Las canciones infantiles ayuda a tener 11111 11
imaginacion y creatividad en su hijo?
¢Su hijo/a se calma cuando escucha 11111 11
canciones infantiles en momentos de estrés
0 inquietud?
¢Las canciones infantiles ayudan a su 11111 11

hijo/a a expresar sus emociones (alegria,
tristeza, enojo, etc.)? z

¢Percibe que su hijo/a se siente mas 11111 11
seguro/a y confiado/a cuando canta o
escucha canciones infantiles?
Razonamiento ¢Su hijo/a aprende nuevas palabras y 1111111
conceptos a través de las canciones
infantiles?

Lenguaje ¢Su hijo demuestra una mejor 1111111
comprension de los nimeros, vocales
Aprendizaje después de escuchar canciones infantiles
cognitivo educativas?

¢Las canciones infantiles de animales o 11111 11
naturaleza le generan interés de su hijo/a?
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¢Percibe que su hijo/ reconoce el ritmo o
melodia en las canciones infantiles?

¢Las canciones infantiles ayudan a su
hijo/a a mejorar su memoria y capacidad
de retencion?

¢Su hijo/a puede seguir instrucciones y
secuencias de actividades mejor cuando
escucha canciones infantiles?

¢Percibe que su hijo/a reconoce y
diferencia ritmos y melodias en las
canciones infantiles?

Habilidades
sociales

Comunicacion
Verbal

Escucha Activa

¢Su hijo/a interactta con otros nifios
durante actividades al escuchar canciones
infantiles?

¢Las canciones infantiles ayudan a
expresarse con otros nifios?

¢Ha observado que su hijo/a busca la
socializacion de otros nifios para cantar o
representar canciones infantiles

¢Las canciones infantiles facilitan la
cooperacion y el trabajo en equipo entre su
hijo/a con otros nifios?

¢Su hijo/a demuestra habilidades para
seguir reglas y normas durante juegos?

¢Las canciones infantiles permiten a su
hijo/a a compartir juegos con otros
nifios?
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Matriz de validaciéon del cuestionario: variable de

Psicomotricidad

Definicidon de variable La psicomotricidad se enfoca en entender como el cuerpo y la mente estan
interconectados, y se concentra en mejorar y unificar las habilidades motrices, cognitivas y emocionales
de una persona. Implica la capacidad de coordinar los movimientos fisicos con los procesos mentales y

Desarrollo Coordinacion

motor fino | Mano-Ojo
Destreza

Manual

emocionales, facilitando asi una interaccion efectiva con el entorno (Portero, 2015).

¢Su hijo/a participa en el desarrollo psicomotriz que 1
involucren el uso de las manos y los dedos (por
ejemplo, dibujar, colorear)?

¢Considera que las actividades psicomotrices han 1
facilitado que su hijo/a realice actividades de
construccion de manera mas facil?

¢Las actividades psicomotrices han ayudado a su
hijo/a a manipular objetos, como insertar?

¢Su hijo realiza diferentes trazos después de
participar en actividades psicomotrices?

¢Percibe que las actividades psicomotrices mejoran la
habilidad de su hijo/a para coger objetos pequefios?

e

¢Percibes que su hijo/a ha desarrollado una mejor
coordinacién o0jo-mano a través de ejercicios
psicomotrices?

S

¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a 1
realizar tareas como abotonarse la ropa o atarse los
zapatos?

Desarrollo Leyes
motor grueso | tributaries

Equilibrio

¢Su hijo/a participa en actividades psicomotrices que | ]
involucren movimientos del cuerpo (por ejemplo,
correr, saltar)?

¢Su hijo/a realiza actividades que implican 1
movimientos coordinados del cuerpo después de
participar en actividades psicomotrices?

¢Considera que las actividades psicomotrices han 1
ayudado a su hijo/a desarrollar una postura corporal
adecuada?

¢Las actividades psicomotrices ayudan para mantener 1
el equilibrio en sus nifios?




mantener el equilibrio en sus nifios?
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¢Las actividades de psicomotricidad ayudan para 111,11

¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a 11111 11
mejorar la fuerza muscular en brazos y piernas?

Percepcion
espacial

Estabilidad

¢Su hijo/a participa en actividades psicomotricesque |1 |1 |1 | 1
involucren el uso del espacio (por ejemplo, juegos de
orientacion, construccion con bloques)?

Orientacion
Espacial

¢Las actividades psicomotrices mejoran la distancia 1111111
que hay entre objetos y su entorno de juego?

¢Su hijo/a sigue una secuencia de obstaculosdurante |1 |1 |1 |1
actividades psicomotrices?

¢Las actividades psicomotrices han mejorado la 1111111
capacidad de su hijo/a para orientarse en el espacio
(por ejemplo, saber donde esta delante, detras,
izquierda, derecha)?

¢Percibe que su hijo/a ha desarrollado una mejor 1111111
comprension del espacio a través de ejercicios
psicomotrices?

¢Las actividades psicomotrices ayudan a su hijo/a a 1111111
mejorar su capacidad para seguir instrucciones
relacionadas con el espacio (por ejemplo, "encima,
debajo, izquierda y derecha")?

Ficha de validacion de juicio de experto

Nombre del instrumento

Cuestoniario para padres

Objetivo del instrumento

Establecer la relacion de las canciones infantiles en el

proceso de mejorar la psicomotricidad en nifios de inicial.

Nombres y apellidos del
experto

Rommel Lizandro Crispin

Documento de identidad

09554022

Afios de experiencia en el
area

11 afios

Méaximo Grado Académico

Doctor en Administracion de la Educacion

Nacionalidad

Peruana

Institucion Universidad César Vallejo
Cargo Docente TC
NUmero telefénico 941397665
Firma >

Pronoas))
Fecha 20 de mayo del 2024




Anexo 4: Validez y confiabilidad

Confiabilidad del estudio

Instrumento Alfade Cronbach Nivel de consistencia
Cuestionario de las canciones ,986 Buena
infantiles
Cuestionario del desarrollo de ,992 Buena

la psicomotricidad

Nota. Tabla realizada sobre la confiabilidad del estudio

Base de datos

Nota. Los resultados de la base de datos.
Asi se puede verificar que los instrumentos utilizados para cada variable son
adecuados para alcanzar los resultados deseados, por lo que el minimo

aceptable es de 0.700.



Anexo 5: Consentimiento informado

Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Canciones infantiles y el desarrollo de la psicomotricidad en nifios de
inicial En San Antonio de Huarochiri, 2024.

Investigadora: Cruz Camones Silvia Julissa

Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “CANCIONES INFANTILES Y EL
DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD EN NINOS DE INICIAL EN SAN ANTONIO DE
HUAROCHIRI, 2024.”, cuyo objetivo es Determinar la relacién entre las canciones infantiles y
el proceso de mejora de la psicomotricidad en nifios de inicial en San Antonio de Huarochiri,
2024.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes del programa de estudio MAESTRIA EN

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE, de la Universidad César Vallejo del campus, San Juan de

Lurigancho, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad
y con el permiso de la institucioén educativa Semillita de Pedregal.

El impacto del problema de la investigacion es lograr la psicomotricidad a través de las
canciones infantiles.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizard lo siguiente: se realizara una
encuesta donde se recogeran respuestas a las preguntas planteadas.

Este cuestionario tendra un tiempo aproximado de 15 minutos y serealizara en el ambiente
del aula de la institucién educativa Semillita_de Pedregal. Las respuestas al cuestionario seran
codificadas usando un numero de identificacion por la seran anonimas.

Participacién voluntaria:

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar
0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea continuar puede
hacerlo sin ningun problema.

Riesgo:

En el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad
de responderlas o no.

Beneficios:

Se le informara que los resultados de la investigacién se le alcanzard a la institucion al término

de la investigacion. No recibird ningin beneficio econdmico ni de ninguna otra




indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los

resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad

Los datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente confidencial
y No sera para ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados

convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas la investigacion puede contactar con la investigadora.
Email: SCRUZCA86@ucvvirtual.edu.pe

Investigadora: Silvia Julissa Cruz Camones

Consentimiento

Después de haber leido los propoésitos de la investigacion autorizo participar en lo antes

mencionado.

Nombre y apellido:

Firma:

Fecha:




Anexo 6: Reporte de similitud en software

1) Feedtack Studio - Google Chame. = &

2% ewtumitin.com,

P x

132488

)

#lfeedback studio Sihvia Julissa Cruz Camones . bt - £ reme D
[ 8

9
16 %

€

ﬁ Universidad César Vallejo

a
ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE

Canciones infantiles y el desarrollo de la psicomatricidad en nifios
de inicial en San Antonio de Huarochiri, 2024,

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:
Maestra en Problemas de Aprendizaje
AUTORA:

Cruz Camones Sivia Julissa {orcid.orglD008-0002-2767-9516 )

ASESORES:

Dr. Lizandro Crispin, Romme! {orcid.org/0000-0003-1091-225K)
Dr. Chumpitaz Gayeho Hugo Eladio {erid.org/D000-0001-6785-381X)

<1% >
LINEA DE INVESTIGACION:
Educacion y calidad eduzativa <1% »
LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA: <1% >
Amyuala?d-mdme brechas y carencias en la educacion en todos los niveles
. <1% >
LIMA - PERD)
<1% >
p71]

<1% >

<1% >

Versién solo texo gel nforme | Al resoluciin ([ ) i1 @ —e——— @




Anexo 7. Analisis complementario

Aplicacion de la prueba finita para la obtencion de la muestra del estudio:

B N.Z%p.q
n= Z?2.p.q+e*(N-1)

Reemplazamos los valores con los datos

_ 450 (1,96)2 (0,5)(0,5)
"~ (1,96)2.(0.5).(0.5)+(0,05)2 (450—1)

=207 =

Donde:

N: Poblacion de total de 450

p: Probabilidad de éxito es del 0,5

g: Probabilidad de fracaso es del 0,5

Z: 1,96 para un nivel de confianza de 95%

e: Error de la muestra es de 5% (0,05)

La muestra que se tomara en este estudio sera de 207 estudiantes siendo el
resultado obtenido por la formulacidén para obtener la muestra para la investigacion
obtenida en San Antonio de Huarochiri, 2024 siendo estos la cantidad de personas

gue seran encuestados para pasar los datos de forma estadistica.
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Anexo 8: Autorizaciones para el desarrollo del proyecto de
investigacion.
Lima SJL, 25 de mayo del 2024

SENOR(A) Directora. Lucero Pajuelo Vargas
I.E.P. Semillitas del pedregal Kinderganrten.

Es grato dirigirme a usted para saludarlo, y a la vez manifestarle que dentro de mi
formacion académica en la experiencia curricular de investigacion del ciclo 11, se contempla
la realizacion de una investigacion con fines netamente académicos/de obtencion de mi titulo
profesional al finalizar mi carrera.

En tal sentido, considerando la relevancia de su organizacion, solicito su colaboracion,
para que pueda realizar mi investigacion en su representada y obtener la informacion necesaria
para poder desarrollar la investigacion titulada: "Las canciones infantiles y el desarrollo de la
psicomotricidad en nifios de inicial, San Antonio de Huarochiri 2024". En dicha investigacion
me comprometo a mantener en reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa, salvo
que se crea a bien su socializacion.

Se adjunta la carta de autorizacion de uso de informacion en caso que se considere la
aceptacion de esta solicitud para ser llenada por el representante de la empresa.

Agradeciéndole anticipadamente por vuestro apoyo en favor de mi formacion
profesional, hago propicia la oportunidad para expresar las muestras de mi especial
consideracion.

. Atentamente

Silvia Julissa Cruz Camones
Nombre de estudiante y firma
DNI N.g 43778424

LIMA NORTE Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Tel.:(+511) 202 4342 Fax.:(+511) 202 4343

LIMA ESTE  Aw. del Parque 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lurigancho Tel.:(+511) 200 9030 Anx.:2510.
ATE Carretera Central Km. 8.2 Tel.: (+511) 200 9030 Anx.: 8184
CALLAO Av. Argentina 1795 Tel.:(+511) 202 4342 Anx.: 2650.

t
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Lima SIL, 25 de mayo del 2024

Yo LUCERO PAJUELO VARGAS Identificado con DNI N°48194324 en mi calidad de DIRECTOR
del drea de DIRECCION GENERAL de la institucién educativa Semillita de Pedregal, ubicada
en Jicamarca anexo 22, San Antonio, Huarochiri, Lima

OTORGO LA AUTORIZACION,

A la sefiora Silvia Julissa Cruz Camones

Identificado(s) con DNI N° 43778424 , de la Carrera profesional docencia (en curso
MAESTRIA EN PROBLEMAS DE APRENDIZAIJES), para que utilice la siguiente informacién de
la INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR:

CANCIONES INFANTILES Y EL DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD EN
NINOS DE INICIAL , SAN ANTONIO DE HUAROCHIRI 2024

con la finalidad de que pueda desarrollar su Tesis para optar el grado académico de Maestra
en problemas de aprendizaje.

Indicar si el Representante que autoriza la informacién de la empresa, solicita mantener el
nombre o cualquier distintivo de la empresa en reserva, marcando con una “X” la opcién
seleccionada.

( x) Mantener en Reserva el nombre o cualquier distintivo de la Institucién Educativa; o
mencionar el nombre de la empresa.

Firma y sello del Representante Legal
DNI: 48194324

LIMA NORTE Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Tel.:(+511) 202 4342 Fax.:(+511) 202 4343

LIMA ESTE  Aw. del Parque 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lurigancho Tel.:(+511) 200 9030 Anx.:2510.
ATE Carretera Central Km. 8.2 Tel.: (+511) 200 9030 Anx.: 8184

CALLAO Av. Argentina 1795 Tel.:(+511) 202 4342 Anx.: 2650.
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El Estudiante declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacién /
en la Tesis son auténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Estudiante sera
sometido al inicio del procedimiento disciplinario correspondiente; asimismo, asumira toda
la responsabilidad ante posibles acciones legales que la empresa, otorgante de informacioén,
pueda ejecutar.

Firma del Estudiante
DNI: 43778424

LIMA NORTE Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Tel.:(+511) 202 4342 Fax.:(+511) 202 4343

LIMA ESTE  Av. del Parque 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lurigancho Tel.:(+511) 200 9030 Anx.:2510.
ATE Carretera Central Km. 8.2 Tel.: (+511) 200 9030 Anx.: 8184 ;

CALLAO Av. Argentina 1795 Tel.:(+511) 202 4342 Anx.: 2650.



Anexo 9: Otras evidencias

TABLA DE CONSISTENCIA DE VARIABLES

Canciones infantiles y el desarrollo de psicomotricidad en nifios de inicial en San Antonio de Huarochiri, 2024.

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema General

Objetivo General

Hipotesis general

Variable(X): Las canciones infantiles

Determinar la relaciéon entre las

Existe relacién entre la variable canciones

¢ Existe relacion entre las ) ) ) . Escalay
canciones infantiles y la canciones infantiles y el proceso | infantiles y el proceso de mejora de la Dimensiones Indicadores: ltems valores
psicomotricidad en nifios de | de mejora de la psicomotricidad psicomotricidad en nifios de inicial en San
inicial en §an Antonio de en nifios de_nymal en San Antonio | Antonio de Huarochiri, 2024. Autoconocimiento
Huarochiri, 2024? de Huarochiri, 2024. )
Desarrollo emocional 1-4
Empatia
Nunca= 1
Razonamiento Casi nunca =2
L . Aveces =3
Problemas especificos: Objetivos especificos: Hipotesis especificas: Aprendizaje cognitivo ] 6-8 Casi siempre=
Lenguaje 4
- — - — - — - Siempre: 5
1. ¢ Existe relacion entre las | 1. Determinar la relacion entre las | 1. Existe relacion entre la variable P
canciones infantiles y el canciones infantiles y el desarrollo | canciones infantiles y el desarrollo de Comunicacion Verbal
desarrollo de motor fino en | de motor fino en nifios de inicial motor fino en nifios de inicial en San Habilidades sociales 9-12
nifios de inicial en San en San Antonio de Huarochiri, Antonio de Huarochiri, 2024. Escucha Activa
Antonio de Huarochiri, - 2024
2024? ] ] o
Variable(Y): Psicomotricidad
Dimensiones Indicadores items Escalay
valores
2. ¢ Existe relacion entre las | 2. Determinar la relacién entre las L )
canciones infantiles y el canciones infantiles y el desarrollo Coordinacién Mano-Ojo
desarrollo de motor grueso | de motor grueso en nifios de
2” niﬁ_osdde|_i|nicial E_n’san i|_f|1iCi3| erf]\_ §aznof;2t0ni0 de 2. Existe relacién entre la variable Desarrollo motor fino 13-16
ntoni rochiri rochiri i i i
to 70 e Huarochiri, uarochirt, canciones |nfant|Ie_s~y el dgsar_rollo de Destreza Manual
2024~ motor grueso en nifios de inicial en San
Antonio de Huarochiri, 2024. Nunca= 1
Casi nunca = 2
Desarrollo motor | Equilibrio Aveces =3
grueso 17-20 | Casi siempre=
_ 3 Estabilidad 4
3. ¢Existe relacién entre las ) L Siempre=5
canciones infantiles y la 3. Determinar Ia_relacmn entre las 3. Existe relacion entre la variable : . :
= : canciones infantiles y la e f . = Orientacion Espacial
percepcién espacial en 7 - . canciones infantiles y la percepcion
nifios de inicial en San percepcion eSpaC|al_en nifios de espacial en nifios de inicial en San Antonio i ;
inicial en San Antonio de Percepcion espacial 21-24

Antonio de Huarochiri,
2024?

Huarochiri, 2024.

de Huarochiri, 2024.

Relaciones Espaciales




Otras evidencias
En las fotos se observa la aplicacion del

cuestionario a los padres de familias.




