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Resumen

El estudio tuvo como propdsito determinar la relacion que existe entre gestion de
residuos solidos y la salud publica en un distrito de Lima Metropolitana, 2023.
Considerando los Objetivos de Desarrollo Sostenible - ODS se tomo6 en cuenta ODS
12 Produccién y consumo responsables, que refiere reducir los residuos generados y
elegir una opcion sostenible para disminuirla contaminacion ambiental, también se
tomo en cuenta al ODS 3 Salud y Bienestar. La investigacion fue tipo basico, con un
enfoque cuantitativo, no experimental, disefio descriptivo correlacional. Para
recolectar informacidn se utilizé dos instrumentos, el cuestionario gestidon de residuos
solidos y el de salud publica, validados por tres conocedores en el tema, donde el
coeficiente alfa de Cronbach para la primera variable fue de 0,903 y para la segunda
fue de 0,829 el cual conduce a la confiabilidad. El resultado fue mediante el coeficiente
de correlacion Rho de Spearman de 0,378 y un valor de p=0,000. La conclusion fue
aceptar la hipotesis alternativa y rechazar la nula. Claramente existe una baja relacion
positiva entre las dos variables. Ademas, el analisis encontré una relacion moderada

directa y estadisticamente significativa representada por Rho de Spearman de 0,378.

Palabras clave: gestién de residuos sélidos, salud publica, medio ambiente.
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Abstract

The purpose of the study was to determine the relationship that exists between solid
waste management and public health in a district of Metropolitan Lima, 2023.
Considering the Sustainable Development Goals - SDG, SDG 12 Responsible
production and consumption was taken into account, which refers to reducing the
waste generated and choosingasustainable option to reduce environmental pollu tion,
SDG 3 Health and Well-being was also taken into account. The research was basic
type, with a quantitative, non-experimental approach, descriptive correlational design.
To collect information, two instruments were used, the solid waste management
questionnaire and the public health questionnaire, validated by three experts on the
subject, where the Cronbach's alpha coefficient for the first variable was 0.903 and for
the second it was 0.829, which leads to reliability. The resultwas through Spearman's
Rho correlation coefficient of 0.378 and a value of p=0.000. The conclusion was to
accept the alternative hypothesis and reject the null. Clearly there is a low positive
relationship between the two variables. Furthermore, the analysis found a direct and
statistically significant moderate relationship represented by Spearman's Rho of
0.378.

Keywords: solid waste management, public health, environment.



I. INTRODUCCION

A nivel mundial segun Khan, et al. (2022), los desechos sélidos cada vez son
mayores con el crecimiento poblacional y econémico, esto lleva al consumismoy
por lo tanto produce mayor numero de recoleccion de desechos sélidos, en
muchos casos la situacion es grave por lo que muchos recolectores y recicladores
conviven con la basura que son fuente de ingresos econdmicosy a su vez se
vuelven vulnerables con graves consecuencias de salud. Segun el reporte del
Banco Mundial (2018), la situacion es critica y se necesita actuar pronto, pues a
mediados de este siglo la cantidad de desechos en el mundo aumenté en un 70
% respecto a lo que habia en 2016, pasando de 2010 millones de toneladas a
3400 millones. Asi también, Aslam, et al. (2022) descubrieron que mas de un
tercio de los desechos municipales producidos correspondiente a dos millonesde

toneladas, ain no se recolecta a nivel global.

Segun Segura, et al. (2020) en el reporte Perspectiva Mundial de la
Gestion de Residuos 2024, publicado conjuntamente por el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) y la Asociacion Internacional
de Residuos Sélidos (ISWA), provee una modernizacion sobre la gestiéon de
residuos. Segun el anuncio, esperan que la generacion de desechos solidos
municipales incremente de 2.300 millones de toneladas en 2023 a 3.800 millones
de toneladas en 2050. Estos paises lideres son Alemania, Suiza, Bélgica, Japon,
Paises Bajos, Suecia, Dinamarca y Noruega, mientras que la regién
latinoamericana enfrenta bajas tasas de tratamiento. Donde, Elieser (2014)
informé que mala gestién de desechos en Cuba afecto negativamente la salud de
la poblacién, reflejando un incremento de afecciones respiratorias y entre otras

afecciones de salud.

Segun la OMS (2023), la salud publicaa nivel mundial de acuerdo con el altimo
informe mostré notables logros en cuanto a la salud puablica, lo cual ain estan
lejos de cumplirlos propdsitos de los tres mil millonesy los ODS relacionados con
la salud. De hecho, Estados Miembros han demostrado su compromiso con la
financiacion sostenible de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Han

optado en aumentar un 50% las contribuciones al presupuesto central del



programa, que fue aprobado originalmente para 2022-2023 y ahora cubrira el
periodo de 2030 a 2031. Ademas, la Organizacion Mundial de la Salud dio un
paso histérico al lanzar su primera ronda de inversion, esta medida tuvo como
objetivo innovar el modo en que se financia la OMS a desafios como el cambio
climatico, la migracion masiva, las amenazas de pandemia y la situacion
geopolitica actual. Se tratd de un esfuerzo importante para garantizar una

financiacion sostenible y flexible que apoye la misién de la OMS.

A nivel internacional los Objetivos de Desarrollo Sostenible - ODS (ODS, 2023),
este estudio tuvo en cuenta el ODS numero 12 la cual refiere a Produccion y
consumo responsables, toda vez que esta se refiere reducir los residuos
generadosy elegirunaopcion sostenible parareducirla contaminaciéon ambiental,
asi como también refiere la (Naciones Unidas, 2018) la evidente relacién que
existe entre los ODS y la GRS como ponerle fin a los botaderos abiertos que
éste se vinculacon el ODS 3, unavida sana para todos; ODS 6, agua limpia y
saneamiento; ODS 12, produccién y consumo responsable; y ODS 15

ecosistemas terrestres.

A nivel nacional la problematica es similar, estan a cargo son los gobiernos
regionales y municipales conforme a D.L. N°1278 (MINAM, 2017), el gobierno
local esta a cargo del programa de incentivo a fin de promover estrategias
adecuadas con la finalidad de la prevision y minimizacion de generacion de los
desechos solidos, también la recuperacion y valorizacion es decir en la
recuperacion, reciclaje, procesamiento entre otros siempre garantizando y
protegiendo la saludy el ecosistema, por ultimo la disposicion final el cual debe
manejarse adecuadamente siguiendo las normas estipuladas ajustadas a cada
realidad distrital y la intervencion permanente de los ciudadanos. Por eso es
primordial que las autoridades deben reforzar sus procesos para garantizar,
planificar, efectuar y considerar los servicios que prestan para mejorar la
estructura organizativa interna y suficiencia para concienciar a la poblacién
(Kubanzay Simatele, 2020).

El Organismo de Evaluaciény Fiscalizacion Ambiental - OEFA (OEFA,
2024), encargado de elaboracion, gestion y actualizacién de dos inventarios

relacionados con los desechos sélidos a nivel nacional, uno de ellos es el
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Inventario Nacional de Areas de Degradacion de Residuos Sélidos, que identifica
los vertederos donde se acumulan residuos sélidos sin autorizacion o
consideraciones técnicas completas. OEFA monitorea el uso inapropiado de
residuos en todo el pais. Se divide dos categorias: Areas de Descomposicion de
desechos Solidos Municipales: areas para la eliminacion de desechos
municipales que pueden ser reciclados o reconvertidos, y Areas de
Descomposicion Extracomunitarias para desechos solidos procedentes de
demoliciones de edificios utilizados para eliminar residuos de la construccion o

convertir de nuevo.

Al igual que otros inventarios de infraestructura de residuos sélidos a nivel
estatal, este inventario identifica la extension, la ubicacién y el tipo de
infraestructura de desechos solidos en todo el pais. EI OEFA utiliza esta
informacién para planificar acciones regulatorias y constatar el desempefio de las
responsabilidades ambientales. Infraestructura incluida: renovacion de
infraestructura, reubicacién de fabricas, planta de tratamiento de aguas

residuales, finalmente Infraestructura para distribucion final.

A nivelnacional segun Minsa, (2023) la salud publicaen la reciente Politica
General de Gobierno (PGG) establece estrategias para mejorar la situacion del
sector salud, su éxito dependera de la colaboracién entre el Estado, la academia,
el sector privado y la poblacién. Aunquelasalud publicaen el Pert busc6 mejorar
la atencion, la equidad y la participacién ciudadana, aun enfrenta desafios
estructurales, distribucion de recursos, por ello es importante la cooperacion de

todos estos actores para lograr avances significativos

A nivel local, el problema es alarmante porque La Victoria es una de las
zonas con mayor hacinamiento de desechos sélidos y, a pesar del aumento de
las asignaciones presupuestales para limpieza publica, la contaminacion sigue
siendo alta debido a eliminacién inoportuna de los desechos sélidos. Estos casos
se concentran en zonas cercanas a mercados y centros poblados. Estas zonas
criticas representan un peligro para el ecosistema y la salud de los residentes
locales al estar ubicados en areas publicas, emitir gases y efluentes que afectan

la calidad del aire y atraen vectores.



Segun Blancoy Hartinger (2023), es esencial desarrollar estrategias que
enfrenten los desafios del cambio climatico y prioricen la salud publica,
implementando medidas para reducir emisiones, promover practicas sostenibles
y fortalecer la capacidad de adaptacién comunitaria, priorizar estos aspectos es
vital para preservar la salud en bienestar de los peruanos, reduciry garantizarun
futuro sostenible. Las infeccionesy enfermedades contagiosas son transmitidas
por roedores, cucarachas, moscas y mosquitos debido a la falta de infraestructura

y de conocimiento de los ciudadanos sobre la manipulacién de desechos sélidos.

Ley num. 27972 EIl articulo 80 del Cdédigo organizaciones de gobiernos
locales (Ley organica de municipalidades, 2003) define el papel especial y Gnico
en el mantenimiento de la higiene en espacios publicos, define las zonas de
acopio de los desechos, también regulan y controlan el aseo de las vias publicas,
establecimientos comerciales, centros educativos y diversos lugares publicos.
Como las municipalidades son responsables del control y una adecuada
recoleccidon de desechos domésticos y comerciales, asi estipulala Ley N°28611
articulo 119.

La investigacion presente tom6 dos variables que estan directamente
relacionadas con la poblaciéon que son; gestion de desechos sdlidos y salud
publicaesto es a nivelmundial,nacional y de distrito, y hablando de local el distrito
de La Victoria es conocido por su extensa area comercial que es recorrida por
miles de visitantes a diario, lo cual incrementa los desechos sdlidos y por la
aglomeracion de personas la salud también es afectada, ya que se ha
evidenciado la falta de conocimiento y capacitaciéon en GRS el cual conllevaaun
foco infeccioso repercutiendo en la salud de la poblacion como enfermedades
infecciosas gastrointestinales, reacciones alérgicas, dermatoldgicas como

también problemas respiratorios, entre otros.

Portodo lo antes mencionadoydescrito se identifica elsiguiente problema
general: ¢ Cudl es la relacion que existe entre la gestion de residuos sélidos y la
salud publica en un distrito de Lima Metropolitana, 2023?, y como problemas
especificos tenemos los siguientes: ¢ Cudl es la relacién entre generacion de
residuos sdlidos y la salud publica en un distrito de Lima Metropolitana, 20237,

¢, Cuél es la relaciéon entre recuperacion y valoracion de los residuos sélidos y la
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salud publica en un distrito de Lima Metropolitana, 2023? Y ¢ Cuél es la relacion
entre la disposicion final de los residuosy la salud publica en un distrito de Lima
Metropolitana, 20237

Porlo tanto, laimportanciasocial de este estudiose justifico,ya que ambas
variables se convierten en una de las responsabilidades mas importantes de
cualquier ciudad, considerando sus impactos actuales y futuros. Este estudio
también tuvo credibilidad practicay los resultados mostraron vinculo entre ambas
variables, el cual mantiene niveles y estdndares de salud aceptables. El valor
tedrico de este estudio también se justifico, ya que los resultados pasaron a
formar parte del acervo de informacion disponible en la administracion publica
actual. Pero también tiene ventajas metodoldgicas, ya que se han desarrollado
dos herramientas de recopilacién de datos, para medir y observar la gestién de
desechos solidos y la salud publica, con fin de analizar la relacién entre ambas
variables sin manipularlas el cual es Gtil para identificar patrones o tendencias con
datos reales, estan disponibles para otros investigadores y pueden usarse para

promover investigacién en esta area.

Se propuso como objetivo general: Determinar la relacion que existe entre
gestion de residuos sélidosy la salud publicaen un distrito de Lima Metropolitana,
2023 y como objetivos especificos: Determinar la relacion entre generacion de
residuos solidos y la salud publica en un distrito de Lima Metropolitana, 2023,
Identificar la relacion entre recuperacién y valoracion de los residuos sélidos y la
salud publica en un distrito de Lima Metropolitana, 2023 y por ultimo Identificar la
relacion entre la disposicién final de los residuos y la salud publica en un distrito

de Lima Metropolitana, 2023.

En el &mbito nacional tenemos a Guerrero (2022) el objetivo de su trabajo
fue analizarla correlacién entre la conduccion de desechos solidos y la salud de
la poblacion de Chiclayo, utilizé disefio correlacional basico y un anélisis
cuantitativo, disefio no experimental. Los resultados mostraron que el coeficiente
de Pearson = 0,131 muestra el nivel de significancia. Esto significé que la
correlacién fue significativa, concluyendo que el 85,7% de los habitantes creyeron

gue la gestién de desechos domiciliarios en dicho distrito es baja.



Segun Congo (2024), en su trabajo de investigacion tuvo como propdsito
determinar el efecto de la gestion de residuos sélidos en la salud de la poblacién
del destrito de Buenavista Alta. Metodo cuantitativo, tipo basico, disefio no
experimental, descriptivo correlacional. Los resultados mostraron el 83.6% de los
participantes creen que el nivel de conduccién de desechos sélidos se encuentra
en un nivel normal, y en cuanto a sus dimensiones creen que existen deficiencias
en términos de salud publica, el 80.3% de los los encuestados creen que este es
un nivel normal. Concluyd que existio relacién positiva moderada entre las

variables Rho=0.656 y una relacién significtiva p=0.000.

Dentro este contexto Burga (2022), en su trabajo de investigacion tuvo
como proposito determinar la correlacion entre administracion local y manejo de
desechos soélidos, localidad de Chiclayo. Método cuantitativo, descriptivo,
correlativo y transversal con 47 empleados del municipio regional La Victoria a
quienes se entrevistd con 33 preguntas. El instrumento utilizado fue validado por
5 expertos, confirmando su confiabilidad. Los resultados revelaron que el 60% de
participantes creen que la gestion administrativa es buenay el 51,1% de los
participantes creen que el manejo de desechos solidos es normal. Se aprobé la
hipotesis alternativa ya que existia una relacién directa moderada en ambas
variables identificadas. Se recomendd organizar reuniones con los responsables
de las distintas unidades estructurales que trabajan de la mano en el area de
desechos soélidos con el fin de identificar deficiencias y tomar medidas para

mejorarlas con el fin de lograr mejores resultados.

Asi también Alejos (2020), el propésito de estudio fue determinar la
correlaciéon entre la gestion de desechos solidos y la salud publicaen la ciudad
de Chimbote, tuvo disefio simple, cuantitativo, transversal, no experimental,
disefio descriptivo, correlacional. En cuanto a resultados mostraron que existio
unarelacion positiva baja entre las variables con un equivalente a R=0,395. La
conclusién fue que la gestion de desechos solidos es formal, pero es necesario
mejorar algunos indicadores para lograr una mejor gestién, y no existe una
gestion o subgerencia que controle la atencion de la salud ya que la unidad

funcional fue limitada.



Asitambién Tarrillo (2022), el propésito de estudio fue proponer el manejo
de gestién administrativa para elevar el gobierno de desechos en el distrito de
Nueva Cajamarca, el trabajo de investigacion fue de tipo béasico, utilizando un
enfoque cuantitativo y un disefio descriptivo; los resultados permitieron
determinar que 58 personas respondieron que, en el Distrito de Nueva Cajamarca
es necesario desarrollar un manejo de gestion administrativa para renovar la
direccion de los desechos, el 70.7% de ellos manifesté que la encuesta fue
validada estadisticamente, entre otras cosas, items previamente evaluados
mediante el indice alfa de Cronbach y validados por expertos, se concluyé que,
los residuos sélidos no tienen capacidad suficiente para el almacenamiento diario,
gue no existen lugares de almacenamiento disponibles, los empleados no estan
capacitados continuamente en el tema y el reciclaje debe realizarse

desarrollando programas administrativos con equipos adecuados.

Segun Pesantes (2022) el trabajo de investigacién tuvo como propésito
proponer el programa de participacion vecinal en la gestion de desechos sélidos,
en la localidad Jesus, Cajamarca, el estudio fue descriptivo, de proceso analitico
e interpretativo, propositivo y de disefio no experimental. Dichos resultados
mostraron que el 42,1% de los residentes urbanos del Distrito de Jesus tuvieron
un conocimiento medio sobre estos residuos solidos, el 38,6% tuvieron un nivel
de conocimiento bajo y el 19,3% tuvieron un nivel alto. Concluyé que requiere de
informacién y capacitacion para que todos puedan manejar los desechos sélidos
con la finalidad de preservar la salud asi tener una mejor condicién de vida,
asimismo, el programa de intervencién vecinal en la gestién de desechos sélidos
en la localidad de Jesus - Cajamarca, promueve el progreso de proyectos
relacionados con el acondicionamiento, separacion, almacenamiento primario,
transporte y almacenamiento final de solidos, oportunidades relacionadas con los

residuos y el reciclaje.

A nivel internacional tenemos Donald et al. (2021) en Nigeria tuvieron
como propasito determinar las implicaciones para la salud publicade los residuos
sélidos generados por los hogares, el cual emple6 un disefio descriptivo
transversal, donde utilizé cuestionarios para obtenerinformacion de participantes.

Los resultados mostraron que la mayoria es decir el 63.7% tenian un nivel alto de



conocimiento sobre como eliminar los desechos sdélidos un 42.5% tuvieron un
nivelmedio. En conclusionsegunlosresultadoslos desechos solidos representan
un grave riesgo parala saludcomo las enfermedadesinfectocontagiosas. Por ello
es indispensable fomentar la educacion sanitaria y la sensibilizacion de la
poblacién.

Segun Vinti et al. (2022) en Ghana, donde el propésito del estudio fue
identificar los riesgos para la salud asociados con las practicas de gestion de
residuos sélidos en Ghana para facilitar el desarrollo de programas de seguridad
de desechos solidos para su uso en entornos de bajos ingresos. Se utilizaron
datos de evaluaciones de campo realizadas en zonas rurales de Ghana para
realizar un analisis de riesgos semicuantitativo. Se desarroll6 una matriz de
evaluacion de riesgos para evaluar las practicas observadas de manipulacién de
desechos sdlidos. Para desarrollar la matriz de riesgos se utilizaron los métodos
semicuantitativos de valoracion de amenazas para la salud en manejo de residuos
sélidos. Otros riesgos asociados a esta eliminacién incontrolada de residuos
sélidos se han evaluado como moderados con una justificacion general similara
la de los vertederos. Para mitigar estos riesgos para la salud, se recomendaron

campafias de informacién para prevenir los vertidos.

Suarez (2021) en Ecuador, donde el propdsito de la investigacion fue
determinar la relacion entre la gestion ambiental y disposicion de residuos solidos
en laciudad Guayaquil. El estudio se basé en un disefio correlacional y se enfoco
en unamuestra de 35 integrantes. Los resultados mostraron que en Guayaquil
existe unabaja conciencia sobre el manejo de residuos, en areas como limpieza
(77,2%), recoleccion (60,0%), clasificacion (51,4%), transporte (68,6%), reciclaje
(71,4%) y de areas como el uso es excelente (60,0%). En general, estos hallazgos
apuntaron ala obligacién de mejorar los procesamientos de gestion de desechos

solidos municipales.

Del Pozo et al. (2023) en Ecuador, donde el propésito de la investigacion
fue determinar el manejo de residuos sdélidos agricolas en la parroquia Pimochas,
ubicada en el estado Babajojo, provincia de Los Rios, Ecuador. La investigacion
se basé en métodos cualitativos como recoleccién de informacion no

estandarizada, encuestasy entrevistas no experimentales aresidentes rurales de
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dicha parroquia. Los resultados del estudio resaltaron los riesgos y desafios
asociados con la gestién inadecuada de desechos agricolas, incluido el contagio
del ambiente, infraccion dela legislacidn, escasaconscienciasobrela eliminacion
adecuada de residuos y las bajas tasas de reciclaje. Se debié promover una
gestion adecuada de estos residuos y fomentar su prevencion, reutilizacion,

reciclaje y el acatamiento de normas medioambientales y de salud publica.

Asi también, Carvajal et al. (2022) donde el propdsito de la investigacion
fue analizar la gestion desechos domésticos en Unidn Europea (UE) durante el
periodo 2010-2020. Los resultados indicaron que, a pesar de los esfuerzos
significativos de la UE para aumentar el reciclaje y el compostaje, algunos
Estados miembros (como Bulgaria, Grecia 0 Rumania) aiin necesitan mejorar la
gestion de residuos solidos. En este contexto, las politicas centradas en
recoleccion parecen insuficientes para promover la sostenibilidad en lagestién de
desechos urbanos. Como recomendacién, sugirieron desarrollar politicas
basadas en el comportamiento humano que fomenten cambios culturales y

sociales para lograr metas relacionadas.

Segun Masayuki et al. (2022) en Paraguay, tuvieron como propoésito la
gestion de desechos sélidos municipales sigue siendo un desafio en gran parte
de los paises. El incremento demogréfico, la expansion industrial, las variaciones
en patrones de consumoy el progreso del nivel de vida son factores que inciden
directamente en esta problematica. La producciéon de desechos sdlidos
domeésticos esta en aumento. Ademas, en el pais, solo una pequefia parte de los
desechos sélidos domésticos planificados se eliminan adecuadamente en lugares
con permisos de proteccion ambiental. La informacion referente a la gestion
integrada de desechos sélidos municipales es primordial para aumentar la
concienciaambiental y construirunasociedad sostenible. Un estudio comparativo
de la generacién de desechos municipales en Paraguay, basado en generacion
per capita (kg/personal/dia), revela datos comparados con promedios globalesy
regionales. Ademas, se compara este dato con el caso de Japon, un pais que
enfrentd desafios similares hace unas décadas y logré reducir gradualmente su

generacion de residuos.



Una vez concluida la descripciéon de los antecedentes nacionales e
internacionales, se conceptualizo las variables de estudio, por consiguiente, se
describe gestién de residuos sélidos (GRS) como variable 1: GRS segun (MINAM,
2022), son un conjunto de practicas y técnicas que buscan disminuir las
impresiones ambientales que causan los desechos sélidos, asi como sacar
provecho de sus posibles aplicacionesy valorizarlos. EI MINAM supervisa todas
las accionesdel desarrollo de gestion y conduccion de desechossdlidos, que son:

formacidn, recopilacion y transporte, tratamiento y distribucién final.

Segun la Guia técnica (2015) a nivel mundial, la gestion de desechos
urbanos es desafio urgente, ya que, el rapido crecimiento demografico empeora
la situacion. La GRS a nivel local es de vital importancia para las autoridades
municipales garantizarun buen manejo de los desechos. Ademas, Bartra (2022)
destaco las deficiencias de gestion de desechos sélidos municipales y enfatizo la
necesidad de participacion de la comunidad e introduccion de métodos, sistemas

de clasificacién y reciclaje mas eficientes.

Segun INEI (2019), los residuos solidos son elementos o productos
inservibles sin ningun valor, estan en estado sélido o liquido, muchas veces al no
saber o tener manejo de dichosdesechos podrian perjudicarlasaludy contaminar
el ecosistema. Es por ello unabuenadisposicion de estos es muy importante, el
de aislar los desechos sobre todo los no aprovechables, los peligrosos que van a
lugares disefiados para impedir la polucién y dafios a la salud humana, (Rivas,
2018).

Habiendo descrito la variable es preciso mencionar sus diversas
dimensiones que se emplearon en la investigacion conforme el Art. 2 del DL
N°1278 (Decreto Legislativo N° 1278, 2017), en primer lugar, tenemos a
generacion de residuos soélidos que llegan a ser la produccion de estos, quienes
se encargan de producirlo, es el mismo ser humano, las personas juridicas, entre
otros, basandose en sus tareas del dia a dia, las mismas que generan residuos
solidos, a los residuos se les considera sustancias inservibles que no tienen valor
y su mal uso puede generar causas riesgosas en la saludy el medio ambiente.

Estas tienen ciertas caracteristicas como: sélidos o semisoélidos, caracteristicas
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fisicas como humedad, peso y tamafio, caracteristicas quimicasy caracteristicas

biolégicas.

En segundolugar,tenemoslarecuperaciony lavaloracién de los residuos,
en efecto posterior a la primera etapa (creacion de recursos) resulta de vital
importancia considerar que la recuperacion y su posible valoracién es acorde con
las politicas de estado existentes con énfasisen laproteccién del medio ambiente,
el acopio de desechos debe realizarse de manera selectiva y conforme a la
normativa establecida, incluyendo a recicladores y/o asociaciones de reciclaje
formalmente reconocidos en el sistema de recogida selectiva implantado por el
municipio correspondiente. El reciclaje es una opcién de tratamiento y
procesamiento que debe primar sobre la disposicién final de los desechos. Esto
comprende labores como reutilizacion, reciclaje, compostaje, valorizacion
energética y otras alternativas, y se realiza en una infraestructura adecuada y
destinada a tal fin (MINAM, 2024).

Finalmente, disposicion final de los residuos, implica operaciones
destinados a tratar y ubicar los residuos en un lugar especifico, como la tltima
etapa de su gestion, de manera permanente, fiable para la salud y el medio
ambiente. Los desechos que no puedan aprovecharse en condiciones técnicas u
otras razones deberan separarse o0 depositarse en instalaciones autorizadas de
acuerdo con sus propiedades fisicas, quimicas y biolégicas para evitar posibles
dafnos ala salud o al medio ambiente. Dentro este marco existe alternativas, una
de ellas es el reciclaje y la otra la separacion de los residuos que podrian servir
como abonos naturales. Sin embargo, se necesita conocer de la realidad social
y sobre todo del marco normativo vigente concordado con las politicas publicas
referente al caso (MINAM, 2017).

Respecto a las teorias de gestion de residuos sdélidos estas proporcionan una
perspectiva diferente sobre como abordar la gestion de desechos solidos, y su
implementacién puede variar segun las circunstancias locales, los recursos
disponibles y las politicas gubernamentales.
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La Teoria de los Sistemas de Gestién de Residuos se basa en la creacion
de sistemas organizados y eficientes para manejar los residuos. Incluye la
planificacion, implementacion y evaluacién de estrategias de recoleccién,
transporte, tratamiento y disposicion de residuos. Las normas y estandares como
ISO 14001 también son relevantes en esta teoria, enfocandose en la gestién
ambiental y la mejora continua. Connet, un destacado defensor del enfoque de

gestion de desechos basado en jerarquia y reduccion de desechos (Connett, P.

s/f).

Teoria de la Minimizacion de Residuos en la Produccion, esta teoria se
enfoca en reducir los residuos formados en el proceso de elaboracion. Implica la
optimizacion de los procesos de fabricacion para disminuir la generacién de
desechos, mejorar la eficiencia del uso de materiales y adoptar tecnologias
limpias (Ohno, 2019).

Teoria de Economia Circular, es un modelo econémico que busca disefar
los articulos para que puedan ser reutilizados, renovados y reciclados, cerrando
el ciclo de vida del producto. En lugar de seguir un modelo lineal (producir, usar,

desechar), se busca crear un sistema donde los recursos se mantengan en uso
el mayor tiempo posible (Boulding, 1966).

La teoria del ciclo de vida se basa en una evaluacion del impacto ambiental
de cada etapa del ciclo de vida de un articulo, desde la extraccion de la materia
prima hasta la disposicion final. Este enfoque ayuda a establecer oportunidades

para mejorar la sostenibilidad y aminorar el desperdicio en las etapas del ciclo de
vida de un articulo (Reynaldo et al., 2019).

Del analisis conceptual se desprende que el tema fue planteado en el
transcurso de la historia, a partir del impacto y consecuencias de los procesos de
crecimiento poblacional,econémico y urbanizador, y las consecuencias del medio
ambiente, paralelas al elevado nivel de consumo de cada sociedad. Los
resultados de la evaluacion nos llevan a considerar los residuos sé6lidos como una
sustancia heterogénea, ya sea mezclada o no, que incluye residuos de diferentes
procesos en comunidades urbanas que son desechados, suministrados por el

generador y que son facilmente aprovechados o transformados en nuevos
recursos.
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Aunque inicialmente la prevencion y la eliminacion eran principios
universales, estos principios evolucionaron con el tiempo. Se pasa de una
perspectiva puramente logistica, que se centra casi exclusivamente en optimizar
la recoleccion y disposiciénfinal, a una perspectiva mas sistémica y ambiental,
desde una perspectiva industrial, la prevencion, reduccion y control de la

contaminacion considerando las etapas del ciclo de vida.

Por otra parte, se tiene a la segunda variable salud publicay pasarnos a
describir qué es salud, quien mejor que la OMS (2008) pueda definirlo: Salud
significano solo laausencia de enfermedades, sino también una condicidn fisica,
psiquicay social 6ptima. Siendo la OMS el ente gubernamental responsable de
la salud y de implementar medidas de salud publica para mejorar el bienestar
humano. Ademas, la OMS (2008), precisa la salud publica como la accion
coordinada de unasociedad orientada a fomentar, conservar y proteger la salud

de la colectividad, y prevenir enfermedades, dafios e invalidez.

El Ministerio de Salud (2018) afirmdé que la salud publica esta
estrechamente relacionada con la proteccion ambiental, como la mejora del
saneamiento basico y el monitoreo de la contaminacién ambiental, ya que
incurren de manera directa en la salud de la comunidad, asi evitar las
enfermedades infectocontagiosas, como problemas respiratorias agudas,
enfermedades gastrointestinales, dermatologicos y entre otros. Para ello,
implementar servicios de salud organizados para evitar enfermedades y proteger

la salud de la poblacién y asegurar condiciones de vida respetable.

También se tiene las teorias de salud publica uno de ellos es el Modelo
Social de Salud este modelo enfatiza la envergadura de los componentes
sociales, economicos y medioambientales en la salud de las poblaciones.
Contrasta con el enfoque biomédico que se centra unicamente en la biologia y la
enfermedad, Michael Marmot reconocido por su trabajo en el Estudio de la Salud
y la Desigualdad Social, que destaca como las desigualdades sociales afectan la
salud (Marmot, et al., 2013).

La siguiente teoria el modelo ecoldgico de salud, considera que la salud esta

influenciada por una interaccién de factores individuales, comunitarios, sociales y
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ambientales. Se enfoca en la interrelacién entre el individuoy su entorno. Urie
Bronfenbrenner, Desarroll6 la teoria ecoldgica del desarrollo humano que se
aplicaen salud publica para entender como los entornos multiples afectan la salud
(Bronfenbrenner, 1979).

La teoria del cambio social, este enfoque considera los procesos de cambio
social y sus impactos en la salud. Examina cémo las transformaciones en las
politicas, normas y condiciones sociales afectan la salud publica. Kurt Lewin, su
teoria de cambio (unfreezing-change-refreezing) se aplica en el ambito de la salud
publica, asi implementar modificaciones en las politicas y practicas de salud (Kurt,
1942).

Habiendo conceptualizado las variables y sus respectivas dimensiones
resulta de vital importancia precisar el termino gestion, segun la Real Academia
Espafiola (RAE), se comprende por gestion a laaccion y el efecto de administrar,
actividades dirigidas para poder controlar unaorganizacionoinstitucion que estén
relacionados y trabajen en conjunto para establecer politicas y objetivos asi
lograrlos. Gestion integral o también llamado sistema de gestion Gnico,es aquella
enfocada en el logro de resultados, cumplimiento de objetivos con calidad con el
fin de satisfacer necesidades de aquellas partes interesadas en todas las areas y
ambitos (Gallego, 2013).

Por consiguiente, se planted la hipétesis general; H1: Existe relacién entre
la gestion de residuos sdlidos y la salud publica en un distrito de Lima
Metropolitana, 2023, también se planted Hipotesis especificas: H1: Existe relacion
entre generacion de residuos sélidos y la salud publica en un distrito de Lima
Metropolitana, 2023; H1: Existe relacidén entre recuperacién y valoracion de los
residuos sélidos y la salud publica en un distrito de Lima Metropolitana , 2023 Y
H1: Existe relacion entre la disposicién final de los residuos y la salud publica en
un distrito de Lima Metropolitana, 2023.
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METODOLOGIA

El tipo de investigacién seguin CONCYTEC (2018), fue basica, debido a que tuvo
como objetivo investigarlas variables para generar nuevos conocimientos sin una
aplicacion ni solucion inmediata. EI método fue hipotético deductivo, busco
aseveraciones de las hipotesis, afirmandolas o falseandolas, esto llevé a inferir
en conclusiones que posteriormente van a ser debatidas con los hechos

relacionados con nuestro tema de investigacion (Bernal, 2010).

Tuvo un enfoque cuantitativo, se busco recopilar datos a través de dos
instrumentos, ambos instrumentos fueron analizados en forma estadistica. Para
lo cual se recogieron datos numéricos para investigar la correlacion de ambas

variables (Hernandez y Mendoza, 2018).

Segun Hernandezy Mendoza (2018), el disefio fue no experimental, donde las
variables no fueron manipuladas, y los datos se recogieron en un solo momento.
Ademas, tuvo un nivel de estudio correlacional con el propésito de identificar

posibles relaciones entre las variables (Fuentes et al., 2020).

La definicién conceptual de gestidon de residuos sélidos - GRS implica desde la
etapa de generacién hasta la disposicion final de los desechos. Su obijetivo
principal es minimizar el impacto ambiental que estos generan. Ademas, se
enfoca en optimizar el uso eficaz de los recursos utilizables y promover el

desarrollo sostenible en nuestras comunidades (Verde, sff).

Con respecto a la definicién operacional, la GRS consta de las siguientes
dimensiones: primera, generacion de residuos soélidos con sus indicadores;
Prevencion, minimizacion y fuente, segunda, recuperacion y valoracién de
desechos solidos con sus indicadores; aprovechamiento, tratamiento y
comercializacion, y por ultimo la tercera, disposicion final de residuos con sus
respectivos indicadores; infraestructura, equipos y obligaciones sanitarias (D.L.
N° 1278, 2017).

La definicidén conceptual segun la OMS (2008), precisa la salud publica como la

accion coordinada de una sociedad orientada a fomentar, conservar y proteger la
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salud de la colectividad, y prevenir enfermedades, dafios e invalidez. Siendo la
OMS el ente gubernamental responsable de la salud y de implementar medidas

de salud publica para mejorar el bienestar humano.

Con respecto a la definicion operacional de salud publica mide en funcion a su
dimensién de politicas el cual consta de 3 indicadores: condiciones de vida,

bienestar de la poblacion y desarrollo de la poblacion.

Segun Lépez (2004), una poblacién de investigacion es un conjunto de personas,
elementos, objetos o procesos que comparten singularidades comunes y estan
relacionados con los propdésitos de la investigacion. Estuvo conformado de 100
ciudadanos que habitan en un distrito de Lima Metropolitana, los cuales fueron

seleccionados con base en los siguientes criterios:

Criterios de inclusién se consider6 a personas mayores entre 18 a 70 afios,
personas que vivan o visiten el distrito, personas que puedan manejar un celular
de gama media o computadora para responder el cuestionario, personas que
cuenten con correo electrénico para responder la encuesta electrénica.

Dentro de los criterios de exclusion tenemos a personas menores de edad,
personas que no vivan dentro del distrito, personas con problemas psiquiatricos,
personas hospitalizadas o enfermas, personas que no cuenten con un correo

electrénico.

Muestra segun Hernandez, et al. (2014) es un conjunto representativo de los
habitantes que se utiliza para hacer inferencias sobre toda la poblacién. La
muestra para estudiar fueron 82 ciudadanos que habitan en dicho distrito de Lima

Metropolitana.

Muestreo seguin Hernandez et al. (2014) es un proceso utilizado en el analisis
estadistico, tipo probabilistico ya que cualquiera podria participar considerando
los criterios de inclusion y exclusion y técnica muestreo aleatorio simple, por lo

cual cada uno de los integrantes del distrito tuvo la posibilidad de participar.

En cuanto a la técnica se empled la encuesta, segun Alegre (2022) la encuesta

es una herramienta valiosa para compilar de forma sistematica y objetiva datos

16



cuantitativos. Al estandarizar las preguntasy dirigirlas a una muestra especifica

de la poblacion, se obtienen resultados confiables y comparables.

En cuanto al instrumento se utilizé el cuestionario, donde Hernandez etal. (2014)
sefialan que es un conglomerado de preguntas disefiadas para medir o recopilar
informacién sobre una o mas variables especificas. Es fundamental que las
preguntas estén relacionadas con el problema y las hipétesis del estudio. Se

recabo informacién mediante el formulario de Google.

El cuestionario de gestion de residuos sélidos constituye de 28 items
considerando 3 dimensiones: primera, generacion de desechos sélidos con 10
preguntas del 1 al 10, segunda, recuperacién y valoracion de residuos con 9
preguntasdel 11 al 19 y tercera, disposicion final de residuos con 9 preguntas del
20 al 28. Se considerdla escala de Likert que mide 5 categorias: Nunca(1), Pocas

veces (2) muchas veces (3), casi siempre (4) y Siempre (5).

El cuestionario de Salud publica consta de 9 items con unadimension Politicas.
También se considerodla escala de Likert que mide 5 categorias: Nunca (1), Pocas

veces (2) muchas veces (3), casi siempre (4) y Siempre (5).

Validacion de juicio de expertos segun Hernandez etal., (2014) es un enfoque de
validacién que permite evaluar la confiabilidad de unainvestigacion. Se basa en
opiniones informadas de quienes tienen experiencia en el campo relevante y son
reconocidos como expertos cualificados. Estos expertos proporcionan
informacién, evidencia, juicio y evaluaciones relacionadas con la
investigacion. Para la investigacion se contemplé y se cumplié con los tres

expertos requeridos para la validacion de los instrumentos.

Segun Santos, (2017), la confiabilidad refiere al grado de precisién y es una
medida importante para evaluar la consistencia de los datos adquiridos en
investigaciones o pruebas. Los instrumentos utilizados tuvieron confianza con el
coeficiente estadistico Alfa de Cronbach, se obtuvieron resultados el instrumento
de gestion de desechos soélidos obtuvo 0.903 y la herramienta de salud publica
obtuvo 0.829 superior al umbral. Esto indica un alto nivel de coherencia interna

entre los items de un cuestionario.
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Plan de procesamiento y analisis de datos, este estudio generd banco de datos,
tablas de frecuencia, graficos utilizando el programa Excel, seguido del analisis
estadistico, tanto descriptivo como inferencial, utilizando el SPSS version 27 para
gue se pueda probar o refutar la hipoétesis. Inicialmente se utilizé la prueba de
normalidad de Kolgomorov, seguida de la prueba no paramétrica de Rho

Spearman, que identificd vinculos entre las variables de la investigacion.

Los aspectos éticos se refieren a los principios que se deben aplicar en la
investigacion. Para evitar problemas de plagio se pasé por turnitin. Se tomé en
cuenta el principio de autenticidad de la informacion, ya que toda la informacion
utilizada en este estudio tuvo en cuenta el respeto a la autoria mediante el uso de
citas adecuadas. Ademas, se siguieron los lineamientos de estudios de la
Universidad César Vallejo. Se considerd6 el consentimiento informado,
proporcionando la informacion completa tanto de los objetivos y beneficios para
la poblacion, ya que la participacion fue libre y voluntaria. La informacion siempre

estuvo protegida para su analisis, discusion y conclusiones.
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I. RESULTADOS

Dentro de la parte descriptiva estadistica, se obtuvo los niveles por cada variable y

dimensién que en ambos casos fueron: bajo, medio y alto.

Tabla 1

Niveles de la variable gestion de residuos solidos

Niveles Frecuencia Porcentaje

Medio 95 67,1%
Alto 15 18,3%
Total 82 100,0%

La tabla de gestion de residuos soélidos muestra que la mayoria de encuestados
(67,1%) perciben una gestion de residuos de nivel medio, mientras que un 18,3%
consideran que la gestion es alta y un 14,6% la percibe como baja. La acumulacion
de porcentajes indica que el 85,4% de encuestados creen que la gestién de desechos

es al menos de nivel medio.

Tabla 2

Niveles de la dimension generacion de residuos solidos

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 15 18,3%
Medio 55 67,1%

Alto 12 14,6%
Total 82 100,0%

En la tabla indica que el 67.1% de los encuestados identifican un nivel medio de
generacién de residuos, seguido por un 18.3% que perciben un bajo nivel de
generaciéon y un 14.6% que consideran que la generacion es alta. Con estos datos,
se evidencia que el 85.4% de encuestados consideran que la generacion de residuos

es, como minimo, de nivel medio.
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Tabla 3

Niveles de la dimension recuperacion y valoracion de los residuos solidos

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 10 12,2%
Medio 41 50,0%
Alto 31 37,8%
(o)
Total 82 100,0%

La tabla refleja que el 50% de los encuestados consideraron que esta actividad se
realiz6 a un nivel medio, mientras que un 37.8% la calificaron como alta y solo un
12.2% la percibieron como baja. Esto refiere que un 87.8% de los encuestados vieron
la recuperacion y valoracion de desechos solidos como una actividad realizada al

menos a un nivel medio.

Tabla 4

Niveles de la dimension disposicion final de los residuos

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 14 17,1%
Medio 57 69,5%
11 13,4%
Alto °

La tabla indica que el 69,5% de los encuestados pensaron que se realizd a un nivel
medio, un 17,1% la percibieron como baja y un 13,4% la consideraron alta. La
acumulacion de porcentajes mostré que el 86,6% de los encuestados creen que la

disposicion final de los residuos se manej6 al menos a un nivel medio.
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Tabla 5

Niveles de la variable Salud publica

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 36 43,9%
Medio 38 46,3%
Alto 8 9,8%
o
Total 82 100,0%

La tabla indica que el 46,3% de los encuestados consideraron que la gestion fue de

nivel medio, un 43,9% la perciben como baja y solo un 9,8% la calificaron como alta.

Esto refleja que el 56,2% de encuestados creyeron que la gestidon de salud publica es

de nivel medio.

Tabla 6

Niveles de la dimension politicas

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 36 43,9%
Medio 38 46,3%
Alto 8 9,8%
82 100,0%
Total

En la tabla de politicas, el 46,3% de los encuestados opinaron que las politicas

relacionadas con los residuos solidos son de nivel medio, un 43,9% las percibieron

como bajas y un 9.8% las consideraron altas. Asi, el 56,1% de encuestados creyeron

que las politicas de residuos soélidos son de nivel medio.
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Tabla 7

Tabla cruzada gestion de residuos solidos vs salud publica

Salud publica
Bajo Medio Alto Total
Gestion de residuos Bajo  Recuento 12 0 0 12
solidos 0
% del 146%  00%  00% 14,6%
total
Medio Recuento 20 35 0 55
0,
% del 24.4% 427%  00% 671%
total
Alto Recuento 4 3 8 15
0,
% del 49%  37%  98%  183%
total
Total Recuento 36 38 8 82
0,
% del 439% 463%  9.8% 100,0%
total

En esta tabla, se observa la relacion entre la gestion de residuos sdlidos y la salud
publica. La mayoria de los casos (67,1%) se encontraron en nivel medio de gestion
de desechos solidos, distribuyéndose principalmente en los niveles bajo y medio de
salud publica (24,4% y 42,7% respectivamente). Solamente un 18,3% de los casos
presentan un alto nivel de gestién de desechos sdlidos, asi también niveles altos de
salud publica (9,8%). Esto refiere que, una mejor gestion de desechos sélidos puede

estar asociada con una mejor salud publica.
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Tabla 8

Tablas cruzada generacion de residuos solidos vs salud publica

Salud publica
Bajo Medio Alto Total
Generacion de Bajo Recuento 15 0 0 15
residuos solidos 0
7o del 183%  00%  00% 183%
total
Medio Recuento 17 38 0 55
o)
Vo del 207% 463%  00%  671%
total
Alto Recuento 4 0 8 12
o]
% del 4 9% 0,0% 9,8% 14,6%
total
Total Recuento 36 38 8 82
o]
% del 439% 463%  9.8% 100,0%
total

En esta tabla se analiza como la generacién de residuos solidos se relaciona con la

salud publica. Un 67,1% de los casos tienen una generacién media de residuos

sélidos, mostrando una distribucion significativa en niveles bajos y medios de salud

publica (20,7% y 46,3% respectivamente). Los niveles altos de generacién de

residuos sélidos abarcan un 14,6% del total y se asocian principalmente con niveles

bajos de salud publica (4,9%). Esto indica que la generacion media de desechos

sélidos es predominante y podria estar relacionada con una salud publica media.
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Tabla 9

Tablas cruzada recuperacion y valoracion de los residuos solidos vs salud publica

Salud publica
Bajo Medio Alto Total
Recuperacion y Bajo Recuento 10 0 0 10
| i | 0
valoracion de los % del 122%  00%  00% 122%
residuos solidos total
Medio Recuento 9 32 0 41
0,
% del 11.0% 390%  00% 50,0%
total
Alto Recuento 17 6 8 31
0,
% del 207%  73%  98%  37.8%
total
Total Recuento 36 38 8 82
% del
439% 46,3% 9.8% 100,0%
total

Esta tabla presenta la correlacion entre la recuperacién y valoracion de desechos
sélidos y salud publica. Se observa que un 37,8% de los casos tienen una alta
recuperacion y valoracion de desechos solidos, distribuyéndose principalmente en
niveles medios y altos de salud publica (7,3% y 9,8% respectivamente). Un 50% de
los casos presentan una recuperacion y valoracién media de residuos solidos, con
una mayor concentracion en niveles medios de salud publica (39%). Esto sugiere que
una mayor recuperacion y valoracion de residuos soélidos podria correlacionarse con

mejores niveles de salud publica.
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Tabla 10

Tablas cruzada disposicion final de los residuos vs salud publica

Salud publica
Bajo Medio Alto Total
Disposicion final de los Bajo Recuento 14 0 0 14
H o)
residuos % del 171%  00%  00% 17.1%
total
Medio Recuento 22 35 0 57
o]
% del 268% 427%  00% 69,5%
total
Alto Recuento 0 3 8 11
o
% del 00%  37%  98% 13.4%
total
Total Recuento 36 38 8 82
9 [
o de 439% 463%  98% 100,0%
total

En esta tabla se analiza la disposicion final de los desechos en relacion con la salud
publica. La mayoria de los casos (69,5%) tienen una disposicion media de residuos,
con una distribucion significativa en niveles bajos y medios de salud publica (26,8% y
42,7% respectivamente). Solo el 13,4% de los casos presentan una alta disposicion
de residuos, con una mayor concentracion en niveles altos de salud publica (9,8%).
Esto sugiere que una disposicion adecuada de los residuos podria estar vinculada

con mejoras en la salud publica.

Para determinar qué tipo de estadistico emplear, se realiz6é una prueba de normalidad.
Esta nos permitié identificar si sera necesario utilizar una prueba paramétrica o no
paramétrica. Dado que el estudio es un correlacional simple, tenemos dos opciones:

la rho de Spearman o el r de Pearson.
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Tabla 11

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl. Sig.
Gestién de residuos solidos ,088 82 75
Salud publica ,(190 82 ,000

Segun la informacion de la Tabla 11, se muestran las variables que participan en la
prueba de hipotesis. Ademas, la muestra utilizada fue de 82 ciudadanos, lo que
implicé usar la prueba de Kolmogdérov-Smirnov. Dentro de los elementos salvo la
gestion de residuos sdlidos, la significancia fue menor a 0,05, segun Cardoso et al.
(2023) un valor p bajo sugiere pruebas soélidas en contra de la hipotesis nula de
normalidad, lo que llevaa su rechazo en favor de la hipotesis alternativa que menciona
que los datos de la variable tuvieron una distribucion normal, es decir, la variable salud
publica tuvo una distribucién no normal y debido a esto se tuvo que realizar una
prueba no paramétrica. Por lo tanto, para analizar las correlaciones y probar las

hipétesis, donde se utilizd la prueba no paramétrica de Rho de Spearman.

Hipotesis general
Ho. No existe relacion entre la gestion de residuos sélidos y la salud publica en un
distrito de Lima Metropolitana, 2023.

Hi. Existe relacion entre la gestion de residuos sélidos y la salud publica en un distrito

de Lima Metropolitana, 2023.
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Tabla 12

Correlacion de la gestion de residuos soélidos y la salud publica

Gestion de Salud
residuos publica
solidos

Coeficiente de 1,000 ,378**
Gestion de correlacion
re§:§1duos Sig. (bilateral) 000
solidos
Rho de N 82 82
Spearman Coeficiente de ,378** 1,000
. correlacioén
Salud publica Sig. (bilateral) ,000
N 82 82

**. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Segun la informacion de la Tabla 12, el coeficiente de correlacion Rho de Spearman

es 0,378y el valorp = 0,000, que es inferior a 0,05. Muestra que se acepta la hipotesis

alternativa y se rechaza la hipétesis nula. Por lo tanto, Rebollar y Francisco (2015)

mostraron una correlacion positiva baja entre el manejo de residuos solidos y la salud

publica. Esto significa que una mejor gestién de los residuos solidos puede mejorar

los estandares de salud de los ciudadanos.

Hipotesis especifica 1

Ho. No existe relacién entre generacion de residuos solidos y la salud publicaen un

distrito de Lima Metropolitana, 2023.

Hi. Existe relacién entre generacién de residuos sélidosy la salud publica en un distrito

de Lima Metropolitana, 2023.
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Tabla 13

Correlacion de la dimension generacion de residuos solidos y la salud publica

Generacion Salud
de residuos publica
solidos
Coeficiente de 1,000 ,363**
Generacion correlacion
de r?l_scijduos Sig. (bilateral) . ,001
solidos
Rho de N 82 82
Spearman Coeficiente de ,363** 1,000
. correlacion
Salud publica Sig. (bilateral) ,001
N 82 82

**. La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con la informacion en la tabla 13, el coeficiente de correlacion de Rho de
Spearman es de 0,363, con un valor p=0,001 que es inferior a 0,05. Esto indica que
se acepto la hipdtesis alterna y se rechaza la hipotesis nula. Por lo tanto, segun
Rebollary Francisco (2015) se demuestra que existe una relacion positiva baja entre
la dimension de generacidén de desechos solidos y la salud publica. Esto significa que,
a una mejor gestion de generacion de residuos solidos, se podrian mejorar |os

estandares de salud de los ciudadanos.

Hipotesis especifica 2

Ho. No existe relacion entre recuperacion y valoraciéon de los residuos solidos y la

salud publica en un distrito de Lima Metropolitana, 2023.

Hi. Existe relacion entre recuperacion y valoracion de los residuos solidos y la salud

publica en un distrito de Lima Metropolitana, 2023.
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Tabla 14

Correlacion de la dimensién recuperacion y valoracion de los residuos sdlidos y la
salud publica

Recuperaciéon y Salud

valoracion de publica
los residuos
solidos
., Coeficiente de 1,000 252**
Recuperacion correlacion
y valoracién de , , 022
los residuos Sig. (bilateral) : ’
Spearman Coeficiente de ,252** 1,000
o correlaciéon
Salud publica Sig. (bilateral) ,022
N 82 82

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con la informacidn presentada en la tabla 14, el coeficiente de correlacién
de Rho de Spearman es de 0,252, con un valor p=0,022 que es inferior a 0,05. Esto
indica que se aceptd la hipdtesis alterna y se rechaza la hipotesis nula. Por lo tanto,
se evidencia que, existe una correlacién positiva baja segun Martinez et al. (2009)
entre la recuperacién y valoracion de los residuos sélidos y la salud publica. Esto
significa que, a una mejor gestion en la recuperacién y valoracion de desechos

sélidos, se podrian mejorar la salud publica de los ciudadanos.

Hipodtesis especifica 3

Ho. No existe relacion entre la disposicion final de los residuos y la salud publica en

un distrito de Lima Metropolitana, 2023.

Hi. Existe relacion entre la disposicion final de los residuos y la salud publica en un
distrito de Lima Metropolitana, 2023.
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Tabla 15

Correlacion de la dimensién disposicion final de los residuos y la salud publica

Disposicion Salud
final de los publica
residuos

Coeficiente de 1,000 ,551**

Disposicion correlaciéon
ﬁnallge los Sig. (bilateral) : ,000
residuos
Rho de N 82 82

Spearman Coeficiente de ,551** 1,000

. correlaciéon
Salud publica Sig. (bilateral) ,000
N 82 82

**. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con la informacién presentada en la tabla 15, el coeficiente de correlacién
de Rho de Spearman fue de 0,551, con un valor p=0,000 que es inferior a 0,05. Esto
indica que se acepto la hipodtesis alternativa y se rechazo la hipétesis nula. Por tanto,
segun Rebollar y Francisco (2015), existe una clara correlacion positiva moderada
entre la dimension de disposicidn final de residuos y la salud publica. Esto significa
que un mejor manejo del reciclajey evaluaciénde los desechos sélidos puede mejorar

la salud publica de los ciudadanos.
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IV. DISCUSION

En esta seccion se discuten los hallazgos obtenidos en el presente trabajo,
considerando los objetivos planteados y las hipétesis formuladas en la pesquisa.
MINAM (2022) fue la referencia principal para gestion de residuos solidos, mientras
que MINSA (2018) lo fue para salud publica. Para ambas variables, se aplicé un

cuestionario cuyos resultados se presentaron en el capitulo anterior.

Es crucial mencionar a MINAM (2022), quien describe la GRS como la capacidad de
organizacion para precisar, alcanzar y valorar sus objetivos mediante el uso correcto
de los recursos utilizables,ademas es sistematizar para el logro de metas especificas,
centrandose en aspectos fundamentales como; planificacion y organizacion, direccion
y control. Asimismo, salud publica se refiere al conjunto de politicas que tienen como
proposito asegurar la salud de la poblacién, tanto a nivel colectivo como individual
(Minsa, 2018)

En lo que respecta al objetivo general, el descubrimiento obtenido con el estadistico
Rho de Spearman fue 0.378, la que representa una correlacion positiva moderada.
Ademas, se registré un nivel bajo 14.6%, regular 67.1%, alto 18.3%. Por consiguiente,
avala la presencia de vinculo entre ambas variables, validando la hipotesis general
del estudio de que existe unarelacion significativa entre gestion de residuos sélidos
y salud publica en un distrito de Lima metropolitana, 2023.

Este hallazgo, coincide con Alejos (2020) quien en su investigacion quien reportd una
correlacién baja entre gestion de desechossolidos y salud publica (0.395) y un 86.6%
a nivel regular. Ademas, concuerda con Pesantes (2022) en su estudio descriptivo
sobre gestion de desechos sélidos indicé un 42,1% un nivel medio —regular, ademas
hall6 unarelacion bajamoderada (0.360), finaliza el requerimientoy capacitacion para

guetodos puedan manejar los desechossdlidos con la finalidad de preservar la salud.

Estas evidenciasestan enlineacon la Teoria de los Sistemas de Gestion de Residuos
desarrollada por Connet (s/f), la cual se enfoca en la creacién de sistemas
organizados y eficientes para el manejo de residuos. Esta teoria abarca la
planificacion, implementacion y evaluacion de estrategias de recopilacion, transporte,
tratamiento y disposicion de los desechos. Ademas, es relevante mencionarel Modelo

Socialde Salud,que subrayalaincidenciade componentes comunitarios,economicos
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y ambientales en la salud de poblaciones, sefialando que las desigualdades sociales

impactan a los individuos (Marmot et al., 2013).

Una gestion efectiva de residuos solidos conlleva numerosos beneficios
considerables parala salud publicay el ecosistema. No s6lo ayudaa proteger la salud
de las personas al minimizar la exposicién a riesgos y contaminantes, sino que
también proporciona ventajas ambientales, econémicas y sociales. Establecer y
mantener sistemas eficientes de gestion de desechos es primordial para establecer

un ambito saludable y sostenible.

Referente al primer objetivo especifico, determiné el vinculo entre generacién de
desechos solidos y la salud publica en un distrito de Lima metropolitana, 2023. El
resultado se obtuvo con el estadistico Rho de Spearman fue 0.363, tiene un nivel
regular 67,1%, 18,3% bajo y 14,6% alto. Por esta razon, se afianzala aparicion de
correlacion entre las variables antes mencionadas, lo que confirma la hipotesis
especifica 1 del estudio, que existe correlacion significativa entre generacion de

residuos solidos y la salud publica.

Los resultados mencionados muestran similitud con Guerrero (2022), puesto que, en
su pesquisaindagdlaconduccién de generacion de desechos sélidosy salud publica,
obtuvo unarelacién positiva baja (0.131). A su vez, Burga (2022) tuvo el propésito de
analizarla correlacion entre la gerenciay manejo de generacion de desechos solidos,
hallando un 51,1% a nivel regular — medio y una relacion moderada de (0,423),
finalmente recomendd organizar reuniones con los responsables de distintas

unidades estructurales con la intencion de obtener insuperables resultados.

Por otro lado, es fundamental mencionar la Teoria de la minimizacion de residuos en
la produccién, que respalda nuestra posicion. Esta teoria, desarrollada por Ohno
(2019), busca aminorar los desechos generados durante el curso de elaboracion.
Implica mejorar métodos de produccion para minimizar la produccion de desechos,

optimizar el uso de materiales y adoptar tecnologias mas limpias.

Ademas, existe el modelo ecolégico de salud, que sostiene que la salud es
influenciada por una combinacion de factores individuales, comunitarios, sociales y
ambientales. Este enfoque subraya el vinculo entre el hombre y su dominio
(Bronfenbrenner, 1987).
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La generacion de residuos sélidos no aporta directamente a la salud publica, ya que
suele estar relacionada con efectos perjudiciales para la salud y el ecosistema. No
obstante, el manejo adecuado de estos desechos puede generar beneficiosindirectos
y contextuales que tienen una repercusion positiva en la salud publica. Estos
beneficios incluyen fomentar la innovacion tecnoldgica, educar sobre el medio
ambiente, mejorar la infraestructura y los servicios publicos, crear empleo y
desarrollar politicas de salud publica. Es crucial dirigir nuestros esfuerzos hacia la
gestion y tratamiento efectivo de los desechos para desdefiar los efectos

contraproducentes y optimizar los beneficios para la salud y el confort de las
comunidades.

Con respecto al segundo objetivo especifico, se concretd la relacion entre
recuperacion y valoracion de desechos sélidosy salud publica en un distrito de Lima
metropolitana, 2023. El resultado se obtuvo con el Rho de Spearman 0.691,
analogamente se calcul6 un nivel regular de 55,6%. Por esta razén, se ratifica el

surgimiento de correlacion entre las variables analizadas, comprobando la hipotesis
especifica 2 entre gestion administrativa y comunicacién efectiva.

Este fendmeno se confirma con Suarez (2021) en Ecuador, analiz6 el nivel de
correlacién entre gestion ambiental y el tratamiento de desechos sdlidos, concluyendo
de unaexistencia positiva moderada entre las variables (0.53), en un nivel medio de
63%. Por otra parte, Del Pozo et al (2023) tuvo como objetivo examinar como se
manejan la recuperacién de residuos soélidos agricolas en Ecuador, donde encontrd
un nivel medio del 60% y una relacion positiva moderada — alta (0.69), por ello, es
importante promover la gestion adecuada de estos residuos, promover la prevencion,
la reutilizacion, el reciclaje y el cumplimiento de las normas marcadas para la

protecciéon del medio ambiente y la salud puablica.

Es relevante mencionara Boulding (1966) en el contexto de la economia circular, que
propone disefiar productos de manera que puedan ser reutilizados, reparados,
reacondicionados y reciclados, completando asi el tiempo de vida del articulo. Este

enfoque busca sustituir el prototipo tradicional de produccién, uso y eliminacién por
un sistema donde los recursos se mantengan en uso el mayor tiempo posible.

La recuperacion y valorizacién de residuos sélidos conllevan numerosos beneficios

para la salud publica al reducir la contaminacion, prevenir problemas de salud
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asociados con los residuos, mejorar la calidad del aire y promover entornos de vida
saludables. Ademas, estas practicas fomentan la culturay la conciencia sobre la salud
y el medioambiente, respaldan el crecimiento sostenible y contribuyen ala economia

local, aspectos que impactan positivamente en el bienestar de las comunidades.

Con respecto al tercer objetivo especifico se puntualizé la relacion entre disposicion
final de los residuos y la salud publica en un distrito de Lima metropolitana, 2023. El
resultado se obtuvo con Rho de Spearman 0.691, analogamente se calcul6 un nivel
regular de 55,6%. Por esta razén, se ratifica el surgimiento de correlacion entre las
variables analizadas, comprobando la hipétesis especifica 3 entre disposicidn final de

los desechos y la salud publica.

Estas afirmaciones concuerdany se confirma con el estudio de Carvajal et al. (2022).
Puesto que, la intencion de la pesquisafue analizar la gestion de desechos solidos
en la etapa final. Dichos resultados indicaron que, a pesar del esfuerzo de la Union
Europea en el aspecto de reciclaje y compostaje, aun necesitan renovar la gestion de
desechos soélidos (0.35). Adicionalmente, Masayuki et al. (2022) en Paraguay,
tuvieron como objetivo indagar sobre la disposicion final de la gestion de desechos
sodlidos, encontrando resultados significativos directos moderados (0.55) a nivel
regular (85.7%).

Hallazgos similares se encuentran en la teoria del ciclo de vida, desarrollada por
Urbina, ZaAigay Fernandez (2019), que busca evaluar el impacto del producto en el
medio ambiente a lo largo de su ciclo de vida, desde la extraccion de la materia prima
hasta su disposicion final. Este enfoque ayuda a reconocer oportunidades para
acrecentar la sostenibilidad y aminorar el desperdicio en las fases del ciclo de vida de

un producto.

Por otro lado, es crucial mencionar la teoria del cambio social, la cual estudia los
procesos de transformacion social y su influencia en la salud publica (Lewin, 1942).
Examina cdmo los cambios en politicas, normas y condiciones sociales aquejan la
salud publica.

La apropiada disposicion final de los desechos sélidos, cuando se realiza
eficientemente y conforme a las normativas ambientales, puede traer importantes

beneficios para la salud publica. Estos beneficios incluyen la reduccién de la
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contaminacion del ecosistema, la prevencién de problemas de salud derivados de los
residuos, la promocion de entornos limpios y saludables, asi como el estimulo a la
innovaciony al desarrollo econémico. Es fundamental asegurar que los métodos de

disposicion final sean gestionados de manera segura y adecuada para maximizar
estos beneficios, preservar la salud en favor de los ciudadanos.
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V. CONCLUSIONES

Este andlisis fij6 una relaciéon moderada directa y estadisticamente significativa,
representado por el Rho de Spearman 0.378 y 67,1% manifestaron un nexo regular.
Se deduce que a mayor gestion de desechos sélidos plasma un mayor nivel de salud

publica en los ciudadanos.

Sobre el primer objetivo especifico, se fij6 una correlacion moderada directa y
estadisticamente significativa, representado por el Rho de Spearman 0.363 y 67,1%
de encuestados manifestaron un nivel regular. Se deduce que, a buen manejo de

generacion de residuos solidos plasma un mayor nivel de salud publica en los
ciudadanos.

Sin embargo, en el objetivo especifico 2, se hall6 una correlacion baja directa y
estadisticamente relevante, representado por Rho de Spearman 0.252 y 50% de
encuestados manifestaron un nivel regular. Se deduce que a mayor recuperacion y

valoracién de residuos sélidos significa mejores niveles de salud publica.

Mientras tanto, el tercer objetivo especifico se obtuvo relacién moderada directa y
estadisticamente significativa, representado por el Rho de Spearman 0.551 y 69.5%
de encuestados manifestaron un nivel regular. Se deduce que una adecuada

disposicion de los desechos solidos resultaria mejoras en la salud publica.
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VI. RECOMENDACIONES

Considerando los resultados y conclusiones, se sugiere al gerente de una

municipalidad de Lima lo siguiente:

Primero: para mejorar la salud publica se recomienda capacitar a los colaboradores

en temas de manejo de desechos solidos. Puestoque, unamejor gestion de desechos
sélidos significaria una mejor salud publica en los ciudadanos.

Segundo: se recomienda crear politicas de incentivos intrinsecos y extrinsecos en el

aspecto de generacion de desechos solidos para beneficiar la salud publica.

Tercero: se recomienda mejorar estrategias con el fin de mejorar la recuperaciony
valoracién desechos solidos, aprovechando todos los beneficios posiblesy tener una

Optima salud publica

Cuarto: se recomienda capacitar al personal en temas sobre disposicion final de
residuos solidos, asi disminuirlosdesechos, contaminacion y mejorar la salud publica
de los ciudadanos.
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ANEXOS



Anexo 1: Tabla de operacionalizaciéon

VARIABLE 1: GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS

Variable Definicion Definicion | Dimensién Indicador Escala de
conceptual operacional medicién
Gestion delLa gestion integral delLa GRS consta| Generacion de | Prevencion Ordinal
Residuos [residuos sdlidos implicalde las siguientes| residuos Minimizacion
Solidos todas las etapas desde|dimensiones: solidos Fuente
la generacién hasta lalgeneracion de Siempre (5)

disposicion final de los
desechos. Su objetivo
principal es minimizar el
impacto ambiental que
estos generan. Ademas,
se enfoca en maximizar
el uso eficiente de los
recursos disponibles vy
promover el desarrollo
sostenible en nuestras
comunidades (Verde,
S/f).

El MINAM supervisa
todas las acciones de
las distintas fases del
proceso de la gestion y
manejo de los
residuos solidos, que
son: generacion,
recoleccion y
transporte, tratamiento
y disposicion final.
(MINAM, 2022)

residuos solidos,
recuperacion y
valoracion de
residuos solidos
y disposicion
final de
residuos.

Recuperacion y
valoracion de
los residuos
solidos.

Disposicion
final de
residuos

los

Aprovechamiento
Tratamiento
Comercializacion

Infraestructura
Equipos
Obligaciones
Sanitarias

Casi siempre
(4)

Aveces (3)
Casi nunca
)

Nunca (1)

Fuente: Elaboracién propia.




VARIABLE 2: SALUD PUBLICA

Variable Definicién Definicién | Dimension| Indicador | Escala de
conceptual operacional medicién
Salud Segin la  OMS| La salud | Politicas Calidad | Ordinal
Publica (2008), precisa la| publica mide de vida
salud publica comola| en funcién a
accion coordinada de | su dimension Bienestar | Siempre (5)
una sociedad | de politicas el de la Casi
orientada a fomentar, | cual  consta poblacion | «;
conservar y proteger | de 3 siempre (4)
la salud de la| indicadores: Progreso Aveces (3)
colectividad, y | condiciones de la Casinunca
prevenir de vida, poblacion (2)
enfermedades, bienestar de Nunca (1)
dafios e invalidez. | la poblaciéon y
Siendo la OMS el| desarrollo de

ente gubernamental
responsable de la
salud y de
implementar medidas
de salud publica para
mejorar el bienestar
humano.

la poblacion.

Fuente: Elaboracién propia




ANEXO 2: CUESTIONARIO GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS

El presente instrumento tiene como propdsito obtener informacidn respecto a la

relacion que existe entre la Gestion de residuos soélidos y la salud publica

en un distrito de Lima Metropolitana, para lo cual

colaboracién, respondiendo a las preguntas.

solicitamos su

INSTRUCCIONES: Marque con una (X) una de las alternativas que considere correcta, se
tiene la

siguiente escala:

NUNCA POCAS VECES MUCHAS VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE

1 2 3

5

hogar?

Pregunta Escala de valoracion

NO

Dimensidn: Generacion de residuos sélidos 2 3 4 5
1 ¢Considera Usted que debe saber la composicion de los

residuos que generas?
2 ¢Usted se involucra con la gestion de residuos sélidos?
3 ¢ Cree usted que la poblacion ha aprendido a seleccionar por

tipo los residuos?
4 éLa poblacién contribuye con reducir los residuos sélidos?
5 ¢Usted conoce como reducir los residuos sélidos?
6 ¢, Se promueve el consumo minimo y necesario para evitar

acumulo de desperdicios domiciliarios?
7 ¢Elmunicipio deberia de promoverreducir el uso de productos

desechables?
8 éCree usted que ya no se deberia usar las bolsas plasticas?
9 ¢Con qué frecuencia se debe de recoger los residuos del




10 | ¢Es necesario usar productos reutilizables y faciles de
desechar?
Dimension2: Recuperacion y valoraciéon de los residuos
s6lidos

11 | ¢Usted considera apropiado ensefiar a familiares y amigos a
reciclar y reutilizar los residuos sélidos?

12 | ¢Los residuos organicos deben ser utilizados como abono
para su buen aprovechamiento?

13 | ¢La municipalidad debe promover el reciclaje con la entrega
de bolsas de colores para la separacion adecuada?

14 | ¢Usted conoce como realizan el tratamiento de los residuos
sélidos?

15 | ¢La municipalidad debe contar con un punto de segregacion
de residuos antes de su disposicion final?

16 | ¢Se debe separar los residuos segln su composiciénya sea
orgénicos e inorganicos?

17 | ¢Cree Usted que el reciclaje es una oportunidad de fuente de
ingresos econémicos?

18 | ¢Cree que la reutilizacion responsable sea util para el medio
ambiente?

19 | ¢La municipalidad debe promover el reciclaje como
emprendimiento?
Dimensién 3: Disposicion final de los residuos

20 | ¢Usted cree que el distrito cuenta con la infraestructura
establecida?

21 | ¢Usted cree que se cumple con el reglamento del manejo de
los residuos sélidos?

22 | ¢La administracion municipal debe ser eficiente en el manejo
y la disposicién final?

23 | ¢Cree usted que el municipio cuenta con los camiones
recolectores de basura necesarios?

24 | ¢Cree usted que son suficientes los contenedores de basura
en el distrito?

25 | ¢Considera suficientes los botes de basura dispuestos en el
distrito para la cantidad producida?

26 | ¢La disposicion final inadecuada de los residuos sélidos
podrian causar grandes dafios en la salud y medio ambiente?

27 | ¢La acumulacion inapropiadade los residuos en la via publica
son focos infecciosos?

28 | ¢lLa gestion de residuos sélidos busca transformar la cultura de

eliminacion de los desperdicios?




ANEXO 2: CUESTIONARIO DE LA SALUD PUBLICA

El presente instrumento tiene como propédsito obtener informacion respecto a la
relacion que existe entre la Gestion de residuos sélidos y la salud publica
en un distrito de Lima Metropolitana, para lo cual solicitamos su
colaboracién, respondiendo a las preguntas.

INSTRUCCIONES: Marque con una (X)una de las alternativas que considere correcta, se
tiene la siguiente escala:

NUNCA POCAS VECES MUCHAS VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE
1 2 3 4 5
Pregunta Escala de valoracion
N® Dimensidn 1: Politicas 1 2 3 4 5

1 ¢Existe presupuesto para realizar campafias de salud
ambiental?

2 ¢ Cree usted que realizan programas de promociénde salud
ambiental?

3 ¢Cree usted que hay calidad de vida en el distrito?

4 ¢Cree usted que el municipio se preocupa por la calidad de vida?

5 ¢,Se realiza inspecciones en los puntos mas criticos de
acumulacién de residuos?

6 ¢Realizan desinfecciones periddicas de las é&reas de
acumulacién de residuos?

7 ¢Los ciudadanos participan de las campafias de salud
ambiental?

8 ¢ Se registra la atencion por afecciones de residuos sélidos?

9 ¢ Se cumplen las politicas de salud ambiental en el distrito ?




ANEXO 3: Ficha de validaciéon de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacidn, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de datos
Cuestionario que permitira recoger la informacién en la presente investigacién: “Gestién
de residuos sélidos y la salud publica en un distrito de Lima Metropolitana, 2023”. Por lo que
se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las
sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de

contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
Ellla item/pregunta pertenece a la
e dimension/subcategoria y basta| 1: de acuerdo
Suficiencia ., :
para obtener la mediciéon de esta | 0: en desacuerdo
El/la item/pregunta se
. comprende facilmente, es decir, | 1: de acuerdo
Claridad o - :
Su sintactica y semantica son 0: en desacuerdo
adecuadas
El/la item/pregunta tiene relacion 1 de acuerdo
Coherencia Ioglpa con el indicador que esta 0- en desacuerdo
midiendo
Ellla item/pregunta es esencial o
: : : 1: de acuerdo
Relevancia :nmgﬁggaonte, es decir, debe ser 0 en desacuerdo

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).

Matriz de validacion del cuestionario de la variable

Gestion de residuos sélidos

Definicidn de la variable: La GRS es el cimulo de practicas y técnicas que buscan
disminuirlosimpactos ambientales que causan los residuos sélidos - RS, asi como sacar
provecho de sus posibles aplicaciones y valorizarlos. EIl MINAM supervisa todas las
acciones de las distintas fases del proceso de la gestiéon y conduccion de desechos
sélidos, que son: formacion, recopilacion y transporte, tratamiento y distribucion final.
(MINAM, 2022)



S| C| C R
u | (0] e
f al| h I
i r e e
c i r Y,
Dimension Indicador ftem [ d| e| a| Observacion
e| al| n n
n d| c c
c i i
i a a
a
Generacién de| Prevencion 1.Consideras Usted que debe saberla| 1 1 1 1
residuos composicién de los residuos que
solidos generas.
2. Usted se involucra con la gestion de| 1 1 1 1
residuos sélidos.
3.Cree usted que la poblacion ha 1 1 1 1
aprendido a seleccionar por tipo los
residuos.
4.La poblacién contribuye con reducir | 1 1 1 1
los residuos sélidos.
5.Usted conoce como reducir los 11111 1
residuos sélidos.
6. Se promueve el consumo minimo y | 1 1 1 1
necesario para evitar acumulo de
desperdicios domiciliarios.
Minimizacion 7. El municipio deberia de promover 1111111
reducir el uso de productos
desechables.
8. Cree usted que ya no se deberia 1({11]1
usar las bolsas pléasticas.
1 1 1 1
9.Con qué frecuencia se debe de
Fuente recoger los residuos del hogar.
. 1 1 1 1
10. Es necesario usar productos
reutilizables y faciles de desechar.
11. Usted considera apropiado 1 1 1 1

Recuperacion

ly valoracion de|

ensefiar a familiares y amigos a

reciclar y reutilizar los residuos soélidos.




los residuos
sélidos

Aprovechamiento

12. Los residuos organicos deben ser
utilizados como abono para su buen
aprovechamiento.

13. La municipalidad debe promover el
reciclaje con la entrega de bolsas de
colores para la separacion adecuada.

Tratamiento

14.Usted conoce como realizan el
tratamiento de los residuos sélidos.

15.La municipalidad debe contar con
un punto de segregacion de residuos
antes de su disposicién final.

16.Se debe separar los residuos
segln su compaosicion ya sea
orgénicos e inorganicos.

Comercializacion

17.Cree Usted que el reciclaje es una
oportunidad de fuente de ingresos
econdmicos.

18.Cree que la reutilizacién
responsable sea Util para el medio
ambiente.

19.La municipalidad debe promover el
reciclaje como emprendimiento.

Disposicion
final de los
residuos

Infraestructura

20.Usted cree que el distrito cuenta
con la infraestructura establecida.

21.Usted cree que se cumple con el
reglamento del manejo de los residuos
soélidos.

22.La administracion municipal debe
ser eficiente en el manejo y la
disposicion final.

Equipos

23. Cree usted que el municipio
cuenta con los camiones recolectores
de basura necesarios.

24. Cree usted que son suficientes los
contenedores de basura en el distrito.

25.Considera suficientes los botes de
basura dispuestos en el distrito para la
cantidad producida.

Obligaciones
sanitarias

26.La disposicion final inadecuada de
los residuos so6lidos podrian causar
grandes dafios en la salud y medio
ambiente.

27. La acumulacién inapropiada de los
residuos en la via publica son focos
infecciosos

28. La gestion de residuos soélidos
busca transformar la cultura de
eliminacion de los desperdicios.




Ficha de validacion de juicio de experto

Nombre del instrumento Cuestionario para evaluar la gestion de residuos
solidos
Objetivo del instrumento Determinar la relacion entre gestion de residuos

solidos y la salud publica

Nombres y apellidos del experto Victorio Alfredo Lapoint Montes

Documento de identidad 08566742
Afos de experiencia en eléarea 6 afios
Maximo Grado Académico Doctor en Gestion Publica y Gobernabilidad
Nacionalidad Peruano
Institucién Universidad César Vallejo
Cargo Docente de la Maestria de Gestién Publica
Numero telefonico 999 909 665
Firma

VA e ,‘-‘\1/'
- ‘\C .ﬂ / //) \(' -
wf/\(

Fecha 13 dejunio del 2024
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u | (0] e
f al| h I
i r e e
’ c i r Y,
Dimension Indicador ltem i d e a Observacion
e| al| n n
n d c c
c i i
i a a
a
Generaciéon de| Prevencion 1.Consideras Usted que debe saberla| 1 1 1 1
residuos composicién de los residuos que
solidos generas.
2. Usted se involucra con la gestion de| 1 1 1 1
residuos soélidos.
3.Cree usted que la poblacién ha 1({111]1
aprendido a seleccionar por tipo los
residuos.
4.La poblacién contribuye con reducir | 1 1 1 1
los residuos soélidos.
5.Usted conoce como reducir los 1 1 1 1
residuos solidos.
6. Se promueve el consumo minimoy | 1 1 1 1
necesario para evitar acumulo de
desperdicios domiciliarios.
Minimizacion 7. El municipio deberiade promover | 1 | 1 [ 1 | 1
reducir el uso de productos
desechables.
8. Cree usted que ya no se deberia 1 1 1 1
usar las bolsas plasticas.
1 1 1 1
9.Con qué frecuencia se debe de
recoger los residuos del hogar.
Fuente
. 1 1 1 1
10. Es necesario usar productos
reutilizables y faciles de desechar.
1 1 1 1

Recuperacion
ly valoracion de|
los residuos
solidos

Aprovechamiento

11. Usted considera apropiado
ensefiar a familiares y amigos a
reciclar y reutilizar los residuos sélidos.




12. Los residuos organicos deben ser
utilizados como abono para su buen
aprovechamiento.

13. La municipalidad debe promover el
reciclaje con la entrega de bolsas de
colores para la separacién adecuada.

Tratamiento

14.Usted conoce como realizan el
tratamiento de los residuos soélidos.

15.La municipalidad debe contar con
un punto de segregacion de residuos
antes de su disposicion final.

16.Se debe separar los residuos
seglin su composicion ya sea
organicos e inorganicos.

Comercializacion

17.Cree Usted que el reciclaje es una
oportunidad de fuente de ingresos
econdmicos.

18.Cree que la reutilizacion
responsable sea (til para el medio
ambiente.

19.La municipalidad debe promover el
reciclaje como emprendimiento.

Disposicion
final de los
residuos

Infraestructura

20.Usted cree que el distrito cuenta
con la infraestructura establecida

21.Usted cree que se cumple con el
reglamento del manejo de los residuos
sélidos.

22.La administracion municipal debe
ser eficiente en el manejo y la
disposicion final.

Equipos

23. Cree usted que el municipio
cuenta con los camiones recolectores
de basura necesarios.

24. Cree usted que son suficientes los
contenedores de basura en el distrito.

25.Considera suficientes los botes de
basura dispuestos en el distrito para la
cantidad producida.

Obligaciones
sanitarias

26.La disposicion final inadecuada de
los residuos sélidos podrian causar
grandes dafos en la salud y medio
ambiente.

27. La acumulacién inapropiada de los
residuos en la via publica son focos
infecciosos.

28. La gestion de residuos sélidos
busca transformar la cultura de
eliminacion de los desperdicios.




Ficha de validacién de juicio de experto

Nombre del instrumento

Cuestionario para evaluar la gestion de residuos
sélidos

Objetivo del instrumento

Determinar la relacion entre gestion de
sélidos y la salud publica

residuos

Nombres y apellidos del experto

Oscar Baltazar Flores Castillo

Documento de identidad

42180590

Afos de experienciaen el area

5 afios

Maximo Grado Académico

Maestro en Gestion Publica

Nacionalidad Peruano
Institucion Instituto Nacional de Enfermedades Neoplésicas
Cargo Personal asistencial
Numero telefonico 973 293 850
Firma /]
\ (‘_J}. Z s T /
Fecha 13/06/1024
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d

Generacion | Prevencidn 1 Consideras nue dehes saber 12

de residuos icomposicion de los residuos que

solidos generas. / / / /

2. Usted se involucra con la gestion
de residuos sélidos.

3.Cree usted que la poblacion ha
aprendido a seleccionar por tipo los

residuos. / it 71l

Al A nabhlaaiice An- e

PO
+.La pooialion Conuiouye Con

reducir los residuos sélidos. / / / /

5.Usted conoce como reducir fos
residuos soélidos.

6. Se promueve el consumo minimo
ly necesario para evitar acumulo de
desperdicios domiciliarios. / 71 ) /

Minimizacion |7 El municipio debe de promover
reducir ei uso de producios
idesechables. / / / J

8. Cree usted que ya no se deberia
usar las holsas plasticas. / / ) J

9.Con qué frecuencia se debe de
Fecoger los residuos del hogar. IANANAN

Fuent
R 10. Es necesario usar productos
reutilizables y faciles de desechar. | 4 | / ) 1

11. Usted considera apropiado

Recuperacion ensenar a familiares y amigos a
valoracion reciclar y reutilizar los residuos 1)

%e los Aprovechamiento [s6lidos. 7 /




a

I uos

- 0

[€]

12. Los residuos organicos deben

cor titilizndne ~ramn ahann nara o
A M UIEAA NI WAL i yulu Rl

buen aprovechamiento.

13. La municipalidad debe promove
el reciclaje con la entrega de holsas
de colores para la separacion
decuada.

Tratamiento

14 Usted conoce como realizan el
tratamiento de los residuns soélidos.

15.La municipalidad debe contar

lnmmy e et A eamenmnmiAn As
oo wil paico GC SCGICGAatln GO

residuos antes de su disposicion
final

16.Se debe separar los residuos
Iseguin su composicion ya sea
'orga‘nicos € inorganicos.

Comercializacion

|17 Cree |sted que el reciclaie es

TT LUOlTW GuT Tl ISV T o

na oportumdad de fuente de
naresos economicos.

[18.Cree que la reutilizacion
esponsabie sea util para el medio
mbiente.

19.La municipalidad debe promover
el reciclaje como emprendimiento.

Lisposicion
nal de los
Fesiduos

20.Usted cree que el distrito cuenta
icon la infraestructura establecida

21.Usted cree que se cumple con el
reglamento del manejo de los
residuos solidos.

~

22 La administracion municipal
debe ser eficiente en el manejo y la
disposicion final.

Equipos

23. Cree usted que el municipio
lcuenta con los camiones
recolectores de basura necesarios.

4. Cree usted que son suficientes
H0S Conienedores de vasura ern ei
distrito.

25 Considera suficientes 10S botes
de basura dispuestos en el distrito

1] $r A .
para la cantidad preducida.

Ohlinarcinones

g s

sanitarias

26.La dlspos1c16n ﬁnal madecuada

causar grandes daﬁos en Ia salud y
medio ambiente.

7. La acumulacion inapropiada de
os residuos en la via publica son

[focos infecciosos 1/ / /
|28. La gestion de residuos solidos

pusca transformar ia cuitura de

Fliminacién de los desperdicios. N1/




Ficha de validacion de juicio de experto

Nombre del instrumento

Cuestionario para evaluar la gestion de residuos
solidos ~

Objetivo del instrumento

Lely orsn IeE el Je/1ay %ﬁ L

Nombres v apellidos del
experto

CHnf Thna deviane

Nariimantn da identidand
S ANNMILINVILIAKWY Vv TvLTv -

PRI 2SUS) 408

ANos de experiencia en ei area

28 JNOSf
Maximo Grado Academico
ot
Nacionalidad
PERUCAND
Institucion . p
Univendidan (eha Unifero
Cargo :
Dol nte
Numero telefonico o
9807/2¢32¢
Firma
Fecha

15/ ex /?gg Y




ANEXO 3: Ficha de validaciéon de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacién, se le hace llegar el instrumento de recoleccién de
datos Cuestionario que permitira recoger la informacién en la presente investigacion:
“Gestion de residuos solidos y la salud publica en un distrito de Lima Metropolitana,
2023”. Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo,

de ser caso, las sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios
de validacién de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion

El/la item/pregunta pertenece a la
dimension/subcategoria y basta | 1: de acuerdo
para obtener la medicion de esta | 0: en desacuerdo

Suficiencia

Ellla item/pregunta se
comprende facilmente, es decir,| 1: de acuerdo

su sintactica y semantica son | O: en desacuerdo
adecuadas

El/la item/pregunta tiene relacion
Coherencia l6égica con el indicador que esta
midiendo

El/la item/pregunta es esencial o
Relevancia importante, es decir, debe ser
incluido

Claridad

1: de acuerdo
0: en desacuerdo

[ERN

: de acuerdo
0: en desacuerdo

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).



Matriz de validacion del cuestionario de la variable Salud Publica

Definicidén de la variable: La salud publica es el conjunto de politicas que tienen como
objetivo asegurar la salud integral de la poblacién, tanto a nivel colectivo como
individual, mediante acciones orientadas en ese sentido. Estas acciones se evaluan
con indicadores como: calidad de vida, bienestar y progreso; siendo el Estado el
principal responsable y facilitador de la involucracion de la ciudadania y las demas
instituciones encargadas. (SALUD, 2018)

S| C C| R
u | 0] e
f a h| |
i r e e
C i r v
Dimension Indicador ftem i d e a| Observacion

e| a n| n
n d c C
C i i
i al a
a

1.Existe presupuesto para realizar 1 1 111

campafas de salud ambiental

2.Cree usted que realizan programas 1 1 111
de promocidn de salud ambiental.

_ 3.Cree usted que hay calidad de vida 1 1 111
Calidad de |en el distrito.

Politicas vida 4.Cree usted que el municipio se 1 1 11
preocupa por la calidad de vida

5.Se realiza inspecciones en los puntos| 1 1 111
mas criticos de acumulaciéon de
Bienestar de [residuos.

la poblacion 6.Realizan desinfecciones periddicas 1 1 111

de las areas de acumulaciéon de
residuos.

7.Los ciudadanos patrticipan de las 1 1 111
campafas de salud ambiental.

Progreso de

la poblacion 8.Se registra la atencion por afecciones| 1 1 111

de residuos soélidos.

9.Se cumplen las politicas de salud 1 1 111
ambiental en el distrito.




Ficha de validacién de juicio de experto

Nombre del instrumento Cuestionario para evaluar la salud publica

Determinar la relacion entre gestion de

Objetivo del instrumento residuos solidos y la salud pablica

Nombres y apellidos del

Victorio Alfredo Lapoint Montes
experto

Documento de identidad 08566742

ARos de experiencia en elérea| 6 afios

Maximo Grado Académico Doctor en Gestién Publica y Gobernabilidad
Nacionalidad Peruano
Institucién Universidad César Vallejo
Cargo Docente de la Maestria de Gestién Publica
Numero telefénico 999 909 665

% ~

Firma e 4»7’/\/ —

Fecha 13 dejunio del 2024
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u | 0 e
f a h |
i r e e
c i r v
Dimension Indicador ftem i d e a| Observacion
el a n n
n| d C c
c i i
i al| a
a
1.Existe presupuesto para realizar 1 1 111
campafas de salud ambiental
2.Cree usted que realizan programas 1 1 111
de promocién de salud ambiental.
Calidad de |3-Cree usted que hay calidad de vida 1 1 111
» . en el distrito.
Politicas vida
4.Cree usted que el municipio se 1 1 111
preocupa por la calidad de vida
5.Se realiza inspecciones en los puntos| 1 1 111
mas criticos de acumulacion de
Bienestar de |residuos.
la poblacién
6.Realizan desinfecciones periddicas 1 1 111
de las areas de acumulacién de
residuos.
7.Los ciudadanos participan de las 1 1 111
campafas de salud ambiental.
;rggﬁzzigﬁ 8.Se registra la atencion por afecciones| 1 1 111
de residuos sdlidos.
9.Se cumplen las politicas de salud 1 1 111

ambiental en el distrito.




Ficha de validacién de juicio de experto

Nombre del instrumento

Cuestionario para evaluar la salud publica

Objetivo del instrumento

Determinar la relacion entre gestion de
residuos solidos y la salud publica

Nombres y apellidos del experto

Oscar Baltazar Flores Castillo

Documento de identidad

42180590

Afos de experiencia en el area

5 anios

Maximo Grado Académico

Maestro en Gestién Publica

Nacionalidad

Peruano

Instituciéon

Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas

Cargo

Personal asistencial

Numero telefénico

973 293 850

Firma

Fecha

13/06/1024
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1.Existe presupuesto para realizar
Camipaiias de salud amuienial / / / ,
2 Cree usted que realizan programas
de promocion de salud ambiental. / / / ,
ol 7o e
i Vida .Cree usted que hay cali e vida
Politicas en el distrito. TR
4 Cree usted que el municipio se
preocupa por la calidad de vida / / ] !
5.Se realiza inspecciones en 10s puntos
mas criticos de acumulacion de
Diciiestar de Fesiauos. I / | ,
la poblacion - -
S.Realizan desinfecciones periddicas
de las areas de acumulacion de
residuos ' ’ ’ l
7.Los ciudadanos participan de las
campanas de saiud ambientai. [ , / ,
Progreso de 8 ~ ramictra In nOnnhv nr Afnrmianan g
pob|ad6n uv dvgcuuu LI R AR LN l yv- ATV oWy
de residuos solidos. , , ') I

.Se cumplen las politicas de salud
mbiental en el distrito.




Ficha de validacion de juicio de experto

Nombre del instrumento

Cuestionario para evaluar la salud publica

Objetivo del instrumento

Helicicn O€ Ler J3)9uC 4 dgtud P.

Nombres y apellidos del

o b

EXPEIO

Ctavtdl Tpng Asvizac

Documento de identidad

IE 25¢s/508

Afos de experiencia en el area

28 ANY
Maximo Grado Academico _
doToR
Nacionalidad
PER VAN
Univendivap Cefap Lfé}//ejp
Cargo

Jocen 1€

Numero telefénico

€)§0)2£33¢

Firma

Fecha

/8 /oc/ 20y




Confiabilidad de las variables
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ANEXO 4: Salud publica

Archivo Editar Wer Datos Transformar Analizar Marketing
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Casos  Valido 20 1000
Excluido® 0 0
Total 20 100,0

a. La eliminacidn por lista se hasa en todas
las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiahilidad

Alfa de M de
Cronbach elementos

828 4




ANEXO 5: Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: “Gestion de residuos solidos y la salud publicaen un distrito
de Lima Metropolitana, 2023”

Investigadora: Brefa Silvera, Mayela Yulisa

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada: “Gestion de residuos sdlidos y la
salud publica en un distrito de Lima Metropolitana, 2023”, cuyo objetivo es determinar
la relacidén que existe entre gestion de residuos solidos y salud publica en un distrito
de Lima Metropolitana, 2023. Esta investigacidn es desarrollada por un estudiante de
posgrado del programa de estudio Maestria en Gestion Publica, de la Universidad
César Vallejo del campus Lima Norte Los Olivos, aprobado por la autoridad
correspondiente de la Universidad y con el permiso de los ciudadanos.

Describir el impacto del problema de la investigacion. Permitird demostrar la relacion
de gestion de residuos soélidos y la salud publica en un distrito de Lima Metropolitana.
Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacién se realizara lo siguiente: Se realizara
una encuesta donde se recogeran datos personales y algunas preguntas sobre la
investigacion titulada: “Gestion de residuos solidos y la salud publica en un distrito de
Lima Metropolitana, 2023”. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 20
minutos y se realizara mediante el formulario de Google. Las respuestas al
cuestionario seran codificadas usando un numero de identificacion y, por lo tanto,
seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia): Puede hacer todas las preguntas
para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar o no, y su decision sera
respetada. Posterior a la aceptaciéon no desea continuar puede hacerlo sin ningun
problema.

Riesgo (principio de No maleficencia): Indicar al participante la existencia que NO
existe riesgo o dano al participar en la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan
preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o
no.

Beneficios (principio de beneficencia): Se le informara que los resultados de la
investigacion se le alcanzara a la institucion al término de la investigacion. No recibira
ningun beneficio econémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la



salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse
en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia): Los datos recolectados deben ser andnimos
y no tener ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién
que usted nos brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro
propdsito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas: Sitiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con
la Investigadora Brefa Silvera, Mayela Yulisa, email: mybs1205@gmail.com_y docente
asesora Quinones Li, Aura Elisa.

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: ...,

Fechayhora: ...,



ANEXO 7: ANALISIS COMPLEMENTARIO

Esquema del estudio:

02

Donde:
M: Ciudadanos de un distrito Lima Metropolitana

O1: Gestion de residuos solidos
02: Salud publica

r: correlacion



ANEXO 8: DECLARACION JURADA: USO DE DATOS PUBLICOS

Yo, Mayela Yulisa Brefia Silvera con documento de identidad N° 40516679

Declar6 que la informacion que utilizaré para el desarrollo de mi trabajo de
investigacion titulado “Gestion de residuos sélidos y la salud publica en un distrito de
Lima Metropolitana, 2023” son datos de dominio publico; por tanto, no requiero tener
la autorizacion de la institucion correspondiente. Asumo la responsabilidad de la

veracidad de lo expuesto.

Ciudad, 25 de mayo del afo 2024

DNI: 40516679 Huella digital




ANEXO 9: Datos y Formula

Datos:

(2) Nivel de confianza: 1.96 = 95%
(p) Probabilidad: 50% = 0.05

@ (1-p)=05
(d) Margen de error: 5% = 0.05

(N) Poblacion =100

Férmula

NZzpq

(N-1)d*+Z*pq



ANEXO 9: Validez Juicio de expertos

Resultado de validez del contenido del instrumento

Gestion de residuos

Juez de experto <6lidos Salud publica
Experto 2 Aplicable Aplicable

Experto 3 Aplicable Aplicable




ANEXO 9: Base de datos SPSS

@ Correlacién de spearman.sav [ConjuntocDatos3] - IBM SP55 Statistics Editor de datos

Archivo Editar W Datos Transformar Analizar Marketing directo Graficos Utilidades WVer
=11 = Bl W B BH
27 |
| sv1 | sp1 | sp2 | sp3 | sv2 |sp21| vi | D1 | p2 | D3 | w2 | D21 |
1 95 28 41 26 | 17 A7 2 2 3 2 1 1
81 28 28 25 15 15 2 2 2 2 1 1
103 36 41 26 12 12 2 2 3 2 1 1
93 32 37 24 18 18 2 2 3 2 1 1
85 30 32 23 1717 2 2 2 2 1 1
. 6 | 101 38 37 2 17 AT 2 3 3 2 1 1
100 35 41 24 | 1 11 2 2 3 2 1 1
67 23 26 18 15 15 2 1 2 1 1 1
. 8 | es 21 40 28 15 15 2 2 3 2 1 1
88 28 32 28 22 22 2 2 2 2 2 2
16 41 44 31 1717 3 3 3 2 1 1
68 23 25 20 18 18 2 1 2 1 1 1
102 32 41 29 18 18 2 2 3 2 1 1
82 30 34 18 19 19 2 2 3 1 1 1
79 26 29 24 13 19 2 2 2 2 1 1
115 | 42 42 31 20 20 3 3 3 2 1 1
68 23 27 18 16 16 2 1 2 1 1 1
102 26 38 38 22 22 2 2 3 3 2 2
93 30 42 26 15 15 2 2 3 2 1 1
10 | 37 43 30 19 19 3 2 3 2 1 1
94 28 a7 29 17 17 2 2 3 2 1 1
81 26 29 26 27 27 2 2 2 2 2 2
84 = 27 34 23 9 9 2 2 3 2 1 1
83 24 33 26 22 22 2 2 3 2 2 2
12 36 43 33 25 25 3 2 3 3 2 2
| 26 | 99 30 42 27 13 19 2 2 3 2 1 1
104 35 42 27T | 15 15 3 2 3 2 1 1
28 13 30 44 39 28 28 3 2 3 3 2 2
101 38 3 27 16 16 2 3 3 2 1 1
78 29 2T 22 18 18 2 2 2 2 1 1
1M1 3% 44 32 22 22 3 2 3 2 2 2
93 27 36 30 28 28 2 2 3 2 2 2
59 18 19 22 15 15 1 1 1 2 1 1
56 19 18 19 16 16 1 1 1 1 1 1
57 20 18 19 16 16 1 1 1 1 1 1
60 22 20 18 11 11 1 1 1 1 1 1
60 21 21 18 18 | 18 1 1 2 1 1 1
61 2 18 21 19 19 1 1 1 2 1 1
52 19 20 13 9 9 1 1 1 1 1 1
57 19 18 20 20 20 1 1 1 1 1 1
63 21 23 19 18 18 1 1 2 1 1 1
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Titulo de investigacion: “GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS Y LA SALUD PUBLICAEN EL DISTRITO DE LA

VICTORIA, 2023”

ANEXO 9: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Formulacion
del Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema General

¢(Cual esla
relaciéon que
existe entre la
gestion de
residuos sélidos y
la salud publica
en un distrito de
Lima
Metropolitana,
2023?

Problemas
Especificos:

¢Cualesla
relacion entre
generacion de

Objetivo General.

Determinar la relacion
que existe entre gestion
de residuos sélidos y la
salud publica en un
distrito de Lima
Metropolitana, 2023.

Objetivos Especificos:

Determinar la relacion
entre generacion de
residuos sélidos vy la salud
publica en un distrito de
Lima Metropolitana, 2023
Identificar la relacion
entre recuperacion y
\valoracién de los residuos

Hipotesis General

H1: Existe relacién entre
la gestion de residuos
sélidos vy la salud publica
en un distrito de Lima
Metropolitana, 2023.

Hipotesis especificas

H1: Existe relacién en
generacion de residuos
soélidos y la salud publica
en un distrito de Lima
Metropolitana, 2023

Escala
Indicadores ftems | devalores | Niveles
o Rangosg
ordinal
Variable 1:
Residuos solidos.
Dimensiones:
Generacion de Prevencion
residuos solidos Minimizacién 1-10
Fuente Siempre Bajo
Recuperaciony + | Aprovechamiento 5) (28-64)
valoracion de l0s | Tratamiento 11-19 Casi Medio
residuos solidos. | Comercializacion siempre (4)| (65-103)
Infraestructura A veces (3)| Alto
Disposicion final | pgyipos 20-28 | Casinunca| (104-
de los residuos Obligaciones 2) 140)
Sanitarias Nunca (1)




residuos solidos y
la salud publica
en un distrito de
Lima
Metropolitana,
2023?

¢(Cualesla
relacion entre
recuperacion y
valoracion de los
residuos solidos y
la salud publica
en un distrito de
Lima
Metropolitana,
20237

¢Cualesla
relacion entre la
disposicién final
de los residuos y
la salud publica
en un distrito de
Lima
Metropolitana,
20237

solidos y la salud publica

en un distrito de Lima

Metropolitana, 2023.
Identificar la relacién
entre la disposicion final
de los residuos y la
salud publica en un
distrito de Lima
Metropolitana, 2023.

H1: Existe relacion entre
recuperacion y valoracion
de los residuos sélidos y
la salud publica en un
distrito de Lima
Metropolitana, 2023.

H1: Existe relacién entre
la disposicién final de los
residuos vy la salud publica
en un distrito de Lima
Metropolitana, 2023.

Variable 2:
Salud publica

Dimension:

Politicas

Calidad y
Condiciones
de vida

Bienestar de la
poblacion

Desarrollo de la
poblacion

1,2,3,4

5,6

7,8y9

Ordinal

Siempre

(3)

Casi

siempre

(4)

A veces (3)

Casi

nunca (2)
Nunca

(1




ANEXO 9: Fotografias
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