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Resumen

El presente estudio tiene como finalidad comprender como las habilidades sociales
fortalecen la autonomia y el aspecto cognitivo en estudiantes con ceguera del nivel
primaria en una institucion educativa de Sullana. Se fundamenta en teorias
relacionadas con el desarrollo de habilidades sociales y su impacto en la educacion

inclusiva.

La investigacion es de tipo descriptivo y cualitativo, enfocada en el analisis
documental, en entrevistas a docentes y directores de la institucién educativa
mencionada. La poblacion incluye a estudiantes con ceguera del nivel primaria,
siendo la muestra aquellos que asisten a esta institucion. Se utilizaron instrumentos
como entrevistas semiestructuradas y analisis de documentos para recolectar datos

relevantes.

Los principales resultados indican que las habilidades sociales contribuyen
significativamente a la autonomia y el desarrollo cognitivo de los estudiantes con
ceguera, mejorando su integracién y desempefio académico. Las conclusiones
destacan la necesidad de implementar programas educativos que fortalezcan estas
habilidades desde una perspectiva inclusiva, adaptando técnicas y estrategias

especificas para esta poblacion estudiantil.

Palabras Clave: Habilidades sociales, estudiantes con ceguera,autonomia,

aspecto cognitivo, técnicas y estrategias.



Abstract

The present study aims to understand how social skills strengthen autonomy and
cognitive aspects in primary school students with blindness at an educational
institutionin Sullana. It is grounded in theories related to the development of social

skills and theirimpact on inclusive education.

The research is descriptive and qualitative, focusing on document analysis and
interviews with teachers and directors of the mentioned educational institution. The
population includes primary-level students with blindness, with the sample
consisting of those attending this institution. Semi-structured interviews and

document analysis were used as instruments to collect relevant data.

The main results indicate that social skills significantly contribute to the autonomy
andcognitive development of students with blindness, improving their integration
and academic performance. The conclusions highlight the need to implement
educational programs that strengthen these skills from an inclusive perspective,

adapting specific techniques and strategies for this student population.

Keywords: Social skills, students with blindness, autonomy, cognitive aspect,

techniques and strategies



l. INTRODUCCION

A nivel internacional, Armijo (2018) llevé a cabo en Ecuador una investigacion
acercade las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) accesibles
paraestudiantes con discapacidad visual. Partiendo de que las TIC facilitan el
acceso a laeducacion, se enfocé en herramientas y software especificos para este
grupo frecuentemente invisibilizado. Mediante observacion, material didactico web,
entrevistas y encuestas, recopilé datos analizados estadisticamente. Como
resultadoprincipal, estrategias individuales, colectivas y trabajo colaborativo basado
en una adecuada gestion de contenidos, mejoraron el rendimiento y aprendizaje de
estos estudiantes. La conclusion clave fue que el uso de TIC desarrolla habilidades
sociales y experimentales, involucrandolos mas en su proceso educativo y

aumentando su rendimiento académico.

Otro estudio internacional realizado por Bravo et &l. (2020) investigo las
habilidades sociales de estudiantes con discapacidad auditiva y visual en la
Universidad Técnica de Manabi, dada su importancia en el &mbito educativo y su
relacion con la discapacidad. Utilizando una metodologia mixta, con enfoque
cuantitativo y cualitativo, aplicaron encuestas a docentes y cuestionarios de
habilidades de interaccién social a 70 estudiantes con discapacidad. Los resultados
mostraron que, a pesar de contar con un ambiente adecuado y apoyo docente, los
estudiantes tenian poca integracion social. Se concluyé que las habilidades
sociales permiten relacionarse eficazmente y lograr metas individuales y colectivas.
Se resaltéla necesidad de programas acordes a las condiciones de los estudiantes
para valoraraspectos positivos, promover un pensamiento diverso y fortalecer las

habilidades sociales.

Asi también, Gordillo (2018) realizé una investigacion motivada por la
necesidad comunitaria de impulsar habilidades sociales basicas en nifios con
necesidades educativas especiales (NEE). Los objetivos fueron identificar tipos de
NEE en el aula, caracterizar casos encontrados, disefar y aplicar talleres para
mejorarcompetencias sociales, y evaluar el impacto de la intervencién en el grupo
beneficiario. Se detectaron nifios con NEE, contando con fundamentos cientificos

abordados previamente en una capacitacion docente. Esto posibilit6 adaptar



curriculos, evaluaciones diferenciadas y un proceso inclusivo. Mediante indicadores
cualitativos, se midi6 el desarrollo, deficiencias y fortalezas estudiantiles para
mejorar habilidades sociales. Como resultado, se implementaron estrategias
especificas paraatender las NEE detectadas y fomentar habilidades sociales

basicas en los nifios participantes.

En México, se realiz6 una investigacion en la cual se evaluaron las
habilidadessociales de nifios de 7 a 15 afos con y sin discapacidad visual mediante
un disefio expost facto. La muestra incluy6 28 nifios con debilidad visual/ceguera
de una escuela especial y 26 sin discapacidad de una escuela regular. No se
encontraron diferenciassignificativas entre grupos, pero los nifios con discapacidad
visual puntuaron bajo encomponentes de habilidades sociales. En analisis de
regresion, las habilidadesverbales, cooperacion y lenguaje corporal predijeron la
participacion en actividades sociales individuales y grupales en este grupo. Aunque
los hallazgos sugieren limitaciones en repertorios de habilidades sociales en nifios
con discapacidad visual, se recomienda precaucién al generalizar debido al
reducido tamafio muestral (Jiménez et &l., 2020).

En Colombia, realizaron un estudio en la Fundacion CAECUS sobre el
fortalecimiento de habilidades sociales, comunicativas, de vida independiente,
orientacién y movilidad en nifios y jovenes con discapacidad visual. A través de
observacion participante y herramientas como encuestas, fichas de observacion,
entrevistas y videos, identificaron necesidades en estas habilidades en los 21
participantes de 4 a 20 afios. Los resultados evidenciaron dificultades en aspectos
Como juego, expresion de emociones, prosodia, lecto-escritura braille, manejo de
cubiertos, dinero, técnicas de uso del bastdn, entre otros. Los resultados mostraron
gue la Fundacion CAECUS requeria una propuesta pedagdgica para potenciar
estas habilidades esenciales en la vida de los nifios, nifias y jovenes con
discapacidad visual, mediante estrategias pedagdgicas y didacticas apropiadas
(Alvarado et al, 2016).

A nivel nacional, en un estudio realizado en Lima, Perd, abordaron la



problematica de los adolescentes que enfrentan pruebas y toman decisiones sobre
como actuar, pensar y sentir durante su desarrollo. Segun un estudio, 3 de cada
menor presentaron problemas conductuales o emocionales que ponen en riesgo su
salud mental durante la pandemia de COVID-19, requiriendo atencién profesional.
EIMINSA indicé que los infantes eran un grupo vulnerable, y el encierro agravo los
impedimentos del habla e interaccion social limitada, afectando su vocabulario y
habilidades comunicativas. Su programa de intervencién buscé incentivar el
desarrollo de habilidades sociales en estudiantes de 6° grado de primaria de una
institucion educativa, basandose en la situaciébn problematica psicosocial
evidenciadaen la comunidad. Las actividades realizadas brindaron informacién y
estrategias sobre manejo de emociones, desarrollaron la empatia, autoestima
positiva, autocontrol, estilos de comunicacion, asertividad, resiliencia, resolucién de

conflictos y toma de decisiones acertadas en los estudiantes (Corahua et al., 2022).

Conrespecto a la formulacién del problema se tiene el problema general, ¢, De
gué manera las habilidades sociales fortalecen la autonomia y en el aspecto
cognitivo en estudiantes con ceguera del nivel primaria en una institucion educativa
de Sullana?; asi como también el problema especifico, ¢ De qué manera las técnicas
en habilidades sociales fortalecen la autonomia en estudiantes con ceguera del nivel
primaria de una institucién educativa de Sullana? y ¢ De qué manera las estrategias
en habilidades sociales fortalecen el aspecto cognitivo en estudiantes con ceguera

del nivel primaria de una institucion educativa de Sullana?

Por lo que se establecié el siguiente objetivo general: Comprender que las
habilidades sociales fortalecen la autonomia y el aspecto cognitivo en estudiantes
con ceguera del nivel primaria en una institucién educativa de Sullana. También
mencionamos los objetivos especificos: Entender que las técnicas en habilidades
sociales fortalecen la autonomia en estudiantes con ceguera del nivel primaria de
una institucién educativa de Sullana y entender que las estrategias en habilidades
sociales fortalecen el aspecto cognitivo en estudiantes con ceguera del nivel primaria

de una institucion educativa de Sullana

La justificacion tedrica establece que, el presente trabajo de investigacion

debetener bases tedricas soélidas y relevantes que respaldaran el marco tedérico



sobre el desarrollo de habilidades sociales en estudiantes con ceguera. Se
abordaran autoresnacionales, internacionales y latinoamericanos para establecer
diferentes realidades y enfoques existentes en el sistema educativo en relacién a
esta temética. Esto proporcionara un mayor entendimiento tedrico que enriquecera

el estudio.

Con relacion a la justificacion metodolégica, se ha planteado entrevistas a
docentes y director de una institucion educativa de Sullana que atienden a
estudiantescon ceguera en el nivel primaria. Esto permitird obtener informacién de
primera manosobre las experiencias, percepciones y practicas aplicadas con esta
poblacion estudiantil desde la perspectiva de actores clave en su proceso

educativo.

Finalmente, con la justificacién practica, se tiene que a través de estas
entrevistas se podran analizar y valorar las estrategias, técnicas y soluciones que
la institucién ha implementado para desarrollar las habilidades sociales en sus
estudiantes con ceguera. De esta manera, se identificaran buenas practicas,
lecciones y areas de mejora que puedan ser consideradas para fortalecer la
atencidéna esta necesidad educativa especial.

Se la tiene la delimitacion de la investigacion, cuyo presente tema es
Habilidades Sociales en Estudiantes con Ceguera del Nivel Primaria en una
Institucién Educativa de Sullana, asimismo, la linea de investigacién pertenece a la
educacion y calidad educativa; la unidad de andlisis es autonomia y calidad de vida
en estudiantes de nivel primario. La problematica radica en la aplicacion de las
habilidades sociales para el adecuado desenvolvimiento de los nifios que cuentan
con cegueray baja vision dentro de una institucion educativa, todo en virtud de que
las habilidades sociales buscaran el fortalecimiento de la autonomia y el aspecto
cognitivo que tenga el estudiante que cuenta con esa discapacidad mencionada

anteriormente.



l. MARCO TEORICO

Abad (2022) estudio la importancia del desarrollo temprano de habilidades sociales
en adolescentes con sordoceguera mediante una investigacién bibliogréafica
cualitativa y explicativa. Los autores consultados coincidieron en que la falta de
atencion oportuna en el desarrollo de habilidades como la comunicacion limita las
posibilidades de inclusion social y desenvolvimiento del nifio con sordoceguera,
guedando supeditado a lo que el adulto le provea. Por el contrario, la atencién
temprana brinda mejores resultados para su integracion en la sociedad. Asimismo,
se resaltd que un nifio con sordoceguera sin habilidades desarrolladas estara ajeno
a oportunidades de aprendizaje acordes a su edad, dificultando su transicion a la
vida adulta en comparacion con otros de su grupo etario que si las desarrollaron.
Elrol familiar también es clave, pues al carecer de informacion y un plan de accion,
tenderan a delegar esta labor primaria, obstaculizando la inclusion social del
individuo. En conclusién, el desarrollo de habilidades sociales y para la vida es

fundamental para la interaccion efectiva de la persona con sordoceguera.

Parra (2019) estudi6 las habilidades sociales en estudiantes universitarios con
discapacidad visual mediante una investigacion cuantitativa, no experimental,
transversal y descriptiva. Se aplico el test CHASO a 11 estudiantes con baja vision
0 ceguera total. Los resultados mostraron que cuentan con habilidades para
interactuar, defender sus derechos, afrontar situaciones embarazosas, interactuar
con personas que les atraen, pedir disculpas y expresar sentimientos positivos,
siendo esta ultima la mas destacada. No obstante, pueden presentar ansiedad al
hablar en publico. Las personas con ceguera total tuvieron menor habilidad en
algunas areas que aquellas con baja visién. Quienes nacieron con discapacidad
visual presentaron menos habilidades en ciertas areas, pero mas habilidades en
otras en comparacién con quienes la adquirieron posteriormente. En general, el
estudio logré identificar que las habilidades sociales de los estudiantes universitarios
con discapacidad visual son adecuadas, independientemente de si nhacieron con la

discapacidad o la adquirieron posteriormente.

Espinosa (2021) realiz6 un estudio cualitativo longitudinal de 6 afios mediante

un diseio de estudio de casos, con 176 profesores de centros educativos espafioles



gue recibieron formacion en el Experto en Aprendizaje Cooperativo online de la
Universidad de Alcala. Implico a 3.964 estudiantes, 406 con necesidades educativas
especiales. Se analizaron unidades didacticas cooperativas, entrevistas vy
cuestionarios. Los resultados mostraron que el aprendizaje cooperativo influye
positivamente en el desarrollo de habilidades sociales de los alumnos con
necesidades especiales, principalmente aquellos con dificultades de aprendizaje,
TDAH, alta capacidad, discapacidad motora, desfase curricular, TEA y trastorno
negativista desafiante. Fue clave el apoyo del grupo, la ensefianza entre iguales y
elrefuerzo del compariero. Se concluyé que para mejorar sus habilidades sociales,
losdocentes deben promover acciones a través del aprendizaje cooperativo y
propuestas ajustadas, permitiéndoles trabajar con compafieros y desarrollar

habilidades interpersonales, respeto, empatia y habitos cooperativos.

Frunza (2021), en su trabajo de fin de grado, propuso una intervencion
didactica para entrenar habilidades sociales en un nifio de 7 afios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), especificamente Sindrome de Asperger, que cursaba 3er
grado de Educacion Primaria. El autor destaco que las personas con TEA presentan
déficits en habilidades sociales, comunicacion e interaccién social, lo que disminuye
sus relaciones sociales y fomenta la exclusion. La propuesta de cuatro fases incluia:
evaluacion de habilidades, entrenamiento en destrezas para interacciones sociales
como comunicacion, habilidades sociales béasicas y teoria de la mente, y finalmente,
mayor interaccion social aplicando lo aprendido. El objetivo es dotar a las personas
con TEA de herramientas y estrategias para utilizarlas en su vida diaria, fomentando
su inclusion, participacion activa en la sociedad, aprendizaje en diversos ambitos y
autoestima. Ademas, busca acercar a docentes, familiares e iguales al conocimiento
de este trastorno y sus implicaciones educativas. El autor resalta la importancia de
que existan programas que ayuden a mejorar las habilidades de estas personas y

laformacion necesaria para abordar situaciones con personas con TEA.

Castillo (2020) investigd desde un enfoque mixto, predominantemente
cualitativo, la influencia de los estilos de crianza de madres en las habilidades
sociales de sus hijos ciegos. La muestra fueron 3 nifios con ceguera y sus madres
de ACREC. A pesar de que las madres se identificaron con un estilo democratico en

los cuestionarios, las entrevistas revelaron practicas mas autoritarias y negligentes,



relacionadas con la percepcion de la discapacidad como factor limitante. Ningun nifio
presentd problemas de comunicacion, pero si preferencia por actividades
individuales sobre grupales. Se encontraron diferencias individuales en estrategias
de resolucién de conflictos y habilidades sociales especificas. Se concluyé la
necesidad de entrenar habilidades sociales, fomentar actividades grupales e
involucrar a las figuras paternas para un desarrollo integral de los nifios. Los estilos

de crianza son dinamicos y pueden modificarse por diversos factores.

Aguilar et al. (2021) realizaron un estudio cualitativo mediante un caso grupal
en una unidad educativa especial de Ecuador, con el objetivo de potenciar las
habilidades sociales basicas y avanzadas en estudiantes adolescentes y jovenes
con discapacidad visual. Identificaron intereses por actividades con movimiento,
sonido y dibujo, valoracion del trabajo grupal pese al trabajo individual, y la necesidad
de espacios de exploracion e interaccion. Disefiaron una propuesta con un sistema
de actividades en tres fases secuenciales, utilizando estrategias de trabajo
cooperativo y juegos de roles, abordando contextos escolar, familiar y comunitario.
La propuesta, evaluada por especialistas, obtuvo valoraciones positivas y se
consideré un recurso efectivo, viable y accesible para potenciar habilidades sociales
en esta poblacion, al contemplar sus intereses, potencialidades y necesidades

particulares.

A continuacién, se exponen las definiciones conceptuales clave de las
variables que sustentan esta investigacion. Habilidades sociales, segin Combs y
Slaby (1977) conceptualizan las habilidades sociales como la capacidad de
relacionarse con los demas en un determinado contexto social, exhibiendo
conductas que son aceptadasy valoradas por la sociedad, al tiempo que resultan
beneficiosas tanto para uno mismocomo para los interlocutores. Esta definicion
resalta la vision contextualizada del comportamiento y destaca un aspecto clave: el
beneficio mutuo. Los autores sugierenque los individuos desarrollan destrezas
sociales con el propdsito de lograr interacciones sociales mas efectivas y
provechosas con los demas, fomentando asi una convivencia armoniosa. (cOmo se

cita en Iman, 2019).

De acuerdo con Ontoria (2018), citado por Goicochea (2020), las habilidades



sociales se ubican dentro del &mbito de la inteligencia interpersonal, y representan
una de las competencias mas desafiantes de alcanzar, dado que su desarrollo
requiere que el individuo se relacione con otros. Ademas, es necesario que
previamente se adquieran y desarrollen otras competencias que sientan las bases
para las habilidades sociales. Tipos de Habilidades sociales. Segin Mufioz, Crespi,
y Angrehs (2011, como se cita en Acevedo y Carrasco, 2019) podemos dividir las
habilidades en dos categorias principales: Habilidades relacionadas con las
relaciones e interacciones: Técnicas/Funcionales: Estas son las destrezas
vinculadasal desempefio o ejecucion directa de una tarea o actividad especifica y
Cognitivas: Estas implican nuestras capacidades mentales para pensar, como el
analisis, la sintesis, la conceptualizacion y la capacidad de identificar causas y

efectos al tomar decisiones.
Habilidades relacionadas con las emociones:

Intrapersonales: Son las habilidades y atributos internos e individuales de una

persona, como el compromiso, el optimismo, etc.

Interpersonales: Son las habilidades para relacionarse e interactuar con otras

personas, como la comunicacion, el liderazgo y el trabajo en equipo.

Técnicas de ensefianza en habilidades sociales Caballo y Verdugo (2005), explican
gue para aplicar una ensefianza de habilidades sociales se utilizan técnicas
cognitivas y conductuales eficaces para el correcto aprendizaje de las mismas. A
continuacion, se detallan algunas metodologias de ensefianza; Modelado:
Dramatizar situaciones donde se aplique la habilidad, utilizando ejemplos del
material y propuestos por el grupo. Asegurar la atencion de los observadores y
modelar en distintos contextos, usando modelos de la misma edad cuando sea

posible.

Préactica conductual: Permitir que los alumnos practiquen la habilidad en las
situaciones modeladas y nuevas, enfatizando la practica repetida en diferentes
contextos y con diferentes personas, aportando su estilo personal.
Retroalimentacion y refuerzo: Observar la ejecucibn y proporcionar

retroalimentacion positiva y constructiva, reforzando los aspectos bien logrados y



sefialando especificamente los puntos a mejorar, utilizando el moldeamiento.
Practica oportuna: Aprovechar situaciones naturales y promover la aparicion de

estas para que los alumnos pongan en practica la habilidad aprendida.

Tareas entre sesiones: Asignar tareas factibles para realizar entre sesiones, como
observar, practicar y registrar la habilidad en ambientes cotidianos. Analizar y

reforzar estas tareas en la siguiente sesion.

Auto instrucciones: Pedir a los alumnos que verbalicen los pasos para realizar la
habilidad durante el modelado y la practica, para interiorizarlos como lenguaje

interno.

Guia fisica: Para alumnos con discapacidad visual, utilizar la guia fisica de manera
lGdica y en un contexto adecuado para todos los alumnos, proporcionando la opcion

de guia fisica y guia fisica inversa.

La ausencia de vision puede impactar significativamente el desarrollo de las
aptitudes sociales en los nifios ciegos. Dado que estas habilidades se adquieren
principalmente mediante la observacion e imitacion durante las interacciones
sociales,y no son caracteristicas innatas, los nifios con ceguera se encuentran en
desventaja para aprenderlas de forma espontdnea. Esta limitacién visual
obstaculiza la adquisicion natural de competencias sociales, lo que puede resultar
en un déficit en este aspecto crucial del desarrollo (Farkas et 41.1981, como se cita
en Castillo, 2020).Debido a los obstaculos que enfrentan los nifios ciegos para
adquirir conductas sociales de manera convencional, se vuelve crucial implementar
métodos alternativosde aprendizaje. En particular, el uso de la retroalimentacion
emerge como una estrategia esencial. Este enfoque implica indicar
especificamente al niilo qué comportamientos requieren modificacion,
proporcionandole asi una guia clara para desarrollar sus habilidades sociales
(Iglesias, 2014, como se cita en Castillo, 2020). La retroalimentacién es crucial para
gue los nifios ciegos desarrollen habilidades sociales, ya que no pueden aprender
por observacion. Sin embargo, este método a menudo falla porque quienes la
proporcionan suelen distorsionar la informacién, especialmente si es negativa, por
temor a herir sentimientos. Esto hace que la retroalimentacion sea poco confiable y

menos efectiva para ensefiar comportamientossociales adecuados a las personas



ciegas (Castillo, 2020).

Esta situacion no solo afecta la retroalimentacion, sino que también tiene un
impacto en las relaciones interpersonales. Las interacciones sociales de los nifios
con discapacidad visual pueden verse afectadas tanto en numero como en
profundidad. Esto se debe, en parte, a que sus vinculos tempranos con padres o
cuidadores principales podrian haber experimentado dificultades. Como
consecuencia, este obstaculo inicial puede repercutir desfavorablemente en el
desarrollo de sus relaciones futuras con otros nifios de su edad (Andersen y Kekelis,
1986).

Estudiantes con ceguera. Segun la Organizacion Mundial de la Salud
(2014), las personas con dificultades visuales muestran una disminucion
caracteristica en sucapacidad visual, aunque conservan cierta vision para percibir
la luz, orientarse haciaella y utilizarla con propdsitos practicos. Estas dificultades se
evallan a través de diversas medidas como la capacidad lectora a diferentes
distancias, agudeza y campovisuales. Por lo tanto, cuando se hace referencia a
deficiencia visual o ceguera, se hace alusion a situaciones que involucran una
pérdida total o afectacién en uno o varios parametros medidos del sistema visual.
Estas afectaciones no solo impactan en la percepcion visual, sino que también
influyen significativamente en el desarrollo general del nifio. Scott (1969) sefiala que
El desarrollo de los nifios videntes difiere notablemente del de aquellos con
problemas visuales. Los nifios que ven con normalidad toman conciencia
rapidamente de su entorno, sintiéndose atraidos hacia él y acumulando
experiencias sensoriales directas y completas. En contraste, los nifios con
dificultades visuales perciben su ambiente de manera fragmentada y limitada. Estas
percepciones parciales no tienen el mismo impacto ni cumplen la misma funcién
estimulante que para un nifio con visién normal, lo que puede afectar su desarrollo

y su forma de interactuar con el mundo que les rodea.

Esto implica que algunas personas no perciben absolutamente nada, y
aguellos que pueden ver con la ayuda de gafas u otros dispositivos visuales, tienen
una vision inferior a la normal y hacen un esfuerzo considerable para ver. Es

fundamental reconocer la diversidad y complejidad de las dificultades visuales, ya
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gue estas no se limitan a una disminucion uniforme en la capacidad de ver. Ademas,
es importante considerar las implicaciones sociales y emocionales que conlleva la
deficiencia visual, asi como la necesidad de adaptar entornos y ofrecer apoyo
adecuado para facilitar la inclusién y el desarrollo pleno de quienes viven con estas

condiciones.

Para
Eguren et al. (2006), la ceguera se define como la ausencia total de la capacidad
visual o la imposibilidad de utilizar el sentido de la vista. Desde el punto de vista
médico, especificamente en oftalmologia, se considera ceguera a la completa falta
de vision, lo que incluye la incapacidad de percibir incluso la luz. Estadefinicion
abarca la pérdida absoluta de la funcion visual, sin ningun tipo de estimulovisual
residual. Es importante destacar que la ceguera total implica la completa ausencia
de visidn. Las personas consideradas ciegas no pueden ver absolutamente nada o
tienen una percepciéon muy limitada de la luz. Es crucial comprender que la ceguera
es un espectro mas amplio de lo que a menudo se piensa. No se limita soloa la
ausencia total de vision, sino que existen grados y matices que pueden afectar la
percepcion visual de diferentes maneras. Ademas, esta definicibn médica no
siempre refleja la experiencia completa de las personas con discapacidad visual. Es
esencial considerar las implicaciones practicas y emocionales de vivir con cualquier
nivel de pérdida visual y trabajar para crear entornos mas accesibles e inclusivos. La
comprension y la sensibilizacion hacia las diversas experiencias de la discapacidad
visual pueden contribuir significativamente a la creacién de comunidades mas

empaticas y solidarias.

En el aspecto cognitivo, segun La Fuente et al. (s.f), el desarrollo infantil surge
de la interaccién del nifio con su entorno. El nifio percibe, selecciona, organiza y
asimila estimulos, y la vision desempefa un papel clave en este proceso al analizar
lo que sucede a su alrededor, comunicarse con otros y anticipar eventos futuros. Sin
embargo, la ceguera limita la interpretacion completa de estos estimulos, lo que lleva
al nifio a compensar la falta de informacion visual con otros sentidos. El desarrollo
cognitivo del nifio ciego se ve afectado, mostrando un ritmo mas lento y
cualitativamente diferente al de un nifio vidente. La ausencia de informacion visual

sobre objetos, personas y entornos repercute en una percepcion mas lenta y un
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conocimiento limitado. Ademas, la falta de accesibilidad en entornos como el hogar,
la escuelay la calle contribuye a esta limitacion de experiencias perceptivas, lo que

puede ralentizar ain mas el desarrollo cognitivo.

A pesar de esto, se destaca que el problema no reside en la capacidad de
razonamiento l6gico del nifio ciego, sino en la modalidad sensorial a través de la cual
se presenta la informacion. La percepcion tactil fragmentada requiere tiempo para
ser organizada por el nifio. Es fundamental reconocer el desafio que enfrentan los
niflos con ceguera en su desarrollo cognitivo debido a la limitada informacion visual.
La falta de accesibilidad en entornos cotidianos y la escasez de experiencias
sensoriales variadas pueden influir en su aprendizaje y desarrollo. Sin embargo, es
esencial resaltar la capacidad cognitiva inherente que poseen estos nifos,
enfocandose en estrategias educativas y entornos inclusivos que estimulen y apoyen
sus habilidades, considerando otros sentidos como vias para el aprendizaje y la

percepcion del mundo que les rodea.

Para Checa et al. (2000), el desarrollo de los conceptos esta vinculado al
proceso perceptivo y se enriquece a medida que el nifilo avanza en su lenguaje. La
variedad de experiencias perceptivas influye significativamente en el desarrollo
intelectual. El nifio ciego, al carecer de una fuente importante de informacion
sensorial, experimenta un desarrollo cognitivo mas lento y desigual en comparacion
con los nifios videntes. En gran parte, las investigaciones sobre el desarrollo
cognitivo de nifilos con discapacidad visual se basan en la teoria genética de Piaget
y la escuela de Ginebra. Estos estudios tienden a resaltar las diferencias
cuantitativas entre nifios ciegos y videntes, enfocandose en retrasos y déficits. Sin
embargo, es esencial considerar la dimension cualitativa de estos aspectos, ya que
la forma de percibir y estar en el mundo es cualitativamente diferente para un nifio

ciego.

El desarrollo cognitivo del nifio ciego se ve afectado debido a la falta de
informacion visual. La discusion sobre estos retrasos y diferencias debe ir mas alla
de una simple comparacion cuantitativa, considerando las distintas formas en que
los nifios ciegos interactian con su entorno y procesan la informacién. En lugar de

enfocarse Unicamente en las deficiencias, es crucial explorar y valorar las
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capacidades Unicas gue los nifios ciegos desarrollan para comprender el mundo, asi
como la importancia de entornos inclusivos y estrategias educativas que fomenten

su aprendizaje y desarrollo integral.

En el aspecto autdbnomo, segun la Organizacién Nacional de Ciegos Espafioles
(2011), la autonomia implica no solo tener las habilidades necesarias para realizar
tareas, sino también confiar en uno mismo y tener la certeza de ser capaz de hacer
cosas sin ayuda. Para los nifios con discapacidad visual, aprender aconfiar en si
mismos es crucial, y esto se logra con el apoyo y estimulo de quienes los rodean.
El grado de autonomia esta estrechamente vinculado al proceso de crecimiento.
Los padres pueden enfrentar dificultades en este aspecto, ya sea por falta de
conocimientos sobre cdmo ensefiar a sus hijos, especialmente si tienen ceguera
congénita, o por una tendencia a sobreprotegerlos. A pesar de esto, con ciertas
limitaciones, estos niflos pueden comenzar a ser independientes a una edadsimilar
a la de sus compairieros. La falta de imitacion gestual representa la principal barrera
para el aprendizaje de habitos de autonomia. Requieren una ensefianza mas

especifica y un tiempo mayor para consolidar lo aprendido y convertirlo en habito.

Es esencial reconocer la importancia de fomentar la autonomia en los nifios
con discapacidad visual desde una edad temprana. Esto no solo implica dotarlos
dehabilidades practicas, sino también fortalecer su confianza en si mismos. Sin
embargo, es necesario superar las barreras y desafios adicionales que enfrentan,
como la falta de imitacion gestual, mediante estrategias de ensefianza mas
especificas y un apoyo continuo para lograr la consolidacion de habitos de
autonomia. Ademas, se debe evitar la sobreproteccion, fomentando un ambiente que
promueva la independencia y la confianza en las capacidades propias de estos
nifios.Asi, el aprendizaje cooperativo ha demostrado ser una herramienta valiosa.
Como apunta Alexander (2001), cuando los alumnos trabajan de forma cooperativa,
no solo aprenden a solucionar sus propios conflictos, sino que también desarrollan
acciones inclusivas de respeto al otro de forma mas sencilla. Este enfoque no solo
beneficia a los estudiantes con discapacidad visual, sino que también fomenta un
ambiente de aprendizaje inclusivo y respetuoso para todos los alumnos,
promoviendo asi la autonomiay las habilidades sociales de manera natural. Ademas

de poder desarrollar la empatia y las conductas de apoyo social al trabajar
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cooperativamente, este método contribuye a crear un entorno educativo mas

enriguecedor y diverso (Litvack et al., 1997).

En este sentido, se ha demostrado que la capacitacidén en habilidades sociales
mediada por pares para estudiantes con discapacidad visual es mas efectiva que
la capacitacion dirigida por maestros. Los comparferos sin discapacidad
desempeiian un papel crucial en la capacitacion y en los entornos naturales (Sacks
y Gaylord- Ross, 1989). El accionamiento es una practica basada en la evidencia
que se ha demostrado eficaz para ensefar nuevas habilidades a las personas con
ceguera, abarcando areas como la comunicacién, las habilidades motoras, el
autocuidado, laformacién profesional/ocio y la comunidad (lvy, 2014). En este
contexto, el apoyo social juega un papel crucial en la promociéon de su
independencia y bienestar. Segin Manitsa y Doikou (2022), los principales
componentes del apoyo social para los estudiantes con discapacidad visual son la
cooperacion, el comportamiento empatico y la asistencia practica de los miembros

del personal y los comparieros.

Estos elementos no solo facilitan la orientacién y movilidad en diversos entornos,
sino que también contribuyen a crear un ambiente inclusivo y de apoyo que fomenta
la autonomia y la participacion activa de las personas con discapacidad visual en

lasociedad.

Sin embargo, es importante reconocer que la implementacién efectiva de
estas estrategias puede enfrentar desafios significativos en casos especificos que
deben evitarse. Johnson y Johnson (2016) sefialan que para los estudiantes con
necesidades educativas especiales que experimentan dificultades significativas de
comunicacion, la ausencia de una interaccion basica entre estos alumnos y su grupo
de trabajo puede ser problemética. Esta barrera comunicativa puede obstaculizar
eldesarrollo de relaciones de interdependencia positiva y limitar las oportunidades
de interacciones directas y constructivas entre los miembros del grupo. Este
escenariosubraya la importancia de adaptar las estrategias de apoyo y colaboracion
a las necesidades individuales de cada estudiante, asegurando que todos puedan

beneficiarse de un entorno verdaderamente inclusivo.

Ademas de fomentar la colaboracion, el trabajo en equipo propicia el
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desarrollo de la empatiay promueve conductas de apoyo social entre los estudiantes
(McMahon et al, 2006). Para lograr estos objetivos de manera mas efectiva,
especialmente en casos de estudiantes con necesidades especificas, se recomienda
implementar un enfoque de co-docencia. Soldevilla et al. (2017) aconsejan una
coordinaciéon y ensefianza conjunta en el aula, donde el profesor regular y el
especialista trabajan en equipo. Esta colaboracion permite que ambos docentes
planifiquen acciones especificamente disefiadas para atender las necesidades de
los estudiantes que requieren apoyo adicional, garantizando asi una educacion mas

inclusiva y personalizada.
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METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion: Se opté por un enfoque cualitativo que
permitiera comprender a profundidad el fenémeno de las habilidades
sociales en estudiantes con ceguera desde la perspectiva de los actores
involucrados, dado que este enfoque posibilita comprender fenomenos
educativos o problematicas desde una perspectiva contextualizada,
explorando cémo adquieren significados particulares y son interpretados y
experimentados en situaciones especificas ligadas a culturas, instituciones,
grupos sociales, escuelas o individuos. En lugar de generalizaciones, este
enfoque ahonda en realidades locales y unicas, revelando matices ydetalles
caracteristicos (Aravena et al., 2006, como se cita en Manrique etal., 2022).
Asi mismo, se eligié un tipo de investigacion aplicada, con la finalidad de
generar conocimiento que pudiera ser aplicado directamente para abordar el
problema real de fortalecer las habilidades sociales de los estudiantes con
ceguera. Segun Lozada (2014), los estudios de investigacién aplicada
aportan un valor significativo al emplear los conocimientos derivados de la
investigacion basica. Este tipo deinvestigacion contribuye a la generacion de
rigueza mediante la diversificacion y el avance del sector productivo.Los
hallazgos obtenidos permitirian proponer mejoras en las metodologias y
estrategias empleadasen la institucion educativa.

3.1.2. Disefio o método de investigacion: El disefio metodoldgico fue
unestudio de casos, al ser adecuado para analizar a profundidad la situacién
particular de una Institucion Educativa de Sullana, posibilitando explorar las
experiencias, percepciones y practicas de los actores clave como el directory los
docentes. Esta eleccibn metodoldgica se alinea con las tendencias actuales en
investigacién educativa y organizacional. De acuerdo con Chetti (2016), el
estudio de caso como enfoque metodolégico ha adquiridouna importancia
crucial en la investigacion dentro del a&mbito de las ciencias sociales y la
administracion organizacional. Esta estrategia se ha convertido en un método

indispensable para examinar y comprender fendmenos en estos campos de
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3.2

estudio. Se selecciond la técnica de la entrevista mediante un cuestionario
semi-estructurado, al permitir obtener informacion valiosa de primeramano de
estos participantes clave. Las preguntas orientadoras abordaron aspectos
fundamentales como el conocimiento sobre metodologias para trabajar
habilidades sociales con estudiantes ciegos, las estrategias y técnicas
utilizadas, los materiales accesibles disponibles, asi como las sugerencias para
mejorar las practicas institucionales. El caracter semi- estructurado del

cuestionario brindo flexibilidad para profundizar en temasemergentes.

Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion: Las categorias
establecidas fueron: habilidades sociales y estudiantes con ceguera; las
subcategorias: técnicas de habilidades sociales, estrategias de habilidades
sociales, aspecto cognitivo y aspecto autonomia. De acuerdo con Romero
(2005), la categorizacién es un proceso de agrupacion en el cual se crean
divisiones menores denominadas subcategorias. Se elabor6 una matriz de
categorizacion integrando estas categorias y subcategorias con el ambito
tematico, problema, preguntas y objetivos de investigaciéon. (ver anexo 1:
Tablad de categorizacidén y anexo 2: Matriz de categorizacidén aprioristica)

3.3 Escenario de estudio: La investigacion se llevd a cabo en el distrito de

Sullana,el escenario de estudio fue una Institucion Educativa perteneciente a
una UGEL, donde se describieron las caracteristicas del entorno fisico,
organizacion de grupos y caracteristicas de los estudiantes. Los participantes
fueron el director de dicha institucion y dos docentes que atendian a

estudiantes con ceguera.

3.4 Participantes: El procedimiento de recoleccion de datos incluy6 la aplicacion

delcuestionario al director y docentes de la Institucién Educativa de Sullana,
gue cuenten con experiencia previa en la enseflanza de nifios con
discapacidad visual, asi como también incluyd la categorizacion de respuestas
segun las categorias establecidas y mediante la triangulacion de datos de las
diferentes fuentes extraidas (Denzin, 1970). El director cuenta con treinta afios
de servicioy se encuentra ubicado en la 6ta escala del nivel magisterial, cuenta

con una segunda especialidad en atencion a la diversidad e inclusién
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3.5

3.6

educativa; un docente nombrado con 10 afios de experiencia y que se
encuentra en la 1ra escala del nivel magisterial y el otro docente es contratado

con 5 afos de experiencia en el rubro.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos: La técnica utilizada fue
una entrevista y el instrumento un cuestionario semiestructurado de enfoque
cualitativo, lo que permitio obtener informaciéon de primera mano de los
participantes clave. Las preguntas abordaron aspectos como metodologias
para trabajar habilidades sociales con estudiantes ciegos, estrategias,
técnicas, materiales accesibles y sugerencias para mejorar practicas
institucionales. El caracter semiestructurado brindd flexibilidad para
profundizar en temas emergentes. Segun Basiliy Weiss (1984) la metodologia
de recopilacion de datos comprendeun conjunto de instrumentos y técnicas
gue permiten al investigador evaluar eficazmente las metodologias de
desarrollo de sistemas y estudiar su proceso. Esta metodologia es
fundamental para obtener datos precisos sobre los cambios en el desarrollo,
siendo la validacion de datos un aspecto crucial para garantizar la exactitud
de la informacion recopilada.

Procedimiento: Se disefid una guia de entrevista, elaborada a partir de la
formulacién de los objetivos de investigacion y se valido mediante un juicio de
expertos. Luego, con el instrumento validado, se solicité el consentimiento
informado a cada potencial entrevistado. Posteriormente, se aplicé la
entrevistade forma individual y directa al publico objetivo, que en este caso
serian los docentes y el director de la Institucidon Educativa, con el fin de
analizar sus respuestas en relacion al fenomeno de estudio. Previamente se
realizaron entrevistas individuales programadas con anticipacion. Se acordé
previamente con cada participante el momento, ubicacién y fecha especificos

para la sesion.Cada entrevista se extendié por aproximadamente 40 minutos.

Los datos obtenidos se documentaron en un formato estructurado que facilitd
su posterior examen. El contenido de las entrevistas se organizo
sistematicamente, separando las preguntas y sus correspondientes

respuestas. Se empled el método de triangulacién para analizar los resultados,
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3.7

que posteriormente fueron examinados e interpretados siguiendo los

protocolos metodoldgicos establecidos.

Rigor cientifico: Segun Davies y Dood (2002), el concepto de rigor en la
investigacion cualitativa esta intimamente ligado a consideraciones éticas y
humanas. Este término se refiere a la capacidad de obtener datos, como
sefiala Vasconcelos et al. (2021). Esto permite mantener la coherencia y
solidez en la interpretacién de la informacion proporcionada por los sujetos de
estudio, sin distorsionar los datos recolectados. Mejorar el rigor cientifico en
un estudio implica garantizar su validez y confiabilidad, de acuerdo con
Fischer (1978).

En esta investigacion, el rigor cientifico se garantizara mediante diversos
métodos. Se elaborara una guia de entrevista basada en las categorias de la
problematica de estudio, la cual serd sometida a juicio de profesionales
expertos para su validacion antes de ser aplicada a los entrevistados. Las
entrevistas seran cuidadosamente transcritas, asegurando la exactitud de lo
manifestado por los informantes. La investigadora actuara con veracidad y
neutralidad en todo momento durante el proceso. Para asegurar la
dependencia o consistencia logica, se realizarauna triangulacién de datos
provenientes de distintas fuentes y se proporcionara unadescripcion detallada
del proceso metodoldgico. La credibilidad se respaldara mediante el uso de
un instrumento validado (cuestionario) y la seleccién de informantes clave con
conocimiento profundo del tema, como el director y los docentes. El rigor
cientifico garantizara una metodologia soélida, un analisis profundo, una
interpretacion fidedigna y un informe de resultados imparcial. Esto asegurara
la validez y confiabilidad de los hallazgos y conclusiones obtenidos mediante

este enfoque cualitativo.

3.8 Método de andlisis de datos: Para el andlisis de los datos, que segun Borda

etal. (2017), no es una etapa separada, sino que ocurre de forma continua y
paralela a la recoleccion de datos, desde el inicio hasta el final del estudio,
permitiendo procesar e interpretar los datos a medida que se obtienen y

evitando su acumulaciénsin analisis previo, se utilizé el método de analisis de
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3.9.

contenido. De acuerdo con Bengtsson (2016), citado por Nascimento y
Tomazzoni (2017), el andlisis de contenido es una técnica que requiere seguir
un proceso estructurado con etapas definidas para su correcta
implementacion. Ademads, la investigacion que utiliza esta técnica debe
fundamentarse en un sélido marco tedrico y en la experiencia previa del
investigador con el fendmeno estudiado, con el fin de minimizar la influencia
de la subjetividad del investigador, especialmente en estudios de naturaleza
cualitativa.Este método permitié examinar e interpretar el contenido de las

respuestas de manera sistematica y objetiva.

Aspectos éticos: La investigacion priorizarAd obtener el consentimiento
informado de los participantes. Se garantizara absoluta confidencialidad de los
datosde las instituciones y sujetos de la muestra. Antes de aplicar cualquier
instrumento, se informara y obtendra el consentimiento de los entrevistados.
Se evitara estrictamente el plagio, fraude y engafio, siguiendo las
recomendacionesde Armijo et al. (2021), manteniendo el rigor cientifico y la
competencia profesional.Se aplicara el codigo ético de la UCV, que prohibe la
maleficencia, respetando la integridad fisica y psicologica de los participantes.
Se respetara su autonomia para continuar o retirarse del estudio, buscando
gue se beneficien de la investigacion. Son fundamentales los principios de
respeto, confidencialidad de la informacién, transparencia, honestidad y
reconocimiento de la autoria. Se procurara que el estudio sea beneficioso para
los participantes y se les tratara con equidad. Estos aspectos éticos se
documentaran en las referencias segun las normas APA 72 edicidn,

asegurando la integridad y validez ética de la investigacion.
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lll. RESULTADOS Y DISCUSION

Objetivo General: Comprender que las habilidades sociales fortalecen la
autonomia y el aspecto cognitivo en estudiantes con ceguera del nivel

primaria en una institucién educativa de Sullana.

El analisis de los datos recolectados a través de entrevistas y cuestionarios mostro
gue el desarrollo de habilidades sociales en estudiantes con ceguera es esencial
para su autonomia y aspecto cognitivo. Las habilidades sociales se identificaron
como un componente crucial para fortalecer tanto la autonomia como el aspecto
cognitivo de los estudiantes con ceguera. Los docentes coincidieron en que estas
habilidades son fundamentales para el desarrollo integral de los estudiantes,
aungue su implementacion y efectividad varian segun los recursos disponibles y las

estrategias utilizadas.

En cuanto al fortalecimiento de la autonomia, el Docente 3 sefiald: "Les
ensefiamos a que sean autbnomos ya que es una comunidad que no esta adaptada
para ellos y pueden encontrarse con diferentes obstaculos que ellos ya van a saber
cémo pasar". Esto indica que las habilidades sociales se estan utilizando como una
herramienta para preparar a los estudiantes para enfrentar desafios en entornos no

adaptados, promoviendo asi su independencia.

Respecto al aspecto cognitivo, el Docente 1 afirmé: "El desarrollo de
habilidades sociales contribuye significativamente al crecimiento cognitivo de los
estudiantes con ceguera, ya que fomenta la capacidad de pensamiento critico, la
resolucion deproblemas y el razonamiento abstracto”. Esta observacion subraya la

conexion directa entre las habilidades sociales y el desarrollo cognitivo.

Se identificaron varias estrategias para desarrollar habilidades sociales que
impactan tanto en la autonomia como en el aspecto cognitivo. EI Docente 3
menciond: "Nosotros empleamos técnicas como la instruccion directa cuando
hablamos de temas de conversacion, juego de roles, y estrategias para que ellos
reconozcan y expresen sus emociones”. Estas técnicas no solo mejoran la
interaccion social, sino que también estimulan el desarrollo cognitivo al fomentar la

comprension de contextos sociales complejos.
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Sin embargo, se observaron desafios en la implementacion efectiva de
estas habilidades. ElI Docente 2 sefiald: "No tienen los conocimientos ni las
estrategias adecuadas para atenderlos, y a menudo los dejan de lado”. Esto sugiere
gue la falta de preparaciéon del personal docente puede limitar el impacto potencial
de las habilidades sociales en la autonomia y el desarrollo cognitivo de los
estudiantes. Ademas, se identifico la necesidad de un enfoque holistico. El Docente
1 sugirié: "Asimismo, disefiar actividades extracurriculares que promuevan la
interaccién entre estudiantes con y sin discapacidades". Esto indica que el
fortalecimiento de la autonomia y el aspecto cognitivo a través de las habilidades

sociales requiere una integracion mas amplia en la comunidad educativa.

Habilidades
sociales

Desarrollo de
estrategias y
WEEINEES

Desarrollo de
la autonomia

Figura 1: Habilidades sociales

Fuente: Elaboracion propia

Objetivo especifico 1: Entender que las técnicas en habilidades sociales
fortalecen la autonomia en estudiantes con ceguera del nivel primaria de

unainstitucion educativa de Sullana.

Las técnicas en habilidades sociales identificadas para fortalecer la
autonomia en estudiantes con ceguera incluyen el uso del sistema Bralille,

entrenamiento en orientacién y movilidad, y el desarrollo de habilidades practicas
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para la vida diaria. Estas técnicas estan siendo implementadas en la instituciéon
educativa, aunque su adopcion y efectividad varian segun los recursos

disponibles y la preparacién del personal docente.

El uso del sistema Braille fue mencionado por los tres docentes como una
herramientafundamental para el aprendizaje y la autonomia. ElI Docente 3 afirmé:
"se les ensefiaa usar el sistema Braille para leer y para escribir. Esto pues es
esencial para su aprendizaje, ya que les va a permitir acceder a materiales
educativos por ellos mismos". Esta técnica no solo mejora la alfabetizacién, sino

gue también fomenta la independencia en el acceso a la informacion.

El entrenamiento en orientacion y movilidad, particularmente el uso del
baston blanco, fue destacado como crucial para la autonomia. EI Docente 1
menciond: "el entrenamiento en orientacién y movilidad es fundamental. Aqui
trabajamos en clasesque ensefian el uso del baston blanco y la navegacién segura
en distintos entornos".Esta habilidad permite a los estudiantes moverse de forma

independiente, contribuyendo significativamente a su autonomia.

El desarrollo de habilidades practicas para la vida diaria también se identificd
como una técnica importante. EI Docente 3 explicé: "También ensefiamos
habilidadesprécticas de la vida diaria, como por ejemplo cOmo organizar su tiempo".
Estas habilidades son esenciales para que los estudiantes puedan funcionar de

manera autbnoma fuera del entorno escolar.

Sin embargo, se identificaron desafios en la implementacion de estas
técnicas.El Docente 2 sefiald: "Uno de los principales desafios que pueden haber
hoy en dia es que el personal de las instituciones educativas a menudo no esta
preparado para trabajar con estos estudiantes”. Esto sugiere que la efectividad de

las técnicas esta limitada por la falta de capacitacion del personal docente.

Ademas, se observé que estas técnicas deben ser complementadas con
estrategias que involucren una mayor interaccion social. EI Docente 1 sugiri6:
"disefiar actividades extracurriculares que promuevan la interaccion entre
estudiantes con y sin discapacidades”. Esto indica que las habilidades sociales y la

autonomia estan interconectadas y deben desarrollarse en conjunto.

23
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Figura 2: Habilidades Sociales

Fuente: Elaboracién propia

Objetivo especifico 2: Entender que las estrategias en habilidades sociales
fortalecen el aspecto cognitivo en estudiantes con ceguera del nivel primaria

deuna institucién educativa de Sullana.

Las estrategias en habilidades sociales identificadas para fortalecer el
aspecto cognitivo en estudiantes con ceguera incluyen la promocién de
interacciones socialesvariadas, el fomento del pensamiento critico y la resolucion de
problemas, y el uso deexperiencias sensoriales no visuales. Estas estrategias estan
siendo implementadasen la institucion educativa, aunque su efectividad varia

segun la preparacion del personal docente y los recursos disponibles.

El Docente 1 enfatiz6 la importancia de las interacciones sociales variadas
parael desarrollo cognitivo: "La interaccion social variada puede mejorar la memoria
y el procesamiento de la informacion, al tiempo que refuerza la comprension del
mundo que los rodea”. Esta observacion sugiere que las estrategias que promueven
diversasinteracciones sociales no solo mejoran las habilidades sociales, sino que

también estimulan el desarrollo cognitivo.
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El fomento del pensamiento critico y la resolucién de problemas fue
mencionado por varios docentes como una estrategia clave. El Docente 3 afirmo:
"Fomentar el pensamiento critico y la resolucion de problemas en los chicos va a
hacer que las habilidades que ellos tengan, las habilidades sociales, impacten un
poco mas en su vida". Esta estrategia no solo mejora las habilidades sociales, sino

gue también fortalece directamente el aspecto cognitivo de los estudiantes.

El uso de experiencias sensoriales no visuales como estrategia para el
desarrollo cognitivo fue destacado por el Docente 3. "Les ayuda a construir
conceptosdel mundo que a los que no pueden estar tan accesibles quizas a través
de la vision".Esta estrategia subraya la importancia de adaptar las experiencias de

aprendizaje para maximizar el desarrollo cognitivo de los estudiantes con ceguera.

Sin embargo, se identificaron desafios en la implementacion efectiva de
estas estrategias. ElI Docente 2 sefiald: "Estamos acostumbrados al método
tradicional de lapiz y papel, y este es, diria yo, el principal desafio: comprender que
existen otras formas de trabajar con ellos, utilizando estrategias y materiales
alternativos que les permitan acceder al aprendizaje de manera efectiva". Esto
sugiere que la efectividadde las estrategias esta limitada por la falta de adaptacion

de los métodos de ensefianza tradicionales.

Ademas, se observd que estas estrategias deben ser implementadas de
manera integral. EI Docente 1 sugirio: "trabajar con terapeutas ocupacionales,
psicologos y otros profesionales para desarrollar programas personalizados”. Esto
indica que el fortalecimiento del aspecto cognitivo a través de las habilidades

socialesrequiere un enfoque multidisciplinario.
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Figura 3: Fortalecimiento del desarrollo cognitivo

Fuente: Elaboracion propia

DISCUSION

La investigacion sobre las habilidades sociales y su impacto en la autonomia
yel aspecto cognitivo de estudiantes con ceguera revela hallazgos significativos que
sealinean con teorias y estudios previos en educacion especial. Segun Vygotsky
(1978),el aprendizaje ocurre en un contexto social y cultural, lo cual se refleja en este
estudiodonde se observa la importancia crucial de las interacciones sociales en el

desarrollode los estudiantes con ceguera.

En este estudio, se evidencié una combinacion de estrategias centradas
tanto en el desarrollo de habilidades practicas como en la promocién de
interacciones sociales. Como sefialé el Docente 3: "Les ensefiamos a que sean
autbnomos ya quees una comunidad que no esta adaptada para ellos y pueden
encontrarse con diferentes obstaculos que ellos ya van a saber como pasar". Este
enfoque se alinea con la teoria del aprendizaje social de Bandura (1977), que
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enfatiza la importancia delmodelado y la practica en el desarrollo de nuevas
habilidades.

Sin embargo, estas estrategias estan en una fase de desarrollo y requieren
mayor refinamiento. Como se observé en los resultados, los métodos empleados
por los docentes, aunque efectivos en ciertos aspectos, necesitan ser
complementados con técnicas mas integradas y sostenibles. La capacitacion
docente, como sugiere elDocente 2, podria ser una herramienta crucial en este
proceso: "No tienen los conocimientos ni las estrategias adecuadas para atenderlos,
y amenudo los dejan delado”. Esto subraya la necesidad de una formacion continua

y especializada para loseducadores en el campo de la educacion especial.

El estudio también destaco la importancia de las habilidades sociales en el
desarrollo cognitivo de los estudiantes con ceguera, un aspecto fundamental del
aprendizaje. Como afirmé el Docente 1: "El desarrollo de habilidades sociales
contribuye significativamente al crecimiento cognitivo de los estudiantes con
ceguera,ya que fomenta la capacidad de pensamiento critico, la resolucion de
problemas y elrazonamiento abstracto”. Esto se alinea con la teoria del desarrollo
cognitivo de Piaget(1952), que enfatiza la importancia de las interacciones con el

entorno para el desarrollo intelectual.

En el contexto de estudiantes con ceguera, el desarrollo de habilidades
sociales adquiere una dimensién ain mas critica. La necesidad de adaptarse a
un mundo predominantemente visual requiere un alto nivel de resiliencia y
adaptabilidad. Esto se refleja en los comentarios de los docentes, quienes
mostraron un esfuerzo consciente por implementar estrategias que promuevan la
autonomia y el desarrollo cognitivo, aunque aun estan en las etapas iniciales del

proceso.

Lainvestigacién también revel6 laimportancia de un enfoque multisensorial
enla educacién de estudiantes con ceguera. Como mencioné el Docente 3: "Les
ayudaa construir conceptos del mundo que a los que no pueden estar tan
accesibles quizasa través de la vision". Este enfoque se alinea con las teorias de
aprendizaje multimodal, que sugieren que la integracién de mdultiples sentidos

puede mejorar significativamente el aprendizaje y la retencién de informacion.
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Sin embargo, el estudio también identific6 desafios significativos en la
implementacion efectiva de estas estrategias. La falta de recursos adaptados, la
necesidad de mayor capacitacién docente y las barreras en el entorno social
fueron mencionadas por los docentes como obstaculos importantes. Estos
hallazgos subrayan la necesidad de un enfoque holistico en la educacion de
estudiantes con ceguera, que involucre no solo a los educadores, sino también a

las familias, la comunidad y los responsables de las politicas educativas.
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IV. CONCLUSIONES

Primera: Las estrategias para desarrollar habilidades sociales en estudiantes con
ceguera en la institucion educativa de Sullana estan en una etapa inicial de
implementacion. A pesar de mostrar una tendencia positiva hacia la mejora en la
autonomia y el desarrollo cognitivo, estas estrategias requieren un mayor desarrollo
y adaptacion para maximizar su efectividad. Como sefialé el Docente 2: "Estamos
acostumbrados al método tradicional de lapiz y papel, y este es, diria yo, el principal
desafio: comprender que existen otras formas de trabajar con ellos".

Segunda: La implementacién de programas de capacitaciéon docente es crucial
paramejorar la efectividad de las estrategias de ensefianza para estudiantes con
ceguera.Como indico el Docente 2: "No tienen los conocimientos ni las estrategias
adecuadaspara atenderlos, y a menudo los dejan de lado". La formacién continua
puede proporcionar a los docentes las herramientas necesarias para desarrollar

estrategiasmas integradas y efectivas.

Tercera: Las habilidades sociales juegan un papel fundamental en el desarrollo
cognitivo de los estudiantes con ceguera. Como afirmé el Docente 1: "El desarrollo
dehabilidades sociales contribuye significativamente al crecimiento cognitivo de los
estudiantes con ceguera, ya que fomenta la capacidad de pensamiento critico, la
resolucion de problemas y el razonamiento abstracto”. Fomentar estas habilidades

puede mejorar significativamente el aprendizaje y la autonomia de los estudiantes.

Cuarta: Los estudiantes con ceguera requieren un enfoque educativo que involucre
multiples sentidos para compensar la falta de estimulos visuales. Como mencioné
elDocente 3: "Les ayuda a construir conceptos del mundo que a los que no pueden
estar tan accesibles quizas a través de la vision". Este enfoque multisensorial es

esencial para proporcionar una educacion completa y efectiva.

Quinta: El desarrollo de la autonomia es un aspecto crucial en la educacion de
estudiantes con ceguera. Como sefialo el Docente 3: "Les ensefiamos a que sean
auténomos ya que es una comunidad que no esta adaptada para ellos y pueden
encontrarse con diferentes obstaculos que ellos ya van a saber como pasar”. Las

estrategias educativas deben enfocarse en promover la independencia y la
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capacidad de adaptacion de estos estudiantes.

Sexta: La falta de recursos adaptados es un desafio significativo en la educacion
de estudiantes con ceguera. Es necesaria una mayor inversion en materiales y
tecnologias asistivas para mejorar la calidad de la educacién y promover la

autonomiade estos estudiantes.
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V. RECOMENDACIONES

Para Docentes: Se recomienda a los educadores a incorporarse a programas de
formacion continua con el fin de adquirir y perfeccionar técnicas didacticas mas
eficaces para alumnos con discapacidad visual. Fomentar un enfoque multisensorial:
Los docentes debenimplementar estrategias de ensefianza que involucren multiples
sentidos. Esto incluye el uso de materiales tactiles, experiencias auditivas y
actividades practicas que permitan a los estudiantes con ceguera acceder al

aprendizaje de manera mas efectiva.

Para la Institucién Educativa: Promover la colaboracion interdisciplinaria: La
institucion debe fomentar la colaboracion entre docentes, especialistas y familias.
Esto puede ayudar a desarrollar planes de apoyo personalizados que aborden las

necesidades especificas de cada estudiante con ceguera.

Implementar Programas de Desarrollo de Habilidades Sociales: Serecomienda
implementar programas estructurados para el desarrollo de habilidadessociales.
Estos programas deben enfocarse en la comunicacion efectiva, la resolucion de

problemas y la interaccion social.

Para la Direccion Regional de Educacion: Se recomienda impulsar Politicas de
Inclusion y Respaldo Integral. Este organismo debe fomentar e impulsar iniciativas
gue faciliten la puesta en marcha de programas de formacion para el profesorado
y asistencia completa a alumnos con discapacidad visual en todos los centros
educativos. Estas medidas deben contemplar la distribucion de fondos para la
educacién permanente del personal docente, asi como la obtencién de equipos y

herramientas pedagodgicas adaptadas.

Fomentar la Adaptacion del Entorno Educativo: Se recomienda establecer directrices
para la adaptacion de los entornos educativos. Esto implica la creacién de espacios
fisicos accesibles y la provision de recursos tecnolégicos que promuevan la

autonomia de los estudiantes con ceguera.

Evaluar y Mejorar Continuamente los Programas: La Direccion Regional debe
implementar sistemas de evaluacion regular de la efectividad de estas politicas y

programas. Esto permitira hacer ajustes basados en los resultados obtenidos y
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asegurar una mejora continua en la educacion de estudiantes con ceguera.

Para el Ministerio de Educacion: Desarrollar un Curriculo Nacional Inclusivo:
Se recomienda al Ministerio de Educacion desarrollar y actualizar el curriculo
nacional para que sea verdaderamente inclusivo, incorporando estrategias
especificas para la educacion de estudiantes con ceguera, es crucial que el
curriculo nacional reflejeesta diversidad y proporcione pautas claras para la

adaptacién de contenidos y métodos de ensefianza.

Implementar Programas de Formacion Docente Especializada: El Ministerio debe
disefiar e implementar programas de formacion docente especializados en
educacién para estudiantes con ceguera. Estos programas deben ser accesibles
a nivel nacional y formar parte de los requisitos de desarrollo profesional para los

docentes.

Asignar Recursos para Tecnhologia Asistiva: Se recomienda al Ministerio asignar
recursos especificos para la adquisiciéon y distribucion de tecnologia asistiva en las
escuelas. Esto ayudara a garantizar que los estudiantes con ceguera tengan acceso

a las herramientas necesarias para su aprendizaje y desarrollo.

Fomentar la Investigacion en Educacién Inclusiva: Se recomienda al Ministerio
promover y financiar investigaciones en el campo de la educacion inclusiva, con un
enfoque especifico en la educacion de estudiantes con ceguera. Esto permitira el
desarrollo de mejores practicas basadas en evidencia y la mejora continua de las
politicas educativas.
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ANEXOS

ANEXO 1. Tabla de categorizacion

Categoria de
estudio

Definicién conceptual

Categoria

Sub categoria

Cdbdigos

Habilidades sociales

Combs y Slaby (1977) conceptualizan las habilidades
sociales como la capacidad de relacionarse con los demas
en un determinado contexto social, exhibiendo conductas
que son aceptadas y valoradas por la sociedad, al tiempo
que resultan beneficiosas tanto para uno mismo como para

los interlocutores.

Habilidades sociales

Técnicas

Estrategias

C1C5

cz2cC4

Estudiantes con

ceguera

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (2014), las

personas con dificultades visuales muestran una
disminucion caracteristica en su capacidad visual, aunque
conservan cierta visiéon para percibir la luz, orientarse hacia
ellay utilizarla con propésitos préacticos. Estas dificultades se
evallan a través de diversas medidas como la capacidad
lectora a diferentes distancias, agudeza visual y campo
visual. Por lo tanto, cuando se hace referencia a deficiencia
visual o ceguera, se hace alusion a situaciones que
involucran una pérdida total o afectacion en uno o varios

parametros medidos del sistema visual.

Estudiantes con

ceguera

Aspecto cognitivo

Aspecto autonomia

D3

D6 D7 D8




ANEXO 2. Matriz de categorizacidon aprioristica

cognitivo en estudiantes
con ceguera del nivel
primaria
de una institucion
educativa de Sullana.

Ambito Problema de Pregunta O. General O. Especificos Categorias | Sub
tematico investigacion general categorias
Habilidades La problematica | ¢De qué manera las | Comprender que las | Entender que las | Habilidades | Técnicas
sociales en | radica en la | habilidades sociales | habilidades sociales | técnicas en habilidades sociales
estudiantes aplicacion de las | fortalecen la | fortalecen la | sociales fortalecen la . .
- , ) ) ) Estudiantes | Estrategias
con ceguera | habilidades sociales | autonomia y en el | autonomiay el aspecto | autonomia en
del nivel | para el adecuado | aspecto cognitivo en | cognitivo en | estudiantes con ceguera con ceguera | Aspecto
primaria  en | desenvolvimiento de | estudiantes con | estudiantes con | del nivel primaria de una cognitivo
una institucién | los nifos qgue | ceguera del nivel | ceguera del nivel | institucion educativa de
educativa de | cuentan con ceguera | primaria en una | primaria en una | Sullana. Aspecto
Sullana y baja vision dentro | institucién educativa | institucion educativa de | Entender que las ;
S . autonomia
de una institucion | de Sullana? Sullana. estrategias en
educativa. habilidades sociales
fortalecen el aspecto




ANEXO 3. Instrumento/s de recoleccién de datos

Guia de entrevista al Directivo y Docente inclusivo

Titulo de la Tesis Habilidades sociales en estudiantes con ceguera del
nivel primaria en una Institucién Educativa de Sullana.

Lugar Sullana - Piura

Objetivo General Comprender que las habilidades sociales fortalecen la
autonomia y el aspecto cognitivo en estudiantescon
ceguera del nivel primaria en una institucion educativa
de Sullana.

Entrevistado

Fecha:

Hora:

Duracion:

Investigador Docente Ana Zoraida Ontaneda Deyra

Responsable

Observaciones

1.

Preguntas

¢, Qué conocimientos tiene sobre el desarrollo de habilidades sociales en
estudiantes con ceguera?

¢ Qué recursos, materiales o adaptaciones utilizan para hacer las
actividades mas accesibles para los estudiantes conceguera?

¢,De qué manera el trabajo en habilidades sociales impacta en el
aspecto cognitivo de los estudiantes con ceguera?

¢, Cudles son los principales desafios o dificultades que han enfrentado
al abordar el desarrollo de habilidades sociales enesta poblacion
estudiantil?

¢, Qué sugerencias o recomendaciones daria para mejorar las practicas
institucionales en cuanto al desarrollo de habilidadessociales en
estudiantes con ceguera?

¢, Qué estrategias o actividades se implementan en la institucion para
fomentar la autonomia personal de los estudiantes conceguera en su
vida cotidiana?

¢ Qué desafios o barreras enfrentan los estudiantes con ceguera para
desarrollar su autonomia y como se abordan en lainstitucion
educativa?

¢, COmo se evalla y monitorea el progreso de los estudiantes ciegos en

cuanto a su nivel de autonomia e independencia?




ANEXO 4. Consentimiento informado.

Titulo de la investigacion: Habilidades sociales en estudiantes con ceguera del nivel
primaria en una Institucion Educativa de Sullana.

Investigador (a): Ana Zoraida Ontaneda Deyra

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Habilidades sociales en estudiantes
con ceguera del nivel primaria en una Institucion Educativa de Sullana”, cuyo objetivo es
comprender que las habilidades sociales fortalecen la autonomia y el aspecto cognitivo en
estudiantes con ceguera del nivel primaria en una institucién educativa de Sullana. Esta
investigacion es desarrollada por estudiantes de postgrado del programa de segunda
especialidad, de la Universidad César Vallejo del campus Piura, aprobado por la autoridad
correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion respectiva.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El impacto de esta investigacién radica en su potencial para identificar buenas practicas,
lecciones aprendidas y areas de mejora en el desarrollo de habilidades sociales en
estudiantes con ceguera. A través de las entrevistas realizadas, se podran analizar y
valorar los abordajes, estrategias y soluciones que la institucién ha implementado para
atender esta necesidad educativa especial. De esta manera, los hallazgos de la
investigacion podrian contribuir a fortalecer la atencién y el apoyo brindado a estos
estudiantes, mejorando su desarrollo integral y su inclusion en la sociedad. Ademas, los
resultados obtenidos podrian servir como referencia para otras instituciones educativas que
enfrenten retos similares, promoviendo asi una mayor conciencia y mejores practicas en la

ensefianza a personas con discapacidad visual.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacién se realizard lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada: "Habilidades sociales en estudiantes con ceguera
del nivel primaria en una Institucion Educativa de Sullana”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 40 minutos y se realizara
en el ambiente de direccion de la institucién escogida. Las respuestas al cuestionario o

guia de entrevista seran codificadas usando un namero de identificacion y, por lo tanto,



seran andnimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar
0 Nno, y su decision seré respetada. Posterior a la aceptacion no desea continuar puede
hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informard que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la instituciéon al
término de la investigacién. No recibird ningdn beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informaciéon que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado
seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a) (es)
Docente Ana Zoraida Ontaneda Deyra, email: anazoraidaontaneda73@gmail.com y
Docente asesor Mgtr. Maria Elizabeth Pacheco Salas Después de haber leido los

propésitos de la investigacion autorizo participar en lainvestigacion antes mencionada.

Nombre vy apellidos:

Fechay hora:




ANEXO 5. Matriz de triangulacién

MATRIZ DE TRIANGULACION
TITULD: HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES CON CEGUERA DEL MIVEL PRIMARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIY A DE SULLANA

Respuesta Fiespuesta Fiespuesta COMPARACION
DaDIGOS (FREEREE DOCERTE | DOCENTE 2 DOCENTE 3 (Coincidencizs y diferencias) FESULTADD DEL ANALISIS
14602 conocimientos fene | Eldesancllo de habllidsdes soriales en estudisntes con cegueraimplica |Lss habilidades socisles son esenciales paratodsslas personas,con o sin | Como docente he ohservado que el desarrollc de habiidades sociales en Comeidengias: Last N e en vaneis de desarral
sobre el desarrollo de la ensefianza y pricics de oo interpersonales, i Cusnlo alas persanas eon discapacidadvisusl,las estudiantes con oeguera requisre un enfoque un tanto diferenciada ue considere | = SNSRIENEIAS: L35 e tespuestas comiiden an s mpananea s eSOl
habilidades socisles en coma |a comunicacién sfectiva, la empalia. la cooperacidn y |3 habilidades sovisles no deben estar bajo ninguna u |sus senzoriales. Los estudiantes con ceguers deben, ellos deben I:S '"‘m‘:ﬂ‘;iz"-;‘:'::j;"ma ey I:Falta B T‘;:ézp =
Categarfa: estudizntes con cequera? resalucidn de canflictos. Esta se logra mediante métados que por lo tanto, deben desarrollarse igual que en cuslquier otra persona, aprender a interpretar sefiales sociales aravés de otros sentidas ya que Imencionan habilidades clau: omo Iapmmummm fectiva, la Intersceion con
Habiildades compensen|a falta de estimulos visusles, wilizando onos sentidos, | Dientro de las habilidades sociales se incluye la nteraceidn con otras suldentemanta 1o mansfan 3 vista y necesitan de igual orma desamalar habilidades | T2 0 MOLaChS Slave SOMB B AR SIS I ITLESORTN B0 ) Todos concusrdan en la mpartancia de adaptar |3
sadiales sonidas y teanclogla asistida, También &5 impartante el apayo personas, tanta videntes coma no videntes, la comunicacidn con ellas, el de oomunicacién, confianza y cooperacidn de una forma especifica, Nosatros dedytgl\e EP"’D e Dioemnie 14 rocante e o b W,ﬁfﬁ- obre tomons ensefanza de habilidades sociales para estudiantes con
Subcategoria: emasianal y social para ayudar 2 estos estudiantes a constrdit oampartr enla esousla yen los espacios de esparcimienta que pueda haber en | empleamas téonioas somo la instrugoién direota ouando hablamos detemas de | 52/ % Umiwqas el DOCE!NH“D raana Owg it erera) en'a"zmg 5 |Peuera. pero varian en sus enfoques espeoifioos y el nivel
Técnicas confianza, autaeficacia y sequridad en sf mismas, Ia Gomunidad o enls misma2euela. E2 undamental darles |3 opartunidad de | conversacicn, juega de 10les, 1 estratedias para que ellas recanazsan yexpresen |- ua‘ga P desa"”mlo A, E:UE els"onas otk S; s, | detalle delas estiategias prapuestas.
Cédigo: C1 desanollarse coma personas dentro de |a sociedad. zus emociones, utlizando quizés el tacto yla sudicién como estas sus principales | 1% P Y p:
i s LaDocente 3 gue por offecer docente, mencionand
vias de aprendizaje.
téonicas ooncretas comonel juego de roles. Unicamente la Docente Tmenciona el
us0 de tecnologia asistia.
Principalments, debemas tenet un espacio estiucturada dentro de lacasa, la
escuela o ellugar donde el estudiante necesite mouerse, coma su centra de
tiabajo. Es fundamental que el estudiante conozca este espacio, sepa dénde Coincidencias: Las lies respuestas de los docentes coinciden enl importancia
est] cada ambiente y los objstos que hay en &, para poder desplazarse sin de adaptar &l entoina ylos materiales para hacerlos accesibles alos estudiantes con
dificulad 1 &l colegio, noSaUes para que 103 estudiantes con cequera pusdanpanicipar | cequera, Todas mencionan sl uso del sistema Bralle y a impartancis de utlizar
En cuanto alos estudiantes, es (il utlzar identifisadores, es decir, obletas que | plenamente enlas aotividades, si wtilizamos varios recursos y adaptasiones. Por [ reoursos tetlles, omo materiales en relieve. También concusrdan en s necesidad
Hay musshos matsrisles adsptados. En primer lugar, enemos s les ayuden 3 saber en qué espacio estén, Por elemplo, en el bafio, podra haber | sjzmplo, organizar los espacios de las aulas, de 3 esouela de forma que 522 un de estructurar y organizar [os espacios de manera que sean Faoiimente navegables
hos mat 5. Enp unjabein o un rolla de pape higiénico enla entrada para indicar que es el pon més sencilla que bo reconozean ellas, por ejemplo, oada rea puede tener palaestos estudiantes
tecnologia asistida, que incluye dispositivos como lectores de pantalla, A .
. " e setvicio higiénico. En resumen, se deben utilizar una setie de elementos qus | marcas especiales que #llos puedan sentir, escushar, oler, puede sef quizés una 5in embargo, evist en & énfasis y detalle de sus
Categorfa; " saltware de reconocimiento de voz y otros dispositivos teenaldgicos. =T v 1 e
Fabiigades | 24008 reeusas. materislesa | 1L b e e, come bras,hofas 26 permitanidentificar el e3pacio al que estin ingresando. testura diferente la entrads, come quizss una alfombra con patrones especifics o lsspuestas El Diocente 13¢ enfocams enla tecnologl asistida ylos recursos
sociales. adaptaciones utilizan para elerciolos § OO recursas sdusatiuos adabtados en Ersille, Adems, Otro recurso importante es ensefiarles el uso del baston para el sefiales sonoras que les indican en que parte dela escuela se encuentran. For auditivos, mencionando especificamente lectores de pantalla y software de La adaptacicn del entoma y materiales paraestudiantes con
Suboategoria: | aCe lamatiidatdes mas | EE e, pome grabasionee de teiogy | Jesplazamiento. 5 el estuiante ya esta en edad de poer aoueer & lns ejemplo, en el bafio unolor especifico para que ellos sepan que esténentrando a | reconocimienta de voz. E| Diocente 2 profundiza en la importancia de la ceguetes esencial para hacer mas acoesible su aprendizaje
Estrategns | 2ccssibles para os cxpliosoiones. EMisten uctes Fions e el entome. sama 1 aprendizaies, tendifa que iniciarse con la metodalogia del sistema Enaile. En | los servicios. También pues les ensefiamns ausar el bastdn que esta hertamienta | Famiarizacion con el espacio y el uso de identificadores sensorlales para reconocer |y desarrollo de autonomia.
! estudiantes con ceguera? 350 contrario, también es de Mucha ayuda una arsbadors, que pusde o< ayuda 3 moverse con un poco ms de sequridad, aprender también 3 detectar | diferentes Sreas. También es & dnico que menciona explicitaments el uso d
Cidigo: C2 sefializacion tictily el uso de materizles de ala visibilidad con colores :
Comitastantes, El oyt humans también e Fondamental, some los | 219Pa(Se para que el estudiante puedz recordar 2 olase, wabver a estucharlay |Ios abstéoulos y.a i de farma ellas some difamos un paco més indenendientes. | wabadoras sama henramienta de aprendiale. Por suparte, el Dacente 3 ofrzce
B : : avseder al nuevo aprendizaie A5l mismo utlizames para 3 lectura el braille y también los relieves que pusdzn ser | eiemplos més conaretos de oSma adaptar el entomo esoolar, incluyends el uso de
profesares de apoyo, tutores y asistentes especializados.
En cuanto alos materiales, sabemos que deben ser en relizve, con contomas | bastante Gtles para ellos porque al momenta de tosar quizds Un mapano estden | ewturas | sefiales sonoras para identificar espacios.
en o relisve. No necesariamente todala imagen o figura debe estar relievs toda la imagen, perc 5 kos bordes, de forma que puedan saber qu e21o que | Todes mencionan el bastén somo heramiznta de moviidad, pero el Dosents 3 e
reptesentads de esta maners, perc of el borde, para que el estudiante seps s | estin estudiando para hacer de esta experiencia algo mas enriquecedor quien més enfatizs suimportancia para laindependencia del estudiante. Misntras que
qué se refiere. Ademas, las esperiencias directas son muy necesarias para los el Docente | menciona el apoyo humano especisizado, los otios dos se centranmés
estudiantes con discapacidad visual. enlas adaptaciones fisicas y materiales.
Fodiiamos mencionar una serls de recursos, materiales y sjustes que se
deben hacer paraellos, pera por el momenta, esta e5 1o més importante,
Coincidencias: Las tres respuestas delos docentes concusrdan en que el
desarollo de habilidades sociales tizne unimpacta positive y significativa en el
aspecto cognitive de los estudiantes con ceguers. Todos reconoren que estas
Eldesarrollo de estas habilidades sociales tiene unimpacto bastante habilidades son para el desarrollo general y &l aprendizsie de estos
s habiidades sociskes definiivamente usn a tener un impacto poraus para | 1 35PE012 B0GNILG 3¢ 105 estudiantes con ceguera. E<to parque clara les ayuda | estudiantes,
Categarfa pacto porqus p: 2 construir coneeptos del Munda que alos que no pusden estar tan acoesibles El Docente 1y el Dacente 3 coinciden en mencianar espesificamente el fomento del

Estudiantes
0 ceguera,
Subcategoria
Bspecto
cognitiva
Cédign: 03

5.0 qué manera el rabajo en
habidades sooiales impasta
en el aspecto sognitivo de los
estudiantes con ceguera?

Eldecarrallo de habiidades sorisles contribuge significativaments 3l
crecimienta cognitive de lo estudiantes con cegliers, ya que fomentala
sapatidad de pensamiento rition, la resoluién de problemas y el
razonamiento abstracto. Ademis, |2 inkeraceion social variada puede
ot la memoria y ¢ procesamient de la infommacicn, 2l tiempo que
refuerzals comprensidn del munda que los rodea.

podet desarllamos, tenemos que tener desarrolladas estas habildades,
como mencianaba al inicic: 3 interaccién, la comunicacién, y el wabsio
onperativo que debemos realizar en las aulas. Esta es indispensable para
tadas las personas. u en e oaso de a5 personas von discapacidad visual,
también e fundamental que puedan practicar y desanollar estas habiidades,
Es un requisito fundsmental para |a interaccién u el desarrallo cognitive, ua que
sin estas habilldades no podiiamos lograrlo.

quizhs a través de la visicn. Las interacciones sociales que ellos generan les
Fasilitan un poeo s comprensién quizds de contentcss ynotmas sociskes, que de
oia orma llos aprenderian ohseruando y quizas el somprendsr el sontesto es slgo
que ellos podifan ver Escilmente, quiz3s con una mala mirada o unos brazos
cruzados, buen, estoellos 1o van a ver de otra forma, (Esto no? Fomentar el
pengaminto crftico y la resolucién de prablemas enlas chicos us 4 hacer que las
habilidades qus ellos tengan, las habilldades ociales, Impacten un poeo més &n su
vida

perEamiento oritico y la resolucién de problemas coma beneficios cognitivas del
desarollo de habilidades socisles. Ambos también destacan cdmo estas habilidades
syudan alos estudiantes son cequers 3 comprender mejor el mundo que los rodea
Diferencias: Sin embargo, cada docente aporta matices (nicos en sus respuestas.
El Docente 1 &5 el (nico que menciona explicitaments | mejora en la memoriay el
procesamienta de la informacién, El Docente 2 enfatiza la importancia de las
habilidades sociales para la interaccion y el trabajo cooperativo en el aula,
considerindalas Un requisito Fundamental para el desarrolla cognitiva, Por su parte,
&l Dacente 3 alrece una perspectiva inica al explicar cémoa las habilidades sociales
ayudan alos estudiantes con ceguera 8 Gomprender contestos § normas socisles
que normalmente se aprenderian a trawés de la ohservacian visusl

El desanallo de habiidades socizles impacta positivamente
en el aspecta cognitiva de los estudiantes con cegquera,
mejarands sU pensamiento critico, resolusidn de problemas
W comprensicn del munds.




Los principales desafios que pueden habier hoyen dia es que el personal de las
institugiones educativas amenuda no estd preparado para trabajar con estos

Uno de los prinsipales desafios esla lmitada exposicién de los estudiantes, como
Iz mensionaba, amodelos de compartamisnto social debid 2 pues a su restriceién

Coincidencias: Los tres docentes coinciden en que etisten barreras importantes
en el entorne educative. El Dovente 1y el Docente 2 mencionan especificamente la
falta de preparaciin del persanal educativo coma un obsticulo significativo. EI
Docente 110 describe coma "bajas expectativas", mientras que ¢l Docente 2o
detalla como una falta de conocimientos y estrategias adecuadas.

El Dincente 1y el Docente 3 abordan la cuestidn del sislamienta social, aunque desde

Categorfa: | 4,iCudles son los principales | Bueno, una de |as difioultades que podriamas mensianar es el estudiantes. Mo tienen 105 conocimientas ilas estrategias adecuadas para | sensarial Esto aveces les dificulta aprender a través de las expresiones, de la Lo principales desafios para el desarralla de habildades
Habildades | desafios o difioultades que | aislamienta sooial la falta de recursos y s hanreras aotitudinales. Aqui | atenderlos, y a menudo los dejan de lado. Coma mencionaba antes, no tlizan | absereacin de las etpresiones faciales o un lenguaje corporal, Asimismo, perspectivas "‘Q“D"”“?”‘Eg"‘"?‘;“‘“hE‘ DD““”‘E"E‘;Tﬁ“C'DT directamente, el |390HIES en estudiantes oo oeguera noluyen I alta de
sovigles. han enfrentado 3l sbordarel | 1enemcs en cugnta, por ejemplo, IS preuicios § 132 bjas epectativas | recursos como la grabadora para reslizar intervenciones orales | ssequrzrse | afiadiends que el eNommo eutems puede no siempre estar 3daptado, o que ;‘:Z’E:‘;“‘E;mﬁ';z”ﬂ‘zmlﬂ lescribe en términos de "imitada exposiidn a modelos | roe e bia ) b ol sduc tive, ol aislamisnta savialy
Subeategorla; |desamollo de habilidades | par pame del persanal educatiug, social e inelusa de amisma Familiay | de que el estudiante haya eomprendido el rueus conocimients que se le ¢5td | complies que llos pusdan inegrares scciaiments bien st del sl Parque enla Dllemfn:las- e notable es.ue ol Liogente 3 as el inioe que mencions | 145 dfiultades Rata adsptar métados de ensefianzay
Estrategias. soeiales en esta poblacidn compafieros. Adem s, ¢l entrenamienta insuficients de estos impartiendo. Estamos acostumbrados al método tradicional de |3pizy papel,y |institucidn estamos todos adaptados, pero fuers de es donde existe el problema, e En;m“mn los q actividades inclusivas.
Cédign:C4 | estudianti? estudiantes también e un problema. et os, ditf3ya, ol principal dezaf(o: camprendsr que etisten otras formas de | 0o reto e |2 necesidad de disefiar actividades que sean adecuzdas § accesibles i kot Rt
trabajar con ellos, utiizando et ategias y materiales alternativos que les paratodos los estudiantes, independientemente de =i tisnen habilidades isuales o | 378" f’f 'f“;“ '?";P’ES‘T“ "?“’d";“ “.“9‘“‘“." corpors "’“d En Ej" unieo
permitan acoedsr al sprendizaje de maners efectiva. dizeapacidades, stc que sehala &l desafio de disefar sctividades inclusiuas que sean adecuadas tanto
para estudiantes con discapacidad visusl somo pars los que no l tienen
ElDiocents 2 ¢ enfaca masen los métados de ensefianza, destacanda la
dependencia excesiva de métodos adicionales coma el uso de 3piz y papel.yla
Falta de utilizacidn de recursos altemativos como arabadoras.
Coicidencia: La capacitacion docente emerge como un tema comin, El Docente 1
y el Docents 3 coinciden explicitaments en la necesidad de fortalecer la formacién de
|os prafesares en estrategias inclusivas y especificas para estudiantes can
omo ecomendieién sugieno s formacincontinus,esceck e | ) ) o discapacidad visual. El Docents 2, aunqué na lo menciona directamente, alude a la
. nospifes somo dosentes seamos sapaitados reqularmente en na recomendacian que podiis sugerr. y que también estd pOMOUId2POL | pogomendarfa principalmente fortalecsr la capacitaciéin de los docentes enlo que | IMP2Ttantia de preparar 2 los docentes para atender la diversidad en el aula.
Coegoriz: |540uE sugerenciaz o Jeonologias T mefr de et | WSSV TSt deedieaoian, e mplementar camuridades degrendesie | J0C0 g S8 b e e S 2 s i | L eslabarasicn e ot punta s conuergencia E et 15ugiee nabafat
Habiiades ~ |feeomendaciones dariapars | ooy ianies También proponga programas de mentoria, trabajanda con | 3502 14 preparaciénpara atendet la diversidad. Mo debemas limitamos con déficit de uisicn, Ademss, es bastante necesario fomentar la colaboragign | SRe¢idlistas camo lerspeutas oaupacionalesy psiodlogas, mientras que el DOCENte || , oo giracin docente y Is colaberasicn emergen como
sosiales mejararlas prieticas PrOgramas de tutori.a entre pares y con modelos asequir que, de unau | UGaMents 210 estableaido o aloque ua se puede desarrollary aplicarde |y, |4 copuels ylos familiares, o5 Familias pars ssequrar que pues sstss 3 enlatizala colaboracidn entre la escuela ylas bamillas. B Dooente 2, por sUPANE, | Lo ig g para | educacion inolusiua, complementadas
Subsategoris | INSthuelonales ensuzmto al | bambin tengan dissapscidades visusles. Asimisme, manera mas aeoesible en ¢l dia a dia. Necesitamos svanzar hacia una ablidardes qus 56 practivan en el aula se ref etsen en 5 tass También quicss se | FTOPENE la implementasion de comunidates de aprendizaie, o que implica UNaFOIMa | Lo 010y ostos scpecifines de nada sdunador pars mejorar
Tésnicas decartall de babiidaces disefiar aotiidades entacuiculares que promuevan 3 meraceidn entre | PIEPEIZCIAN Que abarque lados a5 o de ectudiantes pesenles & AU, | pogiis ntegrar una tecnologis ssistiva y crear entomnos inclusivos dentro de ls ;’J?'°°""’°"’°‘°%|"§5 e 4 I3 stencin a s diversidad en el auls.
Codiga:CF | S20RS e esWARNES SO | s atudiantes o sin discspacidades. L olsbaracion san especiaistas | 12 523 POr dsaspanidad.slents, Superonaacn  owas dierencas £ comunidad, estatambién puede mejorar bastante 13 participacian y la interaccién ferencias:ElCocente 1es el “”‘°°°‘”E"}9“°‘°""°’°9’a’”“ ““9"“"‘"‘“
ceguera? e3 fundamental trabajar con terapeutas ocupacionales, psicdlogas y | oriamental stender a todoslos estudiantes y aseguramos de QUERINGUNG | <o ia) de los estudiantes que ususlmente vemaos desplazad | Interaccin en nY
ot10s rafesianales para desatalal progiamas persomiaaden. quede rezagado. S diseapactades, 1 Dcents 2 o6 snfoss ol ot idat s na prepatefon mis
amplia que abarque todas las diversidades en el aula, incluyenda talentos y
superdatacion, ElDacente 3, por su parte, &= &l dnica que mencions especificamente
Iz integracidn de tecnologla asistiva y |3 creacidn de entomos inclusivos en la
comunidad
CTara, coma TaaUfonomia ge 105 T CosTres docentes laTmportancis de ensenar el
mediante varias estlaleglasyactwldades El ensefiarse ausar elbastén para que | sistema Braille como herramienta fundamental para el sprendizsie ula autonomia. El
ellos puedan moverse de maners independiente yno necesiten que leguen esté shi (Docente Ty el Docente 3 mencionan especilicamente ¢l entrenamintc
Enls escuels s esté implementando b preparacidn delpersonalpara que ficier;d?‘ somo digamaos su sgl;nbra.lellos placticadr\ somo ut\l\izallo. sam dhener | orientacion y r;\owhddad Seslacando Taanscianca dl e dol ot Bang parals
Pa s s ettt |01 ey g o AR e, (e ot po s epls ey, U ntainmsntne
Categarfa: fundamental A trabajamos en clases que ensefian el uso delbastan | utfizar para stender a estos estudiantes. También se estsinvodusiendols | 1y o oregan también se les ensefia a usar el istema Eiaills para leer ypara | Docente 1y ¢l Dosente 3 hablan explictamente sobre ensefiar actividsdes coma | Los daoentes ooinclden en a importancia del Braile,

Estudiantes
con ceguera
Subcategora:
Aspecto
AUtOnomi s,
Cédigo: D6

£ 0 estrategias o
actividades se implementan en
la institucisn para fomentar la
autononmi a personal de los
estudiantes con ceguera en su
vida cotidiana?

blanco y la navegacidn segura en distintos entormos, para que los
estudiantes aprendan a orientarse en el espacio y a movilizarse sin
depender de otras personas. Ademas, es importante ensefiar
habilidades de la vida diaria, coma cocinar, limpiar y manejar teonalagia
asistda. Como menciané anleriomente, se deben buscar disposilivos

metodologia del sistemna Exaille, que es crucial para que puedan acceder al
aprendizaje. Hemos comenzado este proceso y esperamos poder continuar
avanzando en ello. Aunque | poblacion de estudiantes con discapacidad
visual es bastante baja, este sigue siendo uno de los desafios. & veces no se
le dals debida impartancia a esta Formasidn porque el nimero de personas

o zoftware que promuevan l enestos
Finalmente, nuestras sotividades deben inclui ejercicios para mejorar s
capacidad de planificacion y gestisn del tiempo.

equefio en las instituciones educativas. Sinembarga, es
indispensable adquirit este sonocimiento, 1a que en alin momento podria ser
necesatio aplicarlo, Es crucial estar preparados para cuslquier eventualidad,
inclusa 5i o se presenta una discapacidad isual en nuestra propia vida,

esoribir. Esto pues es eseneial para su aprendizaje. ua que les va a permiti acoeder a
Materiales educativos por ellos mismas. Ademds, también s¢ les ensefia a usar las
grabadoras para que ellos puedan registrar sus leccianes, las clases o algin
ontenido que deseen revisar en oo mamenta se les ensefia ausar estas
grabadonas més que nada para reforza o que han aprendide. También ensefiamos
habilidades pricticas de |a vida diaria, 6oma por ejemplo coma organizar su tiempo,
Esto més que nada para que practiquen estas habilidades en la escuela y tambisn en
10353, Io qUe les va 3 ayudar 2 ser més independientes 2 cuidar ellas ya de s
mismas. ¥ pues e51as estrategias 1o saka le3 permiten aprender enla escuslay
partizipar en a5 actividades escolares, sino también les ensefia autonamia en sus

, dindoles wmis que nads Iz confianza que ellos

coeinar, limpiar y organizar el tiempo. El Dacente 1 e ¢l Gnico que menciona
especiticamente |2 gestion del tiempo y |2 planificacidn coma habilidades 2
desanollar.
Elusa de tecnalagia asistiva es mencionada por el Docente 1y el Dacente 2, aunque
este dlimo se enfoca méas en el uso de grabadaras para registrar lecciones.
Diferencias: Una diferencia natable es que el Docente 2 se centramas enla
preparacion del persanal docente para atender a estos estudiantes, mientras que los
otros dos se enfocan més en las estrategias directas con los alumnas. El Docente 2
también mencicna el desafia de la baja poblacidn de estudiantes con discapacidad
wisual y céma esta afecta la priaridad dada |2 formacidn en este mbito.
ElDiacente 3 offece una perspectiva mas inteqral, conectando cémo estas

i adan de | Lo lovideon| PN

arientacin y movilidad, y habilidades para la vida diria en la
educacion de estudiantes con discapacidad visual, Bunque
difieren en enfaques especificos, todos reconacen la
necesidad de estrategias que promusvan |3 autonomiayla
integracién, tanto &n &l Smbito académica coma en la uid
cotidiana.




Las barreras en realidad son muchas, al lgual que los desafios. Uno de
ellos es el accesalimitado a recursos. Aquf no tenemos una buena
implementacidn: faltan muchos resursos, soma disporsitivos
materiales adaptados para estos estudiantes. La falta de estos recursos

Enlai |nst|tuc|0r\ dende uzbilo, hemas comerzado  sspctar ol pasonaly
también al personal oder atende 3 lo

Los estudiantes won ceguera mas que nada enfrentan desafins coma la falta de
acoesibiidad en emormos plblieos y1a eseas comprensién de las necesidades que

Coincidencia: Los tres docentes coinciden =n qus existen barreras importantes en
el entomo educativo y social. El Docente 1y el Docente 3 mencionan
especificamente |a falta de accesibilidad en los entomos piblivos coma un desafio
significativo. Ambos también aluden 3 la falta de comprensidn social de las
nevesidades de estos estudiantes.

La sapasitasion del personal edusativo emerge 5oma Un tema comin entre el

por
Caregonla: £ Unz bartera sighificativa, Tampooo contames son ¢l apoyo de discapasidad ol Craomos fimemente on laimponancia dem fmaclén el tienen por patte de 1 sociedad Enla natucian, dbordamos esas bateras s | Dosente 1yl Docerts . Amibos sefialan s mportancia de format al prsonalpara | EHEKEN DAIeras oomunes enel entom eduoattva 500kl
Estudiantes  |7.400% desafios obarreras | organizaciones extemas. Ademas, a veces la misma familia constituge |y enla necesidad de estar preparados para atender a todos los tpos de para estudiantes con discapacidad visual, destacando la
" ! . ! tauEs de la oapaciacin en habilidades préstisas, rambién buscamas de unauowa | atender alos on visual. Sin embargo. el : 0 '
sonoeguers enfrentan Ios;sludlar‘:les cen |ma nar;rera deb\ﬂo a‘acutudles sobrepr%te;tolas.L:s Famlllwlasy\os d\scap:aclgades. Sin eg\barg;.apesal de nuestos esfuerzos pot azold‘ar BS3 | o a8 comunided y fomentat s nelusion, o eual &5 cractal pata que Dlosants 2 anfatioa mis sste sepecto meneionands los exfuetzos de copacitacion |12 98 acceslwblhdadycorppﬁr\‘slor\ soc;a\.F"ara cor;\ballllo
Ao, |amenentag i e soordan | nonia Gondo pcbteato. o i pera e tor oudncn | st Aanos membros deipersoraemsnoosn s acesiad ds spondary | PIEEUSE ESTUETLE PUSCaneeost S0 aronade maners feci, dada s o |1 SUInSHIGn  resencs Uz  veoes et Ton g g i Gesce nstapasind esreos hasial
wionamis, | enla natiusn adusata? | eaidad son personas que Henen s opormidady 3 capacidad de ser | estin dispuestos 3 hacetl, enia ecicacien bisicaten as dierentes | |S912 % 4an s quedarsismpre anlainsutucian, sino qus debenalt yya s= parte e | Difevencias: El Docente  aftecs [aparspectivamas detaladasobre isbanras, | CHGEERERE SRR SRR B T AR
tor I P q L 41acap. A Y -, |12 comuridad. Les ensefiamos a que sean autdnomas ya que es una eomunidad que | sienda el nic qus menciona enplicitamente |a Falta de reoursos adaptadas, la ylap
Cedige: D7 :”‘°§°T‘”.¥°§"‘”‘°‘“"as;‘.?"‘””"-“- Por "-‘"?.“?“l‘ eg"f"““}“."’ fata ’"D".g"“f.“s d“'f'ﬂ?mf “g'““""-‘ W“"Im-feg!‘!m"-‘j9“"3‘"3”““‘ £1desalio | oot adaptada para ellos y pusden enconirarss con diferentes obsticuios que | sabreprateceidn familiar, y s carencia de habilidades prviss e los estudiantes. estudiandi
e T e gt M e | | i o1e1as para [ stencion adecuada 28 PRISSNS | alloz y2 wan a saber oma pasar También £5 2l dnicc que menciona la Fita de 3poys de organizaciones enternas
e e s con disoapacidad visual El Docente 3 e enfoca mas en coma la institusicn aborda estos desafios,
e e prod s Sepecificas para snsshar mencionands la capacitacion en habilidades practias y los estueraos de
ablidades desde edades tempranas. sensibilizacion camunitaria, Es el inico que explicitamente vincula la ensefianza de la
aUtonamia con | preparacion para lavida fuera de lainstitucion,
[ lencia: Los tres docentes coinciden en la necesidad de utilizar
instrumentos de evaluacidn adaptados a las nevesidades especifivas de los
. " b et izadas. Se deb estudiantes con discapacidad visusl Todos mencionan |a impartancia de s
e e e abservacitn coma métoda de evaluacitn, aunque [ expresan de diferentes maneras,
‘““ zar cisrtos instrumentos de sualuacidn adaptados qus consideren ElDiocente 1y el Docente 3 enfatizan |3 personalizacion de las evaluaciones,
, a5 capasidades individuales y metas personales. Ademas, se pueden |1 e oian edugativa, considero que es necesarlo implementar El progreso de nuestras estudiantes se evalia més que nada mediante consideranda las capacidades individuales y el desamolla de cada estudiante, Ambos
Categaria: . . realizar cbservaciones continuas para monitarear el progreso de cada | oy cione para determinar el nivel de autonomia de los estudiantes con obseruaciones directas, registros d desempefio en solividades colidianas y eluso | también mencionan laimportancia de evaluar &l desempefia en tareas cotidianas. San necesarias evaluaciones adaptadas y personalizadas
Estudiantes (8 C3ma se euslisy estudianite, tanto en &l entamo escolar soma en el hogar dissapacidad visual. Seria ideal GONLar G0N UN iNStUMENt especifisn adapradas 3 Moz enfocamos enlo | Difereneias: Una diferencia notable es que el Docente | es el fnico que menciona | para estudiantes con disoapacidad visual, enfatizando la
;D: ceguera. | manitorea el progresa de los . adaptado ala edad del estudiante, coma una lists de cotejo o una ficha de que e sU capacidad para realizar tareas sin asistencia, y también en sunivel de explicitamente la participacién de las familiss en el procesa de evaluacion, s través | observacién y el desempefio en tareas cotidianas. Estas
ubcategoris: | estudiantes ciegos en cuanta | Otrs estrategia es el feedback reqular, medisnte reuniones peridicas | b coscidn Earo nos permitiiia saber en qué nivel de autanamia se sonfianza en entainos no famillares, como le dign no Solo 3 escuelanilasasa, | de reuniones periddisas para discurir s avances. También es el Gnica que menciona | deben evaluar e progiesa individual yla autonamia del
Aspecta asunivel de autenama e con estudiantes, familias y personal educativa, para discutirlos avances: | ooy enirs y qud sreas ain requisren desarmollo, Ademas, podiia ser Ghilutilizar | inen que saliy ser parte de la comunidad. Las evaluaciones de estos pequefios | ol uso de henamisntas tecnologicas pars tegistrar y evaluar el desempeno. estudiante en diversas contestas, considerando sus
autonamia independencia 4 sjustar programas segin sea necesario. Las hemamientas un diaria de eampa, que nos ayude arecapilar informacion sobre lo que el SN eantinuas ¥ 5¢ van ajustanda para reflejar el desarralla individual de eada uno de | El Dacente 2 propane instrumentas especfficas come listas de cateio, fichas de capacidades especifioas y su desanallo integral
Cédiga: D3 teenalisgicas también son importantes, como las aplicaciones y

dispositivas mencionados anteriormente, que registren § evalien el
desempefio en tareas cotidianas.

estudiante puede hacer por i misma y el apoyo que adn necesita

o5 estudiantes.

Gbservaciny un diario de campo, siendo Més oncretd en cuanto  las
hetramiznitas de evaluasidn, Es el s que menciona la nesesidad de implementar
eusluaciones coma algo que ain o 3¢ esth haciendo en su institucisn

E1 Docente 3 introduse Un elemento Cnica al menciona | evaluacién de la confianza
de los estudiantes en entomos no Familiares, enfatizando s importansia de la
autanomia fura del entormo eseolar y familiar
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