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RESUMEN

Con el objetivo de establecer la relacién entre el aula invertida y el
fortalecimiento de la competencia indaga en una institucion educativa de Lima
2024, se planteo el presente trabajo académico desde un enfoque cuantitativo de
disefio correlacional; la muestra la conformaron 93 estudiantes del 5to de
secundaria. Para el recojo de informacién se aplic6 un cuestionario por cada
variable de estudio en un solo momento. El instrumento fue validado por expertos
Teniendo en cuenta la estructura de la investigacion se desarrollaron acciones a fin
de garantizar el objetivo de la investigacion. En la contratacion de la hipotesis
general se acepto la Hi con una significancia estadistica de rs=0.711, p<0.05. Se
arribé a la conclusion de que los resultados estadisticos obtenidos, permitieron
determinar una relacion significativa entre el aula invertida y el fortalecimiento de la

competencia indaga en una institucion educativa de Lima 2024.

Palabras clave: competencia, aprendizaje, indagacion cientifica, estrategias

educativas, ensenanza multimedia.



ABSTRACT

With the objective of establishing the relationship between the inverted
classroom and the strengthening of the inquiry competence in an educational
institution in Lima 2024, this academic work was proposed from a quantitative
approach of correlational design; The sample was made up of 93 students from the
5th year of secondary school. To collect information, a questionnaire was applied
for each study variable at a single time. The instrument was validated by experts.
Taking into account the structure of the research, actions were developed in order
to guarantee the objective of the research. In testing the general hypothesis, Hi was
accepted with a statistical significance of rs=0.711, p<0.05. The conclusion was
reached that the statistical results obtained allowed determining a significant
relationship between the flipped classroom and the strengthening of the inquiry

competence in an educational institution in Lima 2024.

Keywords: competition, learning, scientific inquiry, educational strategies,

multimedia teaching.
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l. INTRODUCCION

En la actual era digital, los métodos de ensefianza y aprendizaje continuan
evolucionando para adaptarse a los cambios necesarios de los estudiantes y al
avances de la tecnologia. Uno de los enfoques pedagdgicos que sobresale
prominentemente en la ultima década el aula invertida (A.l.), llamada también
Flipped Classroom. Este enfoque revoluciona la dinamica tradicional del aula al
cambiar la distribucién del tiempo dedicado a la instruccion y a las actividades de

aplicacion del conocimiento.

Para Bergmann et al., (2014) el Flipped Classroom o aprendizaje invertido
es en el cual la instruccion directa se traslada del ambito de aprendizaje grupal del
aula a un espacio individual dando como como resultado una transformacion de la
misma en un lugar de aprendizaje motivador donde el maestro orienta a los
discentes los cuales aplicando conceptos participan dinamicamente de una
tematica planteada. La esencia del aula invertida radica en la inversion de la
ensefanza tradicional: los estudiantes revisan el material antes de la clase, como
multimedia, videos, lecturas o simulaciones on line, y para usar el tiempo en aula
participando en  elaborar productos digitales, resolver situaciones
problematizadoras practicas y colaborar con sus companeros bajo la guia del
docente. Este enfoque tiene como objetivo: Mejorar la participacion y la
interactividad facilitando al estudiante el acceso al contenido como videos, lecturas
o recursos interactivos por medio de herramientas digitales, optimizando con ello el
tiempo en clase y promoviendo el aprendizaje auténomo.

La educacion fue cambiando y actualmente producto de la pandemia de la
COVID, la comunidad tuvo que explorar mejoras con respecto a los medios a utilizar
en las clases a distancia que obligatoriamente estuvimos desarrollando durante
varios afnos. En términos de UNIEF (2021), los estudiantes tuvieron que adecuarse
al manejo de medios virtuales. Asi fuimos testigos de una crisis educativa puesto
que los estudiantes en su mayoria no accedieron a dispositivos 0 medios digitales
que en el momento eran vitales para su educacion. Para la ONU (2021), los dafios
fueron irremediables en casi 190 paises. Por ello lo acaecido en el rubro de la
educacion propulsé a que la ensenanza se flexibilice, adecuandonos al manejo de

técnicas digitales y la reorganizacion del disefio curricular.



En su estudio, Sosa J. y Davila (2018) manifiestan que, es oportuno
desarrollar la indagacion utilizando instrumentos dinamicos para que se desarrollen
habilmente las destrezas indagatorias de los alumnos. El impacto de la pandemia
mundial del coronavirus en la educacion llevé a los docentes a desarrollar y buscar
una variedad de formas que involucraban en forma activa el proceso investigacion
cientifica en el aprendizaje de los alumnos, las cuales utilizaban lo que tenian en
Su contexto proximo segun Arrieta et al. (2022).

Para que los cientificos sean analiticos que contribuyan al progreso
sustentable de una ciudad, segun la UNESCO (2021), el desarrollo de la ciencia, la
tecnologia, la Matematica y la ingenieria es crucial para el perfeccionamiento de las
naciones.

Segun el Ministerio de Educacion de Pera (Minedu, 2020), el objetivo de la
virtualidad en la educacion es maximizar las habilidades de los alumnos, lo cual
obligbé a implementar programas y plataformas para desarrollar estas habilidades.
Sin embargo, el Aprendo en Casa no logré alcanzar al 100% de participacion de los
alumnos. La Unidad de medicion de la calidad (UMC, 2022), se obtuvo en la
evaluacion en ciencia y la tecnologia, en lo que respecta a la competencia indaga,
en comparacion con el afio 2019. un puntaje promedio de 501 puntos, mientras que
en 2022 fue de 499 puntos.

La zona geografica de la I.E. donde se lleva a cabo el estudio es ideal, ya
gue se encuentra en una zona urbana y con muchas vias de acceso. Se cuenta con
la infraestructura 6ptima para implementar la indagacion cientifica educativa, sin
embargo, los maestros, aun carecen de conocimientos en el desarrollo de la
competencia 29 concerniente al uso de las TICS. Se plantea como problema
general en la presente investigacion, segun la realidad observada y descrita ¢ Cual
es la relacion del aula invertida con el fortalecimiento de la competencia indaga en
una institucion educativa de Lima 20247 Igualmente, se expone como problemas
especificos: ¢ Cual es la relacion del aula invertida con la dimension problematiza
situaciones, disefia estrategias, genera y registra datos e informacion, analiza datos
e informacion, evalua y comunica el proceso y resultados de su indagacion con el
fortalecimiento de la competencia indaga en una institucion educativa de Lima
20247



La investigacion tiene como objetivo mejorar los aprendizajes de los alumnos
de una institucion educativa de Lima mediante la promocion de la metodologia del
aula invertida, mediante la implementacion de entornos virtuales que fomenten la
competencia indaga. Por lo tanto, se justifica tedricamente con la contrastacion de
fuentes y teorias; resultando concretar propuestas, para ser incluidas como
recursos muy valiosos para el sistema educativo peruano, y se sumaran a los
fundamentos de la educacion a distancia digital.

La creacion de instrumentos para recolectar de datos, explicar hipétesis y la
ampliacion del conocimiento con respecto a las variables presentadas seran los
resultados de la justificacion metodoldgica de la presente investigacion. En
resumen, para investigaciones futuras, este estudio contribuira significativamente
al campo educativo. Con respecto a la justificacidn practica, esta investigacion tiene
como objetivo comparar los beneficios del uso de medios virtuales como forma de
ensefianza para el aprendizaje de los alumnos del nivel secundario con la
competencia indaga.

Se establecié como objetivo general para dirigir la investigacion y presentar
el problema: establecer la relacion entre el fortalecimiento de la competencia indaga
y el A.U. en una |.E. de Lima 2024; como objetivos especificos: La relacion del aula
invertida en las dimensiones se debe determinar. Problematiza las situaciones, crea
estrategias, produce y regist. datos o informac., andlisis y comunicacion del proceso
y los resultados de su investigacion para mejorar la capacidad en una |.E. de Lima
2024. El estudio, que comenzara en agosto del 2023 y finalizara en julio del mismo
afo, tiene una limitacién temporal.

Finalmente, la hipétesis general (H.G.) de la investigacion es que el A.l. tiene
una repercusioén significativa en el progreso de la competencia en una institucion
educativa de Lima 2024. El aula tiene un impacto significativo en las siguientes
dimensiones: analiza y comunic. el proces. y los resultados de su investigacion para
el fortalecimiento de la competencia en una I.E. de Lima 2024; problematiza
situaciones; crea y registr. datos e informac.; y analiza y comunica datos e

informacion.



Il MARCO TEORICO

En su trabajo titulado "Aula invertida”, Cedefio (2020), propone una ensefianza
motivadora para alumnos de educacién basica en Ecuador. Con la finalidad de
enriguecer en el rendimiento académic., las calificaciones, las habilidades y las
destrezas de los alumnos mediante habilidades de colaboracion y autonomia en un
contexto agradable, la metodologia Desk Research se utilizé en la investigacion
realizada. Se concluyé que esta estrategia, ademas de fomentar la motivacion en
los alumnos mediante el aprendizaje colaborativo y autbnomo en un entorno
agradable, también incluye elementos motivadores para los docentes de acuerdo a
la nueva funcion desempefiada, el de ser guia de aprendizaje.

Aguilera- Ruiz et. al (2017), en su articulo titulado el Modelo de Flipped
Classroom, tuvo como objetivo demostrar que el estudiante tiene un rol activo en
su propio aprendizaje. En sus resultados obtuvieron que la metodologia aplicada a
176 estudiantes resultd buena tanto para ellos y sus docentes obteniéndose un
buen grado de aceptacion con la aplicacion de la mencionada metodologia.
Concluyendo que la aplicacién de la metodologia puede resultar idonea y apta para

todo contexto.

Salamanca (2022), en Bocaya-Colombia en su revisién sistematica
abordo la implementacién metodoldgica del aula invertida con los diferentes objetos
de aprendizaje y espacios interactivos. Realiz6 la revision de 30 articulos con datos
confiables, el 50% utilizé6 material multimedia, ayudando a obtener saberes previos
de los estudiantes para que en la clase presencial logren aprendizajes integrales y
acordes a la realidad actual. Concluyé que los objetos de aprendizaje son
relevantes para la implementacion del aula invertida, siendo un medio interactivo y

generando aprendizajes previos

Para Zufiga y Escobar (2017), sostienen en su investigacion que la
estrategia didactica es un procedimiento que organiza, formaliza y orienta el
aprendizaje de manera activa. Su objetivo fue perfeccionar procedimientos y
técnicas en los docentes, los cuales eligen habilidades y técnicas para ser usadas

y alcanzar metas trazadas.

Alnuhayt (2018), dice en su trabajo de investigacion sobre la importancia del



aula invertida teniendo como objetivo aplicar el reforzamiento del inglés en
estudiantes, siendo su investigacion explicativa, experimental de tipo aplicada. Los
resultados alcanzaron los niveles en un 32% demostrando el desconocimiento de

la metodologia didactica del aula invertida.

Palacios et al. (2021), tuvo como objetivo establecer la influencia del A.l. en
el aprendizaje autorregulado, fue de tipo aplicado. En sus resultados se evidencio
el aporte del A.l. en el fortalecimiento del aprendizaje autorregulado a través de un
programa de intervencion educativa demostrando los estudiantes autonomia y

responsabilidad en el cumplimiento de su aprendizaje.

Segnini (2021) realizé un estudio en Lima cuyo fin fue determinar el impacto
de la plataforma didactica con Google classroom en el avance de la comprension
oral en inglés cuya metodologia fue de disefio experimental, tipo aplicado, método
hipotético deductivo, los resultados demostraron que la estrategia didactica impact6
de forma significativa en la comprension oral del inglés, determinando que el uso
de las TIC y de estrategias didacticas ayudan al discente en la expresién oral del

inglés siendo motivador el uso de nuevas estrategias.

Andrade (2020), en su tesis denominada Pequefios indagadores, en el |l
ciclo de la IE 82020, investigacion que tuvo como objetivo determinar la influencia
en el avance del raciocinio y conciencia ambiental. Haciendo uso de una
metodologia de enfoque cuantitativo, eligiendo una muestra de 240 estudiantes. Se
descubri6 como resultados que el programa pequefio indagadores influye
apropiadamente en el incremento del razonamiento cientifico en los estudiantes del
segundo ciclo. Dicho tuvo un avance positivo en el desarrollo de la conciencia
medioambiental y del pensamiento cientifico. La indagacion cientifica se fortalece
en relacién al desarrollo del pensamiento cientifico, el cual es la base para que los

alumnos desarrollen la curiosidad y solos orienten su propio aprendizaje.

Padilla (2021), sostiene que con respecto a lo obtenido en la aplicacién de
herramientas digitales en las sesiones de aprendizaje se observa una satisfaccion
con respecto al uso de las mismas lo que permitié facilitar el aprendizaje de las
Ciencias Naturales. Concluyendo que el uso de las TICS posibilitd la comprension

tematica, aunque esta fuera complicada o dificil.



En su relacion con el presente estudio contribuye a cimentar el uso de lo
digital en el desarrollo indagatorio de los cursos de ciencias en donde al permitirse
un trabajo colaborativo, creativo desarrolla las competencias y capacidades
cientificas, las cuales desarrolladas haciendo uso de las tecnologias aplicadas a la

educacion permitiran que sea relevante para su aprendizaje.

La teoria constructivista tiene como fundamento que el aprendizaje es
producto de un proceso interactivo en donde el estudiante toma como base lo que
ya conoce, por ello es importante que el aprendiz relacione dinamicamente los
saberes previos con su realidad actual y en base a ello construya su producto final
luego de pasar por las diversas etapas que el conocimiento cientifico plantea,

desarrollando su aprendizaje por descubrimiento (Camargo y Hederich, 2010).

Para Ausubel existen tres tipos de aprendizaje significativo:
representacionales, conceptuales y proposicionales, cualquiera de ellos que el
estudiante ejecute generara asociacion de ideas considerando su entorno real a
partir de la curiosidad generada por una situacion problematizadora real que es
debe ser de us interés total, aqui radica la importancia de la intervencion del

docente como facilitador del aprendizaje segun Ciprian (2019).

El aporte de Ausubel para la pedagogia es significativo en medida que la
base es su realidad o el entorno del estudiante para generar su curiosidad y por
ende su interés; entorno que se puede relacionar con situaciones
problematizadoras reales del contexto del estudiante lo que al mismo tiempo
generara nuevos saberes, pero a partir de lo que ya conoce. Para Orellana-
Fernandez et al. (2021), se han creado herramientas digitales con el propoésito de
administrar, almacenar, producir, difundir y interactuar con una variedad de
informacion en el ciberespacio, las cuales estan relacionadas con el uso en

ambientes educativos virtuales.

La competencia indaga es una actividad cientifica cuyo proceso interactivo
desarrolla en los estudiantes la curiosidad en la interpretacion de los resultados
(Sagastegui, 2022). En términos de Tierno et al. (2022) esta competencia
potencializa las actitudes de los estudiantes, considerando su conocimiento

disciplinar e involucrando areas como la ciencia y la tecnologia. A respecto Rimac



y Esteban (2021), estiman que la competencia indaga combina diversas
capacidades con el propodsito de enfrentar las situaciones problematicas,
construyendo conocimientos por medio de las estrategias de indagacion,
registrando datos o informaciones para ser analizadas, evaluadas y comunicadas

en el proceso de los resultados de la indagacién.

Por otro lado, Lopez (2022), comprende que la indagacion involucra la
identificacion de los sucesos al ser observados, lo que permite realizar una
descripcion e identificacion estableciendo parametros de entendimiento para
reflexionar y dar conclusiones. Asimismo, Castafieda (2020) sefiala que, en la
competencia indaga se da una construccion constante, consciente y deliberada de
los programas educativos con la finalidad de desarrollarla en el proceso de la

experiencia educativa.

Una de las teorias que esta relacionada con la competencia indaga es la
psicopedagodgica debido a que considera un proceso de pensamiento en la
construccion de los momentos educativos (Bartoldi y Porto, 2018). En términos de
Otero (2021), la teoria psicopedagdgica busca aclarar la nocién del conocimiento
cientifico proponiendo las caracteristicas de la ciencia y los métodos a seguir,
considerando un enfoque pedagogico y didactico. Otra de las teorias presente en
la competencia indaga es la del desarrollo cognitivo de Piaget, la cual sefiala que
se necesita determinar las caracteristicas del aprendizaje del estudiante para la
adquisicién de conocimientos cientificos nuevos y esquemas mentales (Diaz,
2016).

Para Palacios (2022), tanto la teoria de Piaget, Vygotsky y Ausubel sostienen
que el conocimiento de los estudiantes se construye por medio de un dinamismo
entre los conocimientos anteriores y la realidad que se tiene; estando estos tres
tedricos enmarcados en la teoria de la reestructuracion. Finalmente, en términos
de Westermeyer y Osses (2021), otra teoria relacionada con la competencia indaga
es la teoria del aprendizaje significativo, debido a que las ideas son expresadas
simbdlicamente por el discente con la intencién de relacionarlo con el nuevo
conocimiento posibilitando ser significativo en su construccion. De ello se tiene que

los constructos personales y los modelos mentales se internalizan integrando de



manera constructiva los pensamientos, sentimientos y acciones entre el docente y

el estudiante.
De acuerdo con Harlen (2013), la presente variable tiene 5 dimensiones:

La primera dimension es problematizar situaciones para hacer indagacion,
la cual es comprendida como el planteamiento de preguntas que tienen los
estudiantes que permitan comprometer respuestas verdaderas de acuerdo a los
intereses que ellos tienen para asi estimular la curiosidad (Harlen, 2013). Asimismo,
conforme se expone en el Curriculo Nacional Educacion Basica (Minedu, 2017)
esta dimension permite a los estudiantes mantener una actitud activa y consciente
sobre lo que aprende, debido a que reflexiona y hace preguntas respecto al
fendmeno observado. Por otra parte, Banoit (2020), explica que es una dinamica
donde se cuestionan las inquietudes del conocimiento. Lo que se pretende es

describir los temas por medio de una retroalimentacion.

La segunda dimension es disefar estrategias para hacer indagacion, las
cuales estan comprendidas como el desarrollo progresivo de las ideas
reconociendo la importancia del fendmeno a través de las actividades de
aprendizaje las cuales desarrollaran un avance y planificacion de las mismas
(Harlen, 2013). En términos del Minedu (2017), por medio de esta dimension, el
educando sera capaz de realizar procedimientos descriptivos los cuales le permitan
verificar sus hipétesis. Conforme expone Amaiquema et al. (2021), las estrategias
tienen como propdésito identificar los procesos relevantes manteniendo la critica de

la informacion.

La tercera dimension es generar y registrar datos e informacion, en términos
de Harlen (2013), consiste en la construccion del conocimiento, asi como la
comprension de la intervencién activa de los escolares. Desde esta perspectiva se
construyen los propios aprendizajes siendo significativos y eficientes en los
estudiantes. Para Minedu (2017), involucra la comprobacion de las hipotesis,
reconociendo si son correctas o no. Por tal razon es importante que se desarrollen
procesos repetitivos utilizando materiales de medicién. En cuanto a Torracchi et al.
(2019), en esta dimensién se recolectan los datos de manera descriptiva

seleccionando la informacion valida para la investigacion.



La cuarta dimension es analizar los datos e informacion, para Harlen (2013),
ello implica poner en practica habilidades propia de los cientificos como es la
rigurosidad y honestidad tanto en la recopilacion como en el uso de los datos
suficientes y convenientes para poner a prueba las hipotesis o dar respuesta a los
cuestionamientos propuestos. En cuanto a Minedu (2017), es la utilizacion de
férmulas, graficos o0 modelos para obtener los resultados. Es asi que se realizan los
analisis de datos, contrastando con el fendmeno observado. Asimismo, Mandujano
et al. (2021), preciso que el analizar involucra brindar conclusiones organizadas de
los datos, considerando las ideas concretas debido que representa la realidad del

proceso investigativo.

La quinta dimension es evaluar y comunicar el proceso y los resultados de
la indagacion, la cual es comprendida por Harlen (2013) como el desarrollo de las
teorias y modelos que explican las ideas evaluadas en respuesta a la investigacion
asegurando asi una comprensidon mas profunda y sodlida de las respuestas
correctas o erréneas. Segun Minedu (2017), en esta dimension, los estudiantes
obtienen sus conclusiones de las cuales se puede aprovechar para trasladarlos en
proyectos o actividades para el desarrollo de otras competencias. Para Rueda et
al. (2022), en la comunicacién de resultados se construyen las alternativas de la

informacion considerando los nuevos problemas que se puedan presentar.

Con base en las contribuciones de Jonathan Bergmann y Aaron Sams,
maestros de quimica en Colorado (EEUU), se establecié el concepto de "aula
invertida" o "aula al revés". Decidieron grabar videos de sus sesiones y publicarlos
en linea para aquellos estudiantes que no asistian a clases accedieran al contenido,
motivados por el interés de que pudieran continuar con el curso. Comenzaron a
transformar su método de ensefianza enviando videos de las clases para que
puedan verse antes de clase y durante las horas presenciales, resolviendo
cualquier duda y poniendo en practica los conocimientos adquiridos; sin embargo,
se dieron cuenta de que la mayoria de los alumnos usaban las grabaciones.

La fundamentacién teérica del aprendizaje invertido se puede enmarcar en
la teoria constructivista, en donde la persona es quien construye sus nuevos
conocimientos en base a sus saberes previos. Al respecto para Carretero (1997),

el aprendizaje tiene que ser activo, no se copia del entorno, es la persona quien



tiene que construilo. De acuerdo con la teoria sociocultural de Vygotsky, las
habilidades cognitivas de una persona dependen en gran medida del grupo con el
gue interactla. Segun esta teoria, el aprendizaje es el resultado del proceso de
andamiaje, que ocurre en dos etapas: primero la interaccion y segundo la
integracion del conocimiento al soporte intelectual del individuo como herramientas
a las redes sociales que ayudan a la comunicacion y a los entornos de aprendizaje.
Fortaleciendo el proceso en la comprension y el desarrollo cognitivo del alumno,

fomentan la colaboracion, la resolucion de problemas, el dialogo y la discusion.

Desde la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, el entendimiento y cambio
involucra dos funciones basicas: Asimilacion, ocurre cuando una situacién
innovadora se comprende de acuedo a los conocimientos previos, en tanto que los
nifos asimilan informacion diferente a las estructuras mentales existentes, sus
ideas adquieren complejidad y solidez, comprendiendo el mundo de una manera
mas profunda (Sociedad Jean Piaget, 2017).

Al fundamentar la propuesta pedagdgica del aula invertida, se reconoce su
alineacion con principios pedagogicos sélidos que enfatizan la participacion
permanente de los estudiantes, su formacion sea significativa y la utilizacion
efectiva de la tecnologia como herramienta para mejorar la ensefanza y el

aprendizaje.

Bertolloti (2018) en base a Tourdn y Santiago (2015), sostiene algunas
ventajas del A.l. como: tiempo mejor aprovechado, trabajo colaborativo, el
estudiante utiliza su propio ritmo para realizar las actividades, por que son agentes
activos de su aprendizaje. A su vez, Berenguer (2016), plantea desventajas del A.l.:
puede ser una barrera el carecer de dispositivos necesarios, no haber revisado los
materiales previamente a la clase, implica mayor trabajo para el profesor y alumnos,
podria causar problemas en la salud al estar expuesto mucho tiempo frente a una

pantalla.

Es importante abordar estos desafios de manera efectiva para maximizar los
beneficios del modelo y garantizar una experiencia educativa equitativa vy

enriquecedora para todos los estudiantes

En el transcurrir del tiempo muchas teorias han influenciado la forma de

como concebir el proceso de aprendizaje, siendo ahora el estudiante el centro del
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mismo. Asi tenemos la teoria sociocultural, la constructivista, el aprendizaje
autorregulado, el A.B.P. entre otras, cada teoria estima que son los estudiantes
quienes logran y construyen conocimiento en un contexto significativo (Tenorio-
Maldonado et al. 2017).

Desde un enfoque constructivista sociocultural desarrollado por Vygotsky, en
el modelo flipped classroom los estudiantes participan activamente de su
aprendizaje mediante  una actividad organizada con anterioridad, generalmente
mediante un video, combinando los saberes previos con los programados por el
docente construyendo conocimiento mediante la interaccion social, a o que llamé
andamiaje (Saunders, 2014). Similar postura la de Powell y Ray (2014) quienes
consideraron que en el Al desde la teoria constructivista el estudiante se involucra
primero en la actividad evaluando el logro y comprensién de contenidos para que

posteriormente estos sean reforzados en el aula de clase.

Para Jarrah and Diab (2019), sobre la teoria del aprendizaje social de
Bandura indicaron que este sirvié de marco tedrico para el uso del FL, la instruccion
en la ensefianza; esta teoria demuestra la relacion de la modelacién del aprendizaje
y el comportamiento con factores ambientales y cognitivos, en la instruccidon de aula

invertida el modelado efectivo de conceptos se presenta a través de videos en linea.

El modelo aula invertida es un enfoque de aprendizaje y docencia
semipresencial mediante el cual se organizan las actividades a desarrollar y los
tiempos dedicados al aprendizaje fuera de su habitual espacio, el aula de clases
(Servicio de Innovaciéon Educativa de la UPM, 2020). Si bien es cierto que se
cambian los papeles de los dos procesos mas caracteristicos que son las clases
dadas por parte del profesor y la realizacion de tareas, en el aula invertida esto se
intercambia, es decir, las clases se llevan en la casa mediante videos o ppt y tareas;

en el aula el docente refuerza y absuelve dudas de los estudiantes.

En referencia a la teoria del conectivismo de Siemens (2004), se plantea que
los conocimientos son distribuidos por medio de las redes de internet basandose
principalmente en la capacidad de construir y redisefiar a través haciendo uso de
los medios que tienen cercanamente. El aprendizaje es una forma de combinar

experiencias y conocimientos (Sangra y Wheeler, 2013).
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El modelo TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) estima
que el A.l. es una forma que combina tres areas fundamentales para mejorar la
educacion: la tecnologia, la pedagogia y el conocimiento del contenido. Sustentado
entre 2006 y 2009 por Punya Mishra y Matthew J. Koehler, el TPACK se centra en
la interseccion de estos tres elementos para crear un enfoque integral en la
ensefanza. Conocimiento Pedagogico del Contenido (PCK): se refiere a como los
docentes interpretan y ensenan el contenido especifico de su disciplina. Implica
encontrar diversas vias pedagogicas para hacer que el material sea accesible y

comprensible para una variedad de estudiantes.

Conocimiento Tecnoldgico del Contenido (TCK): implica comprender como
las necesidades tecnoldgicas especificas pueden apoyar el aprendizaje en una
materia especifica. Los docentes que dominan su campo de conocimiento pueden
identificar las herramientas tecnologicas adecuadas para lograr los objetivos de
aprendizaje. Conocimiento Tecnoldgico Pedagdégico (TPK): se refiere a comprender
cémo la utilizacion de herramientas digitales afecta el proceso de pedagdgico. Los
docentes deben evaluar si una herramienta es optima para un propdsito educativo

especifico.

Interseccion de los tres elementos: Al combinar PCK, TCKy TPK, se generan
siete areas especificas de conocimiento: (a) PCK: El docente adapta la materia para
hacerla accesible a los estudiantes mediante diversas estrategias pedagogicas, (b)
TCK: ElI docente comprende las necesidades tecnoldgicas especificas para
ensefar un contenido particular y (c) TPK: El docente evalua como las herramientas
tecnologicas afectan el aprendizaje y si son apropiadas para fines educativos
(Campos Retama, (2021).

Segun Bergmann (2014), cuatro pilares fundamentales del aula invertida, en
relaciéon con el acronimo FLIP, sustentan el enfoque del aprendizaje invertido: a)
Un ambiente flexible: en el que los alumnos deciden cuando y dénde estudiar segun
sus expectativas, y donde los docentes invierten sus clases mediante la
flexibilizacién de los horarios de aprendizaje; b) El docente: es la figura principal de
informacion en el modelo tradicional, conocido como cultura de aprendizaje. La
instruccidn se vuelve mas centrada en el alumno a través del modelo de aprendizaje

invertido.
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Esto significa que en el aula se explora las tematicas con profundidad
generando aprendizajes mas amplios. ¢) Contenido intencional: los docentes
deciden qué materias los alumnos deben investigar por su cuenta y qué deberian
ensefar. Utilizando métodos activos, dirigidos al alumno, los profesores utilizan
intencionalmente un contenido especial para usar al maximo el tiempo en el salon
de clases y d) Educador profesional: durante el tiempo de clase, observan a sus
alumnos de manera continua, brindan comentarios pertinentes y evallan su trabajo.
Los docentes aceptan criticas para mejorar y son mas tolerantes en sus aulas. Los
educadores siguen siendo el componente fundamental que posibilita el aprendizaje

invertido, a pesar de que asumen roles menos evidentes en un aula invertida.

Para implementar un A.l. se debe tener en cuenta: a) Seleccion de
plataforma virtual: Se elige una plataforma de aprendizaje en linea que sea
accesible para todos los estudiantes y que ofrezca herramientas para distribuir
contenido, interactuar y evaluar el progreso, b) Creacion de contenido multimedia:
Se producen recursos multimedia como videos, presentaciones, podcasts o
infografias que presenten el contenido de manera clara y atractiva. Estos materiales
se suben a la plataforma virtual para que los estudiantes los revisen antes de la
clase, c) Disefo de actividades interactivas: Se disefian actividades interactivas,
como cuestionarios en linea, foros de discusion o juegos educativos, que permitan
a los estudiantes interactuar con el contenido y entre ellos, d) Facilitacion vy
retroalimentacion: Durante el tiempo de clase virtual, el docente actua como
facilitador, guiando las discusiones, resolviendo dudas y proporcionando
retroalimentacion personalizada a los estudiantes y e) Evaluacion del desempeno:
Se evalua el desempefo de los estudiantes a través de diversos medios, como
cuestionarios en linea, tareas practicas y participacion en discusiones, para

monitorear su progreso y comprension del contenido.

Adicionalmente se consideran recursos tecnolégicos, a) videos educativos:
Se crean y comparten videos educativos que presentan el contenido de manera
clara y atractiva. Estos videos pueden ser producidos por el docente o
seleccionados de plataformas como YouTube o Vimeo. b) Plataformas Interactivas:
Prezi, Google Slides o PowerPoint para crear productos interactivos que permiten

a los estudiantes explorar el contenido de manera dinamica, c) plataformas de
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aprendizaje en linea: como Moodle, Canvas, Blackboard o Google Classroom para
distribuir contenido, facilitar la comunicacién y realizar actividades de evaluacion.
d) Foros de Discusion: Se crean espacios de discusion en linea donde los
estudiantes pueden participar en debates, hacer preguntas y compartir ideas sobre
el material de aprendizaje. €) Cuestionarios on line: como medios de evaluacion,
asi se tiene Google Forms, Kahoot o Quizizz para crear cuestionarios y pruebas

que permitan a los estudiantes autoevaluarse y recibir retroalimentacion inmediata.

Teniendo en cuenta el rol del docente como facilitador del aprendizaje,
creador de contenido desarrollando videos, lecturas o actividades interactivas, que
los estudiantes revisan antes de la clase; contextualiza el contenido, fomenta la
interaccion a traves de discusiones, resolviendo dudas y guiando a los alumnos la
aplicacion practica de los conceptos. Asi también el rol del estudiante, fortalece su
autonomia y responsabilidad al participar de manera activa profundizando su
comprension, trabajando en equipo, reflexionando sobre lo aprendido segun su
contexto todo ello proporciona al docente una retroalimentacion sobre su

experiencia..
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. METODO

3.1 Tipoy diseio de investigacion
3.1.1 Tipo

Es basica también denominada pura porque se basa en la curiosidad y el
descubrimiento de nuevos conocimientos los cuales seran cimientos para el
desarrollo de la ciencia segun Naupas, H.et al. (2018).

3.1.2 Diserio

De acuerdo a Carrasco (2019) el estudio es no experimental, toda vez que
no hay manipulacién alguna de las variables, analizan hechos reales posterior a su
ocurrencia. Es correlacional se emplea para analizar y conocer las caracteristicas

de un fendmeno en un determinado momento (Carrasco, 2019).

Figura1

Diagrama del disefio correlacional

=
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M
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Doénde:
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Ox: variable 1
r: relacion «——

Oy: variable 2
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3.2

Variables y operacionalizaciéon
3.2.1 Variable: Aula invertida
Definicién conceptual

Bergman y Sans (2014), consolidaron el término «flipped classroom»
que es traducido como aula invertida o aula al revés. Motivados por el interés
que sus estudiantes que no asistian a clases y con el fin que mantuvieran
una continuidad del curso es que optaron por grabar videos de sus clases y
a publicarlos para que los que no podian participar presencialmente,
pudieran acceder al contenido por Internet.

Definiciéon operacional

Estd constituida por sus dimensiones segun Rivera (2019),: a)
ambiente flexible: es una metodologia que se adapta a la realidad no es
rigida por ello los ambientes pueden ser cambiantes de acuerdo a las
necesidades de aprendizaje siendo una nueva forma de aprender
motivadora la cual es observada por su docente, b) cultura de aprendizaje:
el estudiante toma el papel de colaborador en su aprendizaje por lo que el
aula invertida fomenta mucho la participacion. el docente desarrolla los
temas con mayor profundidad logrando que el aprendiz construya su propio
conocimiento.

Asimismo, c¢) Contenido dirigido: se seleccionan contenidos
intencionalmente con el propdsito de desarrollar competencias y habilidades
priorizando los conceptos esenciales haciendo uso del tiempo pertinente
optimamente sin dejar la flexibilidad del proceso y d) Facilitador profesional:
los educadores son profesionales los cuales a través del aula invertida
proporcionan informacion retroalimentacion relevante, asi como la
evaluacion es permanente durante el desarrollo del proceso. le permite

reflexionar con otros docentes para mejorar su practica.
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3.2.2 Variable: Competencia indaga
Definicién conceptual

Cardona (2013), el aprendizaje surge de preparar el ambiente para
ejecutar etapas que permitan desarrollar las actividades en los estudiantes
por medio de acciones cientificas y en trabajo conjunto. Es una actividad que
involucra el reconocimiento activo de los participantes por medio de sesiones
de aprendizaje.

Definiciéon operacional

Constituida por las dimensiones: problematizamos situaciones, disefio
de estrategias, genera y registra de datos e informacién, analiza datos e
informacion y la dimensién evalua y comunica los resultados,

Indicadores: a) plantea el problema, b) selecciona estrategias, c)
recolecta informacion, d) interpreta datos, e) sustenta su indagacion que
corresponden a cada dimension y fueron de utilidad para el analisis de los

resultados.

3.3 Poblacién, muestra y muestreo
3.3.1 Poblacién

Es el conjunto de individuos que comparten similares caracteristicas
pudiendo ser identificadas en el area donde se realiza el estudio segun Sanchez et
al., (2020), para tal efecto la conformaron 120 estudiantes de 5to de secundaria del
VIl ciclo de EBR.

3.3.2 Muestra

Para Sanchez et al., (2020) es el conjunto de individuos elegidos de la
poblacion. Por lo mismo la muestra fue no intencionada porque fue necesario
utilizar una regla estadistica matematica es asi que el presente estudio quedod

conformado por 92 estudiantes de 5to de secundaria del VIl ciclo de EBR.
3.3.3 Muestreo

Son las operaciones que el investigador realiza a fin de estudiar a la

poblacién muestreada (Sanchez et al., 2020).
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3.4 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos, validez y

confiabilidad

Técnica

Es el conjunto de operaciones y recursos de los cuales se vale la ciencia por
medio de instrumentos para aplicar métodos de investigacion (Sanchez et al.,
2020).

Instrumento
Son herramientas que forman parte de la técnica de recoleccion de datos

como puede ser una guia, un cuestionario o un test (Sanchez et al., 2020).

3.5 Procedimiento

Para llevar adelante el estudio se procedié a solicitar permiso a las
autoridades de la I.E., asi como a los apoderados de los estudiantes. Los
participantes recibieron instruccion acerca de la aplicacion del instrumento,
procediéndose a su implementacion mediante el desarrollo de un cuestionario para

su posterior organizacion y presentacion de los resultados.

3.6 Método de analisis de datos

Los datos recolectados fueron almacenados en un drive, siendo
responsablemente tratados siendo organizados para posteriormente ser analizados
por medio de MS Excel y SPSS 27. Los resultados fueron representados mediante

tablas y graficos e interpretados de forma descriptiva.

3.7 Aspectos éticos

El trabajo académico se desarrollé segun la estructura comprendida en la
Resolucion de Vicerrectorado de Investigacion N° 062-2023-VI-UCV, los autores
fueron citados de acuerdo a la norma APA -7 respetando el derecho de autor. Se
considerd el anonimato de la identidad de los participantes, asimismo, la

informacion recopilada fue manejada de forma responsable y segura.
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V. RESULTADOS
4.1 Resultados estadisticos

Tabla 1
Tabla de frecuencia de la variable Competencia indaga y la variable aula invertida.

Tabla cruzada Competencia_Indaga*AULA_INVERTIDA
AULA INVERTIDA
Medio  Alto Total

Competencia Recuento 30 62 92
— Alto % dentro de o o o
Indaga Competencia_Indaga 32,6% 67,4% 100,0%
Recuento 30 62 92
Total % dentro de

: 32,6% 67,4% 100,0%
Competencia Indaga

La tabla cruzada revela que una mayoria significativa de las encuestadas
(62), el 67,4%, perciben que tanto el uso de la estrategia aula invertida como la
competencia indaga se encuentran en un nivel alto. Por otro lado, un 32,6% de las
encuestadas consideran que ambos aspectos se encuentran en un nivel medio.
Esta distribucién indica que la mayoria de los estudiantes consideran que el aula
invertida contribuye de manera significativa al fortalecimiento de la competencia
indaga, mientras que una cantidad menor pero considerable percibe un impacto

moderado.
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4.2 Prueba de normalidad

Tabla 2
Prueba de normalidad de las variables de estudio

Kolmogorov-Smirnov®@

Estadistico gl Sig.
Aula invertida ,104 92 ,015
Competencia indaga ,091 92 ,057

Segun la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov, se ha identificado
que los valores estadisticos obtenidos por las variables no siguen una distribucion
normal. Por consiguiente, se debe emplear la prueba estadistica no paramétrica

Rho de Spearman para muestras relacionadas.
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4.3 Resultados inferenciales
Hipotesis general

H1 Existe una relacioén significativa del aula invertida y la competencia indaga
en una institucion educativa de Lima 2024
Ho No existe una relacién significativa del aula invertida aplicada y la

competencia indaga en una institucion educativa de Lima 2024

Tabla 3
Grado de correlacion entre el aula invertida y la competencia indaga.

Correlaciones

Aula Competenci
invertida  aindaga
Rho de Aula invertida Coeficiente de 1,000 711
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 92 92
Competencia Coeficiente de 711 1,000
indaga correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 92 92

En la tabla se observa la existencia de una relacion significativa entre la
variable aula invertida y la competencia indaga (rs=0.711, p<0.05) a un nivel
positivo alto. Esto indica que hay una fuerte correlacion positiva entre las dos
variables, lo que significa que a medida que los valores de aula invertida aumentan,

también lo hacen los valores de la competencia indaga.
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Hipotesis especifica 1

H1  Existe una relacion significativa del aula invertida y problematiza situaciones
en una institucion educativa.
Ho  No existe una relacion significativa del aula invertida aplicada y problematiza

situaciones en una institucién educativa.

Tabla 4
Grado de correlacion entre el aula invertida y problematiza situaciones.

Correlaciones

Problematiz
Aula a
invertida  Situaciones
Rho de Aula invertida Coeficiente de 1,000 ,366
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ) ,000
N 92 92
Problematiza Coeficiente de ,366 1,000
Situaciones correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 92 92

En la tabla se observa un valor p menor que 0.05 por lo que se rechaza la
hipotesis nula aceptandose la alterna, con un coeficiente de correlacién de
Spearman de rs = 0.336 se puede determinar que existe una correlacion positiva
entre la variable aula invertida y la dimensién problematiza situaciones de grado

bajo.
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Hipotesis especifica 2

H1 Existe una relacion significativa del aula invertida y el disefio de estrategias
en una institucion educativa.
Ho  No existe una relacion significativa del aula invertida aplicada y el disefio de

estrategias en una institucion educativa.

Tabla 5
Grado de correlacion entre el aula invertida y el disefio de estrategias

Correlaciones

Aula Disena
invertida Estrategias
Rho de Aula invertida  Coeficiente de 1,000 ,440
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 92 92
Disena Coeficiente de ,440 1,000
Estrategias correlacion
Sig. (bilateral) ,000 )
N 92 92

En la tabla se observa un valor p menor que 0.05 por lo que se rechaza la
hipotesis nula aceptandose la alterna, con un coeficiente de correlacion de
Spearman de rs = 0.440 se puede determinar que existe una correlacién positiva
entre la variable aula invertida y la dimension disefia estrategias de grado

moderado.

23



Hipotesis especifica 3

H1 Existe una relacién significativa del aula invertida y generar y registrar datos
de informacioén en una institucion educativa.
Ho No existe una relacion significativa del aula invertida aplicada y generar y

registrar datos de informacion en una institucién educativa.

Tabla 6
Grado de correlacion entre el aula invertida y generar y registrar datos de
informacion

Correlaciones

Generay
Registra
Aula Datos e
invertida  Informacion
Rho de Aula invertida Coeficiente de 1,000 273
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ) ,008
N 92 92
Genera y Registra Coeficiente de 273 1,000
Datos e Informacion correlacion
Sig. (bilateral) ,008 .
N 92 92

En la tabla se observa un valor p menor que 0.05 por lo que se rechaza la
hipotesis nula aceptandose la alterna, con un coeficiente de correlacion de
Spearman de rs = 0.273 se puede determinar que existe una correlacion positiva
entre la variable aula invertida y la dimension genera y registra datos e informacion

de grado bajo.
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Hipotesis especifica 4

H1  Existe una relacion significativa del aula invertida y el analisis de datos e
informacion en una institucién educativa.
Ho  No existe una relacion significativa del aula invertida aplicada y el analisis de

datos e informacién en una institucion educativa.

Tabla 7
Grado de correlacion entre el aula invertida y generar y el analisis de datos e
informacion

Correlaciones

Analiza
Aula datos e
invertida informacién
Rho de Aula invertida Coeficiente de 1,000 267
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,010
N 92 92
Analiza datos e Coeficiente de ,267 1,000
informacion correlacion
Sig. (bilateral) ,010 .
N 92 92

En la tabla se observa un valor p menor que 0.05 por lo que se rechaza la
hipotesis nula aceptandose la alterna, con un coeficiente de correlacion de
Spearman de rs = 0.267 se puede determinar que existe una correlacién positiva
entre la variable aula invertida y la dimensién analiza datos e informacion de grado

bajo.
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Hipotesis especifica 5

H1 Existe una relacion significativa del aula invertida y evaluar y comunicar el
proceso y resultados en una institucién educativa.
Ho No existe una relaciéon significativa del aula invertida aplicada y evaluar y

comunicar el proceso y resultados en una institucion educativa.

Tabla 8
Grado de correlacion entre el aula invertida y generar y evaluar y comunicar el
proceso y resultados

Correlaciones

Evaluay
Comunica
el Proceso
Aula y
invertida  Resultados
Rho de Aula invertida Coeficiente de 1,000 419
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ) ,000
N 92 92
Evalua y Comunica Coeficiente de 419 1,000
el Proceso y correlacion
Resultados Sig. (bilateral) ,000 :
N 92 92

En la tabla se observa un valor p menor que 0.05 por lo que se rechaza la
hipotesis nula aceptandose la alterna, con un coeficiente de correlacién de
Spearman de rs = 0.419 se puede determinar que existe una correlacion positiva
entre la variable aula invertida y la dimension evalua y comunica el proceso y

resultados de grado moderado.
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V. DISCUSION

Los docentes de ciencias y de muchas especialidades estan en la busqueda
permanente de nuevas estrategias pertinentes para transmitir conocimientos
relevantes en el proceso de aprendizaje por lo mismo para el maestro no es facil
asimilar nuevas formas de ensefiar siendo en este momento basico el uso de

herramientas digitales que fortalezcan la competencia 29 plasmada en el CNEB.

En relacién a los resultados obtenidos en la hipotesis general se pudo
establecer que existe un impacto significativo del aula invertida aplicada en el
fortalecimiento de la competencia indaga, luego de la aplicacién del instrumento se
obtuvo que los estudiantes consideran que el aula invertida contribuye de manera
significativa al fortalecimiento de la competencia indaga, mientras que una cantidad
menor pero considerable percibe un impacto moderado. Observandose la
existencia de una relacion significativa entre la variable aula invertida y la
competencia indaga (rs=0.711, p<0.05) a un nivel positivo alto. Esto indica que hay
una fuerte correlacion positiva entre las dos variables, lo que significa que a medida
que los valores de aula invertida aumentan, también lo hacen los valores de la

competencia indaga.

Cedeno (2020), sostiene que una estrategia de ensefianza motivadora para
estudiantes de educacion general basica es el aula invertida. Para motivar a los
alumnos de educacién general basica en comparacién con el enfoque tradicional
de ensefianza, la estrategia de aula invertida se identifica en Ecuador. Se pudo
inferir que el estudiante tiene un rol activo en su propio aprendizaje. la aplicacion
de la metodologia puede resultar idonea y apta para todo contexto, segun Aguilera-
Ruiz et. Al (2017)

Resultado similar obtuvo Salamanca (2022), en su revision sistematica en
donde abordo la implementacion metodoldgica del aula invertida con los diferentes
objetos de aprendizaje y espacios interactivos, ayudando a obtener saberes previos
de los estudiantes para que en la clase presencial logren aprendizajes integrales y
acordes a la realidad actual. Por lo mismo determiné que los objetos de aprendizaje
son relevantes para la implementacion del aula invertida, siendo un medio

interactivo y generando aprendizajes previos.
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Palacios et al. (2021), en su investigacion establecio la influencia del aula
invertida en el aprendizaje autorregulado, fue de tipo aplicado. Siendo sus
resultados que se evidencio la influencia del aula invertida en el fortalecimiento del
aprendizaje autorregulado a través de un programa de intervencion educativa
demostrando los estudiantes autonomia y responsabilidad en el cumplimiento de
su aprendizaje significativo. Segnini (2021), su estudio en la ciudad de Lima-Peru,
tuvo como propédsito determinar el impacto de la estrategia didactica con Google
classroom en la mejora de la comprensién oral en ingles cuya metodologia fue de
disefilo experimental preexperimental, tipo aplicado, método hipotético deductivo,
los resultados demostraron que la estrategia didactica impacto de forma
significativa en la comprension oral del idioma inglés se concluye que el uso de las
TIC y de estrategias didactica ayudan al discentes en la expresion oral del inglés

siendo motivador el uso de nuevas estrategias

Una de las teorias que esta relacionada con la competencia indaga es la
psicopedagodgica debido a que considera un proceso de pensamiento en la
construccion de los momentos educativos (Bartoldi y Porto, 2018). En términos de
Otero (2021), la teoria psicopedagdgica busca aclarar la nocién del conocimiento
cientifico proponiendo las caracteristicas de la ciencia y los métodos a seguir,
considerando un enfoque pedagadgico y didactico. Otra de las teorias presente en
la competencia indaga es la del desarrollo cognitivo de Piaget, la cual sefala que
se necesita determinar las caracteristicas del aprendizaje del estudiante para la
adquisicién de conocimientos cientificos nuevos y esquemas mentales (Diaz,
2016). Para Palacios (2022), tanto la teoria de Piaget, Vygotsky y Ausubel
sostienen que el conocimiento de los estudiantes se construye por medio de un
dinamismo entre los conocimientos anteriores y la realidad que se tiene; estando

estos tres tedricos enmarcados en la teoria de la reestructuracion

Con respecto a la primera hipotesis especifica existe un impacto significativo
del aula invertida con la dimensién problematiza situaciones. Luego de la aplicacion
y el procesamiento de datos se observa un coeficiente de correlacién de Spearman
de rs = 0.336 lo que permite determinar que existe una correlacion positiva entre la

variable aula invertida y la dimension problematiza situaciones de grado bajo.
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Resultado parecido obtuvo Palacios et al. (2021), en su investigaciéon en
donde establecié como influye el aula invertida en el aprendizaje autorregulado, en
donde se evidencido la mencionada influencia a través de un programa de
intervencion educativa demostrando en los estudiantes autonomia vy
responsabilidad significativa en su aprendizaje. Al respecto Segnini (2021) realizdé
un estudio, cuyo propdsito fue determinar el impacto de la estrategia didactica
Flipped Classroom con Google classroom en la mejora de la comprensién oral en
ingles en donde sus resultados demostraron que la estrategia didactica impacto de
forma significativa y que el uso de las TIC asi como de estrategias didactica ayudan

al discente siendo motivador el uso de nuevas estrategias.

Se puede considerar lo manifestado por Ausubel en cual sostiene que
existen tres tipos de aprendizaje significativo: representacionales, conceptuales y
proposicionales, cualquiera de ellos que el estudiante ejecute generara asociacion
de ideas considerando su entorno real a partir de la curiosidad generada por una
situacion problematizadora real que. debe ser de su interés total, aqui radica la
importancia de la intervencién del docente como guia del aprendizaje segun Ciprian
(2019).

De acuerdo con la segunda hipotesis especifica existe un impacto
significativo del aula invertida con la dimension disefa estrategias, observandose
un coeficiente de correlacion de Spearman de rs = 0.440 lo que permite determinar
que existe una correlacion positiva entre la variable aula invertida y la dimension

disefa estrategias de grado moderado.

Coincidiendo Padilla (2021), con respecto a la aplicacién de herramientas
digitales en las sesiones de aprendizaje el cual observd una satisfaccién con
respecto al uso de las mismas lo que permitié facilitar el aprendizaje de las Ciencias
Naturales, asi el uso de las TICS posibilité la comprensién tematica, aunque esta

fuera complicada o dificil.

Respecto a la tercera H.E. se determind la relacién significativa existente
entre del aula invertida con la dimension genera y registra datos e informacién. Los
resultados determinaron un valor p menor que 0.05 por lo que se rechaza la

hipétesis nula aceptandose la alterna, con un coeficiente de correlacién de
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Spearman de rs = 0.273, lo que permite determinar que existe una correlacion
positiva entre la variable aula invertida y la dimension en estudio. Por lo que
contribuye a cimentar el uso de las herramientas digitales en el desarrollo
indagatorio de los cursos de ciencias en donde al permitirse un trabajo colaborativo,
creativo desarrolla las competencias y capacidades cientificas, las cuales
desarrolladas haciendo uso de las tecnologias aplicadas a la educacion permitiran

que el proceso de aprendizaje sea mas significativo.

Sobre lo dicho Aguilera- Ruiz et. al. (2017), en su articulo titulado el Modelo
de Flipped Classroom, demostrd que el estudiante tiene un rol activo en su propio
aprendizaje, por lo que la aplicacion de la metodologia puede resultar idonea y apta

para todo contexto.

Respecto a la cuarta hipotesis especifica se determind que existe un impacto
significativo del aula invertida con la dimension analiza datos e informacién. En los
resultados obtenidos se observa un valor p menor que 0.05 por lo que se rechaza
la hipdtesis nula aceptandose la alterna, con un coeficiente de correlacién de
Spearman de rs = 0.267, lo que permite determinar que existe una correlacion
positiva entre la variable aula invertida y la dimension analiza datos e informacién

de grado bajo.

Concuerda con lo obtenido la teoria constructivista la que fundamenta que el
aprendizaje es producto de un proceso interactivo en donde el estudiante toma
como base lo que ya conoce, por ello es importante que el aprendiz (estudiante)
relacione dinamicamente los conocimientos previos con su realidad actual y en
base a ello construya su producto final luego de pasar por las diversas etapas que
el conocimiento cientifico plantea, desarrollando su aprendizaje por descubrimiento
(Camargo y Hederich, 2010).

Los hallazgos coinciden en lo concerniente a la competencia indaga que es
una actividad cientifica con un proceso interactivo el cual desarrolla en los
estudiantes la curiosidad en la interpretaciéon de los resultados (Sagastegui, 2022).
Asi en lo establecido por Tierno et al. (2022), la mencionada competencia
potencializa las actitudes de los estudiantes, considerando su conocimiento

disciplinar e involucrando areas como la ciencia y la tecnologia.
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En lo que respecta a la quinta hipotesis especifica existe un impacto
significativo del aula invertida con la dimensién evalua y comunica el proceso y
resultados de su indagacion. En los resultados obtenidos se observa que se obtuvo
un valor p menor que 0.05 por lo que se rechaza la hipétesis nula aceptandose la
alterna, con un coeficiente de correlacion de Spearman de rs = 0.419 se puede
determinar que existe una correlacion positiva entre la variable aula invertida y la

dimensién evalua y comunica el proceso y resultados de grado moderado.

Es similar a lo que manifiesta Sagastegui (2022), con respecto a la
competencia indaga dice es una actividad cientifica cuyo proceso interactivo
desarrolla en los estudiantes la curiosidad en la interpretacién de los resultados
Tierno et al. (2022), sostiene que esta competencia potencializa las actitudes de los
estudiantes, considerando su conocimiento disciplinar e involucrando areas como

la ciencia y la tecnologia
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

en relacion al objetivo general, se estableci6 que los resultados
estadisticos obtenidos (rs=0.711, p<0.05), permitieron determinar una
relacion significativa entre el aula invertida y el fortalecimiento de la
competencia indaga, la cual permite que los estudiantes aprendan de
manera auténoma incorporando herramientas digitales como un
elemento innovador, fomentando Ila adquisicion de nuevos

conocimientos.

respecto al primer objetivo especifico, permitié determinar la relacion
relevante entre el aula invertida y la dimension problematiza situaciones,
con respecto a los resultados que se obtuvieron con un valor p menor
que 0.05 por lo que se rechazo la hipétesis nula aceptandose la alterna,
con un coeficiente de correlacion de Spearman de rs = 0.336; lo cual
permite que las sesiones de aprendizaje se fortalezcan ya que los
estudiantes participan activamente sobre todo cuando se problematiza

de acuerdo a su contexto haciéndose su aprendizaje mas dinamico.

respecto al segundo objetivo especifico se determind la relacién notable
entre el aula invertida y la dimensién disefia estrategias de acuerdo a los
resultados obtenidos, un valor p menor que 0.05, con un coeficiente de
correlacion de Spearman de rs = 0.440; permitiendo explorar las
concepciones previas de los de los estudiantes al disefiar rutas de
trabajo lo cual generara el fortalecimiento de la competencia

mencionada.

en concordancia con el tercer objetivo especifico se determind la relacién
importante entre el aula invertida y la dimensidén genera y registra datos
e informacion, con respecto a los resultados se observa un valor p menor
que 0.05, con un coeficiente de correlacién de Spearman de rs = 0.273,
por ello el aula invertida permite que en las clases se dedique a
actividades desafiantes como es la recoleccién de datos de acuerdo a
su concepcion, siendo el docente el guia el cual enriquecera el

aprendizaje.
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Quinta:

Sexta:

respecto con el cuarto objetivo especifico se determiné la relaciéon
considerable entre el aula invertida y la dimension analiza datos e
informacion establecida por los resultados obtenidos en donde se
observa un valor p menor que 0.05, con un coeficiente de correlacion de
Spearman de rs = 0.267. Los estudiantes deciden su propio proceso de
aprendizaje aplicando las TICS de forma innovadora lo que fortalecera

su pensamiento critico.

el quinto objetivo especifico se pudo determinar con respecto a la
relacion significativa entre el aula invertida y la dimension evalua y
comunica el proceso y resultados, observandose un valor p menor que
0.05, con un coeficiente de correlacion de Spearman de rs = 0.419.
Finalmente, el aula invertida como estrategia potencia el aprendizaje
autonomo, la interaccion y la exploracion lo cual contribuye al

fortalecimiento de la competencia planteada.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Sexta:

Considerando los resultados obtenidos se sugiere que el personal
directivo fortalezca el uso de estrategias digitales como el aula
invertida previa actualizacion y mantenimiento de los hardware
institucionales para el éptimo uso de los estudiantes.

Se recomienda al personal docente fomente la curiosidad en las
sesiones de aprendizaje en donde se promueva la discusion, el
analisis y se anime a los estudiantes a compartir sus logros del uso
de estrategias digitales innovadoras.

Se sugiere que los docentes hagan uso de los medios a su alcance
como lecturas, podcasts y otros materiales multimedia para
enriquecer el aprendizaje en los estudiantes.

Se recomienda a los maestros disefien evaluaciones en donde se
consideren las rubricas en la evaluacién que puede relacionarse con
evaluaciones en linea lo cual debe generar una autoevaluacion, asi
como una autorreflexion.

Se propone a los docentes motivar a los estudiantes a investigar
permanentemente, explorar, cuestionar y buscar respuestas por si
mismos haciendo uso de la estrategia pedagogica del aula invertida.
Considerar los docentes que el éxito del aula invertida depende de
una combinacion efectiva de preparacion, interaccion y apoyo
continuo en el desarrollo del proceso de aprendizaje de los
estudiantes que seran motivados a utilizar medios digitales, bajo la

guia del docente de aula.
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ANEXOS

Anexo 1 Tabla de operacionalizacion de variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores item Escala de
conceptual operacional medicion
Bergman y Sans 1,2,3,4,5
(2014), término | Constituida por las Establecimiento
«flipped dimensiones: AMBIENTE de espacio
classroom» que es FLEXIBLE Ordinal
traducido como a) AMBIENTE
aula invertida o FLEXIBLE
aula al revés, CULTURA DE Adaptabilidad 6,7,8,9,10 Escala de Likert
optaron por grabar APRENDIZAJE
videos de sus
AULA clases y a b) CULTURA DE Totalmente de
INVERTIDA publicarlos  para APRENDIZAJE acuerdo =5
que los que no
podian I|oarti<t:i|oar CONTENIDO | Usode 11,12,13,14, | De acuerdo =4
presencialmente, DIRIGID noloai 1
pudieran acceder c) CONTENIDO ¢Ibo tecnclogia > Indiferente = 3
al contenido por DIRIGIDO
Internet En desacuerdo =
d) FACILITADOR 2
PROFESIONAL | FACILITADOR | Comunicacion 16,17,18,19,
PROFESIONAL 20 Totalmente en

desacuerdo = 1




Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores item Escala de
conceptual operacional medicién
COMPETENCIA Constituida por las Problematiza Plantea 1,2,3,4
INDAGA dimensiones: situaciones problemas
Harlen (2013), Disefa Selecciona 5,6,7,8 Ordinal
dice _que la a) Rroble_mahza estrategias estrategias
educaciéon basada situaciones
en la indagacién b) Disefia Generay Recolecta Escala de Likert
fomenta el estrategias | registra datos e | informacion 9,10. 11,12
desarrollo de las c) Generay informacion
ideas cientificas, reqi Totalmente de
: egistra
asi se aprenda a dat : : acuerdo =5
investigar y aws e Analiza datos | Analiza datos 13,14,15,16
: informacion -
construir su ) De acuerdo =4
conocimiento y d) g\ntallza
comprension  del aros Indiferente = 3
munzo que los e) Evaltay Evaluay Sustenta su 17,18,19,20
rodea. comunica los | comunica los indagacion En desacuerdo = 2
resultados resultados

Totalmente en
desacuerdo = 1




Anexo 2 Evaluacioén de la variable aula invertida
CUESTIONARIO QUE MIDE LA VARIABLE AULA INVERTIDA

Es muy grato presentarme ante usted, la suscrita docente Lourdes del Pilar Pazos
Escalante, con Nro. DNI. 07748730, de la Universidad César Vallejo. El presente
cuestionario constituye parte de una investigacion de titulo: “El Aula invertida y su relacion
con el fortalecimiento de la competencia indaga en una institucion educativa de Lima 2024”,
el cual tiene fines Unicamente académicos manteniendo completa y absoluta discrecion.

El aula invertida o Flipped Classroom es un modelo de ensefianza donde se aprende haciendo y
no memorizando; propone un sistema diferente a la ensefianza tradicional asi los estudiantes
desarrollan sus trabajos fuera de clase y en las aulas resuelven sus dudas participando
activamente analizando ideas y trabajando en grupo. El docente actia como un guia de las
tareas ademas las clases se apoyan en las nuevas tecnologias digitales siendo éste un modelo
de aprendizaje del siglo XXI.

Se agradece su colaboracion por las respuestas brindadas en el siguiente cuestionario:

Instrucciones: Lea detenidamente las preguntas formuladas y responda con seriedad,
marcando con un aspa en la alternativa correspondiente.

Variable 1: Aula Invertida

Escala autovalorativa

Totalmente de acuerdo (TdA) =5
De acuerdo (DA) =4
Indiferente U] =3
En desacuerdo (ED) =2
Totalmente en desacuerdo (TeD) =1
items o preguntas 1 2 | 3|45
Escala Te | ED | | | DA | TdA
D

Dimensién 1: Ambiente Flexible

1) El aula invertida me permite aprender a mi propio ritmo.
2) Puedo acceder a los materiales del curso en cualquier
momento.

3) La estructura del aula invertida me da suficiente tiempo
para entender los conceptos antes de aplicarlos en clase.
4) Siento que tengo mas control sobre mi aprendizaje con
el aula invertida.

5) El aula invertida me permite organizar mi tiempo de
estudio de manera mas efectiva.

Dimensién 2: Cultura de Aprendizaje

6) El aula invertida fomenta una mayor participaciéon en
clase.

7) Siento que mis comparneros y yo colaborariamos mas
en el aula invertida.

8) El aula invertida promueve un ambiente donde se
valora la comprension profunda del material.

9) Las discusiones en clase son mas productivas gracias




al aula invertida.

10) Me sentiria mas motivado para participar en las
actividades de clase.

Dimensién 3: Contenido Dirigido

11) Los materiales proporcionados para el aula invertida
son claros y utiles.

12) Los videos y recursos del aula invertida me ayudarian
a entender mejor los conceptos.

13) El contenido dirigido del aula invertida es mas
organizado y es facil de seguir.

14) El material de la clase invertida es mas interesante
que el material de las clases tradicionales.

15) Encuentro que el contenido del aula invertida es
relevante para mi aprendizaje.

Dimension 3: Facilitador Profesional

16) El profesor facilita el aprendizaje de manera efectiva
en el aula invertida

17) El profesor esta disponible para ayudarme cuando
tengo dificultades con el material del aula invertida.

18) Siento que el profesor utiliza bien el tiempo de clase
para profundizar en los temas vistos en el aula invertida.

19) El profesor fomenta un ambiente de aprendizaje
positivo en el aula invertida.

20) Recibo retroalimentacion util del profesor en el aula
invertida.

MUCHAS GRACIAS




Anexo 3 Instrumentos de evaluacion de la variable competencia indaga

CUESTIONARIO QUE MIDE LA VARIABLE COMPETENCIA INDAGA

Es muy grato presentarme ante usted, el suscrito docente Lourdes del Pilar Pazos
Escalante, con Nro. DNI. 07748730, de la Universidad César Vallejo. El presente
cuestionario constituye parte de una investigacién de titulo: “El Aula invertida y su relacion
con el fortalecimiento de la competencia indaga en una institucion educativa de Lima 2024”,
el cual tiene fines unicamente académicos manteniendo completa y absoluta discrecion.

Competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos. fendmeno
identificado. Disefa un plan de recojo de datos con base en observaciones o experimentos. Colecta
datos que contribuyan a comprobar o refutar la hipotesis.

Esta capacidad que se encuentra considerada en el drea de Ciencia y Tecnologia nos permite
analizar datos obtenidos en la experimentacién para ser comparados con la hipétesis de la
indagacién lo que permitird comparar con otras fuentes confiables a fin de establecer conclusiones.
Se trabaja primordialmente en el desarrollo de las practicas de laboratorio, asi como en los
proyectos de ciencias.

Agradezco su colaboracion por las respuestas brindadas en el siguiente cuestionario:

Instrucciones: Lea detenidamente las preguntas formuladas y responda con seriedad,
marcando con un aspa en la alternativa correspondiente.

Variable 2: Competencia Indaga

Escala autovalorativa

Totalmente de acuerdo (TdA) =5
De acuerdo (DA) =4
Indiferente N =3
En desacuerdo (ED) =2
Totalmente en desacuerdo (TeD) =1
items o preguntas 1 2 | 3| 4 5
Escala Te | ED I DA | TdA

Dimensién 1: Problematiza Situaciones

1) Identifico claramente los problemas o preguntas que
necesito investigar.

2) Formulo preguntas que guian mi investigacién de
manera efectiva

3) Identifico las variables relevantes en los problemas que
investigo

4) Planteo hipétesis como posible solucién al problema
planteado.

Dimensién 2: Diseiha Estrategias

5) Planifico mi investigacion de manera estructurada y
I6gica

6) Selecciono métodos apropiados para recolectar datos
relevantes




7) Desarrollo hipétesis claras antes de comenzar mi
investigacion.

8) Organizo los recursos y materiales necesarios para
llevar a cabo mi investigacion

Dimensién 3: Genera y Registra Datos e Informacién

9) Recolecto datos de manera precisa y sistematica

10) Utilizo herramientas y técnicas adecuadas para
registrar mis observaciones

11) Mantengo registros detallados de los datos
recolectados durante mi investigacion.

12) Reviso y verifico la exactitud de los datos que
recolecto.

Dimension 4: Analiza datos e informacion

13) Analizo los datos recolectados para sacar
conclusiones basadas en la evidencia

14) Identifico las limitaciones de mi investigacion y
sugiero mejoras

15)Presento mis resultados utilizando graficos, tablas y
otros medios visuales

16) Utilizo herramientas estadisticas para analizar datos
en mis proyectos

Dimensién 5: Evalua y Comunica los Resultados

17)Reflexiono sobre la efectividad de las estrategias
utilizadas en mi investigacion

18)Comunico mis hallazgos de manera clara y coherente

19)Comparto los resultados de mi trabajo con mis
compafneras.

20)Planteo con facilidad mis conclusiones vy
recomendaciones.

Muchas gracias




Anexo 4 Validacién de los instrumentos

Tercera Dimension: GENERA Y REGISTRAR DATOS E INFORMACION







Tetcera Dimensién: GENERA Y REGISTRAR DATOS E INFORMACION

- s -
4 4 4
4 4 4
N 4 4
4 4 4
Cuarta Dimension: ANALIZA DATOS
oo | M | S
4 4
' ""'v.‘ |
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Anexo 5 Solicitud y autorizacion de la institucion educativa para la aplicacion de

los instrumentos




Anexo 6 Procesamiento de datos para confiabilidad de los instrumentos

Facilitador profesional

Contenido dirigido

AULA INVERTIDA

Cultura de aprendizaje

Ambiente flexible

djuelpnis3

E2
E3
E4
E5
E6
E7
E8
E9
E10
E11
E12
E13
E14
E15
E16
E17
E18
E19
E20

Estadisticas de fiabilidad

N de elementos

Alfa de Cronbach

20

,956
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