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Resumen 

El objetivo de la investigación fue determinar la necesidad jurídica del reconocimiento 

régimen patrimonial de las parejas que conforman la unión de hecho por conciliación 

extrajudicial en el Perú. Se subraya la importancia del derecho civil y de familia en la 

protección de derechos y la promoción de la igualdad de género, así como en el 

acceso a la justicia, en línea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 06: paz, 

justicia e instituciones sólidas. Metodología: Utilizó enfoques doctrinarios y 

fenomenológicos, entrevistas a especialistas y magistrados. Resultados: Destacan la 

necesidad de ampliar las facultades de los Centros de Conciliación con recursos 

adecuados para descongestionar el sistema judicial, ofreciendo una alternativa ágil y 

económica, respetando autonomía y el consentimiento mutuo. Se requiere una 

regulación clara de las uniones de hecho y su régimen patrimonial, además de 

capacitación específica para los operadores de conciliación extrajudicial. La 

conclusión resalta la necesidad de un marco normativo robusto que gestione 

adecuadamente el régimen patrimonial de estas parejas, mejorando la legislación 

vigente, descongestionando el sistema judicial, asegurando la autonomía de las 

parejas, capacitando a conciliadores y sensibilizando a la población, sobre sus 

derechos y deberes patrimoniales. 

Palabras clave: conciliación, régimen, convivencia, derechos, justicia. 
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Abstract 

The objective of the research was to determine the legal need for the recognition of 

the property regime of couples who form a de facto union through extrajudicial 

conciliation in Peru. The importance of civil and family law in the protection of rights 

and the promotion of gender equality is highlighted, as well as in access to justice, in 

line with Sustainable Development Goal 06: peace, justice and strong institutions. 

Methodology: Doctrinal and phenomenological approaches were used, as well as 

interviews with specialists and judges. Results: They highlight the need to expand the 

powers of the Conciliation Centers with adequate resources to decongest the judicial 

system, offering an agile and economic alternative, respecting autonomy and mutual 

consent. A clear regulation of de facto unions and their property regime is required, in 

addition to specific training for extrajudicial conciliation operators. The conclusion 

highlights the need for a robust regulatory framework to properly manage the property 

regime of these couples, improving current legislation, decongesting the judicial 

system, ensuring the autonomy of couples, training conciliators and raising awareness 

among the population about their property rights and duties. 

Keywords: conciliation, regime, coexistence, rights, justice. 
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Resumo 

O objetivo da pesquisa foi determinar a necessidade jurídica de reconhecimento do 

regime de bens dos casais que formam união de fato por meio da conciliação 

extrajudicial no Peru. É destacada a importância do direito civil e da família na 

protecção dos direitos e na promoção da igualdade de género, bem como no acesso 

à justiça, em linha com os Objectivos de Desenvolvimento Sustentável 06: paz, justiça 

e instituições fortes. Metodologia: Utilizou abordagens doutrinárias e 

fenomenológicas, entrevistas com especialistas e magistrados. Resultados: 

Destacam a necessidade de ampliar as competências dos Centros de Conciliação 

com recursos adequados para descongestionar o sistema judicial, oferecendo uma 

alternativa ágil e econômica, respeitando a autonomia e o consentimento mútuo. É 

necessária uma regulamentação clara das uniões de facto e do seu regime de bens, 

além de formação específica para os operadores de conciliação extrajudicial. A 

conclusão destaca a necessidade de um quadro regulatório robusto que administre 

adequadamente o regime de bens destes casais, melhorando a legislação em vigor, 

descongestionando o sistema judicial, garantindo a autonomia dos casais, formando 

conciliadores e sensibilizando a população para os seus direitos e deveres 

patrimoniais. 

Palavras-chave: conciliação, regime, convivência, direitos, justiça. 

  




