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Resumen 

La investigación, alineada con el objetivo de desarrollo sostenible cuatro que busca 

una educación inclusiva, equitativa y de calidad, tuvo como propósito determinar el 

efecto de la aplicación del programa “Me divierto leyendo” en la comprensión lectora 

de estudiantes del ciclo III en una institución educativa en Cusco 2023. Utilizando un 

enfoque cuantitativo y un diseño cuasiexperimental, se aplicaron pruebas 

estandarizadas contextualizadas para medir la comprensión literal, inferencial y 

crítica. Los resultados indicaron que el programa tuvo un impacto positivo en la 

comprensión lectora del Grupo Experimental: en comprensión literal, todos los 

estudiantes avanzaron más allá del nivel inicial, con el 18,75% en el nivel de proceso 

y el 81,25% en el nivel satisfactorio; en comprensión inferencial, ningún estudiante 

quedó en el nivel inicial, con el 25% en el nivel de proceso y el 75% en el nivel 

satisfactorio; y en comprensión crítica, el 28,13% alcanzó el nivel de proceso y el 

71,87% el nivel satisfactorio, sin estudiantes en el nivel inicial. El programa mostró 

mejoras significativas en las dimensiones literal (U=574,00, p=0,001), inferencial 

(U=603,00, p=0,000) y crítica (U=679,00, p=0,000). En conclusión, la aplicación del 

programa tuvo un impacto positivo general en la comprensión lectora (U=639,50, 

p=0,000). 

Palabras clave: Aula, competencia, comprensión, lectura, programa de 

lectura. 
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Abstract 

The study, aligned with Sustainable Development Goal four aiming for inclusive, 

equitable, and quality education, aimed to assess the impact of the “I Enjoy Reading” 

program on reading comprehension among Cycle III students at an educational 

institution in Cusco 2024. Using a quantitative approach and a quasi-experimental 

design, contextualized standardized tests were applied to measure literal, inferential, 

and critical comprehension. Results indicated that the program had a positive impact 

on the experimental group’s reading comprehension: in literal comprehension, all 

students progressed beyond the initial level, with 18.75% at the process level and 

81.25% at the satisfactory level; in inferential comprehension, no student remained at 

the initial level, with 25% at the process level and 75% at the satisfactory level; and in 

critical comprehension, 28.13% reached the process level and 71.87% the satisfactory 

level, with no students at the initial level. The program showed significant 

improvements in literal (U=574.00, p=0.001), inferential (U=603.00, p=0.000), and 

critical (U=679.00, p=0.000) comprehension. In conclusion, the program had a general 

positive impact on reading comprehension (U=639.50, p=0.000). 

Keywords: Classroom, competence, comprehension, reading, reading 

program. 
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Resumo 

O estudo, alinhado com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentável quatro, que visa 

uma educação inclusiva, equitativa e de qualidade, teve como objetivo determinar o 

impacto do programa “Eu me Divirto Lendo” na compreensão leitora de alunos do 

Ciclo III em uma instituição educativa em Cusco 2024. Utilizando uma abordagem 

quantitativa e um desenho cuasiexperimental, foram aplicados testes padronizados 

contextualizados para medir a compreensão literal, inferencial e crítica. Os resultados 

indicaram que o programa teve um impacto positivo na compreensão leitora do Grupo 

Experimental: na compreensão literal, todos os alunos avançaram além do nível 

inicial, com 18,75% no nível de processo e 81,25% no nível satisfatório; na 

compreensão inferencial, nenhum aluno permaneceu no nível inicial, com 25% no 

nível de processo e 75% no nível satisfatório; e na compreensão crítica, 28,13% 

alcançou o nível de processo e 71,87% o nível satisfatório, sem alunos no nível inicial. 

O programa mostrou melhorias significativas nas dimensões literal (U=574,00, 

p=0,001), inferencial (U=603,00, p=0,000) e crítica (U=679,00, p=0,000). Em 

conclusão, o programa teve um impacto positivo geral na compreensão leitora 

(U=639,50, p=0,000). 

Palavras-chave: Sala de aula, competência, compreensão, leitura, programa 

de leitura.




