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RESUMEN

En el transcurso de la presente investigacion realizada se ha tenido como objetivo
la determinacion en la aplicacion del programa psicopedagdgico para mejorar la
lectura en estudiantes del subnivel basico superior. El tipo de investigacion que se
llevé a cabo ha sido de manera aplicada, con un enfoque cuantitativo; el disefio que
se manejo en la investigacion ha sido cuasiexperimental, con el método hipotético
deductivo. Para llevar a cabo la evaluacién del trabajo se considero para la muestra
una cantidad de 36 estudiantes pertenecientes a una institucion educativa en
Ecuador; se ejecutd un pretest y postest al grupo control como al grupo
experimental, implementando una lista de cotejo la cual fue evaluada por expertos
gue verificaron y aseguraron su confiabilidad a través del coeficiente KR — 20. El
analisis realizado ha sido a través del test de U de Mann-Whitney en el pretest, el
77.8% los estudiantes del Grupo Experimental se encontraban en el nivel de inicio,
luego en el postest el 94.4% de los estudiantes alcanzé el nivel logrado después
del programa, evidenciando un éxito significativo en el desarrollo de habilidades de
lectura avanzadas. Se llegd a la conclusion de que el programa fue eficaz para

mejorar la lectura.

Palabras clave: Programa psicopedagdgico, lectura, fluidez lectora, expresion

oral.



ABSTRACT
During the course of the present research, the objective has been to determine the
effectiveness of the psychopedagogical program in enhancing reading skills among
students in the upper basic sublevel. The research conducted was of an applied
nature, with a quantitative approach. The design employed in the research was
guasi-experimental, utilizing the hypothetical-deductive method. To evaluate the
work, a sample of 36 students from an educational institution in Ecuador was
considered. A pretest and posttest were administered to both the control and
experimental groups, implementing a checklist that was assessed by experts to
verify and ensure its reliability through the KR-20 coefficient. The analysis was
conducted using the Mann-Whitney U test in the pretest, revealing that 77.8% of the
Experimental Group students were at the beginner level. Subsequently, in the
posttest, 94.4% of the students reached the achieved level after the program,
demonstrating a significant success in the development of advanced reading skills.
The conclusion drawn was that the program was effective in improving reading

abilities.

Keywords: Psychopedagogical program, reading, reading fluency, oral expression.



|. INTRODUCCION

La practica ancestral de la lectura, valorada por su capacidad para transmitir
conocimientos, historias y emociones, persiste en la era moderna como una
habilidad esencial para el desarrollo educativo y profesional. La UNESCO (2019)
destacé su relevancia como un derecho fundamental humano y factor importante
para que de esta manera se garantice la inclusién y calidad en la lectura a nivel
mundial. La OMS asi mismo resalta la conexion entre la lectura con el bienestar
emocional y cognitivo.

En Ecuador, la educacion es prioritaria, y el Ministerio de Educacion
reconoce la mejora de las competencias de lectura como esencial. El programa de
intervencion propuesto busca fortalecer la lectura en voz alta, contribuyendo a
metas educativas nacionales, especialmente en Guayaquil. La Municipalidad y
colaboradores locales pueden desempefiar un papel crucial, beneficiando el
esfuerzo académico y el crecimiento personal de los estudiantes.

En el ambito global, nacional y local, la problematica de las habilidades de
lectura en voz alta se presenta como un desafio trascendental. En el afio 2023, los
estudiantes de béasica superior en Ecuador se encuentran inmersos en una realidad
donde la deficiencia en la lectura es palpable a nivel global, reflejando una carencia
generalizada de recursos, estrategias efectivas, y una marcada falta de motivacion
y confianza.

A nivel mundial, la importancia de abordar esta problematica se vuelve adn
mas crucial en un contexto donde la competencia global exige habilidades de
lectura avanzadas. La habilidad para comprender, interpretar y comunicar ideas a
través de la lectura no solo es esencial para el progreso académico, sino también
para la integracion en una sociedad cada vez mas interconectada.

En el ambito nacional, la realidad ecuatoriana refleja los desafios
persistentes que afectan directamente la calidad de la educacién. La escasez de
recursos y estrategias efectivas en el ambito de la lectura impacta no solo el
rendimiento académico, sino también la capacidad de los participantes para superar

los retos del mundo moderno.



A nivel local, en Guayaquil, estas problematicas adquieren un matiz
especifico. La intervencién propuesta no solo busca mejorar las habilidades de
lectura, sino también empoderar a los estudiantes para que sean agentes activos
en su propio desarrollo y en el desarrollo de su comunidad. La colaboracién con la
Municipalidad y otros actores locales se presenta como un componente vital, ya
gue el impacto de esta iniciativa no solo se traduce en un mejor rendimiento
académico individual, sino también en el fortalecimiento de la comunidad y en la
preparacion de individuos capaces de enfrentar los desafios globales desde una
perspectiva local. En Ultima instancia, esta intervencién no solo esta destinada a
abordar desafios locales, sino a contribuir al desarrollo de competencias esenciales
gue trasciendan fronteras, preparando a los estudiantes para un mundo globalizado
y exigente.

Exploraremos en detalle la estructura y metodologia de esta iniciativa, asi
como los recursos y colaboradores involucrados. Se anticipan beneficios tanto para
los estudiantes como para la comunidad en su conjunto, consolidando la
importancia de la lectura en publico, en la sociedad contemporanea.

Al invertir en la mejora de la lectura en voz alta, no solo estamos invirtiendo
en el éxito educativo de nuestros jévenes, sino también en el enriquecimiento de
nuestra sociedad y en la preparaciéon de futuros ciudadanos informados y capaces
de contribuir de manera notoria al desarrollo de Guayaquil y de todo Ecuador.

Se planteo la siguiente interrogante: ¢ Cudl es la importancia del programa
psicopedagobgico antes mencionado? Asimismo, se detalld6 los problemas
especificos: (a) ¢Cual es la influencia de la aplicacion del programa
psicopedagodgico ya mencionado?, (b) ¢Cual es la incidencia de la aplicacion del
programa mencionado anteriormente? y (c) ¢ Cual es la influencia de la aplicacion
del programa psicopedagdgico para mejorar la comprension lectora en estudiantes
del subnivel basico superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 20237

La fundamentacion tedrica de la presente se sustenta en diversas teorias
pedagogicas que respaldan la imperiosa necesidad de investigar y mejorar la
lectura en publico. Desde la perspectiva de Piaget, se reconoce la importancia de
la estructura mental en la organizacion y comprension de la informacion durante la
lectura, activando esquemas previos para interpretarla de manera efectiva. La

teoria de Alvarez et al. (2023) hace énfasis la relevancia de la interaccion social y



el entorno cultural en el desarrollo y aprendizaje, sugiriendo que la lectura en voz
alta puede beneficiarse de la colaboracion entre estudiantes y docentes. Gardner
aporta la idea de las inteligencias multiples, guiando la creacion de programas
psicopedagodgicos que fortalezcan diversas capacidades, no solo mejorando la
lectura en voz alta, sino también cultivando habilidades en distintas areas. La
perspectiva de Goodman sobre la construccion del significado y la teoria de
Anderson sobre el procesamiento de informacion complementan este enfoque,
resaltando como los lectores construyen sentido y procesan la informacion textual.
Al incorporar la "Teoria del Aprendizaje Socioconstructivista" de Vygotsky en el
programa psicopedagdgico, se enfatiza la importancia de la interaccion social y
cultural, promoviendo estrategias colaborativas que crean un entorno de
aprendizaje enriquecedor para maximizar los beneficios de la lectura en publico
tanto en el ambito educativo como en la vida cotidiana. En lo referente a la
justificacion préactica, una vez obtenido los resultados se dio una alternativa de
solucion. Los resultados del programa psicopedagoégico seran utilizados para
disefiar intervenciones personalizadas y ajustes continuos, con el objetivo de
consolidar y fortalecer las habilidades de lectura en voz alta identificadas. Se
compartiran estos resultados con el personal docente y colaboradores locales,
facilitando la colaboracién en la implementacion de practicas educativas mas
efectivas. La aplicacion practica se centrara en integrar la mejora de las
competencias de lectura en la vida cotidiana de los participantes, buscando un
impacto duradero en su desarrollo integral y en la comunidad educativa. La
justificacion metodoldgica, una vez validado y aplicado su confiabilidad el
instrumento queda para la futura investigacion. Por lo cual, se formo el habito de la
lectura en el estudiante que garantiza los beneficios de la lectura en publico se
maximicen y se apliquen de manera efectiva en el entorno educativo.

El objetivo general de esta investigacion se detallé: Determinar la incidencia
del programa psicopedagdgico para mejorar la lectura en participantes del subnivel
basico superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023. También, se
hace énfasis en los objetivos especificos: (a) Determinar la incidencia del programa
psicopedagoégico para mejorar la fluidez de lectura en estudiantes del subnivel
basico superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023, (b)

Determinar la influencia de la aplicacion del programa psicopedagoégico antes



mencionado y (c) Determinar la aplicacion del programa psicopedagdgico
estudiado en la presente investigacion.

Como hipotesis general se consideré: La aplicacion del programa
psicopedagdgico mejora notoriamente la lectura en participantes del subnivel
basico superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023. También, se
enmarco a los objetivos especificos: (a) La aplicacion del programa
psicopedagogico mejora la fluidez de lectura en participantes del subnivel basico
superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023, (b) La aplicacién
del programa psicopedagoégico mejora la expresién oral en participantes del
subnivel basico superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023y (c)
La aplicacibn del programa psicopedagégico mejora significativamente la
comprension lectora en estudiantes del subnivel basico superior en la institucion

educativa antes mencionada.



Il. MARCO TEORICO

Considerando los antecedentes nacionales, Macias et al. (2020) se
enfocaron principalmente en investigaciones que abogan por la lectura infantil y su
importancia en distintos contextos, especialmente para los nifios hospitalizados en
el departamento de pediatria. Con la finalidad de determinar la relevancia de la
lectura infantil en los centros hospitalarios se redacta el presente informe. Se
empled una metodologia descriptiva con enfoques cualitativos y cuantitativos. El
respaldo tedrico de la importancia lectora se sustenté mediante métodos de analisis
de documentos, mientras que para recopilar datos empiricos se utilizaron métodos
de encuestas e historias de vida. Los resultados obtenidos resaltaron la importancia
de proporcionar este tipo de herramientas a los infantes. La conclusién a la que se
llegbé es que la lectura es de suma importancia para transformar y aumentar la
calidad de vida.

En los antecedentes nacionales, Rodriguez et al. (2019) se propusieron
examinar la implementacion de programas de lectura civica y evaluar los niveles de
competencia lectora en nifios de areas rurales en Ecuador. Este estudio, que
adopta un enfoque de métodos mixtos, utilizé la Herramienta de Evaluacion de
Alfabetizacion Funcional de la Fundaciéon World Vision como instrumento principal
de medicion. El analisis revel6 un déficit en la competencia lectora de los nifios en
las escuelas, sefialando la necesidad de fortalecer el respaldo a la lectura dentro
del entorno escolar y promover la implementacién de programas extracurriculares
para mejorar la educacién en este ambito. Los resultados demostraron que el 21%
del alumnado, equivalente a 54 instancias de alumnos, presenta niveles reducidos
de lectura, datos significativos que pueden considerarse al disefiar programas
psicoeducativos para mejorar la alfabetizacién infantii en éareas rurales. La
conclusién alcanzada fue que, en el area, la ejecucion de la lectura en nifios no
alcanza niveles 6ptimos.

Abad et al. (2021) por medio de una investigacion con la finalidad de
implementar metodologias didacticas apropiadas para mejorar la expresion oral de
los adolescentes. Este estudio adopt6 un enfoque cualitativo y empled un disefio
de investigacion accion. Para la recopilacion de informacion, se utilizaron modelos
de observacion y entrevistas con guias validadas por expertos. Se establecid un

ambiente de confianza para la realizacion efectiva de talleres que abordaron
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diversos aspectos, como ritmo, coherencia, vocabulario, articulacion,
emocionalidad, volumen, fluidez, expresion fisica y lenguaje corporal. Al concluir la
investigacion, se identificé que, al evaluar a los estudiantes, inicialmente, sentian
mucha verglenza al expresarse, pero al finalizar, se logr6 aumentar
significativamente las diversas habilidades lectoras de la mayoria de los
estudiantes.

En el estudio de Yanez et al. (2022), tenian el propésito de identificar en qué
medida el plan de habilidades comunicativas eleva la comunicacion verbal en los
participantes de nivel secundario en un plantel gubernamental en Guayaquil-2022.
La investigacion se clasifica como una forma de indagacion aplicada, utilizando un
enfoque numérico y encuadrandose en disefios preexperimentales. Se aplicaron
herramientas encuestadoras y una rdbrica evaluativa a una poblacién de 30
alumnos de primer afio de bachillerato. El pretest reveld que solo el 8,38% de los
participantes se expresaban generalmente con el lenguaje escrito, presentando
deficiencias en vocabulario y fluidez. Los hallazgos sugieren que el plan de
habilidades comunicativas resulta eficaz para potenciar la comunicacion verbal en
los participantes de primer afio de bachillerato.

En el trabajo de Castro et al. (2021), el propésito del estudio fue analizar los
elementos y calidad del lenguaje oral de los docentes que prestan sus servicios en
la Unidad Educativa de las Naciones Unidas en Porto Viejo, Manabi, Ecuador, y
evaluar como esto afecta el cuidado y la educacién de nifios con dificultades
especificas de aprendizaje. El articulo sigue un enfoque cuantitativo con un modelo
de campo transaccional descriptivo y no experimental. Las técnicas utilizadas para
recabar informacion fueron la observacion directa y la entrevista con guias de
observacion como herramientas de medicion. Los resultados pueden considerarse
un punto de inicio para el desarrollo de programas psicoeducativos destinados a
mejorar las habilidades de comunicacion oral de los docentes y, por ende, la calidad
de la atencion a los nifios con dificultades especificas de aprendizaje.

Segun la investigacion de Llerena et al. (2022), evaluaron la eficacia de un
programa disefiado e implementado para potenciar la comprension lectora. Este
estudio se enfocd en cuatro métricas especificas: tiempo de fijacion, velocidad,
precision y calidad de lectura. Capturaron estos indicadores con grabaciones de

video y los observaron para calcular los resultados correspondientes. Los



resultados mostraron un incremento en el tiempo de fijacion del texto, indicando
gue los estudiantes dedicaron mas tiempo a la lectura, disminuyendo asi las
distracciones visuales. Estos hallazgos pueden ser utilizados como antecedente
valioso para desarrollar programas psicoeducativos destinados a mejorar la
comprension lectora en adolescentes con diagndsticos similares. Se sugiere que
estudios futuros profundicen en este tema y perfeccionen las estrategias de
intervencion.

Gallegos et al. (2021) expresaron que su investigacion actual propone un
programa para mejorar el entendimiento de la lectura de un grupo de jovenes
utilizando el teatro como recurso principal. En el estudio participaron un total de
nueve sujetos en las etapas de desarrollo de la adolescencia y con un interés
comun por el teatro. Los primeros fundamentos teoricos considerados abarcaron el
proceso lector, las bases neuropsicologicas de la lectura, su comprension y los
diversos tipos de textos. El programa de intervencion se enfocd en aspectos
especificos como la prosodia, la fluidez lectora, la velocidad lectora, la precision
lectora, la comprension lectora y el desarrollo de habilidades sociales, todos los
cuales fueron abordados mediante herramientas draméaticas. Los resultados
evidenciaron mejoras significativas en la velocidad y precision de la lectura, asi
como en la comprension lectora y la prosodia. Estos resultados constituyen un
antecedente valioso para disefiar programas psicoeducativos que incorporen el
teatro como una herramienta eficaz para mejorar la comprension lectora en
adolescentes y, al mismo tiempo, fomentar el desarrollo de competencias sociales
en este grupo de edad.

En su trabajo investigativo, Oyola (2023) tenia como objetivo entender los
impactos de su programa de intervencion en las competencias lectoras de
participantes de primaria en Lima, empleando un enfoque cuantitativo. El modelo
de la investigacion fue un modelo aplicado y preexperimental, con una muestra de
31 estudiantes. Se utilizé una prueba de conocimientos como instrumento, y el
analisis estadistico incluyo la prueba de Wilcoxon, demostrando que su programa
influy6 en las capacidades de comprension lectora. Se evidencié un aumento del
32,25% en el logro adecuado de comprension de texto en el postest en
comparacion con el pretest. Sin embargo, el logro parcial disminuy6 en un 32,36%.

A pesar de esto, el nivel de logro inadecuado se mantuvo constante en el postest.



Estos resultados indican una mejora global, ya que el nimero de estudiantes con
logro adecuado aumento en el postest.

En su estudio, Nifio (2021) se enfoc6 en identificar las disparidades en las
dificultades de lectoescritura mediante una metodologia basica y un modelo
descriptivo comparativo no experimental. La muestra incluy6 a 50 participantes, y
se empled la observacién sistematica con el instrumento TALE. Los resultados, por
medio de la prueba de Mann-Whitney, revelaron diferencias notorias en las barreras
de lectoescritura de los participantes. El andlisis sefialé disparidades en las
dificultades de los participantes de primer grado en la lectorescritura, respaldado
por valores de U de Mann-Whitney=8,500 y p=,001 < a. Se concluyd que no existen
diferencias en los resultados entre los grupos de estudio.

Merchan et al. (2023) participaron en una investigacion con el objetivo central
de implementar estrategias metodolégicas para mejorar notoriamente los procesos
de lectura y escritura de los participantes de la modalidad. Este estudio adoptd un
enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo y un modelo de investigacion de
campo transversal, no experimental. Se aplicaron métodos analiticos, bibliograficos
y estadisticos a 9 colaboradores de diferentes areas del conocimiento que
trabajaron en la unidad docente durante el afio académico 2021. Se utilizaron
diversos métodos como recoleccion de documentos, analisis estadistico
descriptivo, observacion y encuestas. Los resultados mostraron que la
implementacién de estrategias metodoldgicas efectivas facilito significativamente el
proceso de ensefianza y aprendizaje de la alfabetizacion. Estos hallazgos pueden
ser considerados como un antecedente valioso para el desarrollo de programas
psicoeducativos destinados a mejorar las habilidades de alfabetizacion en
contextos educativos similares.

En su estudio, Flores et al. (2023) tuvieron como finalidad demostrar si la
aplicacién de metodologias de lectura contribuye a elevar el nivel de comprension
de distintos textos narrativos. Este estudio pertenece a la categoria de investigacion
aplicada y adopt6é un modelo experimental/cuasiexperimental basado en el método
hipotético-deductivo. La muestra consisti6 en 44 estudiantes, divididos en un
conjunto de control de 23 participantes y un grupo experimental de 21 estudiantes.
Estos participantes eran alumnos de primer afio de secundaria en una institucion

educativa del Reino Unido. La recopilacion de informacion se llevo a cabo por medio



de un instrumento de encuesta validado por expertos. Estos resultados pueden ser
considerados como un antecedente valioso para la formulaciébn de programas
psicoeducativos destinados a mejorar la comprension lectora en participantes de
secundaria, centrandose en estrategias efectivas de lectura.

La teoria de los programas psicoeducativos de Piaget es reconocida por su
enfoque en el desarrollo cognitivo, el cual ha ejercido una profunda influencia en la
psicopedagogia. Al centrarse en las etapas del desarrollo cognitivo, como la
sensoriomotora, preoperacional, operativa concreta y operativa formal, los
psicologos educativos pueden estudiar como los nifios adquieren conocimientos y
habilidades en diversas fases. Esta teoria ha sido fundamental para entender como
disefiar programas psicoeducativos que se adapten a las distintas etapas de
desarrollo, personalizando asi la instruccion y el apoyo segun el nivel de cada nifio
(Castilla, 2023).

La definicion de programa segun Vygotsky que introduce la teoria
sociocultural, resaltando la incidencia del entorno sociocultural en el aprendizaje.
Vygotsky argumenta que el aprendizaje es un proceso social, y que los nifios
desarrollan sus competencias a través de la interaccion con los demas y la cultura
gue les rodea. En psicopedagogia, esta teoria ha llevado al desarrollo de
programas que fomentan la colaboracion, el apoyo entre comparfieros y la
integracion de la cultura en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Carrera et al.,
2023).

El programa psicopedagogico actual, enfocado en la lectura en voz alta para
participantes del subnivel basico superior de una Unidad Educativa Particular en
Ecuador en 2023, es crucial por su capacidad para fortalecer habilidades de
comunicacién y comprension. Ademas, impulsa el desarrollo del pensamiento
critico, preparando a los estudiantes para enfrentar desafios académicos y
laborales. Promueve la empatia y la comprension social, contribuyendo a la
formacion de ciudadanos informados con una vision amplia del mundo (Leyva et
al., 2020). Este programa desempeiia un papel fundamental en la reduccion de
brechas educativas al brindar a todos los estudiantes la oportunidad de mejorar sus
habilidades de lectura en voz alta, permitiéndoles competir en igualdad de
condiciones y prosperar en una sociedad centrada en la informacion y la

comunicacion (Gustavo et al., 2022).



Piaget se refiere a la estructura mental que las personas utilizan para
organizar y comprender la informacion. En el contexto de la lectura en voz alta, los
lectores activan sus esquemas previos para interpretar y retener informacion.
Piaget se refiere a la estructura mental que las personas utilizan para organizar y
comprender la informacion. En el contexto de la lectura en voz alta, los lectores
activan sus esquemas previos para interpretar y retener informacién. Ademas,
Alvarez et al. (2023) resaltaron la importancia de la interaccion social y el entorno
cultural en el aprendizaje. En la lectura en voz alta, esta teoria sugiere que los
estudiantes pueden beneficiarse de la interaccién con sus comparieros y el docente
para mejorar su comprension y fluidez.

Gardner propuso la teoria de las inteligencias multiples, poniendo a prueba
la concepcién tradicional de la inteligencia como una capacidad Unica. Segun
Gardner, existen diversos tipos de inteligencia, la linguistica, la I6gico-matemaética,
la musical, la interpersonal y la intrapersonal, entre otras. Esta teoria ha dejado una
huella significativa en la psicopedagogia al destacar la importancia de reconocer y
cultivar las fortalezas individuales de los estudiantes (Marquina, 2020). Los
programas psicopedagogicos suelen disefiarse considerando esta diversidad de
inteligencias, permitiendo a los estudiantes desarrollar habilidades en multiples
areas.

La teoria de Goodman, en su enfoque de construccion del significado, se
centra en como los lectores construyen sentido a partir del texto. Segun Ospino
(2019), Ken Goodman argumenté que los lectores utilizan su conocimiento previo
y el contexto para comprender el texto escrito, desarrollando el significado a medida
gue avanzan en la lectura en voz alta.

La teoria de Anderson sobre el procesamiento de informacion hace énfasis
en como los lectores procesan y comprenden la informacion textual. Richard C.
Anderson ha investigado cémo los lectores emplean estrategias cognitivas para
decodificar palabras, entender oraciones y relacionar ideas en un texto (Tapia et
al., 2021)

Un enfoque efectivo para mejorar la lectura en publico se basa en la "Teoria
del Aprendizaje Socioconstructivista" de Lev Vygotsky. Este enfoque destaca la
interaccion social y el entorno cultural como factores clave para el aprendizaje.

Aplicado a la lectura en voz alta, se promueve la colaboracion en el aula mediante
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estrategias como la lectura en grupos pequefos, la guia del docente, la discusion
de textos, la autoevaluacion y la eleccion de materiales atractivos. Este enfoque
reconoce que el aprendizaje de la lectura en voz alta es un proceso social,
beneficiando a los estudiantes al fomentar la interaccion y el apoyo mutuo entre
ellos y el docente, creando asi un entorno de aprendizaje enriquecedor (Guerra,
2020).

Segun Piaget, la lectura en publico implica la practica de leer un texto en voz
alta para que otros lo escuchen. Como sefiala Alvarez et al. (2023), se utiliza en la
ensefianza para desarrollar habilidades de pronunciacion, fluidez y comprension.
Ademads, Riffo et al. (2019) definieron la fluidez lectora, segun Rasinski, como la
capacidad de leer un texto de manera suave, precisa y con expresion. Implica una
lectura sin esfuerzo y con comprension. También, Anderson, la comprension lectora
se refiere a la habilidad para entender, interpretar y retener el significado de un
texto, involucrando la capacidad de extraer informacion, hacer inferencias y
relacionar el contenido con el conocimiento previo.

De acuerdo con Pearson, las estrategias de comprension lectora son
técnicas cognitivas y metacognitivas que los lectores utilizan para entender y
procesar el contenido de un texto, incluyendo la identificacion de ideas principales,
la inferencia y la autorreflexion (Fernandez, 2020). En el aprendizaje
socioconstructivista de Vygotsky, basado en la teoria de Lev Vygotsky, se destaca
la importancia de la interaccion social y el aprendizaje colaborativo en el desarrollo
de habilidades de lectura. Quiroz (2023) sugirié que los individuos aprenden mejor
cuando interactian con otros mas competentes.

La importancia de un programa psicopedagogico para mejorar la lectura
radica en su capacidad para abordar las dificultades de lectura y promover un
desarrollo efectivo de las habilidades lectoras (Aldaz, 2021). Piaget, un destacado
psicologo del desarrollo, resalté la importancia de la lectura en el proceso cognitivo
de los nifilos, como menciona Quiroz (2023). Argumentd que la lectura no solo es
un medio para adquirir conocimiento, sino también para construir estructuras
mentales y mejorar la comprensiéon del mundo. Piaget enfatiz6 que la lectura es una
herramienta esencial para la construccion de esquemas cognitivos y la adquisicion

de nuevas perspectivas. Los programas psicopedagogicos efectivos deben
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considerar las distintas etapas del proceso cognitivo de los infantes y adaptarse a
sus necesidades individuales (Restrepo, 2022).

Marie Clay, una influyente investigadora en el campo de la lectura y la
alfabetizacion, subray6 la importancia de la intervencion temprana y basada en
datos para abordar las dificultades de lectura. Su enfoque incluia estrategias de
evaluacion continua y adaptacion de la ensefianza, como destacan Gonzales et al.
(2020). Clay enfatiz6 que la lectura es un proceso mental complicado que requiere
atencion individualizada, y los programas psicopedagdgicos deben utilizar técnicas
de evaluacion formativa para monitorear el progreso de los participantes y ajustar
la instruccion en consecuencia.

Alvarez et al. (2023) resaltaron la importancia de la lectura en publico como
una estrategia eficaz para aumentar la comprension de lo que se lee y cultivar el
amor por la lectura entre los estudiantes de educacion basica superior. La eleccion
de textos apropiados y la forma en que se realiza la lectura son aspectos clave en
la implementacion de un programa psicopedag0dgico exitoso.

Ospino (2019) mencion6 que las caracteristicas de un programa
psicopedagdgico proporcionan a los estudiantes modelos de lectura clara y fluida,
ya sea a través de sus docentes o comparieros, lo que estimula y refuerza su
comprension lectora. Al escuchar estas lecturas, los estudiantes adquieren una
comprension mas profunda de la estructura de los textos, la pronunciacion
adecuada de palabras y la entonacién correcta. Este enfoque contribuye al
desarrollo de su habilidad para entender lo que leen y, simultaneamente, a
perfeccionar sus habilidades de comunicacién a través de la lectura de manera
efectiva.

Las dimensiones de un programa psicopedagdgico para mejorar la lectura
pueden basarse en diferentes teorias y enfoques pedagdgicos, como mencionaron
Alvarez et al. (2023), que destaca la importancia de la interaccién social y el apoyo
en el aprendizaje. En el contexto de la lectura, esto implica fomentar la colaboracion
entre estudiantes y la interaccion con el docente para construir significado a partir
del texto.

En cuanto a la dimension de fluidez lectora, Rasinski es un experto que se

centra en aumentar la velocidad y la fluidez al leer en voz alta. Este enfoque busca

12



gue la lectura sea suave y expresiva, facilitando asi una comprensién mas profunda
(Arancibia,2023).

La dimension de expresion oral, segun Alvarez et al. (2023), se refirieron a
la habilidad verbal de expresarse de manera efectiva. Esto incluye aspectos como
la pronunciacién, entonacién, ritmo, volumen y claridad. Ademas, se destaca que
la expresion oral efectiva implica adaptar el discurso segun la audiencia y el
propasito, utilizando un lenguaje adecuado para el contexto.

En relacion con la comprension de la lectura, Anderson se enfocé en como
los leedores construyen significado a partir del texto, desarrollando estrategias
como hacer inferencias y conectar informacién en el texto. Piaget, Ausubel y
Vygotsky también aportaron a la comprensién lectora al destacar la importancia de
la interaccién entre la experiencia previa y la nueva informacion, la conexién
significativa entre la nuevay la existente, y la influencia del lenguaje en el desarrollo
cognitivo y social (Pérez, 2022). Estas dimensiones, basadas en diversas teorias y
enfoques, proporcionaron una base sélida para disefiar programas
psicopedagodgicos efectivos que mejoren las habilidades de lectura de los
participantes de manera integral (Arancibia, 2023).
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lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion

La investigacion llevada a cabo es aplicada donde se enmarca en la
aplicacién de conocimientos, evidenciando un acontecimiento detallado segun lo
sefialado por Alvarez (2020). En este estudio, hemos implementado un programa
psicopedagodgico con el proposito de mejorar la lectura, buscando evaluar como un
programa de intervencion centrado en la lectura impacta en el desarrollo de
competencias de lectura, comprension y expresion oral. A través del conocimiento
cientifico, es posible disefiar sistemas y directrices que contribuyan a proporcionar
estrategias reconocidas capaces de cubrir las necesidades educativas de los nifios.
Estos procedimientos deben adherirse a pautas técnicas especificas para
garantizar su autenticidad (Vizcaino, 2023).

3.1.2 Disefio de investigacion

La investigacion se ha desarrollado un modelo experimental, donde se busca
determinar relaciones de causa y efecto al manipular una variable independiente y
analizar su impacto en la otra variable, mientras se controlan factores externos. En
el presente programa psicopedagdgico se ha empleado principalmente una
tipologia cuasiexperimental. De acuerdo con (Rojas, 2021) este enfoque nos ha
permitido examinar cuidadosamente las variables de interés y analizar las
relaciones causa-efecto en un contexto controlado.

La utilizaciébn de una tipologia cuasiexperimental nos ha brindado la
flexibilidad necesaria para abordar cuestiones de investigacion en las situaciones
especificas, lo que ha enriquecido nuestra comprension de los fendmenos
estudiados (Kvangraven, 2020).

Se llevé a cabo un estudio que incluy6 tanto un grupo de control como un
grupo experimental. Para ello, se aplicé un cuestionario inicial antes de la
intervencion, seguido de un cuestionario final después de la misma.

El enfoque adoptado para este programa de mejora de lectura es de
naturaleza cuantitativa, que de acuerdo con (Ludeiia et al., 2021) implica la
utilizacién de datos numéricos y representaciones estadisticas para analizar los

resultados posteriores al proceso.
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La metodologia empleada se basa en el método hipotético-deductivo, que se
centra en verificar las suposiciones con el fin de obtener conclusiones validas y
esclarecedoras. Reyes (2022) manifiesta que este enfoque también requiere un
seguimiento continuo y la implementacion de recomendaciones para los
responsables del programa.

El nivel de investigacion se considera explicativo, ya que busca proporcionar
una comprension detallada de la conducta de la variable en este contexto de
estudio, con el objetivo de identificar las causas del cambio observado después de
la aplicacién del postest (Ojeda, 2020).

3.2. Variables y operacionalizacién

Definicion conceptual del programa psicopedagégico:

La conceptualizacion del programa psicopedagdgico, segun Valladares (2020),
engloba estrategias y metas disefiadas para proporcionar respaldo educativo tanto
a individuos como a grupos dentro de un entorno educativo. Su enfoque primordial
reside en fomentar el autoconocimiento, el desarrollo personal y el crecimiento
humano de los participantes mediante la movilizacion de sus recursos. Facilita una
relacion de ayuda interpersonal que les permite reflexionar sobre sus necesidades
y desafios educativos. En Ultima instancia, el propésito fundamental de estos
programas es mejorar la competencia y la actualizacién de los profesionales de la
educacion, elevando asi la calidad del proceso formativo en una sociedad en
constante evolucion (Briones, 2023).

Definicién conceptual de la dependiente lectura: Alvarez et al. (2023) sostienen
que la lectura puede entenderse como una actividad en la cual los estudiantes
interactlan entre si para construir significado a partir del texto, fomentando de este
modo el desarrollo de la comprension y las habilidades lectoras.

Definicion operacional de la lectura: En cuanto a la definicion operacional de la
lectura, la variable se desglosa en tres dimensiones: fluidez lectora, expresién oral

y comprension lectora.
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Indicadores: Los indicadores presentes en la investigacién son especificos que se
encargan de evaluar el progreso de los estudiantes en las dimensiones fluidez
lectora, expresion oral y comprension lectora proporcionando de esta manera una
evaluacion precisa y cuantificable (Romero, 2020).

Escala de medicidn: La variable dependiente sera evaluada utilizando una escala
de valoracion de tipo nominal.

3.3. Poblacion, muestray muestreo

3.3.1 Poblacidn: Segun lo establecido por Sucasaire (2022), se describié como un
conjunto de elementos que deben compartir similitudes en sus caracteristicas,
justificando asi su agrupacién. En esta investigacion, la poblacién se compuso de
56 estudiantes de ambos géneros que participaron.

Criterios de inclusion: Consideraron a los participantes de entre 12 y 14 afios del
subnivel basico superior.

Criterios de exclusion: Se excluye a los participantes que no asistieron.

3.3.2 Muestra: Una muestra constituye una porcion de la poblacion que preserva
las caracteristicas por las cuales fueron seleccionados para formar parte del
conjunto que sera objeto del programa. En este estudio, se incorporaron 36
alumnos, con edades de entre los 12 y los 14 afios. En términos mas simples, 18
participantes del grupo A fueron designados para el grupo de control, mientras que
18 estudiantes del grupo B fueron asignados al grupo experimental, participando
activamente en la ejecucion del programa respectivo (Condorio, 2020).

3.3.3 Muestreo: El muestreo no probabilistico intencional es un método de
seleccioén de participantes en el que el investigador se basa en su criterio personal
para escoger a los individuos que formaran parte de la investigacion (Hernandez,
2021).

3.3.4 Unidad de analisis: Se tomo0 en cuenta a los participantes del subnivel basico
superior de entre 12 y 14 afos de edad.

3.4. Técnica e instrumento de recoleccion de datos

La técnica de observacion se empledé como método de recopilacion de datos,
involucrando todos los sentidos investigativos y manteniendo un rol activo con una
reflexibn constante, segun lo indicado por Alvarez (2023). Las observaciones se
llevaron a cabo de manera directa. Ademas, se siguié el enfoque propuesto por
Alvarez (2023) para evaluar el aprendizaje en lectura, utilizando listas de
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verificacion con preguntas cerradas y preguntas de opcion multiple para facilitar la
revision.

En este programa, se utilizé un cuestionario con interrogantes cerradas como
herramienta de recopilacion de datos. Las preguntas especificas se calificaron en
una escala de "si" 0 "no", permitiendo asi obtener respuestas que facilitaran la
recopilacion y el analisis de los datos dados por los estudiantes encuestados.

En relacion a la validez, se garantizd que los instrumentos midieran con
precision lo que se pretendia evaluar, utilizando el juicio de expertos para validar
los indicadores correspondientes, segun Medina et al. (2020). La validez de
contenido se aseguré mediante la verificacion y la seguridad de que el instrumento
utilizado para la medicién fuera confiable y valido para la evaluacién del constructo.

En lo concerniente a la validez del presente estudio, se aseguré con
diligencia que los instrumentos de evaluacion midieran con precision los aspectos
previstos para la mejora de la lectura. Para ello, se cont6 con el juicio experto de
MSc. Cajo Salvador Maria Luisa, MSc. Villa Lopez Roxana Marlene y MSc. Pajares
Briones Jorge Alberto. Estos expertos, con su vasta experiencia en el ambito,
evaluaron los indicadores considerando criterios clave como la claridad, pertinencia
y relevancia. Su participacion garantizd que los instrumentos fueran aplicables y
susceptibles de ser revalidados en una prueba piloto con otro grupo de estudiantes.
La validez de contenido se resguardd meticulosamente, asegurando que el
instrumento empleado fuera confiable y vélido para la precisa evaluacion del
constructo propuesto, en concordancia con las directrices de CITA.

En cuanto a la confiabilidad, se considera que debe ser siempre constante y
estable el instrumento que se va a utilizar, ya que de esta manera los resultados se
mantendran consistentes y se podran reproducir en las diversas situaciones que
este se aplique (Borjas, 2020).

En referencia a la confiabilidad de los datos recopilados, se emprendié un
riguroso analisis para garantizar la consistencia y precision de los resultados
obtenidos mediante el instrumento de lista de cotejo. Este instrumento abarca las
dimensiones de fluidez lectora, expresion oral y comprension lectora, compuesto
por un total de 10 indicadores. En la fase de prueba piloto, realizada con una
muestra constante de 18 estudiantes, se obtuvo un coeficiente de confiabilidad
significativo de 0.80752, sefialando una medida confiable de la consistencia de los
resultados. Este indicador robusto respalda la fiabilidad del instrumento en la
evaluacion de las habilidades de lectura. La consistencia y validez del instrumento
se han reafirmado al mantener la muestra constante en la posterior prueba piloto.
La confiabilidad del instrumento se mantiene soélida con un valor de 0.8246,
indicando una alta consistencia en la evaluacion de las dimensiones propuestas.
Estos resultados confirman la solidez y confiabilidad del instrumento,
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proporcionando una base sélida para su aplicacién en futuras evaluaciones de
habilidades de lectura en estudiantes.
3.5. Procedimiento

En cuanto a los procesos que se llevé a cabo, se realiz6 de forma minuciosa
y detallada, con una cuidadosa atencion a cada uno de los pasos necesarios. Se
solicitaron las autorizaciones pertinentes al departamento administrativo
correspondiente, garantizando la aprobacién y el respaldo necesario para el
desarrollo efectivo del programa.

Posteriormente, se procedid a ejecutar el programa con la estrecha
colaboracion de los miembros del equipo, asegurando una comunicacion fluida y
una coordinacion eficiente en todas las etapas del proceso. Durante la
implementacién, se aplicaron sesiones especificas disefiadas con la finalidad de
mejorar la lectura de los participantes, utilizando metodologias adaptadas a las
necesidades individuales de cada estudiante. Ademas, se envi6 una solicitud formal
detallando los objetivos y el alcance de la intervencién prevista con los estudiantes
en cuestion, proporcionando una justificacion clara y fundamentada de la
importancia y pertinencia del programa psicopedagodgico propuesto. Se busco
obtener el consentimiento informado de los involucrados, destacando la relevancia
de su participacion activa y su compromiso con el proceso de mejora educativa.

Con el propoésito de evaluar de manera precisa y sistemética los avances y
logros obtenidos, se aplic6 una lista de cotejo rigurosa y exhaustiva, disefiada
especificamente para observar y analizar los resultados del proceso
psicopedagodgico en relacion con los objetivos y las metas establecidas. Esta
evaluacion se llevé a cabo de manera regular, permitiendo ajustes o modificaciones
segun sea necesario para optimizar la efectividad del programa y garantizar el
maximo impacto en el desarrollo de las habilidades de lectura de los estudiantes
(Hurtado, 2020).

3.6. Métodos de andlisis de datos

El estudio identifico un problema en el nivel de educacion basica superior, lo
gue llevé a la decision de implementar un programa de mejora de la lectura. El
propésito ha sido evaluar la influencia de esta variable en el contexto de los

estudiantes. Posteriormente, se administraron los cuestionarios pre Yy
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postintervencion, cuyos resultados seran procesados utilizando el analisis

estadistico adecuado, en este caso, la prueba de Mann-Whitney.

3.7. Aspectos éticos

La presente investigacion se baso en las directrices proporcionadas por la
institucion educativa César Vallejo, que orienta a los investigadores a seguir
indicaciones para realizar un trabajo de alta calidad. Ademas, se llevaron a cabo
las actividades siguiendo un conjunto de instrucciones y se empled el procedimiento
Turnitin para evaluar la similitud con otros trabajos, respetando los principios éticos
de la investigacion de otros académicos. Conforme a Vivas (2022), se enfatizo la
importancia de tener el consentimiento informado de los participantes, garantizando
su anonimato y ofreciendo afecto de manera apropiada. Se considera que los
pilares fundamentales son la beneficencia, que implica contribuir al progreso del
contexto basandose en evidencia; la autonomia, que promueve la participacion
voluntaria sin presiones; y la justicia, que garantiza un trato igualitario y respetuoso

para todos los involucrados.
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IV. RESULTADOS
Tablal

Distribucion de lectura

Grupo
Lectura Control N Experimental
N (n=18) (n=18)
Pretest
Inicio 10 55.6% 14 77.8%
Proceso 8 44.4% 3 16.7%
Logrado 0 0% 1 5.6%
Postest
Inicio 2 11.1% 0 0.0%
Proceso 8 44.4% 1 5.6%
Logrado 8 44.4% 17 94.4%

Los resultados obtenidos del grupo manejo en las evaluaciones pretest y
postest revelan la necesidad de mejorar la habilidad de lectura en voz alta,
especialmente entre los estudiantes del subnivel basico superior. Se destaca una
notable dificultad en la lectura, acompafnada de deficiencias en la fluidez lectora,
expresion oral y un indice de comprension lectora considerablemente bajo.

En el grupo experimental, se observa que, antes de la implementacion del
programa, los nifios presentan un inicio de lectura con déficits notables,
caracterizados por bajos niveles de habilidades en aspectos como fluidez,
expresion oral y comprension. Sin embargo, tras la aplicacion del proceso ya
mencionado, los estudiantes experimentaron una mejora notoria, superando el 94%
en sus habilidades de lectura. En otras palabras, lograron desarrollar una fluidez
destacada, mejorar su expresion oral y elevar su nivel de comprension lectora.

Este resultado sugiere que el programa implementado ha sido eficaz en
potenciar las habilidades de lectura de los estudiantes, proporcionandoles las
herramientas necesarias para alcanzar un desempefio sobresaliente en aspectos

fundamentales como la fluidez, la expresion y la comprensién lectora.
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Tabla2

Distribucion de niveles de fluidez lectora

Grupo
Forma N
N Control (n=18) Experimental (n=18)
Pretest
Inicio 8 44.4% 15 83.0%
Proceso 10 55.6% 2 11.1%
Logrado 0 0% 1 5.6%
Postest
Inicio 1 5.6% 0 0.0%
Proceso 8 44.4% 5 27.8%
Logrado 9 50.0% 13 72.2%

En relacién a la figura 2, se observa que, en el pretest del grupo control, el
44% de los participantes se ubicaron en el grado de inicio, mientras que el 55,60%
estaba en proceso y el 0% en logrado. En el post test, experimentamos un cambio
notable: el 5,60% de los alumnos se encontraba en inicio, el 44% en proceso y el
50% ya habia alcanzado el nivel logrado. Este aumento en el porcentaje de
estudantes que mejoraron su fluidez lectora indica un impacto positivo del programa
implementado.

Adicionalmente, al analizar el conjunto experimental en los pretest y post
test, se evidencia que, antes de la implementacion del programa ya mencionado
para la mejora de la lectura en voz alta, el 83% de los estudiantes presentaban
dificultades en este aspecto. No obstante, tras la aplicacién del programa, se
observa una mejoria sustancial, ya que el 72,20% de los estudiantes lograron
superar dicho nivel y mejoraron significativamente su fluidez lectora.

Estos resultados indican que la intervencidon del programa, enfocado en la
mejora de la lectura en voz alta, ha tenido un influencia en la fluidez lectora de los
estudiantes, reflejando un cambio notorio en los niveles de competencia lectora del

grupo experimental.
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Tabla3

Distribucién de niveles de expresion oral

Grupo
Contenido N
N Control (n=18) Experimental (n=18)
Pretest
Inicio 11 61.1% 13 72.2%
Proceso 6 33.3% 4 22.2%
Logrado 1 5.6% 1 5.6%
Postest
Inicio 0 0% 0 0.0%
Proceso 12 66.7% 2 10.0%
Logrado 6 33.3% 16 90.0%

En referencia a la figura 3, se destaca que, en el pretest del grupo control
respecto al lenguaje oral, el 61,10% de los participantes se ubicaron en el grado de
inicio, mientras que el 33,30% estaba en proceso y el 6% en logrado. En el grupo
experimental, observamos cifras significativamente superiores en el pretest, con un
72,20% eninicio, un 22,20% en proceso y un 5,60% en logrado. Estos datos reflejan
una tendencia inicial hacia una mayor competencia en expresiéon oral en el grupo
experimental.

En el post test, se evidencian cambios notables en ambos grupos. En el
grupo control, no se registran estudiantes en inicio, el 66,70% se encuentra en
proceso y el 33,30% ha logrado una expresion oral satisfactoria. Por otro lado, en
el grupo experimental, se observa una mejora sustancial, con el 0% en inicio, el
10% en proceso y el 90% logrando una expresion oral satisfactoria. Estos
resultados indican una marcada progresion en la expresion oral en el grupo
experimental después de la implementacion del programa tratado en la presente
investigacion.

Al considerar estos datos, se sugiere que el programa ha influido
positivamente en el desarrollo de la expresion oral de los estudiantes en el grupo
experimental, llevdndolos a alcanzar niveles notoriamente superiores en
comparacion con el grupo control. La mejora en la competencia en expresion oral
se traduce en un impacto positivo de la intervencion del programa en este aspecto

especifico del desarrollo comunicativo de los estudiantes.
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Tabla 4

Distribucién de comprension lectora

Grupo
Uso N
N Control (n=20) Experimental (n=20)
Pretest
Inicio 13 72.2% 12 66.7%
Proceso 5 27.8% 6 33.3%
Logrado 0 0% 0 0.0%
Postest
Inicio 2 11.1% 0 0%
Proceso 16 88.9% 2 10%
Logrado 0 0% 16 90%

En relacién a la figura 3, se destaca que, en el pretest del grupo control en
cuanto a la comprension lectora, el 72,20% de los participantes se ubicaron en el
grado de inicio, mientras que el 27,80% estaba en proceso y el 0% en logrado. Por
otro lado, en el grupo experimental, se pudo notar que el 66,70% se encuentra en
inicio, el 33,30% en proceso y ningun estudiante ha logrado el nivel deseado. Estos
datos reflejan una tendencia inicial hacia una mayor proporcion de estudiantes en
inicio en el grupo control en comparacién con el grupo experimental.

En el post test, se evidencian cambios sustanciales en ambas condiciones.
En el grupo control, el 11,10% se encuentra ahora en principio, el 88,90% en
proceso y aun no se registra ningun logro. Mientras tanto, en el grupo experimental,
se observa una mejora notoria, con el 0% de estudiantes en inicio, el 10% en
proceso y un impresionante 90% logrando un mejor nivel de comprension lectora.
Estos resultados indican una marcada progresion en la comprension lectora en el
grupo experimental después de la implementacién del programa.

Al considerar estos datos, se sugiere que el programa ha influido de una
forma positiva en los participantes en el grupo experimental, llevandolos a alcanzar
niveles notoriamente superiores en comparacion con el grupo control. La mejora en
la competencia en comprension lectora se traduce en un impacto positivo de la
intervencion del programa en este aspecto crucial del desarrollo académico de los

estudiantes.
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Tabla b

Prueba de normalidad segun Shapiro — Wilk para Lectura y sus dimensiones

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
Lectura ,789 18 .001
Fluidez lectora ,622 18 .000
Expresion oral ,660 18 .000
Comprension lectora ,601 18 .000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Los resultados obtenidos del test de Shapiro-Wilk revelaron valores
estadisticamente notorios para todas las dimensiones de lectura evaluadas,
incluyendo fluidez lectora, expresion oral y comprensién lectora. En consecuencia,
se rechazo la hipotesis nula para cada conjunto de puntajes, indicando que ninguno
de ellos sigue una distribucién normal. Este hallazgo lleva a la conclusion de que la
naturaleza de estos puntajes es no paramétrica. Los valores de p, todos inferiores
al umbral de 0.05, respaldan esta afirmacién, sugiriendo que se debe considerar el
uso de métodos no paramétricos en el analisis de estos datos. Aunque se menciona
una correccion de significacion de Lilliefors, no se proporcionan detalles adicionales
sobre sus resultados. En resumen, se destaca la importancia de abordar estos

datos con enfoques analiticos apropiados dada su falta de normalidad.

Hipotesis general de la investigacion

Ho: La aplicacion del programa psicopedagdgico no mejora notoriamente la lectura
en participantes del subnivel basico superior de una Unidad Educativa
Particular de Ecuador, 2023.

Ha: La aplicacion del programa psicopedagogico mejora notoriamente la lectura en
estudiantes del subnivel basico superior de una Unidad Educativa Particular
de Ecuador, 2023.
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Tabla 6

Comparacion de los grupos control y experimental del lenguaje oral

Lectura Lectura

(Pretest) (Postest)
U de Mann-Whitney 132,500 29,500
W de Wilcoxon 303,500 200,500
z -.939 -4,230
Sig. asintotica(bilateral) ,348 ,000
Significacion exacta [2*(sig. ,355P ,000P

unilateral)]
a. Variable de agrupacion: Grupo
b. No corregido para empates.

Segun los resultados del test de U de Mann-Whitney aplicado a la evaluacion
de lectura en el pretest y postest, se evidencian hallazgos significativos. En el
pretest, el valor de significancia (Sig) es de 0.348, lo que indica que no hay una
diferencia estadisticamente significativa entre los grupos en el inicio del estudio en
cuanto a las habilidades de lectura. Sin embargo, en el postest, el valor de
significancia (p) es <0.05, sugiriendo una diferencia estadisticamente significativa
después de la intervencion. Este resultado sugiere que la implementacién de algun
programa o intervencion entre el pretest y postest ha tenido un impacto positivo y
significativo en el desarrollo de las habilidades de lectura. La disminucién en el valor
de la estadistica Z de -0.939 en el pretest a -4.230 en el postest respalda la
significancia de esta mejora. En consecuencia, se infiere que la intervencion del
programa psicopedagdgico para mejorar lectura en estudiantes del subnivel basico
superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023 ha generado un
efecto positivo en el desarrollo de las habilidades de lectura evaluadas, siendo esta
diferencia estadisticamente significativa. Estos resultados respaldan la eficacia de
la intervencién aplicada, proporcionando evidencia de su impacto positivo en el

rendimiento de lectura de los participantes.
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Hipotesis especifica 1

HO: La aplicacion del programa psicopedagdgico no mejora significativamente la
fluidez de lectura en estudiantes del subnivel basico superior de una Unidad
Educativa Particular de Ecuador, 2023

Ha: La aplicacién del programa psicopedagdgico mejora significativamente la
fluidez de lectura en estudiantes del subnivel basico superior de una Unidad

Educativa Particular de Ecuador, 2023

Tabla 7

Comparacion de los grupos control y experimental de la fluidez lectora

Fluidez lectora Fluidez lectora

(Pretest) (Postest)
U de Mann-Whitney 151,500 88,000
W de Wilcoxon 322,500 259,000
VA -,345 -2,487
Sig. asintdtica(bilateral) , 730 ,010
Significacién exacta [2*(sig. ,743P ,010P

unilateral)]
a. Variable de agrupacion: Grupo
b. No corregido para empates.

Los resultados del analisis centrado en la variable de fluidez lectora,
utilizando el test de U de Mann-Whitney para comparar el pretest y postest, revelan
hallazgos significativos. En el pretest, el valor de significancia (Sig) es
considerablemente alto, con un valor de 0.730, indicando que no hay una diferencia
estadisticamente significativa entre los grupos en términos de fluidez lectora antes
de la intervencién. Sin embargo, en el postest, el valor de significancia (p) es <0.05,
sefialando una diferencia estadisticamente significativa después de la
implementacién de la intervencion. La disminucion en el valor de la estadistica Z de
-0.345 en el pretest a -2.487 en el postest sugiere la relevancia y direccion de esta
mejora. Estos resultados sugieren que la intervencién ha tenido un impacto positivo
y significativo en el desarrollo de las habilidades de fluidez lectora evaluadas. La
significancia exacta, con un valor de p igual a 0.010 en el postest, respalda la
robustez de estos hallazgos. Por lo tanto, se infiere que la intervencién ha generado
un efecto positivo y estadisticamente significativo en la mejora de las habilidades
de fluidez lectora en los participantes. Estos resultados respaldan la eficacia de la
intervencion aplicada, proporcionando evidencia solida de su impacto positivo en la

variable especifica de fluidez lectora.
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Hipotesis especifica 2

HO: La aplicacion del programa psicopedagdgico no mejora significativamente la
expresion oral en estudiantes del subnivel basico superior de una Unidad
Educativa Particular de Ecuador, 2023

Ha: La aplicacién del programa psicopedagdgico mejora significativamente la
expresion oral en estudiantes del subnivel basico superior de una Unidad
Educativa Particular de Ecuador, 2023

Tabla 8

Comparacién de los grupos control y experimental de expresion oral

Expresion oral ~ Expresion oral

(Pretest) (Postest)
U de Mann-Whitney 138,000 26,500
W de Wilcoxon 309,000 197,500
z -,769 -4,390
Sig. asintética(bilateral) ,442 ,000
Significacion exacta [2*(sig. ,4620 ,000P

unilateral)]
a. Variable de agrupacion: Grupo
b. No corregido para empates.

Los resultados del analisis enfocado en la variable de expresiéon oral,
mediante el test de U de Mann-Whitney para comparar el pretest y postest,
presentan hallazgos significativos. En el pretest, el valor de significancia (Sig) es
notablemente alto, con un valor de 0.442, indicando que no hay una diferencia
estadisticamente notoria entre los grupos en términos de expresion oral antes de la
intervencion. No obstante, en el postest, el valor de significancia (p) es <0.05,
sugiriendo una diferencia estadisticamente significativa después de Ia
implementacién de la intervencion. La disminucion en el valor de la estadistica Z de
-0.769 en el pretest a -4.390 en el postest respalda la relevancia y magnitud de esta
mejora. Estos resultados sugieren que la intervencién ha tenido un impacto positivo
y significativo en el desarrollo de las competencias de expresion oral evaluadas. La
significancia exacta, con un valor de p igual a 0.000 en el postest, refuerza la
robustez de estos hallazgos. Por lo tanto, se infiere que la intervencién ha generado
un efecto positivo y estadisticamente significativo en la mejora de las habilidades
de expresion oral en los participantes. Estos resultados respaldan la eficacia de la
intervencion aplicada, proporcionando evidencia solida de su impacto positivo en la

variable especifica de expresion oral.
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Hipotesis especifica 3

HO: La aplicacion del programa psicopedagdgico no mejora significativamente la
comprension lectora en estudiantes del subnivel basico superior de una
Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023

Ha: La aplicacién del programa psicopedagdgico mejora significativamente la
comprension lectora en estudiantes del subnivel basico superior de una
Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023

Tabla 9

Comparacién de los grupos control y experimental de la comprension lectora

Uso (Pretest) Uso (Postest)

U de Mann-Whitney 136,000 102,000
W de Wilcoxon 307,000 273,000
z -,865 -2,139
Sig. asintdtica(bilateral) ,387 ,032
Significacion exacta [2*(sig. ,424p ,048P
unilateral)]

a. Variable de agrupacion: Grupo
b. No corregido para empates.

Los resultados del analisis centrado en la variable de comprension lectora,
mediante el test de U de Mann-Whitney para comparar el pretest y postest, arrojan
hallazgos significativos. En el pretest, el valor de significancia (Sig) es de 0.387,
indicando que no hay una diferencia estadisticamente notoria entre los grupos en
términos de comprension lectora antes de la intervencidén. Sin embargo, en el
postest, el valor de significancia (p) es <0.05, sugiriendo una diferencia
estadisticamente significativa después de la implementacion de la intervencion. La
disminucién en el valor de la estadistica Z de -0.865 en el pretest a -2.139 en el
postest respalda la relevancia y magnitud de esta mejora. Estos resultados sugieren
gue la intervencién ha tenido un impacto positivo y significativo en el desarrollo de
las habilidades de comprension lectora evaluadas. La significancia exacta, con un
valor de p igual a 0.048 en el postest, refuerza la robustez de estos hallazgos. Por
lo tanto, se infiere que la intervencion ha generado un efecto positivo y
estadisticamente significativo en la mejora de las habilidades de comprension
lectora en los participantes. Estos resultados respaldan la eficacia de la intervencién
aplicada, proporcionando evidencia sélida de su impacto positivo en la variable

especifica de comprension lectora.
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V. DISCUSION

El presente estudio tiene como finalidad evaluar la efectividad de un
programa psicopedagodgico disefiado para mejorar las competencias de lectura en
estudiantes del subnivel basico superior de una Unidad Educativa Particular en
Ecuador durante el afio 2023. Asimismo, concluyo los resultados del test de U de
Mann-Whitney revelan hallazgos significativos en la evaluacion de lectura. En el
pretest, no hay diferencia estadisticamente significativa (Sig=0.348) entre los
grupos. Sin embargo, en el postest (p<0.05), indicando una mejora significativa
después de la intervencion. La disminucion en la estadistica Z de -0.939 a -4.230
respalda la relevancia de esta mejora. Este resultado coincide con el estudio de
Macias et al. (2020), quien evidencié centrado en la importancia de la lectura infantil
en entornos hospitalarios. Este trabajo destaca la necesidad de abordar la lectura
desde multiples perspectivas, aspecto esencial en nuestro enfoque
psicopedagodgico. La investigacion actual comparte similitudes con los
antecedentes nacionales al reconocer la importancia fundamental de la lectura,
aungue difiere en contexto y enfoque. Mientras que los antecedentes se centran en
la relevancia de la lectura infantil en entornos hospitalarios, la investigacion actual
se dirige a evaluar la eficacia de un programa psicopedagdgico en estudiantes de
una Unidad Educativa en Ecuador. Ambos estudios subrayan el papel
transformador de la lectura, ya sea para nifios hospitalizados o para estudiantes en
un contexto educativo. La similitud radica en el reconocimiento compartido de la
lectura como herramienta crucial para mejorar la calidad de vida y las habilidades
académicas. La investigacion actual, al obtener resultados positivos tras la
implementacién del programa, refuerza la importancia de abordar las deficiencias
en las habilidades de lectura y proporciona una perspectiva aplicada.

Ademas, el analisis de Rodriguez et al. (2019) sobre programas de lectura
civica resalta la diversidad de contextos educativos y la adaptabilidad necesaria
para abordar las particularidades de cada comunidad, una consideracion crucial
para nuestro estudio centrado en una Unidad Educativa Particular. La similitud
crucial radica en la preocupacién compartida por mejorar la alfabetizacion infantil,
especialmente en areas rurales. Los resultados de ambos estudios subrayan la

necesidad de intervenciones efectivas para abordar las deficiencias en la
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competencia lectora. Mientras que Rodriguez et al. ofrecen datos significativos
sobre un 21% de alumnos con niveles reducidos de lectura, la investigacion actual
proporciona evidencia concreta de la eficacia de un programa especifico para
superar estos desafios. En conjunto, ambos estudios aportan al entendimiento de
la lectura en contextos educativos especificos en Ecuador, complementandose
mutuamente al sefialar la importancia de implementar estrategias educativas y
programas que aborden las necesidades especificas de los nifios en areas rurales
para mejorar su competencia lectora.

Los resultados del presente estudio del test de U de Mann-Whitney revelan
hallazgos significativos en la evaluacion de lectura. En el pretest, no hay diferencia
estadisticamente significativa (Sig=0.348) entre los grupos. Sin embargo, en el
postest (p<0.05), indicando una mejora significativa después de la intervencion. La
disminucién en la estadistica Z de -0.939 a -4.230 respalda la relevancia de esta
mejora. Lo cual se relaciona con el estudio de Yanez et al. (2022), que analiza la
competencia de los docentes en comunicacién oral, también contribuye a la
comprension de la influencia directa de los educadores en el desarrollo de
habilidades comunicativas de los estudiantes, aspecto fundamental en nuestro
programa. Ambos estudios comparten la utilizacion de herramientas de evaluacion,
como encuestas y rubricas, para medir el impacto de los programas en las
habilidades de los estudiantes. Los resultados de Yanez et al., destacando
deficiencias en la expresion verbal, vocabulario, fluidez y otros aspectos
comunicativos, sirven como un precedente que respalda la necesidad de
intervenciones educativas especificas. La investigacion actual, al evaluar la
efectividad de un programa psicopedagdgico en mejorar las habilidades de lectura,
complementa los hallazgos de Yanez et al. al reconocer la importancia no solo de
la comunicacion verbal, sino también de la competencia lectora en el desarrollo
integral de los estudiantes. Ambos estudios subrayan la relevancia de los
programas psicoeducativos para abordar deficiencias especificas en las
habilidades de los estudiantes, contribuyendo a la comprension general de la
importancia de la educacion integral.

Contrastando con antecedentes internacionales, el trabajo de Llerena et al.
(2022) destaca la eficacia de programas disefiados para mejorar la comprension

lectora, proporcionando un contexto valioso para nuestro enfoque
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psicopedagodgico. Ambos estudios comparten el enfoque en la mejora de la
comprension lectora y utilizan métodos de evaluacion para medir el impacto de los
programas implementados. Los hallazgos de Llerena et al., destacando un aumento
en el tiempo de fijacion del texto y la reduccion de distracciones visuales, sugieren
mejoras en la atencidén y en la calidad de la lectura de los participantes. Estos
resultados sirven como un antecedente valioso, respaldando la eficacia de
programas especificos en la mejora de la comprensién lectora. La investigacion
actual, al evaluar un programa psicopedagogico, complementa los hallazgos de
Llerena et al. al abordar la comprension lectora desde una perspectiva mas amplia,
considerando aspectos como fluidez, expresion oral y otros elementos clave.
Ambos estudios resaltan la importancia de programas especializados para mejorar
las habilidades lectoras, aunque se centran en métricas ligeramente diferentes.

Los resultados del test de U de Mann-Whitney revelan hallazgos
significativos en la evaluacion de lectura. En el pretest, no hay diferencia
estadisticamente significativa (Sig=0.348) entre los grupos. Sin embargo, en el
postest (p<0.05), indicando una mejora significativa después de la intervencion. La
disminucién en la estadistica Z de -0.939 a -4.230 respalda la relevancia de esta
mejora. Relacionado al estudio de Oyola (2023) este aporta una valiosa perspectiva
a la investigacion actual sobre la efectividad de un programa psicopedagdgico para
mejorar las habilidades de lectura en estudiantes de una Unidad Educativa
Particular en Ecuador. Oyola adopta un enfoque cuantitativo y preexperimental para
evaluar los efectos de su programa de intervencién en las capacidades lectoras de
estudiantes de primaria en la ciudad de Lima.

El uso de la prueba de Wilcoxon en el andlisis estadistico fortalece la validez
del estudio, demostrando de manera significativa la influencia positiva del programa
en las capacidades de comprension lectora. El aumento del 32,25% en el logro
adecuado de comprension de texto en el postest sugiere un impacto positivo en la
mejora de las habilidades lectoras de los participantes. Es importante destacar la
mejora global en el numero de estudiantes con logro adecuado en el postest, lo que
indica que el programa ha tenido un resultado positivo en la mayoria de los
participantes. Sin embargo, es crucial también considerar la reduccion del 32,36%
en el logro parcial, lo que podria sefialar areas especificas de la intervencién que

necesitan ser revisadas o mejoradas. Ademas, la constancia en el nivel de logro
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inadecuado en el postest sugiere que, aunque ha habido mejoras, algunos
estudiantes aun pueden necesitar apoyo adicional. En relacion con la investigacion
actual, estos resultados proporcionan una base firme para entender la eficacia de
los programas de intervencidon en habilidades de lectura. La metodologia
cuantitativa utilizada por Oyola establece un estandar para evaluar el impacto de
intervenciones especificas, y los resultados ofrecen una perspectiva valiosa sobre
como las mejoras pueden variar entre distintos niveles de logro. La investigacion
actual puede beneficiarse al considerar la experiencia y metodologia de Oyola al
disefiar estrategias efectivas para mejorar las competencias de lectura en el
contexto educativo ecuatoriano.

En relacion con los resultados especificos de nuestro estudio, los hallazgos
del test de U de Mann-Whitney revelan una mejora significativa en las habilidades
de lectura de los participantes después de la intervencién. Se evidencia un impacto
positivo y estadisticamente significativo en variables clave, como la fluidez lectora,
expresion oral y comprension lectora.

En el pretest, el valor de significancia (Sig) es de 0.348, indicando que no
hay una diferencia estadisticamente notoria entre los grupos en cuanto a las
habilidades de lectura. Sin embargo, en el postest, el valor de significancia (p) es
<0.05, sugiriendo una diferencia estadisticamente significativa después de la
intervencion. La disminucién en el valor de la estadistica Z de -0.939 en el pretest
a -4.230 en el postest respalda la significancia de esta mejora. Por lo tanto, se
infiere que la intervencion ha generado un efecto positivo y estadisticamente
significativo en el desarrollo de las habilidades de lectura evaluadas.

En cuanto a la variable de fluidez lectora, el analisis muestra un valor de
significancia (Sig) alto en el pretest (0.730), indicando la falta de diferencia
significativa entre los grupos antes de la intervencion. Sin embargo, en el postest,
el valor de significancia (p) es <0.05, sefialando una mejora estadisticamente
significativa. La disminucion en el valor de la estadistica Z de -0.345 en el pretest a
-2.487 en el postest sugiere la relevancia y direccion de esta mejora, respaldada
por la significancia exacta con un valor de p igual a 0.010.

En el analisis de la expresion oral, el valor de significancia (Sig) en el pretest
es alto (0.442), indicando la falta de diferencia significativa entre los grupos antes

de la intervencidn. En el postest, el valor de significancia (p) es <0.05, sugiriendo
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una mejora estadisticamente significativa. La disminucion en el valor de la
estadistica Z de -0.769 en el pretest a -4.390 en el postest respalda la relevancia y
magnitud de esta mejora, con una significancia exacta de p igual a 0.000.

Para la variable de comprension lectora, el pretest muestra un valor de
significancia (Sig) de 0.387, indicando la falta de diferencia significativa entre los
grupos antes de la intervencién. Sin embargo, en el postest, el valor de significancia
(p) es <0.05, sugiriendo una mejora estadisticamente significativa. La disminucion
en el valor de la estadistica Z de -0.865 en el pretest a -2.139 en el postest respalda
la relevancia y magnitud de esta mejora, con una significancia exacta de p igual a
0.048.

Estos resultados respaldan la eficacia de la intervencion aplicada,
proporcionando evidencia soélida de su impacto positivo en las habilidades de
lectura, fluidez lectora, expresion oral y comprension lectora de los participantes.
La adaptabilidad y enfoque integral del programa psicopedagdgico demuestran ser
eficaces en mejorar las habilidades de lectura en estudiantes del subnivel basico
superior. Este estudio contribuye al cuerpo de conocimientos existentes al ofrecer
una perspectiva valiosa sobre como abordar la mejora de habilidades de lectura en
un entorno educativo especifico (Espin et al., 2023).

El programa psicopedagdgico disefiado para mejorar las competencias de
lectura en estudiantes del subnivel basico superior de una Unidad Educativa
Particular en Ecuador se relaciona con diversas teorias fundamentales en el campo
de la psicopedagogia.

En primer lugar, se puede observar la influencia de la teoria de los
programas psicoeducativos de Piaget. Este enfoque, basado en las etapas del
desarrollo cognitivo, ha influido en el disefio del programa al centrarse en adaptar
la instruccién y el apoyo segun el nivel de desarrollo de cada estudiante. La
consideracion de las etapas sensoriomotora, preoperacional, operativa concreta y
operativa formal es esencial para comprender cdmo los nifios adquieren
conocimientos y habilidades en diferentes momentos

La teoria sociocultural de Vygotsky también se refleja en el programa,
especialmente en la importancia atribuida a la influencia de los distintos contextos

en el aprendizaje. La creacién de programas que fomentan la colaboracion, el
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apoyo entre compafieros y la incorporacion de la cultura en el proceso de
ensefianza-aprendizaje encuentra respaldo en esta teoria (Barreto et al., 2023).

Ademas, la conexion entre la lectura en voz alta y las teorias de Piaget y
Alvarez et al. (2023) es evidente. La activacion de esquemas previos para
interpretar y retener informacion, asi como la importancia de la interaccion social y
el entorno cultural en el aprendizaje, son conceptos que se integran en la practica
de la lectura en voz alta segun estas teorias.

La teoria de las inteligencias multiples de Gardner también se vincula con el
programa, ya que destaca la importancia de reconocer y cultivar las fortalezas
individuales de los estudiantes. El disefio del programa aborda una variedad de
inteligencias para permitir que los estudiantes desarrollen habilidades en diferentes
areas (Manrique et al., 2023)

La teoria de construccion del significado de Goodman y la teoria del
procesamiento de informacion de Anderson encuentran aplicaciones especificas en
el programa. La primera destaca como los lectores construyen significado a partir
del texto, mientras que la segunda se centra en como los lectores procesan y
comprenden la informacion textual. Ambas teorias contribuyen al enfoque integral
del programa en la mejora de la comprension lectora.

El enfoque socioconstructivista de Vygotsky se destaca como una base para
mejorar la lectura en voz alta. La promocion de la colaboracion en el aula,
estrategias como la lectura en grupos pequefos y la guia del docente, asi como la
creacion de un ambiente de aprendizaje enriquecedor, reflejan la influencia de esta
teoria (Castellaro et al, 2020).

Finalmente, la importancia atribuida a la lectura en el desarrollo cognitivo,
segun Piaget, y la necesidad de intervenciones tempranas basadas en datos, segun
Marie Clay, refuerzan la relevancia del programa psicopedagégico. La adaptacion
a las etapas del desarrollo cognitivo y la implementacién de estrategias de
evaluacion continua son aspectos criticos respaldados por estas teorias.

En resumen, el programa psicopedagdgico se enriquece al incorporar
elementos clave de teorias reconocidas en el campo de la psicopedagogia,
ofreciendo asi un enfoque integral y adaptado a las necesidades especificas de los

estudiantes del subnivel basico superior.
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En referencia a la primera hipétesis concluyé que, respaldada por estudios
previos, como el de Oyola (2023), que evalu6 un programa de intervencion en las
capacidades lectoras de estudiantes de primaria en Lima, demostrando un
incremento significativo en el logro adecuado de comprension lectora. La tesis de
Sanchez (2022) que ofrece un marco tedrico pertinente para comprender la eficacia
de intervenciones similares en el contexto ecuatoriano, respaldada por una
metodologia aplicada y cuantitativa. La Teoria del Constructivismo respalda la
implementacién de programas psicopedagdgicos, alineandose con la idea de que
el aprendizaje es un proceso continuo en el que los participantes construyen
significados y conocimientos.

La segunda hipétesis que sostiene que la aplicacion del programa
psicopedagdgico mejora significativamente la fluidez de lectura en estudiantes del
subnivel basico superior de una Unidad Educativa Particular en Ecuador encuentra
respaldo en la literatura educativa y teorias relacionadas. Se basa en la premisa de
gue intervenciones especificas pueden tener un impacto positivo en el desarrollo
de habilidades de lectura, particularmente la fluidez. Este enfoque sugiere que
estrategias pedagdgicas bien estructuradas y adaptadas al contexto local pueden
marcar la diferencia en el rendimiento lector de los estudiantes. En este contexto,
la tesis de Cordova (2022) ofrece una base de conocimientos valiosos para
entender como programas similares pueden influir en la fluidez lectora,
proporcionando una guia relevante para la investigacion actual en el contexto
ecuatoriano. Ademas, la teoria del Procesamiento de la Informacion sostiene que
la lectura es un proceso cognitivo y activo que implica la interpretacion y
procesamiento de informacion. La aplicacion del programa psicopedagdégico puede
influir positivamente en los procesos de procesamiento de la informacién
relacionados con la fluidez lectora.

La tercera hipdtesis que sugiere que la aplicacion del programa
psicopedagodgico mejora notoriamente la expresion oral en estudiantes del subnivel
basico superior de una Unidad Educativa Particular en Ecuador se ve respaldada
por la idea de que intervenciones educativas estructuradas pueden tener un
impacto positivo en el desarrollo de habilidades comunicativas. Al vincular teorias
como la del Constructivismo, que destaca el papel activo del estudiante en la

construccion de conocimiento, con la aplicacion de programas psicopedagdgicos,
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se plantea la posibilidad de que los estudiantes, al participar activamente en el
proceso de aprendizaje, mejoren sus habilidades de expresion oral. Asi mismo la
tesis que se vincula es la de Menéndez (2021) que emerge como una fuente
relevante para la investigacion actual. Esta tesis, basada en una metodologia
aplicada y especifica para el desarrollo de la expresion oral, podria ofrecer valiosas
perspectivas sobre estrategias pedagogicas efectivas aplicadas en entornos
educativos similares al ecuatoriano.

La tercera hipétesis que postula que la aplicacion del programa
psicopedagodgico mejora notoriamente la comprensién lectora en estudiantes del
subnivel béasico superior de una Unidad Educativa Particular en Ecuador se
respalda en la creencia de que intervenciones educativas especificas pueden influir
positivamente en el desarrollo de habilidades de lectura. Este enunciado esta
alineado con teorias educativas, como el Constructivismo y la Teoria del
Procesamiento de la Informacion, que subrayan la importancia de abordar la lectura
COmMo un proceso activo y cognitivo (Tigse, 2019). La aplicacion del programa se
concibe como una estrategia estructurada para mejorar la comprension lectora a
través de la participacion activa de los estudiantes. La tesis relacionada es la de
Gago (2021) que puede ofrecer un marco de referencia valioso para la investigacion
actual. A través de una metodologia aplicada, esta tesis puede proporcionar
perspectivas detalladas sobre cémo programas similares han influido en la
comprension lectora en contextos educativos comparables al ecuatoriano.

En relacion a la teoria del Procesamiento de la Informacion, desde esta
perspectiva, la lectura se considera un proceso cognitivo que involucra la
interpretacion y el procesamiento de informacion (Bautista, 2021). La aplicacion del
programa psicopedagogico se concibe como una intervencion disefiada para

mejorar los procesos cognitivos relacionados con la comprension lectora.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Los desafios identificados en el pretest, como la baja fluidez lectora y la

expresion oral limitada, fueron superados de manera significativa por los
estudiantes participantes. Al iniciar el programa, al menos el 55% de los
estudiantes en ambos grupos se encontraban en el nivel de inicio. El
programa fue altamente efectivo en abordar estas dificultades, ya que, en
el postest, el Grupo Experimental elimind por completo los estudiantes en

el nivel de inicio.

Segunda: Los resultados obtenidos tras la implementacion del Programa

Psicopedagdgico indican una mejora sustancial en las competencias de
lectura de los estudiantes del subnivel basico superior. La progresion
observada en aspectos como la fluidez lectora, expresion oral y
comprension refleja el impacto positivo de la intervencién en el proceso

académico de los participantes.

Tercera: Los resultados recabados en el grupo experimental, en comparacién con

Cuarta:

el grupo control, indican que el programa ha tenido un impacto diferenciado
y positivo en los participantes. Las diferencias entre el grupo control y
experimental son notorias, la diferencia mas notable radica en el porcentaje
de participantes que alcanzaron el nivel logrado. Mientras que el Grupo
Control mostré un aumento del 44.4%, el Grupo Experimental experimento
un aumento sustancial del 94.4%, indicando un impacto significativo del
programa en el desarrollo de habilidades de lectura avanzadas.

Considerando los resultados obtenidos del postest indican una mejora
continua y sostenida en las habilidades de lectura del Grupo Experimental.
Con el 94.4% de los participantes logrando el nivel deseado, el programa
ha dejado una marca significativa en el desarrollo académico de los
participantes. La mejora en las habilidades de lectura no solo beneficia sus
competencias lingulisticas, sino que también impacta positivamente en su

desempefio en otras materias.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera: Al sistema educativo ecuatoriano se recomienda implementar politicas y
programas que fomenten la integracién de metodologias psicopedagdgicas
innovadoras en todos los niveles educativos. Esto implica proporcionar
recursos y capacitacion adecuados para que las escuelas adopten
enfoques pedagogicos que se centren en el desarrollo integral de
habilidades, incluida la lectura. Se recomienda establecer una plataforma
de seguimiento y estudio para medir el impacto de estas metodologias en

el rendimiento académico de los estudiantes a nivel nacional.

Segunda: A los docentes se recomienda brindar oportunidades continuas de
desarrollo profesional que se centran en la aplicacion efectiva de
programas psicopedagdgicos. Esto incluye capacitacién en la comprension
de las necesidades individuales de los participantes, técnicas de
ensefianza diferenciadas y estrategias para evaluar y abordar las distintas
habilidades de lectura. Se aliena a los docentes a participar activamente en
comunidades de practica donde puedan compartir experiencias, recursos y
estrategias exitosas para mejorar la ensefianza y la comprension lectora.

Tercera: A los participantes se recomienda incentivar el desarrollo de habitos de
lectura autbnoma y critica desde edades tempranas. Ademas de la
intervencion psicopedagdgica en el aula, se recomienda promover entornos
enriquecidos con literatura diversa y accesible. Los estudiantes deben ser
talentosos para explorar géneros variados, participar en discusiones
literarias y mantener un habito regular de lectura.

Cuarta: A futuras investigaciones se recomienda disefiar aplicaciones del programa
con un enfoque adaptativo y personalizado. Utilizar tecnologias
emergentes como la inteligencia artificial para evaluar y adaptar el
contenido segun las necesidades individuales de cada estudiante. Ademas,
incorpora herramientas de andlisis de datos para medir el progreso a lo

largo del tiempo y ajustar dinamicamente las estrategias pedagogicas.
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Anexo 1

Anexo 1. Matriz de operacionalizacion de lectura en voz olta

ANEXOS

Nivel y rango de

la variable
Variable Definicidn conceptual Definicidn operacional Dimensianes Indicadores ftems Escala de
medicidn
{Alvarez et al., 2023) la | La lectura en voz alta Velocidad lectora 1
lectura puede verse | podria verse como una —
i actividad en la que los Precision lectora :
como una actividad en : q Fluidez Lectora
la gue los estudiantes | estudiantes colaboran Entonacion y prosodia H] fecal nal
. scala nomina
interactian con otros | Y comparten :
estudiantes para | significados al leer en Pausas y phrasing 4 Si (1)
construir significado a | voz  alta,  donde —
) ) ) . Pronunciacidn correcta 5
partir del texto, lo que | intervienen la fluidez Na (2)
promueve el desarrollo | lectora, expresion oral, Fluidez y ritmo B 5i (1)
Lectura de la comprensién y las | comprension lectora. - No(2)
u - -
habilidades lectoras. Expresién emaciona
Expresidn oral Volumen y claridad 8
Interacccion con el publico 9
Actitud 10
Repuestas a preguntas u
Comprensidn
P Resumen del texto 12
lectora
Identificacion de ideas claves 13
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Anexo 2. Instrumento de recolecciéon de datos

Dimensiones

Indicadores

50 (1)

No (2)

Fluidez Velocidad Capacidad del lector para leer a
lectora lectora una velocidad adecuada.
Precision Capacidad del lector para leer sin
lectora errores ni omisiones.
Entonaciény | Mantiene un tono y ritmo
prosodia apropiados al leer.
Pausasy Uso adecuado de pausas y
phrasing agrupaciones de palabras al leer.
Comprension | Habilidad del lector para
en mantener una comprension
movimiento | continua del texto mientras ajusta
la velocidad y la entonacion.
Expresion Pronunciacion | Habilidad del lector para
Oral correcta pronunciar correctamente las
palabras.
Fluidez y Capacidad del lector para
ritmo mantener un ritmo fluido al leer.
Expresion Capacidad del lector para
emocional transmitir emociones al leer.
Volumen y Nivel adecuado de volumen y
claridad claridad al leer.
Interaccion Habilidad del lector para
con el publico | involucrar al pablico durante la
lectura.
Actitud Actitud y disposicion positiva
durante la lectura.
Variacion en Habilidad del lector paravariar el
tono tono de voz de acuerdo con la
intencidn del texto.
Pausas Capacidad del lector para emplear

estratégicas

pausas estratégicas que realcen la
comprension del mensaje.

Enfasis en Habilidad del lector para destacar

puntos clave |y enfatizar puntos clave del texto
de manera efectiva.

Modulacién | Capacidad del lector para ajustar

vocal la modulacién vocal seglin el

género y tono del texto.




Uso de
expresiones

Habilidad del lector para utilizar
expresiones faciales que

faciales complementen el contenido del
texto.

Gestos Capacidad del lector para emplear

apropiados gestos adecuados que refuercen

el significado del discurso.

Com prension
Lectora

Respuestas a

Capacidad del lector para

preguntas responder correctamente a
preguntas sobre el texto.

Resumen del | Habilidad del lector para resumir

texto adecuadamente el contenido del

texto.

Identificacion
de ideas clave

Capacidad del lector para
identificar las ideas principalesy
secundarias del texto.
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Anexo 3. Validaciones de instrumento por juicio de expertos.

1.

Datos generales del juez

Nombre del juez:

Cajo Salvador, Maria Luisa

Grado profesional:

Maestria (- ) Doctor

Area de formacién académica:

Clinica { ) Social

Educativa E\] Organizacional |

)

Areas de experiencia profesional:

Docencia

Institucion donde labora:

UME

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a 4 afios ( )
Mas de Safios ([ ™~ )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde )

Dimensiones Instrumento de medicidn Si(1)

No (2)

Fluidez Velocidad lectora
lectora

Capacidad del lector para leer a una
velocidad adecuada.

Precision lectora

Capacidad del lector para leer sin
errores ni omisiones,

Entonacidn vy prosodia

Mantiene un tono v ritmo apropiados al
leer.

Fausas y phrasing

Uso adecuado de pausasy
agrupaciones de palabras al leer.

Comprension en
movimiento

Habilidad del lector para mantener una
comprension continua del texto
mientras ajusta la velocidad y la
entonacian,

Expresidn Pronunciacidn
Oral correcta

Habilidad del lector para pronundciar
correctamente las palabras.,

Fluidez v ritrmo

Capacidad del lector para mantengr un
ritmo fluido al leer, *

Expresidon emocional

Capacidad del lector para transmitir
emociones al leer,

Volumen y claridad

MNivel adecuado de volumen v claridad

al leer. +
Interaccion con el Habilidad del lector para involucrar al
publico publico durante la lectura. +
Actited Actitud y disposicion positiva durante la

lectura, *
Variacion en tono Habilidad del lector para variar el tono

de woz de acuerdo con la intencion del -

texto,
Pausas estratégicas Capacidad del lector para emplear

pausas estratégicas que realcen la +

comprension del mensaje.

Enfasis en puntos
clave

Habilidad del lector para destacar vy
enfatizar puntos clave del texto de -
manera efectiva.

Modulacidn vocal

Capacidad del lector para ajustar la
modulacion vocal segin el género y +
tono del texto.

Uso de expresiones
faciales

Habilidad del lector pam utilizar
expresiones faciales que complementen -
el contenido del texto.
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Gestos apropiados Capacidad del lector para emplear

gestos adecuados que refuercen el *
significado del discurso.
Comprension | Respuestas a Capacidad del lector para responder
Lectora preguntas correctamente a preguntas sobre el "
texto.
Resumen del texto Habilidad del lector para resumir

adecuadamente el montenido del texto,

ldentificacionde ideas | Capacidad del lector para identificar |as
clave ideas principales y secundarias del +
texto.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): _S| HAY SUFICIENCIA.
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [‘\\] Aplicable después de corregir [ 1 Mo aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador.
Especialidad del validador:
2T de setiembre del 2023
"Pertinencla: El item comesponds al concepho tedrico frmulado.
TRelevantia: £l item es speoplado pars representsr & companenie o
dmensitn especifica del construcln

*Claridad: Se enfiende =n dificultad slguna & eruncado del item, &5
conciso, execto y direci

eda: Suficencia, e dice suficienci cuanda ks items planteados

son suficentes para medr |a dimensiin
/

enzefianza

Cajo
DNI: 076787594
Metodologia d



1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

YILLA LOPEZ Roxana Marene

Grado profesional: Maestria (- ) Doctor { )
Clinica [ ) Social ( )

Area de formacién académica:
Educativa [\] Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora:

Metodologia de la investigacion educativa

UNE

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a 4 afios | )
Mas de Safios [ ~_ )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si corresponde)

Dimensiones Instrumento de medicion Si{1) | MNo{2)
Fluidez Velocidad lectora Capacidad del lector para leer a una .
lectora velocidad adecuada.
Precisién lectora Capacidad del lector para leer sin
errores ni omisiones, *
Entonacidny prosodia | Mantiene un tono vy ritmo apropiados al
leer, ¥
Pausas vy phrasing Uso adecuado de pausasy
agrupaciones de palabras al leer. *
Comprension en Habilidad del lector para mantener una
movimiento comprension continua del texto .
mientras ajusta la velocidad v la
entonacidn,
Expresitn Pronunciacién Habilidad del lector para pronunciar
Cral correcta correctamente las palabras. *
Fluidez y ritmo Capacidad del lector para mantener un
ritmo fluido al leer. *
Expresion emocional Capacidad del lector para transmitir
emociones al leer., *
Volumen y claridad MNivel adecuado de volumen y claridad
al leer. *
Interaccién con el Habilidad del lector para involucrar al
publico publico durante la lectura. +
Actited Actitud v disposicion positiva durante la
lectura. N
Variacion en tono Habilidad del lector para variar el tono
de voz de acuerdo con la intencion del -
texto.
Pausas estratégicas Capacidad del lector para emplear
pausas estratégicas que realcen la +
comprension del mensaje.
Enfasis en puntos Habilidad del lector para destacar y
clave enfatizar puntos clave del texto de -
manera efectiva.
Medulacién vocal Capacidad del lector para ajustar la
modulacion vocal segun el género y +
tono del texto.
Uso de expresiones Habilidad del lector pam utilizar
faciales expresiones faciales gue complementen *
el contenido del texto.
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Gestos apropiados

Capacidad del lector para emplear
gestos adecuados que refuercen el
significado del discurso.

Comprensidn
Lectora

Respuestas a
preguntas

Capacidad del lector para responder
correctamente a preguntas sobre el
texto,

Resumen del texto

Habilidad del lector para resumir
adecuadamente el contenido del texto,

Identificacionde ideas
clave

Capacidad del lector para identificar |as
ideas principales y secundarias del
texto.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): _S| HAY SUFICIENCIA.
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [-._] Aplicable después de corregir [

Apellidos y nombres del juez validador.

]

Especialidad del validador:

'Pertinencla: £l item comesponds al concepho tedncn famulado.
"Relevancia: £l item ez aproplada para representar & comporsnte o

dimension especifica del consinacia

*Claridad: Se enfends sin dificultad slguna & enundado dal item, es

CONCIE0, Exacin y drecin

Hoda: Suficencia, s dice suficienci cuando planieados

son suficientes pars medr & dimernsitn

=

VILLA LOPEZ Ro arlene
DNI: 16168620

No aplicable[ ]

27 de setiembre del 2023
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1. Datos generales del juez

Nombre del juez: PAJARES BRIONES JORGE ALBERTO
Grado profesional: Maestria () Doctor )
Clinica ( ) Social ( )
Area de formacién académica:
Educativa (\) Organizacional ( )
Areas de experiencia profesional: Piscologia Educativa
Instituciéon donde labora: UNE
Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 affos ( )
el area: Masde Safios ( ~_ )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Dimensiones Instrumento de medicion Si{1) | No(2)
Fluidez Velocidad lectora Capacidad del lector para leer a una .
lectora velocidad adecuada.
Precisién lectora Capacidad del lector para leer sin
errores ni omisiones, ¥
Entonacién y prosodia | Mantiene un tono y ritmo apropiados al
leer, *
Pausas y phrasing Uso adecuado de pausasy
agrupaciones de palabras al leer. *
Comprension en Habilidad del lector para mantener una
movimiento comprension continua del texto .
mientras ajusta la velocidad v la
entonacidn,
Expresitn Fronunciacion Habilidad del lector para pronundciar
Cral correcta correctamente las palabras. *
Fluidez y ritmo Capacidad del lector para mantener un
ritmo fluido al leer. *
Expresion emocional Capacidad del lector para transmitir
emociones al leer, *
Volumen y claridad MNivel adecuado de volumen y claridad
al leer. *
Interaccién con el Habilidad del lector para involucrar al
publico publico durante la lectura. +
Actited Actitud v disposicion positiva durante la
lectura, ¥
Variacién en tono Habilidad del lector para variar el tono
de voz de acuerdo con la intencion del -
texto.
Pausas estratégicas Capacidad del lector para emplear
pausas estratégicas que realcen la +
comprension del mensaje.
Enfasis en puntos Habilidad del lector para destacar y
clave enfatizar puntos clave del texto de -
manera efectiva.
Maodulacidn vocal Capacidad del lector para ajustar la
modulacion vocal segun el género y +
tono del texto.
Uso de expresiones Habilidad del lector pam utilizar
faciales expresiones faciales gue complementen *
el contenido del texto.
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Gestos aproplados Capacidad del lector para emplear

gestos adecuados gue refuercen el -
significado del discurso.
Comprension | Respuestas a Capacidad del lector para responder
Lectora preguntas correctamente a preguntas sobre el +
texto.
Resumen del texto Habilidad del lector para resumir

adecuadamente el contenido del texto. ¥

Identificacion de ideas | Capacidad del lector para identificar las
clave ideas principales y secundarias del *
texto.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): _SI HAY SUFICIENCIA.

Opini¢n de aplicabilidad:  Aplicable [~ ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del jusz validador.

Especialidad del validador:

2T de setiembre del 2023

'Pertinencia £l item comesponde &l concepho tednco formulado.
*Relevancia: El item ez aproplada para representar & componants o
dimensitn especifica del construcin

*Claridad: Se entiends sn dificuliad elguna & eruncado del item, e
conciso, exacio y direcio

Hodta: Suficencia, e dice suficiencia cuendo los itlems planieados
son suficientes pars medr i@ dimension




Cuadro de datos para analisis estadistico

Anexo 4

C D E F G H | J K L M M 8/ P Q R S T u v
Suma

B

A
dudiar] k1 | w2 | k3 [ wka [ 15 | wE | k7 [ k8 [ w3 | w10 | ket [ w2 [ k13 | k14 | 035 | 016 | k17 | k18 | 113 | k20

12
13
15
7
12
L&}
16
B
17
13
14
13
15

13
1E

15,067

14
=]
7 | Suma

10

033|020 (027 | 053|020 (040(0,33) 040 | 033|040 027 | 027 (027|033 013 | 040 053] 0,33 | 047 | 0,33

022|016 | 020025 016 | 024 | 022|024 | 022|024 | 020|020 | 020 022 [ 012 | 024 | 0.25 | 022 | 0,25 | 0.22 [4.26

Pq

‘o de estudiantes

Namero de items

07552

20

M
Lectura

Comprension lectora

Expresion oral

Fluidez lectora

20

19

18

17

16

11 12 13 14

10

10
1
12
13

11

14

10
10
11

16
17
18

Postest grupo control Postest grupo exp ...

Pre tests grupe control

Pre tests grupo experimental

LECTURA- Pretest grupo control

Comprension lectora

18

Expresion oral

Fluidez lectora

20

19

17

16

14

13

12

1

10

10
1
12
13

14

16
17
18

10
13

®

Postest grupo exp ...

Postest grupo control

Pre tests grupo control

Pre tests grupo experimental



Comprension lectora

Inferencial

Literal

16

11 12 13 14

10

m
—

16
14
14
14

13

11

16
14

11

11

13

13

[«

@

Postest grupo control Postest grupo exp ...

Pre tests grupo control

| Pre tests grupo experimental

.

Comprension lectora

Fluidez kectora

Qo= e A e e e

[+

@

0 ‘ Pre tests grupo control | Postest grupo control ‘ Postest grupe experimental |

{,, Accesibilidad: todo correcto

to
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Anexo 6. Matriz de consistencia

Titule: Programa psicopedagégico en |a lectura en estudianies del subnivel bdsies superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023,

PROBLEMA OBJETIVOS HIPGTESIS VARIABLES E INDICADORES
Variable 1: Programa “Canciones infantiles”

Problema General: Objetivo general: Hipdtesis general: Recursos pedagogicos

4Cudl es la influencia de | Determinar |a aplicacién | La aplicacidn del programa Sesiones

la aplicacidn del | del _programa | psicopedagégica  mejora +  Sesin 1. ‘“Exploraciéin de | En e contexio  del  programa
programa . pslpapedagdglm para 3'9“'““3““31“3“[@ la Habilidades de Lectura”™ peicopedagégico onentado a mejorar la
psicopedagdgico  para | mejorar la lectura en | lectura en estudiantes del s+ Sesitn 2 "Introduccién a la Fluidez | 5=, se destacan varios recursos
mejorar la lectura en | estudiantes del subnivel | subnivel basico superior de i pedagbgicos  esenciales. Entre  estos

estudiantes del subnivel
basico superior de una
Unidad Educativa
Particular de Ecuador.
20237

Problemas Especificos:
LCudl es la influencia de

la aplicacian del
programa
psicopedagdgico  para

mejorar la fluidez de
lectura en estudiantes
del subnivel bdsico
superior de una Unidad
Educativa Particular de
Ecuadaor, 20237

bésico superior de una
Unidad Educativa
Particular de Ecuador,
2023,

Objetivos especificos:
Determinar la aplicacian
del programa
psicopedagdgico para
mejorar la fluidez de
lectura en estudiantes
del subnivel basico
superior de una Unidad
Educativa Particular de
Ecuador, 2023.

Determinar la influencia
de la aplicacién ded

Unidad
de

una Educativa
Particular

2023,

Hipdtesis especificas

La aplicacion del programa
peicopedagbgico  mejora
significativamente la
fluidez de lectura en
astudiantes del subnivel
bésico superior de una

Unidad Educativa
Particular de Ecuador,
2023,

Ecuador,

Programa
canciones infantiles

Lectora™

recurscs. se encuentran lbros de lectura

- Sesitn 3. "Comprensién Profunda”

s  Sesidn 4 "Expresién Oral y
Entonacin”

= Sesion §: "Lectura Guiada®

=  Sesion 6 "Seleccidn de Textos
Atractivos”

- Sesién T "Motivacidn y  Actitud

adecuados. audiclibros para mejorar la
comprension auditiva, grabadoras de voz
para la sutoeveluacion, matedales
audiovisuales que ofrecen modelos de
lectura efectiva, imagenes y tarjetas de

vocabulario  para enfiquecer la
comprensidn, juegos de roles  gue
mejoran |8 expresion oral y la

hacia la Lectura”
- Sesién 8: "Evaluacidn y Feedback®

. Sesion &

Proyectos de Lectura®
#+  Sesién 10: "Celebracién de Logros”

"Presentacion  de

aducatives

comprensidn de la trama, marcadores y
pizarras para resaltar palabras clave,
aplicaciones.
material de lectura digital, contenido
impreso personalizado adaptado al nivel
da lectura de los estudiantes, sistemas de
feedback y ewaluacion, y actividades
grupales. donde los estudiantes practican
y s& brindan retroalimentacidn mutua.

Al integrar estos recursos en &l programa,
s8 crea un entomo de aprendizaje
enriquecedor que promueve &l desarollo
de las habilidades de lectura en voz slta
de los estudiantes.

interactivas,

Variable 2: Lenguaje Oral

4Cudl es la influencia de | Programa La aplicacién del programa Escala da
la aplicacién del | psicopedagégico para psicopedagbgico  mejora Dimensiones Indicadores ftems medicién Niveles y rangos
programa mejorar la expresidn oral | significativamente - . sii
psicopedagdgico  para | an eswdiantes dal expresion ol en | Fluidez Velogu;lad lectora 1 Escala Nol(;}
mejorar la expresion oral | ¢ bnivel basico superior | ©Studiantes del subnivel | Lectora Precision lectora 2 nominal
en estudiantes  del | 4o 00 nigag bisico superior de una Entonacién y prosodia 3
subnivel basico superior Ed iva Particular d Unidad Educativa -
de una Unidad Educativa ucativa Particular de | pagicilar  de  Ecuador, Pausas y phrasing 4
Particular de Ecuador, | Ecuador, 2023. 2023.
20237 . —

Determinar la aplicacién Expresion oral | Pronunciacién correcta 5

del Prf’:d'ﬂm: ) Fluidez y ritmo 6
LCual es la influencia de :;mr l:ioﬁ']?:na;;n Expresién emociona 7
la_ aplicacién  del Volumen y claridad 8
programa lectora en estudiantes La aplicacidn del programa Interacccion con el 9
psicopedagdgico  para | del subnivel basico peicopedagogico  mejora ublico
mejorar la comprensién | syperior de una Unidad | significativamente p -
lectora en estudiantes Educativa Particular de comprensidn  lectora  en c i Actitud 10
del subnivel bdsico estudiantes del subnivel omprension
superior de una Unidag | Ecuader. 2023. basico superior de una Ier::tora Repuestas a preguntas 11
Educativa Particular de Unidad Educativa Resumen del texto 12
Ecuador, 20237 Particular de Ecuador,

2023,
TIPO ¥ DISENO DE INVESTIGACION POBLACION Y MUESTRA TECNICAS E INSTRUMENTOS ESTADISTICA
Variable 1: Programa psicopedagogico DESCRIPTIVA:

Enfoque: Cuantitativo

Tipo de investigacion: cuasi experimental

Nivel: Explicativa

Método: Hipotético = deductivo.

Experimental y de corte transversal

Poblacidn: 56 estudiantes de las aulas "A" y

Muestra: 36 estudiantes.

Muestreo: Muestreo no probabilistico

afios

Variable 2: lectura
Técnicas: Prueba de conocimiento
Instrumentos: cuestionario

Ambito de Aplicacion: estudianes de 12 a 14

Analisis descriptivo simple

Tablas de frecuencia

Figuras estadisticas

Interpretacidn de los resultados

Condusiones

INFERENCIAL:

Contrastacién de hipdtesis:

Mediante el estadistico Prueba U de Mann-Whitney
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Anexo 7 :Carta

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

o

“Aiio de la unidad, la paz y el desarrollo

Lima, 27 de octubre de 2023
Carta P. 0821-2023-UCV-VA-EPG-FO1 /)

MSc
PRISCILA ISABEL BRAVO ANCHUNDIA
RECTORA

UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR "EL CENACULO™

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigrme 2 usted, para presentar a3 REYES GARCIA, ADRIANA MARITZA;
identificada ‘con DNI N° 0950622142 y con cédigo de matricula N° 7003007729; estudiante del programa
de MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA quien, en el marco de su tesis conducente 3 I3 obtencién de su

grado de MAESTRA, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacién titulzdo:

PROGRAMA PSICOPEDAGOGICO EN LA LECTURA EN

ESTUDIANTES DEL SUBNIVEL BASICO SUPERIOR DE UNA UNIDAD

EDUCATIVA PARTICULAR DE ECUADOR, 2023

Con fines de investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda obtener Informacion, en Ia Institucion que usted representa, que e

permita desarrollar su trabajo de investigacin. N di igad

REYES GARCIA, ADRIANA

MARITZA asume el compromiso de alcanzar 3 su despacho los resultados de este estudio,luego de haber

finalizado el mismo con |3 asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su atencion al presente, hago propicia la oportunidad para

expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion,

Atentamente,

Escuela de Posgrado UCV
Filial Lima Campus Los Olivos

Somos la universidad de los
que quieren salir adelante.

flw @

ucv.egu.pe B
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Anexo 8. Constancia de aceptacion de la institucion

Unidad Educativa Particular Padres Semascas

«gf Cendculo” T
Devacin, Trabajo y Caridad @

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO POSGRADO

"Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Guayaquil, 30 de octubre de 2023

Dra. Helga R. Majo Marrufo

Jefe Escuela de Posgrado UCV Filial Lima Campus Los Olivos

Estimada Dra. Majo Marrufo,

Reciba un cordial saludo. He recibido con agrado su carta fechada el 27 de octubre de
2023, en la que presenta a la estudiante REYES GARCIA, ADRIANA MARITZA,
participante del programa de MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la
Universidad César Vallejo. Ademas, agradezco la informacion detallada sobre el
proyecto de investigacion titulado "PROGRAMA PSICOPEDAGOGICO EN LA
LECTURA EN ESTUDIANTES DEL SUBNIVEL BASICO SUPERIOR DE UNA UNIDAD
EDUCATIVA PARTICULAR DE ECUADOR, 2023".

Es un honor para nuestra institucion contribuir al desarrollo académico de la estudiante
Adriana Maritza Reyes Garcia, brindando la colaboracidn necesaria para llevar a cabo
su investigacion en nuestra Unidad Educativa. Reconocemos la importancia de impulsar
proyectos que promuevan el avance y la mejora en el ambito educativo, y estamos
comprometidos en facilitar el acceso a la informacién necesaria para el éxito de su
investigacion.

Con gusto otorgamos el permiso necesario para que Adriana Maritza Reyes Garcia
pueda realizar su programa psicopedagdgico en la lectura en estudiantes del subnivel
basico superior en nuestra institucién. Estamos seguros de que su trabajo contribuird
significativamente al conocimiento en el campo de la psicologia educativa.

Agradecemos la confianza depositada s R estra institucion y reiteramos nuestro

Atentamente,

Unidad Educativa Particular Padres Somascos “El Cenaculo’

Hm. 14 %, Via a Daule, calle Latacunga Mz 39 selax 20
Telf. N* 044608379 - 0996634129
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Anexo 9. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL APODERADO

Titule de la invesligacion: Programa psicopedagodgico en la lectura en estudiantes
del subnivel basico superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023
Investigadora: Reyes Garcia, Adriana Maritza

Propdsito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacidn titulada *Programa
psicopedagogico en la lectura en estudiantes del subnivel basico superior de una
Unidad Educativa Particular de Ecuador, 20237, cuyo abjetivo es determinar la
incidencia del programa psicopedagdgico para mejorar la lectura en pardicipantes
del subnivel basico superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023,
Esta investigacion es desarrollada por la estudiante de posgrado, de la carrera
profesional de Maestria en psicologla educativa, de la Universidad César Vallejo
del campus Lima, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y
con &l permiso de la Unidad Educativa Particular Padres Somascos “El Cenaculo”.
Procedimiento

Siusted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion:
1. Se realizara una encuesta donde se recogera datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacidn titulada “Programa psicopedagdgico en la lectura
en estudiantes del subnivel basico superor de una Unidad Educativa Particular de
Ecuador, 20237

2. Esla encuesta tendra un tiempo aproximado de 20 minutos v se realizara en el
ambiente del aula de la Unidad Educativa Particular Padres Somascos “El
Cenaculo”,

3. Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un ndmero de
identificacidn y, por ko tanto, serdn andnimas,

Participacion voluntaria (principio de autonomia):;

Su hijo puede hacer lodas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decisidn sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.
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Riesgo (principio de No maleficencia).

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafo en la
investigacion. Sin embargo, en el caso gue existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia): Mencionar gque los resultados de la
investigacion se le alcanzaran a la institucion al término de la investigacion, No
recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a
aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio
podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia): Los datos recolectados de |la
investigacion deben ser anonimos ¥y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion recogida en la encuesta o entrevista
a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para ningin otro propaésito
fuera de la investigadon. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador
principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas: Sitiene preguntas sobre la investigacion puede contactar
con el Investigador (a) Reyes (Garcla, Adriana Maritza, email
areyesga@ucvvirtual edu.pe y Docente asesor Cerafin Urbano, Virginia Asuncian.
Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos:

..........................................................................................................
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Anexo 10. Prueba de normalidad

Tabla 10

Prueba de normalidad segun Shapiro — Wilk para Lectura y sus dimensiones

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
Lectura ,789 18 .001
Fluidez lectora ,622 18 .000
Expresion oral ,660 18 .000
Comprension lectora ,601 18 .000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Anexo 11. Gréficos

Figura 1

Niveles entre pre-test y post-test del grupo control y experimental de lectura
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Niveles entre pre-test y post-test del grupo control y experimental de fluidez

lectora
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Figura 3
Niveles entre pre-test y post-test del grupo control y experimental de expresién

oral
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Figura 4
Niveles entre pre-test y post-test del grupo control y experimental de comprension
lectora
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Programa
Psicopedagogico para
mejorar (a lectura

“Letros enu occiony’
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El programa se presenta como una iniciativa
dedicada a mejorar las habilidades de lectura en
estudiantes del subnivel basico superior en
Guayaquil, Ecuador. Este programa ha sido
meticulosamente disenado para abordar las
necesidades especificas de los estudiantes en esta
etapa educativa, reconociendo la importancia de
fortalecer tanto las habilidades técnicas como la
apreciacion emocional por la lectura.

La iniciativa consta de una serie de sesiones
interactivas. Cada sesion se enfoca en aspectos clave
del desarrollo de habilidades de lectura, desde la
exploracion de habilidades iniciales hasta Ia
celebracion de logros significativos.

Las sesiones abordaran temas que van desde la fluidez
lectora hasta la comprension profunda, la expresion
oral, la seleccion de textos atractivos y la reflexion
sobre el proceso de lectura. El programa no solo busca

mejorar las habilidades de lectura, sino también

cultivar un ambiente en el que la lectura sea valorada
romn 11Ina harramianta acancial nara al Frracimiantn



General
Determinar la aplicacion del programa psicopedagdgico
para mejorar la lectura en estudiantes del subnivel basico
superior de una Unidad Educativa Particular de Ecuador,a

2023.
Especificos v
- -
e Determinar la aplicacion del programa

psicopedagogico para mejorar la fluidez de lectura en
estudiantes del subnivel basico superior de una
Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023.

e Determinar la influencia de la aplicacion del programa
psicopedagogico para mejorar la expresion oral en
estudiantes del subnivel basico superior de una
Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023.

e Determinar la aplicacion del programa
psicopedagogico para mejorar la comprension lectora
en estudiantes del subnivel basico superior de una
Unidad Educativa Particular de Ecuador, 2023.mejorar
el aspecto semantico.

e Determinar la influencia de la aplicacion del programa -«
“motivacién” para mejorar el aspecto sintactico. am 4.




La teoria de los programas psicoeducativos de Piaget
es reconocida por su enfoque en el desarrollo
cognitivo, el cual ha ejercido una profunda influencia
en la psicopedagogia. Al centrarse en las etapas del
desarrollo cognitivo, como Ila sensoriomotora,
preoperacional, operativa concreta y operativa
formal, los psicélogos educativos pueden estudiar
como los nifos adquieren conocimientos vy
habilidades en diversas fases. Esta teoria ha sido
fundamental para entender como disenar programas
psicoeducativos que se adapten a las distintas etapas
de desarrollo, personalizando asi la instrucciéon y el
apoyo segun el nivel de cada nino.

Como menciona Quiroz (2023) la lectura no solo es un
medio para adquirir conocimiento, sino también para
construir estructuras mentales y mejorar la
comprension del mundo. Piaget enfatizé que la
lectura es una herramienta esencial para Ila
construccion de esquemas cognitivos y la adquisicion
de nuevas perspectivas. Los programas
psicopedagogicos efectivos deben considerar las
etapas del desarrollo cognitivo de los nifios y
adaptarse a sus necesidades ifidlividuales.




POBLACION DESTINATARIA:
El programa beneficiara a una poblacion
> .
de 141 estudiantes y la muestra tomada
es de 36 estudiantes.
AGENTES RESPONSABLES:
Adriana Reyes Garcia ( investigadora)
MSc. Virginia Cerafin ( asesora)




Estructura: El programa consta de 10

ORGANIGRAMA

2 DELPROGRAMA:

sesiones que se realizaran en los meses de

septiembre, octubre y noviembre.

N° NOMBRE DE LA ACTIVIDAD (1 [ -
ACTIVIDAD SHIESHIES SIS
Se|[Se|O|O| No
plplctfct| v
1. Explorando habilidades de lectura X
. - "Desarrolio de |a Fluidez Lectoraen | X
el Décimo Afo"
< § "Comprension Profunda” X
4 "Expresion Oral y Entonacion” X
9. "Lectura Guiada” X
6. "Seleccion de Textos Atractivos” X
7. "Motivacion y Actitud hacia la Lectura X
en Voz Alta"
8. "Evaluacion y Feedback en la Lectura X
en Voz Alta"
90 "Presentacion de Proyectos de X
Lectura”
- CENTRO'IE INVESTIGALION ALTA PINTA
10. "Celebracion de Logros" X




Metodologia: Las diez actividades estan basadas en
tres dimensiones que mejoran la lectura (fluidez
lectora, comprension lectora y expresion oral
La duracion de las sesiones sera de 45 minutos y
constardan de tres tiempos: Inicio, desarrollo y cierre
Estrategias: se utilizaron estrategias variadas, como
la gamificacion para motivar, la musica para crear un
ambiente propicio, el material ludico para una
comprension visual y tactil, y las TICs para acceder a
recursos digitales. Estas estrategias no solo
diversifican el aprendizaje, sino que se adaptan a
diferentes estilos y ritmos de aprendizaje, creando un
ambiente inclusivo y enriquecedor.
Evaluacion: Para evaluar el progreso, se empled una
lista de cotejo que se enfoca en dimensiones clave de
la lectura. Evalua la comprension lectora, la expresion
ordl, la fluidez. Este enfoque proporciona una
evaluacion detallada y objetiva, permitiendo
identificar areas de fortaleza y mejora en el
desempeno estudiantil.



Sesion 1: Explorando habilidades de lectura

Objetivo de la Sesion:

Mejorar las habilidades de lectura en voz alta mediante la identificacion y
abordaje de areas especificas de mejora.

Duracion:

Aproximadamente 60 minutos.

Materiales Necesarios:

1. Textos apropiados para el nivel de lectura.

2. Lapiz y papel.

3. Grabadora (opcional).

4. Lista de palabras clave relacionadas con las habilidades de lectura.

Inicio 1. Bienvenida (5 minutos):

- Saludo y establecimiento de un ambiente cémodo y
relajado.

- Explicacién breve del propésito de la sesion.
2. Evaluacion Inicial (15 minutos):

- Realizar una breve entrevista para comprender la actitud
hacia la lectura y cualquier preocupacion especifica.

- Evaluar la velocidad y la precision de la lectura en voz alta
con un texto seleccionado.
3. Exploracion de Habilidades (20 minutos):

- Analizar las habilidades de decodificacion 'y
reconocimiento de palabras.

- ldentificar patrones de errores comunes Yy dificultades
especificas.

- Realizar ejercicios especificos para abordar areas de
mejora identificadas.

Desarrollo 4. Estrategias de Comprension (10 minutos):

- Introducir estrategias para mejorar la comprension del
texto.

- Ensefar técnicas de resumen y parafraseo.

- Fomentar el uso de pausas y entonacién adecuadas
durante la lectura.
5. Practica Guiada (10 minutos):

- Leer un nuevo fragmento de texto con el estudiante,
proporcionando retroalimentacion inmediata.

- Practicar la aplicacion de las estrategias aprendidas.
6. Reflexién y Plan de Accion (5 minutos):

- Revisar lo aprendido durante la sesion.

- Establecer metas especificas para mejorar la lectura en
voz alta.

- Crear un plan de accion que incluya actividades para
practicar de forma regular.




Cierre

7. Cierre (5 minutos):

- Agradecimiento por la participacion.

- Proporcionar recursos adicionales, como libros
recomendados, aplicaciones o actividades para practicar en
casa.

- Programar la proxima sesion si es necesario.

Taller de sesion 1
Texto seleccionado
LA PERDIDA DE LA PRIVACIDAD

El primer efecto de la globalizacon de 2 comunicacon por Intermet ha sido la crnisis de la nocion de
limite. El concepto de Fmite es tan antiguo como |a especie humana, Induso como todas 1as especies
animales. La etologia nos ensefia que todos los animales reconocen que hay a su alrededor y en tormo
a sus semejantes una burbuja de respeto, un area territorial dentro de la cual se sienten seguros, y
reconocen como adversario al que sobrepasa dicho limite. La antropologia cultural nos ha demostrado
que esta burbuja varia segun las culturas, y que la proximidad, que para unos pueblos es expresion
de confianza, para otros s una intrusion y una agresion.
En el caso de los humanos, esta zona de proteccion se ha extendido del individuo a la comunidad. El
limite ~de la ciudad, de la region, del reino~ siempre se ha considerado una especie de amplxacmn
colectiva de las bufbulas de proteccion individual. Los muras pueden servir para que un régimen
despitico mantenga a sus subditos en B3 ignorancia de lo que sucede fuera de ellos, pero en general
garantizan a los Gudadanos que los posibles intrusos no tengan conocimiento de sus costumbres, de
sus rigquezas, de sus inventos, La Gran Muralla China no solo defendia de las invasiones a los stbdites
del Imperio Celeste, sino que garantizaba, ademas, el secreto de la produccién de seda.
No obstante con Internet se rompen los limites que nos protegian y a privacdad queda expuesta, Esta
desaparicion de las fronteras ha provocado dos fendmenos opuestos. Por un lado, ya no hay comuni-
dad nacional que pueda impedir a sus ciudadanos que sepan ko que sucede en otros paises, y pronto
serd imposible impedir que el stibdito de cualquier Gictadura conozca en tiempo real 1o que ocurre en
otros lugares; ademds, en medio de una cleada migratoria imparable, se forman naciones por fuera
ce las fronteras fisicas: es cada vez mas fadl para una comunidad musulmana de Roma establecer
vinculos con una comunidad musulmana de Berlin. Por otro lado, e severo control que los Estados
ejercian sobre las adtividades de los dudadanos ha pasado a oo‘os centros de ;toder que estan técni-
camente preparados (aunque no siempre con medios legales) para saber a quién hemos escrito, qué
hemos comprado, que viajes hemos hecho, cudles son nuestras curiosidades enciclopédicas y hasta
nuestras pre‘ferenc:as sexuales. El gran prot(e'na del ciudadano celoso no es defenderse de los hackers
sino de las covkies!, y de todas esas otras maravillas tecnolégicas que permiten recoger informacion
sobre cada uno de nosotros.

Adaptado des Eco, U. (2007). Ls pérdida de la prvackdad. A paso de cangrein. Bogota: Random House Mandadon.

Actividades:
“La Pérdida de la Privacidad":
Comprension Literal:

a. ¢Cual es el primer efecto de la globalizacion de la
comunicacioén por Internet mencionado en el texto?

b. ¢ Qué ensenia la etologia sobre la relacion entre animales
y limites territoriales?
Andlisis de Vocabulario:

a. Define el concepto de "cookies" en el contexto del texto
y explica como se relaciona con la pérdida de privacidad.

b. Selecciona tres términos técnicos del texto y proporciona
sus definiciones.
Interpretacion y Reflexion:

a. ¢Cuales son los dos fendmenos opuestos que la
desaparicion de las fronteras ha provocado segun el texto?

b. ¢Cémo afecta la globalizacion de la comunicacion por
Internet a la formacion de comunidades fuera de las fronteras
fisicas?
Debate Etico:

a. ¢Es inevitable la pérdida de privacidad a través de
Internet? Argumenta tu respuesta.

¢, Qué limites éticos deberian establecerse para proteger

la privacidad en la era de la informacion?

73



Sesion 2: "Desarrollo de la Fluidez Lectora en el Décimo Afio"

Objetivo de la Sesion:

Perfeccionar la fluidez lectora de los estudiantes de décimo afio mediante
estrategias especificas, enfocandose en velocidad, entonacion y expresion
verbal.

Duracion:

Aproximadamente 60 minutos.

Materiales Necesarios:

1. Textos adaptados al nivel de décimo afio.

2. Lista de palabras y frases clave relacionadas con la fluidez lectora.

3. Lapiz y papel.

4. Cronébmetro o reloj.

Inicio 1. Revision de la Sesién Anterior (5 minutos):

- Repasar brevemente los objetivos y el progreso desde la
ultima sesion.

- Aclarar dudas y responder preguntas.

2. Contextualizacion de la Fluidez Lectora (10 minutos):

- Contextualizar la importancia de la fluidez lectora en
niveles educativos superiores y en la vida cotidiana.

- Discutir como la fluidez impacta la comprension y el
rendimiento académico.

3. Ejercicio de Velocidad Lectora (15 minutos):

- Proporcionar un texto adecuado al nivel de décimo afio y
pedir a los estudiantes que lo lean en voz alta durante un
tiempo especifico (por ejemplo, 1 minuto).

- Registrar el nimero de palabras leidas correctamente en
ese tiempo.

- Establecer una meta de velocidad para trabajar en futuras
sesiones.

Desarrollo 4. Trabajo en la Entonacion y Expresion (15 minutos):

- Leer un fragmento de texto que pueda ser de interés para
los estudiantes, destacando la importancia de la entonacién y
la expresion.

- Pedir a los estudiantes que practiquen leyendo el mismo
fragmento, prestando atencion a la entonacién y expresion
verbal.

- Proporcionar retroalimentacion individualizada.

5. Estrategias para Mejorar la Fluidez (10 minutos):

- Introducir estrategias especificas para mejorar la fluidez
lectora, como la lectura en grupos de palabras y la reduccién
de subvocalizacion.

- Realizar ejercicios practicos para aplicar estas estrategias. |

6. **Practica Guiada (5 minutos): A
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- Leer un nuevo fragmento de texto, enfocandose en la
velocidad, la entonacion y la expresion.

- Practicar las estrategias aprendidas durante la sesion.
7. Reflexion y Planificacion (5 minutos):

- Reflexionar sobre la importancia de la fluidez lectora en su
nivel educativo y futuro.

- Establecer metas especificas para mejorar la fluidez en la
lectura.

- Crear un plan de accién que incluya ejercicios y actividades
para practicar de forma regular.

Cierre

8. Cierre (5 minutos):

- Agradecer por la participacion y el esfuerzo.

- Proporcionar retroalimentacion positiva.

- Motivar a los estudiantes a continuar practicando y
mejorando su fluidez lectora.

Texto seleccionado
¢SERA QUE GOOGLE NOS EST, A VOLVIENDO ESTOOPIDOS?

Durante los Gitimos afies he tenido la incdmoda sensacion de que alguien (o akyo) ha estado cacharrean-
do con mi cerebro, rehaciendo la cartografia de mis circuitos neurcnales, reprogramando mi memeria.
No es que ya no pueda pensar (por lo menas hasta donde me doy cuenta), pero algo esta cambxando.
Ya no pienso como antes. Lo siento de manera muy acentuada cuando leo. Sumirme en un libro o un ar-
ticulo largo solia ser una cosa fadl. La mera narrativa o los giros de los acontedmientos cautivaban mi
mente y pasaba horas paseando por largos pasajes de prosa. Sin embargo, 250 ya no me ocurre. Resulta
que ahora, por el contrario, mi concentracion se pierde tras leer apanas dos o tres paginas. Me pongo in-
quieto, pierdo el hilo, comienzo a buscar otra cosa gue hacer. Es como si tuviera que forzar mi mente dvaga-
cora a volver sobre el texto. En dos palabras, Ia lectura profunda, que solia ser fad, se ha vuetto una lucha.

Y creo saber qué es ko que esta ocurriendo. A estas alturas, llevo ya mas de una década pasando mu-
cho tiempo en Knea, haciendo bdsquedas y navegando, induso, algunas veces, agregando material a
las enormes bases de datos de intemet. Como escritor, la red me ha caido del cielo, B trabajo de in-
vestigacién, que antes me tomaba dias inmerso en las secciones de publicaciones periddicas de las
bibliotecas, ahora se puede hacer en cuestién de minutos.

Las ventajas de un acceso tan indantaneo a esa increible y rica reserva de informacién son muchisimas, v ya
han sido debidamente descritas y aplaudidas. Pero tal ayuda tiens su predio. Como subrayd en la década del
60 el tedrico de los medios de comunicacian Marshall McLuhan, kos medios no son meres canalies pasivas por
donde fluye informadidn. Cierto, se encargan de suministrar los insumos del pensamiento, pero también con-
figuran el proceso de pensamiento. Y lo que |a red parece estar haciendo, por lo menas en mi caso, es so@-
var poco a poce mi capacidad de concentradon y contermnplacion. Mi mente ahora espera asimiar informadon
Ge la misma menera como [a red la distribuye: en un vertiginoso flujo de particulas, Alguna vez ful buzo y me
sumerga en ccéanos de palabras, Hoy en dia sobrevueio a ras sus aguas como en una moto acuatica,

Gracas a la omnipresenda del texto en internet, por no hablar de la popularidad de los mensajes es-
critos en los teléfones celulares, es probable que hoy estemos leyendo cuantitativamente mas de ko
que leiamaos en las décadas del 70 y 80 del siglo pasado, cuando |a televisién era nuestro medio pre-
dilecto. Pero, sea o que sea, se trata de otra forma de leer, y detras subyace otra forma de pensar...
Quizds induso, una nueva manera de ser. La idea de que nuestra mente debiera operar como una mé-
quina-procesadora-de-datos-de-alta-velocidad no solo estd incorporada al funcionamiento de internet, si-
n que al mismo tiempo se trata del modelo empresarial imperante de la red. A mayor velocidad con la

que navegamas en la red, a mayor nimero de enfaces sobre los que hacemos dic y el nimero de pa-
ginas que visitamos, mayores las oportunidades gue Google y otras companias tienen para recoger
informacion sobre nosotros y nutrimos con anuncios publicitarios, Para bien de sus intereses econo-
micos, les conviene distraernos a como ¢é lugar,

Tomado y adaptaco de: Carr, Nidwias, “Serd que Google nos estd volviendo estoopidos?”,
Prevdwn. ian Mamwd (Tradurtng. sn Bevivie docadio, 2000

Actividades
"¢, Serd que Google nos esta volviendo estupidos?"
Comprensién del Texto:

a. ¢Cudl es la preocupacién principal del autor respecto a
cémo la tecnologia, especialmente Google, esta afectando su
capacidad de concentracién y lectura profunda?

b. Identifica al menos dos cambios en el comportamiento del
autor al leer, segun lo que describe en el texto.
Andlisis de Vocabulario y Expresiones:




a. Selecciona tres términos o0 expresiones del texto que
consideres clave para entender la posicion del autor.
Proporciona definiciones y explica por qué son relevantes.

b. ¢Como describirias la relacion que el autor establece
entre la velocidad de navegacion en internet y el modelo
empresarial de la red?

Reflexion Personal y Debate:

a. Reflexiona sobre tu propia experiencia con la lectura en
la era digital. ¢ Te has sentido afectado de manera similar a
como describe el autor? Comparte tus pensamientos.

b. Organiza un debate en clase: ¢, Crees que la tecnologia,
en particular Google, tiene un impacto negativo en nuestra
capacidad de concentracion y lectura profunda? Argumenta tu
posicion.

Sesion 3: "Comprensiéon Profunda”

Objetivo de la Sesion:

Desarrollar habilidades de comprensién profunda en la lectura, centrdndose en
la interpretacion, el analisis critico y la conexién de ideas.
Duracion:

Aproximadamente 60 minutos

Materiales Necesarios:

1. Textos complejos y desafiantes.

2. Lapiz y papel.

3. Pizarra o papelégrafo.

4. Lista de preguntas para fomentar la discusion.

Inicio 1. Bienvenida y Repaso Breve (5 minutos):

- Saludo y recordatorio del progreso hasta ahora.

- Breve repaso de los conceptos de fluidez lectora
trabajados en las sesiones anteriores.
2. Introduccion a la Comprension Profunda (10 minutos):

- Explicar la importancia de la comprension profunda en la
lectura.

- Discutir la diferencia entre comprension superficial y
profunda.

- Establecer expectativas para la sesion.
3. Lectura y Analisis (15 minutos):

- Proporcionar un texto desafiante y estimulante.

- Leer el texto y pedir a los estudiantes que subrayen o
tomen notas sobre ideas clave.

- Fomentar la identificacion de elementos como temas,
personajes, y eventos principales.

Desarrollo - Dividir a los estudiantes en grupos pequefios.




- Cada grupo discute interpretaciones del texto, comparte
ideas y llega a conclusiones conjuntas.

- Facilitar la discusion para asegurar la comprension
profunda.

5. Anélisis Critico (10 minutos):

- Introducir preguntas criticas sobre el texto.

- Pedir a los estudiantes que reflexionen sobre el propésito
del autor, la estructura del texto y su relacién con el mundo
real.

- Fomentar el pensamiento critico y la expresion de
opiniones fundamentadas.

6. Sintesis y Conexién de Ideas (5 minutos):

- Pedir a los estudiantes que resuman las principales ideas
del texto.

- Explorar como estas ideas se conectan con experiencias
personales o con otros temas estudiados.

7. Reflexion y Planificacion (5 minutos):

- Reflexionar sobre el proceso de comprension profunda.

- Establecer metas para mejorar la capacidad de
comprension en futuras lecturas.

- Crear un plan de accion para practicas adicionales.

Cierre

. Cierre (5 minutos):
- Agradecer por la participacion activa.
- Destacar los logros y el progreso durante la sesion.
- Motivar a los estudiantes a seguir desarrollando sus
habilidades de comprension profunda.
Taller sesion 3
Texto seleccionado

(). "B argumento mas pederaso contra la democrada es una conversacion de cinco minutas con &
votante medio”,

Winstan Churchil

Adatado de: Ovejero, Rdix, 2008, factuss un puehio de demonins: demacracia. lideralismo, repubficanizmo. Koz editores,

Madnd

(il). "La democracia sustituye € nombramiento hecho por una minoria corrompida, por la eleccion
debida a una mayoria incompetente”,

Gearge Bernard Shaw

Eplorafe de: Quelero, Féix, 2006, fncluse un paehio de demomios: demecracia, heralismo, republicaniamo, K3tz editores
Madrid
(i#). "Aunque la tradicion politica democaratica se remonta a la antigua Grecia, los pensadares politicos
no se ocuparon de la causa democratica hasta el sigle XIX, Hasta entonces venia desechandose la
democracia como el gobierno de las masas ignorantes y sin luces, Hoy parece que todos nos hemas
vuelto demdcratas sin contar con argumentos sdlidos a favor. Los liberales, los conservadores, los
socialistas, los comunistas, los anarquistas y hasta ks fascistas se han apresurado a prodamar las
virtudes de la democracia y a mostrar sus credenciales democratas”,

Alaptado oo Hewwood, Andeewy [2010) Introstuccion @ fa teorar peilitiew. Tireed Lo Blandh: Valenda, p. 55

Actividades

Analisis Individual:

Distribuya el texto a los participantes.

Pide a cada estudiante que subraye las frases que consideren
mas impactantes o reveladoras sobre la democracia.




Anima a escribir breves comentarios junto a las frases
subrayadas para expresar sus primeras impresiones.
Presentacion Grupal:

Asigna a cada grupo la tarea de preparar una presentacion
breve sobre la evoluciéon de la percepcion de la democracia a
lo largo del tiempo, basandose en la tercera cita.

La presentacion debe incluir ejemplos histéricos y analisis de
como han cambiado las opiniones.

Sesion 4: "Expresion Oral y Entonacion”

Objetivo de la Sesion:

Desarrollar las habilidades de expresion oral y entonacion para mejorar la
lectura en voz alta y la comunicacién efectiva.
Duracion:

Aproximadamente 60 minutos.

Materiales Necesarios:

1. Textos variados para practica de lectura.

2. Grabadora o dispositivo para grabar audio (opcional).
3. Pizarra o papelografo.

4. Lapices y papel.

Inicio 1. Calentamiento (10 minutos):

- Realizar ejercicios de vocalizacion
y respiracion para preparar la voz.

- Practicar ejercicios de relajacion
facial.

2. Repaso de Fluidez Lectora (10
minutos):

- Breve repaso de las estrategias de
fluidez lectora de las sesiones
anteriores.

- Discusién sobre la importancia de
la expresion oral en la lectura.

3. Técnica de Entonacion (15
minutos):

- Introducir técnicas de entonacion,
destacando la importancia de la
variacion tonal para transmitir
significado.

- Practicar la entonacion a traves de
la lectura de frases con diferentes
emociones y matices.




Desarrollo

4. Lectura en Voz Alta (15 minutos):

- Proporcionar textos variados y
desafiantes para la lectura en voz alta.

- Animar a los estudiantes a aplicar
las técnicas de entonacion
aprendidas.

- Realizar grabaciones (opcional)
para que los estudiantes evallen su
propio progreso.

5. Retroalimentacion y Correccion (10
minutos):

- Proporcionar retroalimentaciéon
especifica sobre la entonacion, ritmo y
claridad de la lectura.

- Fomentar la participacion activa
mediante preguntas y comentarios
constructivos.

6. Actividades de Improvisacion (10
minutos):

- Dividir a los estudiantes en parejas
0 pequefios grupos.

- Asignar a cada grupo una situacion
0 escenario para representar de
manera improvisada, enfocandose en
la expresion oral y entonacion.

- Proporcionar retroalimentacion
después de cada representacion.

7. Practica Individual (10 minutos):

- Dar tiempo a los estudiantes para
practicar la entonacion de un
fragmento de texto de su eleccion.

- Fomentar la autoevaluacion y la
correccion.

8. Reflexion y Planificacion (5
minutos):

- Reflexionar sobre la importancia
de la expresion oral y la entonacion en
la comunicacion efectiva.

- Establecer metas personales para
mejorar estas habilidades.

- Crear un plan de accion para la
practica continua.

Cierre

9. Cierre (5 minutos):

- Agradecer la participacion activa.

- Destacar los logros y mejoras
observadas durante la sesion.




- Motivar a los estudiantes a seguir
practicando la expresion oral y la
entonacion en sus actividades diarias.
Taller sesion 4
Escenas Dramaticas:

Divida la clase en pequeios grupos.
Los estudiantes deben dramatizar
situaciones utilizando el método
Stanislavski en el aula, activando su
memoria sensorial para dramatizar
emociones y mejorar la expresion
oral:

1. La pérdida de un ser querido: Los
estudiantes podrian recordar y revivir
momentos de pérdida personal para
conectar con la emocion y recrearla
en una escena dramatizada.

2. Un momento de gran alegria:
Pueden recordar un momento de
euforia o felicidad extrema y tratar de
recrearlo en una situacion dramatica,
centrandose en los  detalles
sensoriales que recuerdan de ese
momento.

3. Una confrontacion familiar: Los
estudiantes podrian recordar una
situacion tensa en su hogar y usar esa
experiencia para canalizar emociones
como ira, frustracion o desesperacion
en una escena teatral.

4. La traicion de un amigo: Podrian
recordar un momento en el que se
sintieron traicionados por alguien
cercano y usar esa sensacion para
recrear la desconfianzay la decepcién
en una situacion dramatica.

5. Un logro personal importante: Los
estudiantes podrian reflexionar sobre
un logro personal significativo y usar
esa emocioén de triunfo y satisfaccion
para llevar a cabo una escena en la
gue el personaje experimente un logro
similar.

6. Un momento de miedo intenso:
Pueden recordar un momento en el
gue se sintieron extremadamente
asustados y wusar esa memoria
sensorial para proyectar el miedo en
una situacion dramatica.




7. Una experiencia de amor profundo:
Podrian reflexionar sobre un momento
en el que experimentaron un amor
profundo y utilizar esa emocién para
interpretar una escena romantica o
emotiva.

Es importante guiar a los estudiantes
para que no se sientan abrumados por
estas emociones.

Se procurard crear un ambiente de
apoyo y comprension, y brindarles el
espacio necesario para procesar
estas emociones durante y después
de la actividad.

Sesion 5: "Lectura Guiada"

Objetivo de la Sesion:

Refinar las habilidades de lectura mediante la practica de la lectura guiada,
centrada en la comprension profunda y el andlisis critico.

Duracion:

Aproximadamente 60 minutos.

Materiales Necesarios:

1. Texto seleccionado para la lectura guiada.

2. Hojas de trabajo con preguntas de comprension.

3. Lapices y papel para los participantes.

Inicio 1. Introduccion (5 minutos):

- Explicar el proposito de la sesion: mejorar la comprension profunda
a través de la lectura guiada.

- Revisar brevemente las habilidades previas de lectura y discutir la
importancia de la comprension critica.
2. Seleccion del Texto (10 minutos):

- Presentar el texto seleccionado para la lectura guiada.




- Proporcionar contexto sobre el autor, el tema y la época (si es
relevante).

- Fomentar la anticipacion y la curiosidad sobre el contenido.
3. Lectura Guiada (15 minutos):

- Leer en voz alta un segmento del texto, modelando la entonacion y
la expresion.

- Pedir a los estudiantes que lean en silencio el mismo segmento.

- Responder a preguntas iniciales de comprension.

Desarroll | 4. Discusion y Andlisis (20 minutos):
o - Facilitar una discusion guiada sobre el segmento leido.
- Plantear preguntas que fomenten el analisis critico, como
interpretacion de personajes, temas, simbolismos, etc.
- Animar a los estudiantes a respaldar sus respuestas con evidencia
del texto.
5. Ejercicios de Comprension (10 minutos):
- Distribuir hojas de trabajo con preguntas de comprension
relacionadas con el segmento leido.
- Los estudiantes trabajan individualmente o en parejas para
responder a las preguntas.
- Revisar las respuestas como grupo.
6. Lectura Continuada (5 minutos):
- Continuar la lectura guiada con otro segmento del texto.
- Reforzar la aplicacion de estrategias de comprension durante la
lectura.
7. Reflexién y Planificacion (5 minutos):
- Reflexionar sobre las habilidades de comprensién desarrolladas
durante la sesion.
- Establecer metas individuales para mejorar la comprension en
futuras lecturas.
- Planificar estrategias de lectura para la practica personal.
Cierre 8. Cierre (5 minutos):

- Agradecer la participacion y el esfuerzo de los estudiantes.

- Destacar observaciones positivas sobre la comprensiéon y andlisis
demostrados.

- Anunciar el material de lectura para la préxima sesion.
Taller sesion 5:
Texto seleccionado




Nadie es justo por voluntad sino porque no tiene el poder de cometer injusticias. Esto lo per
mejor si nos imaginamos las cosas del siguiente modo: demos tanto al justo como al injustc
de hacer lo que cada uno de ellos quiere, y a continuacion sigamoslos para observar hasta
lleva a cada uno el deseo. Entonces sorprenderemos al justo tomando el mismo camino que |
siguiendo sus propios intereses, lo que toda criatura persigue por naturaleza como un bien,
la fuerza de la ley obliga a sequir el camino del respeto por la igualdad.

El poder del que hablo seria efectivo al méaximo si aquellos hombres adquirieran una fuerza
la que se dice que cierta vez tuvo Giges, el antepasado del lidio. Giges era un pastor que
entonces rey de Lidia. Un dia sobrevino una gran tormenta y un terremoto que rasgo |
produjo un abismo en el lugar en que Giges llevaba el ganado a pastorear. Asombrado al
descendio al abismo y halld, entre otras maravillas que narran los mitos, un caballo de bron
y con ventanillas, a través de las cuales diviso adentro un cadaver de tamano mas grande
un hombre, segln parecia, y que no tenia nada excepto un anillo de oro en la mano. Giges |
anillo y salié del abismo. Ahora bien, los pastores hacian su reunion habitual para dar al rey ¢
mensual concerniente a la hacienda, cuando llegd Giges llevando el anillo. Tras sentarse
demas, casualmente volvid el engaste del anillo hacia el interior de su mano. Al suceder estc
invisible para los que estaban sentados alli, quienes se pusieron a hablar de él como si se hu
Giges se asombro, y luego, examinando el anillo, dio vuelta al engaste hacia afuera y tornd |
visible. Al advertirlo, experimentd con el anillo para ver si tenia tal propiedad, y comprobo qu
cuando giraba el engaste hacia adentro, su duefio se hacia invisible, y cuando lo giraba hac
se hacia visible. En cuanto se hubo cerciorado de ello, maquiné el modo de formar parte d
fueron a la residencia del rey como informantes y, una vez alli, sedujo a la reina y con ayu
matd al rey y se apoderd del reino.

Por consiguiente, si hubiese dos anillos como el de Giges y se diera uno @ un hombre justs
uno injusto, ninguno perseveraria en la justicia ni soportaria abstenerse de bienes ajeno:
podria tanto apoderarse impunemente de lo que quisiera del mercado, como, al entrar en |
acostarse con la mujer que prefiriera, y tanto matar a unos como librar de las cadenas a ot
su voluntad, y hacer todo como si fuera igual a un dios entre los hombres. En esto, el homr
no haria nada diferente del injusto, sino que ambos marcharian por el mismo camino. E i
dirfa que esto es una importante prueba de que nadie es justo si no es forzado a serk
considerarse a la justicia como un bien individual, ya que alli donde cada uno se cree
cometer injusticias, las comete. En efecto, todo hombre piensa que la injusticia le brinda may
individuales que la justidia, y esta en lo cierto, si habla de acuerdo con esta teoria.

Tomado de: Platon IV, D. (1986). Republica, Traduccibn y notas de C. Eggers Lan, Mac

Actividades
Preguntas para la Sesion 5: Lectura Guiada
1. Comprension Literal:

- ¢ Cual es la premisa central que plantea el texto sobre la justicia?

- ¢Como se describe el poder en relacibn con la capacidad de
cometer injusticias?
2. Interpretacion del Ejemplo de Giges:

- ¢, Qué papel juega la historia de Giges en el argumento del autor?

- ¢ Como afecta el anillo de Giges a sus acciones y decisiones?
3. Comparacion entre el Justo y el Injusto:

- Segun el texto, ¢como actuarian el hombre justo y el injusto si
tuvieran el mismo poder?

- ¢ Por qué se sugiere que ambos seguirian el mismo camino?
4. Reflexion sobre la Influencia del Poder:

- ¢,Como se relaciona el poder con la capacidad de actuar justa o
injustamente?

- ¢El texto sugiere que la justicia es intrinseca o depende de
circunstancias externas?
5. Evaluacion de la Teoria Presentada:

- ¢ Estas de acuerdo con la afirmacion de que nadie es justo si no es

) forzado a serlo? ¢,Por qué si o por qué no?




- ¢ Crees que la percepcion de que la injusticia brinda mas ventajas
individuales que la justicia es valida?
6. Analisis del Ejemplo de Giges:

- ¢ Como cambia la vida de Giges después de obtener el anillo?

- ¢Queé revela la historia de Giges sobre la naturaleza humana y la
moralidad?
7. Reflexion Personal:

- ¢, Has experimentado situaciones en las que la falta de restricciones
te llevd a actuar de manera diferente a como lo harias normalmente?

- ¢Como crees que la sociedad y las leyes influyen en nuestras
decisiones éticas?
8. Conexiones con la Actualidad:

- ¢ Puedes pensar en ejemplos actuales que reflejen la idea de que la
percepcion de impunidad puede conducir a comportamientos injustos?

- ¢ Como podria aplicarse esta teoria a situaciones contemporaneas?

Sesidén 6: "Seleccion de Textos Atractivos"

Objetivo de la Sesion:

Desarrollar habilidades para seleccionar y apreciar textos atractivos que
fomenten el interés y la participacion activa en la lectura.

Duracion:

Aproximadamente 60 minutos.

Materiales Necesarios:

1. Diversos textos de diferentes géneros y estilos.

2. Hojas de trabajo con preguntas de reflexion.

3. Lapices y papel para los participantes.

Inicio 1. Introduccién (5 minutos):

-  Explicar la importancia de
seleccionar textos atractivos para
mantener el interés en la lectura.

- Destacar como la eleccion de
textos puede influir en la experiencia
de lectura.

2. Exploracion de Géneros (15
minutos):

- Presentar brevemente varios
géneros literarios (ficcion, no ficcion,
poesia, ensayos, etc.).

- Discutir las preferencias
individuales 'y como diferentes
géneros pueden atraer a diferentes
personas.




3. Actividad de Muestra (10 minutos):

- Mostrar fragmentos cortos de
diferentes textos.

- Pedir a los estudiantes que
identifiquen qué aspectos hacen que
un texto sea atractivo para ellos (uso
del lenguaje, tono, estilo, temas, etc.).
4. Seleccion de Textos (20 minutos):

- Proporcionar una variedad de
textos y permitir que los estudiantes
seleccionen uno que les llame la
atencion.

- Pedir a los estudiantes que
compartan sus elecciones y expliquen
por qué se sienten atraidos por esos
textos.

Desarrollo

5. Discusion y Reflexion (10 minutos):

- Facilitar una discusién sobre las
elecciones de textos.

- Preguntar a los estudiantes sobre
lo que encontraron atractivo en sus
selecciones.

- Reflexionar sobre como los
elementos de los textos pueden influir
en la experiencia de lectura.

6. Actividad de Escritura (10 minutos):

- Pedir a los estudiantes que
escriban brevemente sobre un texto
gue hayan leido recientemente y que
les haya parecido particularmente
atractivo.

- Anima a la descripcion de
elementos especificos que hicieron
gue el texto fuera memorable.

7. Planificacién de Lecturas Futuras (5
minutos):

- Animar a los estudiantes a
planificar sus futuras lecturas,
considerando sus preferencias Yy
explorando nuevos géneros.

- Proporcionar recomendaciones de
libros o autores basadas en sus
intereses.

Cierre

8. Cierre (5 minutos):
- Agradecer la participacion y la
reflexion.




- Destacar la importancia de
explorar una variedad de textos para
enriquecer la experiencia de lectura.

- Anunciar la préxima sesion y las
lecturas sugeridas.




Sesion 7: "Motivacién y Actitud hacia la Lectura en Voz Alta"
Objetivo de la Sesion:

Fomentar la motivacion y cultivar una actitud positiva hacia la lectura en voz
alta, explorando la conexién personal con los textos y la expresion oral.
Duracion:

Aproximadamente 60 minutos.

Materiales Necesarios:

1. Textos variados seleccionados previamente.

2. Papeles con fragmentos de textos para cada participante.

3. Hojas de trabajo con preguntas reflexivas.

4. Lapices y papel para los participantes.

Inicio 1. Introduccién (10 minutos):

- Discutir la importancia de la
motivacion en el proceso de lectura.

- Explorar como la actitud hacia la
lectura en voz alta puede afectar la
comprension y el disfrute.

2. Historias Personales (15 minutos):

- Pedir a los participantes que
compartan anécdotas o experiencias
personales relacionadas con la lectura
en voz alta.

- Fomentar la discusion sobre como
esas experiencias han influido en su
actitud hacia la lectura.

3. Lectura en Voz Alta (20 minutos):

- Asignar fragmentos de textos a
cada participante.

- Invitar a los participantes a leer en
voz alta los fragmentos asignados,
centrandose en la expresion y la
entonacion.

- Fomentar un ambiente de apoyo y
elogiar las habilidades de lectura.

Desarrollo 4. Reflexion y Retroalimentacion (10
minutos):

- Distribuir hojas de trabajo con
preguntas reflexivas sobre la
experiencia de lectura en voz alta.

- Fomentar la reflexion sobre las
emociones, desafios y aspectos
positivos de la actividad.

- Proporcionar retroalimentacion
constructiva entre los participantes.




5. Actividad de Dramatizacion (15
minutos):

- Proponer una actividad de
dramatizacién donde los participantes
representen escenas de los textos
leidos.

- Promover la creatividad y la
conexion  emocional con los
personajes y la trama.

6. Discusion sobre Preferencias (10
minutos):

- Facilitar una discusion sobre los
tipos de textos que los participantes
encuentran mas motivadores 'y
atractivos.

- Explorar como las preferencias
personales pueden influir en la actitud
hacia la lectura.

7. Compromiso Personal (5 minutos):

- Pedir a los participantes que
establezcan metas personales para
mejorar sus habilidades de lectura en
voz alta.

- Anotar estrategias especificas que
puedan utilizar para mantener la
motivacion.

Cierre 8. Cierre (5 minutos):

- Resumir los puntos clave sobre la
motivacion y la actitud hacia la lectura
en voz alta.

- Destacar la importancia de
disfrutar el proceso de lectura.

- Anunciar la proxima sesion y
cualquier tarea para prepararse.

Sesion 8: "Evaluacion y Feedback en la Lectura en Voz Alta"
Objetivo de la Sesion:

Desarrollar habilidades de evaluacién y proporcionar feedback constructivo
para mejorar la lectura en voz alta, promoviendo un ambiente de aprendizaje
colaborativo.

Duracion:

Aproximadamente 60 minutos.

Materiales Necesarios:

1. Grabadora o dispositivo para grabar lecturas en voz alta.




2. Textos breves seleccionados previamente.
3. Hojas de evaluacion con criterios especificos.
4. Papeles y boligrafos para los participantes.

Inicio

1. Introduccién (10 minutos):

- Discutir la importancia de la
evaluacion y el feedback en el
proceso de mejora de la lectura en voz
alta.

- Resaltar la naturaleza constructiva
del feedback para el crecimiento
personal.

2. Criterios de Evaluacién (15
minutos):

- Presentar a los participantes los
criterios especificos que se utilizaran
para evaluar la lectura en voz alta
(entonacién, ritmo, claridad,
expresividad, etc.).

- Fomentar la comprensién de estos
criterios mediante ejemplos préacticos.
3. Demostracion (15 minutos):

- Realizar una demostracion de una
lectura en voz alta, resaltando los
aspectos positivos y abordando areas
de mejora.

- Permitir que los participantes
hagan preguntas sobre la
demostracion.

Desarrollo

4. Practica Individual (20 minutos):

- Asignar textos breves a cada
participante.

- Pedir a los participantes que
graben sus lecturas en voz alta.

- Proporcionar hojas de evaluacién
para que los participantes evaluen su
propia lectura.

5. Peer Feedback (15 minutos):

- Facilitar una sesion de intercambio
de feedback entre los participantes.

- Utilizar un enfoque constructivo y
alentar a los participantes a destacar
lo positivo antes de ofrecer
sugerencias de mejora.

6. Discusion Grupal (10 minutos):

- Guiar una discusion grupal sobre
las experiencias de evaluacion y el
feedback recibido.




- Fomentar el intercambio de
consejos y estrategias para mejorar la
lectura en voz alta.

7. Creaciéon de Metas Individuales (10
minutos):

- Pedir a los participantes que
establezcan metas  individuales
basadas en el feedback recibido.

- Anotar estrategias especificas que
planean implementar para mejorar su
lectura.

Cierre 8. Cierre (5 minutos):

- Resumir la importancia de la
evaluacion y el feedback en el
desarrollo de habilidades de lectura
en voz alta.

- Anunciar recursos adicionales y
oportunidades para practica 'y
evaluacion.

- Agradecer la participacion y el
esfuerzo de los participantes.

Sesion 9: "Presentacion de Proyectos de Lectura”

Objetivo de la Sesion:

Brindar a los participantes la oportunidad de compartir proyectos de lectura
significativos, promoviendo la expresion oral, la creatividad y el intercambio de
ideas.

Duracion:

Aproximadamente 60 minutos.

Materiales Necesarios:

1. Proyectos de lectura de los participantes.

2. Papeles y boligrafos para la audiencia.

3. Espacio para presentaciones.

4. Posiblemente, equipo audiovisual para presentaciones digitales.

Inicio 1. Introduccion (10 minutos):

- Explicar el propésito de la sesion:
compartir proyectos de lectura para
inspirar a otros y celebrar los logros
individuales.

- Destacar la importancia de la
creatividad y la expresion personal en
las presentaciones.

2. Presentaciones Individuales (30
minutos):




@)

- Invitar a cada participante a
presentar su proyecto de lectura.

- Establecer un limite de tiempo para
cada presentacion (por ejemplo, 5-7
minutos).

- Alentar a los participantes a utilizar
apoyos visuales si es posible.

3. Preguntas y Comentarios (15
minutos):

- Permitir que la audiencia realice
preguntas y comparta comentarios
después de cada presentacion.

- Fomentar un ambiente de apoyo y
aprecio por los esfuerzos individuales.

Desarrollo

4. Sesiéon de Preguntas Grupales (10
minutos):

- Facilitar una breve sesion de
preguntas y respuestas para que los
participantes compartan sus
experiencias y aprendizajes durante
sus proyectos de lectura.

- Anotar ideas interesantes para
fomentar la discusion.

5. Reflexion Personal (10 minutos):

- Pedir a los participantes que
reflexionen brevemente sobre lo que
han aprendido a traves de sus
proyectos de lectura.

- Proporcionar hojas de trabajo para
que anoten  pensamientos Yy
reflexiones.

6. Compromiso Futuro (5 minutos):

- Animar a los participantes a
considerar proyectos de lectura
futuros y establecer metas
personales.

- Proporcionar recursos adicionales
y sugerencias para  continuar
explorando la lectura.

Cierre

7. Cierre (5 minutos):

- Agradecer a los participantes por
compartir sus proyectos y
experiencias.

- Destacar la diversidad de enfoques
y lariqueza de ideas presentadas.




- Anunciar futuras oportunidades
para la participacion y aprendizaje.

Sesion 10: "Celebracién de Logros”

Objetivo de la Sesion:

Concluir el programa de lectura de manera festiva, destacando los logros
individuales y fomentando una comunidad de lectores entusiastas.
Duracion:

Aproximadamente 60 minutos.

Materiales Necesarios:

1. Certificados o reconocimientos simbdlicos para los participantes.
2. Decoraciones festivas.

3. Algo para compartir, como aperitivos o bebidas.

4. Espacio para la celebracion.

Inicio 1. Bienvenida y Agradecimientos (10
minutos):
- Dar la Dbienvenida a los
participantes y expresar

agradecimientos por su dedicacion y
participacion.

- Resaltar la importancia de la
comunidad de lectores que se ha
formado.

2. Reconocimientos Individuales (20
minutos):

- Entregar certificados de
participacion 0  reconocimientos
simbdlicos a cada participante.

- Invitar a los participantes a

compartir brevemente sus
experiencias destacadas durante el
programa.

3. Presentacion de Proyectos
Destacados (15 minutos):

- Destacar algunos proyectos de
lectura notables realizados por los
participantes.

- Brindar la oportunidad a aquellos
cuyos proyectos se destacaron para
compartir mas detalles.

Desarrollo 4. Actividades Recreativas (15
minutos):




- Incorporar actividades ligeras y
recreativas, como juegos
relacionados con la lectura o
preguntas triviales divertidas.

- Fomentar la participacion y el
espiritu festivo.

5. Reflexion Grupal (10 minutos):

- Facilitar una reflexion grupal sobre
el viaje de lectura, destacando los
logros y desafios superados.

- Permitir que los participantes
compartan sus pensamientos finales y
aportes.

6. Compartir Anécdotas (10 minutos):
- Invitar a los participantes a
compartir anécdotas graciosas o
momentos especiales relacionados
con su experiencia de lectura.
- Fomentar un ambiente relajado y
positivo.

Cierre

7. Compromiso Futuro (5 minutos):

- Inspirar a los participantes a
mantener su compromiso con la
lectura y seguir explorando nuevos
horizontes literarios.

- Proporcionar recursos adicionales
y sugerencias para lecturas futuras.

8. Agradecimientos Finales vy
Despedida (5 minutos):

- Expresar agradecimientos finales a
los participantes por su entusiasmo y
participacion.

- Despedir a la comunidad de
lectores con buenos deseos para
futuras aventuras literarias.






