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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre las
estrategias visuales y el aprendizaje de nifios con necesidades educativas
especiales en Huancayo, Peru, durante el afio 2023. Se emple6 un enfoque
cuantitativo con disefio no experimental, transversal y correlacional. La muestra
consistié en 15 estudiantes de primaria con necesidades educativas especiales

de la Institucion Educativa San Judas Tadeo.

Los resultados revelaron una evaluacion positiva significativa (r=0.687, p<0.01)
entre el uso de estrategias visuales y el aprendizaje. Los mapas conceptuales
fueron la estrategia visual mas utilizada (33,3%), seguida por infografias (26,7%)
y mapas mentales (20%). La mayoria de los estudiantes lograron crear
estrategias visuales con elementos simples (60%) y coherencia interna (53,3%),

aungue solo un tercio alcanz6 niveles satisfactorios de creatividad.

El 73.3% de los estudiantes alcanzd niveles medios o altos de aprendizaje,
mientras que el 26.7% permanecié en un nivel bajo. Los estilos de aprendizaje
visual y kinestésico fueron predominantes (40% cada uno). La motivacion para
el aprendizaje mostro niveles moderados, con evaluacion mas altas en metas

intrinsecas e interés, pero mas bajas en autoeficacia.

Esta investigacion proporciona evidencia sobre la efectividad de las estrategias
visuales en el aprendizaje de nifios con necesidades educativas especiales y
sugiere areas de mejora para futuras intervenciones educativas. Los hallazgos
respaldan la implementacion de estrategias visuales como herramienta para
promover la inclusibn y mejorar los resultados académicos de estos

estudiantes.

Palabra clave: Estrategias visuales, necesidades educativas

especiales, aprendizaje inclusivo



ABSTRACT

This research aimed to determine the relationship between visual strategies and
learning of children with special educational needs in Huancayo, Peru, during
the year 2023. A quantitative approach with a non-experimental, transversal and
correlational design was used. The sample consisted of 15 primary school
students with special educational needs from the San Judas Tadeo Educational

Institution.

The results revealed a significant positive evaluation (r=0.687, p<0.01) between
the use of visual strategies and learning. Concept maps were the most used
visual strategy (33.3%), followed by infographics (26.7%) and mind maps (20%).
Most students managed to create visual strategies with simple elements (60%)
and internal coherence (53.3%), although only a third reached satisfactory levels

of creativity.

73.3% of the students reached medium or high levels of learning, while 26.7%
remained at a low level. Visual and kinesthetic learning styles were predominant
(40% each). Motivation for learning showed moderate levels, with higher

evaluations in intrinsic goals and interest, but lower in self-efficacy.

This research provides evidence on the effectiveness of visual strategies in the
learning of children with special educational needs and suggests areas of
improvement for future educational interventions. The findings support the
implementation of visual strategies as a tool to promote inclusion and improve

the academic outcomes of these students.

Keywords: Visual strategies, Special educational needs, Inclusive learning



.  INTRODUCCION

En los dltimos decenios se ha hecho mayor hincapié en promover una
enseflanza de calidad e inclusiva para todos los estudiantes, incorporando a
estudiantes que presentan necesidades educativas especiales,
independientemente de su discapacidad. Sin embargo, varios estudios muestran
que el progreso hacia la educacion inclusiva ha sido limitado en la mayoria de los
paises latinoamericanos, incluido Perd y que los nifios con discapacidad aun
enfrentan barreras importantes para acceder a los sistemas educativos, participar
en ellos y aprender de ellos (Blanco, 2018; UNESCO, 2020)

En el Perd, segun la INEI (2018), la poblacién de nifios con habilidades
diferentes tiene solo el 60% de asistencia escolar, tasa significativamente menor al
94% de asistencia entre sus pares sin discapacidad. Asimismo, los estudiantes con
necesidades especiales muestran rendimientos académicos bastante menores en
comparacion con el resto de los estudiantes peruanos. Por ejemplo, en la Ultima
Evolucion Censal de Estudiantes del 2016, apenas el 10% de estudiantes con
discapacidad alcanzo niveles satisfactorios en lectura y matematicas, frente al 30%
de estudiantes sin discapacidad (MINEDU, 2017).

Diversos factores inciden en esta problemética. Segun Guadalupe (2017),
Entre los principales se evidencio la falta de preparacion de muchos docentes para
ensefiar en aulas inclusivas, la persistencia de enfoques pedagogicos rigidos
basados en la homogeneizacién, los insuficientes apoyos educativos
especializados para nifios con necesidades especiales, y los entornos escolares
poco accesibles y carentes de recursos. Asimismo, se carece de estrategias
educativas adaptadas y especializadas que promuevan un aprendizaje efectivo
acorde a las capacidades particulares de estos nifios (Montes, 2012).

Ante esta situacion, se requiere investigar estrategias pedagogicas
innovadoras para perfeccionar los procesos de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes con habilidades diferentes en el ambito de una educacion inclusiva.
Una alternativa prometedora al construir las estrategias de aprendizaje visual, que
permitan aprovechar las habilidades visuales y especiales que suelen estar mas

desarrolladas en estudiantes con necesidades especiales (Mayer, 2021; Rodriguez



& Garcia, 2013).

Las estrategias de aprendizaje visual se basan en el uso de estimulos
iconicos, gréficos y visuales para ayudar el aprendizaje y la compresion en los
estudiantes con habilidades diferentes (Mayer, 2021). A nivel internacional,
diversos estudios evidencian la efectividad de estrategias visuales en mejorar el
aprendizaje en nifios con discapacidad intelectual (Flores, 2015), la hiperactividad,

déficit de atencidn, trastorno del espectro autista, entre otros (Rao & Gagie, 2006).

Si embargo, en el contexto peruano y particularmente en la provincia de
Huancayo, son aun escasas las investigaciones sobre el uso y efectividad de
estrategias de aprendizaje visual en poblaciones con necesidades educativas
diferentes. Se requieren mas estudios que analicen en profundidad estas
estrategias considerando las caracteristicas socioculturales y necesidades
especificas de los nifios con habilidades diferentes en nuestro medio, para poder
brindar recomendaciones pedagogicas pertinentes y mejor orientadas a los

profesores.

En tal sentido, dicha investigacion busca la determinar la relacion de las
estrategias visuales en el desarrollo educativo y los logros de aprendizaje en nifios
con habilidades y discapacidades de la I.E de la provincia de Huancayo. Los
resultados del estudio permitirdn expandir la limitada evidencia nacional sobre la
tematica de creciente importancia para avanzar hacia una educacion mas inclusiva,
y aportaran orientaciones pedagdgicas especificas para los docentes de la |.E. San

Judas Tadeo de la provincia de Huancayo. Mencionar la problematica

Por consiguiente, el problema general que se plantea es ¢ Cual es la relacién
entre las estrategias visuales y el aprendizaje de los nifios con necesidades
educativas especiales en Huancayo, 20237

Cabe sefialar que el objetivo general a desarrollar ha sido Determinar la
relacion entre las estrategias visuales y el aprendizaje de los nifios con necesidades
educativas especiales en Huancayo, 2023. Para lograr este objetivo, se plantean
varios objetivos especificos: primero, ldentificar los tipos de estrategias visuales

mas utilizadas con nifios con necesidades educativas especiales en Huancayo,



2023; segundo, Evaluar las caracteristicas de las estrategias visuales empleadas
en el aprendizaje de nifios con necesidades educativas especiales en Huancayo,
2023; tercero, Analizar la utilidad percibida de las estrategias visuales en el
aprendizaje de niflos con necesidades educativas especiales en Huancayo, 2023,
cuarto, Determinar los niveles de aprendizaje alcanzados por los nifios con
necesidades educativas especiales en Huancayo, 2023; quinto, Identificar los
estilos de aprendizaje predominantes en los nifilos con necesidades educativas
especiales en Huancayo, 2023 y finalmente, Evaluar la motivacion para el
aprendizaje en los nifios con necesidades educativas especiales en Huancayo,
2023. Esta investigacion pretende ofrecer un enfoque pedagdgico innovador que
mejore el aprendizaje y los resultados académicos de los estudiantes con
necesidades educativas diferentes.

Este trabajo de investigacion se justifica de manera practica debido a su
relevancia e impacto directo en el contexto educativo local. Al implementar
estrategias visuales como pictogramas, imagenes, graficos, mapas mentales y
videos, se ofreceran soluciones practicas a los desafios educativos diarios,
mejorando la calidad de la ensefianza y el aprendizaje en aulas inclusivas. Asi
mismo, muchos maestros en Huancayo carecen de formacion especifica y recursos
adecuados para atender a estudiantes con necesidades educativas especiales.
Esta investigacibn proporcionara datos empiricos y ejemplos sobre como
implementar estrategias visuales de manera efectiva, mejorando las metodologias
de ensefianza y adaptandolas a las necesidades de todos los estudiantes. Por otro
lado, los padres y familias también se beneficiaran, ya que comprenderan mejor las
estrategias visuales y podran aplicarlas en el hogar, apoyando el aprendizaje de
sus hijos y creando un entorno mas coherente y enriquecedor. Finalmente, al
centrarse en Huancayo en 2023, la investigacion ofrecerd una vision detallada de
los desafios y oportunidades locales, desarrollando soluciones practicas y
adaptadas a la realidad regional. En resumen, esta investigacion enriquecera el
conocimiento tedrico y proporcionara herramientas y recursos que beneficiaran a

docentes, estudiantes y familias en Huancayo.

Finalmente, la hip6tesis general a demostrar en este trabajo académico fue

que: Existe una relacion significativa entre las estrategias visuales y el aprendizaje



de los nifios con necesidades educativas especiales en Huancayo, 2023. Y las
hipotesis especificas: Los mapas mentales y conceptuales son los tipos de
estrategias visuales mas utilizados con nifios con necesidades educativas
especiales en Huancayo, 2023. Las estrategias visuales empleadas se caracterizan
por su simplicidad, coherencia interna y creatividad en el aprendizaje de nifios con
necesidades educativas especiales en Huancayo, 2023. Las estrategias visuales
son percibidas como altamente Utiles para facilitar el aprendizaje en distintas areas
para los nifios con necesidades educativas especiales en Huancayo, 2023. Los
niveles de aprendizaje conceptual, procedimental y actitudinal muestran una mejora
significativa en los nifios con necesidades educativas especiales en Huancayo,
2023. El estilo de aprendizaje visual es predominante en los nifios con necesidades
educativas especiales en Huancayo, 2023. La motivacién para el aprendizaje,
medida a través del interés, percepcion de autoeficacia, metas intrinsecas y
valoracion de actividades, es alta en los nifios con necesidades educativas

especiales en Huancayo, 2023.



Il MARCO TEORICO

En el presente trabajo, se aborda la teméatica de las Estrategias visuales y
su relacion en el aprendizaje de nifios con necesidades educativas especiales, un
area que ha recibido una creciente atencion en el ambito académico y social en las
ultimas décadas. En tal sentido se ha revisado diferentes literaturas a nivel

internacional, nacional y local, que a continuacién se presenta:

En el estudio realizado por Sdnchez (2010) sobre el uso de pictogramas en
estudiantes con trastorno del espectro autista, el objetivo principal fue evaluar la
efectividad de dichos pictogramas para mejorar la comprension lectora en este
grupo especifico de estudiantes. La investigacion adoptd un enfoque cuantitativo,
utilizando un disefio de investigacion cuasiexperimental. La muestra consistié en
30 estudiantes con autismo, con edades comprendidas entre los 8 y 12 afios, a
quienes se les administré una prueba de comprension lectora como instrumento de
evaluacion. Los resultados mas relevantes revelaron que aquellos estudiantes que
emplearon pictogramas obtuvieron puntajes significativamente superiores en la
prueba de comprension lectora. En conclusion, se establecio que los pictogramas
son una estrategia visual efectiva para mejorar la comprension lectora en
estudiantes con autismo. Este estudio proporciona evidencia valiosa sobre la
utilidad de los apoyos visuales para potenciar las habilidades comunicativas en

estudiantes con necesidades especiales.

En la investigacion titulada Una revision actualizada de la practica basada
en evidencia sobre la enseflanza de ciencias a estudiantes con trastorno del
espectro autista. Educacion especial y de recuperacion (Spooner et al., 2019), los
autores se propusieron revisar la evidencia actualizada sobre la ensefianza efectiva
de ciencias para estudiantes con trastorno del espectro autista. Para ello, llevaron
a cabo una revision sistematica de la literatura que abarco 49 estudios empiricos
publicados entre 1995 y 2016. Los resultados obtenidos indicaron que el uso de
apoyos visuales, como organizadores graficos, es una practica basada en evidencia
gue mejora el aprendizaje de conceptos cientificos en este grupo de estudiantes.
Como conclusion, los autores afirmaron que los organizadores graficos facilitan el
aprendizaje de las ciencias en estudiantes con discapacidades de aprendizaje. Este

estudio proporciona un respaldo solido sobre el beneficio de utilizar organizadores



visuales para mejorar el aprendizaje conceptual en estudiantes con necesidades

especiales.

En el estudio llevado a cabo por Rojas (2018), Uso de pictogramas para
desarrollar habilidades comunicativas en nifios con autismo, se propuso evaluar la
efectividad de los pictogramas en el desarrollo de habilidades comunicativas en
nifios con autismo. Utilizando un enfoque cuantitativo de tipo cuasiexperimental, se
selecciond una muestra de 20 estudiantes con autismo a quienes se les administré
una Escala de Comunicacion Social como instrumento de evaluacion. Los
resultados obtenidos revelaron un significativo incremento en las habilidades
comunicativas de interaccion social en los participantes que utilizaron pictogramas.
Como conclusion, se afirmé que los pictogramas son una herramienta util para
mejorar la comunicacién en nifios con autismo. Esta investigacion contribuye a
evidenciar la utilidad de los apoyos visuales para promover habilidades

comunicativas en estudiantes con necesidades especiales.

Por otra parte, en la investigacion realizada por Condori (2021) titulada Uso
de organizadores graficos en el aprendizaje de ciencias sociales en estudiantes con
sindrome de Down, se buscoé evaluar la influencia de los organizadores graficos en
el aprendizaje de ciencias sociales en estudiantes con sindrome de Down.
Empleando un enfoque cuantitativo de disefio cuasiexperimental, se trabajé con
una muestra de 18 estudiantes con sindrome de Down, a quienes se les administro
una Prueba de aprendizaje de ciencias sociales como instrumento de evaluacion.
Los resultados mas destacados indicaron un significativo incremento en el
aprendizaje conceptual de los participantes que utilizaron organizadores graficos.
Como conclusion, se afirmd que estos facilitan la comprensién de conceptos
abstractos para estudiantes con discapacidad intelectual. Esta investigacion ayuda
a fundamentar el beneficio de utilizar herramientas graficas para promover el

aprendizaje en estudiantes con necesidades especiales.

Ademas, Alegre (2020) realizé un estudio titulado Tableros de comunicacion
con simbolos: Impacto en la ensefianza de lenguaje a nifios no verbales, con el
objetivo de evaluar el impacto de los tableros de comunicacion graficos en la

ensefianza de lenguaje a nifios no verbales. Empleando un enfoque cualitativo de



tipo Estudio de caso, se trabajé con una muestra de 4 estudiantes no verbales, a
quienes se les aplico el instrumento de Observacion participante. Los resultados
obtenidos evidenciaron un notable incremento en las habilidades comunicativas
expresivas de los participantes que utilizaron tableros gréficos. Como conclusion,
se determind que los tableros de comunicacion graficos son altamente beneficiosos
para la ensefianza del lenguaje a nifios no verbales. Este estudio contribuye a
evidenciar los efectos positivos de utilizar apoyos visuales de comunicacion en

estudiantes con dificultades del habla.

Asi mismo, Ochoa (2019) llevé a cabo un estudio titulado "Estrategias de
aprendizaje visual para mejorar la comprension lectora en estudiantes con dislexia
de una institucion educativa de Lima Este", con el objetivo de determinar la
influencia de las estrategias de aprendizaje visual en la mejora de la comprensién
lectora de estudiantes con dislexia. Mediante un enfoque cuantitativo de disefio
preexperimental, se trabajé con una muestra de 15 estudiantes de primaria con
dislexia. Los resultados més relevantes mostraron un significativo mejoramiento en
el nivel de comprension lectora de los estudiantes que utilizaron estrategias
visuales. Como conclusion, se establecié que las estrategias propuestas basadas
en componentes visuales son efectivas para mejorar las habilidades de lectura en
nifios con dislexia. Este estudio ayuda a evidenciar la aplicacion y resultados de
estrategias visuales de aprendizaje en un contexto educativo peruano con

estudiantes de necesidades especiales.

En relacion a las bases tedricas, se exploran las fundamentaciones que
respaldan el uso de estrategias visuales en el proceso educativo de nifios con
necesidades educativas especiales. Las estrategias visuales, segun Mayer (2009),
implican el uso de imagenes y graficos para mejorar la comprension y retencion del
material educativo. Destaca la importancia de integrar efectivamente las
representaciones visuales con el contenido académico para optimizar el proceso
de aprendizaje. Por otro lado, Anderson y Pichert (1978) ofrecen una perspectiva
cognitiva, sugiriendo que el uso de imagenes impacta positivamente en la memoria
y la comprensién al servir como anclas mnemotécnicas, facilitando la recuperacion

de informacion.



Los tipos de estrategias visuales son diversos, como sefala Mayer (2009),
quien destaca la incorporacion de imagenes y graficos en la presentacion de
informacion educativa, proponiendo que herramientas como mapas conceptuales y
diagramas pueden facilitar la asimilacion de conceptos abstractos. Anderson y
Pichert (1978) también enfatizan la relevancia de las imagenes en la memoria y la
comprension, sugiriendo que contribuyen significativamente a la retencion de
informacion y no solo se aplican a la presentacién de conceptos académicos, sino

también a la transmision de instrucciones y procedimientos.

En cuanto a la implementacion de estrategias visuales, Ainscow (2005)
aborda la inclusion de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales y
sugiere que la adaptacion debe ser flexible y personalizada, considerando las
necesidades especificas de cada estudiante. Mayer (2009) ofrece directrices sobre
la coherencia entre las estrategias visuales y el contenido educativo, subrayando la

importancia de su relevancia y complementariedad al material ensefiado.

La aplicacion exitosa de estrategias visuales requiere recursos especificos,
segun UNESCO (2016), destacando la importancia de entornos educativos
inclusivos y accesibles, que proporcionen materiales visuales y capacitacion para

los docentes en su uso efectivo, como sefiala Ainscow (2005).

El aprendizaje en nifilos con Necesidades Educativas Especiales (NEE) se
concibe como un proceso dindmico y adaptativo que se ajusta a las particularidades
y desafios individuales de los estudiantes con diversidad funcional. Esta poblacion
abarca desde discapacidades cognitivas y fisicas hasta trastornos del espectro
autista y dificultades especificas de aprendizaje. Desde la perspectiva ecoldgica de
Bronfenbrenner (1979), se resalta la interaccion entre el nifio y sus entornos,
destacando la necesidad de adaptar los entornos educativos para optimizar el
aprendizaje. La teoria del constructivismo de Vygotsky (1978) enfatiza la
importancia de la interaccion social y el apoyo de adultos y comparieros en la
construccion del conocimiento, destacando la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP)
como un concepto clave para comprender el potencial de aprendizaje. El enfoque
de inclusién de Ainscow (2005) aborda la importancia de adaptar la ensefianzay el

curriculo para atender las necesidades individuales, promoviendo practicas



pedagdgicas inclusivas que fomenten la participacion y el aprendizaje significativo

para todos.

El rendimiento académico se refiere al logro de objetivos educativos y la
adquisiciébn de conocimientos y habilidades. Segun el modelo ecoldgico de
Bronfenbrenner (1979), los entornos mas cercanos al nifio, como la familia y la
escuela, influyen en su rendimiento académico. Estrategias pedagdgicas,
adaptacion curricular y atencion individualizada pueden impactar positivamente en

el rendimiento de los nifios con NEE (Ainscow, 2005).

El desarrollo cognitivo se potencia a través de la interaccion social y la
participacion en actividades colaborativas. La teoria del constructivismo de
Vygotsky (1978) destaca el papel clave del apoyo social y la mediacion de adultos
y comparferos en este proceso. Ademas, la adaptacion de estrategias visuales
puede contribuir a la comprensién y retencion de conceptos, influyendo

positivamente en el desarrollo cognitivo de los nifios con NEE (Mayer, 2009).

La participacion en actividades escolares va mas alla del rendimiento
académico, abarcando aspectos sociales y emocionales. La creacién de entornos
inclusivos que fomenten la participacion activa de todos los estudiantes es

fundamental (Florian y Black-Hawkins, 2011).

La educacidn inclusiva valora la diversidad como un elemento enriquecedor
para el proceso de enseflanza-aprendizaje y busca asegurar que todos los
estudiantes puedan aprender juntos y sentirse valorados. Se basa en principios de
equidad, justicia social y respeto por las diferencias individuales (Blanco, 2006).
Normativamente, se respalda en leyes y politicas nacionales e internacionales que

promueven una educacion justa y sin exclusiones (UNESCO, 2020).



METODOLOGIA

3.1.Tipo y disefio de investigacion

La presente investigacion se enmarca en una investigacion aplicada con

enfoque cuantitativo, ya que, segun lo expuesto por Mufioz (2015) este tipo de

estudios buscan generar conocimientos que puedan aplicarse de manera

directa a problemas especificos de la realidad social y educativa

Asimismo, la investigacion tiene un disefio no experimental, transversal

y correlacional, dado que no se manipularan variables, los datos se recogeran

en un Uanico momento y el objetivo es describir la relacion entre las estrategias

visuales y el aprendizaje en estudiantes con necesidades educativas

especiales, tal como define Hernandez et al. (2014). Este disefio permitira

observar la incidencia y los valores de las variables en estudio dentro de la

poblacién seleccionada.

3.2.Variables y operacionalizacion

3.2.1.

Variable 1: Estrategias visuales
Definicién conceptual:

Las estrategias visuales son recursos graficos que facilitan los
procesos perceptivos y la codificacion visual de la informacion,
convirtiendo conceptos abstractos en representaciones visuales mas
concretas y cercanas al aprendiz (Ontoria et al., 2006). De esta manera,
contribuyen a mejorar la comprension y el aprendizaje al facilitar la

organizacion y la retencion de la informacion.
Definicion operacional:
Para evaluar esta variable se consideraran tres dimensiones:

Tipos de estrategias visuales: Se analizaran los tipos de estrategias
visuales que conocen y aplican los estudiantes, como mapas mentales,

conceptuales, infografias, diagramas, lineas de tiempo, entre otros.
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Caracteristicas: Se valorara que las estrategias aplicadas presenten
atributos como simplicidad en sus elementos gréaficos, coherencia interna

entre sus componentes, creatividad e innovacion.

Utilidad percibida: Se explorara el nivel de utilidad que los alumnos
advierten de estas estrategias visuales para facilitar su aprendizaje en

diferentes areas.

3.2.2. Variable 2: Aprendizaje
Definicién conceptual:

El aprendizaje es un proceso de adquisicion de nuevas habilidades,
conocimientos, conductas y valores como resultado de la experiencia, el
estudio y la observacién. Supone una modificacibn adaptativa del
comportamiento fruto de la practica y la interaccion activa entre el sujeto

y el objeto de conocimiento. (Pérez Gomez, 2010).
Definicién operacional:
Para evaluar esta variable se analizaran tres dimensiones:

Niveles de aprendizaje: Se exploraran los niveles de aprendizaje

conceptual, procedimental y actitudinal.

Estilos de aprendizaje: Se determinaran los diferentes estilos como

visual, auditivo y kinestésico.

Motivacion para el aprendizaje: Se analizaran variables como interés,
percepcion de autoeficacia, metas intrinsecas y valoracion de

actividades.

3.3.Poblacién, muestray muestreo

La poblacion objetivo estda conformada por los 15 estudiantes con
necesidades educativas especiales que cursan educacion primaria en la
Institucién Educativa San Judas Tadeo, ubicada en la ciudad de Huancayo,
durante el afio lectivo 2023-2024.
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Segun los datos proporcionados por la institucion, la poblacién total de
estudiantes matriculados en primaria es de 150 alumnos, distribuidos en 6
grados escolares, con edades entre los 6 y 13 afos. De ese total, se ha
identificado que 15 estudiantes presentan necesidades educativas especiales
derivadas de discapacidad intelectual leve, trastornos especificos del
aprendizaje o trastornos del espectro autista grado leve. Esta poblacion

constituye el objetivo del presente estudio.

Dado que la poblacion de estudiantes con necesidades educativas
especiales es pequefia (15 estudiantes), se trabajara con el total de esta
poblacion por lo que no se extraerd una muestra. Se buscard incluir la

participacion de la totalidad de estudiantes que cumplan los siguientes criterios:
v’ Estudiantes de ambos sexos
v' Con edades entre 6 y 13 afios
v' Pertenecientes a los seis grados de primaria

v Con diagnostico de discapacidad intelectual leve, trastornos
especificos del aprendizaje o trastornos del espectro autista de grado

leve.

3.4.Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

La técnica de recoleccién de datos sera la observaciéon estructurada, por
considerar las caracteristicas particulares de comprension y expresion verbal de
los nifios con necesidades educativas especiales que conforman la poblacion de

estudio.

El instrumento que se usara es una ficha de observacién disefiaremos por ,
gue constara con 10 items que recogen las dimensiones de cada variable a
evaluar. Se presentardn materiales visuales (mapas mentales, conceptuales e
infografias) para promover la interaccion y observacion directa de los procesos de

aprendizaje.
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Se observara y registrara en la ficha las respuestas que ofrezca cada nifio al
interactuar con dichos materiales visuales. Las respuestas se categorizaran segun

niveles positivo, en proceso o negativo para su analisis.

La validez y confiabilidad del instrumento se determinard mediante juicio de

expertos y prueba piloto como se explicé previamente.

3.5.Procedimiento

La investigacion iniciara con las coordinaciones respectivas en la
Institucion Educativa San Judas Tadeo para informar sobre los objetivos y
obtener las autorizaciones del director y docente a cargo. Asimismo, se
verificardn los criterios de inclusion de la muestra y se remitiran sendas
comunicaciones escritas a los padres de familia detallando la participacion
requerida de sus hijos, que devolveran firmando el consentimiento informado.
La recoleccion de datos se efectuara en las instalaciones del centro educativo,
en un ambiente acondicionado para aplicar la técnica de observacion
estructurada, durante la cual se presentara el material visual a cada estudiante
y se registrard en la ficha correspondiente sus respuestas verbales y gestuales.
Las sesiones tendran una duracién aproximada de 20 minutos. Finalmente, con
los datos recabados se realizara el analisis estadistico pertinente y se redactara
un informe académico con los resultados, conclusiones y recomendaciones, el

cual sera entregado a las autoridades del colegio para los fines consiguientes.

3.6.Analisis de datos

Una vez recolectados los datos a través de la aplicacion del instrumento a
los 15 estudiantes, se procedera al analisis estadistico haciendo uso del software
IBM SPSS Statistics Version 27.0. Inicialmente, se realizara un andlisis descriptivo
de los datos sociodemograficos de los participantes, como sexo, edad y grado

escolar, para caracterizar a la muestra.

Luego se obtendran las frecuencias y porcentajes de las respuestas
registradas en cada item del instrumento, agrupandolas en las tres categorias
establecidas previamente (Logrado, En Proceso y No Logrado). Esto permitird

describir el comportamiento de cada variable a nivel univariable.
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Posteriormente, se efectuara un analisis de contingencia entre las variables
Estrategias Visuales y Aprendizaje mediante la prueba estadistica no paramétrica
Rho de Spearman, para determinar la posible correlacion entre dichas variables y
responder al objetivo planteado. Se considerara un nivel de significancia de 0,05.

Finalmente, los resultados seran presentados en tablas de frecuencias
absolutas y relativas para las variables cualitativas, asi como en figuras de barras.
También se expondra la matriz de correlacion. Estos hallazgos seran descritos e

interpretados como parte del informe final de investigacion.

3.7.Aspectos éticos

La investigacibn se realizara salvaguardando los principios de
consentimiento informado de los padres, confidencialidad de los datos recabados,
observacion sensible a las necesidades psicoemocionales de los estudiantes
durante el procedimiento y compromiso de devolucién de los resultados a la

institucion educativa.

El estudio no implicara costos ni efectos adversos para los participantes, por
el contrario, el empleo de materiales educativos especializados puede cooperar

con su aprendizaje.

Las identidades de los nifios se protegeran asignando cédigos, los videos
con sus respuestas se almacenaran de forma segura y la participacion se dara en
el marco de su derecho a ser escuchados conforme a su interés superior. De este
modo, se resguardard su bienestar integral y el de sus familias segun los principios

de la ética investigativa con poblaciones vulnerables.
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RESULTADOS

A continuacion, se presentan los principales hallazgos del estudio, los
cuales permiten caracterizar el comportamiento de las variables estrategias
visuales y aprendizaje en la muestra de 15 estudiantes con necesidades

educativas especiales de la I.E. San Judas Tadeo de Huancayo.

Tabla 1

Relacion entre Estrategias Visuales y Aprendizaje

Estrategias Aprendizaje
visuales

Estrategias Correlacién de 1 .687**
Visuales Pearson

Sig. (bilateral) .005

N 15 15
Aprendizaje Correlacién de .687** 1

Pearson

Sig. (bilateral) .005

N 15 15

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Esta tabla muestra el coeficiente de correlacion de Pearson entre las variables
estrategias visuales y aprendizaje. Se encontr6 una correlacion positiva,
significativa al nivel 0.01, de 0.687. Esto indica que a mayores puntajes en la
variable estrategias visuales, se tienden a obtener mayores puntajes en la variable
aprendizaje. Por lo tanto, se evidencia una asociacién lineal directa y

estadisticamente significativa entre ambas variables en la muestra analizada.

Tabla 2:
Puntuaciones de las variables
N Minimo Maximo Media Desv.
Desviacion
Estrategias 15 20.00 50.00 35.2667 9.56871
Visuales
Aprendizaje 15 12.00 28.00 20.1333 5.0405
N valido (por lista) 15

Esta tabla muestra los estadisticos descriptivos basicos de las variables
cuantitativas estrategias visuales y aprendizaje para la muestra total de 15
estudiantes. En cuanto a las estrategias visuales, se observa una puntuacion media

de 35.27 (sobre un maximo posible de 50) y una desviacién estandar de 9.57, lo
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gue indica una dispersion moderada en las puntuaciones. Respecto al aprendizaje,
la media fue de 20.13 (sobre un maximo posible de 28) con una desviacion de 5.04,
sugiriendo una concentracion mas cercana al valor central. Estos datos descriptivos

permiten caracterizar los niveles promedio de cada variable en la muestra.

Tabla 3:

Tipos de Estrategias Visuales

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélido Mapas 3 20.0 20.0 20.0
Mentales
Mapas 5 333 333 53.3
Conceptuales
Infografias 4 26.7 26.7 80.0
Otros 3 20.0 20.0 100.0
Total 15 100.0 100.0

Esta tabla de frecuencias muestra que la estrategia visual mas utilizada por los
estudiantes fueron los Mapas Conceptuales (33.3%), seguidos por las Infografias
(26.7%) y los Mapas Mentales (20%). Otras estrategias como Lineas de Tiempo y
Diagramas fueron empleadas en menor medida (13.3% y 6.7% respectivamente).
Estos hallazgos sugieren que los estudiantes tienden a preferir estrategias que
integran de manera organizada los elementos visuales y textuales para representar

la informacion.

Tabla 4:

Estrategias Visuales y Niveles de Aprendizaje

Tabla cruzada
Niveles de Aprendizaje

Bajo Medio Alto Total
Tipos de Mapas Mentales 1 0 2 3
estrategias 33.3% 0.0% 66.7% 100.0%
Mapas 0 3 2 5
Conceptuales 0.0% 60.0% 40.0% 100.0%
Infografias 2 1 1 4
50.0% 25.0% 25.0% 100.0%
Otros 1 2 0 3
33.3% 66.7% 0.0% 100.0%
Total 4 6 5 15
26.7% 40.0% 33.3% 100.0%
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Esta tabla de contingencia permite explorar la posible asociacion entre los tipos de
estrategias visuales empleadas y los niveles de aprendizaje alcanzados. Se
observa que el 66.7% de los estudiantes que utilizaron Mapas Mentales lograron
un nivel de aprendizaje Alto, mientras que el 60% de quienes emplearon Mapas
Conceptuales se ubicaron en un nivel Medio. Por otro lado, la mitad de los
estudiantes que utilizaron Infografias obtuvieron un nivel Bajo de aprendizaje. Estos
datos sugieren que el uso de Mapas Mentales podria estar mas asociado a niveles
superiores de aprendizaje, mientras que las Infografias podrian requerir un mayor

acompafamiento para su adecuada utilizacion pedagogica en esta muestra.

Tabla 5:

Tipos de Estrategias Visuales

Tipos de Estrategias Visuales

Frecuencia Porcentaje
Vaélido Mapas Mentales 3 20.0
Mapas Conceptuales 5 33.3
Infografias 4 26.7
Lineas de Tiempo 2 13.3
Diagramas 1 6.7
Total 15 100.0

Los datos muestran que el tipo de estrategia visual mas utilizado por los estudiantes
fueron los Mapas Conceptuales (33.3%), seguidos por las Infografias (26.7%) y los
Mapas Mentales (20%). Las Lineas de Tiempo (13.3%) y los Diagramas (6.7%)
fueron las estrategias menos empleadas. Esto sugiere que los estudiantes tienden
a preferir y utilizar con mayor frecuencia las estrategias visuales que integran texto

e imagenes de manera organizada.

Tabla 6:

Caracteristicas de las Estrategias Visuales

No logrado En procesé Si Logrado
N % N % N %
Simplicidad 2 13.3 4 26.7 9 60.0
elementos
Coherencia interna 1 6.7 6 40.0 8 53.3
Creatividad 3 20.0 7 46.7 5 33.3

Las caracteristicas de las estrategias visuales elaboradas por los estudiantes, se
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observa que la mayoria logré presentar elementos simples y coherencia interna
(60% y 53.3% respectivamente). Sin embargo, solo un 33.3% alcanz6 niveles
satisfactorios de creatividad en sus productos visuales. Esto indica que, si bien los
estudiantes pueden organizar la informacion de manera l6gica, aun requieren

desarrollar mas su capacidad de innovacién en el disefio visual.

Tabla 7:

Utilidad Percibida de Estrategias Visuales

N Media Desv. Desviacion
Facilita aprendizaje 15 3.87 1.137
Util distintas areas 15 4.20 775

Los estudiantes valoraron positivamente la utilidad de las estrategias visuales,
otorgando un puntaje promedio de 4.20/5 a su pertinencia para distintas areas
académicas y 3.87/5 a su capacidad para facilitar el aprendizaje. Esto refleja que
los participantes reconocen los beneficios pedagdgicos transversales de emplear

estas estrategias.

Tabla 8:

Niveles de Aprendizaje

Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 4 26.7
Medio 6 40.0
Alto 5 33.3
Total 15 100.0

Los niveles de aprendizaje alcanzados, el 40% de los estudiantes se ubic6 en un
nivel Medio, mientras que el 33.3% logré un nivel Alto y el 26.7% restante un nivel
Bajo. Si bien la mayoria se concentré en niveles satisfactorios, es importante

resaltar que mas de la cuarta parte no logré los aprendizajes esperados.

Tabla 9:

Estilos de Aprendizaje

Frecuencia Porcentaje
Vaélido Visual 6 40.0
Auditivo 3 20.0
Kinestésico 6 40.0
Total 15 100.0

Se identific6 que los estudiantes presentaron estilos de

aprendizaje tanto Visual
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como Kinestésico en la misma proporcion (40% cada uno), mientras que solo el
20% evidencio un estilo Auditivo predominante. Esto coincide con los fundamentos
tedricos que sefalan fortalezas visuales y de experiencia directa en estudiantes con

necesidades educativas especiales.

Tabla 10:

Motivacion para el Aprendizaje

N Minimo Maximo Media Desv.

Desviacion
Interés 15 2.00 5.00 3.87 1.187
Autoeficacia 15 1.00 5.00 3.27 1.223
Metas intrinsecas 15 2.00 5.00 3.93 1.100
Valoracion actividades 15 1.00 5.00 3.47 1.407

En promedio, los estudiantes reportaron niveles moderados de motivacion
intrinseca, con puntajes de 3.93/5 en metas de aprendizaje y 3.87/5 en interés por
las actividades académicas. Sin embargo, se observaron puntuaciones mas bajas
en autoeficacia (3.27/5) y valoracion de las actividades (3.47/5), lo cual sugiere

areas por reforzar para promover una mayor motivacion hacia el aprendizaje.
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DISCUSION

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre las
estrategias visuales y el aprendizaje de los nifios con necesidades educativas
especiales en Huancayo, 2023. Los resultados obtenidos revelan una valoracién
positiva significativa (r=0.687, p<0.01) entre ambas variables, lo que sugiere que
el empleo de estrategias visuales esta asociado con mejores niveles de
aprendizaje en esta poblacion. Este hallazgo se alinea con investigaciones
previas como la de Sanchez (2010), quien reporté una mejora significativa en la
comprensién lectora de estudiantes con autismo al utilizar pictogramas como

apoyo visual.

En cuanto a los tipos de estrategias visuales, se encontr6 que los mapas
conceptuales fueron los més utilizados (33,3%), seguidos por las infografias
(26,7%) y los mapas mentales (20%). Estos resultados concuerdan
parcialmente con lo reportado por Spooner et al. (2019), quienes identifican a
los organizadores graficos como una practica basada en evidencia para mejorar
el aprendizaje de conceptos cientificos en estudiantes con trastorno del espectro
autista. Sin embargo, es importante notar que, en el presente estudio, las
infografias, a pesar de ser la segunda estrategia mas empleada, mostré una
asociacion menor con niveles altos de aprendizaje en comparacion con los
mapas mentales y conceptuales. Este hallazgo sugiere que la efectividad de las
estrategias visuales puede variar segun su tipo y la forma en que se
implementan, lo que destaca la necesidad de una seleccion cuidadosa y una

implementacion adaptada a las necesidades especificas de cada estudiante.

Las caracteristicas de las estrategias visuales elaboradas por los estudiantes
revelaron que la mayoria logré elementos simples (60%) y coherencia interna
(53.3%), pero solo un tercio (33.3%) alcanzO niveles satisfactorios de
creatividad. Estos resultados resaltan la importancia de fomentar no solo la
organizacion logica de la informacion, sino también la innovacion en el disefio
visual, como sugiere Mayer (2009) en su teoria del aprendizaje multimedia. La
capacidad de crear representaciones visuales innovadoras y efectivas podria

ser un area de enfoque para futuras intervenciones educativas.
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La utilidad percibida de las estrategias visuales fue alta, con un puntaje
promedio de 4.20/5 para su aplicabilidad en distintas areas académicas. Este
hallazgo se alinea con los resultados de Ochoa (2019), quien reportdé una mejora
significativa en la comprension lectora de estudiantes con dislexia al
implementar estrategias de aprendizaje visual en diversas asignaturas. La
percepcion positiva de los estudiantes sobre la utilidad de estas estrategias
podria ser un factor motivacional importante para su adopcion y uso continuo en

el proceso de aprendizaje.

En relacion a los niveles de aprendizaje, el 73.3% de los estudiantes
alcanzaron niveles medio o alto, lo que sugiere un impacto positivo de las
estrategias visuales. Este resultado es consistente con los hallazgos de Rojas
(2018), quien observdé un incremento significativo en las habilidades
comunicativas de interaccién social en nifios con autismo que utilizaron
pictogramas. No obstante, es crucial sefialar que un 26.7% de los estudiantes
permanecio en un nivel bajo de aprendizaje. Este dato subraya la necesidad de
investigar factores adicionales que puedan estar influyendo en el aprendizaje de
este subgrupo, como posibles barreras en la implementacién de las estrategias

0 necesidades especificas no abordadas por las intervenciones actuales.

Los estilos de aprendizaje predominantes identificados fueron el visual y el
kinestésico (40% cada uno), lo cual respalda la pertinencia de utilizar estrategias
visuales con esta poblacién. Este hallazgo se alinea con la teoria de Anderson
y Pichert (1978) sobre el impacto positivo de las imagenes en la memoria y la
comprensién. Ademas, refuerza la importancia de considerar enfoques
multimodales en la ensefianza, como sugiere el estudio de Condori (2021) sobre
el uso de organizadores gréaficos en el aprendizaje de ciencias sociales en

estudiantes con sindrome de Down.

En cuanto a la motivacion para el aprendizaje, se observaron niveles
moderados, con puntajes mas altos en metas intrinsecas (3.93/5) e interés
(3.87/5), pero mas bajos en autoeficacia (3.27/5). Estos resultados sugieren la
necesidad de fortalecer la percepcién de competencia de los estudiantes,

posiblemente a través de experiencias de éxito mediadas por el uso efectivo de
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estrategias visuales, como propone la teoria del constructivismo de Vygotsky
(1978). La investigacion de Alegre (2020) sobre el impacto de los tableros de
comunicacioén con simbolos en nifios no verbales respalda la idea de que las
herramientas visuales pueden aumentar la confianza y la participacion de los

estudiantes con necesidades especiales.

Es importante considerar estos hallazgos en el contexto mas amplio de la
educacion inclusiva. Como sefala Ainscow (2005), la adaptacion flexible y
personalizada es crucial para la inclusion efectiva de estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales. Los resultados de este estudio subrayan
la importancia de esta adaptacion, especialmente en la seleccion e

implementacion de estrategias visuales.

Asimismo, los hallazgos se alinean con el modelo ecolégico de Bronfenbrenner
(1979), que enfatiza la interaccion entre el nifio y sus entornos. Las estrategias
visuales pueden considerarse como una adaptacion del entorno educativo para
optimizar el aprendizaje, lo que se refleja en la orientacidén positiva observada

entre el uso de estas estrategias y los niveles de aprendizaje.

En conclusién, este estudio proporciona evidencia sobre la relacién positiva
entre el uso de estrategias visuales y el aprendizaje en nifios con necesidades
educativas especiales en Huancayo. Sin embargo, también destaca la
importancia de considerar factores como el tipo de estrategia visual, las
caracteristicas de su implementacién y la motivacién del estudiante para
maximizar su efectividad. Los resultados sugieren que las estrategias visuales
pueden ser una herramienta valiosa para promover la inclusién y mejorar los
resultados académicos de los estudiantes con necesidades especiales, pero su
implementacion debe ser cuidadosamente planificada y adaptada a las

necesidades individuales de cada estudiante.

Futuras investigaciones podrian explorar intervenciones especificas para
mejorar la creatividad en el uso de estrategias visuales y fortalecer la
autoeficacia de los estudiantes en este contexto. Ademas, seria valioso
examinar cOmo estas estrategias pueden integrarse de manera mas efectiva en

los curriculos escolares y en la formacion docente para promover una educacion
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verdaderamente inclusiva. También se recomienda realizar estudios
longitudinales para evaluar el impacto a largo plazo de estas estrategias en el

desarrollo académico y social de los estudiantes con necesidades educativas
especiales.
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VI.

CONCLUSIONES

Relacion entre estrategias visuales y aprendizaje: El estudio ha demostrado
una evaluacion positiva significativa (r=0.687, p<0.01) entre el uso de
estrategias visuales y el aprendizaje en nifios con necesidades educativas
especiales en Huancayo. Este hallazgo respalda la hipétesis principal de la
investigacion y sugiere que las estrategias visuales pueden ser una

herramienta efectiva para mejorar el aprendizaje en esta poblacion.

. Tipos de estrategias visuales mas efectivas: Se ha identificado que los

mapas conceptuales (33.3%), infografias (26.7%) y mapas mentales (20%)
son las estrategias visuales mas utilizadas. Entre estos, los mapas
conceptuales muestran una mayor asociacidn con niveles altos de
aprendizaje, lo que sugiere su potencial como herramienta pedagogica para

esta poblacion.

. Caracteristicas de las estrategias visuales elaboradas: La investigacion

revela que la mayoria de los estudiantes logra crear estrategias visuales con
elementos simples (60%) y coherencia interna (53.3%). Sin embargo, solo
un tercio (33,3%) alcanza niveles satisfactorios de creatividad, lo que indica

un area de mejora en la implementacion de estas estrategias.

Percepcion de utilidad de las estrategias visuales: Los estudiantes perciben
las estrategias visuales como altamente Utiles para su aprendizaje en
diversas areas académicas, con un puntaje promedio de 4.20/5. Esta
percepcion positiva sugiere una buena aceptacion de estas herramientas y

podria facilitar su implementacién mas amplia.

Niveles de aprendizaje alcanzados: Aunque el 73.3% de los estudiantes
alcanza niveles medios o altos de aprendizaje, un 26.7% permanece en un
nivel bajo. Esto indica que, si bien las estrategias visuales son generalmente
efectivas, existe un grupo que requiere intervenciones adicionales o

personalizadas.
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6. Estilos de aprendizaje predominantes: El estudio revela que los estilos de
aprendizaje visual y kinestésico son predominantes en la muestra (40% cada
uno). Este hallazgo respalda la pertinencia del uso de estrategias visuales y
sugiere la importancia de incorporar elementos cinestésicos en la

enseflanza.

7. Motivacion para el aprendizaje: Se observan niveles moderados de
motivacion, con evaluacion mas altas en metas intrinsecas (3.93/5) e interés
(3.87/5), pero mas bajas en autoeficacia (3.27/5). Esto sugiere la necesidad
de fortalecer la percepcion de competencia de los estudiantes como parte

integral del proceso de aprendizaje.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda implementar programas de capacitacion docente enfocados
en el disefio y aplicacion efectiva de estrategias visuales, especialmente
mapas conceptuales y mentales, para mejorar el aprendizaje de estudiantes

con necesidades educativas especiales.

Es aconsejable desarrollar intervenciones especificas para fomentar la
creatividad en el uso de estrategias visuales, incentivando a los estudiantes
a explorar disefilos innovadores que mejoren la representacion y

comprension de la informacion.

Es importante disefiar e implementar programas de apoyo individualizado
para los estudiantes que muestran niveles bajos de aprendizaje, explorando
factores adicionales que puedan estar influyendo en su desempefio y

adaptando las estrategias visuales a sus necesidades especificas.

Se propone incorporar actividades que combinan elementos visuales y
cinestésicos en la ensefianza, aprovechando los estilos de aprendizaje

predominantes identificados en la poblacion estudiada.

Se recomienda desarrollar intervenciones enfocadas en mejorar la
autoeficacia de los estudiantes, posiblemente a través de experiencias de
éxito mediadas por el uso efectivo de estrategias visuales y retroalimentacion

positiva.

Se sugiere fomentar la colaboracién entre docentes, psicélogos educativos
y especialistas en educacion especial para desarrollar y refinar estrategias

visuales adaptadas a las necesidades especificas de cada estudiante.

Se propone promover la participacién activa de las familias en el proceso de
aprendizaje, proporcionandoles orientacion sobre como pueden apoyar el

uso de estrategias visuales en el hogar.
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ANEXO

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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