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Resumen 

La presente investigación lleva por objetivo general establecer la relación entre 

comprensión lectora y hábitos de lectura en estudiantes de educación primaria de 

una universidad particular, Lima 2023. Para tal efecto, se llevó a cabo una 

metodología de enfoque cuantitativo, de alcance correlacional, de tipo básica, no 

experimental – transversal. La población se constituyó por 72 estudiantes y la 

muestra por 60 estudiantes. Se empleó como técnica la prueba de conocimiento y 

la encuesta, como instrumento una lista de cotejo y el cuestionario. En cuanto a los 

resultados descriptivos, se tiene que la comprensión lectora alcanza un nivel de 

inicio de 68.3% y los hábitos de lectura alcanzan un porcentaje de 76.7% en el nivel 

medio. En los resultados inferenciales la correlación de Rho de Spearman entre las 

variables fue de 0.542 y p=0.000. En las relaciones de compresión literal, inferencial 

y criterial con hábitos de lectura, fueron de 0.599; 0.582 y 0.504, respectivamente, 

demostrando una correlación positiva considerable con significancia inferior a 0.05. 

Se concluyó que existe relación significativa entre comprensión lectora y hábitos de 

lectura en estudiantes de educación primaria de una universidad particular, Lima 

2023. 

Palabras clave: Comprensión lectora, hábitos de lectura, literal, inferencial, 

criterial. 
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Abstract 

The general objective of this research is to establish the relationship between 

reading comprehension and reading habits in primary education students of a 

private university, Lima 2023. For this purpose, a quantitative approach 

methodology was carried out, with a correlational scope, type basic, non- 

experimental – transversal. The population was made up of 72 students and the 

sample was made up of 60 students. The knowledge test and the survey were used 

as a technique, and a checklist and questionnaire as an instrument. Regarding the 

descriptive results, reading comprehension reaches a starting level of 68.3% and 

reading habits reach a percentage of 76.7% at the medium level. In the inferential 

results, the Spearman's Rho correlation between the variables was 0.542 and 

p=0.000. In the relationships of literal, inferential and criterial compression with 

reading habits, they were 0.599; 0.582 and 0.504, respectively, demonstrating a 

considerable positive correlation with significance less than 0.05. It was concluded 

that there is a significant relationship between reading comprehension and reading 

habits in primary education students of a private university, Lima 2023. 

Keywords: Reading comprehension, reading habits, literal, inferential, criterial. 
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I. Introducción 
 

La comprensión lectora (CL en adelante) es uno de los pilares del desarrollo 

cognitivo de los estudiantes. Sin embargo, luego de la pandemia los problemas 

relacionados con la comprensión lectora, entre otros, se incrementaron 

considerablemente en el mundo; tal es el caso, que la Organización de las Naciones 

Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (Unesco, 2021) en un estudio 

realizado en 2021 indicó que más de 100 millones de estudiantes que han superado 

la etapa de pandemia de Covid-19 han quedado por debajo del nivel mínimo en 

competencia lectora. 

En España, la prueba PIRLS, se realiza en un período distante de 5 años y 

es el equivalente al informe PISA. Asimismo, la IEA presentó resultados sobre el 

tema donde participaron estudiantes en su mayoría, seguido de padres de familia 

y docentes de distintas escuelas, en estos hallazgos numéricos España alcanzó el 

valor más bajo de 521 puntos, este es un valor menor a la media que se conoce en 

la Unión Europea de 528 puntos, así como la establecida por la OCDE de 533 

(Escalante et al., 2023; San Martín, 2023). Asimismo, 65% de los españoles leen 

libros en su tiempo libre, quienes más lo hacen son los adolescentes entre 10 y 14 

años y quienes registran mayores porcentajes son los de 15 a 18 años (Ministerio 

de Cultura de España, 2023). 

En Perú, según un estudio realizado por Smartick y BBWA (2022), donde 

participaron otros países como Chile, México Colombia y España para una prueba 

con ejercicios de gramática y comprensión lectora, el Perú no obtuvo los mejores 

resultados, participaron 400 peruanos de las diferentes edades, los cuales 

quedaron en último puesto en comprensión lectora, el 60% de las personas adultas 

reprobaron en ortografía, resultados que demuestran la situación de desventaja que 

se encuentran los peruanos en comprensión lectora. 

En cuanto a los hábitos de lectura en Perú, de acuerdo a la Encuesta 

Nacional de Lectura realizada en 2022, realizada por el Ministerio de Cultura 

[Mincul] y el Instituto Nacional de Estadística e Informática [INEI], donde 

participaron 67,800 personas entre los 0 a 64 años de edad; como parte de la 

Política Nacional de Lectura, donde se encontró el promedio de lectura de libros de 

las personas alfabetas entre 18 a 64 años de edad es de 1.9 libros por año, también 
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se identificó que el 83% lee contenidos digitales en redes sociales y la web y 63% 

lee periódicos, 47% libros y 23 revistas. Asimismo, 95% de las personas leen 

principalmente en su casa o en un lugar privado y 30% lo hizo en su lugar de trabajo 

(Mincul, 2023). 

En el ámbito local, se ha identificado que los estudiantes del primer ciclo de 

la carrera educación primaria en una Universidad particular 2023, presentan 

problemas de comprensión lectora, esto se ha evidenciado cuando los docentes 

dejan trabajos individuales o grupales donde es necesario que lean una lectura de 

un determinado tema, lo expliquen y saquen conclusiones, se ha notado que la 

comprensión de la lectura no es efectiva, más bien es deficiente. Esta situación 

tiene su causa en la poca práctica de la lectura, la cual no ha sido incentivada en 

su infancia; por tanto, el estudiante no tiene el hábito de lectura; en consecuencia, 

el problema para entender el texto es de nivel alto. 

Esta situación puede llevar a problemas posteriores relacionados a su propia 

carrera profesional (pronóstico), como un aprendizaje deficiente y por tanto un 

profesional falto de conocimiento que, en vez de contribuir al aprendizaje de los 

estudiantes a su cargo, va a conseguir que haya otros estudiantes deficientes en la 

comprensión lectora como él. Asimismo, su falta de hábito de lectura se acentuará 

más con el paso de los años. Por tanto, deben tomar consciencia de su situación y 

esforzarse para cambiar esa situación, a través de cambio de hábitos, estimulando 

cada vez más la lectura diaria. 

En función a la problemática descrita, se plantea la siguiente pregunta de 

investigación: ¿De qué manera se relaciona la comprensión lectora y hábitos de 

lectura en estudiantes de educación primaria de una universidad particular, Lima 

2023? Asimismo, esta problemática se divide en problemas específicos: ¿De qué 

manera se relaciona la dimensión de comprensión literal y hábitos de lectura en 

estudiantes? ¿De qué manera se relaciona la dimensión de comprensión 

inferencial y hábitos de lectura en estudiantes? ¿De qué manera se relaciona la 

dimensión de comprensión criterial y hábitos de lectura en estudiantes? 

Sobre el objetivo general del estudio, este será: Establecer la relación entre 

comprensión lectora y hábitos de lectura en estudiantes de educación primaria de 

una universidad particular, Lima 2023. Asimismo, los objetivos específicos son: 

Determinar de qué manera se relaciona comprensión literal y hábitos de lectura en 
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estudiantes. Determinar de qué manera se relaciona comprensión inferencial y 

hábitos de lectura en estudiantes. Determinar de qué manera se relaciona 

comprensión criterial y hábitos de lectura en estudiantes. 

Acerca de la hipótesis de la investigación, se tiene la hipótesis general: 

Existe relación significativa entre comprensión lectora y hábitos de lectura en 

estudiantes de educación primaria de una universidad particular, Lima 2023. 

Asimismo, las hipótesis específicas son: Existe relación significativa entre 

comprensión literal y hábitos de lectura en estudiantes. Existe relación significativa 

entre comprensión inferencial y hábitos de lectura en estudiantes. Existe relación 

significativa entre comprensión criterial y hábitos de lectura en estudiantes. 
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II. Marco teórico 
 

En el ámbito internacional se encontró el estudio realizado en Ecuador por Barrera 

et al. (2023) sobre lectura con niveles de comprensión lectora en estudiantes de 

una universidad. El objetivo fue encontrar las diferencias significativas de los 

estudiantes participantes de las diversas carreras. Los resultados reportados 

mostraron que la significancia bilateral presentó valores superiores a 0.05; por 

tanto, en todas las dimensiones no presentan diferencias. Se concluyó que no 

existen diferencias importantes de comprensión lectora entre estudiantes de las 

carreras de economía, contabilidad y auditoría. 

Amavizca y Álvarez (2023), en México en un estudio trataron de encontrar 

diferencias en la comprensión lectora de universitarios. Fue no experimental y 

cuantitativo. Los resultados indicaron que la significancia de los tres tipos de 

comprensión de la lectura fue de 0.034; 0.353 y 0.005; respectivamente. Los 

autores concluyen que en la esfera universitaria aún existe gran cantidad de 

estudiantes que no logran comprender adecuadamente la lectura, por lo que las 

autoridades deben tomar decisiones sobre las estrategias que se deben emplear 

para superar estas carencias en los dicentes. 

Salaiza et al. (2022), en México elaboraron un artículo científico para hallar 

sí la actitud o disposición del estudiante hacia la investigación se asocia al hábito 

de lectura. En tal sentido, la metodología fue cuantitativa, no experimental y 

correlacional. Los resultados mostraron una correlación de 0.349 con p=0.000, 

estos valores permitieron aceptar la hipótesis planteada por el investigador. 

Asimismo, se demostró que las estrategias de comprensión lectora tuvieron un 

resultado positivo y favorable sobre el hábito de lectura, incrementando esta 

práctica en los estudiantes. 

Núñez y Rodríguez (2022), en Panamá mencionaron que la CL es una 

herramienta importante para las competencias propias del desarrollo intelectual que 

debe tener todo universitario. En la prueba que se aplicó se encontró que el 46% 

presenta un nivel básico de comprensión literal; 30% básico la inferencial y 15% 

deficiente en criterial. Asimismo, 37% en el nivel básico de comprensión crítica y 

23% en nivel deficiente. Los autores concluyeron que en la carrera universitaria la 

comprensión lectora es una competencia genérica de gran importancia para el 
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desarrollo intelectual del estudiante, porque permite que éste pueda obtener, aplicar 

y renovar sus conocimientos, mantenerlos actualizados y seguir aprendiendo. 

Araujo et al. (2020), en Ecuador presentaron un estudio para evaluar la 

comprensión lectora de estudiantes universitarios. Su estudio fue no experimental, 

de diseño transeccional y cuantitativo. En los resultados se reportó que los 

estudiantes que reportaron problemas de CL solo fue el 52%. Asimismo, el 61% 

presentó problemas para la comprensión inferencial. En tal sentido, se concluyó 

que los estudiantes no pueden acceder a universidades públicas por sus problemas 

de comprensión lectora, razón por la cual optan por una universidad privada, por tal 

motivo, estas tienen una labor importante en el desarrollo del hábito de lectura en 

sus estudiantes. 

Barzola et al. (2020), en Ecuador presentaron un artículo científico para tratar 

sobre la incidencia de la CL en las actitudes investigativas de estudiantes 

universitarios. Los resultados indicaron que los estudiantes universitarios tienen un 

nivel deficiente de CL, por lo cual los docentes tienen una gran labor que realizar, 

así como el claustro de estudio, Asimismo, mencionaron que el ámbito académico 

de la educación superior cuenta con un rol protagónico para inducir al estudiante a 

practicar el hábito de la lectura y de esta manera transformar su aptitud frente a la 

lectura, para ello se emplearon estrategias de situaciones polémicas con la 

intención de desarrollar la mencionada capacidad y los estudiantes estén 

preparados para enfrentar los cambios en la sociedad y transformarla. 

Espinosa (2020), en México presentó un estudio con la intención de verificar 

la incidencia de las estrategias de lectura en la CL en estudiantes de una 

universidad. Para ello, planteó un esquema metodológico cuantitativo, no 

experimental y transversal. Los resultados reportaron que el 45% de estudiantes 

presentaron problemas de comprensión lectora inferencial, 9% fue en el nivel crítico 

y 46% en el nivel literal, lo que demuestra que existe una gran labor de parte de los 

docentes por cambiar esa realidad de los dicentes. Concluyendo que estos últimos 

presentan un marcado déficit de manejo de estrategias de CL, por lo que deben ser 

motivados a usarlos para mejorar su nivel de conocimiento mediante la información 

que existe en la lectura. 
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En cuanto a los estudios nacionales, se reportó el estudio de Dueñas (2023) 

con el objetivo fue vincular la CL y hábitos de estudio en estudiantes de un instituto. 

La metodología fue cuantitativa y no experimental. Los resultados indicaron que 

45% de participantes presentan deficiencia en comprensión lectora y el 41% 

presente niveles bajos de hábitos de lectura. Se concluyó que existe correlación 

entre las variables del presente estudio, en tal sentido, la CL es deficitaria y el hábito 

de lectura es de nivel bajo. 

Barrios (2023), presentó un estudio para relacionar las estrategias de 

aprendizaje con la CL. Para tal efecto, configuró un estudio correlacional y de 

enfoque cuantitativo. Con la intención de obtener información de los participantes 

empleó el instrumento ACRA y otro para los niveles de CL. Asimismo, se comprobó 

a través del Rho de Spearman una correlación de 0.658 con significancias menores 

a 0.05. Se concluyó que las estrategias que se emplean para estimular la CL, se 

relacionan con esta última de manera significativa. 

Asimismo, Ramírez (2023) presentó un con el objetivo de encontrar la 

vinculación entre las variables reportadas en el estudio. Es por ello que se pretendió 

un estudio de enfoque cuantitativo, asimismo, se empleó un instrumento según 

cada variable. El estudio presentó un coeficiente de rho=0.445 con p<0.05; lo 

mismo sucedió entre las dimensiones y la segunda variable. Se concluyó que el 

empleo de estrategias metacognitivas dirigidas a mejorar la CL, permiten una 

mejora importante en esta última para beneficio de los estudiantes. 

Por su parte, Apaza (2022) elaboró una tesis de maestría donde buscó 

asociar las variables hábitos de lectura con CL en estudiantes de una escuela 

pública. Propuso como método, el hipotético-deductivo, no experimental y 

correlacional. La correlación presentada en los resultados indicó rho:0.689 y p<0.05 

en la hipótesis general. En las relaciones literal, inferencial y criterial con hábitos de 

lectura se mostraron valores de 0.608; 0.848 y 0.765; respectivamente, todas con 

significancia menores a 0.05. Acorde a los resultados se concluyó que el desarrollo 

de un hábito de lectura aporta a que haya una efectiva comprensión lectora. 

Ynoñán (2020) en Chiclayo, presentó un estudio con el objetivo de relacionar 

las estrategias didácticas dirigidas hacia la CL y mejorar el hábito de lectura en una 

escuela primaria. El estudio fue no experimental, empleando el método hipotético- 
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deductivo y enfoque cuantitativo. Donde el 30% de los resultados respondieron que 

la lectura es un placer para ellos y solo 10% tienen un horario de lectura. Asimismo, 

el 12% comprende lo que lee. Se concluyó que la CL es dificultosa para la mayoría 

de los estudiantes; asimismo, consideran que se les debe motivar y aplicar 

estrategias para despertar el interés en la lectura. 

Denegri (2020) elaboró una investigación con el objetivo de verificar la 

asociación entre hábitos de lectura con el pensamiento crítico. Para ello se formuló 

una metodología de alcance correlacional, no experimental, de enfoque 

cuantitativo. La correlación obtenida de la asociación de las variables, indicaron un 

Rho de Spearman de 0.450 con p<0.05. Asimismo, las dimensiones en su relación 

con el hábito de lectura, mostraron correlaciones positivas con significancias 

menores a 0.05. Se concluyó que cuando la puesta en práctica del hábito de lectura 

respaldado en una secuencia permanente, puede desarrollar el pensamiento crítico 

del estudiante. 

Herrera (2019) tuvo el objetivo de investigación vincular hábitos de lectura y 

CL en estudiantes universitarios en Cuzco. Se configuró un estudio correlacional y 

no experimental. El autor encontró correlación entre las variables, esta fue positiva 

media de 0.479 y p<0.05. La relación entre frecuencia de lectura y comprensión 

literal fue de 0.422 y p<0.05. Comprensión crítica y hábitos de lectura; Rho:0.451 y 

p<0.05. Comprensión inferencial y hábitos de lectura; Rho:0.449 y p<0.05. Se 

concluyó que los hábitos de lectura son indispensables para que el lector tome 

interés, confianza y satisfacción en la lectura, sea esta desarrollada en cualquier 

espacio. 

Abon (2019) propuso el objetivo de vincular los hábitos de lectura con la CL 

en estudiantes en una I.E. en Julcán. Empleando como diseño el no experimental 

– transversal, de alcance correlacional. Se pudo obtener como resultado una 

correlación de Rho de Spearman de 0.315; p=0.013, cotejando con ello la hipótesis 

general del autor. En la relación entre nivel literal e inferencial con hábitos de 

lectura, los valores inferenciales fueron: 0.406; p=0.013 y 0.375; p=0.013, 

respectivamente. Concluyó que el hábito de lectura de un estudiante contribuya a 

que la comprensión lectora sea más acuciosa. 
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Acerca de la comprensión lectora, se ha encontrado tres instancias en las 

que se ha formulado una teoría. De acuerdo a Dubois (2015) existen tres 

concepciones teóricas para explicar la comprensión lectora, las cuales han ido 

evolucionando. En la etapa primera se concibió que el dominio de la lectura se debe 

al apoderamiento de un conjunto de habilidades o a la transferencia de información, 

evidenciándose este panorama a inicios de los sesenta. En esta etapa se considera 

tres niveles: el primero es el conocimiento de la palabra, el siguiente proceso es la 

comprensión de lo leído y el tercero es entender el significado del texto. 

Seguidamente, refiere que la comprensión lectora está comprendida por tres 

subniveles: la habilidad para comprender lo que se muestra de manera explícita en 

el texto, luego está lo que se infiere o lo que se encuentra de manera implícita en 

el texto; por último, se encuentra la lectura crítica, que es la habilidad para evaluar 

la calidad del texto y lo que realmente quiso decir el autor en el texto. 

Un segundo enfoque considera la lectura como un proceso interactivo, a 

finales de los setenta la tendencia psicolingüística y la psicología cognitiva le dan 

una mirada diferente a la comprensión lectora, viéndose como un proceso 

interactivo y destacando el modelo psicolingüístico y la teoría del esquema, esta 

última postula que el individuo hace uso de sus conocimientos previos o esquemas, 

los cuales van cambiando conforme se presenten nuevos conocimientos que hacen 

que mejoren los anteriores y el modelo psicolingüístico sustentado por Kenneth 

Goodman indica que la lectura no es un proceso accidental, sino que es una 

interacción entre el texto y el lector, en cuya mente se reconstruye el texto en forma 

significativa (Monroy y Gómez, 2009). 

Acerca de la definición de comprensión lectora, Herrera (2023) la define 

como la revelación del significado que ofrece un relato que se presenta mediante 

la confrontación de lo que quiere expresar la lectura con lo que se conoce sobre el 

tema, cuya ejecución de la lectura se realiza mediante la habilidad para leer textos 

de forma crítica, intuyendo qué es lo que quiere decir el autor desde el aspecto 

literal y entendiendo lo implícito que se encuentra en la lectura, infiriendo sobre el 

texto. Para García y Kirwant (2023), se trata de un proceso en el que se presenta 

una interrelación entre el texto y el lector, quien le da un significado a lo que lee, 

considerando sus experiencias previas; es decir, lo que el lector trae como 
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conocimientos previos, los cuales se integran a los nuevos conocimientos 

expuestos por la lectura y sobre el cual se le va dando un significado. 

En lo que respecta a las dimensiones de la comprensión lectora; según 

Herrera (2023) cuenta con tres componentes: comprensión literal, comprensión 

inferencial y comprensión crítica. Sobre la comprensión literal, Herrera (2023) indicó 

que consiste en la lectura que hace la persona, sin hacer modificaciones mentales 

o tratando de darle un significado empleando sus conocimientos previos, sino que 

se trata de conservar la originalidad de lo que realmente quiere decir el autor del 

texto. En esa misma línea, Valero et al. (2023) afirmaron que la comprensión literal 

se enfoca en recordar las ideas principales que el autor plasma en el texto, sin 

necesidad de hacer mayor análisis. En esta dimensión se identifican como indicador 

obtengo información a partir de la lectura del texto. Asimismo, Polastri (2021) afirmó 

que la literalidad implica la capacidad de desarrollar la conciencia fonológica, la 

fluidez, el vocabulario, la comprensión de textos, entre otros factores. 

En cuanto a la dimensión inferencial, según Herrera (2023) se trata de 

entender el texto y explicarlo ampliamente, teniendo en cuenta lo que el lector ya 

conoce, de tal manera que al final se formulen nuevas ideas al respecto. Para 

Valero et al. (2023) la comprensión criterial es de un orden superior, porque el lector 

analiza la información implícita que el autor del texto quiere entregar a quien le lee. 

En lo que respecta a la variable hábitos de lectura; de acuerdo a Mirsa et al. 

(2021), la definición de lectura ha tenido una concepción que ha ido variando en el 

tiempo; antiguamente, se definía como la interpretación de la información visual 

proporcionada por cualquier sistema o código. Por su parte, Saparova et al., (2020) 

definieron la lectura como aquella capacidad para darle sentido a símbolos escritos 

o impresos. Por otro lado, la lectura ha ido a la par con la evolución del ser humano 

que ha ido desde las escrituras en mesas de barro, las piedras y ahora los medios 

digitales y en formato de papel; sin embargo, en los dispositivos digitales el 

almacenamiento es mayor y se puede compartir y de acuerdo al propósito del lector, 

el contenido de lectura está disponible gratuitamente (Guess et al., 2020). 

En ese mismo orden de ideas, el hábito de lectura es una práctica constante 

que proporciona la ejecución favorable de la lectura realizada de forma espontánea; 

por tanto, surge por iniciativa propia y con total libertad, se realiza de forma 
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voluntaria, sin coacciones ni condicionamiento de espacio geográfico (Vaccaro et 

al., 2022). El hábito de lectura asume un rol importante en la formación del intelecto 

del estudiante, así como el desarrollo de su personalidad, porque la persona se 

acostumbra a realizar actos que se consideran buenos o malos en función de lo 

que realiza con frecuencia. En tal sentido, el hábito de leer no solo es una acción 

de adquirir conocimiento, sino también es un medio para relajarse y entretenerse 

(Vicuña, 2023). 

Para que la lectura se convierta en un hábito es importante el apoyo de los 

padres en el proceso, así como los docentes en la escuela, a través de facilitarles 

las herramientas adecuadas para que los estudiantes desarrollen ese interés por 

leer, en ello, es importante el concurso de estrategias que coadyuven a dicho fin 

(Vicuña, 2023). Por su parte, Sevilla (2018) indicó que la lectura activa procesos 

cognitivos interactivos que permite encontrar el camino y la motivación necesaria 

para que despierte en la persona el interés por el conocimiento a través de la 

lectura. Lo que permite que el cerebro se configure y encuentre los procesos 

funcionales que despiertan el interés por esta actividad, así como desarrollar el 

espíritu crítico, la concentración, la comprensión y el desarrollo de la memoria 

Del mismo modo, la lectura estimula las habilidades de comunicación porque 

mediante ella se aprenden nuevos términos que se integran en el vocabulario y 

facilitan la conexión, facilitando la sinapsis para crear nuevas ideas, del mismo 

modo ayuda a expresar adecuadamente las emociones, de tal manera que con todo 

ese conocimiento adquirido, la persona desarrolla tolerancia para aceptar ideas 

distintas a las que normalmente concibe (Suárez et al., 2023). 

Por su parte, Armenta et al. (2023) mencionan que el hábito de lectura tiene 

determinadas ventajas como la de incrementar la capacidad de análisis y 

pensamiento crítico, así como enriquecer el vocabulario, aspecto que favorece la 

expresión oral y escrita; también mejora la escritura y la ortografía porque la 

persona tiene menos fallas en ese aspecto; desarrolla la capacidad de observación 

y por ende, la concentración; despierta la imaginación, aumenta la curiosidad y el 

conocimiento, entre otras. 

Acerca de las dimensiones de hábitos de lectura, de acuerdo a Vaccaro et 

al. (2022) son cuatro: práctica constante, ejecución favorable, iniciativa propia y 
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espacio geográfico. En lo que respecta a la práctica constante, para Vaccaro et al. 

(2022), son las acciones frecuentes que efectúa una persona durante la secuencia 

del acto de la lectura, desde un enfoque cuantitativo como cualitativo. En tal sentido, 

la lectura debe ser motivada y estimulada desde la niñez, esta es una labor de los 

padres en casa y de los docentes en la escuela, porque un hábito se forma por la 

repetición de actos, los cuales deben ser monitoreados por los docentes (Vicuña, 

2023). 

En relación a la ejecución favorable, para Vaccaro et al. (2022), la creación 

de un hábito de lectura tiene mayor probabilidad a medida que la persona se 

relaciona con la lectura por complacencia. Es por es ello que Espinosa (2020) 

manifestó que saber leer y alcanzar un grado profundo de comprensión en la lectura 

implica que el lector tenga la disposición a participar activamente interactuando con 

el texto, es por ello que no se considera una tarea fácil, razón por la cual los 

docentes emplean estrategias para motivar a los estudiantes a través de lecturas 

que les son familiares y sobre todo atrayentes para ellos. 

Acerca de la dimensión iniciativa propia, para Vaccaro et al. (2022), es una 

actividad que se realiza con plena libertad, de forma voluntaria y sin coacciones. 

Sin embargo, esta debe ser estimulada por los padres en casa motivándolos a leer 

en sus tiempos libres (Vicuña, 2023). Así también, el rol de los docentes en la 

escuela es importante porque la lectura es algo que se aprende y se enseña 

principalmente en la escuela, por eso el docente debe aplicar una serie de 

estrategias y sobre todo motivar al estudiante para que utilice la lectura en su 

aprendizaje empleando su lengua materna (Jara y Carrillo, 2023). En tal sentido, 

debe haber un acompañamiento del docente para dinamizar, motivar y conectar al 

estudiante con la lectura, ya sea voluntaria u obligatoria, como una especie de 

puente entre lo cognitivo y el ocio (De-Cecilia-Rodríguez et al., 2023). 

En relación a la dimensión espacio geográfico, para Vaccaro et al. (2022), la 

lectura se puede desarrollar en el hogar, espacio académico y profesional. En la 

actualidad la lectura también se realiza de forma virtual y esta se puede dar en 

cualquiera de los espacios mencionados, en tal sentido, estas nuevas formas de 

lectura en espacios virtuales, deben ser considerados por los maestros para 

estimular el hábito de lectura en los estudiantes (De-Cecilia-Rodríguez et al., 2023). 
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III. Metodología 
 

3.1 Tipo y diseño de la investigación 
 

3.1.1 Tipo de investigación 
 

De acuerdo al propósito del estudio, éste fue básico, porque la teoría 

existente sobre el tema pudo ser probada en función al desarrollo del tema y los 

hallazgos encontrados se corroboraron y constituyeron un aporte a los 

conocimientos sobre el tema. Para Concytec (2020), los estudios básicos se 

enfocan en determinar el procedimiento que se optará para abordar un problema y 

en función a ello, se aplica la teoría existente, lo que va a constituir la base de 

estudios aplicados. 

3.1.2 Diseño de la investigación 
 

El diseño fue no experimental, porque no fue necesario la intervención del 

investigador para obtener resultados convenientes. Para Hernández-Sampieri y 

Mendoza (2018) en este tipo de estudios no se pretende hacer experimentos, de 

ninguna manera se pretende controlar las variables, de tal manera, que los 

resultados se presentan tal como se dan en su propia naturaleza. 

Figura 1 
 

Diagrama de diseño no experimental 
 

Nota. Diseño tomado de Arias (2020). 
 

Dónde: M; es la muestra. V1 y V2; son las variables y “r”; es la relación entre ellas. 
 

3.2 Variables y operacionalización 

Variable 1: Comprensión lectora. 

 Definición conceptual: Se trata de la revelación del significado de un relato 
que se obtienen mediante la confrontación de lo que quiere decir la lectura 
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con lo que se conoce acerca del tema, cuya práctica se debe hacer con la 

habilidad de leer con sentido crítico o analítico, comprender el aspecto literal 

de la lectura y lograr inferir acerca de ella (Herrera, 2023). 

 Definición operacional: La variable comprensión lectora se operacionaliza 
en tres dimensiones: comprensión literal, comprensión inferencial y 
comprensión criterial. 

 Indicadores: Los indicadores se muestran en la tabla de operacionalización 
en el anexo 1. 

 Escala de medición: nominal, con respuestas de dicotómicas: correcto (0); 
incorrecto (1). 

Variable 2. Hábitos de lectura 
 

 Definición conceptual: Es una práctica constante que proporciona la 
ejecución favorable de la lectura realizada de forma espontánea; por tanto, 
surge por iniciativa propia y con total libertad, se realiza de forma voluntaria, 
sin coacciones ni condicionamiento de espacio geográfico (Vaccaro et al., 
2022). 

 Definición operacional: Se operacionaliza mediante cuatro dimensiones: 

práctica constante, ejecución favorable, iniciativa propia y espacio 
geográfico y cuenta con 23 ítems con respuestas tipo Likert: (1) Nunca; (2) 
Casi nunca; (3) A veces; (4) Casi siempre; (5) Siempre. 

 Indicadores: Los indicadores se muestran en la tabla de operacionalización 
en el anexo 2. 

 Escala de medición: Ordinal. 
 
3.3 Población, muestra y muestreo 

 
3.3.1 Población 

 
La población se conformó por 72 estudiantes de educación primaria de una 

universidad particular. En este caso, Cabezas et al. (2018) es el conglomerado de 

personas donde se va aplicar el conjunto de procedimientos de la investigación. 

 Criterios de inclusión. Estudiantes de educación primaria de una universidad 
particular y que estén dispuestos a participar de la investigación. 
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 Criterios de exclusión. Estudiantes de educación primaria de una universidad 
particular, estudiantes de otras carreras profesionales y que no estén 
dispuestos a participar de la investigación. 

 
3.3.2 Muestra 

 
Se tomó como muestra a 60 estudiantes, es decir, se escogió a la muestra en 

función a la disponibilidad de los encuestados para participar en la investigación; 

por tanto, la muestra fue intencional. De acuerdo a Baena (2017) esta es una 

muestra donde el investigador toma una muestra en función a las intenciones del 

estudio y las facilidades que esta brinde para participar en la investigación. 

3.3.3 Muestreo 
 

Se empleó un muestreo no probabilístico de tipo intencional. Es decir, que se 

empleó el criterio, la experiencia y la disponibilidad de los participantes para 

efectuar la investigación (Muñoz, 2018). 

3.3.4 Unidad de análisis 
 

Estudiantes de educación primaria de una universidad particular en Lima. Esta 

también se le denomina unidad de análisis, es aquel objeto de estudio de donde se 

extraen los datos para la investigación (Arias, 2020). 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 

En el marco de este estudio, se utilizaron dos instrumentos la prueba de 

conocimiento como técnica para obtener el nivel de comprensión lectora de los 

estudiantes, la cual se proporciona a través de una lectura y la encuesta para 

obtener la información de la variable hábitos de lectura. En los términos de Alan y 

Cortez (2018) la definen como un método que hace uso de un formato de preguntas 

para determinar el conocimiento de los participantes en el momento que se aplica 

y es parte de las investigaciones cuantitativas, así como la encuesta es una técnica 

para obtener información del participante a través de un formato de preguntas. 

Asimismo, para el proceso de recolección de datos en el trabajo de campo 

se empleó el cuestionario como instrumento para la variable hábitos de lectura, por 

ser acorde a la técnica empleada en este estudio. Al respecto, Arias (2020) 

mencionó que el cuestionario es un formato que integra preguntas relacionadas a 
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las variables de investigación y que han sido elaboradas previamente teniendo en 

cuenta los indicadores de cada una de las variables, tienen por misión obtener la 

información más precisa y cercana al objetivo que se pretende, porque 

dependiendo de la información obtenida para elaborar los resultados y sacar 

conclusiones del estudio. Para la comprensión lectora se aplicó una lista de cotejo 

con las preguntas que se realizaron en la prueba de conocimiento. Estos 

instrumentos se describen a continuación 

 
 

Tabla 1 
Ficha técnica del instrumento comprensión lectora 

 

Denominación: Lista de cotejo de comprensión lectora 

Autora: Infografías 
 

Administración: Estudiantes de educación Primaria de una Universidad 
particular. 

Objetivo: Obtener información acerca de las variables. 
 

Conformación: El instrumento estuvo conformado por 3 dimensiones y 
22 ítems, con escala nominal dicotómica. 

Tiempo de aplicación: 20 minutos. 

Fuente. Elaborado por la investigadora 
 

Tabla 2 
Ficha técnica del instrumento hábitos de lectura 

 

Denominación: Instrumento de hábitos de lectura 

Autora: MINEDU EVALUACION CENSAL 

 

Administración: Estudiantes de educación Primaria de una Universidad 
particular. 

Objetivo: Obtener información acerca de las variables. 
 

Conformación: El instrumento estuvo conformado por 4 dimensiones y 
21 ítems, con escala ordinal tipo Likert. 

Tiempo de aplicación: 10 minutos. 

Fuente. Elaborado por la investigadora 
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Validación 
Para Hernández-Sampieri y Mendoza (2018), se refiere al grado en que un 

instrumento mide la variable de interés, es decir si responde para aquello que fue 

elaborado. Esta se hará mediante juicio de expertos, los cuales serán tres que a su 

vez evaluarán en base a tres criterios: pertinencia, relevancia y claridad. 

Tabla 3 
Validación por juicio de expertos 

 

Especialista Claridad Coherencia Relevancia 
Dr. Willy Gastello Mathews Sí Sí Sí 
Dra. Rayda Isabel Cosme Garcilazo Sí Sí Sí 
Mg. Ana María Martínez Estrada Sí Sí Sí 

 

 
Confiabilidad 
Según el planteamiento de los investigadores Hernández-Sampieri y Mendoza 

(2018), es una medida que se aplica a todo instrumento de medición, por lo general 

se emplea el Alfa de Cronbach. En este caso como son dos instrumentos, el de 

comprensión lectora con respuesta dicotómica, empleo el estadístico de Kr 20 y 

para el instrumento de hábitos de lectura fue el Alfa de Cronbach. Los instrumentos 

luego de ser validados pasaron por la prueba de confiabilidad, para ello los 

resultados de la encuesta se sometieron a los estadísticos mencionados y se 

obtuvo como valores, para el instrumento comprensión lectora fue de 0.96 y para 

el instrumento de hábitos de lectura fue de 0.888; en ambos casos de acuerdo al 

coeficiente de Alfa de Cronbach, tienen una correlación alta; es decir, existe 

consistencia interna entre los ítems; por tanto, ambos fueron instrumentos 

confiables. 

 
 

Tabla 4 
Confiabilidad de instrumentos con Alfa de Cronbach 

 

Instrumento Estadístico Indicador Ítems 

Comprensión lectora Kr 20 0.96 22 

Hábitos de lectura Alfa de Cronbach 0.888 21 
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3.5 Procedimientos 
El procedimiento de la ejecución del estudio se inició con la validación del 

instrumento, el que se realizó con tres expertos en el tema, luego se aplicó una 

encuesta piloto a 20 estudiantes del primer ciclo y luego realizar el proceso de 

confiabilidad. Teniendo los pasos previos mencionados, se procedió a aplicar la 

encuesta, en cuyo cuestionario hubo una pregunta sobre la decisión de participar 

en la investigación y el consentimiento de emplear la información para temas 

pedagógicos. Los resultados obtenidos se pasaron a una base de datos en el 

programa Excel, donde fueron separados por preguntas, respuestas, así como su 

clasificación por dimensiones y variables. Posteriormente, los resultados se 

procesaron con el programa SPSS – 26. 

3.6 Método de análisis de datos 
Para el análisis de los resultados o datos, luego de clasificarlos en una base de 

datos en Excel, éste se trasladó al programa SPSS-26 para que reciba un 

tratamiento estadístico descriptivo e inferencial. En el primer caso, se procedió a 

presentar los resultados en tablas de frecuencia y gráficos de barras, según sea la 

solicitud del asesor en metodología para representarlo en una hoja Word del 

estudio. Estos resultados en tablas fueron observados e interpretados 

cuidadosamente, explicándose el porqué de esos porcentajes. Seguidamente, se 

procedió al tratamiento estadístico inferencial. En primer lugar, se hizo la prueba de 

normalidad con el estadístico de Kolmogorov, debido a que la muestra fue de 60 

unidades; según esta respuesta se obtuvo datos no normales y se aplicó una 

prueba estadística no paramétrica como el Rho de Spearman o Pearson, que 

permitió responder a cada una de las hipótesis, ello facilitó llegar a conclusiones 

del estudio respondiendo a cada uno de los objetivos. 

3.7 Aspectos éticos 
Para toda la elaboración del presente estudio se procedió al uso de los principios 

éticos de investigación, que son solicitados por la Universidad César Vallejo y 

expuestos en la RVI N°062-2023-VI-UCV, estos principios fueron la autonomía para 

obtener voluntariamente su participación y consentimiento en el estudio. 

Beneficencia, para que el participante sienta que los resultados serán para estudiar 

la problemática que tiene con respecto a la comprensión lectora y se tenga las 

herramientas para poder solucionarlo. Justicia con el trato equitativo, adecuado y 
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con respeto que se le proporcionó a cada uno de los participantes, Finalmente, el 

principio de no maleficencia porque no se empleó la información del participante 

para otros usos que no sea la investigación, de tal manera que el participante no 

fue afectado por el uso que se le dio a la información. Es importante mencionar que 

en todo el estudio se aplicó correctamente las Normas APA 7. 
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IV. Resultados 

Resultados descriptivos 

Tabla 5 

Valores cruzados de comprensión lectora y hábitos de lectura 
 

Hábitos de lectura (Agrupada) 
      Total 
   Bajo Medio Alto  

 Inicio % del total 1,7% 61,7% 5,0% 68,3% 
Comprensión lectora Proceso % del total 0,0% 5,0% 1,7% 6,7% 
 Logrado % del total 0,0% 10,0% 15,0% 25,0% 

Total  % del total 1,7% 76,7% 21,7% 100,0% 

 
 
 

En lo que respecta al cruce de los resultados alcanzados entre CL y hábitos 

de lectura, se encontró que cuando la CL alcanza un nivel de inicio de 68.3%, el 

punto más alto que alcanza los hábitos de lectura es de 61.7% en el nivel medio. 

Asimismo, cuando la CL alcanza 6.7% en el nivel de proceso; los hábitos de lectura 

llegan a 5.0% en el nivel medio. Asimismo, cuando la CL llega a un nivel Logrado 

de 25%, el nivel alcanzado por los hábitos de lectura es de 15% en el nivel alto. En 

tal sentido, contando con el 100% de las respuestas de los encuestados en cuando 

a la CL, en cualquiera de los niveles, los hábitos de lectura alcanzan 1.7% en el 

nivel bajo, 76.7% en el nivel medio y 21.7% en el nivel alto 
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Tabla 6 
 

Valores cruzados de comprensión literal y hábitos de lectura 
 

 
Hábitos de lectura 

      Total 
   Bajo Medio Alto  

 Inicio % del total 1,7% 65,0% 5,0% 71,7% 
Comprensión literal Proceso % del total 0,0% 6,7% 3,3% 10,0% 

 Logrado % del total 0,0% 5,0% 13,3% 18,3% 
Total  % del total 1,7% 76,7% 21,7% 100,0% 

 
 
 
 

 

En relación al cruce entre la dimensión comprensión literal con la variable 

hábitos de lectura, el 71.7% de los participantes se encuentran en el nivel de inicio 

de la comprensión literal, en cambio los hábitos de lectura alcanzan 65% en el nivel 

medio. Asimismo, si la comprensión literal está en 10% nivel de proceso, hábitos 

de lectura logra 6.7% en el nivel medio. Finalmente, cuando la comprensión literal 

logra el 18.3% en el nivel logrado, entonces hábitos de lectura llegan a 13.3% en el 

nivel alto. De tal manera que, al 100% de las respuestas en la comprensión literal 

en cualquier nivel, el 1.7% en el nivel bajo, 76.7% en el nivel medio y 21.7% en el 

nivel alto. 
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Tabla 7 
 

Valores cruzados de comprensión inferencial y hábitos de lectura 
 

 
Hábitos de lectura 

     Total 
  Bajo Medio Alto  

Inicio 
% del total 1,7% 61,7% 5,0% 68,3% Comprensión inferencial 

Logrado % del total 0,0% 15,0% 16,7% 31,7% 
Total % del total 1,7% 76,7% 21,7% 100,0% 

 
 
 
 
 
 

Acerca del cruce entre la dimensión comprensión inferencial con la variable 

hábitos de lectura, se tiene que cuando la comprensión inferencial alcanza un 

porcentaje de 68.3% en el nivel de inicio, los hábitos de lectura llegan a 61.7% en 

el nivel medio. Del mismo modo, cuando la comprensión inferencial logra un nivel 

de 31.7% en proceso, los hábitos de lectura logran un nivel alto de 16.7%. De tal 

forma que, al 100% de las respuestas en la comprensión inferencial en cualquier 

nivel, el 1.7% en el nivel bajo, 76.7% en el nivel medio y 21.7% en el nivel alto. 
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Tabla 8 
 

Valores cruzados de comprensión criterial y hábitos de lectura 
 

 
Hábitos de lectura 

      Total 
   Bajo Medio Alto  

 Inicio % del total 1,7% 61,7% 5,0% 68,3% 
Comprensión criterial Proceso % del total 0,0% 3,3% 0,0% 3,3% 

 Logrado % del total 0,0% 11,7% 16,7% 28,3% 
Total  % del total 1,7% 76,7% 21,7% 100,0% 

 
 
 
 
 
 

Sobre el cruce de la dimensión comprensión criterial con los hábitos de 

lectura, se tiene que cuando la comprensión criterial alcanza un porcentaje de 

68.3% en el nivel de inicio, los hábitos de lectura llegan a 61.7% en el nivel medio. 

Del mismo modo, cuando la comprensión criterial logra un nivel de 3.3% en el nivel 

de proceso, los hábitos de lectura logran un nivel medio de 3.3%. Finalmente, 

cuando la comprensión criterial alcanza el nivel de logro de 28.3%, los hábitos de 

lectura llegan a 16.7% en el nivel alto. De tal forma que, al 100% de las respuestas 

en la comprensión criterial en cualquier nivel, el 1.7% en el nivel bajo, 76.7% en el 

nivel medio y 21.7% en el nivel al 
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Tabla 9 
Prueba de hipótesis general 

 
 

Comprensión 

lectora 

Hábitos de 

lectura 

 
 
 

Rho de Spearman 

 
Comprensión lectora 

 
 
 

Hábitos de lectura 

Coeficiente de correlación 1,000 ,542** 

Sig. (bilateral)  .  ,000 

N 60 60 

Coeficiente de correlación ,542** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 60 60 

Se observa que la correlación encontrada entre las variables es positiva 

considerable de 0.542 con una significancia de 0.000. Este último valor reveló que 

es menor al error estándar de 0.05. Por lo tanto, se debe desestimar la hipótesis 

nula y aceptar la hipótesis del investigador y se define que existe relación entre 

variables. 
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Rho de Spearman 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hábitos de lectura 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Coeficiente de correlación ,599** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 60 60 
 

Tabla 10 
Prueba de hipótesis específica 1 

 

  Comprensión 
literal 

Hábitos de 
lectura 

 
 

Comprensión literal 

Coeficiente de correlación 

Sig. (bilateral) 

1,000 

. 

,599** 

,000 
 N 60 60 
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Se observa que la correlación presentada entre comprensión literal con los 

hábitos de lectura fue positiva considerable de 0.599, con p=0.000; es decir, es 

inferior al error estándar de 0.05, por ello, se ´desestimó la hipótesis nula y se 

aceptó la sugerida por el investigador, determinando que existe relación entre estos 

elementos comparados. 

 
 
 
 

Tabla 11 
Prueba de hipótesis específica 2 

 
 

Comprensión 

inferencial 

Hábitos de 

lectura 

 
 
 

Rho de Spearman 

 
Comprensión inferencial 

 
 
 

Hábitos de lectura 

Coeficiente de correlación 1,000 ,582** 

Sig. (bilateral)  .  ,000 

N 60 60 

Coeficiente de correlación ,582** 1,000 

Sig. (bilateral)  ,000  . 

N 60 60 
 

 

Se observa que la correlación presentada entre comprensión inferencial con 

los hábitos de lectura fue positiva considerable de 0.582, con p=0.000; es decir, es 

inferior al error estándar de 0.05, por ello, se desestimó la hipótesis nula y se aceptó 

la sugerida por el investigador, determinando que existe relación entre estos 

elementos comparados. 

 
 

Tabla 12 
Prueba de hipótesis específica 3 

 
 

Comprensión 

criterial 

Hábitos de 

lectura 

 
 
 

Rho de Spearman 

 
Comprensión criterial 

 
 
 

Hábitos de lectura 

Coeficiente de correlación 1,000 ,504** 

Sig. (bilateral)  .  ,000 

N 60 60 

Coeficiente de correlación ,504** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 60 60 
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Se observa que la correlación presentada entre comprensión criterial con los 

hábitos de lectura fue positiva considerable de 0.504, con p=0.000; es decir, es 

inferior al error estándar de 0.05, por ello, se ´desestimó la hipótesis nula y se 

aceptó la sugerida por el investigador, determinando que existe relación entre estos 

elementos comparados. 

 
 

V. Discusión 
 

Se discutieron los resultados obtenidos en este estudio en relación a los 

alcanzados por otros autores citados en los antecedentes y luego se dio un sustento 

teórico a los resultados. En tal sentido, dando respuesta al objetivo general se 

encontró en los resultados inferenciales que la correlación de Rho de Spearman 

entre las variables fue positiva considerable de 0.542 con p=0.000. Con estos 

valores se aceptó que existe relación entre las variables, desestimando la hipótesis 

nula. Lo que significa que en los estudiantes encuestados, los hábitos de lectura 

son determinantes en relación a la comprensión lectora del texto que leen, es decir, 

que la frecuencia de lectura garantiza que  esté comprendiendo lo que  lee y 

viceversa. Este resultado, es coincidente a los encontrados en los antecedentes 

como el de Dueñas (2023) que encontró correlación entre las variables, donde los 

niveles tanto de comprensión lectora como de hábitos de lectura fueron bajos, 

concluyendo que sí no hay hábito de lectura, tampoco pueda haber una adecuada 

comprensión lectora. Otro estudio que coincide es el de Barrios (2023) que empleó 

las estrategias de aprendizaje con la CL, encontrando correlación entre ellas de 

0.658 con significancia menor a 0.05, comprobando con ello que las estrategias de 

aprendizaje que emplea el docente para elevar la comprensión lectora son 

importantes porque ayudan a este propósito y si las estrategias son aplicadas 

adecuadamente y son efectivas, entonces el estudiando mejora su nivel de 

comprensión en el momento que lee cualquier texto. Esta aseveración es 

corroborada por el estudio de Amavizca y Álvarez (2023), realizada en México 

quienes trataron de encontrar diferencias entre los estudiantes universitarios en 

cuanto a la comprensión lectora, encontrando gran cantidad de estudiantes que no 

logran comprender adecuadamente la lectura; es decir , existe una deficiencia en 
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los estudios básicos que no han empleado estrategias de aprendizaje para superar 

esta deficiencia, lo cual se refleja en muchos estudiantes universitarios, por lo que 

las autoridades deben tomar decisiones sobre las estrategias que se deben 

emplear para superar estas carencias en los dicentes, sobre todo debe existir una 

política en los centros educativos básicos para el empleo de estrategias y los 

estudiantes egresen preparados para comprender cualquier texto y no tengan 

dificultades en el nivel universitario. Por su Parte, Salaiza et al. (2022) determinó 

en un estudio realizado en México que la actitud del estudiante es importante para 

adquirir hábitos de lectura que beneficien su comprensión lectora, por lo tanto, en 

sus resultados mostró que entre disposición del estudiante y hábitos de lectura si 

existe asociación, por lo tanto, tanto el estudiante y el docente deben acordar por 

un lado la aplicación estrategias de aprendizaje y por otro, tener la disposición para 

hacerlo, con ello se puede obtener mejores resultados en la comprensión de textos, 

de lo contrario, por más que el maestro se esfuerce en enseñar estrategias para 

alcanzar el objetivo, y si el estudiante no tiene la disposición, entonces tendrá 

resultados desfavorables para su desarrollo académico. En cuanto al sustento 

teórico, Herrera (2023) indicó que en la comprensión lectora se una confrontación 

de lo que se quiere expresar en la lectura con lo que se conoce sobre el tema, cuya 

ejecución de la lectura se realiza mediante la habilidad para leer textos de forma 

crítica, intuyendo qué es lo que quiere decir el autor desde el aspecto literal y 

entendiendo lo implícito que se encuentra en la lectura, infiriendo sobre el texto. Por 

su parte, Vaccaro et al. (2022) mencionaron que el hábito de lectura es una práctica 

constante que proporciona la ejecución favorable de la lectura realizada de forma 

espontánea; por tanto, surge por iniciativa propia y con total libertad, se realiza de 

forma voluntaria, sin coacciones ni condicionamiento de espacio geográfico. En tal 

sentido, tener el hábito de lectura permite que la mayoría de las ocasiones que la 

comprensión en sus tres dimensiones sea más profunda, aunque también depende 

de otros factores como las estrategias que se deben emplear para ese propósito. 

En respuesta al primer objetivo específico, la correlación encontrada entre 

comprensión literal y hábitos de lectura en estudiantes fue de Rho: 0.599 y p=0.000. 

Este resultado tuvo una correlación positiva considerable y una significancia 

importante e inferior al error estándar de 0.05. Estos valores mostraron que existe 

relación entre los elementos comparados, entonces los hábitos de lectura 
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garantizan que el estudiante pueda alcanzar una adecuada comprensión del texto. 

En tal sentido, el valor positivo de la correlación indica que esta es directa, es decir, 

si el estudiante lee con frecuencia, entonces logra comprender lo que lee; por otro 

lado, el estudiante incluso puede tener una óptima comprensión de lo que lee, esto 

contribuye al efecto de la frecuencia con que lee. Es por ello que en los resultados 

descriptivos en esta dimensión se mostró que la mayoría de los estudiantes 

presentaban un nivel de inicio en la comprensión literal, lo que hace que no 

comprendan lo que leen, convirtiéndose en un obstáculo para su aprendizaje, sobre 

todo en el nivel universitarios donde ellos se encuentran. Similar resultado, es el 

presentado por Espinosa (2020) en México donde el autor trata de presentar la 

incidencia de las estrategias de lectura en la comprensión lectora, encontrando que 

los estudiantes presentan problemas en la comprensión literal en el 46% de ellos, 

lo que resulta una dificultad en el ámbito académico. Estos resultados coinciden 

con los propuestos por Dueñas (2023) que también encontró que el 45% de los 

estudiantes tengan dificultades para comprender la lectura, coincidiendo que sus 

hábitos de lectura también tienen niveles bajos en el 41% de los estudiantes. Por 

su parte, Barrios (2023) en su estudio también encontró correlación de Rho de 

Spearman de 0.658 y significancia por debajo a 0.05 en las estrategias de 

aprendizaje con respecto a la comprensión lectora, concluyendo que las estrategias 

empleadas estimulan la comprensión literal y los estudiantes pueden comprender 

mejor lo que leen en ese nivel. En cuanto al sustento teórico, se trata de comprender 

la lectura tal como el autor del texto lo quiso expresar, sin hacer modificaciones 

mentales o tratando de darle un significado empleando sus conocimientos previos, 

sino que se trata de conservar la originalidad de lo que realmente quiere decir el 

autor del texto (Herrera, 2023). Para Valero et al. (2023) no se trata de hacer un 

análisis a la lectura, sino de tomar las ideas principales plasmadas en el texto sin 

hacer mayor análisis. 

Respondiendo al objetivo específico dos, los resultados inferenciales 

indicaron que existe relación significativa entre comprensión inferencial y hábitos 

de lectura en estudiantes; esto se demostró en la correlación de Rho: 0.582 y 

p=0.000. Como se pudo apreciar la correlación fue positiva considerable y la 

significancia fue inferior al alfa de 0.05, es por ello que se aceptó la hipótesis 

defendida por el investigador. Sin embargo, estos valores indicaron que la 



29  

comprensión inferencial mejora con la frecuencia que el estudiante lee, es decir, 

aquellos que cultivan el hábito de lectura, la CL mejorará y viceversa, el estudiante 

puede tener una alta comprensión inferencial y esta se debe a los hábitos de lectura 

cultivados a lo largo de su vida. También se representa en los resultados 

descriptivos, donde el 68.3% de los estudiantes presenta un nivel de inicio en la 

comprensión inferencial y 76.7% de ellos tienen un nivel medio en los hábitos de 

lectura. Un resultado similar en los resultados descriptivos es el presentado por 

Araujo et al. (2020) quien realizó un estudio en Ecuador para evaluar la CL en los 

estudiantes universitarios, su reporte fue que el 61% de los estudiantes presentan 

problemas para la comprensión inferencia, es por ello que los estudiantes no 

pueden acceder a universidades públicas por sus problemas de comprensión 

lectora, razón por la cual optan por una universidad privada, por tal motivo, estas 

tienen una labor importante en el desarrollo del hábito de lectura en sus estudiantes. 

Un resultado parecido es el presentado por Apaza (2022) quien buscó asociar las 

variables hábitos de lectura con CL en estudiantes de una escuela pública. Sus 

resultados inferenciales mostraron que existe una relación de 0.848 con p<0.05, 

con estos resultados concluye que tanto la CL y los hábitos de lectura se 

corresponden estadísticamente, es decir tienen relación, por tanto, el desarrollo de 

un hábito de lectura aporta a que haya una efectiva comprensión lectora. Similar 

resultado es el presentado por Denegri (2020) al reportar en sus resultados una 

relación positiva con p<0.05, concluyendo que la comprensión inferencial puede ser 

estimulada por estrategias acordes a su desarrollo. Del mismo modo, Herrera 

(2019) en su estudio realizado en Cuzco, demostró relación entre las variables en 

estudio con Rho:0.449 y p<0.05. Demostrando una vez más que la estimulación de 

la comprensión inferencial es determinante para que esta se desarrolle y beneficia 

a los estudiantes en su desarrollo académico en la universidad. Acerca del sustento 

teórico, el tener una comprensión inferencial implica ir más allá de lo que se plasma 

en el texto, se trata de explicarlo ampliamente, de tal manera, que nazcan nuevas 

ideas sobre el tema, enriqueciéndolo y entrelazándolo con conocimientos previos 

(Herrera, 2023). 

Acorde con las respuestas anteriores, el tercer objetivo específico fue 

respondido con una correlación de Rho: 0.504 y p=0.000. Lo cual determinó que 

existe relación significativa entre comprensión criterial y hábitos de lectura en 
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estudiantes. Por tanto, la comprensión literal y su desarrollo obedecen a las 

acciones realizadas por el estudiante en cuanto al hábito de lectura, estas se 

podrían potenciar con estrategias específicas para estimular el pensamiento crítico. 

Al respecto, se encontró una investigación que corrobora estos resultados, Denegri 

(2020) intentó verificar la asociación entre hábitos de lectura con el pensamiento 

crítico, presentando una correlación de Rho de Spearman de 0.450 con p<0.05, 

concluyendo que cuando la puesta en práctica del hábito de lectura respaldado en 

una secuencia permanente, puede desarrollar el pensamiento crítico del estudiante. 

Asimismo, Herrera (2019) en un estudio no experimental realizado en Cuzco 

encontró en la correlación de sus variables un valor de Rho: 0.451 y p<0.05, 

concluyendo que los hábitos de lectura son indispensables para que el lector tome 

interés, confianza y satisfacción en la lectura, sea esta desarrollada en cualquier 

espacio, y proponiendo su opinión crítica para su comprensión es óptima en su 

estudio. Al mismo punto arribó Abon (2019) quien realizó un estudio correlacional 

en Julcán, cuyos valores de Rho de Spearman fueron de 0.406; p=0.013 y 

concluyendo que el hábito de lectura es necesario para que el estudiante desarrolle 

su comprensión criterial, porque el estudiante puede relacionar, crear, inferir y 

comparar lo que lee con sus conocimientos previos y llegar a dar opiniones de mejor 

elaboración luego de haber leído el texto. En cuanto al sustento teórico, la 

comprensión literal es de orden superior, porque se requiere de un desarrollo más 

elaborado de entendimiento, para poder crear nuevas ideas a partir del análisis 

previo de la información, en tal sentido, el lector se plantea una idea clara y una 

opinión propia sobre el tema y puede emitirla de manera objetiva (Valero et al., 

2023). 
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VI. Conclusiones 
 

Primera. Con respecto al objetivo general, se concluye que existe relación 

significativa entre comprensión lectora y hábitos de lectura en estudiantes 

del primer ciclo de la carrera educación primaria en una Universidad 

particular 2023. Con base en Rho: 0.542 y p=0.000. 

Segunda. En relación a la primera hipótesis específica, se concluyó que existe 

relación significativa entre comprensión literal y hábitos de lectura en 

estudiantes. Con base en Rho: 0.599 y p=0.000. 

Tercera. En relación a la segunda hipótesis específica, se concluyó que existe 

relación significativa entre comprensión inferencial y hábitos de lectura en 

estudiantes. Con base en Rho: 0.582 y p=0.000. 

Cuarta. En relación a la tercera hipótesis específica, se concluyó que existe relación 

significativa entre comprensión criterial y hábitos de lectura en estudiantes. 

Con base en Rho: 0.504 y p=0.000. 
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VII. Recomendaciones 
 

Primera. A los docentes universitarios, deben emplear estrategias que refuercen el 

cambio de actitud hacia la lectura, estimular esta capacidad en los 

estudiantes, cambiando siempre la estrategia para que no sea monótona 

y el estudiante pueda tener una actitud propósito hacia la lectura. 

Segunda. Los estudiantes deben leer frecuentemente en los distintos lugares donde 

tenga la oportunidad, no solamente cuando se encuentre presente el 

maestro, sino cuando se encuentra solo y luego de leer, explicar el tema 

sin hacer variaciones a su contenido. 

Tercera. Los estudiantes deben diversificar las estrategias para el desarrollo de la 

comprensión inferencial, además, deben leer textos de diferentes temas y 

otros relacionados a los que usualmente les pide la universidad, para que 

tenga mayor facilidad para hacer comparaciones e inferir sobre el texto. 

Cuarta. Los docentes deben implementar estrategias efectivas sobre el 

pensamiento crítico y evaluar periódicamente su efectividad; del mismo 

modo, el estudiante debe cambiar de actitud hacia la lectura, lo que 

ayudará a realizar una lectura más rápida en su comprensión y elaborar 

mejores opiniones críticas acerca de la misma. 
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Anexos 

 
Anexo 1. Operacionalización de comprensión lectora 

 
Variable Definición conceptual Dimensiones Indicadores Escala 

 
 
 
 
 

Comprensión 
lectora 

 

Se trata de la revelación del 
significado de un relato que se 
obtienen mediante la confrontación 
de lo que quiere decir la lectura con lo 
que se conoce acerca del tema, cuya 
práctica se debe hacer con la 
habilidad de leer con sentido crítico o 
analítico, comprender el aspecto 
literal de la lectura y lograr inferir 
acerca de ella (Herrera, 2023). 

Comprensión literal. Para Herrera (2023), es la 
interpretación que se hace a un texto conservando la 
originalidad de la información plasmada en la lectura. 

Obtengo la 
información a partir 

de la lectura del 
texto. 

 
 
 

Escala nominal 

Correcto (1) 
Incorrecto (0) 

Comprensión inferencial. Para Herrera (2023), consiste 
en explicar el texto ampliamente, agregar informaciones 
y experiencias anteriores, relacionar lo leído, los 
conocimientos previos, formulando nuevas ideas. 

Infiero e interpreto 
información a partir 

de la lectura del 
texto. 

Comprensión criterial. Para Herrera (2023), consiste en 
analizar la lectura, sin tomarlo al pie de la letra, sino que 
implica examinar a profundidad las afirmaciones a favor 
y en contra del autor, cuestionando su contenido. 

Reflexiono y valoro 
la manera, 

Contenido y el 
ambiente del texto. 

 
 
 
 
 
 

Hábitos de 
lectura 

Es una práctica constante que 
proporciona la ejecución favorable de 
la lectura realizada de forma 
espontánea; por tanto, surge por 
iniciativa propia y con total libertad, se 
realiza de forma voluntaria, sin 
coacciones ni condicionamiento de 
espacio geográfico (Vaccaro et al., 
2022). 

Práctica constante. Para Vaccaro et al. (2022), son las 
acciones frecuentes que efectúa una persona durante 
la secuencia del acto de la lectura, desde un enfoque 
cuantitativo como cualitativo. 

Acciones frecuentes 
Secuencia 
Enfoque 

 
 

Escala ordinal 

Nunca (1) 
Casi nunca (2) 

A veces (3) 
Casi siempre (4) 

Siempre (5) 

Ejecución favorable. Para Vaccaro et al. (2022), la 
creación de un hábito de lectura tiene mayor 
probabilidad a medida que la persona se relaciona con 
la lectura por complacencia. 

Crear un hábito 
Relacionar 

Complacencia 

Iniciativa propia. Para Vaccaro et al. (2022), es una 
actividad que se realiza con plena libertad, de forma 
voluntaria y sin coacciones. 

Libertad 
Voluntaria 

Sin coacciones 

Espacio geográfico. Para Vaccaro et al. (2022), la 
lectura se puede desarrollar en el hogar, espacio 
académico y profesional. 

Hogar 
Espacio académico 
Espacio profesional 



 

Anexo 2. Instrumento de recolección de datos 
 

PRUEBA OBJETIVA SOBRE LA COMPRENSIÓN LECTORA 
 

Apellidos y nombres: _   
Grado y Sección:  _ Fecha: _ _ _ 

La presente ficha de observación es parte de una investigación titulada 
“Comprensión lectora y hábitos de lectura en estudiantes de educación 
primaria de una Universidad particular, Lima 2023”, llevado a cabo por la 
Licenciada Ramos Cardenas, Moraima Elizabeth, estudiante de la Universidad 
César Vallejo, el cual tiene fines únicamente académicos, por tal motivo; se 
mantendrá completa y absoluta discreción. 

Lorena y su hermano Rodrigo acudieron al ayuntamiento para postular a un taller 
de danza folklórica. Mientras esperaban el servicio, leyeron el siguiente texto en el 
tablón de anuncios. 

 



 

Edwin quiere donar sangre porque su madre va a ser operada, él pesa 60 y 
cuando fue a donar mostró su identificación y respondió preguntas de 
evaluación médica. Después de la evaluación, le dijeron que no podía donar 
sangre. 

01. ¿Cuántos días se almacenan los glóbulos rojos en las condiciones adecuadas? 
 

a) 4 
b) 7 
c) 24 
d) 42 

 

02. Según el texto, el hematocrito se puede utilizar para comprobar si una persona es 

un donante potencial. 

 

a) Sufre de hepatitis. 
b) Tiene pulso normal. 
c) Padece de anemia. 
d) Presenta presión arterial normal. 

 
03. Según el texto, ¿cuál de los siguientes es un mito sobre la donación de sangre? 

 
 

a) Se debe tomar agua después de donar. 
b) Se puede contraer enfermedades por donar. 
c) Una persona que tiene más de 65 años no puede donar. 
d) Una persona que ha sufrido de hepatitis B no puede donar. 

 
04. ¿Por qué el autor incluyó una sección de “Mitos” en el cartel? 

 
 

a) Para presentar las declaraciones de los posibles donantes. 
b) Para indicar la edad máxima de los posibles donantes. 
c) Para reducir los miedos que impiden a las personas donar sangre. 
d) Para dar recomendaciones a las personas que donaron sangre. 

 
 
 

Lee el siguiente caso. 
 

05. Según el texto, ¿por qué el personal médico concluyó que Edwin no podía 
donar sangre? 
a) Porque tuvo hepatitis C después de los 12 años. 
b) Porque supera la edad máxima para donar. 
c) Porque pesa 60 kilogramos. 
d) Porque puede debilitarse. 



 

Manuel ha decidido adoptar un perro peruano y quiere aprender más sobre este 
animal. Por eso le pidió a su amiga Roxana, que tiene un perro parecido, que le 
hablara de las características de este tipo de perros. 

 
 
 



 

06. ¿Al menos desde cuando podemos decir que el perro sin pelo existe en el Perú? 
 
 

a) 800 a.C. 
b) 500 a.C. 
c) 700 a.C. 
d) 1450 a.C. 

 

07. ¿Cuál sería la evidencia de que los perros sin pelo existieron en el Perú desde la 
antigüedad? 

 
a) La elegante conformación de su cuerpo, que es el resultado de un cambio 

a través del tiempo. 
b) La compañía que brindó al hombre primitivo cuando este pasó por el 

estrecho de Bering. 
c) Las representaciones de los perros encontradas en los ceramios de las 

culturas antiguas. 
d) Los distintos tamaños del perro, lo que demostraría que fueron creciendo a 

través del tiempo. 
 

08. Julio tiene un perro sin pelo de Perú que mide 61 centímetros de alto y pesa 23 
kilogramos. ¿Qué tipo de perro es según la tabla de altura y peso? 

 

a) Es muy grande. 
b) Es pequeño. 
c) Es mediano. 
d) Es grande. 

 
 

09. ¿Para qué concluyó el autor el mapa del Perú? 
 
 

a) Para señalar a qué lugar llegó primero este perro. 
b) Para indicar el país de origen de este tipo de perro. 
c) Para saber en qué lugar del Perú existe este tipo de perro. 
d) Para mostrar el parecido de la cabeza del perro con este mapa. 

 

10. Crece o crece muy poco el pelo del perro peruano. Según el texto, ¿a qué 
se refiere? 

 
a) Se debe a que su piel es lisa. 
b) Se debe a la temperatura de su cuerpo. 
c) Se debe a un cambio genético. 
d) Se debe a que sus músculos son elásticos. 



 

El profesor de ciencia y tecnología asignó a los estudiantes la tarea de realizar 
investigaciones sobre animales en peligro de extinción. 

 
 



 

Luego de leer el texto, Elvira continuó buscando información para su investigación, 
encontró el siguiente texto en una revista peruana. 

 



 

11. Según el segundo texto, ¿qué etapa de desarrollo experimentaría un delfín 
gris claro? 

 
 

a) Sería un delfín recién nacido. 
b) Sería un delfín adolescente. 
c) Sería un delfín adulto. 
d) Sería un delfín joven. 

 
12. Según el primer texto, ¿por qué el estudio de los delfines rosados puede 

informarnos sobre el estado del ecosistema acuático del Amazonas? 
 
 

a) Porque los delfines son los principales depredadores de los ríos. 
b) Porque los delfines son una de las especies sobre las cuales se sabe poco. 
c) Porque los delfines son animales míticos y emblemáticos de la Amazonía. 
d) Porque los delfines son una especie amenazada por la contaminación de 

las aguas. 
 

13. Observe la tabla que se muestra en el segundo texto. ¿Cuál de las 
siguientes categorías de la tabla sería más útil para incluir información 
obtenida sobre la emisora? 

 
 

a) Peso. 
b) Color. 
c) Reproducción. 
d) Situación. 

 

14. ¿Cuáles de las siguientes ideas se mencionan en ambos textos? 
 
 

a) El delfín rosado es amenazado por la caza furtiva. 
b) El delfín rosado usa su hocico para remover el fango del rio. 
c) El delfín rosado viaja largas distancias por los ríos del Amazonas. 
d) El delfín rosado habita en la Reserva Nacional Pacaya Samiria. 



 

Julieta escucha una historia en la radio sobre un hombre llamado Phineas Gage. 
Cuando este incidente llamó su atención, buscó información en Internet y encontró 
el siguiente pasaje: 



 

 
 

15. ¿A qué se refiere en el texto la expresión “esta zona del cerebro”? 
 

a) A la corteza en el lóbulo frontal. 
b) Al área de Broca. 
c) A la corteza motora o del movimiento. 
d) Al lóbulo temporal. 

 
 

16. ¿Por qué se escribió este pasaje? 
 

a) Para narrar el accidente sufrido por Phineas Gage cuando estaba colocando 
las cargas explosivas. 

b) Para describir cómo funcionan la corteza del movimiento y el área de control 
del habla. 

c) Para explicar que las zonas del cerebro donde se procesan las emociones 
y el pensamiento son diferentes. 

d) Para indicar cómo colocar cargas explosivas en el interior de una roca sin 
tener accidentes. 

 
17. Si el accidente de Phineas Gage afectara el área del cerebro de Broca, 

habría tenido los siguientes problemas: 

a) Las emociones. 
b) El movimiento. 
c) La atención. 
d) El habla. 

 
 

18. José es un estudiante universitario de 15 años que sufrió una lesión similar 
a la de Phineas Gage. ¿Cuál de las siguientes actividades tendrá José 
grandes dificultades para realizar debido a su lesión? 

a) Realizar ejercicios en Educación Física. 
b) Participar en trabajos grupales. 
c) Concentrarse al resolver un examen. 
d) Aprender temas de Matemática. 



 

Ana escuchó en la radio que el restaurante tenía ofertas de pollo asado ese día. Le 
preguntó a su padre por qué este día era importante para los peruanos. Le sugirió que 
leyera el siguiente pasaje publicado en el periódico. 

 



 

Unos días después, el padre de Ana encontró respuesta a la primera carta en el 
mismo periódico. Anna estaba interesada en este tema, así que compartió el texto 
con su hija. 

 



 

Toda la combinación no puede ser saludable. Además, combinar pollo asado 

19. Según tu lectura, ¿cuál de los siguientes pensamientos sobre el pollo 
asado se menciona en ambos textos? 

 
 

a) Es rico en proteínas. 
b) Es rentable como negocio. 
c) Es preparado en hornos contaminantes. 
d) Es condimentado con insumos peruanos. 

 

20. ¿Cuál es el objetivo principal de la carta de Marita Espinoza? 
 
 

a) Criticar las celebraciones por el Día del Pollo a la Brasa. 
b) Explicar el modo en que el pollo a la brasa contamina. 
c) Cuestionar el valor nutritivo del pollo a la brasa. 
d) Demostrar el maltrato que sufren los pollos. 

 

21. ¿Qué sentimientos expresa Marita Espinoza en su carta? 
 
 

a) Orgullo. 
b) Pesimismo. 
c) Indiferencia. 
d) Indignación. 

 

Lee esta parte del texto de Marita Espinoza. 

 

22. ¿Para qué se han empleado en comillas la palabra “refrescante”? 
a) Para expresar una ironía. 
b) Para señalar una cualidad. 
c) Para resaltar un significado. 
d) Para presentar una cita textual. 

 
 
 

Muchas gracias 



 

Cuestionario sobre hábitos de lectura 
 

N° Dimensiones/ítems Escalas 
 Dimensión práctica constante 1 2 3 4 5 

1 ¿sientes que necesitas leer con frecuencia?      

2 ¿sueles subrayar o hacer anotaciones cuando lees?      

3 ¿empleas una secuencia de pasos para empezar a leer?      

4 ¿sueles asignarte un tiempo de lectura diaria?      

5 ¿sueles leer por el simple placer de leer?      

 Dimensión ejecución favorable      

6 ¿en los últimos dos años tu frecuencia de lectura se ha 
incrementado? 

     

7 ¿consideras que ya no puedes pasar el tiempo sin dejar de leer?      

8 ¿consideras que la lectura es tu mejor compañía?      

9 ¿Te gustaría leer más de lo que lees?      

10 ¿Las lecturas que escoges te entretienen?      

 Dimensión iniciativa propia      

11 ¿sueles leer cuando alguien te acompaña hacerlo?      

12 ¿Le pones atención a las lecturas hechas en clases?      

13 ¿sueles leer por propia voluntad?      

14 ¿cada vez que lees te sientes coaccionado hacerlo porque tienes 
que cumplir una tarea del curso? 

     

15 ¿te sientes obligado a leer en clase?      

 Dimensión espacio geográfico      

16 Cuando llegas a casa, ¿dispones de un tiempo para efectuar tu 
lectura diaria? 

     

17 ¿sueles compartir lo que lees con tus familiares?      

18 ¿Consideras que con la lectura en grupo, logras una buena 
comprensión de textos? 

     

19 En tu universidad, ¿los maestros suelen motivar a practicar la 
lectura? 

     

20 ¿En tus horas de descanso en el trabajo practicas la lectura?      

21 ¿sueles leer periódico o revistas de tu interés en el trabajo?      



 

Anexo 3. Validación de instrumentos 
 

Evaluación por juicio de expertos 
 

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Comprensión lectora y hábitos de lectura en estudiantes de educación primaria de 

una Universidad particular, Lima 2023”. La evaluación del instrumento es de gran 

relevancia para lograr que sea válido y que los resultados obtenidos a partir de éste 

sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicológico. Agradecemos 

su valiosa colaboración. 

 
1. Datos generales del juez: 

 
 

Nombre del juez: 
Willy Gastello Mathews 

Grado profesional: Maestría () Doctor (X) 

Área de formación académica: Clínica (   ) Social ( ) 
Educativa (X) Organizacional (X) 

Áreas de experiencia profesional: 
Administración –Gestión Pública -Educativa 

Institución donde labora: Proyecto Empresarial Fénix SAC 

Tiempo de experiencia profesional 
en el área: 

2 a 4 años ( ) Más de 5 años (X) 

Experiencia en Investigación 
Psicométrica: (si corresponde) 

Trabajo(s) psicométricos realizadosTítulo del estudio 
realizado. 

DNI: 09635561 
 
Firma del experto 

 

 
 

2. Propósito de la evaluación: 
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

 

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario) 
 
 

Nombre de la Prueba: 
Prueba objetiva sobre comprensión lectora 
Cuestionario de hábitos de lectura. 

Autora: 
Minedu (2020) 
Ramos Cárdenas, Moraima Elizabeth (2023). 

Procedencia: Lima - Perú 



 

Administración: Directa. 

Tiempo de aplicación: Del 25 al 05 de diciembre de 2023. 

Ámbito de aplicación: 
Estudiantes del primer ciclo de la carrera educación primaria en una 
Universidad particular. 

 
 
 
 

Significación: 

1. Variable comprensión lectora, consta de 22 ítems, tiene 
una escala dicotómica, con 3 dimensiones (comprensión 
literal, comprensión inferencial y comprensión criterial), se 
mide mediante tres niveles: inicio, proceso y logrado (Ver 
anexo 1). 

2. Variable hábitos de lectura, consta de 23 ítems, muestra 
escala tipo Likert, con 4 dimensiones (práctica constante, 
ejecución favorable, iniciativa propia y espacio geográfico) 
y se medirá a través de los niveles de alto, medio y bajo 
(Ver anexo 1). 

 
4. Soporte teórico (describir en función al modelo teórico) 

 
Comprensión lectora 

 
 

Escala/ÁREA Subescala 
(dimensiones) Definición 

Escala: Ordinal 
Variable 2. 
Comprensión 
lectora.  Se trata 
de la revelación 
del significado de 
un relato que se 
obtienen 
mediante     la 
confrontación de 
lo que     quiere 
decir la lectura 
con lo que se 
conoce    acerca 
del tema, cuya 
práctica se debe 
hacer con la 
habilidad de leer 
con    sentido 
crítico o analítico, 
comprender el 
aspecto literal de 
la lectura y lograr 
inferir acerca de 
ella (Herrera, 
2023). 

 
 

Subescala: 
1: Correcto. 
0: Incorrecto 

 
Dimensiones 

 
 
 

Comprensión literal. 
 
 

Comprensión 
inferencial. 

 
 
 

Comprensión crítica. 

 
Comprensión literal. Para Herrera (2023), es la 
interpretación que se hace a un texto 
conservando la originalidad de la información 
plasmada en la lectura. 

Comprensión inferencial. Para Herrera (2023), 
consiste en explicar el texto ampliamente, 
agregar informaciones y experiencias 
anteriores, relacionar lo leído, los 
conocimientos previos, formulando nuevas 
ideas. 

 
 
 
 

Comprensión criterial. Para Herrera (2023), 
consiste en analizar la lectura, sin tomarlo al 
pie de la letra, sino que implica examinar a 
profundidad las afirmaciones a favor y en 
contra del autor, cuestionando su contenido. 



 

Hábitos de lectura 
 
 
 

Escala/ÁREA Subescala 
(dimensiones) Definición 

Escala: Ordinal 
Hábitos   de 
lectura. Es una 
práctica 
constante  que 
proporciona la 
ejecución 
favorable de la 
lectura realizada 
de forma 
espontánea; por 
tanto, surge por 
iniciativa propia y 
con total libertad, 
se  realiza de 
forma voluntaria, 
sin coacciones ni 
condicionamient 
o de espacio 
geográfico 
(Vaccaro et al., 
2022). 

 
 

Subescala: 
1. Nunca. 
2. Casi nunca. 
3. A veces. 
4. Casi siempre. 
5. Siempre. 

 
Dimensiones 

 
Práctica constante. 

 
Ejecución 
favorable. 

 
Iniciativa propia. 

Espacio geográfico. 

 

Práctica constante. Para Vaccaro et al. (2022), 
son las acciones frecuentes que efectúa una 
persona durante la secuencia del acto de la 
lectura, desde un enfoque cuantitativo como 
cualitativo. 

Ejecución favorable. Para Vaccaro et al. (2022), 
la creación de un hábito de lectura tiene mayor 
probabilidad a medida que la persona se 
relaciona con la lectura por complacencia. 

Iniciativa propia. Para Vaccaro et al. (2022), es 
una actividad que se realiza con plena libertad, 
de forma voluntaria y sin coacciones. 

 
 

Espacio geográfico. Para Vaccaro et al. (2022), 
la lectura se puede desarrollar en el hogar, 
espacio académico y profesional. 

 
 
5. Presentación de instrucciones para el juez: 

 
 

A continuación, a usted le presento el cuestionario “Comprensión lectora” 
elaborado por Minedu (2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique 
cada uno de los ítems según corresponda. 

 

Categoría Calificación Indicador 
 
 

CLARIDAD 
El ítem se 
comprende 
fácilmente, es 
decir,  su 
sintáctica y 
semántica son 
adecuadas. 

1. No cumple con el criterio El ítem no es claro. 
 
 
2. Bajo Nivel 

El ítem requiere bastantes modificaciones 
o unamodificación muy grande en el uso 
de las palabras de acuerdo con su 
significado o por laordenación de estas. 

 
3. Moderado nivel 

Se requiere una modificación muy 
específica dealgunos de los términos del 
ítem. 

 
4. Alto nivel 

El ítem es claro, tiene semántica y 
sintaxisadecuada. 

 1. Totalmente en 
desacuerdo (nocumple con 

El ítem no tiene relación lógica con la 
dimensión. 



 

COHERENCIA 
El ítem tiene 
relación lógica 
con la 
dimensión o 
indicador que 
estámidiendo. 

el criterio)  

2. Desacuerdo (bajo 
nivel deacuerdo) 

El ítem tiene una relación tangencial 
/lejana conla dimensión. 

 
3. Acuerdo (moderado 
nivel) 

El ítem tiene una relación moderada con 
ladimensión que se está midiendo. 

4. Totalmente de Acuerdo 
(altonivel) 

El ítem se encuentra está relacionado 
con ladimensión que está midiendo. 

 
 

RELEVANCIA 
El    ítem     es 
esencial o 
importante, es 
decir debe ser 
incluido. 

 
1. No cumple con el criterio 

El ítem puede ser eliminado sin que se 
veaafectada la medición de la dimensión. 

 
2. Bajo Nivel 

El ítem tiene alguna relevancia, pero otro 
ítempuede estar incluyendo lo que mide 
éste. 

3. Moderado nivel El ítem es relativamente importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe ser 
incluido. 

 
 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así 

como solicitamos brindesus observaciones que considere pertinente 
 

1 No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 

 

 
Dimensiones del instrumento: Comprensión lectora. 

 
 Primera dimensión: Comprensión literal 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 
 
Interpretación 
. 

Cuando lees, ¿te 
resulta fácil 
encontrar las 
ideas centrales 
de la lectura? 

 
4 

 
4 

 
4 

 



 

 ¿Te es fácil 
identificar las 
relaciones de 
causa- efecto en 
una lectura? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 
 
 
Originalidad. 

Cuando        lees, 
¿logras entender 
lo que quiere decir 
el autor sobre el 
tema? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

¿Puedes 
identificar la 
secuencia 
narrativa en una 
lectura? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 
 
 
 

Información. 

Cuando lees, ¿se 
te dificulta 
distinguir entre 
información 
relevantes  e 
información menos 
importante? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

¿puedes entender 
la información que 
quiere dejar el 
autor para el 
lector? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 
 
 
 

 Segunda dimensión: Comprensión inferencial 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 
 

Explicar 

¿puedes inferir de qué se 
trata una lectura sí solo 
leyeras el título? 

4 4 4 
 

¿Te es fácil interpretar 
frases hechas con lenguaje 
metafórico? 

4 4 4 
 

 
 
 

Agregar 

Cuando lees, ¿puedes inferir 
las consecuencias de un 
determinado hecho? 

4 4 4 
 

En tu dinámica de 
comprensión lectora, ¿para 
explicar el tema leído 
requiere de asociarlas a tus 
experiencias para 
entenderlas mejor? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 
Relacionar 

¿Te es fácil predecir qué 
sucederá con determinado 
personaje? 

4 4 4 
 



 

 ¿Puedes deducir el 
significado de una palabra, 
de acuerdo al contexto en 

4 4 4 
 

 
 

Nuevas 
ideas 

Luego de leer un texto y 
asociar las ideas centrales, 
¿puedes afirmar que nacen 
nuevas ideas? 

4 4 4 
 

Luego de leer   un   texto, 
¿tienes nuevas ideas para 
seguir una historia nueva? 

4 4 4 
 

 
 

 Tercera dimensión: Comprensión criterial 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 
 
 
 
 
 
 
 

Analizar 
Examinar a 
profundidad 
Cuestionar 

¿sueles compartir el mensaje 
de la lectura con tus 
compañeros para llevarles el 
mensaje central de lo leído? 

4 4 4 
 

¿consideras   que  los 
anécdotas  y enseñanzas 
obtenidas de la lectura, 
pueden aplicarse a tu vida 
personal o profesional? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

¿Consideras  que  las 
conclusiones del autor 
coinciden con tus propias 
conclusiones? 

4 4 4 
 

¿Cuándo lees, haces uso del 
diccionario o de otras lecturas 
para complementar lo leído? 

4 4 4 
 

¿sueles estar de acuerdo con 
las ideas centrales que el 
autor quiere dejar al lector? 

4 4 4 
 

¿haz cuestionado el 
desenlace final de la lectura 
cuando esta termina? 

4 4 4 
 

 
 

Dimensiones del instrumento: Hábitos de lectura. 
 

 Primera dimensión: Práctica constante 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

Acciones 
frecuentes 

¿sientes que necesitas 
leer con frecuencia? 4 4 4  



 

 ¿sueles subrayar o 
hacer anotaciones 
cuando lees? 

4 4 4 
 

 
Secuencia 

¿empleas una 
secuencia de pasos 
para empezar a leer? 

4 4 4 
 

 
 

Enfoque 

¿sueles asignarte un 
tiempo de lectura 
diaria? 

4 4 4 
 

¿sueles leer por el 
simple placer de leer? 4 4 4  

 
 

 Segunda dimensión: Ejecución favorable 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 
 
Crear un hábito 

¿en los últimos dos años 
tu frecuencia de lectura 
se ha incrementado? 

4 4 4 
 

¿consideras que ya no 
puedes pasar el tiempo 
sin dejar de leer? 

4 4 4 
 

 
 
Relacionar 

¿consideras que la 
lectura es tu mejor 
compañía? 

4 4 4 
 

¿consideras que la 
lectura es uno de tus 
mejores placeres? 

4 4 4 
 

 
Complacencia 

¿Te gustaría leer más 
de lo que lees? 4 4 4  

¿Las lecturas que 
escoges te entretienen? 4 4 4  

 
 

 Tercera dimensión: Iniciativa propia 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 
 
Libertad 

¿sueles leer cuando 
alguien te acompaña 
hacerlo? 

4 4 4 
 

¿Le pones atención a las 
lecturas hechas en clases? 4 4 4  



 

 
…………………..…. 

 
 
Voluntad 

¿sueles leer por propia 
voluntad? 4 4 4  

¿Participas 
voluntariamente en la hora 
de lectura? 

4 4 4 
 

 
 
Sin 
coacciones 

¿cada vez que lees te 
sientes coaccionado 
hacerlo porque tienes que 
cumplir una tarea del 
curso? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

¿te sientes obligado a leer 
en clase? 4 4 4  

 
 
 

 Cuarta dimensión: Espacio geográfico 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 
 

Hogar 

Cuando llegas a casa, 
¿dispones de un 
tiempo para efectuar tu 
lectura diaria? 

4 4 4 
 

¿sueles compartir lo 
que lees con tus 
familiares? 

4 4 4 
 

 
 
 
Espacio 
académico 

¿Consideras que con la 
lectura en grupo, logras 
una buena 
comprensión de 
textos? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

En tu universidad, ¿los 
maestros suelen 
motivar a practicar la 
lectura? 

4 4 4 
 

 
 
Espacio 
profesional 

¿En tus horas de 
descanso en el trabajo 
practicas la lectura? 

4 4 4 
 

¿sueles leer  periódico 
o revistas de tu interés 
en el trabajo? 

4 4 4 
 

 

Firma del evaluador. 

DNI: 09635561 



 

Evaluación por juicio de expertos 
 

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Comprensión lectora y hábitos de lectura en estudiantes de educación Primaria de 

una Universidad particular, Lima 2023”. La evaluación del instrumento es de gran 

relevancia para lograr que sea válido y que los resultados obtenidos a partir de éste 

sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicológico. Agradecemos 

su valiosa colaboración. 

 
6. Datos generales del juez: 

 
 

Nombre del juez: 
Ana Maria Martinez Estrada 

Grado profesional: Maestría ( X) Doctor () 

Área de formación académica: Clínica (   ) Social ( ) 
Educativa (X) Organizacional (X) 

Áreas de experiencia profesional: 
Didáctica en Idiomas Extranjeros 

Institución donde labora: Institución Educativa “De Jesús” 

Tiempo de experiencia profesional 
en el área: 2 a 4 años ( ) Más de 5 años (X) 

Experiencia en Investigación 
Psicométrica: (si corresponde) 

Especialidad en Inglés y Castellano 

DNI: 10741225 
 
Firma del experto 

 

 
 

7. Propósito de la evaluación: 
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

 

8. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario) 
 
 

Nombre de la Prueba: 
Prueba objetiva sobre comprensión lectora 
Cuestionario de hábitos de lectura. 

Autora: 
Minedu (2020) 
Ramos Cárdenas, Moraima Elizabeth (2023). 

Procedencia: Lima - Perú 

Administración: Directa. 



 

Tiempo de aplicación: Del 25 al 05 de diciembre de 2023. 

Ámbito de aplicación: 
Estudiantes del primer ciclo de la carrera educación primaria en una 
Universidad particular. 

 
 
 
 

Significación: 

3. Variable comprensión lectora, consta de 22 ítems, tiene 
una escala dicotómica, con 3 dimensiones (comprensión 
literal, comprensión inferencial y comprensión criterial), se 
mide mediante tres niveles: inicio, proceso y logrado (Ver 
anexo 1). 

4. Variable hábitos de lectura, consta de 23 ítems, muestra 
escala tipo Likert, con 4 dimensiones (práctica constante, 
ejecución favorable, iniciativa propia y espacio geográfico) 
y se medirá a través de los niveles de alto, medio y bajo 
(Ver anexo 1). 

 
9. Soporte teórico (describir en función al modelo teórico) 

 
Comprensión lectora 

 
 
 
 
 

Escala/ÁREA Subescala 
(dimensiones) Definición 

Escala: Ordinal 
Variable 2. 
Comprensión 
lectora.  Se trata 
de la revelación 
del significado de 
un relato que se 
obtienen 
mediante     la 
confrontación de 
lo que     quiere 
decir la lectura 
con lo que se 
conoce    acerca 
del tema, cuya 
práctica se debe 
hacer con la 
habilidad de leer 
con    sentido 
crítico o analítico, 
comprender el 
aspecto literal de 
la lectura y lograr 
inferir acerca de 
ella (Herrera, 
2023). 

 
 

Subescala: 
1: Correcto. 
0: Incorrecto 

 
Dimensiones 

 
 
 

Comprensión literal. 
 
 

Comprensión 
inferencial. 

 
 
 

Comprensión crítica. 

 
Comprensión literal. Para Herrera (2023), es la 
interpretación que se hace a un texto 
conservando la originalidad de la información 
plasmada en la lectura. 

Comprensión inferencial. Para Herrera (2023), 
consiste en explicar el texto ampliamente, 
agregar informaciones y experiencias 
anteriores, relacionar lo leído, los 
conocimientos previos, formulando nuevas 
ideas. 

 
 
 
 

Comprensión criterial. Para Herrera (2023), 
consiste en analizar la lectura, sin tomarlo al 
pie de la letra, sino que implica examinar a 
profundidad las afirmaciones a favor y en 
contra del autor, cuestionando su contenido. 



 

Hábitos de lectura 
 
 
 

Escala/ÁREA Subescala 
(dimensiones) Definición 

Escala: Ordinal 
Hábitos   de 
lectura. Es una 
práctica 
constante  que 
proporciona la 
ejecución 
favorable de la 
lectura realizada 
de forma 
espontánea; por 
tanto, surge por 
iniciativa propia y 
con total libertad, 
se  realiza de 
forma voluntaria, 
sin coacciones ni 
condicionamient 
o de espacio 
geográfico 
(Vaccaro et al., 
2022). 

 
 

Subescala: 
6. Nunca. 
7. Casi nunca. 
8. A veces. 
9. Casi siempre. 
10. Siempre. 

 
Dimensiones 

 
Práctica constante. 

 
Ejecución 
favorable. 

 
Iniciativa propia. 

Espacio geográfico. 

 

Práctica constante. Para Vaccaro et al. (2022), 
son las acciones frecuentes que efectúa una 
persona durante la secuencia del acto de la 
lectura, desde un enfoque cuantitativo como 
cualitativo. 

Ejecución favorable. Para Vaccaro et al. (2022), 
la creación de un hábito de lectura tiene mayor 
probabilidad a medida que la persona se 
relaciona con la lectura por complacencia. 

Iniciativa propia. Para Vaccaro et al. (2022), es 
una actividad que se realiza con plena libertad, 
de forma voluntaria y sin coacciones. 

 
 

Espacio geográfico. Para Vaccaro et al. (2022), 
la lectura se puede desarrollar en el hogar, 
espacio académico y profesional. 

 
 
10. Presentación de instrucciones para el juez: 

 
 

 continuación, a usted le presento el cuestionario “Comprensión lectora” 
elaborado por Minedu (2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique 
cada uno de los ítems según corresponda. 

 

Categoría Calificación Indicador 
 
 

CLARIDAD 
El ítem se 
comprende 
fácilmente, es 
decir,  su 
sintáctica y 
semántica son 
adecuadas. 

1. No cumple con el criterio El ítem no es claro. 
 
 
2. Bajo Nivel 

El ítem requiere bastantes modificaciones 
o unamodificación muy grande en el uso 
de las palabras de acuerdo con su 
significado o por laordenación de estas. 

 
3. Moderado nivel 

Se requiere una modificación muy 
específica dealgunos de los términos del 
ítem. 

 
4. Alto nivel 

El ítem es claro, tiene semántica y 
sintaxisadecuada. 

 1. Totalmente en 
desacuerdo (nocumple con 

El ítem no tiene relación lógica con la 
dimensión. 



 

COHERENCIA 
El ítem tiene 
relación lógica 
con la 
dimensión o 
indicador que 
estámidiendo. 

el criterio)  

2. Desacuerdo (bajo 
nivel deacuerdo) 

El ítem tiene una relación tangencial 
/lejana conla dimensión. 

 
3. Acuerdo (moderado 
nivel) 

El ítem tiene una relación moderada con 
ladimensión que se está midiendo. 

4. Totalmente de Acuerdo 
(altonivel) 

El ítem se encuentra está relacionado 
con ladimensión que está midiendo. 

 
 

RELEVANCIA 
El    ítem     es 
esencial o 
importante, es 
decir debe ser 
incluido. 

 
1. No cumple con el criterio 

El ítem puede ser eliminado sin que se 
veaafectada la medición de la dimensión. 

 
2. Bajo Nivel 

El ítem tiene alguna relevancia, pero otro 
ítempuede estar incluyendo lo que mide 
éste. 

3. Moderado nivel El ítem es relativamente importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe ser 
incluido. 

 
 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así 

como solicitamos brindesus observaciones que considere pertinente 
 

1 No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 

 

 
Dimensiones del instrumento: Comprensión lectora. 

 
 Primera dimensión: Comprensión literal 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 
 Cuando lees, ¿te     

Interpretació 
n. 

resulta fácil 
encontrar las 
ideas centrales de 

4 4 4 
 la lectura?    



 

 ¿Te es fácil 
identificar las 
relaciones de causa- 
efecto en una 
lectura? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 
 
Originalidad. 

Cuando lees, 
¿logras entender lo 
que quiere decir el 
autor sobre el tema? 

4 4 4 
 

¿Puedes identificar 
la secuencia 
narrativa en una 
lectura? 

4 4 4 
 

 
 
 

Información. 

Cuando lees, ¿se te 
dificulta distinguir 
entre información 
relevantes e 
información menos 
importante? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

¿puedes entender la 
información que 
quiere dejar el autor 
para el lector? 

4 4 4 
 

 
 
 
 

 Segunda dimensión: Comprensión inferencial 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 
 

Explicar 

¿puedes inferir de qué se 
trata una lectura sí solo 
leyeras el título? 

4 4 4 
 

¿Te es fácil interpretar 
frases hechas con lenguaje 
metafórico? 

4 4 4 
 

 
 
 

Agregar 

Cuando lees, ¿puedes inferir 
las consecuencias de un 
determinado hecho? 

4 4 4 
 

En tu dinámica de 
comprensión lectora, ¿para 
explicar el tema leído 
requiere de asociarlas a tus 
experiencias para 
entenderlas mejor? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 
 

Relacionar 

¿Te es fácil predecir qué 
sucederá con determinado 
personaje? 

4 4 4 
 

¿Puedes deducir el 
significado de una palabra, 
de acuerdo al contexto en 

4 4 4 
 

Nuevas Luego de leer un texto y 
asociar las ideas centrales, 4 4 4  



 

ideas ¿puedes afirmar que nacen 
nuevas ideas? 

    

Luego de leer   un   texto, 
¿tienes nuevas ideas para 
seguir una historia nueva? 

4 4 4 
 

 
 

 Tercera dimensión: Comprensión criterial 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 
 
 
 
 
 
 
 

Analizar 
Examinar a 
profundidad 
Cuestionar 

¿sueles compartir el mensaje 
de la lectura con tus 
compañeros para llevarles el 
mensaje central de lo leído? 

4 4 4 
 

¿consideras que los 
anécdotas y enseñanzas 
obtenidas de la lectura, 
pueden aplicarse a tu vida 
personal o profesional? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

¿Consideras  que  las 
conclusiones del autor 
coinciden con tus propias 
conclusiones? 

4 4 4 
 

¿Cuándo lees, haces uso del 
diccionario o de otras lecturas 
para complementar lo leído? 

4 4 4 
 

¿sueles estar de acuerdo con 
las ideas centrales que el 
autor quiere dejar al lector? 

4 4 4 
 

¿haz cuestionado el 
desenlace final de la lectura 
cuando esta termina? 

4 4 4 
 

 
 
 
 

Dimensiones del instrumento: Hábitos de lectura. 
 

 Primera dimensión: Práctica constante 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 

Acciones 
frecuentes 

¿sientes que necesitas 
leer con frecuencia? 4 4 4  

¿sueles subrayar o 
hacer  anotaciones 
cuando lees? 

4 4 4 
 



 

 
Secuencia 

¿empleas una 
secuencia de pasos 
para empezar a leer? 

4 4 4 
 

 
 

Enfoque 

¿sueles asignarte un 
tiempo de lectura 
diaria? 

4 4 4 
 

¿sueles leer por el 
simple placer de leer? 4 4 4  

 
 

 Segunda dimensión: Ejecución favorable 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 
 
Crear un hábito 

¿en los últimos dos años 
tu frecuencia de lectura 
se ha incrementado? 

4 4 4 
 

¿consideras que ya no 
puedes pasar el tiempo 
sin dejar de leer? 

4 4 4 
 

 
 
Relacionar 

¿consideras  que la 
lectura es tu mejor 
compañía? 

4 4 4 
 

¿consideras que la 
lectura es uno de tus 
mejores placeres? 

4 4 4 
 

 
Complacencia 

¿Te gustaría leer más 
de lo que lees? 4 4 4  

¿Las lecturas que 
escoges te entretienen? 4 4 4  

 
 

 Tercera dimensión: Iniciativa propia 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 
 
Libertad 

¿sueles  leer  cuando 
alguien te acompaña 
hacerlo? 

4 4 4 
 

¿Le pones atención a las 
lecturas hechas en clases? 4 4 4  

 
Voluntad 

¿sueles leer por propia 
voluntad? 4 4 4  

¿Participas 
voluntariamente en la hora 4 4 4  



 

 
 

…………………..…. 

 de lectura?     

 
 
Sin 
coacciones 

¿cada vez que lees te 
sientes coaccionado 
hacerlo porque tienes que 
cumplir una tarea del 
curso? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

¿te sientes obligado a leer 
en clase? 4 4 4  

 
 
 

 Cuarta dimensión: Espacio geográfico 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 
 

Hogar 

Cuando llegas a casa, 
¿dispones de un 
tiempo para efectuar tu 
lectura diaria? 

4 4 4 
 

¿sueles compartir lo 
que lees con tus 
familiares? 

4 4 4 
 

 
 
 
Espacio 
académico 

¿Consideras que con la 
lectura en grupo, logras 
una buena 
comprensión de 
textos? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

En tu universidad, ¿los 
maestros suelen 
motivar a practicar la 
lectura? 

4 4 4 
 

 
 
Espacio 
profesional 

¿En tus horas de 
descanso en el trabajo 
practicas la lectura? 

4 4 4 
 

¿sueles leer periódico 
o revistas de tu interés 
en el trabajo? 

4 4 4 
 

 

 

Firma del evaluador. 
 

DNI: 10741225 



 

Evaluación por juicio de expertos 
 

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Comprensión lectora y hábitos de lectura en estudiantes de educación Primaria de 

una Universidad particular, Lima 2023”. La evaluación del instrumento es de gran 

relevancia para lograr que sea válido y que los resultados obtenidos a partir de éste 

sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicológico. Agradecemos 

su valiosa colaboración. 

 
11. Datos generales del juez: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12. Propósito de la evaluación: 
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

 

13. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario) 
 
 

Nombre de la Prueba: 
Prueba objetiva sobre comprensión lectora 
Cuestionario de hábitos de lectura. 

Autora: 
Minedu (2020) 
Ramos Cárdenas, Moraima Elizabeth (2023). 

Procedencia: Lima - Perú 

Administración: Directa. 

Tiempo de aplicación: Del 25 al 05 de diciembre de 2023. 



 

Ámbito de aplicación: 
Estudiantes del primer ciclo de la carrera educación primaria en una 
Universidad particular. 

 
 
 
 

Significación: 

5. Variable comprensión lectora, consta de 22 ítems, tiene 
una escala dicotómica, con 3 dimensiones (comprensión 
literal, comprensión inferencial y comprensión criterial), se 
mide mediante tres niveles: inicio, proceso y logrado (Ver 
anexo 1). 

6. Variable hábitos de lectura, consta de 23 ítems, muestra 
escala tipo Likert, con 4 dimensiones (práctica constante, 
ejecución favorable, iniciativa propia y espacio geográfico) 
y se medirá a través de los niveles de alto, medio y bajo 
(Ver anexo 1). 

 
14. Soporte teórico (describir en función al modelo teórico) 

 
Comprensión lectora 

 
 
 
 
 

Escala/ÁREA Subescala 
(dimensiones) Definición 

Escala: Ordinal 
Variable 2. 
Comprensión 
lectora.   Se trata 
de la revelación 
del significado de 
un relato que se 
obtienen 
mediante     la 
confrontación de 
lo que      quiere 
decir la lectura 
con lo que se 
conoce     acerca 
del tema, cuya 
práctica se debe 
hacer  con la 
habilidad de leer 
con     sentido 
crítico o analítico, 
comprender el 
aspecto literal de 
la lectura y lograr 
inferir acerca de 
ella  (Herrera, 
2023). 

 
 

Subescala: 
1: Correcto. 
0: Incorrecto 

 
Dimensiones 

 
 
 

Comprensión literal. 
 
 

Comprensión 
inferencial. 

 
 
 

Comprensión crítica. 

 
Comprensión literal. Para Herrera (2023), es la 
interpretación que se hace a un texto 
conservando la originalidad de la información 
plasmada en la lectura. 

Comprensión inferencial. Para Herrera (2023), 
consiste en explicar el texto ampliamente, 
agregar informaciones y experiencias 
anteriores, relacionar lo leído, los 
conocimientos previos, formulando nuevas 
ideas. 

 
 
 
 

Comprensión criterial. Para Herrera (2023), 
consiste en analizar la lectura, sin tomarlo al 
pie de la letra, sino que implica examinar a 
profundidad las afirmaciones a favor y en 
contra del autor, cuestionando su contenido. 



 

Hábitos de lectura 
 
 
 

Escala/ÁREA Subescala 
(dimensiones) Definición 

Escala: Ordinal 
Hábitos   de 
lectura. Es una 
práctica 
constante  que 
proporciona la 
ejecución 
favorable de la 
lectura realizada 
de forma 
espontánea; por 
tanto, surge por 
iniciativa propia y 
con total libertad, 
se  realiza de 
forma voluntaria, 
sin coacciones ni 
condicionamient 
o de espacio 
geográfico 
(Vaccaro et al., 
2022). 

 
 

Subescala: 
11. Nunca. 
12. Casi nunca. 
13. A veces. 
14. Casi siempre. 
15. Siempre. 

 
Dimensiones 

 
Práctica constante. 

 
Ejecución 
favorable. 

 
Iniciativa propia. 

Espacio geográfico. 

 

Práctica constante. Para Vaccaro et al. (2022), 
son las acciones frecuentes que efectúa una 
persona durante la secuencia del acto de la 
lectura, desde un enfoque cuantitativo como 
cualitativo. 

Ejecución favorable. Para Vaccaro et al. (2022), 
la creación de un hábito de lectura tiene mayor 
probabilidad a medida que la persona se 
relaciona con la lectura por complacencia. 

Iniciativa propia. Para Vaccaro et al. (2022), es 
una actividad que se realiza con plena libertad, 
de forma voluntaria y sin coacciones. 

 
 

Espacio geográfico. Para Vaccaro et al. (2022), 
la lectura se puede desarrollar en el hogar, 
espacio académico y profesional. 

 
 
15. Presentación de instrucciones para el juez: 

 
 

A continuación, a usted le presento el cuestionario “Comprensión lectora” 
elaborado por Minedu (2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique 
cada uno de los ítems según corresponda. 

 

Categoría Calificación Indicador 
 
 

CLARIDAD 
El ítem se 
comprende 
fácilmente, es 
decir,  su 
sintáctica y 
semántica son 
adecuadas. 

1. No cumple con el criterio El ítem no es claro. 
 
 
2. Bajo Nivel 

El ítem requiere bastantes modificaciones 
o unamodificación muy grande en el uso 
de las palabras de acuerdo con su 
significado o por laordenación de estas. 

 
3. Moderado nivel 

Se requiere una modificación muy 
específica dealgunos de los términos del 
ítem. 

 
4. Alto nivel 

El ítem es claro, tiene semántica y 
sintaxisadecuada. 

 1. Totalmente en 
desacuerdo (nocumple con 

El ítem no tiene relación lógica con la 
dimensión. 



 

COHERENCIA 
El ítem tiene 
relación lógica 
con la 
dimensión o 
indicador que 
estámidiendo. 

el criterio)  

2. Desacuerdo (bajo 
nivel deacuerdo) 

El ítem tiene una relación tangencial 
/lejana conla dimensión. 

 
3. Acuerdo (moderado 
nivel) 

El ítem tiene una relación moderada con 
ladimensión que se está midiendo. 

4. Totalmente de Acuerdo 
(altonivel) 

El ítem se encuentra está relacionado 
con ladimensión que está midiendo. 

 
 

RELEVANCIA 
El    ítem     es 
esencial o 
importante, es 
decir debe ser 
incluido. 

 
1. No cumple con el criterio 

El ítem puede ser eliminado sin que se 
veaafectada la medición de la dimensión. 

 
2. Bajo Nivel 

El ítem tiene alguna relevancia, pero otro 
ítempuede estar incluyendo lo que mide 
éste. 

3. Moderado nivel El ítem es relativamente importante. 

4. Alto nivel El ítem es muy relevante y debe ser 
incluido. 

 
 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así 

como solicitamos brindesus observaciones que considere pertinente 
 

1 No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado nivel 

4. Alto nivel 

 

 
Dimensiones del instrumento: Comprensión lectora. 

 
 Primera dimensión: Comprensión literal 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 
 Cuando lees, ¿te     

Interpretació 
n. 

resulta fácil 
encontrar las 
ideas centrales de 

4 4 4 
 la lectura?    



 

 ¿Te es fácil 
identificar las 
relaciones de causa- 
efecto en una 
lectura? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 
 
Originalidad. 

Cuando lees, 
¿logras entender lo 
que quiere decir el 
autor sobre el tema? 

4 4 4 
 

¿Puedes identificar 
la secuencia 
narrativa en una 
lectura? 

4 4 4 
 

 
 
 

Información. 

Cuando lees, ¿se te 
dificulta distinguir 
entre información 
relevantes e 
información menos 
importante? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

¿puedes entender la 
información que 
quiere dejar el autor 
para el lector? 

4 4 4 
 

 
 

 Segunda dimensión: Comprensión inferencial 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 
 

Explicar 

¿puedes inferir de qué se 
trata una lectura sí solo 
leyeras el título? 

4 4 4 
 

¿Te es fácil interpretar 
frases hechas con lenguaje 
metafórico? 

4 4 4 
 

 
 
 

Agregar 

Cuando lees, ¿puedes inferir 
las consecuencias de un 
determinado hecho? 

4 4 4 
 

En tu dinámica de 
comprensión lectora, ¿para 
explicar el tema leído 
requiere de asociarlas a tus 
experiencias para 
entenderlas mejor? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 
 

Relacionar 

¿Te es fácil predecir qué 
sucederá con determinado 
personaje? 

4 4 4 
 

¿Puedes deducir el 
significado de una palabra, 
de acuerdo al contexto en 

4 4 4 
 

Nuevas 
ideas 

Luego de leer un texto y 
asociar las ideas centrales, 
¿puedes afirmar que nacen 
nuevas ideas? 

4 4 4 
 



 

 Luego de leer   un   texto, 
¿tienes nuevas ideas para 
seguir una historia nueva? 

4 4 4 
 

 
 

 Tercera dimensión: Comprensión criterial 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 
 
 
 
 
 
 
 

Analizar 
Examinar a 
profundidad 
Cuestionar 

¿sueles compartir el mensaje 
de la lectura con tus 
compañeros para llevarles el 
mensaje central de lo leído? 

4 4 4 
 

¿consideras   que  los 
anécdotas  y enseñanzas 
obtenidas de la lectura, 
pueden aplicarse a tu vida 
personal o profesional? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

¿Consideras  que  las 
conclusiones del autor 
coinciden con tus propias 
conclusiones? 

4 4 4 
 

¿Cuándo lees, haces uso del 
diccionario o de otras lecturas 
para complementar lo leído? 

4 4 4 
 

¿sueles estar de acuerdo con 
las ideas centrales que el 
autor quiere dejar al lector? 

4 4 4 
 

¿haz cuestionado el 
desenlace final de la lectura 
cuando esta termina? 

4 4 4 
 

 
 

Dimensiones del instrumento: Hábitos de lectura. 
 

 Primera dimensión: Práctica constante 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 

Acciones 
frecuentes 

¿sientes que necesitas 
leer con frecuencia? 4 4 4  

¿sueles subrayar o 
hacer anotaciones 
cuando lees? 

4 4 4 
 

 
Secuencia 

¿empleas una 
secuencia de pasos 
para empezar a leer? 

4 4 4 
 



 

 
 

Enfoque 

¿sueles asignarte un 
tiempo de lectura 
diaria? 

4 4 4 
 

¿sueles leer por el 
simple placer de leer? 4 4 4  

 
 

 Segunda dimensión: Ejecución favorable 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 
 
Crear un hábito 

¿en los últimos dos años 
tu frecuencia de lectura 
se ha incrementado? 

4 4 4 
 

¿consideras que ya no 
puedes pasar el tiempo 
sin dejar de leer? 

4 4 4 
 

 
 
Relacionar 

¿consideras que la 
lectura es tu mejor 
compañía? 

4 4 4 
 

¿consideras que la 
lectura es uno de tus 
mejores placeres? 

4 4 4 
 

 
Complacencia 

¿Te gustaría leer más 
de lo que lees? 4 4 4  

¿Las lecturas que 
escoges te entretienen? 4 4 4  

 

 Tercera dimensión: Iniciativa propia 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 
 
Libertad 

¿sueles  leer  cuando 
alguien te acompaña 
hacerlo? 

4 4 4 
 

¿Le pones atención a las 
lecturas hechas en clases? 4 4 4  

 
 
Voluntad 

¿sueles leer por propia 
voluntad? 4 4 4  

¿Participas 
voluntariamente en la hora 
de lectura? 

4 4 4 
 

 
Sin 
coacciones 

¿cada vez que lees te 
sientes coaccionado 
hacerlo porque tienes que 
cumplir una tarea del 

4 4 4 
 



 

 
…………………..…. 

 curso?     

¿te sientes obligado a leer 
en clase? 4 4 4  

 
 
 

 Cuarta dimensión: Espacio geográfico 
 Objetivos de la Dimensión: (describa lo que mide el instrumento). 

 
 
 

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones 

 
 

Hogar 

Cuando llegas a casa, 
¿dispones de un 
tiempo para efectuar tu 
lectura diaria? 

4 4 4 
 

¿sueles compartir  lo 
que lees con tus 
familiares? 

4 4 4 
 

 
 
 
Espacio 
académico 

¿Consideras que con la 
lectura en grupo, logras 
una buena 
comprensión de 
textos? 

 
4 

 
4 

 
4 

 

En tu universidad, ¿los 
maestros suelen 
motivar a practicar la 
lectura? 

4 4 4 
 

 
 
Espacio 
profesional 

¿En tus horas de 
descanso en el trabajo 
practicas la lectura? 

4 4 4 
 

¿sueles leer periódico 
o revistas de tu interés 
en el trabajo? 

4 4 4 
 

 
 
 

Firma del evaluador. 
 

DNI: 32728898 



 

 
Anexo 4. Base de datos 
 Comprensión lectora Hábitos de lectura 
 Dimensión 1 Dimensión 2 Dimensión 3 Dimensión 1 Dimensión 2 Dimensión 3 Dimensión 4 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

1 4 3 4 4 2 4 3 4 3 2 3 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4 3 2 2 4 3 2 3 3 4 4 3 3 4 3 2 1 4 3 4 4 3 4 
2 4 5 5 5 2 5 3 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 3 2 5 4 3 5 5 5 
3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 5 3 3 3 4 5 5 3 3 3 3 5 2 3 2 3 3 2 3 2 5 3 2 5 3 2 3 3 2 2 3 5 2 5 
4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 5 3 3 3 4 5 5 3 3 3 3 5 2 3 2 3 3 2 3 2 5 3 2 5 3 2 3 3 2 2 3 5 2 5 
5 3 5 5 5 2 5 3 3 3 1 3 4 3 2 5 1 5 3 3 5 3 5 4 1 2 2 3 3 2 5 5 5 5 3 5 1 2 2 2 3 5 2 1 
6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
7 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 3 3 5 5 4 4 3 5 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 2 5 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 5 
8 4 4 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 
9 3 2 4 5 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 5 4 3 5 5 3 3 3 4 5 5 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
10 5 5 5 5 1 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 3 3 5 2 4 4 3 4 4 3 4 3 3 5 2 3 5 4 3 2 3 5 3 4 3 3 
11 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 2 4 3 3 3 2 3 2 3 1 3 2 1 1 3 2 2 2 2 5 5 1 3 3 3 3 3 1 2 4 5 1 5 
12 4 3 3 4 4 3 4 3 2 4 2 2 3 3 2 4 3 3 3 2 4 5 4 2 3 2 3 3 3 5 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 
13 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 2 3 3 3 2 3 2 3 4 2 1 2 1 2 3 
14 4 4 5 4 2 5 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 5 3 3 5 5 5 5 5 5 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 
15 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 5 3 4 3 5 5 3 5 4 5 3 4 3 5 3 3 3 5 4 2 5 5 5 3 2 3 2 5 5 4 5 
16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
17 2 3 4 3 2 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 1 2 2 2 2 1 4 5 1 4 3 1 3 3 1 4 2 3 2 2 
18 4 4 5 4 5 5 4 4 4 2 4 5 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 5 5 4 3 5 5 1 5 5 5 3 1 5 3 3 5 3 1 
19 4 4 4 3 2 5 3 4 4 5 3 4 3 4 5 4 4 3 3 4 5 2 5 3 2 3 3 3 2 3 4 2 4 3 3 3 2 2 5 3 5 3 5 
20 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 
21 4 4 5 4 2 5 3 3 4 5 5 5 4 3 2 4 4 4 4 3 4 3 3 2 4 4 2 3 3 3 5 4 5 4 3 3 3 3 1 2 5 4 4 
22 4 4 4 4 3 4 4 4 4 5 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 5 5 3 2 2 3 4 3 4 4 4 
23 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 2 4 2 3 3 3 3 3 3 
24 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 2 3 2 2 4 4 3 4 
25 3 3 3 5 5 5 5 3 5 3 5 3 5 5 5 5 3 3 3 3 5 5 3 3 3 3 3 3 3 5 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
26 4 4 4 5 2 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 5 4 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 1 2 2 3 4 3 2 2 



 

 
27 3 3 4 3 4 3 2 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 1 1 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 1 2 4 4 1 3 
28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
29 4 4 4 4 2 4 4 4 5 3 3 5 4 4 3 5 3 2 4 3 4 2 2 3 5 3 4 5 5 4 4 3 3 5 5 1 1 3 3 2 2 4 1 
30 5 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 3 4 2 3 3 5 5 3 3 3 5 1 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 
31 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 4 2 3 3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 
32 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 5 4 3 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 3 5 5 5 2 3 3 4 5 5 3 3 
33 3 3 3 4 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 4 1 3 4 3 2 2 1 2 1 2 3 3 5 5 3 3 3 2 3 2 2 3 1 4 2 2 
34 4 4 4 5 3 3 3 3 4 2 4 4 5 5 1 3 5 2 2 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 5 3 5 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 
35 3 4 3 4 3 3 4 2 3 2 3 4 3 4 2 5 3 2 4 2 2 1 1 1 3 3 2 3 2 4 5 2 4 5 5 3 2 1 3 5 4 2 1 
36 4 4 3 4 2 4 2 3 5 3 3 3 4 5 1 3 4 3 3 2 3 2 1 2 3 4 2 4 3 5 3 1 5 3 2 4 3 1 1 3 3 1 2 
37 3 3 4 3 4 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 1 3 
38 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 3 4 3 5 3 1 5 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 5 1 1 5 5 3 5 5 5 
39 4 4 4 4 3 4 1 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 1 1 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 4 3 1 3 3 5 1 3 
40 5 5 4 5 2 5 4 4 5 1 4 4 5 5 5 5 3 2 4 3 5 3 3 5 5 5 3 3 5 5 4 5 5 5 5 1 1 5 5 5 5 5 5 
41 3 3 4 3 2 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 3 2 4 
42 4 4 5 3 3 5 5 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 2 2 3 3 3 5 2 4 5 3 3 1 3 3 3 5 3 4 
43 4 4 5 4 5 5 4 5 5 3 4 4 5 3 3 3 3 3 3 3 4 5 5 4 3 3 4 5 4 5 4 2 5 5 5 3 1 3 4 5 5 3 2 
44 4 4 5 5 2 5 4 5 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 5 4 5 3 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 4 3 
45 3 4 4 4 2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 2 2 2 3 3 5 5 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 
46 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 5 4 2 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
47 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 
48 5 5 5 5 2 5 5 5 5 3 3 4 3 2 1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 1 2 
49 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 4 3 3 2 2 1 4 3 3 4 3 4 5 1 4 5 3 3 4 2 2 3 4 3 4 
50 4 4 4 3 4 5 3 3 4 3 5 4 3 5 5 4 3 3 4 3 5 1 3 3 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 3 3 1 3 3 5 5 1 5 
51 4 2 4 5 2 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 5 5 2 4 3 3 3 1 3 3 4 5 2 5 
52 2 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 2 
53 5 4 5 5 5 4 3 4 4 5 5 5 5 4 5 5 3 2 3 4 3 4 3 2 3 3 3 4 4 5 5 1 2 2 1 3 4 2 2 4 5 2 4 
54 5 5 5 5 1 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 1 1 4 4 4 5 5 5 
55 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 2 2 4 4 3 3 3 4 5 4 4 5 4 2 2 2 3 3 3 3 3 
56 3 3 4 5 2 4 4 2 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 5 4 2 3 3 4 3 3 4 4 2 4 4 3 3 1 3 4 3 3 3 3 



 

 
57 3 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 5 5 3 3 3 3 1 1 3 3 3 5 3 5 
58 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 3 5 3 4 3 3 5 5 3 3 3 5 3 5 3 3 5 1 3 5 3 1 1 3 3 5 3 3 3 
59 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 3 4 3 5 3 4 5 5 4 5 4 4 5 5 3 5 5 5 1 1 5 5 5 5 5 5 
60 3 3 4 5 5 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 5 3 1 3 3 3 1 3 2 4 3 3 5 4 5 3 1 5 5 3 1 1 3 1 1 5 3 3 



 

 

Anexo 5 : Resultado de Similitud del programa Turnitin 
 
 



 

 
 

Anexo 6: Resultado de Excel 



 

 
 
 

 



 

 

Anexo 7: Resultados SPSS 
 



 

 
 
 

Anexo 8: Validez y confiabilidad 
 
 



 

 
 

Anexo 9: Google Forms y link 
 
 
 

 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVb3bnmOcWPYJSoxBAdbdiF5rU2xLeo27V_gykRQNCTsOmHA/viewform?usp=sf_link 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVb3bnmOcWPYJSoxBAdbdiF5rU2xLeo27V_gykRQNCTsOmHA/viewform?usp=sf_link


Anexo 10: Recibo digital de Turnitin 



 

 
 
 
 

 



Anexo 11: Autorización de aplicación del instrumento firmado por la recolección de datos 



 

 





 

 
 

Anexo 12: Carta de presentación 
 
 



Anexo 13: Carta de Aceptación 




