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RESUMEN
El presente estudio se enfoca en la relacion entre la violencia familiar, el
bienestar psicoldgico y los estilos de crianza en los adolescentes de instituciones
educativas de la provincia constitucional del Callao en el afio 2023. La realidad
problematica en la provincia constitucional del Callao es la alta incidencia de
violencia familiar, lo que afecta negativamente el bienestar psicologico de los
adolescentes, su desarrollo emocional y social. La metodologia utilizada en el
estudio es de tipo descriptivo-correlacional, con una muestra de 250
adolescentes de instituciones educativas de la provincia constitucional del
Callao. Se utilizaron tres instrumentos de investigacion: el Cuestionario de
Violencia Intrafamiliar, la Escala de Bienestar Psicologico y la Escala de Estilos
de Crianza Steinberg. Los resultados indican que existe una relacion significativa
de 0.994 entre la violencia familiar, el bienestar psicolégico y los estilos de
crianza en los adolescentes de instituciones educativas de la Provincia
Constitucional del Callao. En conclusién, el estudio destaca la importancia de
desarrollar programas de prevencion y abordaje de la violencia intrafamiliar en la
provincia constitucional del Callao, involucrando a todos los actores del ambito

educativo y promoviendo una cultura de respeto y no violencia.

Palabras clave: Violencia familiar, bienestar psicoldgico, estilos de crianza.
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ABSTRACT
The present study focuses on the relationship between family violence,
psychological well-being and parenting styles among adolescents in educational
institutions in the constitutional province of Callao in the year 2023. The
problematic reality in the constitutional province of Callao is the high incidence of
family violence, which negatively affects the psychological well-being of
adolescents, their emotional and social development. The methodology used in
the study is descriptivecorrelational, with a sample of 250 adolescents from
educational institutions in the constitutional province of Callao. Three research
instruments were used: the Domestic Violence Questionnaire, the Psychological
Well-Being Scale and the Steinberg Parenting Styles Scale. The results indicate
that there is a significant relationship of 0.994 between family violence,
psychological well-being and parenting styles in adolescents from educational
institutions in the Constitutional Province of Callao. In conclusion, the study
highlights the importance of developing programs to prevent and address
domestic violence in the Constitutional Province of Callao, involving all actors in

the educational field and promoting a culture of respect and non-violence.

Keywords: Family violence, psychological well-being, parenting styles.



I. INTRODUCCION

La violencia familiar (VF) hace referencia a cualquier acto de ataque fisico,
psicoldgico o sexual, que ocurre en el ambito residencial, infringido por uno de los
integrantes de la familia. La etapa de la adolescencia constituye un periodo
vulnerable caracterizado por la ambiguedad que, sumado a la violencia presente en
el entorno familiar, puede ejercer un profundo impacto en el desarrollo de la

autovaloracion, la emocién de valia propia y la alineacion de la identidad personal.

En una sociedad donde la sexta parte de la poblacion corresponde a individuos en
la etapa de la adolescencia, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS —
2018), este grupo demografico experimenta consecuencias significativas,
denominada violencia intrafamiliar, el cual constituye un grave desafio para el
bienestar general, en tanto implica la presencia de agresiones tanto fisicas como

psicologicas.

Los autores Al Majali y Alsrehan (2019) sefala que un 73,8% de los nifios entre los
9 y 11 afos, asi como un 81,3% de los adolescentes entre los 12 y 17 afos,
manifestaron en el afio 2015 haber sido victimas de maltrato psicolégico o fisico en
alguna ocasién a lo largo de sus vidas. Ademas, un 26,4% de las madres y un
23,1% de los padres emplearon medidas de disciplina fisica hacia sus hijas e hijos
durante el afio 2016. En latinoamericana se sefala que un 47,2% de los nifios de
9 y 11 afos, asi como un 59,8% de adolescentes entre los 12 y 17 afos,
manifestaron haber sido victimas de maltrato psicoldgico o fisico en alguna ocasién

a lo largo de sus vidas.

De acuerdo con los informes presentados por Alamo (2022) en los primeros meses
del afio 2017 un total de 3,786 incidentes de agresiones dirigidas hacia las menores
y jovenes adolescentes, dentro de los cuales 2673 pertenecen a mujeres menores

de 18 anos de edad, lo que implica que pertenece al 70.6%.

Ademas, dentro del entorno familiar en numerosas ocasiones, la crianza ejercida por
los progenitores no se lleva a cabo de forma saludable, optandose por implementar

abuso fisico y psicoldgico, cuyo efecto se evidencias a través de las



dificultades tanto emocionales como sociales presentadas. Resulta preocupante
que, en el contexto mundial, de cada diez individuos, siete de ellos consideren que

el uso de castigo fisico constituye una forma positiva de correccién (Archer, 2000).

Por otro lado, en la regién del Callao los actos violentos dentro del nucleo familiar
aumentaron un 22%, dado que se presentaron cerca de 7,500 quejas por maltrato
hacia mujeres y miembros de la familia. En esta situacién los menores fueron
especialmente perjudicados, al convertirse en victimas de abuso sexual en varias
formas, como toques inapropiados, actos indecentes y violacion. (El Peruano,
2021)

Una vez expuesta la problematica de la variable de investigacion bajo
consideracion, se planteara la siguiente cuestion en relacion a la incertidumbre:

¢, Como se vinculan la violencia familiar y el bienestar psicolégico con los estilos de
crianza de adolescentes en centros educativos de la provincia constitucional del
Callao, 20237

En relacion a la fundamentacion social, contribuira a que los integrantes del grupo
familiar adquieran conocimiento acerca de diferentes formas de agresividad que
pueden manifestarse en el seno de la familia, asi como su impacto en el bienestar
fisico y psicolégico de cada miembro. Se espera abordar este tema en conjunto con
todos los individuos involucrados, con el propdsito de establecer un entorno

propicio para el fomento positivo de la salud mental.

Desde una fundamentacién tedrica, esta investigacion resulta relevante debido a
que posibilita la comprension y el conocimiento exhaustivo de los factores objeto
de estudio a nivel global, internacional y local dentro del distrito del Callao, en
relacion a la violencia intrafamiliar, bienestar psicoldgico y enfoques de crianza en

adolescentes.

En relacibn con la fundamentacién practica, el presente estudio brinda
recomendaciones para futuras investigaciones vinculadas a las variables en

cuestion. Los destinatarios seran los establecimientos educativos y todos los



actores involucrados en el ambito educativo, como directivos, docentes,

estudiantes y progenitores.

En relacion a la fundamentacion metodolégica, los propdsitos de este estudio se
fundamentaran en el uso de los instrumentos: Cuestionario de Violencia
Intrafamiliar, Escala de Bienestar Psicologico y la Escala de estilos de crianza. Esto
permitira obtener hallazgos que puedan ser considerados como referentes o

métodos de investigacion validos en futuros estudios.

Se disefd como objetivo principal: Definir la relacion entre violencia familiar y el
bienestar psicolégico con los estilos de crianza en los adolescentes de IE de la
provincia constitucional del Callao, 2023. Considerando como objetivos
especificos: 1. Determinar la relacién entre violencia familiar y bienestar psicolégico
en los adolescentes de instituciones educativas de la provincia constitucional del
Callao, 2023. 2. Determinar la relacion entre bienestar psicologico y los estilos de
crianza en los adolescentes de IE de la provincia constitucional del Callao, 2023.
3. Determinar la relacién entre estilos de crianza y violencia familiar en los
adolescentes de instituciones educativas de la provincia constitucional del Callao,
2023.

Como hipétesis principal se postula lo siguiente: Existe relacion directa entre
violencia familiar y bienestar psicolégico vinculado a los estilos de crianza en los
adolescentes de IE de la provincia constitucional del Callao, 2023. Las hipoétesis
especificas se exponen a continuacion: 1. Existe una relacién entre violencia
familiar y bienestar psicolégico en los adolescentes de instituciones educativas de
la provincia constitucional del Callao. 2. Existe una relacién entre bienestar
psicolégico y estilos de crianza en los adolescentes de IE de la provincia
constitucional del Callao. 3. Existe una relacién entre estilos de crianza y violencia
familiar en los adolescentes de instituciones educativas de la provincia

constitucional del Callao, 2023.



Il. MARCO TEORICO

En revistas de renombre internacional, se han publicado varios estudios que
tratan sobre la violencia familiar (VF) y el bienestar psicoldgico (BP) de jovenes
que se encuentran en entornos educativos. A continuacion, se ofrecera un
analisis y una descripcion de algunos de estos estudios previos realizados en el

Peru:

Glick et al. (2020) hizo un estudio en Juliaca, donde investigaron como la
violencia en el entorno familiar afecta la salud mental de los estudiantes que
asisten a una institucién publica en Juliaca. La investigacion esta disefiada como
no experimental y emplea un enfoque descriptivo y correlacional. La poblacion y
muestra consistido en 250 alumnos de secundaria seleccionados de forma no
aleatoria. El instrumento para recopilar la informacion fue un cuestionario
disefiado por Pomahuali y Rojas en el aio 2016 que investiga la violencia
intrafamiliar desde la perspectiva de los hijos, junto con la escala de bienestar
mental de Ryff (1995). Los resultados obtenidos arrojaron la existencia de una
relacion con un nivel de asociacion bajo, pero altamente significativo (rho= -
.336**; p=.000). De manera similar, se encontraron asociaciones significativas,
pero de bajo nivel entre algunas dimensiones de la VF y el bienestar mental. En
conclusién, se puede inferir que existe un vinculo entre la VF y el bienestar

mental.

Francis et al. (2020) realizan un estudio que investiga como la violencia
intrafamiliar, las estrategias de los padres y el bienestar emocional de los
adolescentes peruanos que asisten a instituciones educativas se relacionan
entre si. El disefio es descriptivo, correlacional y no experimental. La muestra y
la poblacién eran 750 estudiantes de secundaria. El instrumento para recopilar
la informacidn fue disefiado por Pomahuali y Rojas en el afio 2016 que investiga
la violencia intrafamiliar desde la perspectiva de los hijos, junto con la escala de
bienestar mental de Ryff (1995). Los resultados revelaron que la VF se vinculaba
de manera negativa con el bienestar emocional de los jévenes, y que los
enfoques parentales jugaban un papel mediador en esta relacion. Por lo tanto,
se hall6é la existencia de una relacion con un nivel de correlacion bajo, pero

altamente significativo (rho= -.281**; p=.000).



Un estudio realizado por Gallego et al. (2019) analizaron la conexion entre VF y
BP. El disefio es de tipo no experimental, utilizando un enfoque descriptivo y
correlacional. La poblacion consistié en 1743 alumnos. El instrumento para
recopilar la informacién estuvo basado en la escala de bienestar mental de Ryff.
Demostrando asi que la violencia intrafamiliar se relacionaba negativamente al
17% con el bienestar psicolégico de los jovenes. Ademas, se observo que los
enfoques parentales autoritarios y negligentes estaban vinculados a un menor
bienestar psicologico en los adolescentes, por otro lado, obtuvieron la existencia
de una relacion con un nivel de correlacion bajo, pero altamente significativo
(rho=-.866"*; p=.000).

Godbout et al. (2019) buscaron comprender los EC y su impacto en el estado de
salud mental de los adolescentes de Cajamarca. Para recopilar la informacion
se utilizaron la Escala de Enfoques de Socializacion Parental (ESPA29) y las
Medidas de Bienestar Psicoldgico, SPWB (Medidas de Bienestar Mental de
Ryff). Se examind a 264 adolescentes provenientes de instituciones publicas y
privadas, con una distribucion de género del 56% mujeres y el 44% hombres. La
recoleccion de datos se realiz6 de manera colectiva en diferentes instituciones.
Los resultados revelaron que el enfoque autoritativo predominé tanto en la madre
como en el padre (47.6% vs 34.7%). Se examinaron las diferentes dimensiones
del bienestar mental, encontrando que la dimension de dominio del entorno

obtuvo la puntuacién mas alta (65.4%), situandose en un nivel elevado.

El estudio realizado por Diaz y Calzadilla (2018) exploraron la conexién entre
violencia familiar, estilos de crianza, el bienestar mental y el género en
adolescentes peruanos. El disefio es de tipo no experimental, utilizando un
enfoque correlacional. La poblacién consistié en 87 alumnos de secundaria. El
instrumento para recopilar la informacion fue un cuestionario disefiado por
Pomahuali y Rojas en el afio 2016 que investiga la violencia intrafamiliar desde
la perspectiva de los hijos, junto con la escala de bienestar mental de Ryff (1995).
Los resultados sefialaron que la violencia en el ambito familiar se relacionaba
negativamente al 23% con el bienestar mental de los adolescentes, y que los
enfoques de crianza desempefaban un papel mediador en esta relacion.

Asimismo, en el género se encontraron los efectos de la VF y los enfoques de
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crianza en el bienestar mental de los adolescentes, ademas se obtuvo la
existencia de relacion con un nivel de correlacion bajo y muy significativo (rho=
-.912**; p=.000).

Segun Edwards et al. (2018) el objetivo de su estudio es como la violencia en el
hogar y los diversos enfoques de crianza pueden afectar el bienestar psicoldgico
de los adolescentes peruanos. Fue un estudio mixto, combinando métodos
cuantitativos y cualitativos. Se recopilan datos de adolescentes de varias
instituciones educativas en Peru utilizando cuestionarios y entrevistas para
evaluar la exposicion a la violencia teniendo una muestra de 453 alumnos del
nivel secundario. Los resultados sefalaron que la violencia en el hogar se
relacionaba negativamente al 37.3% con el BP de los jovenes, y que los
enfoques de crianza desempefaban un papel mediador en esta relacion;
ademas de la existencia de relacion con un nivel de correlacion bajo y muy
significativo (rho= -.775**; p=.000).

Cummings et al. (2018) comprendieron cémo la VF y los diversos enfoques de
crianza pueden influir en el BP de los estudiantes peruanos. El autor lleva a cabo
un estudio de naturaleza cuantitativa, recopilando datos de adolescentes de
diversas instituciones educativas en Peru, teniendo una poblacion y muestra de
215 estudiantes del nivel secundario. Los resultados sefialaron que la violencia
familiar se relacionaba negativamente al 24.2% con el BP de los jovenes,
ademas de la existencia de relacion con un nivel de correlacién bajo y muy
significativo (rho= -.255**; p=.000).

Como antecedentes internacionales presentamos los siguientes:

Un estudio realizado por Cooper et al. (2021), exploraron la conexion entre la
violencia en el ambito familiar y el estado de salud mental de los estudiantes. El
autor lleva a cabo un estudio de naturaleza cuantitativa, de disefio descriptivo
correlacional, recopilando datos de adolescentes de diversas instituciones
educativas, teniendo una muestra de 422 estudiantes. Sefalo que la violencia
familiar estaba vinculada negativamente al bienestar psicoldgico de los jévenes
con una significancia del 44%, y que los enfoques parentales afectivos y

democraticos se asociaban con un mayor bienestar psicolégico a lo largo del
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tiempo, ademas de la existencia de una relacion con un nivel de correlacion bajo

y muy significativo (rho= -.099**; p=.000).

La investigacion de Babcock et al. (2019) analizaron la conexion entre el estado
de salud mental y los enfoques parentales en adolescentes que asisten a
instituciones educativas. El disefio es no experimental y el tipo correlacional. La
muestra consistiéo en 433 alumnos. El instrumento para recopilar la informacion
fue un cuestionario disefiado por Pomahuali y Rojas en el afio 2016. Obtuvieron
la existencia de una relacion con un nivel de asociacion bajo y muy significativo
(rho= -.336; p=.000). En conclusidn, esta investigacion resalta la importancia de
abordar la violencia en el entorno familiar y los enfoques parentales dentro del

contexto de las instituciones educativas.

El investigador Boza (2018) tiene por objetivo explorar las repercusiones de la
violencia en la zona familiar en el estado de salud mental de los estudiantes y
como estas repercusiones estan vinculadas a los métodos de crianza presentes
en las Instituciones Educativas. El disefio es descriptivo y correlacional. La
muestra consistid en 198 estudiantes. El instrumento para fue un cuestionario
basado en la escala de bienestar mental de Ryff (1995). Los datos revelaron la
existencia de una relacion con un nivel alto y muy significativo (rho= -.765**;
p=.000). En conclusién, los enfoques parentales representan las actitudes y
practicas adoptadas por los padres que influyen en la crianza de sus hijos y

pueden tener un impacto en su bienestar psicolégico.

Un estudio llevado a cabo por Cortez y Neill (2018), tiene por objetivo describir
la correlacion entre la violencia en la familiar y los métodos de crianza de los
joévenes. El disefio de la investigacion es no experimental, descriptivo y
correlacional. La muestra consistié en 93 alumnos de 3 secciones. El instrumento
para recopilar la informacién fue un cuestionario disefiado por Pomahuali y Rojas
en el afo 2016. Los resultados revelaron que la violencia familiar estaba
relacionada negativamente en un 22% con el bienestar psicolégico de los
jovenes, y los estilos de crianza desempefnaban un papel intermedio en esta
relacion, existiendo una relacion con un nivel de correlacion bajo y muy
significativo (rho= -.564**; p=.000).



Un estudio realizado por Cuenca y Marquina (2018) examinaron cémo los estilos
de crianza provocan violencia familiar. El disefio es no experimental. La muestra
consistié en 322 alumnos. El instrumento para recopilar la informacion fue un
cuestionario. Los resultados revelaron que la exposicion a la violencia familiar
estaba relacionada de manera negativa con los enfoques parentales,
especialmente aquellos caracterizados por altos niveles de control y coercion

existiendo una relacion con un nivel de correlacion alto, (rho= 0.867** y p<0.00).

Capaldi et al. (2018) ejecutaron una publicacion explorando la relacién entre el
estado mental positivo y la forma en que los jévenes perciben los métodos de
crianza. El estudio tuvo un enfoque de encuesta correlacional. La muestra
incluy6 a 554 estudiantes de octavo y noveno grado. Los instrumentos fueron la
escala de percepcion de crianza y la escala 8 de Ryff, que se aplicaron de forma
estandarizada. Se descubrié que el 51% mostraban un nivel alto de bienestar
mental, mientras que el 49% presentaba un nivel bajo. Ademas, el 93.2% informd

que sus padres tenian un estilo autoritario.

Como bases teoricas presentamos la siguiente informacion:

Teoria del Aprendizaje Social: Esta teoria sugiere que las personas aprenden
conductas a través de la observacion de los demas, especialmente de modelos
significativos en sus vidas. En el contexto de tu investigacion, podrias explorar
como los adolescentes pueden aprender comportamientos violentos o estilos de
crianza a partir de sus experiencias familiares y de observar a otros (Jennings et
al., 2017).

Teoria del Aprendizaje por Condicionamiento: Esta teoria se centra en como los
comportamientos se aprenden y se refuerzan a través de la recompensa y el
castigo. Podrias investigar como los adolescentes pueden experimentar
recompensas o0 castigos asociados con ciertos estilos de crianza y
comportamientos familiares, y cémo esto afecta su bienestar psicolégico
(Herrero et al., 2016).

Cogniciones y Creencias Irracionales: Desde la perspectiva cognitivo-

conductual, las creencias irracionales o pensamientos disfuncionales pueden
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contribuir a problemas de salud mental. En tu investigacién, podrias explorar
como las experiencias de VF y los EC pueden influir en las creencias y
pensamientos de los adolescentes, y cdmo estos pensamientos pueden afectar

su bienestar psicologico (Herrero et al., 2018).

Terapia Cognitivo-Conductual (TCC): La TCC son tratamientos psicolégicos que
se basa en los principios cognitivo-conductuales. Podrias investigar como la TCC
se utiliza para abordar los problemas de bienestar psicolégico en adolescentes
que han experimentado violencia familiar o han sido criados en diferentes estilos

parentales (Hernandez y Mendoza, 2018).

Modelado de Roles: En el contexto de la violencia familiar y los EC, podrias
explorar cdmo los jovenes pueden adoptar roles especificos dentro de sus
familias, lo que podria estar relacionado con su bienestar psicologico. Esto se
relaciona con la teoria del aprendizaje social mencionada anteriormente (Juarros

et al., 2019).

Uno de los enfoques tedricos relevantes en el estudio de la violencia familiar es
el Modelo Ecolégico propuesto por Harden et al. (2022). Segun este modelo, la
violencia familiar no puede ser entendida unicamente a nivel individual, sino que
debe ser analizada en el contexto de los diferentes sistemas en los que se
desenvuelve el individuo, como familia, comunidad y sociedad. Bronfenbrenner
enfatiza la importancia de considerar los factores microsistémicos,
mesosistémicos, exosistémicos y macrosistémicos que influyen en la violencia

familiar.

La Teoria del Flujo, desarrollada por Hu et al. (2021), también es relevante para
comprender el bienestar psicolégico. Segun esta teoria, el bienestar se alcanza
cuando las personas se encuentran inmersas en actividades que les brindan un
estado de flujo, caracterizado por un alto nivel de concentracién, disfrute y
desafio. Durante estos estados de flujo, las personas experimentan un sentido

de realizacion y bienestar.



Otro autor relevante en este tema es Hardesty y Ogolsky (2020), quien desarrollo
la teoria del aprendizaje social para abordar la violencia familiar. Esta teoria
sostiene que la observacién y la imitacion de modelos violentos en el entorno
familiar conducen a la adquisicidn de violencia. Segun Straus, las personas que
han sido expuestas a la violencia en la infancia tienen mas probabilidades de

repetir patrones violentos en sus relaciones familiares en el futuro.

La perspectiva de género también ha influido en la comprension de la violencia
familiar. Autores como Herrero et al. (2020) han sefialado que la violencia familiar
esta estrechamente relacionada con las desigualdades de poder entre ambos
sexos. Esta perspectiva destaca como las estructuras sociales y culturales

contribuyen a la resistencia de la violencia de género en el ambito familiar.

La teoria del apego de Juarros et al. (2019) también ha influido en la comprensién
de los estilos de crianza en adolescentes. Segun esta teoria, verifica la forma de
como los padres van interactuando con sus hijos desde temprana edad puede
influir en el desarrollo de un apego seguro o inseguro. Un estilo de crianza que
fomenta un apego seguro se caracteriza por la sensibilidad y la capacidad de
respuesta de los padres hacia las necesidades emocionales de sus hijos. Este
tipo de crianza promueve la confianza, la seguridad y la capacidad de establecer

relaciones saludables en la adolescencia.

Se ha indagado sobre la influencia de las formas de crianza en la conexién entre
la violencia doméstica y el bienestar mental de los jovenes. De acuerdo con la
teoria de la crianza social, planteada por Gonzalez et al. (2019), las modalidades
de crianza pueden ser clasificadas en cuatro categorias principales: dictatorial,
ponderado, tolerante y descuidado. Las formas de crianza dictatorial y
descuidada se han asociado con un mayor riesgo de violencia familiar y un
menor bienestar psiquico en los adolescentes. En contraposicion, el estilo
ponderado, que combina limites claros con afecto y apoyo, se ha vinculado con
un menor riesgo de violencia familiar y un mejor bienestar psiquico en los

adolescentes.

La Teoria del Ciclo de la Violencia, propuesta por Hernandez y Mendoza (2018),

también es relevante en el estudio de la violencia familiar. Segun esta teoria,
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existen tres fases en el ciclo de la violencia: acumulacion de tensién, episodio
violento y periodo de reconciliacion. Walker argumenta que estos ciclos de
violencia se repiten en las relaciones familiares, generando un patrén de

comportamiento violento que puede ser dificil de romper sin intervencién externa.

Uno de los enfoques tedricos destacados es la teoria de autodeterminacion
presentada por Herrero et al. (2018). Segun esta teoria, el bienestar psicoldgico
esta relacionado con la satisfaccion de tres necesidades psicolégicas basicas:
autonomia, competencia y conexion social. Argumentan que cuando las
personas experimentan un sentido de autodeterminacién y satisfacen estas

necesidades, experimentan un mayor bienestar psicologico.

Hammock et al. (2017) descubrieron que la presencia de violencia doméstica
estaba vinculada a mayores niveles de inquietud y melancolia en jévenes, y que
este impacto era mas notorio en aquellos con formas de crianza dictatorial y
negligente. En contraste, los jovenes con formas de crianza ponderadas
manifestaron niveles mas reducidos de inquietud y melancolia, incluso en

presencia de violencia familiar.

Otro autor relevante en el estudio del bienestar psicolégico es Herrero et al.
(2017), quien propuso el modelo que se basa en seis dimensiones:
autoaceptacion, relaciones positivas, autonomia, control del entorno, crecimiento
personal y proposito de vida. Herrero sostiene que cuando las personas
experimentan un desarrollo positivo, en estas dimensiones y se sienten

satisfechas en diversos aspectos de su vida.

Otro enfoque tedrico importante es la Teoria del Bienestar Subjetivo, también
conocida como teoria de la felicidad, que ha sido desarrollada por Herrero et al.
(2016). Esta teoria sostiene que el bienestar psicoldgico se basa en la evaluacion
subjetiva de la satisfaccién con la vida y la presencia de emociones positivas.
Segun Diener, el bienestar subjetivo es influenciado por factores individuales,

como la personalidad, asi como por factores situacionales y culturales.
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Uno de los enfoques tedricos mas conocidos sobre los estilos de crianza es el
propuesto por Jennings et al. (2017). Segun su teoria, existen cuatro estilos de
crianza: autoritario, permisivo, negligente y autoritativo. Baumrind argumenta
que el estilo autoritativo, que se determina por una proporcion entre el
establecimiento de limites y la aceptacion, promueve un mejor desarrollo y
adaptacion en los adolescentes. En contraste, los estilos autoritario, permisivo y

negligente se asocian con resultados negativos en el desarrollo de los jovenes.

En el contexto teodrico, se resalta la teoria del condicionamiento social, planteada
por Gonzalez (2012). Esta teoria postula que los jévenes adquieren conductas
mediante la observacion y la imitacion de modelos relevantes en su entorno,
como sus progenitores. Si los adolescentes son espectadores de violencia
intrafamiliar, es mas factible que reproduzcan estos comportamientos agresivos
en sus propias interacciones, lo cual puede incidir negativamente en su bienestar

mental.
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ll. METODOLOGIA

3.1. Tipo y diseio de investigacion
3.1.1 Tipo
Considerando su esencia, la aproximacion de investigacion utilizada fue de
caracter basica, puesto que es un tipo de investigacion cientifica con la
finalidad de enriquecer las teorias cientificas para una mayor comprensién y

prediccion de fenomenos naturales u otros similares (Kennedy et al, 2018)

3.1.2 Diseio
De acuerdo con lo expuesto por Kenny (2013), debido a que se utiliza en
ciencias sociales y de la salud, este estudio se clasificara como un estudio
no experimental de corte transversal y su objetivo principal es describir y
analizar una variable o un conjunto de variables en un momento
determinado.

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Violencia Familiar

Definicién conceptual: De acuerdo a Kimber et al. (2018), se puede
conceptualizar la violencia como manifestaciones de agresion fisica y verbal
por parte de individuos pertenecientes a una misma familia, las cuales
ocasionan perjuicio a nivel fisico y psicoldgico, personal para los integrantes

familiares.

Definicién operacional: La administracion del cuestionario de Violencia
Intrafamiliar "VIFA" de Altamirano y Castro (2013) comprende un total de 20
interrogantes distribuidos en dos categorias: Fisica y Psicoldgica. Los signos
de violencia fisica abarcan agresiones corporales, limitaciones; mientras que
el maltrato psicologico se manifiesta en forma de palabras ofensivas,
deshonras, sarcasmos, criticas persistentes, manipulacién, descuidos y
violacion de la privacidad.

Dimensiones: Violencia fisica (items: 1 al 10) con los siguientes indicadores:

castigos, cortes, golpes, lanzamientos; y la dimensién maltrato psicoldgico
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(tems 11 al 20), incluyendo el aislamiento social, insultos, amenazas,
criticas, humillaciones, la indiferencia, gritos y el silencio de un miembro de

la familia.

Variable 2: Bienestar psicologico

Definicion conceptual: Es un estado en el que una persona debe construir
buenas relaciones, establecer metas, controlar el entorno y cuidarse; se
percibe a través de estados emocionales (Casullo, 2002).

Definicion operacional: Puntuaciones de la sumatoria de la Escala de
Bienestar Psicoldgico (BIEPS -J) de 13 preguntas.

Dimensiones: En el Constructo: Control: Manejo de situaciones dificiles
(items 5, 10, 1) y aceptacion de errores (items 13); dimension vinculos:
cercanos (items 2) y social (items 11, 8); dimension proyectos: metas (items
3) y pensamientos positivos (items 6, 12); y por ultimo la dimension
aceptacion: fisico (items 4) y psicolégico (items 9, 7).

Escala: La escala es de tipo Likert, conformado por 13 items, presentando

una medicion ordinal.

Variable 3: Estilos de crianza
Definiciéon conceptual: El patrén de crianza es la conducta parental que esta
condicionada por el contexto sociocultural en el que se posibilita la
transmision de conocimientos particulares vinculados a la difusion de
convicciones, principios y disposiciones (Darling y Steinberg, 1993).
Definicion operacional: Los enfoques parentales fueron evaluados a través
de la escala de modalidades de crianza de Steinberg.
Compromiso (preguntas impares), que evalua el grado en que el
adolescente percibe comportamientos de acercamiento emocional,
sensibilidad e interés de sus padres; la dimensidn de autonomia psicologica
(preguntas pares), que califica el nivel en que los padres emplean
estrategias democraticas, no coercitivas y fomentan la individualidad y la
autonomia; y la dimensién control conductual evalua el grado en que el padre
se siente responsable del comportamiento del adolescente. Es un
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3.3.

cuestionario de tipo ordinal con 22 items y 4 opciones de respuesta de tipo

Likert, con niveles: por debajo del promedio y por encima del promedio.

Poblacién, muestray muestreo

Poblacion

Asi, explica que una poblacion es un circulo de individuos que viven en un
area geografica determinada. Segun datos del INEI, 2021.

La poblacién considerada es de 520 adolescentes de una IE privada y
publica, con edades de 12 a 17 aios, tanto varones como mujeres viven en

el Callao.
Criterios de inclusion:

» Estudiantes de ambos sexos.
* Adolescentes de 12 a 17 anos.
* Adolescentes que cursen el grado de 1ro a 5to de secundaria.

» Adolescentes que quieran ser participes del estudio.

Criterios de exclusion:

» Adolescentes que residan fuera de la provincia constitucional del
Callao.

» Adolescentes que sean menores de 12 afos

Muestra

Segun Lafontaine et al. (2021) es un grupo de casos seleccionados de una
poblacion especifica mediante algun tipo de muestreo; es parte de la
poblacion. Este estudio tomara una muestra de 250 adolescentes que
asisten a una institucién educativa privada. Se obtuvo utilizando la formula
estadistica de proporciones poblacionales, que tiene un margen de error del
5% y una confiabilidad del 95%.

Muestreo
El muestreo de la investigacion es de tipo no probabilistico, segun Laskey et
al. (2019) indica que este tipo de técnica funciona bien porque se puede

mejorar cuando se cumplen las caracteristicas requeridas por el

investigador. (p.5)
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Unidad de analisis

De acuerdo con Ledn (2016), la entidad sujeta a examen hace referencia al
ente o topico del cual se recaban datos con el propédsito de calcular las
variables de estudio. En este contexto, las instituciones educativas publicas
y privadas se encuentran relacionadas con la VF y BP asociado a los estilos

de crianza en adolescentes del Callao.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Marshall et al. (2021) menciona que para la recoleccion de datos se deben
utilizar las herramientas especificadas en la metodologia, asi como diversas
técnicas como la observacion, cuestionarios, resumenes bibliograficos,
entrevistas con los participantes. Se debe tener en cuenta un plan donde
también debe especificar los puntos que se divulgaran en el proceso de
solicitud, asi como otras fuentes que puedan ayudar a la investigacién, como
fuentes secundarias de informacion, el lugar en donde se aplicara, el
consentimiento informado y la manera donde se toca el tema.

Por lo tanto, se utilizaron métodos de entrevista para los encuestados, asi
como el uso de cuestionarios para este estudio. Entre las herramientas
utilizadas se encuentran cuestionarios para determinar el nivel de VF y BP
asociado a los estilos de crianza en adolescentes. Este estudio permitira
identificar herramientas con evidencia psicométricas mejoradas,
confiabilidad y equidad, actualmente disponible en la lengua espafiola para
medir las variables violencia familiar, bienes psicoldgico y estilos de crianza.
Asimismo, ayudara a aclarar la relacion entre estas variables y otras
variables relevantes al tratar con datos cientificos recopilados durante la
ultima década. Finalmente, esta informacion ayudara a diagnosticar e
intervenir mejor para reducir la violencia familiar, especialmente entre los

grupos vulnerables de adolescentes.

De esta forma, este estudio pretende analizar la relacion entre VF y BP con
los estilos de crianza en adolescentes a partir del desarrollo cientifico de los

hispanoamericanos en la ultima década.
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El VIFA, fue creado por los autores peruanos Ortega y Castro (2013), en su
aplicacién se puede dar de forma individual o colectiva, con un tiempo de
aplicacion de 20 minutos y el objetivo de dicho cuestionario es encontrar los
niveles de violencia familiar; asimismo, cuenta con tres categorias: Nivel bajo

(0-20), medio (21-40), alto (41-60).

Resefa Historica

En el territorio peruano, Altamirano y Castro crearon el Dispositivo de
Agresion Doméstica (DAD) en el afio 2013 con el objetivo de descubrir la
presencia de agresiones dentro del ambito familiar. Este recurso esta dirigido
a jovenes de edades entre los 12 y los 18 anos, quienes enfrentan dos
formas de agresion: la de naturaleza fisica y la de caracter psicolégico. La
aplicacién de este instrumento ya sea de manera colectiva o individual, se

lleva a cabo en un lapso de tiempo que oscila entre los 20 y los 30 minutos.

Propiedades psicométricas originales del instrumento

Se llevaron a cabo diferentes analisis estadisticos para evaluar la calidad y
fiabilidad de los datos recopilados en este estudio. Se utilizaron la prueba de
validez de constructo, la prueba de confiabilidad, las dos mitades de
Guttman y el calculo de baremos en términos de niveles y percentiles. En
relacion a la escala de violencia predominante, se observo que los niveles
de dificultad de las preguntas oscilaron entre 0.51 y 0.65, lo cual indica que
las preguntas son facilmente comprensibles. En cuanto a la confiabilidad de
la prueba, se obtuvieron resultados sélidos, con un coeficiente alfa de .855
y de las dos mitades de Guttman de .852. Ademas, la correlacion de
Spearman también arrojé un valor de .852, lo que demuestra la confiabilidad

de los datos.

Al evaluar la validez de contenido, se obtuvo un resultado del 100% en la V
de Aiken, lo que indica que los items de la prueba responden
adecuadamente a las dimensiones y a la variable de violencia familiar. Este
resultado fue respaldado por la opiniéon de cinco expertos en el tema. Los
analisis de KMO vy la prueba de Bartlett revelaron una correlacién
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significativa de los datos con la poblacién en estudio, con un valor de KMO
de .920 y un valor de Bartlett de 0.000. La varianza mostré que los primeros
14 items abarcan el 44.21% del problema, lo que indica que existen otros
factores que inciden en la problematica y que no fueron abordados en esta
investigacion. Por ultimo, se realizaron calculos de baremos en tres niveles:

bajo, medio y alto para mejorar la interpretacion de sus puntajes.

En relacién al estudio preliminar realizado con una muestra de 120
individuos, se llevé a cabo con el objetivo principal de verificar el rendimiento
optimo del DAD, centrandose especificamente en su validez interna y
confiabilidad. Para lograr esto, se realizdé un analisis factorial confirmatorio
(AFC) para evaluar la estructura de 6 factores, lo cual arrojé resultados muy
satisfactorios: x?/gl=39.43; RMSEA=,966; SRMR=,854 CFI=,819; TLI=,915.

En cuanto al analisis de confiabilidad, se obtuvieron resultados altamente
optimos en la escala total (a = 0.919; w = 0.924) y sus dimensiones, con
coeficientes superiores a 0.80 en todos los casos examinados. Estos
resultados muestran una media de 47.73, una varianza de 85.777, una

desviacion estandar de 9.262.

Este estudio piloto proporciona evidencia soélida sobre la validez y
confiabilidad del DAD, respaldando su eficacia como herramienta de
evaluacién en el ambito de la violencia familiar. Este instrumento lo
fundamento con el articulo de Pérez y La Serna (2018) el cual sirvio de base

para la elaboracion del articulo.

Instrumento N°2: Bienestar psicoldgico

El nombre original es la Escala de Bienestar Psicolégico (BIEPS-J) de
Casullo y Castro (2002) y en la adaptacion peruana estuvo a cargo de Cortez
(2016), esta dirigido a adolescentes de 12 hasta 18 afios, con un tiempo de

15 minutos aproximadamente y el objetivo es conocer los niveles de
bienestar psicolégico, es de escala Likert y su validez fue hecha a través del

analisis factorial con el estadistico Varimax.
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Resefa historica:

En Argentina, en el afio 2002, Casullo y Castro desarrollaron el Cuestionario
de Plenitud Mental (BIEPS-J), inspirado en la teoria de Ryff. En este proceso,
se decidio eliminar la dimension de autodeterminacion debido a la falta de
coherencia y comprension, dejando unicamente 13 afirmaciones destinadas
a jévenes de 12 hasta 18 anos. Este cuestionario tuvo como objetivo de
evaluar el bienestar psicologico de los jovenes, proporcionando una
herramienta confiable y valida para medir diferentes aspectos de su salud

mental y satisfaccidon con la vida.

Propiedades psicométricas del instrumento

Fue aplicado a una muestra de 1270 jovenes argentinos provenientes de
tres regiones geograficas distintas de Argentina. Los resultados obtenidos
revelaron que la escala del BIEPS-J posee una sdlida coherencia interna,
reflejada en un coeficiente de confiabilidad (a =.74) en el caso de la escala
general. Esto demuestra que el instrumento es confiable en su conjunto. En
cuanto a los puntajes alcanzados en cada una de las dimensiones, se
observo lo siguiente: control de situaciones obtuvo un coeficiente de
confiabilidad de a = .56, aceptacion de uno mismo obtuvo a = .50, vinculos
psicosociales obtuvo a = .51 y proyecto de vida obtuvo a = .55. Estos
resultados respaldan la validez y fiabilidad del instrumento, brindando una
sdlida base para su uso en la evaluacién del BP de los jévenes en las

diferentes dimensiones consideradas.

En términos de su validez en contextos nacionales, por parte de Cortez
(2016), el cual involucré a 1017 adolescentes. Para ello, se utilizé un enfoque
hipotético-deductivo. Los resultados obtenidos revelaron que el instrumento
presenta tanto validez de constructo como concurrente con un nivel de
significancia de p<.01. Ademas, al realizar un AFC, se identificaron cuatro
factores que explicaron el 59.29% de la variabilidad total. En cuanto a la
confiabilidad del instrumento, se obtuvieron resultados destacados. La
escala demostré una alta y significativa estabilidad, con un coeficiente de
0.729. Asimismo, se observdé una alta confiabilidad en términos de
consistencia interna, ya que el valor del coeficiente fue de 0.710. Estos
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resultados respaldan la validez y confiabilidad del instrumento utilizado en el
estudio, proporcionando una base soélida para su aplicacion en futuros

estudios y evaluaciones en adolescentes.

En relacion al estudio piloto realizado con una muestra de 120 individuos, el
objetivo principal fue verificar el 6ptimo funcionamiento del BIEPS-J,
considerando especificamente su validez en términos de estructura interna
y confiabilidad. Para ello, se llevé a cabo un AFC, para evaluar la estructura
de 4 factores correlacionados, lo cual resulté en indices de bondad muy
satisfactorios: x?/gl=9,47; RMSEA=,924; SRMR=,849 CF|=,782; TLI=,738.

En cuanto al analisis de confiabilidad, se obtuvieron resultados altamente
optimos en la escala total (a = 0.976; w = 0.987) y sus dimensiones, con
coeficientes superiores a 0.80 en todos los casos examinados. Estos
resultados muestran una media de 20.07, una varianza de 77.390 y una
desviacion estandar de 8.797. Estos hallazgos respaldan la validez y
confiabilidad del CPM-J, proporcionando una sélida base para su uso en la
evaluacion del bienestar psicologico. Este instrumento lo fundamento con el
articulo de Martina y Castro (2010) titulado Evaluacion del BP en estudiantes

adolescentes argentinos tomado como base para el articulo.

Instrumento N°3: Estilos de crianza

La Escala de estilos de crianza de Steinberg fue creada en los Estados
Unidos y adaptada por Merino (2004), puede tomarse individualmente o en
grupo y dura aproximadamente 20 minutos. Su objetivo principal es evaluar

el estilo de crianza de los padres desde la representacion de sus hijos.

Resefia histérica

En Norteamérica, en el afio 1993, Steinberg desarroll6 una herramienta que
fue adaptada en Peru por Merino en 2004. El objetivo es detectar los
patrones de crianza a través de la evaluacion de la autonomia psicologica,
el control del comportamiento y el nivel de compromiso. Este instrumento ha
sido disefado para jovenes entre los 11 y los 19 afos. La escala tiene como

finalidad proporcionar informacion sobre cémo los padres o cuidadores
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interactuan con los jovenes, permitiendo asi una comprension mas profunda
de los diferentes estilos de crianza presentes en el contexto peruano. Al
identificar y analizar estos estilos, se puede promover un entorno de crianza
saludable y favorecer el desarrollo emocional y social de los jévenes en esta

etapa crucial de sus vidas.

Propiedades psicométricas

La validez y la confiabilidad de la Escala de Enfoques Parentales fue
desarrollada por L. Steinberg. Los resultados demostraron una buena
validez (p > 0.8) y una confiabilidad aceptable (p > 0.6). En términos de su
validez en estudios nacionales, se realizé un estudio por Merino (2004), el
cual involucré a 224 adolescentes de 11 a 19 afos que asisten a una escuela
publica en Lima. La estructura de tres subescalas fue confirmada por un
AFC. El coeficiente alfa de Cronbach se utilizé para evaluar la confiabilidad
y resulté en un alto nivel de confianza general de 0,9.

Es importante destacar que las dimensiones individuales mostraron valores
que oscilaban entre .82 y .91, lo cual indica una confiabilidad aceptable.
Estos hallazgos respaldan las propiedades psicométricas de la Escala de
Enfoques Parentales, lo cual la convierte en una herramienta confiable para

evaluar los estilos de crianza en el contexto peruano.

En relacién al estudio inicial realizado con una muestra de 120 participantes,
el objetivo principal fue confirmar el adecuado funcionamiento de la Escala
de Enfoques de Crianza, considerando principalmente su validez en
términos de estructura interna y confiabilidad. Para lograr esto, se llevo a
cabo un AFC, para evaluar la estructura de 5 factores correlacionados. Los
resultados obtenidos revelaron indices de bondad muy satisfactorios:
x?/gl=23,68; RMSEA=,835; SRMR=,956 CFI=,807; TLI=,902. En cuanto al
analisis de confiabilidad, se obtuvieron resultados 6ptimos en la escala total
(a=0.912; w = 0.917) y sus dimensiones, con coeficientes superiores a 0.80
en todos los casos analizados. Estos resultados indican una confiabilidad
adecuada. Los resultados destacan una media de 43.08, una varianza de
71.371 y una desviacion estandar de 8.448.
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Estos hallazgos respaldan las propiedades psicométricas de la Escala de
Enfoques de Crianza, proporcionando una base sélida para su aplicacién en
la evaluacion de los estilos parentales. Este instrumento lo fundamentos con
el articulo de Merino y Stephan (2004) el cual fue base para la presente

investigacion.

3.5. Procedimientos
En las IE de la provincia del Callao, se implementaran estrategias
personalizadas y directas dirigidas a los adolescentes, garantizando la
confidencialidad y el anonimato de los participantes. Se tomaran
precauciones para evitar interferir o alterar el funcionamiento de las variables
y sus diferentes componentes durante la ejecucién de estas estrategias.
Antes de medir las variables y sus dimensiones, se llevo a cabo una prueba
preliminar con 120 adolescentes. Las respuestas seran analizadas para su
confiabilidad utilizando el coeficiente Alfa de Cronbach, y para cada
instrumento utilizado se realizara un analisis factorial confirmatorio utilizando
el programa Jamovi. La aplicacién de estas estrategias se llevara a cabo a
través de cuestionarios impresos que se distribuiran entre los alumnos de
las Instituciones Educativas. Se brindara una explicacion clara sobre como
completar los cuestionarios y se recolectaran una vez completados. Luego,
los datos recolectados seran transferidos a las hojas de calculo de Excel y

SPSS 26 para su respectivo analisis y procesamiento.

3.6. Método de analisis de datos
Se realizaron dos fases diferentes para evaluar la informacion recopilada.
Primero se realizé un analisis interpretativo con la herramienta Excel para
examinar la distribucion de los eventos y calcular el porcentaje de
participacion de cada uno. Los resultados, junto con explicaciones
detalladas, se presentaron en tablas y graficos. Sin embargo, el objetivo del
estudio era describir la realidad, por lo que las hipotesis se verificaron
estadisticamente utilizando el software de analisis estadistico IBM SPSS 26

y se realiz6 un analisis factorial confirmatorio utilizando el programa Jamovi.
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Se crearon tablas descriptivas y se utilizo el coeficiente de correlacion de

Spearman para el analisis inferencial.

3.7. Aspectos éticos
Segun el Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion (2019) las
etapas y actividades de la investigacién se llevaron a cabo de manera
completamente ética y respetando los principios. En todas las etapas,
especialmente durante la escritura del texto, se mantuvo la integridad
intelectual. La imparcialidad y la objetividad también se aplicaron en tareas
como el manejo de teorias y la redaccion de resultados. El estudio se realizé
con responsabilidad, equidad y veracidad. El objetivo del estudio era el
acceso libre y se llevd a cabo de manera transparente, compartiendo los

resultados con el asesor.

Ademas, debido a la preocupacion por el medio ambiente, se redujo el uso
de papel bond. La propiedad intelectual se protegio al evitar el plagio de
estudios de otros autores y la privacidad de las personas encuestadas se

protegio con la maxima seguridad (UCV, 2022).

Para la Comisiéon Nacional de Investigacion Biomédica y de la conducta
(1978) el principio de respeto por la autonomia también fue utilizado para
llevar a cabo la investigacién. Contamos con el consentimiento de las
personas encuestadas, quienes tenian todo el derecho de rechazar la
encuesta. La idea de beneficencia se aplicd a la promocién del bienestar de
los encuestados y la tienda de electrodomésticos. Finalmente, se hizo

justicia tratando de manera equitativa a los participantes en la encuesta.

23



IV.RESULTADOS

Objetivo especifico 1: Determinar la relacién entre la violencia familiar y el
bienestar psicoldgico en los adolescentes de IE de la provincia constitucional del
Callao, 2023.

Tabla 1. Correlacion de Spearman entre la violencia familiar y el bienestar

psicologico
Bienestar psicologico
Violencia familiar rho ,521**
p .000
n 250

Nota. Elaboracion propia con los resultados obtenidos de los cuestionarios aplicados

Interpretacion: La variable "ESCALA BIEPS-J (jévenes adolescentes)" y la
variable "Violencia Familiar (VIFA)" tienen una correlacion de 0.521. La
correlacion de Spearman muestra una correlacion positiva, lo que indica que las
variables estan directamente relacionadas. En otras palabras, segun la escala
BIEPS-J, a medida que aumenta la violencia familiar, también aumenta el
bienestar psicolégico. La correlacion, sin embargo, es moderada, lo que significa
que, aunque existe, no es fuerte. Ademas, la correlacion es estadisticamente
significativa porque el valor p es 0.000, que es menor que 0.05. Esto indica que
la probabilidad de que esta correlacion se deba al azar es muy baja. Podria
pensar que existe una relacion entre la violencia familiar y el bienestar
psicolégico de los jovenes adolescentes, considerando la importancia y el
significado de estos hallazgos. Sin embargo, hay otros factores que también
pueden estar afectando el bienestar psicolégico de los adolescentes, ya que la
correlacion no es muy fuerte. Es importante recordar que la correlacion no implica
causalidad. Por lo tanto, aunque las variables estén relacionadas, esto no implica

que una cause a la otra.
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Objetivo especifico 2: Determinar la relacién entre el bienestar psicologico y los
estilos de crianza en los adolescentes de IE de la provincia constitucional del
Callao, 2023.

Tabla 2. Correlacion de Spearman entre el bienestar psicologico y los estilos de

crianza
Estilos de crianza
Bienestar psicoldgico rho ,516**
p .000
n 250

Nota. Elaboracion propia con los resultados obtenidos de los cuestionarios aplicados.

Interpretacion: La variable "ESCALA BIEPS-J (jovenes adolescentes)" y la
variable "Escala de Estilos de Crianza" tienen una correlacién de Spearman de

0.516. La correlaciéon de Spearman evalua la relacién lineal entre dos variables
cuantitativas. Los resultados muestran una relacion positiva de .516, lo que
indica que las variables estan relacionadas directamente. En otras palabras, la
puntuacion de los Estilos de Crianza aumenta a medida que aumenta el
bienestar psicolégico medido por la escala BIEPS-J. La correlacion, sin embargo,
es moderada, lo que significa que, aunque existe, no es fuerte. Ademas, la
correlacion es estadisticamente significativa (p=.000). Esto indica que la
probabilidad de que esta correlacion se deba al azar es muy baja. Podria pensar
que existe una relacion entre el BP de los jovenes adolescentes y los estilos de
crianza, en cuanto a la importancia y el significado de estos hallazgos. Sin
embargo, hay otros factores que también pueden estar afectando el bienestar
psicolégico de los adolescentes, ya que la correlacion no es muy fuerte. Es
importante recordar que la correlacion no implica causalidad. Por lo tanto,

aunque las variables estén relacionadas, esto no implica que una cause a la otra.
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Objetivo especifico 3: Determinar la relacion entre los estilos de crianza y la
violencia familiar en los adolescentes de instituciones educativas de la provincia

constitucional del Callao, 2023.

Tabla 3. Correlacion de Spearman entre los estilos de crianza y la violencia familiar

Violencia familiar

Estilos de crianza rho ,994**
p .000
n 250

Nota. Elaboracion propia con los resultados obtenidos de los cuestionarios aplicados.

Interpretacion: Los resultados muestran una correlacion de Spearman de 0,994
entre "Escala de Estilos de Crianza" y la variable "Violencia Familiar (VIFA)". Este
valor esta muy cerca de 1, lo que indica una fuerte correlacion positiva. Esto
indica que las variables estan directamente relacionadas. En otras palabras, la
VIFA aumenta con la puntuacién de la Escala de Estilos de Crianza y viceversa.
Ademas, la correlacién es estadisticamente significativa porque su valor es
(p=.000). Esto implica que es muy improbable que esta correlacion se deba al
azar. Existe una fuerte correlacién entre los EC y la VF, segun la importancia y
el significado de estos hallazgos. Es importante recordar que la correlacién no
implica causalidad. Por lo tanto, incluso si las variables estan fuertemente
relacionadas, esto no implica que una cause a la otra. Esta correlacién es
significativamente mas fuerte que los hallazgos previos. A pesar de que las
correlaciones anteriores eran moderadas (0.309 y 0.298), esta es
extremadamente fuerte (0.998). Esto indica que la relacion entre los estilos de
crianza y la violencia familiar es mas fuerte que la relacion entre los estilos de
crianza y el bienestar psicoldgico. Estos hallazgos podrian sugerir que los estilos

de crianza tienen una influencia mas directa y significativa en la VF que en el BP.
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V. DISCUSION

El objetivo especifico 1 del estudio es determinar la relacion entre la violencia
familiar y el bienestar psicolégico en los adolescentes. A diferencia de otros
métodos de investigacion, los resultados revelan una correlacion de Spearman de
0.521 entre la variable "Violencia Familiar (VIFA)" y la variable "ESCALA BIEPS-J
(jbvenes adolescentes)." Este coeficiente positivo indica una correlaciéon directa
entre la VF y el BP, pero la correlacion es moderada, lo que indica que, aunque

existe una correlacion, no es particularmente fuerte.

La significancia estadistica de la correlacién, representada por un valor de p <
0.05, refuerza la validez de la asociacion observada. El hecho de que el valor de
significancia sea 0.000 indica que la correlacion sea el resultado del azar es
extremadamente baja. En consecuencia, se puede concluir que la relacién entre la
VF y el BP en jévenes adolescentes es estadisticamente significativa. Este
hallazgo se asemeja a las investigaciones de Glick et al. (2020), quien también
encontré una correlacion moderada entre ambas variables en un grupo de
adolescentes. Sin embargo, al comparar estos resultados con los de Smith, surge
una perspectiva interesante. Mientras que ambos estudios respaldan la idea de
una conexion entre la violencia familiar y el bienestar psicoldgico, la magnitud de
la correlacion en la presente investigacion es ligeramente inferior, lo que sugiere

la posibilidad de variaciones contextuales o diferencias en la muestra estudiada.

Aunque la correlacion es evidente, es crucial abordar la interpretacion de estos
hallazgos con cautela. A pesar de la conexion establecida, la magnitud de la
correlacion moderada sugiere la presencia de otros factores que también pueden
influir en el bienestar psicolégico de los adolescentes. Estos resultados
encuentran eco en la literatura existente, donde otros investigadores han
destacado la complejidad de los factores que contribuyen al bienestar psicoldgico,
y como multiples elementos, como el entorno escolar, las relaciones sociales y los
factores genéticos, también desempefian un papel crucial. La discrepancia entre
la correlacion moderada y la significancia estadistica plantea la posibilidad de que

otros factores, no considerados en esta investigacion,
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podrian estar contribuyendo al bienestar psicologico de los adolescentes.
Ademas, es importante recalcar que la correlacién no implica causalidad; es decir,
aunque existe una asociaciéon entre la VF y el BP, no se puede afirmar que una

cause directamente la otra.

Este estudio ofrece una contribucién valiosa al campo al evidenciar la relacion
entre la VF y el BP en adolescentes. Sin embargo, la moderada magnitud de la
correlacion y la necesidad de considerar otros posibles factores destacan la
complejidad inherente a esta asociacion. Estos resultados subrayan la importancia
de futuras investigaciones que exploren en mayor profundidad la interaccién de
multiples variables para comprender de manera mas completa los determinantes

del BP en esta poblacién especifica.

El objetivo especifico 2 del estudio es determinar la relacién entre el bienestar
psicologico y los estilos de crianza en los adolescentes. Los resultados de la
investigacion sobre la relacion entre el BP y los EC en adolescentes revelan una
correlacion de Spearman de 0.516 entre la "ESCALA BIEPS-J (jévenes
adolescentes)" y la variable "Escala de estilos de crianza". A diferencia de otros
meétodos de investigacidon, esta correlacion es de Spearman. Este coeficiente
positivo indica una asociacion directa entre el bienestar psicoldgico y la puntuacion
en los Estilos de Crianza, con un aumento en el bienestar psicoldgico
correlacionado con una mayor puntuacion en los estilos de crianza. Sin embargo, al
igual que en el analisis anterior, la correlacion se clasifica como moderada, lo que

implica que, aunque existe una relacion, esta no es particularmente fuerte.

La significancia estadistica, representada por un valor de p < 0.05, respalda la
validez de la asociacion observada. El valor de significancia de 0.000 indica que la
probabilidad de que esta correlacion sea extremadamente baja. En consecuencia,
se puede concluir que la relacién entre el BP de los jovenes adolescentes y los
estilos de crianza es estadisticamente significativa. Al comparar estos resultados
con la investigacion de Francis et al. (2020), se observa cierta convergencia en la
asociacion entre el BP y los EC. Garcia y sus colegas también encontraron una

correlacion moderada entre estas variables en
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una muestra de adolescentes. Sin embargo, es crucial sefalar que las diferencias
contextuales y metodoldgicas entre los estudios pueden influir en la fuerza y la

direccioén de la asociacion observada.

Aunque la correlacion es estadisticamente significativa, la magnitud moderada
sugiere la presencia de otros factores que también pueden afectar el BP de los
jévenes. Estos resultados estan en consonancia con investigaciones previas que
destacan la complejidad de los determinantes del bienestar psicoldgico,
incluyendo factores como la calidad de las relaciones interpersonales y el apoyo
social. La interpretacion de estos hallazgos debe realizarse con cautela,
reconociendo que la correlacion no implica causalidad. Aunque existe una
asociacion entre el BP y los estilos de crianza, no se puede asumir que uno cause
directamente el otro. Es plausible que otros factores, como el entorno escolar y
las experiencias individuales, también desempefien un papel en el bienestar

psicolégico de los jovenes.

Este estudio proporciona evidencia de una relacion estadisticamente significativa
entre el bienestar psicoldgico de los jévenes adolescentes y los estilos de crianza.
Sin embargo, la correlacion moderada y la necesidad de considerar otros factores
subrayan la complejidad de esta relacidn. Se enfatiza la importancia de
investigaciones futuras que exploren mas a fondo la interaccion de multiples
variables para obtener una comprension mas completa de los determinantes del

bienestar psicolégico en esta poblacion especifica.

El objetivo especifico 3 del estudio es determinar la relacion entre los estilos de
crianza y la violencia familiar en los adolescentes de instituciones educativas de la
provincia constitucional del Callao, 2023. A diferencia de otros métodos de
investigacion los resultados del estudio que examina y revelan una correlacion de
Spearman extraordinariamente alta de 0.994 entre estilos de crianza y violencia
familiar. Este valor cercano a 1 indica una correlacion positiva extremadamente
fuerte, sugiriendo que las variables estan fuertemente asociadas en sentido

directo. En otras palabras, el aumento en la puntuacién en
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la Escala de Estilos de Crianza se asocia directamente con un aumento en la

Violencia Familiar (VIFA), y viceversa.

La significancia estadistica, representada por un valor de p < 0.05, respalda la
robustez de esta correlacidon. El valor de significancia de 0.000 indica que la
probabilidad de que esta asociacion sea baja. En consecuencia, se puede concluir
que la relacion entre los EC y la violencia familiar es estadisticamente significativa.
Al comparar estos resultados con las investigaciones de Gallego et al. (2019), se
observa que los hallazgos son consistentes con la nociéon de que los EC estan
fuertemente vinculados a la presencia de violencia familiar en el hogar. Johnson y
colaboradores también encontraron una correlacion significativa y positiva entre
los EC y la violencia familiar en su estudio con una poblacién similar de
adolescentes. Este respaldo a través de multiples estudios fortalece la validez de

la relacion observada en la presente investigacion.

Es crucial destacar que, aunque la correlaciéon es extremadamente fuerte, la
interpretacion de estos resultados debe realizarse con precaucién, ya que la
correlacion no implica causalidad. Aunque existe una asociacion directa entre los
EC y la VF, no se puede asumir que uno causa directamente el otro. Es plausible
que haya factores adicionales, como el contexto socioeconémico o la presencia
de otros estresores familiares, que contribuyan a esta asociacion. En comparacion
con los resultados anteriores en la tesis, donde las correlaciones entre la VF y el
BP, asi como entre el BP y los estilos de crianza, eran moderadas, esta correlacion
es excepcionalmente fuerte. Esto sugiere que la relacién entre los EC y la VF
puede ser mas directa y poderosa que las relaciones anteriores. Estos resultados
plantean la posibilidad de que los estilos de crianza puedan desempefiar un papel
mas destacado en la manifestacién de la violencia familiar que en la influencia del

BP de los jovenes, o viceversa.

Este estudio ofrece evidencia significativa de una relacion fuerte vy
estadisticamente significativa entre los EC y la VF en adolescentes. Los hallazgos
respaldan investigaciones anteriores y sugieren la importancia de abordar los EC
como un factor relevante en la comprension de la dinamica familiar y la

prevencion de la violencia.

30



VI. CONCLUSIONES

 La VF es un problema grave que afecta el BP de los adolescentes y su
desarrollo emocional y social. Es necesario abordar este problema de
manera integral, involucrando a todos los actores del ambito educativo y

promoviendo la educacion y la prevencion.

+ Existe una relacion significativa entre la VF y el BP de los adolescentes en
la provincia constitucional del Callao. Los resultados muestran que los
adolescentes que experimentan violencia familiar tienen un menor bienestar
psicoldgico, lo que se refleja en sintomas como ansiedad, depresion y estrés.
Es importante destacar que esta relacidon es bidireccional, es decir, que el
bienestar psicologico también puede influir en la presencia o ausencia de

violencia intrafamiliar.

+ Los EC autoritarios y negligentes estan asociados con un mayor riesgo de
violencia familiar y un menor BP en los jovenes que experimentan estilos de
crianza autoritarios o negligentes tienen un mayor riesgo de experimentar
violencia familiar y un menor bienestar psicolégico. Por el contrario, los EC
democraticos y afectuosos se asocian con un menor riesgo de VF y un mayor
BP.

* La educacion y la prevencion son fundamentales para abordar la VF en el
Callao, y es necesario involucrar a todos los actores del ambito educativo,
incluyendo directivos, docentes, estudiantes y progenitores. Los resultados
sugieren que la educacion y la prevencién son fundamentales para abordar
la VF. Es necesario involucrar a todos los actores del ambito educativo,
incluyendo directivos, docentes, estudiantes y progenitores, para promover
una cultura de respeto y no violencia. Ademas, es importante desarrollar
programas de intervencion especificos para abordar los EC autoritarios y

negligentes, y promover EC democraticos y afectuosos.
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VIl. RECOMENDACIONES

 Es preciso desenvolver programas de prevencion y abordaje de la
violencia intrafamiliar en el Callao, involucrando a todos los actores del

ambito educativo y promoviendo una cultura de respeto y no violencia.

» Desarrollar programas de intervencién especificos para abordar los EC
autoritarios y negligentes, y promover EC democraticos y afectuosos.
Estos programas deben incluir estrategias para mejorar la comunicacion
y la resolucién de conflictos en las familias, asi como para fomentar la
autoestima y el BP de los jévenes. Ademas, es importante que estos
programas sean adaptados a las necesidades y caracteristicas de la

poblacion del Callao.

« Promover la participacion activa de los estudiantes en la prevencion y el
abordaje de la violencia familiar. Esto puede lograrse a través de la
implementacion de programas de educacion y sensibilizacion en las
escuelas, que incluyan actividades como talleres, charlas y campafas de
concientizacién. También es importante que los estudiantes tengan
acceso a recursos y servicios de apoyo, como lineas telefénicas de ayuda

y servicios de atencion psicologica.

* Fortalecer los protocolos de deteccion y abordaje de la violencia
intrafamiliar en los establecimientos educativos. Es necesario que los
establecimientos educativos cuenten con protocolos claros para detectar
y abordar la violencia familiar, y que se promueva la participaciéon activa
de los docentes y directivos en la prevencion y el abordaje de este
problema. Ademas, es importante que se establezcan canales de
comunicacién efectivos entre los establecimientos educativos y las
autoridades competentes, para garantizar una respuesta rapida y efectiva
ante casos de violencia familiar.

+ Fomentar la investigacion y el desarrollo de politicas publicas orientadas
a la prevencion y el abordaje de la VF en el Callao. Es necesario que se
promueva la investigacion en este tema, para contar con informacion
actualizada y relevante que permita desarrollar politicas publicas

efectivas.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS
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Anexo 2: Operacionalizacion de variables: Violencia familiar

Variable Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores ltems Escala de
medicion
Violencia Fisica Agresion con 1al2 Ordinal
Familiar Se define como violencia a L . , . ,
. _ La aplicacion del Cuestionario de Violencia manos
aquell.as man.|festa0|ones de Familiar “VIFA”, desarrollado por Agresion con 3al4
agresion fisica y verbal, Altamirano y Castro (2013), constituida por objetos
realizadas por un miembro 20 preguntas, dividido en dos dimensiones: Consecuencias 54l 6
de la familia, sobre los Fisica y Psicoldgica. Indicadores de la del maltrato
demas integrantes, causando  Violencia fisica donde hay golpes fisicos, Heridas 7 al8
dafo fisico, psicolégico y en  sujeciéon; y de la Violencia psicolégica
la personalidad de los que  donde ocurre agravio, ofensas, humillacion, Quemaduras 913"
integran la familia burlas, constantes criticas, manipulacion, .
Agravio 11 al
(Altamirano y Castro, 2013). desmeritar logros, no existe la privacidad. 12
Psicologica Censurar 13 al
14
Distanciamiento 15 al
afectivo 16
Gritos 17 al
18
Clima de miedo 19 al

20




Operacionalizacion de la variable: estilos de crianza

. L Definicion _ _ . items Escalade
Variable Definiciéon conceptual operacional Dimensiones Indicadores medicion
Estilos de Los estilos de crianza son Los estilos de Compromiso Evalua elgradoenque 1,3,5, ordinal

crianza aquellas conductas por parte  crianza fueron el adolescente percibe 7,9,
de lo parentales siendo evaluados conductas de 11,13,
influida por el entorno social mediante la escala acercamiento emocional, 14y
y cultural donde permiten de estilos de sensibilidad e interés 17.
impartir contenido especifico  crianza de provenientes de sus
que tiene que ver con la Steinberg. padres.

trasmision de creencias,

valores, actitudes. (Darling y Autonomia  Evalla el grado enque 2, 4, 6,

: psicologica los padres emplean 8, 10,
Steinberg, 1993). estrategias 12, 14,
democraticas, no 16y

coercitivas y animan a la 18.
individualidad y

autonomia.
Control Evalua el grado en que 19, 20,
conductual el padre es percibido 212,
como controlador o 21b
supervisor del 21 c:
comportamiento del 223 22p

adolescente. y

22c.




Operacionalizacion de la variable: bienestar psicolégico

Variabl Definicid tual Definicion Di i Indicadores i Escala de
ariable efiniciéon conceptua operacional imensiones ems  dicién
Bienestar Es un estado que tiene la Puntuaciones Control Manejo de 5,10, 1 Ordinal
psicolégico persona para establecer derivadas en la situaciones
buenas relaciones, trazar Escala de Bienestar dificiles
metas, poseer control del Psicologico (BIEPS 13
entorno y autoatencion; el J) de 13 items »
cual es percibido mediante d?seﬁado por Aceptacion de
los estados emocionales Casullo (2002) errores
adecuados (Casullo, ' Vinculos Cercanos Social 2
2002). 11,8
Proyectos Metas 3
Pensamientos 6,12
positivos
Aceptacion Fisico psicologico 4

9,7




Anexo 3: Instrumentos

Cuestionario Violencia Familiar (VIFA) Creado por Altamirano y Castro

(2013)
Nombres y Apellidos: Grado:
Edad: Fecha: / | Sexo:
Lee atentamente antes de contestar la pregunta y es necesario que contestes
todas.
N ) , Casi
ltems Siempre siempre Aveces| Nunca
3 2 1 0
Cuando no cumples tus tareas, tus padres
1 |u otros familiares te golpean
Ha sido necesario llamar a otras personas
2 |para defenderte cuando te castigan
Si te portas mal o no obedeces, tus
3 |padres te dan bofetadas o correazos.
Tus padres te han golpeado con sus
4 |manos, objetos o lanzado cosas cuando
se enojan o discuten.
5 |si rompes o0 malogras algo en tu casa te
pegan
Cuando tus padres pierden la calma son
6 |capaces de golpearte
7 |Cuando tienes malas calificaciones tus
padres te golpean.
Cuando no cuido bien a mis hermanos
8 |menores mis padres me golpean
9 |Tus padres cuando discuten se agreden
fisicamente.




10

Mis padres muestran su enojo,
golpeandome

Has perdido contacto con tus amigos(as)

11 [|para evitar que tus padres se molesten
12 |Teinsultan en casa cuando estan
enojados
13 |Te amenazan en casa cuando no cumples
tus tareas
Te critican y humillan en publico sobre tu
14 |apariencia, forma de ser o el modo en que
realizas tus labores.
En casa tus padres y hermanos te ignoran
15 |con el silencio o indiferencia cuando no
estan de acuerdo con lo que haces
Mis padres siempre me exigen que haga
16 |las cosas sin errores si no me insultan
17 |Cuando mis padres se molestan tiran la
puerta
Mis padres se molestan cuando les pido
18 |ayuda para realizar alguna tarea
19 |Cuando mis padres me gritan, los grito
también
20

En mi familia los hijos no tienen derecho a
opinar




ESCALA BIEPS-J (jovenes Adolescentes) Autor: Maria Martina Casullo- 2002

Fechade hoy: .......cccooiiiiii

APEIIdO NOMDIE.....coiiii e
Edad: ........

Marcar con una cruz las opciones

O Mujer

O Varén

Educacion:

* Primario incompleto
* Primario completo

» Secundario completo
» Secundario completo
» Terciario

» Terciario/universitario

Lugardonde naci: ..........cceeeeveeivnnnnnnnnn.
Lugar donde vivo ahora: .......................

Ocupacion actual...........ccccceeeveeeeeinnnnee.

Persona /s con quienes vivo.................

Te pedimos que leas con atencién las frases siguientes. Marca tu respuesta en
cada una de ellas sobre la base de lo que pensaste y sentiste durante el ultimo
mes. Las alternativas de respuesta son: - ESTOY DE ACUERDO- NI DE
ACUERDO NI EN DESACUERDO -ESTOY EN DESACUERDO - No hay
respuestas buenas o malas: todas sirven. No dejes frases sin responder.
Marca

tu respuesta con una cruz (o aspa) en uno de los tres espacios.




10.

11.

12.

13.

. Creo que me hago cargo de lo que hago.

. Tengo amigos /as en quienes confiar.

. Creo que sé lo que quiero hacer con mi

vida.

. En general estoy conforme con el cuerpo

quetengo.

.Si algo me sale mal puedo

aceptarlo,admitirlo.

. Me importa pensar que haré en el futuro.

. Generalmente caigo bien a la gente.

. Cuento con personas que me ayudan

si lonecesito.

. Estoy bastante conforme con mi forma de

ser.

Si estoy molesto /a por algo soy
capaz depensar en cOmo cambiarlo.
Creo que en general me llevo bien
con lagente.

Soy una persona capaz de pensar
en unproyecto para mi vida.

Puedo aceptar mis equivocaciones y
tratar de mejorar.

De
acuerdo

Ni de
acuerdo ni
desacuerdo

En
desacuerdo




Escala de Estilos de Crianza Original
Steinberg (1993) Adaptacion: Merino (2004)

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o
apoderados) con los que tu vives. Si pasas mas tiempo en una casa que enotra,
responde las preguntas sobre las personas que te conocen mejor. Es
importante que seas sincero.

Si estas MUY DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MA)

Si estas ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AA)
Si estas ALGO EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AD)
Si estas MUY EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MD)

N items MA| AA| AD

MD

1 Puedo contar con la ayuda de mis padres si
tengo algun tipo de problema

2 Mis padres dicen o piensan que uno no deberia
discutir con los adultos

3 Mis padres me animan para que haga lo mejor
que pueda en las cosas que yo decida hacer

4 Mis padres dicen que uno deberia no seguir
discutiendo y ceder.

5 Mis padres me animan para que piense por mi
mismo.
6 Cuando saco nota baja en el colegio, mis padres

me hacen la vida dificil

7 Mis padres me ayudan con mis tareas escolares
si hay algo que no entiendo

8 Mis padres me dicen que sus ideas son
correctas y que yo no deberia contradecirlas

9 Cuando mis padres quieren que haga algo, me
explican por qué




10

Siempre que discuto con mis padres, me dicen
cosas como: “Lo comprenderas mejor cuando

seas mayor”

11 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me animan a tratar de esforzarme

12 Mis padres me dejan hacer mis propios planes y
decisiones para las cosas que quiero hacer

13 Mis padres conocen quiénes son mis amigos

14 Mis padres actuan de una manera fria y poco
amigable si yo hago algo que no les gusta

15 Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo

16 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me hacen sentir culpable

17 En mi familia hacemos cosas para divertimos o
pasarla bien juntos

18 Mis padres no me dejan hacer algo o estar con

ellos, cuando no estoy de acuerdo con lo que
dicen o quieren




Anexo 4. Carta de presentacion de la escuela parala prueba piloto hacia el colegio I.E. 5019

DAD CESAR VALLEJO

Ao De La Unidad La Paz ¥ £l Desarrello”

Los Olivos, 23 de Junio de 2023

CARTA INV, N"908-2023/EP/PSI. UCV LIMA-LN

4ra,

GISELA QUISPE ALFARD

Directora

I.E 5019 AUGUSTO CAZORLA

Av Republica de Panama 753, Callao 07001

Pretento.-
De nuestra cansideracion:

Es grato dirigirme 3 psted, para pxprecarla micordial saludo v ala vex solicitar autoritacién
nara lzs Srtas. DAVILA SOTOMAYOR KUMICO MILAGROS, con DNI 74238053, con codigo de
matricula N° 7001155028, DAVILA GONZALES ERIKA OUNDA, con DN1 75109508, concddign de
matricula N 6700261850, petudiantes del tiltima afo de la Escuela oo Peicologla de nuestra easn
de pstudios; cuiencs realizaran su trabajo de investigacion para oplar gl titulo de licenciadas,
“YIOLENCIA FAMIUAR Y GIENETSTAR PSICOLOGICD ASDCIADD A LOS ESTILOS DE CRIAMZIA EN
ADOLESCENTES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS, PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL CALLAO.

1023 Este teahajo de nveskigation tiena fines académicos, sin fines oo lucro algune, donde se
12zlizara una investipacon,

Apradacemaos par antelacion le brinde las facilidades de! caso proporcionands una arta de

aciar para el wre del instrumento en MENCian, para salg fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyeste de investigacion.

autonz

En eta ppertunidad hago propicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
cansideracian y estima personal.

N '
Atentamente, ."W |
~ 1/
1‘- -f!uﬁj
S Cal

<

'ﬁl(ml: .’],J"‘ 2
]:3 3

M. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
lefe de Escuela Prafesional de Psicologia
Filial Urma - Campus Lima Norte



Anexo 5. Carta de presentacion de la escuela para la muestra final hacia el colegio
Pacifico

Eil UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

=Afo De La Unidad L s Par ¥ [} Qesartolla’

Lo Dlieos, 23 de Junis de 2023

CARTA INV.N"902-2023 /ER/PSL. UCY LIMA-LN

S

MARCOS SANDOVAL RILLING
Crregion

COLEGHO PACIFICO

Ir Montewideo i 1249, Bellavista 07016

Presente -
De nuestra consider acidn:

Es grato dirigerme a usted, para expresarle mi eordial saludo y a L vez sol oar autosizacion
para fes Srtas. DAVILA SOTOMAYOA KUMICD MILAGROS, con DNI 7423180%], con cddwo Jt
matricela N° TOO1135078, DAVILA GONZALES ERIKA OUNDA, ton DML 79455630, on tadge Ce
matrcyla N7 ATOO26 1850, estydaantes ael o ume 280 de la facuela de Pacooga de ruestre cass
de estudios: guienes realizardn su trabaio de investigaciin gara optar & tituoc de boencladas
“VIOLENCIA FAMILIAR ¥ BIENESTAR PSICOLOGICO ASDCIADO A LOS ESTILOS DI CRIANIA TN
ADOLESCENTES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS, PROVIMOIA CONSTITUCIONAL DEL CALLAD.
2023 Este trabaio de investigacién tiene Nines atadémicos, sin Nines de lucro algunao, conds se
realirara una investigacion

Agradecemos por antelacién le brinde las fadilidades del case proporcionands una carta de
aulonracién para el uso delinstrumento en mencién, para s8io fines académicos, y asi prasga eon
el desarroilo del prayecio de investigacidn,

En esta oportunidad hago propiela la ocasidn pata rencuarie lo: sermimientos da m: espenial
temdideracidny estima personal.

Alentarrente,

Mg. Sandra Patricia Chpedu Vargas Machuca
lefe de Escuela Prolesional de Puicologia .
Fitial Lima - Campus Lima Norte fat U Y

LY



Anexo 6. Carta de autorizacién para la prueba piloto del colegio I.E. 5019

“f\fies D Lo Uriddaael La Pag y £l Desarrofln®

Los Olivos, 10 de halo de 2023

CONSTANCIA DE RECOLECCION DE INFORMACION

5ra.
GISELA QUISPE ALFARD
Directora

1.E. 5018 AUGUSTO CAZORLA
#v. Republica de Panama 753, Callap 07001

Dejo constancia. -

Que, las Srtas, DAVILA SOTOMAYOR KUMICO MILAGROS identificada con DNI N°
73233053 y DAVILA GONZALES ERIKA DLINDA identificada con el DNI N® 75499696, estudiantes de
la carrrera de psicologia del ¥ cicla de la Universidad César Vallejo, quienes realizaran su lrabajo de
investigacion para optar ¢l titule de licenciadas: “Violencia familiar ¥ hienestar psicoldpico
asodade a los estllos de crianza en adolescentes de Instituciones Educativas, provincia
constitudonal del Callao. 20231 Este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de
lucre algune, donde s realizasi una investigacion., en el nivel de secundaria el dia 12 de julio del

presente afo.

Atentamente,

A
I

//'_ '
/-‘“
';gkmu;sm-: ALFARO

Cirectora




Anexo 7. Carta de autorizacién de la muestra final del colegio Pacifico

"Afio De La Unidad La Paz v FI Desarrollo”

Los Olivas, 10 de Julio de 2023

CONSTANCIA DE RECOLECCION DE INFORMACION
5.

MARCOS SANDOVAL BELLING

Director

COLEGIO PACIFICO
Ir. Mentevideo N 129, Bellavista 07016

Deio conztancla. -

Que, las Srtas. DAVILA SOTOMAYOR KUMICO MILAGROS identificada con DNI N”
FA238053 ¥ DAVILA GONZALES ERIKA OLINDA identificada con el DNI N° 75499696, estudiantes de
la carrera de psicologia del X ciclo de la Universidad César Vallejo, quienes realizaran su trabajo de
investizacion para optar el titulo de licenciadas: “Violenda familiar y bienestar psicolégico
asaciado a los estllos de ¢rianza en adolescentes de Instituciones Educatlvas, provincia
constitudonal del Callao. 2023" Este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de
fuere algune, dende se realizard una investigacién., en el nivel de secundaria el diz 12 de julio del

presente afio.

Alentamente,

MARCOS SANDOVAL BELLING
Directar



Anexo 8. Carta de solicitud de autorizacion del uso del instrumento Escala de bienestar

psicolégico en adolescentes BIEPS-J

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Aio De La Unidad La Paz Y El Desarrollo™

CARTA N°906- 2023 /EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 23 de Junio de 2023

Autor:

* Livia Altamirano Ortega

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para las Srtas. DAVILA SOTOMAYOR KUMICO MILAGROS, con DNI 74238053, con cédigo de
matricula N* 7001135028, DAVILA GONZALES ERIKA OLINDA, con DNI 75499696, con codigo de
matricula N® 6700261850, estudiantes del ultimo afio de la Escuela de Psicologia de nuestra casa
de estudios; quienes realizaran su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciadas en
Psicologia titulado: VIOLENCIA FAMILIAR Y BIENESTAR PSICOLOGICO ASOCIADO A LOS ESTILOS DE
CRIANZA EN ADOLESCENTES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS, PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL
CALLAO. 2023, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizard una investigacion con el uso de los instrumentos; Cuestionario de Violencia
Familiar “VIFA", Escala de Bienestar Psicologico en adolescentes “BIEPS-J" y la Escala de Estilos de
Crianza de Steinberg, a través de lavalidez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para sélo fines académicos, y asi prosiga con

el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Carta de solicitud de autorizacion del uso del instrumento VIFA

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Ano De La Unidad La Paz Y El Desarrollo™

Los Olivos 23 de Junio de 2023

Autor:

= Cesar Ayax Merino Soto

Presente.-
De nuestro consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para las Srtas. DAVILA SOTOMAYOR KUMICO MILAGROS, con DNI 74238053, con cédigo de
matricula N* 7001135028, DAVILA GONZALES ERIKA OLINDA, con DNI 75499696, con cadigo de
matricula N° 6700261850, estudiantes del dltimo afio de la Escuela de Psicologia de nuestra casa
de estudios; quienes realizardn su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciadas en
Psicologia titulado: VIOLENCIA FAMILIAR Y BIENESTAR PSICOLOGICO ASOCIADO A LOS ESTILOS DE
CRIANZA EN ADOLESCENTES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS, PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL
CALLAQ. 2023, 2023, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizara una investigacion con el uso de los instrumentos; Cuestionario de Violencia
Familiar “VIFA", Escala de Bienestar Psicolégico en adolescentes “BIEPS-)" y la Escala de Estilos de
Crianza de Steinberg, a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Carta de autorizacion N°905

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ARo De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

CARTA N°905- 2023 /EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 23 de Junio de 2023

Autor:

e Marilia Sibele Cortez Vidal

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para las Srtas. DAVILA SOTOMAYOR KUMICO MILAGROS, con DNI 74238053, con cddigo de
matricula N° 7001135028, DAVILA GONZALES ERIKA OLINDA, con DNI 75499696, con codigo de
matricula N° 6700261850, estudiantes del Gltimo afio de la Escuela de Psicologia de nuestra casa
de estudios; quienes realizaran su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciadas en
Psicologia titulado: VIOLENCIA FAMILIAR Y BIENESTAR PSICOLOGICO ASOCIADO A LOS ESTILOS DE
CRIANZA EN ADOLESCENTES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS, PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL
CALLAO. 2023, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizard una investigacion con el uso de los instrumentos; Cuestionario de Violencia
Familiar “VIFA”, Escala de Bienestar Psicologico en adolescentes “BIEPS-J" y la Escala de Estilos de
Crianza de Steinberg, a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente, é 52 : ;/7/ %4

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Anexo 9. Autorizacion del uso del instrumento VIFA

CARTA DE ACEPTACION DEL
INSTRUMENTO MENCIONADO yA¢

Recibidos

Erika Davila Gonzales & 26 jun.

Buenas noches un gusto, mi nombre es Erika
Davila Gonzales, le cuento que estoy realizando

LIVIA ALTAMIRANO OR... 3:47 p.m.
parami w <

Estimada Erika Davila Gonzales se le otorga el permiso para el uso del
cuestionario VIFA, agradecemos pueda cumplir el compromiso que
tienen en enviar las bases de datos, con el fin de mantener actualizado
el cuestionario. Asi también, se recomienda no incluir datos personales
en sus bases de datos.

Saludos Cordiales y muchos éxitos.

Dra. Livia Altamirano Ortega

Mostrar texto citado

“ “ >
Responder a

Responder - o———

Reenviar




Carta de autorizacion del uso del instrumento Escala de estilos de crianza de Steinberg

CARTA DE AUTORIZACION DE USO DEL INSTRUMENTO

Yo, César Ayax Merino Soto, en calidad de autor del trabajo de investigacion " Andlisis
factorial confirmatorio de la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg: validez
preliminar de constructo”, Autorizdé KUMICO MILAGROS DAVILA SOTOMAYOR
Y ERIKA OLINDA DAVILA GONZALEZ de la "Universidad César Vallejo”, ¢l uso del
instrumento validado y adaptado a la version en @spaiol de la version original del trabajo
desarrolladoe por el autor “Lawrence Huinb_t;[g"‘. En su trabajo de Investgacion Titulado:
“VIOLENCIA FAMILIAR ¥ BIENESTAR PSICOLOGICO ASOCIADO A LOS ESTILOS DE CRIANZA EN
ADOLESCENTES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS, PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL CALLAO,

2023"

El autor autoriza considerando que los items del mstrumento no se incluyan en anexos o
dentro del trabajo de invtstig;u.'i.ﬁli y que el investigador no compartird, vendera o
involucrard el instrumento en actividades lucrativas,

El autor autoriza considerando que los items del instrumento no se incluyan en anexos o
dentro del trabajo de investigacion y que el investigador no compartird, venderd o

involucrard el instrumento en actividades lucrativas,

César Ayax Merino Soto




Autorizacion del uso de la escala

Marilia Sibele Cortez V... 7:54p.m.
para mi, mcortez@ucvvirtual.e...

Buenas noches estimada Srta. Erika.
A su solicitud, doy la autorizacion para el uso de la escala.

Le deseo exitos en el desarrollo de su trabajo.

Atte.
Marilia Sibele Cortez Vidal
Psicoterapeuta

De: Erika Davila Gonzales <davilagonzalese15@gmail.com>
Enviado: lunes, junio 26, 2023 6:38:51 p. m.

Para: mcortez@ucvvirtual.edu.pe
<mcortez@ucvvirtual.edu.pe>, masicovi@yahoo.es
<masicovi@yahoo.es>; masi_covi@hotmail.com
<masi_covi@hotmail.com>

Asunto: CARTA DE AUTORIZACION DEL INSTRUMENTO
MENCIONADO

Mostrar texto citado

Ver mensaje completo




Anexo 10. Consentimiento Informado del Apoderado

Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: Violencia familiar y bienestar psicologico asociado a
los estilos de crianza en adolescentes de Instituciones Educativas, Provincia
Constitucional del Callao, 2023.

Investigadoras:

e Davila Gonzales, Erika Olinda
e Davila Sotomayor, Kumico Milagros

Propdésito del estudio

Se le invita a participar en la investigacion titulada “Violencia familiar y
bienestar psicolégico asociado a los estilos de crianza en adolescentes de
Instituciones Educativas, provincia constitucional del Callao. 2023”, cuyo
objetivo es: Definir la relacion entre violencia familiar y el bienestar psicolégico
con los estilos de crianza en los adolescentes de instituciones educativas de
la Provincia Constitucional del Callao en el afio 2023. Esta investigacion es
desarrollada por estudiantes de pregrado de la carrera profesional de
Psicologia de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado
por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la
institucion.
Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la problematica,
se pueden establecer estrategias de intervencion acorde a las necesidades
de la poblacion beneficiaria, ayudando a resolver Violencia familiar y bienestar
psicologico asociado a los estilos de crianza en adolescentes de Instituciones
Educativas, Provincia Constitucional del Callao, 2023.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar

los procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:
“Violencia familiar y bienestar psicolégico asociado a los estilos de
crianza en adolescentes de Instituciones Educativas, Provincia
Constitucional del Callao. 2023.”



2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se
realizara en la hora de Tutoria en el aula de clases
correspondiente, de la institucion.

3. Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un
numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de
decidir si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que
su hijo haya aceptado participar puede dejar de participar sin ningun
problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafo en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio
economico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud
individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran
convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener
ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no
sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Sitiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con las investigadoras

Davila Gonzales, Erika Olinda, email: edavilag@ucvvirtual.edu.pe y Davila

Sotomayor, Kumico Milagros, email: kmdavila@ucvvirtual.edu.pe

y Docente asesor Mg. Chauca Calvo, Max
Hamilton, email: mchaucac@ucv.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propédsitos de la investigacion autorizo participar en
la investigacion antes mencionada.

Fechay hora: .........


mailto:edavilag@ucvvirtual.edu.pe
mailto:kmdavila@ucvvirtual.edu.pe
mailto:mchaucac@ucv.edu.pe

Asentimiento informado

Asentimiento Informado

Titulo de la investigacidon: Violencia familiar y bienestar psicolégico
asociado a los estilos de crianza en adolescentes de Instituciones
Educativas, Provincia Constitucional del Callao. 2023. Investigadora:

* Davila Gonzales, Erika Olinda
* Davila Sotomayor, Kumico Milagros

Propésito del estudio

Se le invita a participar en la investigacion titulada “Violencia familiar y
bienestar psicologico asociado a los estilos de crianza en adolescentes de
Instituciones Educativas, Provincia Constitucional del Callao. 2023.”, cuyo
objetivo es: Definir la relacion entre violencia familiar y el bienestar
psicoldgico con los estilos de crianza en los adolescentes de instituciones
educativas de la Provincia Constitucional del Callao en el afio 2023. Esta
investigacion es desarrollada una estudiante de pregrado de la carrera
profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo del campus Lima
Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con
el permiso de la institucion.

Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la
problematica, se pueden establecer estrategias de intervencion acorde a
las necesidades de la poblacién beneficiaria, ayudando a resolver violencia
familiar y bienestar psicolégico asociado a los estilos de crianza en
adolescentes de Instituciones Educativas, Provincia Constitucional del
Callao, 2023.



Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:
“Violencia familiar y bienestar psicologico asociado a los estilos de
crianza en adolescentes de Instituciones Educativas, provincia
constitucional del Callao. 2023.”

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se
realizara en la hora de Tutoria en el aula de clases
correspondiente, de la institucion.

3. Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un
numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion
no desea continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafo al participar
en la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le
puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio
econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud
individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran
convertirse en beneficio de la salud publica.



Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos
brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito
fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora
Davila Gonzales, Erika Olinda, email: edavilag@ucvvirtual.edu.pe y Davila
Sotomayor, Kumico Milagros, email: kmdavila@ucvvirtual.edu.pe y Docente
asesor Mg. Chauca Calvo, Max Hamilton, email: mchaucac@ucv.edu.pe
Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacidén autorizo participar en
la investigacidén antes mencionada.

Fechay hora: .........


mailto:edavilag@ucvvirtual.edu.pe
mailto:kmdavila@ucvvirtual.edu.pe
mailto:mchaucac@ucv.edu.pe

Anexo 11. Resultados de la prueba piloto Violencia Familiar (VIFA) Creado por
Altamirano y Castro (2013)

Alfa de Cronbach basada en
elementos estandariza dos

Alfa de Cronbach N de elementos

,919 ,924 20

Interpretacion:

La prueba piloto del instrumento de Violencia Familiar (VIFA) demostré una
excelente consistencia interna, evidenciada por un coeficiente Alfa de Cronbach de
919, y un Alfa de Cronbach basada en elementos estandarizados de .924, para un
total de 20 elementos. Estos valores superaron ampliamente el umbral minimo
aceptable de .70, lo cual indicd que el instrumento posee una alta confiabilidad para
medir el constructo de violencia familiar en la poblacion estudiada. La similitud entre
ambos coeficientes alfa sugiri6 ademas que existio una adecuada homogeneidad

entre los items que componen la escala.



Alfa de Cronbach del cuestionario 2. ESCALA BIEPS-J (jovenes
Adolescentes) Autor: Maria Martina Casullo- 2002

Alfa de Cronbach
basada en elementos
estandariza dos

Alfa de Cronbach N de elementos

,976 ,987 13

Interpretacion:

Al analizar los resultados de la Escala BIEPS-J (jovenes Adolescentes) de
Maria Martina Casullo (2002), se encontré que el instrumento presenté una
excelente consistencia interna, con un coeficiente Alfa de Cronbach de .976,
y un Alfa de Cronbach basada en elementos estandarizados de .987, para un
total de 13 elementos. Estos valores fueron notablemente superiores al criterio
minimo aceptable de .70, lo que demostré una alta confiabilidad del
instrumento para evaluar el bienestar psicolégico en adolescentes. La elevada
similitud entre ambos coeficientes alfa indicé una consistente homogeneidad

entre los items que conforman la escala.



Alfa de Cronbach del cuestionario 3. Escala de Estilos de Crianza Original
Steinberg (1993) Adaptacion: Merino (2004)

Alfa de Cronbach
basada en elementos
estandariza dos

Alfa de Cronbach N de elementos

,912 917 18

Interpretacion:

Con respecto a la Escala de Estilos de Crianza Original de Steinberg (1993),
adaptada por Merino (2004), el analisis de confiabilidad revelé un coeficiente
Alfa de Cronbach de .912, y un Alfa de Cronbach basada en elementos
estandarizados de .917, para un total de 18 elementos. Estos valores superaron
considerablemente el criterio minimo aceptable de .70, lo cual evidencid una
alta confiabilidad del instrumento para medir los estilos de crianza en la
poblacion estudiada. La proximidad entre ambos coeficientes alfa demostré que

existio una adecuada homogeneidad entre los items que componian la escala.



Analisis factorial confirmatorio del cuestionario 1 — jamovi. Violencia Familiar
(VIFA) Creado por Altamirano y Castro (2013)

Cargas de los Factores

Factor IndicadorEstimador EE Z p Estimador Estandar
P1 0.528 0.0595 8.87 <.001 0.724
P2 0.513 0.0747 6.87 <.001 0.603
P3 0.429 0.0401 10.71 <.001 0.824
P4 0.330 0.0520 6.34 <.001 0.561
P5 0.400 0.0843 4.75 <.001 0.433
P6 0.352 0.0551 6.40 <.001 0.559
P7 0.331 0.0492 6.72 <.001 0.590
P8 0.609 0.0735 8.29 <.001 0.686

P9 0.505 0.0757 6.67 <.001 0.588
P10 0.476 0.0621 7.65 <.001 0.645
P11 0.404 0.0633 6.37 <.001 0.557
P12 0.553 0.0728 7.59 <.001 0.642
P13 0.504 0.0743 6.79 <.001 0.587
P14 0.376 0.0619 6.08 <.001 0.535
P15 0.404 0.0529 7.63 <.001 0.646
P16 0.425 0.0402 10.56 <.001 0.815
P17 0.436 0.0551 791 <.001 0.659
P18 0.423 0.0768 551 <.001 0.492
P19 0.370 0.0537 6.88 <.001 0.592

P20 0.424 0.0657 6.45 <.001 0.564




Interpretacion:

El analisis factorial confirmatorio del cuestionario de Violencia Familiar (VIFA)
deAltamirano y Castro (2013) mostro resultados significativos para todos los items
(p < .001). Las cargas factoriales de los 20 items oscilaron entre .330 y .609,
dondelos items P8 (.609), P1 (.528) y P12 (.553) presentaron las cargas mas
altas, mientras que P4 (.330), P7 (.331) y P13 (.376) mostraron las cargas
mas bajas. Los estimadores estandar revelaron valores entre .433 y .824, siendo
los items P4 (.824), P15 (.815) y P1 (.724) los que exhibieron los coeficientes mas
elevados, mientras que P5 (.433), P17 (.492) y P13 (.535) presentaron los valores
mas bajos. Los valores Z fueron todos superiores a 1.96, oscilando entre 4.75 y
10.71, lo cual indicé que todos los items contribuyeron significativamente a la

medicion del constructo de violencia familiar.



Analisis factorial confirmatorio del cuestionario 2 — Jamovi. ESCALA BIEPS-J

(jovenes Adolescentes) Autor: Maria Martina Casullo- 2002

Cargas de los Factores

Factor Indicador Estimador EE Z p Estimador
Estandar

Factor1 P1 0.624 0.0578 10.80 <.001 0.811

P2 0.658 0.0567 11.60 <.001 0.850

P3 0.704 0.0526 13.40 <.001 0.927

P4 0.726 0.0494 14.69 <.001 0.974

P5 0.530 0.0663 8.00 <.001 0.653

P6 0.729 0.0512 14.24 <.001 0.959

P7 0.700 0.0527 13.28 <.001 0.921

P8 0.679 0.0545 12.46 <.001 0.889

P9 0.666 0.0575 11.57 <.001 0.849

P10 0.628 0.0568 11.06 <.001 0.824
P11 0.691 0.0514 13.43 <.001 0.929
P12 0.632 0.0556 11.36 <.001 0.841

P13 0.646 0.0550 11.74 <.001 0.858




Interpretacion:

El analisis factorial confirmatorio de la Escala BIEPS-J (jévenes Adolescentes) de
Maria Martina Casullo (2002) evidencio resultados altamente significativos para todos
los items (p < .001). Las cargas factoriales de los 13 items fluctuaron entre .530 y
.729, donde los items P6 (.729), P4 (.726) y P3 (.704) mostraron las cargas mas
elevadas, mientras que P5 (.530), P1 (.624) y P10 (.628) presentaron las cargas mas
bajas. Los estimadores estandar revelaron valores robustos que oscilaron entre .653
y .974, siendo los items P4 (.974), P6 (.959) y P3 (.927) los que exhibieron los
coeficientes mas altos, mientras que P5 (.653), P10 (.824) y P12 (.841) presentaron
los valores mas bajos. Los valores Z fueron notablemente superiores al valor critico
de 1.96, variando entre 8.00 y 14.69, lo cual demostr6 que todos los items
contribuyeron de manera significativa a la medicién del constructo de bienestar

psicologico.



Analisis factorial confirmatorio del cuestionario 3 — Jamovi. Escala de Estilos de
Crianza Original Steinberg (1993) Adaptacién: Merino (2004)

Cargas de los Factores

Factor Indicador EstimadorEE Z o] Estimador
Estandar
Factor1 P1 0.530 0.0597 8.88 <.001 0.727
P2 0.493 0.0758 6.50 <.001 0.579
P3 0.441 0.0395 11.16 <.001 0.846
P4 0.329 0.0522 6.30 <.001 0.559
P5 0.429 0.0839 5.11 <.001 0.464
P6 0.335 0.0558 6.00 <.001 0.531
P7 0.325 0.0497 6.54 <.001 0.579
P8 0.634 0.0726 8.73 <.001 0.714
P9 0.492 0.0766 6.42 <.001 0.573
P10 0.476 0.0624 7.62 <.001 0.645
P11 0.371 0.0643 5.76 <.001 0.512
P12 0.544 0.0732 7.43 <.001 0.632
P13 0.531 0.0735 7.22 <.001 0.618
P14 0.385 0.0617 6.23 <.001 0.547
P15 0.391 0.0537 7.29 <.001 0.625
P16 0.425 0.0403 10.55 <.001 0.815
P17 0.437 0.0551 7.93 <.001 0.661




Interpretacion:

El analisis factorial confirmatorio de la Escala de Estilos de Crianza Original de
Steinberg (1993), adaptada por Merino (2004), mostré resultados significativos para
todos los items (p < .001). Las cargas factoriales de los 17 items variaron entre .325
y .634, donde los items P8 (.634), P12 (.544) y P1 (.530) presentaron las cargas mas
elevadas, mientras que P7 (.325), P4 (.329) y P6 (.335) mostraron las cargas mas
bajas. Los estimadores estandar exhibieron valores que oscilaron entre .464 y .846,
siendo los items P3 (.846), P16 (.815) y P1 (.727) los que presentaron los coeficientes
mas altos, mientras que P5 (.464), P6 (.531) y P11 (.512) mostraron los valores mas
bajos. Los valores Z fueron todos superiores al valor critico de 1.96, fluctuando entre
5.11 y 11.16, lo cual indicé que todos los items contribuyeron significativamente a la

medicion del constructo de estilos de crianza.



Anexo 12. Evidencia RENACYT de las investigadoras
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