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RESUMEN

La investigacion se desarroll6 con el objetivo de determinar la influencia del
ritmo musical en la psicomotricidad de estudiantes del nivel inicial pertenecientes a
una Institucion Educativa de Sullana durante el afio 2023. Se consideré una
investigacion basica, disefio no experimental, transversal, correlacional. La muestra
definitiva fue de 35 estudiantes, los cuales respondieron a través de la técnica de
encuesta. Los resultados mostraron que 48,6% de los nifios tenia un nivel de logro
esperado en el manejo del ritmo musical y el mismo nivel en cuanto a la
psicomotricidad. En el analisis inferencial permitié evidenciar que 61,15% de los
niveles de psicomotricidad estaban influenciado a partir de los niveles del ritmo
musical. Se concluye que las variables estan fuertemente asociadas y el grado de

esta relacion era significativa.

Palabras claves: Psicomotricidad, ritmo musical, educacién musical, educacién

inicial, lateralidad.



ABSTRACT

The research was developed with the objective of determining the influence of
musical rhythm on the psychomotor skills of initial level students belonging to an
Educational Institution in Sullana during the year 2023. It was considered a basic
research, non-experimental, transversal, correlational design. The final sample was
35 students, who responded through the survey technique. The results showed that
48.6% of the children had an expected level of achievement in the management of
musical rhythm and the same level in terms of psychomotor skills. The inferential
analysis showed that 61.15% of the psychomotor levels were influenced by the
levels of musical rhythm. It is concluded that the variables are strongly associated

and the degree of this relationship was significant.

Keywords: Psychomotor skills, musical rhythm, musical education, initial

education, laterality.
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. INTRODUCCION

El desarrollo psicomotor de los estudiantes involucra mucho mas que la
adquisicién de herramientas para la comprension de la realidad externa a través de
los sentidos, sino que también promueve el bienestar psicolégico en armonia con
el desarrollo corporal (Sanchez & Grasst, 2020). Sin embargo, en ocasiones los
estudiantes presentan poco interés en su desarrollo motor, lo cual se expresa con
el bajo nivel de atencion a las actividades del area de educacion fisica, ademas de
no reconocer la existencia del alcance que tiene para su bienestar emocional y
pensamiento el poder lograr un nivel esperado de desarrollo psicomotor (Ledn et
al., 2021).

En el ambito internacional, un estudio con nifios del nivel inicial de Portoviejo
— Ecuador, reflejo que el 46% de ellos no podia coordinar el ritmo con el movimiento,
ademas de que el 60% no podia realizar secuencialmente los movimientos del
cuerpo (Linzan, 2023), otro estudio en Ambato, reflejé que el 51% de nifios del nivel
inicial no tenian estandares esperados de dominio de la motricidad fina (Arias &
Benavides, 2021). Ambas investigaciones reflejan la carencia del desarrollo
esperado de la psicomotricidad, lo cual es determinante sobre todo cuando el
desarrollo psicomotriz en el nivel inicial sostiene el desarrollo cognitivo que tendra
en el futuro en su educacion basica.

En la realidad de alcance nacional, hay que precisar que el documento
curricular que orienta la educacién basica regular, establece que los estudiantes del
nivel inicial, emociones, pensamientos en situaciones de interaccion social entre
companeros y que sean manifestacion de la construccion de su identidad
(Ministerio de Educacion, 2016).

En cuanto a la realidad del contexto de la institucion educativa donde se
desarrollo la investigacion, hay que precisar que es de gestion publica, brinda una
cobertura educativa tanto en los niveles de educacion inicial, primaria y secundaria
en una localidad cuya principal actividad econdémica es la agricultura, ademas de
que algunos estudiantes desde muy corta edad participan brindando pequeios
aportes a las actividades de sustento para la familia. Por otra parte de acuerdo al
curriculo de educacion inicial los estudiantes desarrollan sesiones de aprendizaje
en donde se debe poner de manifiesto las destrezas psicomotoras, sin embargo ha

sido posible evidenciar dificultades para la coordinacion motora al momento de



ejecutar actividades de ubicacion espacial, armonizacion de los movimientos en
actividades ludicas, en algunos casos existen dificultades sobre el dominio de la
lateralidad asi como la memorizacion de secuencias, lo cual claramente podria
estar asociado con la dificultad para seguir el ritmo o musica que se emplea en las
sesiones de aprendizaje y que es el medio con el cual se implementan en la mayoria
de las veces.

Esta realidad refleja una especial preocupacion puesto que a medida que los
estudiantes van avanzando en cuanto a desarrollo corporal, se espera que el nivel
de desarrollo psicomotor también logra desempefios eficientes en actividades
propuestas, lo cual no siempre se puede observar. Una de las probables causas
que se explora en esta investigacion esta vinculada a que los estudiantes no tienen
el habito de desarrollar el sentido musical para sus actividades, tienen dificultades
para articular las armonias derivadas del ritmo musical con las tareas que reflejan
un nivel esperado de desarrollo psicomotor.

A partir de la exposicion que se ha realizado de la problematica, en la
investigacion se pretendia responder al problema general: ; Cémo influye el ritmo
musical en la psicomotricidad que tienen los estudiantes del nivel inicial de una
institucion educativa de la localidad de Sullana durante el afio 20237 También se
formularon los problemas especificos basado en conocer: ; Cémo influyen el ritmo
musical en la psicomotricidad fina que tienen los estudiantes del nivel inicial de una
institucion educativa de la localidad de Sullana durante el afio 20237, ; Como influye
el ritmo musical en la psicomotricidad gruesa que tienen los estudiantes del nivel
inicial de una institucion educativa de la localidad de Sullana durante el afio 20237
¢, Como influye el ritmo musical en el esquema corporal que tienen los estudiantes
del nivel inicial de una institucion educativa de la localidad de Sullana durante el
afno 20237 Y ¢ cémo influye el ritmo musical en la lateralidad de los estudiantes del
nivel inicial de una institucion educativa de la localidad de Sullana durante el afo
20237

El desarrollo de esta investigacion se justica tedricamente puesto que brinda
a aportes a la teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, en el cual segun
Ramirez (2021) esta teoria sostiene que los seres humanos van comprendiendo la
realidad y apropiandose del conocimiento a partir del desarrollo de ciertas etapas

que tienen un orden fijo, ademas de que la transicion de una a otra se desarrolla en



el marco de un proceso complejo que involucra el logro de capacidades para
construir el conocimiento y utilizarlo. También tiene una justificacion social, porque
con esta investigacion se busca obtener conocimiento de las variables que explican
la psicomotricidad, lo cual termina incidiendo en la busqueda de estrategias para
mejorar la calidad de vida de los estudiantes, misma premisa que es un objetivo
fundamental de la educacién. De igual forma existen otros aportes como el de
Dalcroze en el cual se justifica que la ritmica favorece el desarrollo de la expresion
corporal de la persona sobre todo en nifios en cuya etapa es de formacién escolar.

Del mismo modo se justifica en la practica dado que actualmente los
estudiantes presentan poco interés en el desarrollo de actividades fisicas, lo cual
representa un problema dado que estan expuesto a una vida sedentaria lo cual
puede acarrear en problemas fisicos que derivan en la afectacion de su salud fisica,
asi como mental. Por otra parte, en cuanto a la justificacion metodoldgica, esta
investigacion brinda aportes para que otros investigadores que exploren el ritmo
musical y la psicomotricidad puedan encontrar instrumentos validados y confiables
para medir dichas variables, asi como para poder establecer el contraste de sus
resultados.

En la investigacion se ha establecido como objetivo general: determinar la
influencia del ritmo musical en la psicomotricidad de estudiantes del nivel inicial
pertenecientes a una Institucion Educativa de Sullana durante el afio 2023. De igual
forma en cuanto a los objetivos especificos se propuso: Identificar la influencia del
ritmo musical en la psicomotricidad gruesa que tienen los estudiantes del nivel
inicial de una Institucion Educativa; Establecer la influencia del ritmo musical en el
esquema corporal que tienen los estudiantes del nivel inicial de una Institucién
Educativa; Identificar la influencia del ritmo musical en la lateralidad que tienen los
estudiantes del nivel inicial de una institucion educativa; finalmente, Establecer la
influencia del ritmo musical en la psicomotricidad fina que tienen los estudiantes del
nivel inicial de una Institucion Educativa.

La investigacion se sustenta en la hipotesis de que el ritmo musical influye
significativamente en la psicomotricidad de los estudiantes del nivel inicial
pertenecientes a una Institucion Educativa de Sullana durante el ano 2023. En esa
linea, las hipdtesis especificas que se plantearon partieron del supuesto en el que

se afirmé que: El ritmo musical influye significativamente en la psicomotricidad fina



de los estudiantes del nivel inicial pertenecientes a una Institucién Educativa de
Sullana durante el ano 2023; El ritmo musical influye significativamente en la
psicomotricidad gruesa de los estudiantes del nivel inicial pertenecientes a una
Institucién Educativa de Sullana durante el afo 2023; El ritmo musical influye
significativamente en el esquema corporal de los estudiantes del nivel inicial
pertenecientes a una Institucion Educativa de Sullana durante el afo 2023.
Finalmente, también se supuso en que el ritmo musical influye significativamente
en la lateralidad de los estudiantes del nivel inicial pertenecientes a una Instituciéon

Educativa de Sullana durante el ano 2023.



Il. MARCO TEORICO

En el proceso de construccidn del marco tedrico se han considerado trabajos
previos relacionados con el ritmo musical y psicomotricidad en estudiantes de nivel
inicial.

Con respecto a las investigaciones previas desarrolladas en el ambito
internacional, se destaca la investigacion de Muhis (2023) quien propuso investigar
coémo influye un programa disefiado a partir de actividades musicales para la mejora
de la psicomotricidad en parvulos de cinco afios de una unidad educativa de
Guayas — Ecuador. Con un disefio longitudinal, preexperimental, plante6 sesiones
para poder mejorar la motricidad fina, gruesa y el esquema corporal en estudiantes,
el cual fue medido a través de una guia de observacidn. Los resultados mostraron
que las actividades basadas en la musica tenian una incidencia significativa en la
mejora mostrada de la comparacion del nivel de psicomotricidad recogida tanto en
el pretest y postest. Se concluye que las actividades musicales tienen efectos
importantes en la mejora de los niveles de psicomotricidad.

Ademas, se tiene el trabajo desarrollado por Veloz (2022) quien con un disefio
correlacional se propuso establecer la relacion entre la psicomotricidad y el
desarrollo cognitivo en 50 niflos menores de cinco afos de una unidad educativa
de Ecuador. Se recogio la informacion mediante dos guias de observacion tanto
para psicomotricidad como para el desarrollo cognitivo infantil. Los resultados son
contundentes al mostrar que habia una relacion directa significativa entre la
psicomotricidad con el desarrollo cognitivo infantil (rho = 0,879; sig. = 0,00). Con
ello se concluye que ambas variables estan asociadas de tal manera que un mejor
nivel de desarrollo cognitivo esta asociado con mejores niveles de psicomotricidad.

También, la investigacion de Torres (2022) plante6 como objetivo comparar
los niveles de psicomotricidad existente en dos unidades educativas de Ecuador.
Para ello implementé un disefo descriptivo comparativo, siendo necesario el recojo
de informacién por medio de una guia de observacion disefiada especificamente
para la medicion de la psicomotricidad. Los resultados dieron cuenta de que en
ambas unidades educativas, la psicomotricidad se ubicaba en un nivel esperado
ademas de que no habian diferencias significativas tanto para la dimension

coordinacion, lenguaje, motricidad. Se concluyd que ambos grupos eran



homogéneos, pero con limitaciones para lograr que todos puedan tener un nivel
notable en psicomotricidad.

En la investigacion de Delgado (2022) se propuso como objetivo medir como
es que la psicomotricidad se relacionaba con el desarrollo cognitivo en una
poblacion de 54 nifios de 4 afos de una unidad educativa perteneciente a la ciudad
de Guayaquil. Siguiendo los lineamientos de una investigacion basica ademas de
contar con un disefio correlacional, se aplicaron dos guias de observacion para
medir ambas variables, encontrandose una correlacion alta entre ambas variables
(rho = 0,853; sig. = 0,003). Se concluyé en que un alto nivel de desarrollo
psicomotor estaba asociado con mayores niveles de desarrollo cognitivo presente
en los niflos de esta unidad educativa.

Por otra parte, Rivera y Moreira (2020) desarrollaron una investigacion
aplicada con el objetivo de determinar cdmo la musica mejoraba el nivel de
conciencia fonologica en nifios de 5 afos del nivel inicial. Esta investigacion fue
desarrollada bajo un enfoque cuantitativo considerando un disefio cuasi
experimental con 26 estudiantes divididos en grupo de control y experimental con
10 y 16 nifos respectivamente. La propuesta se baso en el uso de la percusion y el
acompanamiento ritmico haciendo uso de accesorios, todos utilizados de forma
grupal. Los resultados mostraron que la actividad musical mediante el ritmo habia
generado mejoras significativas en el grupo experimental (sig. = 0,003).

En cuanto a los trabajos previos desarrollados en el contexto nacional se tiene
la investigacion de Arambulo (2023) quien a través de su investigacion exploro la
forma en que la musica se relacionaba con el desarrollo psicomotor de nifios del
nivel inicial. Bajo los lineamientos de una investigacion basica de disefo
correlacional, se recogié informacion de ambas variables con una ficha de
observacion a 83 nifios del nivel inicial. La correlacion encontrada, por medio del
coeficiente Rho de Spearman entre ambas variables era fuerte (Rho = 0,826) y
también significativa (sig. = 0,002). Se concluyé que la obtencion de mejores niveles
en el desarrollo psicomotor de los nifilos habia que asociar directamente con
mejores niveles de resultados en la musica infantil.

También, Cuba (2023) en su investigacion de tesis de maestria, propuso como
objetivo determinar cobmo se relacionaba los juegos cooperativos con el nivel de

desarrollo de la psicomotricidad en estudiantes del nivel inicial. Tomando un



enfoque cuantitativo, ademas de recoger los lineamientos del disefio correlacional
y con la aplicacion de dos fichas de observacion a 55 nifilos menores de cinco anos,
pudo encontrar que 72,2% de nifios tenia un nivel esperado de psicomotricidad, el
cual también se relacionaba fuertemente con el nivel de participacion en juegos
cooperativos (Rho = 0,854; sig. = 0,000). De este modo concluyé que un alto nivel
en el desarrollo de juegos cooperativos se relacionaba directamente con mejores
niveles en psicomotricidad infantil.

Se tiene la investigacién de Rivera (2023) quien se propuso como objetivo
medir la eficacia de un programa basado en la educacion musical para verificar los
efectos en la psicomotricidad de nifilos menores de cinco anos en una institucion
educativa de Lima. Con una investigacion aplicada, ademas de un disefio cuasi
experimental y bajo la implementacion de un conjunto de sesiones basadas en un
programa de sesiones de educacion musical, mostré que el grupo experimental
tenia diferencias significativas en la comparacion de resultados antes y después
del recojo de informacion. Se concluyo que la educacidn musical permite desarrollar
mejoras significativas en el nivel de psicomotricidad infantil, asi como de sus
dimensiones.

Ademas, Carranza (2022) quien desarrolld una tesis para determinar el
impacto de la aplicacion de la musica infantil en el desarrollo de los aprendizajes
de los nifios de 4 afios. Corresponde a una investigacion aplicada, bajo un disefio
preexperimental se elaboré una propuesta basada en la musica la cual fue aplicada
durante 16 semanas. Los resultados del pretest mostraron que el 44% de
estudiantes tenia un bajo nivel de aprendizajes. Se concluyé que el ritmo que forma
parte de la musica infantil y que fue la base de la propuesta habia generado mejoras
significativas en el aprendizaje de los estudiantes.

Por otra parte Romero (2022) realiz6é una investigacion para determinar como
se relacionaba la danza con la motricidad gruesa en un aula de cuatro afios del
nivel inicial de Lima. Bajo el enfoque cuantitativo se trabajé una investigacién de
disefio correlacional con 86 estudiantes de cuatro afos. Los instrumentos
empleados fueron guias de observacion los cuales mostraron que la danza en nifios
del nivel inicia tenia una correlacién fuerte con su logro de motricidad gruesa (Rho

= 0,898) lo cual era significativo estadisticamente. Se concluyd que un alto nivel de



exposicion de los estudiantes a las danzas se asociaba en forma directa con
mejores niveles de desarrollo de la motricidad gruesa.

Sobre las definiciones acerca del ritmo musical, se define como los diferentes
tipos de gestos acompanados de golpes, sefiales recurriendo a movimientos que
requieren energia, que involucra experiencias reiterativas en el cuerpo (Ramos,
2022). En otra definicién, el ritmo musical es el espacio que permite el desarrollo
escolar de movimientos en base a golpes ritmicos que articulan diversas partes del
cuerpo (Garcia, 2023). Bajo esta perspectiva el ritmo musical viene a ser una forma
de expresion la cual conviene que tenga un espacio referido y momento durante las
sesiones de aprendizaje.

En cuanto al modelo tedrico con el cual se construye el ritmo musical, se
considero el aporte de Ramos (2022), de donde se ha tomado las dimensiones:
Palmas con movimiento, canciones con movimiento, canciones con figuras
musicales y la ejecucion ritmica. Estas dimensiones incluyen golpes, sonidos, asi
como desplazamientos realizados con parte o totalidad del cuerpo, ademas evocan
la memoria sobre todo en el ejercicio de la secuencia, asi como la comprension de
la duracion de las secuencias.

La base de la ritmica se centra en la combinacion de mente y cuerpo a través
de la movilizacion, es un area que se centra en el desarrollo de la persona sin
importar las caracteristicas personales o las condiciones en que esta se desarrolla
(Vernia, 2016). El aporte de la ejecucion ritmica se sustenta en los aportes teoricos
del Método Pedagodgico Musical de Dalcroze. De acuerdo con los postulados de
esta filosofia, la ritmica es una herramienta que permite la expresion corporal de
los estudiantes, ademas de llevar intrinsecamente una vinculacion directa de la
voluntad con los sonidos (Bachmann, 2018).

La propuesta central de Dalcroze conlleva sobre todo en que la importancia
que tenia el desarrollo de la ritmica para nifios mayores de seis afios, también podia
tener los mismos resultados para menores de esa edad, es asi que exploro toda
variedad de recursos para permitir, por un lado, el inicio de la inclusion escolar
atendiendo a estudiantes con discapacidades fisicas y mentales, que la ritmica sea
una articulacion de diversas facultades humanas para su ejecucion (Bolanos et al.,
2022).



Con respecto al desarrollo de la psicomotricidad, ésta se define como una
disciplina en cuyo objeto de estudio se encuentra las relaciones que tiene la parte
cognitiva, mente, cuerpo ademas de las emociones que forma parte del desarrollo
de la persona (Ferre et al., 2021). También se define como la integracion de
capacidades de tipo cognitivo, emocional, simbdlico, sensoriomotor que le permite
a la persona expresarse en un determinado contexto (Lalama & Calle, 2019).

Las principales implicancias que tiene abordar en la educacion basica el
desarrollo de la psicomotricidad se encuentran directamente en la funcionalidad que
conlleva, para ello se hace necesario que se vinculen la expresion motora, corporal
y mental, con lo cual se ven favorecidos aspectos basicos del desarrollo como son
la concentracion, la atencion y el nivel de creatividad (Ledn et al., 2021).

Dentro del modelo tedrico que se incluye para abordar la psicomotricidad,
éstos incluyen cuatro aspectos: la psicomotricidad fina, psicomotricidad gruesa, la
expresion corporal y la lateralidad. Los movimientos generalmente se clasifican en
finos y gruesos, por finos se comprende aquellos movimientos que tienen que ver
con agrupaciones musculares mas pequefias y que demanda coordinaciones
precisas como la coordinacion 6culo manual, en tanto que, los movimientos gruesos
o toscos que por lo general demandan acciones que tienen que ver con acciones
como correr, saltar bailar, gatear es decir agrupaciones musculares mayores
(Pacheco et al., 2023).



Ill. METODO

3.1. Tipo y diseio de investigacion

Tipo de investigacién

El presente estudio corresponde a una investigacion de tipo basica, el cual
segun Romero (2022) tiene como finalidad ampliar el horizonte del conocimiento
existente sobre un determinado fendmeno social, brindado aportes tedricos o
permitiendo el replanteamiento o forma de enfocarse sobre un determinado objeto
de estudio, en este caso se pretende dar aporte al conocimiento de la influencia del
ritmo musical en lo que es la psicomotricidad en el nivel inicial.

Ademas, para alcanzar los fines de la investigacion, se ha considerado asumir
el enfoque cuantitativo, en el cual la realidad de un problema o fendmeno parte del
planteamiento de preguntas, las mismas que se responden a través de hipotesis,
las mismas que finalmente pueden contrastarse amparado en las herramientas
estadisticas (Hernandez & Mendoza, 2018).

En lo que corresponde a definir el nivel de la investigacion, éste se ha
considerado como descriptivo correlacional, puesto que se busca evidenciar como
es que el comportamiento de una determinada variable logra tener una influencia
en la tendencia de otra u otras variables (Mata, 2019).

Disefo de investigaciéon

En lo que corresponde al disefio, éste se considera de tipo no experimental.
Un disefio no experimental se caracteriza por la ausencia de manipulacion
deliberada de una o varias variables, para establecer la medida de los efectos sobre
otra, por el contrario, toma como base la observacion para buscar el conocimiento
de una variable y poder ampliar la perspectiva teérica (Hernandez & Mendoza,
2018).

Figura 1.

Diseno de la investigacion
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De igual forma también tiene las caracteristicas de un disefio transversal, esto
debido a que el periodo de recojo de informacion se realizara mediante en un unico
momento (Rodriguez & Mendivelso, 2018). Las razones que se han considerado
para la eleccion de este disefio se centran directamente en la necesidad de conocer
las relaciones entre ambas variables, para que dichos resultados se puedan ampliar
como propuestas en otras investigaciones.

La investigacion ademas toma como meétodo el denominado hipotético
deductivo, el cual construye un sistema de hipotesis como método logico para
alcanzar la verdad acerca del conocimiento de un problema determinado (Naupas
et al., 2016a).

3.2. Variables y operacionalizacion

V1. Ritmo musical

Conceptualmente el ritmo musical puede definirse como un tipo de gesto
seguido de golpes, sefales, latidos, palmoteos que contienen energia y
movimiento, por lo general dando cuenta de experiencias reiterativas del cuerpo en
movimiento (Vernia et al., 2016).

En términos operacionales el ritmo musical es el conjunto de acciones con las
que el nifo establece correspondencia entre sonidos, golpes con el cuerpo que se
expresan a través de un cuestionario que considera las dimensiones de: Palmas
con movimientos, canciones con movimientos, canciones con figuras musicales,
ejecucion ritmica.

En los indicadores correspondientes a la dimension de palmas con
movimientos se componen de los indicadores: palmas y desplazamiento adelante-
atras, derecha-izquierda, giros alrededor de su punto. De igual forma considerando
la dimension canciones con movimientos, se encuentra los indicadores: canciones
y desplazamiento adelante — atras, derecha- izquierda, giros en su punto. En cuanto
a la dimension canciones con figuras musicales se tiene a los indicadores:
canciones con palmas en blancas, palmas en negras, palmas con redondas,

palmas con corcheas. Con la dimensidén ejecucion ritmica se han considerado
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dimensiones como: ejecucion de secuencias con manos, duracion de secuencias y
disociacion ritmica.

En cuanto a la escala utilizada para la medicion de esta variable se ha
empleado una de tipo ordinal.

V2. Psicomotricidad

Conceptualmente la psicomotricidad puede definirse como la integracion de
capacidades de tipo cognitivo, emocional, simbdlico, sensoriomotor que le permite
a la persona expresarse en un determinado contexto (Lalama & Calle, 2019).

En términos de una definicidon operacional, la psicomotricidad es el conjunto
de capacidades expresadas en las dimensiones de psicomotricidad fina,
psicomotricidad gruesa, esquema corporal y lateralidad que tienen los nifios del
nivel inicial y que se mide a través de un cuestionario medidos en escala ordinal.

Acerca de los indicadores correspondientes a la dimension psicomotricidad
fina, éstos son: seguimiento de objetos, desatar al usar dedos, precision en
movimiento de manos, coordinacién de movimiento y fuerza de manos, control de
las manos. En tanto para la dimension esquema corporal se han tomado como
indicadores: el conocimiento corporal, desplazamiento corporal, toma de conciencia
del espacio gestual. Para la dimension lateralidad, se consideré6 como indicadores:
identificacion de lados en el cuerpo, identificacion de lados en figuras, ubicacion de
objetos en los lados. Ahora para la dimensién de psicomotricidad gruesa se cuenta
con los indicadores: fuerzas en las piernas, asi como el indicador equilibrio al
caminar y el movimiento alternado de las extremidades gruesas.

En cuanto a la escala de medicién utilizada para obtener puntaje sobre la

psicomotricidad, se ha considerado una de tipo ordinal.

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion.

Una poblacion se define como el conjunto de seres, cosas, observaciones que
presentan una cualidad en particular y que responden a las necesidades de una
determinada investigacion (Lépez, 2019). En ese sentido en la investigacion se
considerd como poblacion a todos los estudiantes del nivel inicial de una Institucion

Educativa localizada en la ciudad de Sullana y que asciende a un total de 84, los
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cuales se dividian en: Inicial de 3 afnos, conformado por 26 estudiantes; inicial de 4
anos, con un total de 24 estudiantes; ademas, Inicial de 5 anos, los cuales estaban
conformados por 35 estudiantes.

Se han considerado como criterio de inclusion a todos los estudiantes que
tienen una asistencia regular a las sesiones de aprendizaje y cuyos apoderados
hayan decidido que formen parte de la investigacion.

Se decidio aplicar como criterio de exclusiéon de la muestra, que no sean
considerados aquellos estudiantes que estuviesen ausentes en la fecha de recojo
de informacion o que se encuentre con algun problema de salud que les impida
realizar correctamente las actividades para medir la psicomotricidad gruesa.

Muestra

La muestra es un subconjunto de una determinada poblacion que posee la
caracteristica de representatividad (Diaz, 2019). En tal sentido en la investigacion
se consider6 un tamafo de muestra igual a 35 estudiantes, mismos que
corresponden al aula de Inicial de 05 anos.

Muestreo

Es el conjunto de principios elementales para aplicar la seleccidn de un
conjunto de individuos dentro de una determinada poblacién (Carrasco, 2005),
muestrear es seleccionar sistematicamente y acorde con los objetivos de la
investigacion. En este caso en particular se emple6 un tipo de muestreo
denominado No probabilistico, en el cual hay ausencia de aleatoriedad, ademas
dentro de este tipo se encuentran el muestreo por conveniencia que es el que se
aplico en la seleccion los estudiantes para esta investigacion.

Unidad de analisis

La unidad de analisis estara conformada por cada uno de los estudiantes del
aula de Inicial de 05 afio de una Institucion Educativa de Sullana durante el afio
2023.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica
Para poder recoger informacion acerca de las variables en estudio se procedio

a aplicar la técnica de la encuesta. Esta técnica es un proceso sistematico de
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organizacion de interrogantes dirigidas a un determinado grupo de personas con la
finalidad de tener informacién acerca de un objeto de estudio (Castro & Fitipaldo,
2020).
Instrumento
La aplicacion de la técnica de la encuesta conllevé a seleccionar a los
cuestionarios como instrumentos de recojo de informacién para cada una de las
variables de estudio. El cuestionario es una técnica de investigacion cuantitativa en
la cual se recoge informacion a partir de un conjunto de preguntas previamente
disefiadas y orientadas hacia un fin en particular (Naupas et al., 2016). A
continuacion, se precisa los instrumentos utilizados en la investigacion.
Ficha técnica de instrumento 1
e Nombre: Cuestionario para el ritmo musical en nifos
e Autor: Carolina Berkoff, Ana Madrid, Cecilia Moreno, Susana Suarez.
e Dimensiones: Palmas con movimientos, canciones con movimientos,
canciones con figuras musicales, ejecucion ritmica.
Ficha técnica de instrumento 2
e Cuestionario de Psicomotricidad
e Autor: Janet Viviana Izquierdo Abanto
e Dimensiones: Psicomotricidad fina, lateralidad, esquema corporal,

psicomotricidad gruesa.

Validez y confiabilidad

Se aplicara el criterio de validez de contenido, en el cual los cuestionarios
seran sometidos a la revision tres expertos en musica y psicomotricidad en el nivel
de Educacion Inicial. El proceso de validacidn sera implementado por medio de una
Ficha de revision de expertos que se encuentra como anexo a la investigacion. Es
necesario precisar que con los resultados por item se procedera a implementar el
calculo de la V de Aiken para verificar la validez del constructo de cada una de las
variables.

Por otra parte, también se calculara el coeficiente de confiabilidad de Alfa de
Cronbach, empleando para ello una prueba piloto que sera implementada con otra
seccion de cinco afios del nivel inicial, perteneciente a otra institucién cercana a la

zona del lugar donde se desarrolla la investigacion.
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3.5. Procedimientos

Toda vez que se haya obtenido la aprobacién del proyecto de investigacion se
procedié a cursar un oficio a la Institucion Educativa con la finalidad de solicitar
acceso a la aplicaciéon de instrumentos de recojo de informacion. Una vez obtenida
la aplicacion se convocara a los padres de familia o apoderados del aula de Inicial
de 05 afos los cuales seran informados de la investigacién y los alcances de la
mismas, en este momento se procedera a la firma del consentimiento informado
como parte del proceso metodoldgico.

Luego se organizara una reunién con las docentes del aula con quienes se
fijara el dia y la fecha en que se realizara la visita para poder recoger los datos para
la investigacién. Se organizara a los estudiantes para proceder a desarrollar las
actividades en las cuales se verificaran el cumplimiento de las acciones que se
presentan en cada item. De ser necesario se aplicaran dos fechas dentro de la
misma semana y en correspondencia con las areas respectivas en las que trabaja
la docente.

Luego de la obtencion de los datos, éstos seran codificados y seran

ingresados a una base de datos para su posterior procesamiento.

3.6. Métodos de analisis de datos

El analisis correspondiente a la informacion se ampara en la implementacién
de una base de datos en el software SPSS v.26 el mismo que permitira un analisis
a nivel descriptivo del comportamiento del ritmo musical y la psicomotricidad en los
estudiantes.

El analisis de los datos tendra dos momentos especiales, en la primera se
realizara el contraste de normalidad para poder homologar el uso de una prueba
paramétrica o no paramétrica a fin de medir la correlacién. En un segundo momento
se llevara a cabo la prueba de correlacidn en este caso a través del calculo de R

de Pearson o Rho de Spearman segun sea el caso.
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3.7. Aspectos éticos

El desarrollo de la investigacion guarda coherencia con los principios éticos
establecidos por la universidad a través de su guia para la elaboracion de trabajos
de investigacion.

Se aplicara el principio de autonomia, el cual dado que se trabajara con una
poblacion menor de edad se recurrira a solicitar la autorizacion de los padres de
familia quienes determinaran si sus hijos participan o no de manera voluntaria en la
investigacion.

De igual forma se aplicara el principio de no maleficencia, esto debido a que
la investigacidon no tiene ningun efecto sobre los estudiantes ya que los
instrumentos solamente parte de la observacién directa a cada uno de los

estudiantes.
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IV. RESULTADOS
En la investigacion se organizaron los resultados descriptivos correspondientes a
la medicion de la psicomotricidad en estudiantes del nivel inicial. En este caso han
sido organizados en funcion a las dimensiones y comparadas segun los grupos
experimental y de control.
Tabla 1.

Tabla cruzada Ritmo musical y psicomotricidad

Psicomotricidad

Ritmo Musical En proceso Logro esperado

f % f %
En inicio 3 8,6% 1 2,9%
En proceso 10 28,6% 3 8,6%
Logrado esperado 1 2,9% 17 48,6%

Fuente: Bases de datos para variables de investigacion.

En esta tabla cruzada se pudo evidenciar que el 28,6% de los estudiantes que
tienen un nivel de proceso en cuanto al desarrollo del ritmo musical también tenian
un mismo nivel de desarrollo de la psicomotricidad, por otra parte, la tendencia se
mantuvo ya que el 48,6% de los estudiantes con un nivel de logro esperado para el
rimo musical tenian un nivel de psicomotricidad esperado acorde a las
caracteristicas de los nifios de 5 afios del nivel inicial.

Tabla 2.

Tabla cruzada Ritmo musical y psicomotricidad gruesa

Psicomotricidad gruesa

Ritmo Musical En proceso Logro esperado

f % f %
En inicio 4 11,4% 1 2,9%
En proceso 13 37,1% 1 2,9%
Logrado esperado 2 5,7% 14 40,0%

Fuente: Bases de datos para variables de investigacion.

El cruce de las variables arrojo que 37,11% de los estudiantes tenia un nivel
en proceso para un buen desarrollo del ritmo musical los cuales también estaban
en el mismo nivel al medir la psicomotricidad gruesa. La tendencia de esta relacion
directa se observd en el 40% de los estudiantes que tenian un nivel de logro

esperado en el ritmo musical y el mismo nivel para la psicomotricidad gruesa.
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Tabla 3.

Tabla cruzada Ritmo musical y esquema corporal

Esquema corporal

Ritmo Musical En proceso Logro esperado

f % f %
En inicio 1 2,9% 1 2,9%
En proceso 11 31,4% 2 5,7%
Logrado esperado 0 0,0% 20 57,1%

Fuente: Bases de datos para variables de investigacion.

Los resultados del cruce del ritmo musical, asi como del esquema corporal
mostraron una relacion directa puesto que 31,4% de estudiantes que estaban en
proceso para el ritmo musical también tenian el mismo nivel en cuanto al desarrollo
del esquema corporal. Esta situacion también se manifestd en el nivel de logro
esperado donde 57,1% cumplian los niveles de esquema corporal y desarrollaban
el ritmo musical.

Tabla 4.

Tabla cruzada Ritmo musical y lateralidad

Lateralidad
Ritmo Musical En proceso Logro esperado
f % f %
En inicio 1 2,9% 0 0,0%
En proceso 13 37,1% 7 20,0%
Logrado esperado 0 0,0% 14 40,0%

Fuente: Bases de datos para variables de investigacion.

En el cruce del ritmo musical y la lateralidad en nifios del nivel inicial se
evidencio que 37,1% de los estudiantes coincidan en el nivel de inicio para el ritmo
musical, asi como la lateralidad. De igual forma, 40% de los estudiantes que tenian
un nivel de logro esperado en ritmo musical también tenian un nivel de lateralidad
de acuerdo al estandar esperado.

Tabla 5.

Tabla cruzada Ritmo musical y psicomotricidad fina

Psicomotricidad fina

Ritmo Musical En proceso Logro esperado

f % f %
En inicio 2 57% 0 0,0%
En proceso 9 25,7% 3 8,6%
Logrado esperado 1 2,9% 20 57,1%

Fuente: Bases de datos para variables de investigacion.
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Se evidencio en esta tabla cruzada que 25,7% de estudiantes que tenian un
nivel de proceso en el ritmo musical también estaban en el mismo nivel de
desarrollo de la psicomotricidad fina. Por otra parte, para el 57,1% de los
estudiantes con un nivel de psicomotricidad fina en un logro esperado también
tenian el mismo nivel en ritmo musical.

Resultados inferenciales

La investigacion considerd determinar si las puntuaciones del ritmo musical, asi
como de la psicomotricidad de los estudiantes del nivel inicial corresponde a una
poblacion con caracteristicas de una distribucion normal. La hipotesis de este caso
fue
Ho : Los puntajes de los cuestionarios provienen de una poblacion distribuida
normalmente.
H1 : Los puntajes de los cuestionarios no provienen de una poblacion
distribuida normalmente.
Todo el marco de la contrastacion de hipétesis consideré un 5% del nivel de
significancia.
Tabla 6.

Prueba de Shapiro-Wilk para analisis de normalidad

Variables y dimensiones analizadas Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Ritmo musical 0,247 34 0,073
Psicomotricidad 0,112 34 0,101
Psicomotricidad Gruesa 0,079 34 0,401
Esquema corporal 0,116 34 0,372
Lateralidad 0,152 34 0,125
Psicomotricidad Fina 0,292 34 0,070

Fuente: Obtenido de la base de datos.

El analisis de cada uno de los niveles de significancia permitié determinar que los
datos de los puntajes tienen las caracteristicas de una poblacién que se distribuye
de forma normal. En consecuencia, para cada una de las hipétesis se procedio a
calcular el coeficiente R de Pearson, ademas para determinar el valor de la relacion

e influencia se calculd el coeficiente de determinacion R2.
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Tabla 7.

Contrastacion de hipétesis general

. Coeficiente 2 ,
Variables R de Pearson R Sig.

Ritmo musical y
psicomotricidad

Fuente: Base de datos en SPSS.

0,782 0,6115 0,002

El analisis de correlacién de la tabla 7, permitié dar cuenta de que existe una
relacion lineal fuerte entre el ritmo musical y el nivel que tienen los estudiantes en
la psicomotricidad (R = 0,782; sig. = 0,002). De igual forma, el nivel de significancia
de dicha relacién fue 0,002 con lo cual se rechaza la hipétesis nula. Por otra parte,
el coeficiente R? indico que 61,15% del nivel de psicomotricidad que tienen los
estudiantes del nivel inicial esta influenciado por el manejo del ritmo musical. Con
ello se pudo rechazar las hipétesis nulas y aceptar la de investigacion.

Tabla 8.

Contrastacion de hipotesis especificas

T Coeficiente 5 .
Hipotesis R de Pearson R Sig.
Hipotesis especifica 1 0,649 0,4212 0,002
Hipotesis especifica 2 0,723 0,5227 0,000
Hipotesis especifica 3 0,776 0,6021 0,000
Hipotesis especifica 4 0,810 0,6161 0,000

Fuente: Base de datos en SPSS.

El analisis de contrastacion para las hipétesis especificas da cuenta de que
los niveles de significancia obtenidos fueron menores a 0,05 para todas las
hipotesis especificas, permitiendo con ello aceptar las hipétesis de investigacion.
Los coeficientes R de Pearson indicaban que la relacion es fuerte entre el ritmo
musical y las dimensiones psicomotricidad gruesa, esquema corporal, lateralidad,
psicomotricidad fina. Ademas, la tabla 8 permitié establecer que el ritmo musical
influye en el 42,12% de los resultados de la psicomotricidad fina; en el 52,27% del
nivel de desarrollo del psicomotricidad gruesa; en el 60,21% del nivel esperado de

la esquema corporal y el 61,61% de la lateralidad.
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V. DISCUSION

La investigacion se desarrollé con el objetivo general de poder determinar el
nivel de influencia que tenia el ritmo musical en la psicomotricidad de estudiantes
del nivel inicial que pertenecia a una Institucién Educativa de la localidad de Sullana
durante el afno 2023.

Los resultados de la investigacion ya mostraban la presencia de una relacion
al momento de hacer el cruce de las variables, sobre todo cuando 28,6% de
estudiantes con nivel de proceso en ritmo musical también tenian el mismo nivel en
la psicomotricidad, hecho que se reforzé para el 48,6% de estudiantes con un logro
esperado en ritmo musical y que también desarrollaban un nivel esperado de
psicomotricidad. A nivel inferencial el grado de correlacién fue de 0,782y el 61,15%
de la psicomotricidad podia ser explicado a partir del ritmo musical.

Estos hallazgos son similares a lo que reporté Munis (2023) quien determiné
que las actividades musicales tenian influencia en los niveles de psicomotricidad
en Ecuador que tenian nifios de 5 afios de edad. Las similitudes dan cuenta de que
es posible encontrar una fuerte asociacion entre la forma de desarrollo del ritmo
musical y la expresion de la motricidad a partir de diferentes actividades.

Las similitudes permiten conjeturar que no son variables independientes, sino
que por el contrario estan asociadas de tal manera que es posible modificar el
desarrollo del ritmo musical y encontrar relacion con mejores niveles de
psicomotricidad en los nifios. De igual forma estos resultados guardan similitud con
Arambulo (2023) quien a partir de su investigaciéon formulé que el desarrollo
psicomotor de los nifos se relacionaba con la musica logrando obtener como
coeficiente de correlacién un valor de 0,826 que le permitia asociar fuertemente a
las variables.

Aqui es importante tener en cuenta que la psicomotricidad encuentra en sus
principales objetivos que los estudiantes puedan desarrollar de forma amplia su
sensibilidad, promoviendo para ello la interaccidn de su cuerpo con el entorno. La
psicomotricidad permite que los estudiantes tengan mejores condiciones para el
aprendizaje, ademas de que los movimientos buscar la articulacién de diferentes

componentes como son el conocimiento del esquema corporal, el dominio de la
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lateralidad el cual es posible de desarrollarlo si es que los estudiantes poco a poco
van vinculandose de forma directa con vivencias ritmicas.

La necesidad de desarrollar el ritmo musical en los nifios del nivel inicial se da
en el sentido de que el cuerpo contiene una forma de expresion artistica, de ahi
que los movimientos de la psicomotricidad fina pueden vincularse directamente con
actividades tan simples como tocar la flauta, el desarrollo de la coordinacion 6culo-
manual también es posible de ser estimulada por medio de otros instrumentos.

Esto enmarca directamente con los principios de la teoria del desarrollo
psicogenético de Piaget, el cual considera que la actividad psicomotriz se va dando
a través de diversas etapas. Para esta teoria, la psicomotricidad configura un
espectro para entender como es que el nifio va desarrollandose a lo largo de varios
momentos. Asi con la psicomotricidad los nifios construyen una percepcion del
mundo que lo rodea, pero ademas es fundamental para introducir a los diferentes
estadios del desarrollo.

Las inferencias que se obtienen de los resultados son importantes sobre todo
para poder reafirmar la vinculacién entre dos variables que tedricamente se han
abordado, sin embargo, pese a las limitaciones de generalizacion debido a que la
poblacion no se ha seleccionado por métodos probabilisticos, se destaca que el
ritmo musical es un elemento asociado con la psicomotricidad. Por tanto, la
investigacion ahora cobra mucho mayor sentido al revestir de importancia de que
aspectos psicomotores que se dan a lo largo del desarrollo de los nifios deben
pensarse directamente en funcion a elementos musicales. Las implicancias
mayores deben darse en las sesiones de aprendizaje donde se deben establecer
estrategias que manipulen acciones a través del ritmo académico y que favorezcan
el desarrollo corporal. Es por ello que en funcién a esto ultimo puede establecerse
la oportunidad de que los docentes trabajen el ritmo musical como una propuesta

eficiente de cara al mejoramiento del desarrollo de la psicomotricidad.
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VI. CONCLUSIONES

1. Los resultados inferenciales indicaron que el ritmo musical influye
significativamente en el 61,15% de los niveles de psicomotricidad existente
en los estudiantes del nivel inicial pertenecientes a una Institucion
Educativa de Sullana durante el afio 2023. Ademas de que existe un alto
grado de correlacion entre dichas variables.

2. El ritmo musical tiene una influencia significativa en el 42,12% de los
niveles que alcanzan en psicomotricidad gruesa los estudiantes del nivel
inicial pertenecientes a una Institucion Educativa de Sullana durante el ano
2023. Ademas, se encontré que habia una correlacién directa y alta entre
la variable y dimensién.

3. Elritmo musical influye significativamente en el 52,27% de los niveles que
desarrollan los estudiantes del nivel inicial en cuanto al esquema corporal
dentro de una Institucion Educativa de Sullana durante el afio 2023. Se
determiné también que la medida de correlacién era directa.

4. Elritmo musical influye significativamente en el 60,021% de los niveles de
lateralidad que tienen los estudiantes del nivel inicial pertenecientes a una
Institucion Educativa de Sullana durante el afio 2023. Por otra parte, el
nivel de correlacion era alta entre la variable y dimension.

5. El ritmo musical influye significativamente en el 81% de los niveles de
psicomotricidad fina que logran desarrollar los estudiantes del nivel inicial
pertenecientes a una Institucion Educativa de Sullana durante el afio 2023.
De igual forma, los niveles de correlacién entre la variable y dimensién son

altas.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Afuturos investigadores se recomienda disefiar una propuesta basada en
el ritmo musical para mejorar la psicomotricidad en estudiantes del nivel
inicial, ello debido a que en la investigacion ambas variables se encuentran
correlacionadas y existe un porcentaje significativo de influencia.

2. Alas docentes del nivel inicial se recomienda implementar horas de baile
durante las actividades de psicomotricidad puesto que se ha demostrado
que el manejo del ritmo musical puede explicar los niveles de
psicomotricidad gruesa.

3. A las docentes del nivel inicial se recomienda implementar juegos de
musica cuya actividad principal sea el aprendizaje del ritmo con
reconocimiento corporal, esto a partir de que la investigacion ha permitido
mostrar que el ritmo musical permite el desarrollo del esquema corporal
infantil.

4. Alas docentes del nivel inicial se recomienda implementar una propuesta
de actividades para mejorar los niveles de lateralidad que tienen los
estudiantes del nivel inicial partiendo de la aplicacion de talleres basados
en el ritmo musical, pues se ha comprobado que éstos tienen una
influencia significativa sobre los niveles de lateralidad en el nivel inicial.

5. Alas docentes del nivel inicial se recomienda la implementacion de talleres
musicales donde se enserfie el dominio de algunos instrumentos, mismos
que podran ser evaluados en cuanto a eficiencia para el mejoramiento de

los niveles de psicomotricidad fina que tienen los estudiantes.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Titulo de la investigacion: “Ritmo musical y psicomotricidad en estudiantes de nivel inicial de una Institucion Educativa de Sullana, 2023”

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

Variables e indicadores

V1. Ritmo musical

institucion educativa

una Institucién

fuerza de sus dos manos.

. . . : Niveles o
Dimensiones Indicadores Iltems | Escala rangos
. . L almas y desplazamiento adelante-
s . Determinar la | El ritmo musical influye pa’ y P
¢Como influye el influencia del ritmo | significativamente en atras
ritmo musical en la ) gnii e Palmas con Palmas y desplazamiento derecha-
. o musical en la | la psicomotricidad de o L lal3
psicomotricidad que . - ' movimiento izquierda.
tienen los estudiantes psicomotricidad - de | los estudiantes del Palmas y giros alrededor de su
del nivel inicial de una estudiantes del nivel | nivel inicial unto
institucion _educativa inicial pertenecientes | pertenecientes a una g - desol - Ei o
de la localidad de | & una Institucién | Institucion  Educativa j\nluones LY esplazamiento defi J.eCl:C'cTAf
Sullana  durante el Educativa de Sullana | de Sullana durante el . a ea_nte-atras , € |C|e?r’14e( -
U durante el afio 2023 afio 2023 Cancpngs con Canuongs oy desplazamiento 4al6 | Escala )
202372
ano ! movimiento derecha-izquierda. Likert
Canciones y giros alrededor de su Ejecucion
punto Regular (35—
— : 49
Problgmas ObjetJyos Hip6tesis especificas Canc!ones con palmas en blancas )
especificos especificos Canciones con Canciones con palmas en negras Ordinal Ei »
oMo i ] - > ; jecucion
¢Como influyen el El ritmo musical influye figuras Canciones  con  paimas  con eficiente (50 —
ritmo musical en la Establecer la L : redondas 7 al
sicomotricidad fina influencia del ritmo significativamente en musicales Canci | 10 70)
pue tienen los musical en la la psicomotricidad fina an(rz]lones con  paimas — con
que . , i . de los estudiantes del corcheas
estudiantes del nivel psicomotricidad fina nivel inicial Ei o d .
inicial de una que tienen los ertenecientes a una Ei L, jecucion € secuencias con 11 al
institucion educativa estudiantes del nivel pertenec . jecucion manog., . a
de la localidad de inicial de una Institucion Educativa ritmica Duracién de secuencias. 14
Sullana durante el Institucién Educativa ggosgggga durante el Disociacion ritmica
afio 2023? Variable 2. Psicomotricidad
¢ Como influye el \dentificar la El ritmo musical influye Seguimiento de objetos, con la Escala Inicio (34-79)
ritmo musical en la ; : . significativamente en mano y el ojo, simultaneamente. .
. e influencia del ritmo . . Likert
psicomotricidad ) la psicomotricidad . - Desata al usar sus dedos Proceso (80—
. musical en la Psicomotricidad o S
gruesa que tienen los . - gruesa de los ) Precision en el movimientode sus | 1 al 9 125)
) . psicomotricidad . . fina
estudiantes del nivel gruesa que tienen los estudiantes del nivel manos y dedos.
inicial de una estudiantes del nivel inicial pertenecientes a Coordinacién del movimiento y Ordinal Esperado (126

- 170)
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de la localidad de

inicial de una

Educativa de Sullana

Control de la mano al usar

Sullana durante el Institucién Educativa | durante el afio 2023 instrumentos
afio 2023?
e Conocimiento corporal
Esquema e  Desplazamiento Corporal 10 al
corporal Toma de conciencia del espacio 20
gestual.
¢Como |m_‘luye el El ritmo musical influye
ritmo musical en el Establecer la sianificativamente en
esquema corporal influencia del ritmo elges uema corporal e Identificacién de la parte derecha
que tienen los musical en el de Iog estudiant%s del e izquierda de su cuerpo.
fes_tl_Jdiantes del nivel esquema corporal nivel inicial Lateralidad e Identificacion en figuras de los | 21 al
inicial de una que tienen los pertenecientes a una lados izquierdo y derecho. 26
institucion educativa estudiantes del nivel Institucion Educativa Identificacion de la derecha e
de la localidad de inicial de una izquierda en objetos y personas.
o . de Sullana durante el
Sullana durante el Institucion Educativa <
~ ano 2023
ano 20237
¢.como influye el . C
ritmo musical en la Identificar la E.I “‘.;T‘O r_nu5|cal influye
lateralidad de los influencia del ritmo significativamente en :
estudiantes del nivel musical en la la lateralidad de los e Fuerzaen las piernas.
N ; . estudiantes del nivel Psicomotricidad | ¢  Equilibrio 27 al
inicial de una lateralidad que tienen | . . L
inicial pertenecientes a gruesa e Movimiento alternado de las 36

institucion educativa
de la localidad de
Sullana durante el
afio 2023?

los estudiantes del
nivel inicial de una
instituciéon educativa

una Institucién
Educativa de Sullana
durante el afio 2023

Extremidades gruesas
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Anexo 2. Matriz de operacionalizacién

Definicion

Variable Definicion conceptual operacional DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
e Palmas y desplazamiento adelante-
Palmas con atras .
movimiento . _Palmas y desplazamiento derecha- 1al3
izquierda.
Conjunto de e Palmas y giros alrededor de su punto
acciones con las
que el nifo
Tipo de gesto establece . Capciones y desplazamiento adelante- Escala
seguido de golpes, correspondencia , atras , Ordinal
sefales, latidos, entre sonidos, Cancpngs con |e _Cangones y desplazamiento derecha- 426
palmoteos que golpes con el movimiento izquierda. . Tipo Likert
. ; e Canciones y giros alrededor de su
contienen energia y cuerpo que se punto N )
movimiento, por lo expresan a través Cal;?(l:\launca
Ritmo musical general dando de un cuestionario )
cuenta de que considera las A veces
experiencias dimensiones  de: e Canciones con palmas en blancas 3)
reiterativas del Palmas con Canciones con |e Canciones con palmas en negras 7al10 Casi
cuerpo en movimientos, figuras musicales e Canciones con palmas con redondas siempre
movimiento (Vernia canciones con * Canciones con palmas con corcheas (4)
et al., 2016) movimientos, Siempre (5)
canciones con
figuras musicales,
ejecucion ritmica.
Ejecucion de secuencias con manos.
Ejecucion ritmica Duracion de secuencias. 11 al 14

Disociacion ritmica
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Psicomotricidad

como la integracion
de capacidades de
tipo cognitivo,

emocional, simbdlico,
sensoriomotor que le
permite a la persona
expresarse en un
determinado contexto
(Lalama & Calle,
2019).

el conjunto de

capacidades
expresadas en las
dimensiones de

psicomotricidad fina,
psicomotricidad
gruesa, esquema
corporal y lateralidad
que tienen los nifios
del nivel inicial y que
se mide a través de
un cuestionario
medidos en escala
ordinal

Psicomotricidad
fina

Seguimiento de objetos, con la
mano Yy el ojo, simultaneamente.
Desata al usar sus dedos
Precision en el movimiento de sus
manos y dedos.

Coordinacion del movimiento y
fuerza de sus dos manos.
Control de la mano al
instrumentos

usar

1al9

Escala

Esquema
corporal

Conocimiento corporal
Desplazamiento Corporal

Toma de conciencia del espacio
gestual.

10 al 20

Ordinal
Tipo Likert

Nunca (1)
Casi Nunca

Lateralidad

Identificacion de la parte derecha
e izquierda de su cuerpo.
Identificacion en figuras de los
lados izquierdo y derecho.
Identificacion de la derecha e
izquierda en objetos y personas.

21 al 26

2)
A veces
3)
Casi siempre
(4)
Siempre (5)

Psicomotricidad
gruesa

Fuerza en las piernas.
Equilibrio

Movimiento alternado de las
Extremidades gruesas

27 al 36
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Anexo 3. Instrumentos de recojo de informacién

Cuestionario de Ritmo musical
A continuacion, se presenta una serie de preguntas para que valore con
objetividad de las acciones realizadas por cada uno de los estudiantes en cuanto al
dominio del ritmo musical, marcando una equis (x) a la respuesta que concuerde

con su punto de vista, segun las siguientes alternativas:

1 2 3 4 5
Nunca Casi Nunca A veces Casi siempre Siempre

Los items a evaluar son los siguientes

ftems 1 |2 |3 |4 |5

1. Sigue con los pies el ritmo de las palmas desplazandose adelante — atras.

2. Sigue con los pies el ritmo de las palmas desplazandose derecha-izquierda.

3. Sigue con los pies el ritmo de las palmas girando alrededor de su punto de
ubicacion.

4. Sigue con los pies el ritmo de una cancién desplazandose adelante-atras.

5. Sigue con los pies el ritmo de una cancién desplazandose derecha-izquierda.

6. Sigue con los pies el ritmo de una cancién girando alrededor de su punto de
ubicacion.

7. Sigue con los pies el ritmo de una cancién ejecutando con las palmas figuras
musicales como la blanca.

8. Sigue con los pies el ritmo de una cancion ejecutando con las palmas figuras
musicales como la negra.

9. Sigue con los pies el ritmo de una cancion ejecutando con las palmas figuras
musicales como la redonda.

10. Sigue con los pies el ritmo de una cancién ejecutando con las palmas figuras
musicales como la corchea.

11.Combina el ritmo de los pies con los desplazamientos adelante-atras,
derecha-izquierda, girando sobre su punto y ejecutando las figuras
musicales.

12. Logra mantener el ritmo de los pies junto con la secuencia de manos.

13. Logra ejecutar la secuencia de inicio a fin sin problemas.

14. Logra desarrollar la disociacién ritmica.
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Cuestionario de Psicomotricidad

A continuacion, se presenta una serie de preguntas para que valore con

objetividad de las acciones realizadas por cada uno de los estudiantes en el

desarrollo de la psicomotricidad, marcando una equis (x) a la respuesta que

concuerde con su punto de vista, segun las siguientes alternativas

1 2 3 4 5
Nunca Casi Nunca A veces Casi siempre Siempre
Los items a evaluar son los siguientes
ftems 3 |4 |5

Dimensién: Psicomotricidad fina

1. Sigue con su dedo indice el desplazamiento de un objeto en la pantalla de
la computadora.

Abrocha y desabrocha botones.

Utiliza la pinza digital para recoger lentejas.

Colorea respetando los contornos.

Pega bolitas de papel por el contorno de una silueta.

Ensarta mashmelows en un palo de brocheta.

Modela figuras con plastilina.

Recorta siluetas.

O NG|~ WM

Punza por el contorno e interior de una silueta

Dimensién: Esquema corporal

10. Identifica las partes de su cuerpo, nombrandolas.

11. Asocia las partes de su cuerpo con sus funciones.

12. Realiza el dibujo de un nifio.

13. Camina a grandes pasos.

14. Camina a pasos cortos.

15. Camina hacia atras.

16. Camina en punta de pies.

17. Camina en talones.

18. Se acuesta boca abajo.

19. Realiza el ejercicio “ranas”.

20. Realiza giros de 360° de la cintura, colocando las manos en ésta y con las
piernas medio separadas.

Dimensién: Lateralidad

21.Levanta la mano derecha o izquierda segun se le indique.

22. Se toca el hombro derecho con la mano izquierda y viceversa.

23. Identifica figuras que estan ubicadas a la derecha o izquierda de otra.

24. |dentifica figuras de animales que miran hacia la derecha e izquierda.

25. Ubica objetos a la derecha o izquierda de un referente.

26. Identifica el lado derecho e izquierdo de una persona que tiene al frente.

Dimensién: Psicomotricidad gruesa

27. Salta con los dos pies.

28. Salta con un pie. Corre.

29. Camina con una pelota entre las piernas.

30. Camina con los brazos abiertos por una linea recta trazada en el piso.

31. Camina por un camino quebrado trazado en el piso.

32. Se mantiene parado en el pie derecho, doblando su pierna izquierda, con los
brazos hacia arriba.

33. Golpea un globo con la cabeza, brazos, piernas o codos, como minimo cinco
veces, sin que caiga al suelo.

34. Ejecuta polichinelas.

35




Validacion de experto

" \ ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

\ocd Anexo 2

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado Juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento *Ritmo musical y Psicomotricidad”. La
evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vafido y que los resultados obtenidos a partir
de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracidn.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Celia Antonia Campos Mendoza

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor ()
Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa (x ) Organizacional { )
Maestria cn Gestion Educativa, Docente de suls, directive, especialista
Areas de experiencia profesional: s educacion — UGEL Chul

Institucién donde labora: [CEL = CHULUCANAS

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a4 afos ()
el drea: Mas de 5 afos (x)

Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: Titulo del estudio realizado.
(si comresponde)

2 Propésito de la evaluacidn:
Validar el contenido del instrumento, por juicic de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionano o inventano)
Nombre de la Prueba: Cuestonanio de Ritmo musical

CuesSonario de Psicomotricidad

Autora: |- briela Lizbeth Chunga Saavedra

Adaptacidn
Carofina Berkoff, Ana Madrid, Cecilia Moreno, Susana Suérez
\anet Viviana lzquierdo Abanto

Administracién: Precta

Procedencia:

Tiempo de aplicacion: |0 ™S

Ambito de aplicacion: InsStucion educatva Regién Piura

Significacion: | 1. La variable de Psicomotricidad consta de 34 items, es escala Spo Likert y
consta de 4 dimensionas: Psicomotricidad fina, Esquema corporal,
Lateralidad, Psicomotricidad gruesa.

2. Lavariable Ritmo musical consta de 14 items, es de escala tipo Likerty
consta de 4 dmensiones: Palmas con movimiento, Canciones con
movimiento, Canciones con figuras musicales, Ejecucion ritmica.

o0, INVESTIGA ®
cv
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4 Soporte teérico

Escala/AREA

Subescaln
(dimensiones)

Definicién

onjunto de acciones
las que el nifia
ablece

Paimas con movimiento,

Canciones con
movimiento,

Las palmas con movimiento son una ieenica de percusion corpor,
Mtilizada en diversas formas de presi istica, coma la mi 2
¥ la danza. Esta técnica consiste en apleudir mi

< ¢j
[rovimicntos especificos con las manos, los brazos y a veced
pncluso con el cuerpo.

Las ©on mov son piczas musicales que estin
Hisefiadas para ser pafiadas poc movimi poral.
kspecificos para d llar habilidad L dinacid

Honde los movimientos ayudan a los participantes a seguir el ritmo,

Xpresan a través d anciones con figuras ke reficre a composiciones musicales en las que sc utilizan las
Cuestionaric quemusicales. figuras musicales para representan la duracién de cada sonido y
nsidera la ritmo.
imensicnes de
almas 5ol
driscleie corfElecucion ritmica Fiabilidad para sincronizar yio ejecutar los movimientos fisicos
ovimientos, ron cl pulso y la estructura ritmica de las melodias,
iones con figurag
usicales, ejecucion
itmica.
peracional/ Psicomotricidad fina Para Simon (Citado en Pércz, 2017), la motricidad fina estd
Psicomotricidad lacionada con los movimientos lados por los miscul
pequedes de las manos y dedos que se realizan con un propasito)
| conjunto de imi sc establ coordinadamente con los
: pisculos grandes d los brazos y el tronco, v con los ojos, para Ia
pacidades Bt itn viss <
xpresadas en las
imensiones de [Esquema corporal. Fernindez (2009) p queeld llo del esq -
psicomotricidad fina, £ wn proceso que es ¢l resultado de la maduracsén neurologics v
psicomotnicidad las experiencias perceptivas y motrices que el nifio
gruesa, esquema g3
I . aly latera_l e igal (2006) 12 define como 1a dominancia del empleo de una de
Kque tienen los niflos  [Lateralidad. ionalos del D6 sckeads I
ldel nivel inicial y que a5 parics iguales ds ccrpo. con este autor, la
Ee N 2 lnbcnlldadpfedomnnm:ucnecmhpcﬂmadewcd
mide a través de hacimiento, a partir del cual sc hace conscicnte de 1a existencia de
un cuestionario os parics simetricas del cuerpo: lado derecho v lado izquierdo
medidos en escala
ordinal D¢ acucrdo con Pastor (2007), 1a psi icidad involy
Psicometricidad gruesa Jas actividades realizadas con todas las partes del cuerpo: Cabeza)
ronco v extremidades. En este tipo de psicomotricidad se poneny
en accién la coordinacién, el equilibrio v todos los sentidos, pary
j movimi como inar, saltar, correr, rodar,
ancearse, ¢ ralmenie, entre otros.
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5 ¥
> Presentacion de instrucciones para el juez:
f “I;‘:“‘_'”C_'ﬁﬂ- a usted le presento ¢l cucstionario de Ritmo musical, y Psicomotricidad de acuerdo
con los siguientes indicadores califique cada une de los items segin a.
Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con ¢l criterio El item no es claro
CLARIDAD El item requicre b difi o una
El item s | 2. Bajo Nivel modif:cxién muy;ry:dc en eluso d'c |IS‘pO|‘:lS de
comprende con su sign o por de
facilmente, e estas
decir, su sintacticay . : ;
semintica on 3. Moderado nivel Sc requicre una mo@uﬁcmén muy especifica de
adecuadas. algunos de Jos términos del item.
4. Alto nivel El item ¢s claro, tienc scmintica y sintaxisadecuada,
1. totalmente en desacuerdo (nocumple| El item no biene relacion logica con la dimensian.
con el criterio)
COHEREN 3 :
OMERENCIA |2 Desscucrdo  (bajo  mivel de | Elitem ticnc una relacion tangencil Acjans conla
relacion logica conla acuerdo) dimension.
dimensién o . - A 7 .
indicador que esth | 3. Acuerdo (moderado ivel) it — Wi
4. Totalmente de Acuerdo (alwaivel) El item s¢ encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.
1. No cumple con ¢l eriterio e mzmi‘";f““ ool ot
RELEVANCIA
El item es esencialo 2 BaioNivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
importante, ¢s decir | & jo puede estar incluyendo Jo que mide éste.
debe ser incluid,
3. Moderado nivel El ftem cs relativamente imporiante.
4. Alto mivel £l ilem es muy refevante y debe ser incluido,

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

8

o INVESTIGA
cv

Leer con detemimiento los items y calificar en una escala de 1 @ 4 su valoracion, asi como soliciiamos brindesus
ohsenaciones gue considere pertinente

1 No cumple con ¢l criterio
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Dimensiones del instrumento: Ritmo musical
3 ¢ . ;
Primera dimension Palimas con movimientos

Objetivos de la Dimension: Medir palmas con movimiento

Observacion

INDICADOR i . ol
ES tem Claridad | Coherencia Relevancia Recomendacio

nes

Palmas 1. Sigue con los pies el
desplazamiento fritmo de las palmas
fadelante-atrds  [desplazdndose adelante —
Riras,

Palmasy [2. Sigue con los pies el
desplazamientojritmo de las palmas

flemcha- desplazindose derecha-

izquierda _jizquierda.
. 3. Sigue con los pies el
Palmas y giros Litmo de las

palmas 2
“'“d;ﬁ:::" ’“Eimdo alrededor de su 2
unto de ubicacion.

. Segunda: Canciones con movimientos
. Objetivos de la Dimension: Medir canciones con movimiento.

Observacion
' es/
Indicadores item Claridad | Coherencia [Relevancia Recomendacio
nes

Canciones y H. Sigue con los pies el
desplazamient ritmo de una cancion 3 N 3
o adelante- |[desplazindose adelante- . :
atris [atrids,
Cancones y 5. Sigue con los pies el
desplazamient fritmo de una cancion a 3 3
o derecha-  Mesplazdndose derecha- . . :
izquicrda izquierda.
Canciones y 6. Sigue con los pies el
giros itmo de una cancion 3 3 .
alrededor de fgirando alrededor de su ) ¥ »
su ( syunto de ubicacion.
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. Tercera dimension: Canciones con figuras musicales
» Objetivos de In Dimension: Medir canciones con figuras musicales
Observaciones/
INDICADORES item Claridad [Coherencia | Rel R daci
7. Sigue con los pies el
Canciones con fritmo de una cancion
mas en jecutando con las palmas 3 3 3
lancas figuras musicales como la
Manca.
- Sigue con los pies el
anciones con fritmo de una cancion
Imas en jecutando con las palmas 3 3 3
wepras iguras musicales como In
ra.
. Sigue con los pies el
Canciones con [ritmo de una cancién
[palmas con zjecutando con las palmas 3 3 3
redondas figuras musicales como la
redonda.
10. Sigue con los pies el
Canciones con ritmo de una cancién
palmas con chcumndo con las palmas 3 3 3
corcheas iguras musicales como la
orchea.

Cuarta dimensién: Ejecucion ritmica
Objetivos de la Dimension: Medir la ejecucién ritmica

bservaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia L\devancin lg“,mmd“m"
11. Combina el ritmo de
los pies con los
splazamientos
lante-atrds, derecha- 3 3 3
Ejecucion con  jizquierda, girando sobre
t::endas con punto y cjecutando las,
0s figuras musicales,
12. Logra mantencr el
ritma de 1os pies junto 3 3 3
con la secuencia de
manos.
e 13, Logra cjecutar la
Dumctqn f:on e:gn d‘::c‘i:nicio a fin 3 3 3
PeCUTAcIRS sin problemas.
Disociacion 14. Logra desarrollar la 3 3 3
ritmica disociacion ritmica.
oo o INVESTIGA 62
“e%s" UcV
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Dimensiones del instrumento; Psicomotricidad

Primera dimension; Psicomotricidad fina
Objetivos de la Dimension: Medir la Psicomotricidad fina.

- blmrvndoncsl
Indicadores Item Claridad  |Coherencia [Relevancin |Recomendaciones
o d 1. Sigue con su dedo
bjetos con I '} y
. jindice el desplazamiento
ano y ¢l oj : 3 3 3
imultaneament 1€ 40 objeto en Ia pantalla
: ¢ la computadora.
Desata al usar2- Abrocha y desabrocha 9 5 3
s dedos. fones.
. Utiliza la pinza digital 3 3 3
Precision en efboarooobe lentejas.
imovimicnto 3 ﬁz::r:: reapetacilo Jos 3 3 3
su:jmmnnos 715, Pega bolitas de papel
r el contomo de una 3 3 3
ilucta.
rdinacién 6. Ensarta mashmelows en 3 3 3
el movimientoun palo de brochetn.
fum en sug7, Modela figuras con 3 3 3
lastilina. B
omrol de l1a8. Recorta siluetas. 3 3 3
ano al u
mento . Punza por el contorno ¢ 3 3 3
interior de una silueta
. Segunda dimensién: Esquema corporal
. Objetivos de la Dimension: Medir el esquema corporal
b iones/
INDICADORES | ftem Claridad Cohennrin}“ﬂcvmcia “’:;:;'::“u
10. Tdentifica las partes
de su cuerpo, 3 3 3
nombrandolas.
(Conocimiento 11. Asocia las partes de
corporal lsu cuerpo con sus 3 3 3
lunciones.
12, Realiza el dibujo de 3 3 3
ur nino )
13. Camina a grandes
basos. 3 k) 3
14. Camina a pasos 3 5 §
Desplazamiento  [FOrtos. g s
corporal 15. Camina hacia atrds. 3 3 3
16. Camina en punta de 3 3 3
ies i 2
oo INVESTIGA @
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17. Camina en talones. 3 3 3

18. Se acuesta boca
bajo. 3 3 3

19. Realiza el gjercicio
Toma deMranas”. 3 3 3
nciencia del
10 gestual.  [20. Realiza giros de
1360° de la cintura,
icolocando las manos en| 3 3 3
ésta y con las piemas
imedio separadas.

. Tercera dimension: Lateralidad
. Objetivos de la Dimension: Medir la lateralidad

2 Observaciones/
DICADORES Item Claridad (Coherencia [Relevancia | Recomendaciones
dentificacion de 1421. Levanta la mano
e derecha ederecha o izquierda 3 3 3
izquierda de sujsegin se le indique.
Icuerpo. 22, Se toca ¢l hombro
derecho con la mano 3 3 3
izquierda y viceversa.
23. [dentifica figuras
que estén ubicadas a la 3 3 3
derecha o izquierda de
otra.
[dentificacion 3 3 3
guras de los lado
uierdo
ho.
3 3 3
26. ldentifica el lado
erecho e izquierdo de 3 3 3
una persona que tiene
frente.
ooo INVESTIGA 84
%% ucy
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. cuarta dimension: Psicomotricidad gruesa
. Objetivos de la Dimension: Medir la Psicomotricidad Gruesa.
L Observaciones/
INDICADORES item Claridad  [Coherencia[Relevancia | Recomendaciones
Fuerzas  en  1as27. Salta con los dos 3 3 3
picras NCS.
28. Salta con un pie 3 3 3
29. Camina con una
pelota entre las piemas 3 3 3
30. Camina con los
brazos abiertos por una 3 3 3
linea recta trazada en ¢l
i50.
Equilibrio 31. Camina por un
camino quebrado 3 3 3
trazado en el piso :
32. Se mantiene parado
en ¢l pie derecho,
doblando su pierna 3 3 3
izquierda, con los
brazos hacia ariba.
Movimiento 33. Golpea un globo
temado de | la cabeza, brazos,
idades iernas o codos, como 3 3 3
inimo cinco veces,
in que caiga al suelo
4. Ejecuta
lichinelas. 3 3 2
o e e
Firma del evaluador
DNI 03376239

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
nimero de expertos a emplear. Por otra parte, el niimero de jueces que se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable v Wolf
(1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango
de 2 hasta 20 expertos, Hyrkis et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindarin una estimacion
confinble de ln validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para
construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un tem éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995,
citados en Hyrkis et al, (2003),

Ver - hitps swww revistaespacios comvented 2017 ened 20172 5 pdtentre ot bibliografia
#s%° INVESTIGA =
eeeo UCVY
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Anexo 2

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento *Ritmo musical y Psicomotricidad”. La
evahsacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que las resultados obtenidos a partir
de éste sean utiizados eficientermente; aporlando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valosa colaboracion.

Nombre del juez: | Natalia Ernestina Villar Sandoval

Grado profesional: Maestria (x) Doctor )
Clinica ( ) Social [ {8 |
Area de formacién académica:
Educativa (x ) Organizacional { )
Maestria an Gestidén Educativa.
Areas de experiencia profesional: Especialista en Educacion de Matemitica en Uge! Piura
Daractora de nivel secundaria

Institucién donde labora: .E_ *20017 Divino Jesus™ Los Médanos - Caslilla- Pura

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 alos ()
ol drea: Mas de 5ad0s (x)

Experiencia en | tigacié Trabaw(s) psicometricos reabzados
Psicométrica: Titulo del estudio realizado.
(si corresponde)

Propésito de la evaluacién:
Valigar el contenigo del instrumento, por juicio de experios.

3. Datos de la escala (Colocar nomive de la escala, cuestionario ¢ inventario)

Nombre de la Prueba: Cuestonano de Ramo musical
Cuestonano de Psicomolicidad

Autora: | brieta Lizbeth Chunga Saavedra

Procedencia: Adaptacion
o Carolna Berkoff, Ana Madrid, Ceclia Mareno, Susana Suavez
Janet Viviana lzquierdo Abanto

Administracion: [ E¢

Tiempo de aplicacidn: rﬂ minutos
nsttucion edlucativa Regicn Paura

Significacién: | 1. Lavariable de Psicomoticidad consta de 34 items, es escala tpo Likert y
consta de 4 dmensiones: Psicomolricidad fina, Esquema carporal,
Lateralidad, Psicomovicklad gruesa

2 Lavarlable Ritmo musical consta de 14 items, es o escala tipo Likerty
consta de 4 dmensiones: Palmas con mavimiento, Canciones con
mavimiento, Canciones con figuras musicales, Ejecucidn ritmica

oo INVESTIGA =8
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4 Soportelsérico

Facala AREA Subescals

(dimenviones)

Defimicidn

Operacionall Rimo [Paimas con movimiento
musscal

Conunto de accone
on las que el g °°"

-:,
con el CUPO Que SE
axpresan @ través daCancio

lMpalma:mmummomwmmn&mwn :rvrTJ
itilizada en drversas formas de expressin artistica, como la mraucd
\ |2 danra Esta técraca consiste en splaudie micntras we sjecutad
mmwmfmnmhm.lam\ 2 veoed
yncluso con ¢l cuerpo

3 4 con moy el wn peras muncales que ot
scfiadzs para ser scompafiadas por mavimsentos -
ficos para desarrollar habilidades mosoras. conrhmacon
hmm:wlmnlwwnmdm

uﬁﬂnmpuum-xdﬂalnqueumhmla
ummbmmhuxmdeuhunby

-hlddm-mup.hqwlammm
¢l pulsoy 1 estructurs ritmaca de Las mekotias

psicomotnicidad fina

Esquema corporal

L ateralidad

a3 Simen (Onado en Peres, 017) la motnadad fins et
nlun&mbmnmwwhm
&hwpwwuumnmnm
Estos mMovimacnios ¢ coundinadanents
mmblm«um,sdm,\mb-qm.mu
ooadinacion viso manual

Femandes (2009) pr que ¢f dosarrolio del esquema corp
:smpmwadmhbkhw“m,mp
Iquma-)mwﬂclm

xlnﬂ)mudcﬁnwmhwddmho«m&
15 panes iguales del coepo De scuerdo con este suor, |3
\mccnhpauudnkel
kl:ﬂuhmmﬂe&hmuk
cuerpo lado derecho s 1340 Laquendo

JLacImECnlo, 8 parts
p-msaﬂncudd

acuendo con Pastor (20071, la paicomencidad gruesa e chary
24 AU Wiades ndudnmmuumklm‘ Cabesa,
onco ¥ extremidados En ole nw&r«mm-wsp-
100 1s coondisacaa, ol oquliden » todos ke wnodw, pard

ppecuiar IOV SIHTNIOS OO camings, Saltar, Sovrr ol
,.sw,mm.mw.sm;‘ra___._

Escaneado con CamScanner
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S, Prescntacion de instrucciones para ol juez:
A contisuacion, 3 usted Je presento ¢l cucstionario de Ritmo musical, ¥ Psicomotricidad de acuerdo

con los sipwicnics indicadores califique cada uno de Jos ilems segin carresponda

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El #tem no cs claro
CLA El dlem requicre bastanles modificaciones © una
£l miDAl:: s¢ | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande cn el uso de las palabris de
comprende scuerdo con su significado o por laordenacion do
facalmente, cs eslas.
decir, su sinteticay )

intica ) Se requicrs una modsficacién muy especifica de

::q,mm e algunos de los 16mminos del item.

4. Alto nivel El item s claro, tiene semdntica y sintaxisadecuada

I totalmente ea desacuerdo (nocumple]  El item no tiene relacidn logica con la di 10

con ¢l criterio)
CHIRENCIA |2 Dessuendo  (bjo nived de | El item tene una relcién tangencial cjana coala
- . wcucrdo) dimension.
relacom logica conla
dimenssdn o 2 lads
3 E] fgom tiene una relacid derada con
:w:::;rpm 3. Acuerdo (moderado teved) Gho o ool adiond
4. Todmente de Acucedo (akonivel) El item se encuentra esti redacionado con la
dimension que csth midicad
1. No cumple con el eriterio q 'm.' “:'“k‘gf c;‘:?"b -.'!lw v
RELEVANCIA
El item c$ esencizlo 2 El item tione alguna relevancia, pero otro item
impartante, es decar | = B0 Nivel pocds estar inchayendo bo que mide éste.
debe ser mchusd
3. Moderado nivel El ltem es relatvamente fmsportante.
4, Alto maved Elitem es muy relevante y debe ser incluido

Leer con detenttenio Jas tems y colificar en una escala de | @ 4 su valoraciow, asl como solicitamas brindesus
observaciongs gue considere pertinente

I No cumple con ¢l envicnio

2. Byjo Nivel

3. Moderado nivel

4 Alto nnved

o.oo INVESTIGA 6o
%% UCV
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Dimensiones del instrumento: Ritmo musical
. Primera dimensién Palmas con movimientos
. Objetivos de la Dimension: Medir ¢l nivel de desarrollo de las palmas con movimiento

INDICADOR
ES

item

Claridad

Coherencia [Relevancia

Observacion
es/
Recomendacio
nes

lazamiento
lante-atris

Palmas yil. Sigue con los pies el

ntmo de las palmas
esplazindose adelante -
s.

Palmas y
desplazamiento
derecha-
izquierda

2, Sigue con los pies el
mtmo de las palmas
desplazindose derecha-
azquierda.

Palmas y giros

punto

alrededor de su| .

. Sigue con los pies
itmo de [as palmas

. Segunda: Canciones con movimientos
- Objetivos de la Dimension: Medir el nivel de canciones con movimiento

Indicadores

ftem

(Claridad

Coherencia [Relevancia

Observacion
es/
Recomendacio
nes

Canciones ¥
desplazamient
o adelante-
atris

. Sigue con los pies el
itmo de una cancién
esplazindose adelante-

Cancones y
desplazamient
o derecha-
izquierda

S, Sigue con los pies el
ritmo de una cancion
desplazindose derecha-
izquicrda,

Canciones y
giros
alrededor de
su punto

. Sigue con los pies el

itmo de una cancidn

irando alrededor de su
nto de ubicacion,

oo o INVESTIGA

..0‘0. U cv
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. Tercera dimensién: Canciones con figuras musicales
Objetivos de la Dimensién: medir el nivel de canciones con figuras musicales

INDICADORES item e
7. Sigue con los pies el
anciones con fritmo de una cancion
mas en jecutando con las palmas
lancas Egum musicales como la
lanca.
. Sigue con los pies el
ciones con ritmo de una cancion
en jecutando coa las palmas
figuras musicales como la
. Sigue con los pies el
clones con ritmo de una cancion
mas con utando con las palmas
figuras musicales como la
redonda.
10. Sigue con los pics cl
ancoones con Fitmo de una cancion
zjecutando con las palmas 3
guras musicales como la
ca
. Cuarta dimension: Ejecucion ritmica
. Objetivos de la Dimension: medir el nivel de cjecucion ritmica
bservaciones/
DICADORES ftem RARET
11. Combina el ritmo de
los pies con los
lazamientos
clante-atrds, derecha-
Ejecucion con  fizquicrda, girando sobre
encias con punto y cjecutando las’
3 iguras musicales.
12. Logra mantener el
itmo de los pies junto
on la secuencia de
05.
: 13. L ejecutar la
D"m"" o uc:!;: de inicio a fin
RCHAnEIN in problemas.
Disociacion 14. Logra desarrollar la
ritmica isociacion ritmica.
o oo INVESTIGA 62
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Dimensiones del instrumento. Psicomotricicdag

. Prmera dunension: Psicomotricidad fina
. Objetivos de ta Dimension: Medir ¢ nivel de Psicomotricidad fina
bservaciones/
Indicadores item Claridad  |Coherencia [Relevancia Recomendaciones
cguimicnto dd 1, Sigwe con s dedo
jetos con I 1
oy e o ndice el _dcsplaumncnlo 3 3 3
imultincament H¢ U0 objeto en la pantalla
e In computadoen,
Desata o] usarf2- Abrocha y desabrocha 3 3 3
us dedos. lones,
3. Utiliza la pinza digital a 3 3
- recoger lentejas. %
Precision en
vimiento oﬁm respetando los 3 3 3
dos O Y5, Pega bolitas de papel
or ¢l contomo de una 3 3 3
isilucta.
Coordinacion 6. Ensarta mashmelows en 3 3 3
movimientoun palo de brochetn.
fuerza en sus?. Modela figuras con 3 3 3
0§ manos lastilina.
ontrol de 1a8. Recorta siluetas. 3 3 3
o al u
instrumento . Punza por el contomo ¢ 3 3 3
interior de una silucta

. Segunda dimension: Esquema corporal
. Objetivos de la Dimension: medir el nivel de esquema corporal

L‘ bservaciones/
IINDICADORES item Claridad  Coherencia Relevancia clortiadationis

10. Identifica las partes

de su cuerpo, 3 3 3
nombrindolas.
Conocimiento 11. Asocia las partes de
corporal tu CULrpo con sus 3 3 3
unciones.
12. Realiza el dibujo dej 3 3 3
n niflo
13. Caminn a grandes 3 3 3
Pisos.
L4 Camina o pasos
z k] 3 3
Desplazamicento OO
forporal 15, Comina hucia atris. 3 3 3
16, Caminu en punia de 1 3 3
jmes. 2 -
63
o0u2® INVESTIGA
eeoe UCV
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17. Camina en talones. 3 3 3

18. Se acuesta boca
bajo. 3 3 3

19, Realiza ¢l gjercicio
oma d%‘ianas”, 3 3 3
nciencia del
io gestual, 0. Realiza giros de
60° de la cintura,
locando las manos enf 3 3 3
ta y con las piemnas
i0 separadas.

Tercera dimensién: Lateralidad
Objetivos de la Dimension: medir el nivel de la lateralidad

-
’
de Observaciones/
NDICADORES item Claridad  [Coberencia ancis | Recomendaciones

dentificacion de 1321, Levanta la mano
derecha erecha o izquierda 3 3 3
uierda de Un <2 le indique.
uerpo. 2. Se toca ¢l hombro
echo con la mano 3 3 3
zquicrda y viceversa.
3. Identifica figuras

identificacion imales que miran 3 3 3

¥Bs. Ubica objetos a la
it oizquierdade | 5 3
n referente,

6. Identifica el lado

erecho ¢ izquierdo de

na persona que tienc
frente.

w
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. cunrta dimension: Psicomotricidad groesa
. Objetivos de la Dimension:
Observaciones/
JINDICM)ORF.S item Claridad  [Colierencia [Relevancia | Recomendaciones
werzas  en a2 7, Salta con los dos 3 3 3
iermas Mivs
8. Silta con un pic 3 3 3
29. Camina con uni
Jota entre las piernis 3 3 3
30, Camina con los
nros abicrlos por una 3 1 3
[nea recta truzada en ¢l
MS0,
‘qualibrin 1. Camina por un
mino quebrado 3 3 P
zaudo cn ¢l piso
2. Se mantiene parudo
1 el pic derecho,
luncdo su picrna 3 3 3
Movimicento
ltenado  de n la cabeza, brazos,
extremidades icrnas 0 codos, comeo 3 3 3
inimo cinco veces,
in que caiga al suelo.
4. Ejecuta
E.olid.imm 3 3 3

Firma del evaluslor

pnic2sdeY IO

Pd.: ¢l presente formuto debe tlomar en cuenta:
Willimms ¥ Webb (1994) asf como Powell (2003), mencionmn que i existe i consenso respecto ol
adenery de expertos a emplear, Por ol padte, el ndmero de jueces gue se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticin y de la diversidad del conocimicnto, Asi, mientms Gable y Wolf
(1993), Grant y Davis (1997), v Lynn (1966) (citados en MeGartland et al, 2003) sugieren un rongo
de 2 hasta 200 expertos, Hyrks ef al. (2003) manificstan que 10 expertos brindacin una estimacion
conlinhle de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable pam
comstrneeiones de nueves intoumentos). SEoan B0 %6 de los expertos han estado de acuerdo con 1y
validez de un ftem éste puede e ineorporsdo al instoomento (Voutileinen & Linkkooen, 1995

citndos on Hyrhs et al, (2003)
Ve
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Anexo 2

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Ustad ha sido seleccionado para evaluar el instr “Ritmo ical y Psk icidad”. La
evaluacidn dol instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vélido y que [os resultados obtenidos a partic
de éslo sean utilizados eficientemente, aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su vall colab: i®

Nombre del juez: | Melva Olvia Juarez Chunga

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor ()

Clinica ( ) Social | §57)

Area de formacién académica:
Educativa (x ) Organizacional ()

Docente de Arte y Cultura
Areas de oxporiencia profesional:

Institucién donde labora: E *Las Capullanas® = [E P *Santa Rita de Casia®

Tiempo de experiencia profesional en 2a4afos ()
ol droa: Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacidn Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: Titulo del estudio realzado.
(sl corresponde)

2 Propésito de In ovaluacién;
Validar el contenido del instrumento, por juicion de expertos.

3. Qggog de Ia escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)
Nombre de la Prueba: [Cuéstionario de Ritmo musical

Cuestonario de Psicomotricidad

Autora: |- viela Lizbeth Chunga Saavedra

. | Adaptacidn
Procedescia: Carclina Berkolf, Ana Madrid, Cecilla Moreno, Susana Suarez
Janet Viviana |zquierdo Abanto
Directa

Administracion:

Tiempo de aplicacion; [0 MU

Amblto do aplicacion |$1lucidn educaiiva Regin Piura

Significacién: | 1. Lavariable de Psicomoticidad consta de 34 items. es escala tipo Likert y
consta de 4 dimensiones: Psicomotricidad fina, Esquema corporal,
Lateralidad, Psicomotricidad gruesa.

2 Lavanable Ritmo musical consta de 14 llems, s de escala tipo Liker y
consta de 4 dimensiones: Palmas con movimiento, Canciones con

movimiento, Canciones con figuras musicales, Ejecucita ritmica.
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4, Sopo! ri
Escala’AREA Subescala Definicidn
(dimensiones)
Las palmas con movimiento son una (éenica de percusion corporal
Operacional/ Ritmo |Palmas con movimiento.  uitilizada en diverses formas de ctprcslén nrdmca. como la mwcn
musical v la danza, Esta (écnica consisic en ap s
[movimicntos cspecificos con las mmos. los brazos y l yeces
rncluso coa el cucrpo.
IConjunto de acciones
T "mucancimn con Las canciones con movimiento soa piczas musicales que csun
tab} imovimiento. discitadas para ser fiadas por mov pora
denci especificos para desarmollar habilidades d o
re :g:nzgc';m donde los movimicntos ayudan a los participantes a seguir ¢l ritmo,
el cuerpo que
xpresan a través nciones con figuras s reficre a composiciones musicales en 1s que se utilizan las
un  cueslionario usicoles. figuras musicales para representan la duracion de cada sonido v
considlera | ritmo,
dimensiones de
Palmas
m‘fm.mo" cucidn ritmica Habilidad para sincronizar y/o cjccutar los movimicntos fisicos
cancionas con ¢l pulso y la estructura ritmica de las melodias.
movimientos,
icanciones con figu
usicales, ejecucion
: ional/ slsemetrisidad fina. Pm Simén (Citado en Pérez 2017), l. momcudnd ﬁnn u:
sicomotricidad ada con los movi por los
H;ﬁos de las manos v dedos que se realizan con un propdsito.]
| conjunto de movimicatos s¢ cstablecen  coordinadamente con los
& locbmaos\cluotm y con los ojos, parn |
xpresadas en las fpoord ek sl
imensiones de Esquema corporal. [Fernindez (2009) precisa que ¢l d llo del esq P
sicomotricidad fina, s un p que ¢s ¢! resultado de la maduracio légica y
sicomolricidad e 45 LAJRILIRI28 pRiceplivad ¥ motriees que ol nide
, esquema tenga.
lidad
m:raanleynﬁ:ramn' 5 hatsraior: iial (206) Ia define como la dominancia del cmplco d una de
Anal inickal y gue as partes iguales del cucrpo. De acuerdo con cste autor, la
5 Y ?’ Nateralidad predominante viene con la persona desde f
mide a través de nacimicnto, a partir del cual se hace consciente de la existencia de
cuestionano Kos pactes simétricas del cuerpo: lado derecho y lado izquierdo
edidos en escala
dinal s aeuerdo con Pastor (2007), la psicomotricidad gruesa involucry
Psicomolricidad gruesa [las actividades realizadas con todas las partes del cucrpo: Cabezn
ronco y extremidades, En este tipo de psicomotricidad se poneny
en accion I coonhumcnbn. ol cthbno ¥ todos los sentidos, para
mov . sahar, correr, rodar
Valmccanc, CAProanne wgmlmmn. 0ME A |
oo INVESTIGA -
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s, Presentacién de instrucciones para el juez:

A inuacion, a usted Je p ¢l cucstionanio de Ritmo musical, v Psicomotricidad deacucrdo
con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segi da.
Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con ¢l eriterio Elitem no es claro
CLARID, El item requicre b modificac o una
El llc:? s« | 2. BsjoNivel modificacion muy grande en ¢l uso de las palabras de
comprende acuerdo con su significado o por laord on de
ficilmente, o5 estas
m.n:l::‘:,:wq 3. Moderado nivel Se requicre una modificacion muy especifica de
adecusdas. : algunos de los términos del item
4. Ao nivel El item cs claro, tiene semintica v sintaxisadecuada.
1. totalmente en desacuerdo (nocumple|  El item no tiene relacion logica con ladl
con ¢l critcnio)
cgluhlim tiene 2. Desacverdo  (bajo  nivel Elitem ticac una relacion tangencial Ajana conla
relacion logica conla | 3cuerdo) dimensién.
dimension o ¢ % " :
i £ El item tiene una rel deradta con lad &
lndlcd‘otq?cw 3. Acuerdo (moderado nivel) que s¢ o5t midiendo.

4. Totslmente de Acecrdo (altonivel)

El item se encuentra estd relacionado con la
9 &n que esta midicnd

1. No cumplc con ¢l critenio

El item pucde ser climinado sin que sc vea
fectads ln modicida de la & .y

RELEVANCIA
Elitem es esencialo 2. Bajo Nivel El item ticne alguna relevancia, pero otro item
importante, es decir | < pucde estar incluyendo lo que mide éste.
debe ser incluid
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Al nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

ohservaciones gue considere pertinente

I No cumple con ¢l ererio

2. Bajo Nivel

3. Modcrado nivel

4. Alto nivel

INVESTIGA
cv
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Dimensiones del instrumento: Ritmo musical
. Primera dimension Palmas con movimientos
. Objetivos de la Dimension: Medir palmas con movimiento.

Observacion

S es/
INDIC
DI(":.;DOR item Claridad | Coherencia|Relevancia Recomendacio

nes

Palmas y{1. Sigue con los pies el
desplazamiento fritmo de las palmas 4 3 3
clante-atris  desplazindose adelante -
tris.
Palmasy  [2. Sigue con los pies el
desplazamiento jritmo de las palmas 3 3 3 Redactar mejor
derecha-  desplazindose derecha- ¢l indicador.
izquierda  fizquierda.
P _ 3_. Sigue con los pies el
i S o g s s
punto irando a.lredtdot de su
to de ubicacion.

o
ul
w

. Segunda: Canciones con movimientos
. Objetivos de la Di ion: Medir canciones con movimiento.

Observacion
es/
Recomendacio
nes

Indicadores| ftem Claridad | Coherencia [Relevancia

Canciones y H. Sigue con los pies el
desplazamientritmo de una cancion
o adelante- [desplazindose adelante-
atris fatris.
Cancones ¥ |S. Sigue con los pies el
desplazamient fritmo de una cancion
o derecha- [desplazindose derecha-
izquierda  fizquierda.
Canciones y [6. Sigue con los pies ¢l
giros ritmo de una cancion
alrededor de [eirando alrededor de su
su punto unto de ubicacion.

6
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. Tercera dimension: Canciones con figuras musicales
. Objetivos de ln Dimension: Medir canciones con figuras musicales.
Observaciones’
INDICADORES ftem Claridad [Colierencia | Relevancin | Recomendaciones
7. Sigue con los pies ¢l
Canciones con fitmo de una cancidn
palmas en ejecutando con las palmas 3 3 3
blancas figuras musicales como la
lanca.
. Sigue con los pies ¢l
Canciones con fitmo de una cancion
palmas en jecutando con las palmas 3 3 3
megras iguras musicales como la
negra.
9. Sigue con los pies el
Canciones con ritmo de una cancidn
palmas con ejecutando con las palmas R 4 4
redondas figuras musicales como la
redonda
10. Sigue con los pies el
Canciones con jritmo de una cancion
palmas con tando con las palmas 3 3 3
jcorcheas iguras musicales como la
orchea.
. Cuarta dimension: Ejecucion ritmica
. Objetivos de la Dimension: Medir la ejecucion ritmica
bservaciones/
NDICADORES item Claridad | Coherencia L:ln'lnci: becomendnd:lcs
11. Combina el ritmo de
los pies con los
esplazamientos
delante-atras, derecha- 3 3 3
Ejecucion con  fizquierda, girando sobre
hwencias con punto y ejecutando las|
anos figuras musicales.
12. Logra mantener el
rtmo de los pies junto 4 4 4
con la secuencia de
manos.
2 13, Logra ejecutar la
Dumclo_n COM Lecuencia de inicio a fin 3 3 3
e sin problemas,
Disociacion 14, Logra desarrollar la p A 3
ritmica disociacton ritmica. . N ‘
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Dimensiones del instrumento: Psicomotricidad

. Primera dimension: Psicomotricidad fina
. Objetivos de la Dimension: Medir la Psicomotricidad fina,
& (Observaciones/
Indicadores Item Claridad  [Coherencia [Relevancia [Recomendaciones
?;::':;g ‘:c 1. Sigue con su dedo
in b dd ndice el desplazamiento 4 4 4
. Y ) ¢ un objeto cn la pantalla
ultaneament
e 1a computadora.
dedos. botones. 4
3. Utiliza la pinza digital 4 4 4
Ty recoger lentejas.
oiinisnis . Colorea respetando los 4 4 4
s tiaios ’contomo& :
dedos . Pega bolitas de p&pd
el contorno de una 4 4 4
ilueta.
Coordinacion 6. Ensarta mashmelows en 4 4 4
del movimien palo de brocheta,
y fuerza en . Modela figuras con 4 4 4
dos manos lastilina.
Control de 188, Recorta siluetas.
al q 4 4
i ento . Punza por ¢l contorno e 4 4 4
terior de una silueta
. Segunda dimension: Esquema corporal
. Objetivos de la Dimension: Medir el esquema corporal
INDICADORES | ftem Claridad Cobemchlnelmmi. [Obeicvmclienl
[Recomendaciones
10. Identifica las partes
de su cuerpo, 4 4 4
[nombrandolas.
Conocimiento 11. Asocia las partes de|
corporal CUETPO CON Sus 4 4 4
funciones.
L:2. Realiza el dibujo def 4 4 R
n nifo
13. Camina a grandes
as0s. 4 4 4
14, Camina a pasos 4
Desplazamiento  [COrtOS. 4 4
C ral : :
P 15. Camina hacia atrés. 4 4 4
If:. .(‘zumnu en punta de| 4 4 4
pics
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17. Camina en talones. 4 4 F
18. Se acuesta boca
bajo. 4 4 4
19. Realiza ¢l ejercicio
Toma dg ranas™. Bl 4 q
conciencia del
espacio gestual. 120, Realiza giros de
3607 de la cintura,
lcolocando las manos en| Bl 4 4
¢sta y con las piemas
medio separadas.
. Tercera dimension: Lateralidad
. Objetivos de la Dimensién: Medir la lateralidad
L Observaciones/
INDICADORES item Claridad  [Coherencia[Relevancia | Recomendaciones
Identificacién de 1a21. Levanta la mano
parte  derecha erecha o izquierda 4 4 4
izquierda de un se le indique.
cuerpo. 2. Se toca el hombro
erecho con la mano 4 4 4
izquierda y viceversa,
23. Identifica figuras
que estin ubicadas a la 4 4 4
iderecha o izquierda de
otra.
24. Identifica figuras de
Identificacion u.nnlcs U0 smtten 4 4 4
figuras de los lad?%gm_a Ia derecha ¢
zquierdo ypZauicrds,
erecho. 25, Ubica objetos a la
ha o izquierda de 4 4 4
n referente.
26. Identifica ¢l lado
werecho ¢ izquierdo de 4 4 4
na persona que tiene
tll frente.
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. cuarta dimension: Psicomotneidad gruesa
. Objetivos de la Dimension: Medir la psicomotricidad gruesa
) Observaciones/
INDICADORES item Claridad  [Coherencia Relevancin | Recomendaciones
Fuerzas  en  las27. Salta con los dos 4
premas s, 4 4
W i
28, Salta con un pie 4 4 4
20 Camina con una
pelota entre las piemas 4 4 4
30. Camina con los
brazos abiertos por una 4 4 y
inea recta trazada en el
PISO.
Equilibrio 531, Camina por un
camino quebm_do 4 4 4
rmmdo en el piso
32. Se mantiene parado
el pie derecho,
i 4 4 4
4 4 4
4 4 4
Firma del evaluador
DNI 03376239

Pd ; ¢l presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
namero de expertos a emplear. Por otra parte, ¢l niimero de jueces que se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf
(1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango
de 2 hasta 20 expertos, Hyrkiis et al (2003) manifiestan que 10 expertos brindanin una estimacion
confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para
construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 %6 de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al mstrumento (Voutilainen & Linkkonen, 1998,
citados en Hyrhas et al. (2003).

Ver hope s revibespacios com cited 2017 ated 201723 pudfentre ot bibliogratia.
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