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RESUMEN

El presente proyecto denominado “Relacion de la motricidad gruesa en el
desarrollo cognitivo en los puberes de la |.E. de los Olivos 2024”, presenta como
objetivo general examinar de qué forma relaciona la motricidad gruesa en el
desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucion Educativa de Los Olivos
2024. Siendo los objetivos especificos: Examinar de qué forma se relaciona el
equilibrio y el desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucion Educativa de
Los Olivos-2024. Examinar de qué forma relaciona la coordinacion visomotriz en el
desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucion Educativa de Los Olivos-
2024; Examinar de qué forma relaciona la coordinacion general en el desarrollo
cognitivo de los estudiantes de la Institucion Educativa de Los Olivos-2024. La
metodologia empleada es un enfoque cuantitativo de naturaleza bésica, disefio
descriptivo correlacional con una muestra de 93 puberes a quienes se les aplicara
como instrumenté el cuestionario. Cuyos resultados daran respuestas a

los objetivos de la investigacion.

Palabras clave: Motricidad gruesa, desarrollo, cognitivo



ABSTRACT

He present a project called “Relationship of gross motor skills on cognitive
development in adolescents of la I.E. of the Olivos 2024", presents as a general
objective to examine how gross motor skills influence cognitive development in
students of the Educational Institution of the Olivos 2024. The specific objectives
being. Examine how balance and development Relationship cognitive in the
students of the Olivos Educational Institution-2024. Examine how visual-motor
coordination and cognitive development Relationship students at the Olivos
Educational Institution-2024. Examine how the general coordination and cognitive
development of the students of the Olivos Educational Institution-2024 Relationship.
The methodology used is a quantitative approach of a basic nature, a descriptive
correlational design with a sample of 93 adolescents to whom the questionnaire was
applied as instrumented. Whose results will provide answers to the research

objectives.

Keywords: Gross motor skills, development. cognitive



I. INTRODUCCION

La motricidad gruesa consiste en poder realizar grandes movimientos
generales (levantar un brazo, levantar una pierna). Para realizar esta tarea, los
musculos, huesos y nervios deben estar articulados y operados con precision
(Medline plus, 2023). Cabe sefalar que un numero elevado de puberos o
adolescentes presentan dificultades como torpeza (por ejemplo, dejan que se le
caigan o chocan con objetos), asi como pachorra y falta de exactitud en el
rendimiento de las destrezas motrices (por ejemplo, coger un objeto, emplear tijeras
0 cubiertos, recorrer en bicicleta o intervenir en actividades deportivas). (Myndira,
2023). Las alteraciones en el desarrollo coordinado son una de las causas mas
comunes, con una incidencia entre el 5% y el 15%, siendo la paralisis cerebral una
de las otras causas (Dokkum et al., 2022). Ademas, los infantes con disfuncién
motora central no pueden experimentar un crecimiento normal en el instante
correcto ocasionado por problemas con la postura y las habilidades motoras (Lee
& Kwon, 2022). Ademas, no considerar las consejerias existentes acerca de las
actividades fisicas provocan mas de cinco millones de fallecimientos de todas las
edades cada afio mundialmente. En la actualidad, mas del 23% de los mayores a
y el 80% de los muchachos jovenes no se ejercitan suficientemente. Las
costumbres saludables de actividad fisica y suefio, si se implantan desde nifios en
existencia, ayudan a moldear las practicas durante la nifiez, la pubertad y la edad
madura (OPS,2019).

Manifiesta Fleiss (2022), que la pandemia del COVID-19 ha afectado el
cerebro de los infantes y pubescentes, ya que los planteles educativos fueron
cerrados por el COVID-19, lo que ha provocado que muchisimas familias sean
puestas en cuarentena y que los nifios abandonen el tiempo de juego y la
interaccion social. Vinculado a lo que estamos viendo, el COVID 19 ha creado una
tragedia educativa, ya que la ONU (2022) explica que, en las naciones con capitales
pobres, como los de paupérrimos y medios ingresos, el 70% de los infantes de 10
afios son incapaces de comprender un texto. Eso se compara con el 53% de los
lectores antes de la pandemia. Es importante destacar que los desarrollos de los
nifios durante los primeros cinco afios de existencia muestran dinamismo y un

complejisimo mecanismo que implica cambios biolégicos y psicoldgicos, asi como



un crecimiento fisico temprano. (Kim, 2022). Particularmente , el desarrollo de
habilidades motoras es relevante para los adolescentes porque esta disefiado para
promover las competencias de desarrollo de las destrezas de percepcion
habilidades o cognicion (Fathirezaie et al. 2022). Segun el informativo de Vestal
(2021), luego de afio y medio de cerrarse las entidades de educacion y
asociabilidad, los siguientes aspectos se relacionan con la complejisima realidad
gue enfrentan los nifios que hoy regresan a las aulas, aproximadamente 50 millones
de ellos. En los planteles educativas la mayoria de los nifios han regresado a sus
pupitres, pero después de dos meses, profesores y estudiantes afirman que
requieren un descanso. La UNICEF (2021) enfatiza explicaciones anteriores,
afirmando que los procesos educativos distantes no garantizan una ensefianza
pertinente para el avance de lo cognoscitivo de los infantes, ya que, segun un
estudio en Panama, el 53% de las familias cuyos hijos reciben educacién a distancia
tienen un nivel promedio por debajo del estandar en escuelas privadas. Solo el 87%
de personas en escuelas publicas dedico 3 horas o mas a la educacion, mientras

gue el 52% de las personas en escuelas publicas dedico solo 1 hora.

En cuanto a la motricidad gruesa en el pais, es obvio que la presencia de la
patologia del COVID 19, al ser virtual la educacién, ha afectado severamente la
motricidad gruesa como Google Meet, Zoom, WhatsApp etc; solo un nUmero muy
reducido de personas se encuentran ejercitandose. Quedarse en casa, jugar juegos
de computadora, usar teléfonos maviles, tabletas y hacer ejercicio durante largos
periodos de tiempo puede imponer restricciones al cuerpo y afectar el desarrollo
cognitivo. En cambio, en nifios y adolescentes el desarrollo cognitivo de los
estudiantes se ve favorecido cuando han experimentado recientemente
actividades, estrategias activas y espacios que permitan desarrollar de manera

Optima su motricidad gruesa (Gonzales,2023).

A nivel local, los colegiales de la I.E. del distrito de Los Olivos presentan
limitaciones de movimiento, principalmente por la falta de educacion fisica y a
través de la educacion virtual durante la pandemia, como mencioné el desarrollo de
actividades cognitivas. Ademas, las observaciones de campo permiten evaluar a
los estudiantes adolescentes, la mayoria de los cuales exhiben fragilidad o falta de

estabilidad motora asociada con un desarrollo cognitivo inestable.



La situacién anterior nos lleva a plantearnos una pregunta general: ¢ Como
afecta la motricidad gruesa y el desarrollo cognitivo a los alumnos de las
instituciones educativas de Los Olivos-2024? Las preguntas especificas son las
siguientes: a) ¢Como se relaciona el equilibrio y el desarrollo cognitivo en los
alumnos de la I.E. de Los Olivos-20247?; b) ¢ Como se relacionan la coordinacion
visomotriz y el desarrollo cognitivo en los escolares de la I.E. de Los Olivos-20247?;
c) ¢Como relaciona la coordinacion general y el desarrollo cognitivo en los

escolares de la I.E. de Los Olivos-20247?

Delimitacién de la investigacion: Espacialmente el trabajo se realizara en las
I.E., del distrito de Los Olivos, en lo referente a lo temporal se realiza en el primer
semestre del afio 2024. En lo concerniente a la poblacion a investigar esta
conformada por escolares puberos y puberes de la I. E. “Jorge Basadre Grohmann”
del distrito de Los Olivos. La base tedrica de este estudio es provocar y promover
ampliamente la reflexién y el debate académico acerca de la relacién del desarrollo
de la motricidad gruesay el desarrollo cognitivo en adolescentes en las instituciones

educativas del distrito de Los Olivos.

Siendo el objetivo general: examinar de qué forma relaciona la motricidad
gruesa y el desarrollo cognitivo en los alumnos de las entidades educativas de Los
Olivos 2024; los objetivos especificos son las siguientes: a) Examinar de qué forma
relaciona el equilibrio y el desarrollo cognitivo en los escolares de las I.E de los
Olivos-2024. b) Examinar de qué forma relaciona la coordinacion visomotriz y el
desarrollo cognitivo en los estudiantes de las |.E de Los Olivos-2024. ¢) Examinar
de qué forma relaciona la coordinacién general y el desarrollo cognitivo de los

escolares de las I. E. de Los Olivos-2024.

Formuldndose como hipotesis general: existe relacion significativa de la
motricidad gruesa y el desarrollo cognitivo en los estudiantes de la I.LE. de Los
Olivos-2024; siendo las hipotesis especificas: a) Existe relacion del equilibrio y el
desarrollo cognitivo en los escolares de la |.E de Los Olivos-2024; b) Existe relacion
de la coordinacion viso motriz y el desarrollo cognitivo en los escolares de la I.E Los
Olivos-2024. c) Existe relacion de la coordinacion general y el desarrollo cognitivo

en los escolares de la |.E de Los Olivos-2024.



ll. MARCO TEORICO

El estudio se sustenta en estudios de la escena internacional y nacional.
Antecedentes internacionales, Para Cotacachi (2023) su propésito fue conocer
como las actividades de ocio fisico afectan las habilidades motoras de los
estudiantes. El método fue un experimento preliminar cuantitativo y descriptivo, y el
universo estuvo constituido por 35 estudiantes de 7mo grado. Los resultados
mostraron que la actividad fisica durante el ocio afecta el avance de las destrezas
motoras, por ende, se observaron mudanzas significativas luego del

entremetimiento del coaching..

A continuacion, Coello (2023) plantea como propésito determinar el impacto
de los materiales educativos en los procesos de motricidad gruesa de los
estudiantes. El método fue descriptivo, no experimental y la muestra fue de 163
individuos. Los resultados mostraron que en torno al 44% de individuos no conocian
el proposito del mobiliario didacticos utilizados por las instituciones, ademas, en la
segunda cuestion, la misma proporcion de encuestados afirmo6 que no obtuvieron
suficiente informacion sobre el contenido de los materiales didacticos. ensefiando.
Materiales y sus usos, también en la pregunta 6 indicaron si conocian sobre

motricidad gruesa y el 35% no sabia.

Posteriormente, Osejos & Proafio (2022) su proposito es establecer el
impacto del efecto Pigmalién en el progreso de la motricidad gruesa en los infantes.
El método investigativo utilizé una muestra de 4 profesores y 69 padres, y realiz6
encuestas de campo, descripciones cuantitativas y encuestas relacionadas. Como
resultado, los maestros crean un ambiente armonioso en la primera infancia que
motiva a los nifios a mejorar su desarrollo emocional, cognitivo y motor, promueve
el aprendizaje de los nifios y respeta y valora las diferencias individuales, se ha
demostrado que es responsable de brindar refuerzo positivo y animandolos a

alcanzar sus objetivos.

Sefiala Arufe et al. (2021). que su objetivo fue ejecutar una revision sistematica de
los primeros esfuerzos de investigacion relacionados con el impacto de los cursos
de educacion fisica en el progreso motor, cognitiva, social, afectivo-emotivo y lo

salubre. La metodologia se aplico a muestra de 30 textos. Los resultados mostraron



gue la mayor evidencia cientifica se concentr6 en el dominio del desarrollo

cognitivo, seguido del dominio motor.

Asimismo, Zambrano (2020) su propésito fue investigar la influencia de
desplazamientos generales grandes (tales como agitar un brazo o alzar una pierna)
en el progreso de la motricidad fisica en alumnos de tercer grado de secundaria. El
método fue cualitativo y se utiliz6 un enfoque metanalitico con una muestra de 35
padres y 1 docente. Los resultados mostraron que los estudiantes no eran los mas
capaces de jugar juegos casuales. Esto se debe a que los profesores no utilizaron
suficientes técnicas para ayudar a los alumnos a expresar su felicidad con sus
propias palabras en los diferentes periodos del proceso de aprendizaje de los
alumnos , y los profesores no utilizaron suficientes técnicas para ayudar a los
estudiantes a expresar su felicidad con sus propias palabras que el paciente no

realizaba actividades fisicas diarias.

Por otro lado, en el aspecto nacional Rayme. (2022) su propésito fue
examinar como la motricidad gruesa y el desarrollo cognitivo afectan a los
escolares de instituciones educativas. EI método fue un tipo basico de disefio
transverso no experimental con una muestra de 70 nifios. Este resultado indica que

las destrezas motoras gruesas tienen un impacto positivo en el desarrollo cognitivo.

Por otro lado, Ochoa, & Mamani (2022).su propésito fue determinar los
efectos del uso de videojuegos pasivos en un entorno educativo sobre el desarrollo
de las motricidades gruesas en nifios de 5 afios. La metodologia fue basica y la
muestra estuvo compuesta por 15 estudiantes. Los resultados mostraron que el uso
pasivo de videojuegos tuvo un efecto inverso significativo sobre las motricidades

gruesas en infantes de 5 afos..

Asimismo, Carhuallanqui (2021) su propdsito fue establecer el impacto de
las actividades recreativas en el progreso de las destrezas motoras gruesas de los
educandos. La metodologia es de investigacion aplicada, nivel de exploracion
experimental, con disefio experimental preliminar. La muestra del estudio fue de

23 alumnos . Los resultados mostraron que ningun estudiante mostré un



desempefio negativo después de recibir el tratamiento, 13 estudiantes mostraron
un desempefio positivo después de recibir el tratamiento y 4 estudiantes no

mostraron ningun efecto obvio.

Por otro lado, Valentin (2020) en su tesis el objetivo era optimizar el nivel de
motricidad gruesa aplicando estrategias tipicas de los juegos tradicionales. El
método utilizé una perspectiva experimental con una muestra de 65 estudiantes.
Como resultado, antes de introducir la estrategia de juego tradicional, 33
estudiantes de Nivel 1 “B” sirvieron como grupo experimental, 32 estudiantes de
Nivel 1 “C” sirvieron como grupo de control y los estudiantes de Nivel 1 “C” sirvieron
como grupo de control. Se encontr6 que el 56,9% de los participantes se
encontraban en el grupo practico. El 68,3% de los estudiantes del nivel 1 “B” del
grupo experimental tampoco tenian habilidades motoras gruesas. Se han
desarrollado actividades ludicas habituales para optimizar la motricidad gruesa.
Mediante 20 cursos experienciales, los estudiantes pudieron mejorar sus
habilidades motoras gruesas. Finalmente, los resultados se integran mediante la
interpretacién de tablas estadisticas disponibles. En conclusién, tras aplicar la
estrategia de juego tradicional, el grupo experimental obtuvo buenos resultados. El
71,97% de las personas mejoraron con éxito sus habilidades motoras gruesas,
mientras que solo el 47,03% de las personas del grupo de control dominaron sus
habilidades motoras gruesas. Las sugerencias para mejorar este problema se

aplican a los "juegos antiguos".

De acuerdo a Ordoiiez (2018) en su tesis desarrolla una serie de actividades
lGdicas colaborativas para desarrollar la motricidades gruesas de los alumnos. Este
método tiene un nivel interpretativo y un disefio preexperimental. La muestra estuvo
compuesta por 120 estudiantes. Como resultado, se encontré que jugar juegos
cooperativos antes y después de usar juegos cooperativos tenia un impacto
significativo en el desarrollo de las habilidades motoras gruesas en estudiantes de
primer grado (estudiantes de escuela primaria). 31542 — Ocopilla-Huancayo (t =
17,790; p = 0,000 < 0,05).

Luego se establece una base teorica para el desarrollo motor grueso y

cognitivo. Actualmente, dichas destrezas motrices gruesas se representan por



descripciones de sefiales motores como girar, alcanzar, caer sin apoyo, gatear y
levantarse. La teoria del desarrollo motor infantil proporciona una plataforma para
comprender mejor los agentes que inciden en el desarrollo de las destrezas

motoras gruesas. (Darrah y Kembhavi, 2022).

El desarrollo motor implica formarse a movilizarse, controlarse y articularse
fisicamente; Las habilidades motoras gruesas se describen como grandes
movimientos somaticos y capacidades de control. (Mccilroy, 2022). Ademas, sefala
Meylia et al. (2022), las habilidades motoras gruesas se definen como aspectos del
desarrollo relacionados con la competencia del menor para movilizarse a través del
empleo de musculos grandes como posarse, levantarse, trotar y brincar. Osea, las
destrezas motoras primordiales son las destrezas basicas que los menores
desarrollen para poder intervenir juegos que necesiten estas destrezas (Brian et al.
2022).

Un aspecto relevante es que las destrezas motoras gruesas aluden a la
esfera de destrezas motoras primordiales que necesitan el monitoreo de los
grandes musculos del soma que participan en la proporcion, el movimiento de las
extremidades y el tronco, pero también requieren una variedad de destrezas
neurocognitivas como el procesar informaciones y las habilidades para

concentrarse (Meijer et al., 2022).

La Fundacion S.0.S. Educativa (2009) sefiala: “El equilibrio es la
competencia para sostenerse estable cuando se desarrollan distintos ejercicios
deportivos. Este dominio se amplia mediante el esquema del cuerpo y su relacién
con el mundo externo”. (p. 12). El equilibrio, por tanto, es la aptitud de sostener una
postura somatica que contraste con la gravedad. La finalidad del equilibrio es
poder encaminar adecuadamente la forma de nuestro cuerpo en el entorno, lo cual
se consigue a través del plan corporal y el entorno que nos rodea. Del mismo modo,
Pacheco (2015) afirma: “El equilibrio es una forma en que una persona utiliza la
gravedad o la resistencia para mantener una actividad o postura, permanecer
quieto o lanzar el cuerpo a través del espacio” (p. 21). Ademas, el equilibrio se
relaciona con: el sistema de entrelazamiento, el sistema efector simpatico, los

gestos, los sistemas posturales y de movimiento corporal, los cambios oculares, los



contornos posturales y los movimientos involuntarios..

El coordinar de manera visomotor es encargarse de emplear la informacion
visual con el propésito de orientar el accionar y movilidad del sistema motor (Ruiz
et al., 2012). De manera similar, la coordinacion visomotora implica el movimiento
de procesos controlados, utilizando ojos manuales como dedos, manos y 0jos para
realizar actividades como rasgar, sujetar, cortar y dibujar. Necesitamos la
simplicidad de utilizar procesos de campo sincronicamente (Ramirez et al. 2020).
Ademas, el coordinar visomotor es la competencia de ejecutar acciones con las
palmas de manera visualmente orientada, una habilidad en la percepcion motora
y un conjunto de estructuras sensoriales visuales y habilidades motoras. (McElroy,
2022).

La coordinacion general tiene una relacion directa con el balance. Osea, la
competencia para controlar nuestra corporeidad por un lapso de tiempo a
considerar. La adicion de estas dos destrezas es lo que facilita sostener la postura
adecuada en acciones estaticas como permanecer asentado o en otras mas
complicadas como la practica de deportes. Aunque las destrezas y procesos
motores incorporan varias zonas frontales del cerebro, la estructura principal

responsable de la coordinacion es el cerebelo. ( Confita resarh, 2023).

Es importante destacar que el modelo tedrico de desarrollo cognitivo de
Piaget enfatiza que la inteligencia es una evaluacion de los cambios en el desarrollo
de los infantes. Los nifios no so6lo necesitan adquirir conocimientos, sino también
desarrollar patrones mentales apropiados del universo circundante; Osea,
comprender el mundo que los rodea. El desarrollo del conocimiento ocurre a través
de la interaccion de habilidades innatas y eventos ambientales. Este es el proceso
por el cual los nifios atraviesan una serie de fases de crecimiento: una fase
sensorial motriz desde la gestaciéon a los dos afios y una fase preoperatoria que
dura de dos a siete afios. De los siete a los once afios es una fase operativa
concreta y que se inicia a los doce afios es una fase de operatividad formal
(McLeod, 2022)

Con base a las etapas del desarrollo cognitivo de Piaget, se decidio

centrarse en las siguientes etapas: Etapa pre operacional, en la que los infantes



aprenden a emplear y simbolizar cosas mediante la imaginacién , términos y
bosquejos (Mahzabin, 2013). Ademas, presenta dos sub etapas, a conocer: La sub
etapa simbdlico-funcional, o habilidades representacionales, ocurre en nifios entre
dos y cuatro afios, durante la cual el nifio desarrollara la competencia de fantasear
psiquicamente un objeto. Etapa donde los infantes impulsan dos componentes
de la singularidad preoperacional, la egomania y los animismos . (Pratiwi y Eva,
2022).



1. METODO

3.1. Tipo y disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

En relacion a la tipologia de estudio es de naturaleza basica, porque se
restringe a conocer y al examen de una problematica objetiva (Medianero, 2022).
El estudio se orienta bajo una Optica cuantitativa, al sustentarse en la cuantificacion
de informacion logradas dando respuestas a las hip6tesis enunciadas con la
finalidad de alcanzar respuestas a los objetivos sostenidos (Hernandez &
Mendoza, 2018).
3.1.2. Disefio de investigacion

Estudio que no experimenta, se implementa sin maniobrar en forma deliberada
las variables, se sustenta primordialmente en la observancia de fenébmenos como
se manifiestan en su a&mbito natural para luego examinarlos (Dzul,2021) ademas,
presenta un corte transversal, donde se aprecia a un colectivo de sujetos o0 se
recopilan determinada, en un momento determinado o en el transcurso de un
periodo corto. (Hernandez & Mendoza, 2018).

Por otro lado, el estudio fue de nivel descriptivo correlacional, definido por

Campos (2020) este rango persigue cifrar la mensuracion en como se vincula las

variables entre si mediante la respuesta de hipétesis.

3.2. Variables y operacionalizacién
Definicion conceptual:

Motricidad gruesa refiere al &mbito de las destrezas motoras bésicas, que
necesitan el monitoreo de grandes musculos del soma implicados en el equilibrio,
los desplazamientos de las piernas vy el torso, también requieren una sucesion de
habilidades neurocognitivas, como el procesar la data informativa y la competencia
para para concentrarse(Meijer et al 2022).

Definicién operacional:

Se desarrollaron pautas para observar la variable motora gruesa, incluyendo
tres dimensiones: equilibrio, coordinacion visomotora y coordinacion general, cada
dimensidn tiene sus propios indicativos, un total de 20 preguntas, escala nominal,
rango bajo. (20-33), media (34-46) y alta (47-60).



Variable 2: Definicion conceptual:
El desarrollo cognitivo alude a la distintas actividades y destrezas de la mente
, que incluye memorizar , parlar , aprender, resolver problemas, percepcionesy las
cogniciones sociales (Bluett-Duncan et al 2021). Se ejecuto una guia de
observaciones que estuvo conformada por tres dimensiones, etapa pre operativa,
etapa representativa y saber intuitivo, contando con 20 items, escala nominal y con
niveles bajo (20-33), medio (34-46) y alto (47-60).
3.3. Poblacion, muestray muestreo
3.3.1. Poblacion
Colectivo de los integrantes en su totalidad en investigacion quienes
manifiestan determinadas singularidades que se persiguen investigar (Fuentelsaz,
2004). Siendo el universo poblacional informado por 120 estudiantes puberas
de 4 sesiones del plantel Jorge Basadre Grohmann de Los Olivos.
3.3.2. Muestra
Alrespecto, esta se entiende como un sub colectivo del universo poblacional
conformado por 93 puberes del mencionado plantel .( Velasco et al,2003).
3.3.3. Muestreo
Se empleo el probabilistico aleatorio ; proporciona a cada integrante de la
muestra poblacional, la misma oportunidad de ser escogida.
3.4. Técnica e instrumento de recoleccién de datos
3.4.1. Técnica
De acuerdo a la RAE (2014) es el colectivo de mecanismos cuyo propdésito
es alcanzar un resultado establecido y efectivo, en esta investigacion se
empled la encuesta.
3.4.2. Instrumento de recoleccion de datos
Para el estudio se empledé como instrumento para recolectar informacion
un cuestionario que se aplicé a la muestra de 93 puberos del colegio Jorge
Basadre de los Olivos.
3.4.3 Validez del instrumento
Naupas et al (2014) conceptualiza que, radica en comprobar la competencia
y lo adecuado del instrumento para mensurar de forma real, con precision las

caracteristicas para el proposito deseado, el instrumento utilizado se  valida



mediante juicio tres expertos, inicialmente fue empleado en el estudio de Rayme

(2022)

Table 1.

Validacién por expertos
Experto Grado académico DNI confiabilidad
Jorge Rejas Master en docencia y .
Pacotaype gestion educativa 28206649 Aplicable
Julio Yenko Ma}estrq en docencia 43764084 Aplicable
Oyanguren Goya universitaria
Nataly Angelica

Ramirez Palo 46381478 Aplicable

3.5. Procedimientos

Se solicito al centro de estudios una carta de presentacion solicitando ser
autorizado para la ejecucion del estudio en el plantel Jorge Basadre de los Olivos
, luego la direccidén dio su consentimiento otorgando un documento aceptando , y

posteriormente se pasé a sensibilizar a los alumnos para aplicar las herramientas.

3.6. Método de analisis de datos

Al respeto , utilizd la prueba de confiabilidad alfa de Crombach alcanzando
como coronamiento de la variable 1 confiabilidad de 0.968 y de la variable 2
confiabilidad de 0.980, la prueba de normalidad para la variable 1 fue un grado de
significancia 0.037 y para la variable 2 fue un grado de significancia 0.000 para ello
se utiliz6 Kolmogorov-Smirnova, el analisis descriptivo fue con tablas y figuras que
se representan por frecuencias y porcentajes, y para el analisis inferencial se acudié

a la regresion logistica ordinal presentacion software SPSS v26.

3.7. Aspectos éticos

Para ejecutar el estudio se tuvo en consideracién principios de ética,
cumpliéndose con los requerimientos de la Universidad , las normativas APA ,
respetandose los 20 autores y las publicaciones empleadas en el estudio,
garantizandose la autenticidad del estudio . Asimismo , se salvaguarda que los
datos conseguidos de los encuestados se manejen de forma anonima, con lo que

se evita su empleo con fines ajenos al estudio.



V. RESULTADOS

4.1. Andlisis descriptivo

Variable 1: Motricidad gruesa

Tabla 2.
Presentacion de las frecuencias y porcentajes de la V.1
Nivel Frecuencia %
1 Inicio 13 14%
2 Proceso 28 30%
3 Logrado 52 56%
Total 93 100%

Interpretacién
En lo concerniente a lo logrado alcanzo el (56%), referente al nivel de

proceso se tiene (30%), y la cifra menor alcanzada fue el nivel inicio con
un (14%).



Tabla 3.

Presentacion de las frecuencias y porcentajes de la D1

Frecuencia %
1 Inicio 18 19%
2 Proceso 27 29%
3 Logrado 48 52%
Total 93 100%

Interpretacion

En lo concerniente a logrado alcanzo el (52%), referente al nivel de proceso se

tiene (29%), y la cifra menor alcanzada fue el nivel inicio con un (19%).



Tabla 4.
Presentacion de las frecuencias y porcentajes de la D.2

Nivel Frecuencia %
1 Inicio 18 19%
2 Proceso 25 27%
3 Logrado 50 54%
Total 93 100%

Interpretacion
En lo concerniente a logrado alcanzo el (54%), referente al nivel de proceso se

tiene (27%), y la cifra menor alcanzada fue el nivel inicio con un (19%).



Tabla 5.
Presentacion de las frecuencias y porcentajes de la D.3

Nivel Frecuencia %
1 Inicio 15 16%
2 Proceso 40 43%
3 Logrado 38 41%
Total 93 100%

Interpretacién
En lo concerniente a logrado alcanzo el (41%), referente al nivel de proceso se

tiene (43%), y la cifra menor alcanzada fue el nivel inicio con un (16%).



Tabla 6.
Presentacion de las Frecuencias y porcentajes de la V2

Nivel Frecuencia %
1 Inicio 9 13%
2 Proceso 18 26%
3 Logrado 43 61%
Total 70 100%

Interpretacion
En lo concerniente a logrado alcanzo el (61%), referente al nivel de proceso se

tiene (26%), y la cifra menor alcanzada fue el nivel inicio con un (13%).



Tabla 7.
Presentacion de las frecuencias y porcentajes de la v2

Nivel Frecuencia %
1 Inicio 16 17%
2 Proceso 26 28%
3 Logrado 51 55%
Total 93 100%

Interpretacién
En lo concerniente a logrado alcanzo el (55%), referente al nivel de proceso se

tiene (28%), y la cifra menor alcanzada fue el nivel inicio con un (17%).



Tabla 8.
Presentacion de las Frecuencias y porcentajes de la D.1

Nivel Frecuencia %
1 Inicio 19 20%
2 Proceso 29 31%
3 Logrado 45 49%
Total 93 100%

Interpretacion
En lo concerniente a logrado alcanzo el (49%), referente al nivel de proceso se

tiene (31%), y la cifra menor alcanzada fue el nivel inicio con un (20%).



Tabla 9.
Presentacion de las Frecuencias y porcentajes de la D.2

Nivel Frecuencia %
1 Inicio 15 16%
2 Proceso 25 27%
3 Logrado 53 57%
Total 93 100%

Interpretacion
En lo concerniente a logrado alcanzo el (57%), referente al nivel de proceso se

tiene (27%), y la cifra menor alcanzada fue el nivel inicio con un (16%).



Tabla 10.
Presentacion de las Frecuencias y porcentajes de la D.3

Nivel Frecuencia %
1 Inicio 17 18%
2 Proceso 26 28%
3 Logrado 50 54%
Total 93 100%

Interpretacion

En lo concerniente a logrado alcanzo el (54%), referente al nivel de
proceso se tiene (28%), y la cifra menor alcanzada fue el nivel inicio con un
(18%).



4.2. Prueba de Normalidad
Tabla 11
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?®

Estadistico gl Sig.
Motricidad gruesa 0.105 3 0.034
Desarrollo cognitivo 0.152 3 0.000

Con el propésito de utilizar pruebas no paramétricas y ademas
paramétricas para dar respuesta al analisis causal, se considerd conveniente
para responder a la normalidad de la investigacion a Kolmogorov-Smirnov, la
cual se emplea cuando la cuantia de muestra son mayores a 50. Teniendo en
cuenta el nivel de confianza de 95%, la respuesta de prueba de normalidad
logro identificar niveles significativos p < 0,05. Comprobandose que, la
distribucion de los datos no es normal. Por ende,

Se empled la prueba de regresion logistica ordinal.



Prueba de hipdtesis general

Contrastacion de hipotesis

Ho. No existe relacion entre motricidad gruesa y el desarrollo cognitivo en

estudiantes.

Ha. Existe relacion entre motricidad gruesa y el desarrollo cognitivo en

estudiantes.

Tabla 12.

Contrastacion de hipotesis

Variable
modelo

Logaritmo de la
verosimilitud -2 cuadrado

Chi Gl sig

Motri
cidad
grues
a

Desa
rrollo
cogni
tivo

Solo 58.969

Intersec
cién
12.878

Final
47.223

1 0,000

Interpretacion

El ajuste del modelo para la hipétesis general, como se demuestra en la Tabla

10, respalda la aceptacion del modelo de investigacion propuesto, con un valor p

inferior a 0,05. Esta conclusién se basa en evidencia estadistica suficiente, que

indica que ambas variables mantienen una influencia significativa.



Tabla 13.
Bondad de ajuste

Variable Chi cuadrado gl Sig

Motricidad gruesa y Pearson 0.644 3 0.884

desarrollo cognitivo Desvianza 1.104 3 0.773

Interpretacién

Los resultados presentados en la Tabla 12 indican que el valor p es mayor
gue 0,05, lo que proporciona evidencia de que el modelo de regresion légica
ordinal se ajusta bien tanto a las habilidades motoras gruesas como al
desarrollo cognitivo. Ademas, el ajuste entre estas variables es insignificante
(Chi-cuadrado = 0,644; sig = 0,884 > 0,05).



Tabla 14.
Pseudo R cuadrado

Variable / Dimensién Cox y Snell Nagelkerke McFadden

Motricidad gruesay  0.490 0.584 0.369
desarrollo cognitivo

Interpretacion

En la tabla 13, se evidencio que el R? Nagelkerke que la variable motricidad
gruesa relaciona en el desarrollo cognitivo en un 58,4%; por ende, su incidencia
es moderada.
Prueba de hipGtesis especificas
Contrastacion de hipotesis
Ho. No existe relacion entre equilibrio, coordinacion viso-motriz, coordinacion

general y el desarrollo cognitivo en estudiantes.

Ha. Existe relacion entre equilibrio, coordinacion viso-motriz, coordinacion

general y el desarrollo cognitivo en estudiantes.



Tabla 15.
Prueba de hipotesis especificas

Variable / Modelo Logarllgno de Chi- gl Sig
Dimension verosimilitud cuadrado
Equilibrio y Sélo 45771
desarrollo interseccion
cognitivo Final 18.953 26.817 1 0.000
Coordinacién Sélo 60.006
viso motrizy  interseccion
desarrollo Final 16.034 43.973 1 0.000
cognitivo
Coordinaciéon Solo 52.500
general y interseccion
desarrollo Final 14.046 38.452 1 0.000
cognitivo

Interpretacién

El ajuste del modelo para las hipotesis especificas se muestra en la Tabla 14. A
partir del valor p, que es inferior a 0,05, se desprende que la hipétesis nula se
rechaza y la hipotesis alternativa se acepta.

El desarrollo cognitivo esta relacionado por la hipétesis alternativa de que las
dimensiones de equilibrio, coordinacion visomotora y coordinacion general. En
cambio, las estadisticas de chi-cuadrado demuestran el valor mas bajo de
26,817 al comparar el equilibrio y el desarrollo cognitivo, mientras que el valor
estadisticamente significativo mas alto de 43,973 se observa entre la

coordinacién visomotora y el desarrollo cognitivo.



Tabla 16
Bondad de ajuste

Variable / Dimension Chi-cuadrado gl Sig.

Equilibrio y Pearson 3.882 3 0.274
desarrollo cognitivo Desvianza 4.646 3 0.200
Coordinacién viso motriz y Pearson 3.429 3 0.330
desarrollo cognitivo Desvianza 2.733 3 0.435

Pearson

Coordinacion general y 1.125 3 0.771
desarrollo cognitivo Desvianza 1.870 3 0.600

Interpretacion

Segun los hallazgos de la tabla 15, esta claro que el valor p es mayor

gue 0,05, lo que indica que las dimensiones de habilidades motoras gruesas y

desarrollo cognitivo se alinean con el modelo de regresion logica ordinal. Sin

embargo, en lo que respeta al equilibrio y el desarrollo cognitivo, hay un ajuste

con un valor de Chi-cuadrado de 3.882 y un nivel de significancia de 0,274, que

sigue siendo superior a 0,05. De manera similar, la coordinacion visomotora y

el desarrollo cognitivo muestran un ajuste con un valor de Chi-cuadrado de

3.429 y un nivel de significancia de 0,330, nuevamente superior a 0,05. Por

altimo, la coordinacion general y el desarrollo cognitivo presentan un ajuste con

un valor de Chi-cuadrado de 1,125 y un nivel de significancia de 0,771, incluso

superior a 0,05.



Tabla 17.
Pseudo R recuadro

Variable / Dimension Cox y Snell Nagelkerke McFadden
Equilibrio y 0.318 0.379 0.210
Coordinacion viso motriz y 0.466 0.556 0.344
Coordinacion general y 0.423 0.504 0.301

desarrollo cognitivo

Interpretacion

En la tabla 16, se evidencia que el R2 Nagelkerke que las dimensiones de la
motricidad gruesa relaciona en el desarrollo cognitivo; donde el equilibrio present6
un 37,9%, la coordinacién viso motriz un 55,6% y la coordinacion general un 50,4%;
por tanto, la dimension equilibrio relaciona de manera baja, la coordinacion viso

motriz y la coordinacion general relaciona de manera moderada.



V. DISCUSION

El ajuste del modelo para la hipotesis general, como se demuestra en la
Tabla 11, respalda la aceptacion del modelo de investigacién propuesto, con un
valor p inferior a 0,05. Esta conclusion se basa en evidencia estadistica suficiente,
gue indica que ambas variables mantienen una influencia significativa. Estos
resultados nacionales , se asemejan a los encontrados por Quispe & Quispe
(2022), que ubicaron un (p valor=,000), concluyendo que, hay vinculacién entre
ambas variables en los infantes de 5 afios de un plantel Azangarino en Puno. En
esa linea esta la investigacion de Rayme que indica que las destrezas motoras
gruesas tienen un impacto positivo en el desarrollo cognitivo, sustentandose que
existe un fuerte predominio entre ambas variables en los escolares de las
instituciones educativas. Sin embargo, los resultados obtenidos contrastan con los
de Cori et al (2021), quienes sostienen en su estudio que hallaron un valor de p de
.186, lo que muestra una inexistente relacion entre la motricidad gruesa y el nivel
de aprendizaje en nifios de una plantel de Villa de Manta, Huanuco.

Se ha logrado demostrar la hipétesis especifica que existe relacion del
equilibrio y el desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucion Educativa
Jorge Basadre de los Olivos-2023; en lo que respeta al equilibrio y el desarrollo
cognitivo, hay un ajuste con un valor de Chi-cuadrado de 3.882 y un nivel de
significancia de 0,274, que sigue siendo superior a 0,05. En esa misma linea, Arufe
et al. (2021). Evidencia que la influencia de los cursos de educacion fisica donde
se trabaja el equilibrio se da principalmente en el desarrollo cognitivo. Al respecto,
sefala Piaget (1952) que el desarrollo cognitivo se produce cuando el nifio
interactlia con su entorno, al integrar sus experiencias en sus propias acciones y
las ajusta en funcion de los conocimientos adquiridos. En contraposicion para
Carey (2004) el desarrollo cognitivo no es producto del aprendizaje entre otros
factores, mediante ejercicios como los de equilibro, sino son innatistas.

También se ha establecido que existe relacion de la coordinacidén viso motriz
y el desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucion Educativa Jorge
Basadre de los Olivos-2023; la coordinacion visomotora y el desarrollo cognitivo
muestran un ajuste con un valor de Chi-cuadrado de 3.429 y un nivel de
significancia de 0,330, nuevamente superior a 0,05. En esa misma linea, se tiene
el estudio de Ordofiez (2018) quien en su investigacion evidencio practicas de
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juego cooperativo para mejorar las habilidades motoras gruesas de nifios y nifias
mejorara las habilidades cognitivas, sociales, emocionales y motoras a largo plazo
de nifios y nifias. Cabe resaltar sefiala Ramirez et al (2020) que la coordinacién
viso motriz implica realizar actividades controladas, que van a servir para empezar
el proceso de la escritura y numeros, que implican desarrollo cognitivo. También
Choque (2019) evidencio en su investigacion en una institucion educativa de
Juliaca que hay una relacion directa entre el desarrollo visomotor y el coeficiente
intelectual de (rs=,454**) lo que indica que, a un buen desarrollo visomotor, mayor
también es el coeficiente intelectual.

Ademads, que existe influencia existe de la coordinacién general y el
desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucion Educativa Jorge Basadre
de los Olivos-2023; al respecto su valor estadistico significativo segun el chi-
cuadrado es de 38,452. En esa linea se sefiala que, si no se entrena la
coordinacion general, el cerebro vero debilitado sus conexiones (Cognifit,2023).
En un estudio reciente realizado por Sailema & Moposita (2022), se encontré que
existe una correlacién notable entre la coordinacién motora y el desarrollo cognitivo
entre los estudiantes matriculados en educacion general basica elemental.
Ademas, Cenizo et al (2024) descubrieron a través de su investigacion con nifios
de 6 a 11 afios que: existe una asociacion positiva entre el nivel de coordinacion
motora y el rendimiento académico general, asi como el rendimiento académico

en areas teméticas especificas, lo cual tienen que ver con el desarrollo cognitivo.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: En relacion al objetivo general existe relacion entre la motricidad gruesa
y el desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucibn Educativa Jorge
Basadre de Los Olivos 2024. El ajuste del modelo para la hipoétesis general, como
se demuestra, respalda la aceptacién del modelo de investigacion propuesto, con
un valor p inferior a 0,05, que indica que ambas variables mantienen una influencia

significativa.

Segunda: Respecto al objetivo especifico existe relacion entre el equilibrio y el
desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucién Educativa Jorge Basadre
de los Olivos-2024; en lo que respeta al equilibrio y el desarrollo cognitivo, hay un
ajuste con un valor de Chi-cuadrado de 3.882 y un nivel de significancia de 0,274,

gue sigue siendo superior a 0,05.

Tercera: Respecto al objetivo especifico existe relacion entre la coordinacion viso
motriz y el desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucion Educativa Jorge
Basadre de los Olivos-2024; la coordinacién visomotora y el desarrollo cognitivo
muestran un ajuste con un valor de Chi-cuadrado de 3.429 y un nivel de

significancia de 0,330, nuevamente superior a 0,05.

Cuarta: Respecto al objetivo especifico existe relacion entre la coordinacion
general y el desarrollo cognitivo en los estudiantes de la Institucion Educativa Jorge
Basadre de Los Olivos-2024; al respecto su valor estadistico significativo segun el
chi-cuadrado es de 38,452.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de operacionalizacion de las variables

S L Escala de
; Definicién Definicién . : : L
Variables : Dimensiones Indicadores medicion
conceptual operacional
Las habilidades | Se realiz6 una guia | -Equilibrio -Realiza diferentes recorridos Inicio =1
motoras gruesas se | de observacion de la | -Coordinacion -Realiza un recorrido sobre lineas recta | (20-33)
refieren al dominio | variable uno viso -Mantiene el equilibrio
de las motricidad gruesa el | motriz -Lanza una pelota y mantiene el Proceso =2
Habilidades de | cual constd de tres | -Coordinacién equilibrio (34-46)
movimiento dimensiones las | general -Realiza saltos
fundamentales que | cuales fueron: -Realiza un recorrido en lineas curvas Logrado = 3
requieren el control | -Equilibrio con un objeto en las manos (47-60)
de los musculos | -Coordinacién  viso -Traslada objetos
grandes del cuerpo motriz y -Lanza la pelota con una mano
- involucrados en el | -Coordinacion -Lanza la pelota con las dos manos
Motricidad S
gruesa equmbno, los general, -Construye torres

movimientos de las | Cada uno de estas -Hace rebotar la pelota
extremidades el | con sus respectivos -Lanza la pelota con el pie
tronco, pero al mismo | indicadores, con 20 -Salta dentro y fuera con dos pies
tiempo exigen una | items, con una escala -Salta dentro y fuera con un pie
serie de habilidades | nominal y con rangos -Corre llevando la pelota
neurocognitivas, tales | de  bajo  (20-33), -Camina hacia atras
como las habilidades | medio (34-46) y alto -Da saltos con los dos pies juntos
de procesamiento de | (47-60). -Realiza diferentes movimientos
Informacion y -Corre entre obstaculos
concentracion (Meijer -Salta con los dos pies juntos
et al., 2022).

Desarrollo El desarrollo Se realiz6 una guia | -Etapa pre -Reconoce estados de &nimo Inicio=1

cognitivo cognitivo se refiere a | de observacion de la | operacional -Habla con claridad y coherencia (20-33)
toda la gama de variable -Ubica objetos
actividades y 2 desarrollo cognitivo | -Etapa -Reconoce donde hay muchos y pocos Proceso =2
habilidades el cual const6 de tres | representacional -Cuenta los numeros (34-46)
mentales, incluida la | dimensiones las -Crea e interpreta signos graficos
memoria, el lenguaje, | cuales fueron, etapa | -Conocimiento -Escucha un cuento y responde Logrado = 3




el aprendizaje, la
resolucion de
problemas, la
percepciony la
cognicién social
(Bluett- Duncan et
al., 2021).

pre operacional,etapa
representacional vy
conocimiento
intuitivo, cada una de
estas con sus
respectivos
indicadores, con 20
items, con una escala
nominal y con rangos
de bajo (20-33),
medio (34-46) y alto
(47- 60).

intuitivo

preguntas.

-Se expresa de manera grafico plastico.

-Canta una cancion
-Crea trazos
-Dibuja objetos y lo ubica en distintas
posiciones
-Observa una

lo reproduce.
-Modela con plastilina.
-Utiliza gestos.
-Imita los movimientos y sonidos
onomatopéyicos.
-Sigue las caracteristicas
-Nombra los materiales que esta hecho
un objeto
-Respeta las normas de convivencia
fuera y dentro del aula
-Aporta ideas
-Puede predecir

imageny

(47-60)




Validacion por expertos

Experto Grado académico DNI confiabilidad
Maestro en educacion con
Jorge Rejas Pacotaype mencién en docencia y 28206649 Aplicable
gestion educativa
Julio Yenko Oyanguren Maestrp en .doc.:enma 43764084 Aplicable
Goya universitaria
Nataly Angelica Ramirez 46381478 Aplicable

Palo




Anexo 3. Instrumento de lavariable 1: Motricidad gruesa

DIMENCIONES iTEM

EVALUACION

1 2 3

1.- Camina sobre lineas con diferentes recorridos

2.-Camina sobre la linea recta hasta el otro extremo

3.-Mantiene el equilibrio con un pie con los brazos extendidos
EQUILIBRIO

4.-Lanza una pelota sin salir de un circulo

5.-Salta con un solo pie con los brazos extendidos

6.-Camina sobre lineas curvas llevando un objeto en las manos

7.-Traslada una pelota de un sitio a otro sin que se le caiga de sus manos.

8.-Lanza con una mano la pelota hacia un punto que se le indica.

_ [9.-Lanza la pelota con las dos manos a su otro compafiero
COORDINACION

VISO MOTRIZ 10.-Construye una torre sin derrumbarla

11.-Rebota la pelota con las dos manos sin que se les caiga

12.-Lanza con el pie la pelota hacia un punto que se le indique.

13.-Salta adentro y afuera del ula ula con los dos pies juntos

14.-Salta adentro y fuera del ula ula con un solo pie

15.-Corre llevando la pelota hacia otro lado

. |[16.-Camina hacia atras
COORDINACION

GENERAL 17.-Da saltos seguidos con los dos pies juntos sobre la linea recta
18.-Realiza diferentes movimientos coordinados al ritma de la musica
19.-Corre entre obstaculos hasta el otro lado
20.-Da saltos seguidos con los dos pies juntos sobre lineas curvas.

Valoracion:

Inicio = 1 punto Proceso = 2 puntos Logrado = 3 punto




Instrumento de la variable 2 Desarrollo cognitivo

ITEMS/ PREGUNTAS EVALUACION
DIMENSIONES 1 2 3
1.- Reconoce estados de animo de las personas: triste, alegre.
2.-Habla con claridad y coherencia frases cortas.
3.-Reconoce donde hay muchos y pocos objetos de material
ETAPA PRE | concreto.

OPERACIONAL

4.-Ubica objetos encima, debajo, delante, detras de una silla.

5.-Puede contar del 1 al 9

6.-Crea e interpreta signos graficos después de observar
figuras.

7.-Escucha un cuento y puede responder preguntas sencillas.

8.-Después de escuchar un cuento o historia se expresa
libremente de manera grafico-plastico

ETAPA
REPRESENTACIONAL

9.-Canta una cancién ensayada

10.-Crea diversos trazos, después de observar diferentes
figuras.

11.-Dibuja objetos ubicandolos en distintas posiciones: arriba,
abajo, adelante, detras, al lado.

12.-Observa un dibujo por un momento, describe sus
caracteristicas y luego reproduce en una hoja de papel.

13.-Modela con plastilina diversos objetos.

14.-Dramatiza creativamente la manera de caminar de un
animal.

CONOCIMIENTO

15.-Imita los sonidos de los medios de transportes.

16.-Elabora 2 conjuntos agrupando,
segun sus caracteristicas.

17.-Nombra el material con el cual esta hecho los objetos, la

INTUITIVO casa, el vaso, el libro.
18.-Practica las normas de convivencia fuera y dentro del
aula.
19.-Participa en grupos de trabajo aportando ideas.
20.-Predice de qué texto se hablara segin imagenes o siluetas.
Valoracion:

Inicio = 1 punto

Proceso = 2 puntos Logrado = 3 puntos




Anexo 4. Célculo de la muestra

2
NeZxPxQ
ns= 2 2
Ex(N-1)+Z2%xPx0

Donde:
N (120): Poblacion Remplazando

Z (1.96): Coeficiente de confiabilidad al 95 % N = 100
P (0.5): Proporcién de éxito.
Q (0.5): Proporcion de fracaso (Q= 1-P)
E (0,05): Es el error maximo
Remplazando:
120 x (1,962) x 0.5 x (1- 0.5)

(0.052) (86 -1) + (1.962) x 0.5 x (1- 0.5)
n =93 puberos del plantel



Anexo 5: Matriz de consistencia

. . : . . Técnica e
Problema Objetivos Hipotesis Variables Metodologia | Poblacién :
instrumento
Problema general: ;COmo | Objetivo general: Examinar | Hipotesis general: existe | Variable Tipo: Basica | Poblacién: Técnica:
afecta la  motricidad | de qué forma relaciona la | influencia significativa de | independiente: Disefio:
gruesa y el desarrollo | motricidad gruesa en el | larelacion de la motricidad | Motricidad No
cognitivo a los estudiantes | desarrollo cognitivo en los | gruesa y el desarrollo | gruesa experimental 120 La encuesta
de !as msﬂtucpnes estqdla.ntes de . las cognlyvo en los Dimensiones: Estudiantes
educativas de los Olivos- | Instituciones Educativas de | estudiantes de las I.E. de pliberos
20247 Los Olivos 2024. Los Olivos-2024. -Equilibrio E i
nfoque: Muestra: 93
Problemas especificos | Objetivos especificos: Hipétesis especificas: -Coordinacion ' Instrumento:
, . : . . L, Viso motriz estudiantes
a) ¢Coémo relaciona el | a) Examinar de qué |a) Existe relacion del Cuantitativa
equilibrio y el desarrollo forma  relaciona el equilibrio y el desarrollo -Coordinacion puberos Cuestionario
cognitivo en los | equilibrio y el desarrollo | cognitivo en los | general
estudiantes de las | cognitivo en los | estudiantes de las
Instituciones  educativas | estudiantes de la | Instituciones Educativas _
de Los Olivos-2024? . Instituciones Educativas | Los Olivos-2024. Variable
. . de Los Olivos-2024. _ ., dependiente:
b) ¢Como relaciona Ila b) Existe relacion de la Desarrollo
coordinacion viso motriz y | b) Examinar de qué forma | coordinacién visomotriz y cognitivo

el desarrollo cognitivo en
los estudiantes de las
Instituciones  Educativas
de Los Olivos-2024?

c) ¢CoOmo relaciona la
coordinacion general y el
desarrollo cognitivo en los
estudiantes de la
Instituciones  Educativas
de Los Olivos-2024?

relaciona la coordinaciéon
visomotriz y el desarrollo
cognitivo en los estudiantes
de la Instituciones
Educativas de Los Olivos-
2024.

c) Examinar de qué forma
relaciona la coordinacion
general y el desarrollo
cognitivo de los estudiantes
de la Instituciones

el desarrollo cognitivo en
los estudiantes de las
Instituciones  Educativas
Los Olivos-2024.

c) existe relaciéon de la
coordinacion general y el
desarrollo cognitivo en los
estudiantes de las
Instituciones  Educativas
Los Olivos-2024.

Dimensiones:

-Etapa pre
operacional

- Etapa
representacional

-Conocimiento
intuitivo




Educativas de Los Olivos-
2024.
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