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Resumen

El presente estudio busca evidenciar los aportes de la neuroeducacion sobre las
estrategias utilizadas en los nifios con (NEE). Se realizé una exhaustiva biasqueda y
acopio de bibliografia albergado en diversas revistas indexadas que se hallan en
bases de datos como: Dialnet, Scopus, Scielo, Redalyc y Crossref, evidenciando de
este modo informacion veridica y confiable. El objetivo general de esta investigacion
es analizar el efecto de la Neuroeducacién sobre las estrategias en la ensefianza a
nifios con NEE. En referencia al disefio de este trabajo, es de tipo basica con enfoque
cualitativo documental apoyada en la revision de bibliografica. En cuanto a la
recoleccion de datos se lleva a cabo la técnica de analisis documental mediante el uso
de las fichas bibliograficas.

Los resultados arrojaron catorce articulos de relevancia luego de una seleccion
mediante criterios de inclusion y exclusion, dentro de los cuales se evidencia la
necesidad de utilizar las estrategias basadas en neuroeducacion para la ensefianza
de los nifios, ademas de hacer notable la pronta visualizacion y difusion de aquellas

estrategias que parten de la neuroeducacion utilizadas en estudiantes con NEE.

Palabras clave: Neuroeducacién, neurociencias, estrategias, necesidades

educativas especiales.
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Abstract

The present study seeks to demonstrate the contributions of neuroeducation on the
strategies used in children with (SEN). An exhaustive search and collection of
bibliography housed in various indexed journals found in databases such as: Dialnet,
Scopus, Scielo, Redalyc and Crossref was carried out, thus demonstrating true and
reliable information. The general objective of this research is to analyze the effect of
Neuroeducation on strategies in teaching children with SEN. In reference to the design
of this work, it is basic with a qualitative documentary approach supported by the
bibliographic review. Regarding data collection, the documentary analysis technique is
carried out through the use of bibliographic records.

The results showed fourteen articles of relevance after a selection using inclusion and
exclusion criteria, within which the need to use strategies based on neuroeducation for
teaching children is evident, in addition to making notable the prompt visualization and
dissemination of those strategies that are based on neuroeducation used in students
with SEN.

Keywords: Neuroeducation, neurosciences, strategies, special educational needs.
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l. INTRODUCCION

El sistema nervioso central es cuna de todos aquellos procesos involucrados
en la ensefianza-aprendizaje, desde la concepcion hasta el final de nuestros dias este
cerebro se ir4 nutriendo de diferentes experiencias que apoyaran la adquisicion de
aprendizajes; la neurociencia se encarga de estudiar el complejo mundo del sistema
nervioso y dentro de ella emerge una disciplina responsable de comprender la funcion
que cumple el cerebro en el proceso ensefianza-aprendizaje, esta es la
neuroeducacion; la cual “se ha transformado en una estrategia de apoyo a la labor
educativa” (Figueroa y Farnum, 2020, p.18).

Dentro de las modalidades educativas se encuentra la Educacion Basica
Especial (EBE), encargada de atender alumnos con Necesidades Educativas
Especiales (NEE), quienes requieren la adaptacion de diversos elementos del
curriculo o intervenciones educativas compensatorias que permitan la provision de
recursos adecuados en cuanto al proceso ensefianza aprendizaje (Warnock, 1987,

citado en Menéndez y Figares, 2020).

A nivel internacional, Andreu y Romero (2021) sefalan la importancia del
conocimiento docente acerca del cerebro, puesto que ello permitirh un adecuado
desarrollo en el estudiante al mejorar los métodos de intervencién durante la
ensefianza ya que cualquier accion educativa afectara de manera directa a este
organo. En cuanto a Ranz y Giménez (2018) mencionan que la neuroeducacion busca
integrar el aprendizaje de las capacidades cognitivas dentro de la educacion,
basandose en que el conocimiento sobre la forma de aprender y el funcionamiento del
cerebro apoyaran en optimizar tanto las experiencias de aprendizaje como la practica
docente. Por otro lado, Martinez, Piqueras, Delgado y Garcia (2018) mediante un
estudio realizado evidencian el impacto de promover procesos cognitivos como
memoria y atencion ademas de las funciones ejecutivas en la mejora del rendimiento
académico de las competencias en matematicas y lenguaje; asi mismo mencionan

que se puede apoyar el aprendizaje de estudiantes con TDAH, personas con



discapacidad motora y dislexia; resaltan la importancia de la musica como elemento
motivador en el estudiante para afrontar asignaturas complejas, puesto que afectan
positivamente en el crecimiento y evolucion de las funciones ejecutivas, creatividad y

empatia.

A nivel Latinoamérica, Araya y Espinoza (2020) mencionan que el principal
proposito de la Neuroeducacion estd basado en emplear sus descubrimientos para
mejorar el proceso educativo intentando entender aquellas adaptaciones y cambios
gue se manifiestan durante el aprendizaje. Asi mismo, Saquicela (2019) al realizar un
trabajo de investigacion en Ecuador, concluye que los maestros obtienen mejores
resultados en cuanto el desenvolvimiento de los estudiantes durante las clases al
utilizar estrategias neuroeducativas de manera asidua y responsable. Del mismo
modo, Figueroa y Farnum (2020) indican que los aportes de la neuroeducacion
durante las actividades educativas, logran un impacto sobre la atencién de los
estudiantes, a través de las estrategias didacticas que emplean los docentes tomando
como base las habilidades socioemocionales que contribuyen al desarrollo cognitivo

del alumnado.

A nivel nacional, en una investigacion realizada en una institucion educativa de
Lima-Peru, se concluye que “El 80% de los docentes manifiestan tener conocimientos
sobre neuroeducacion y los aplican en el trabajo en aula” (Melgar, 2022); ademas de
ello recomienda el conocimiento de la neuroeducacion a la los docentes, a fin de
mejorar su desempeiio dentro de las aulas y otorgarle al estudiante una educacion de
calidad. Por otro lado, Huaripata (2019) indica que la emocion y motivacion dentro del
aula son estrategias fundamentales que surgen de la neuroeducacion con el fin de
beneficiar el aprendizaje de los estudiantes puesto que genera en el nifio
predisposicidon para aprender en base a sus intereses, ademas orienta la ensefianza
de los maestros a la obtencién de mejores resultados. Finalmente, Namoc (2022) a
través de un trabajo de revision bibliografica demuestra la importancia de la
neuroeducacion en la ensefianza de los infantes, motivo por el cual los docentes
deben mantenerse en constante capacitacion, pues solo de este modo se atenderan

las necesidades de los estudiantes desde la practica pedagdgica pertinente.



Debido a lo anteriormente expuesto, se busca responder el siguiente
cuestionamiento:¢ Cual es el efecto de la Neuroeducacion sobre las estrategias en la
ensefianza a nifios con NEE?, en tanto se menciona a continuacion el objetivo general
de la presente investigacion: Analizar el efecto de la Neuroeducacion sobre las
estrategias en la ensefianza a nifios con NEE, asi mismo se evidencian los siguientes
objetivos especificos: a) Describir el efecto de la Neuroeducacion sobre las estrategias
en la ensefianza a nifios con NEE, b) lIdentificar estrategias propias de la
Neuroeducacion utilizadas en la ensefianza de nifios con NEE, c) Comparar
estrategias que parten de la Neuroeducacion, utilizadas en la ensefianza a nifios con
NEE.

La siguiente investigacion pretende brindar aportes en el plano teérico y practico
orientado a visibilizar estrategias provenientes de la neuroeducacion que pueden ser
utilizadas en aquellos alumnos con NEE inmersos en todas las Instituciones
Educativas de Educacion Béasica Especial. En el plano teodrico busca analizar los
efectos de la neuroeducacién sobre aquellos alumnos con NEE, mediante una
revision bibliografica de diversos estudios realizados sobre los aportes de la
neuroeducacion en el proceso ensefianza aprendizaje. En el plano practico se
muestra a los docentes, profesionales, interesados y padres de familia una valiosa
herramienta de la cual se pueden generar diversas estrategias, metodologias y
programas enfocados a enriquecer el aprendizaje de los alumnos con NEE ademas

de la ensefianza que imparten los maestros a esta poblacién estudiantil.

ll. MARCO TEORICO

Bergmann, Loor y Macias (2022) realizaron un estudio en la ciudad de
Guayaquil-Ecuador, bajo el nombre de “Neurociencias y la atencion de las
necesidades educativas especiales” esto se llevd a cabo en la institucion Teresa

Intriago Delgado, producto de un andlisis documental, con el fin de disertar de



manera comprensiva sobre la importancia de atender las NEE mediante una
educacion acorde y de calidad, para que esto sea posible el maestro debe tener
conocimiento sobre la neurociencia. En este estudio se reflexiona sobre las
concepciones teoricas que se refieren a la atencién educativa de NEE partiendo
de la neurociencia. Se concluye que todos los estudiantes poseen diversas
motivaciones, capacidades, ritmos, experiencias e intereses debido a su
naturaleza uUnica; en ese sentido apostar por una ensefianza basada en la
neuroeducacion que a su vez se enfoca en el funcionamiento del cerebro y el
apoyo de la comunidad educativa (padres, docentes, estudiante y comunidad),
haran propicio un aprendizaje tomando en cuenta las necesidades del desarrollo
en el educando, desde la parte socio-afectiva y cognitiva hasta relacionarlo al

entorno socio-cultural.

Melgar (2022) llevé a cabo un estudio referido a la neuroeducacion y la
motricidad fina en la ciudad de Lima, cuyo objetivo fue analizar la importancia de
la neuroeducacion como herramienta para mejorar esta capacidad. El presente
estudio es cualitativo de tipo basico, con un disefio fenomenoldgico. Participaron
10 docentes, el instrumento utilizado fue la entrevista semiestructurada; al
finalizar este estudio se concluyé que el 80% de los maestros evidencian
conocimiento en cuanto a la neuroeducacién poniendo en practica estrategias
referentes a ella en el aula, esta misma cantidad de docentes refiere que aplica
técnicas basadas en esta rama de la neurociencia para el beneficio de la
capacidad motora fina en sus estudiantes; ademas de ello el 20% de maestros

entrevistados realizaron una especialidad en neuroeducacion.

Namoc (2022) realizé un trabajo denominado “La neuroeducacion vy el
aprendizaje en la educacion infantil”, esta investigacion cualitativa de tipo basica
con un disefio documental, efectia una revision bibliografica de diversos
estudios internacionales comprendidos entre los afios 2016 al 2021 cuyos
autores emitieron sus publicaciones en diferentes bases de datos como: Scielo,
Redalyc, Scopus, Dialnet, CRedib, Doaj y Crossref; utilizando como técnica las
fichas bibliograficas para realizar un analisis documental. Este autor ratifico la

importancia del aporte de la neurociencia en los procesos educativos de los



infantes, asi como el conocimiento docente de esta rama de la neurociencia
durante la practica docente para potenciar habilidades y afrontar necesidades de

los estudiantes.

Devoto (2022) lleva a cabo un estudio de caso cuyo titulo es
“Acercamiento docente a la Neurociencia” esto en un colegio privado de Santiago
de Surco ubicado en la ciudad de Lima, buscando determinar el acercamiento
de los maestros con la neurociencia; en esta investigacion participaron 86
docentes, se aplicd un cuestionario y una entrevista semiestructurada; que fue
realizada a ocho profesores de este colegio con el objetivo de ahondar en la
comprension de este acontecimiento; de este modo se llega a la conclusién que
el 65% de los maestros de esta institucion educativa tuvo algun tipo de
experiencia relacionada a la neurociencia, el 93% mostro actitud positiva sobre

el hecho de que la neurociencia puede mejorar la practica educativa.

Tomala (2022), indago sobre el aprendizaje de nifios y adolescentes de
la Institucion Educativa Guayaquil n°® 36013, con el objetivo de buscar el vinculo
entre la neurociencia y la educacién, aplicando una metodologia cualitativa.
Participaron 152 escolares. Los resultados, muestran el poder de la
neuroeducacion en la mejora de las funciones ejecutivas en nifios y
adolescentes, propulsando el aprendizaje, se concluye que la ejecuciéon de la
neurociencia en la educacién emerge como una herramienta poderosa para

potenciar el proceso de aprendizaje.

Neyray Gutiérrez (2021) realizan un trabajo de investigacion cuyo objetivo
principal fue determinar, como influye la neuroeducacién sobre el factor
percepcion de nifios de cinco afios de edad en una |.E particular de San Andrés
de Los Olivos en Huancayo-Peru, para este estudio tuvieron una poblacion de
25 niflos y trabajaron con un muestreo intencional; concluyen que un 12%
presenta dificultades al reconocer el mundo que los rodea, ubicandolos en el
nivel “proceso”, asi mismo el 88% de los estudiantes no presentd esta dificultad

obteniendo el nivel de “logro”, lo que los lleva a indicar que la neuroeducacion



influye significativamente en la percepcion de los nifios.

Briones y Benavides (2021) indagan sobre aquellas estrategias
neurodidacticas utilizadas en el proceso ensefianza-aprendizaje de educacién
bésica, el objetivo principal fue conocer la relacibn entre estrategias
neurodidacticas que utiliza el maestro con la satisfaccion y rendimiento
académico, se llevo a cabo en la Unidad Educativa 18 de Agosto en Manabi-
Ecuador. Para este estudio de tipo cualitativo, se utilizdé una entrevista aplicada
a 22 estudiantes, donde el 45% de los participantes sefiala la gran importancia
de las hormonas cerebrales en los procesos de ensefianza y aprendizaje, 55%
de los entrevistados indica que los maestros siempre utilizan estrategias que
parten de la neuroeducacion durante las sesiones de clases y el 36% menciona
que la motivacidon apoya en una mejor regulacion de las emociones y por ende
el proceso de aprendizaje en los estudiantes se vera favorecido. Se concluye
que el utilizar herramientas desde un enfoque neurodidactico en la ensefianza
estimula la creatividad y motivacion ante el desarrollo cognitivo de los
estudiantes, rompiendo barreras de las ensefianzas tradicionales y rigidas.

Mendoza (2021) lleva a cabo una investigacibn denominada
“Conocimiento del docente sobre neurociencia y su impacto en la educacién
primaria en Latinoamérica”, el fin de este estudio fue realizar un andlisis sobre la
importancia de la formacién docente en neurociencias y como este repercute en
el aprendizaje de los estudiantes del nivel primaria en Latinoamérica; debido a
ello realizé una revision bibliogréafica de quince trabajos académicos publicados
en diversas bases de datos; concluye, que los docentes poseen poca formacién
en cuanto a procesos cerebrales, no comprenden como se lleva a cabo el
aprendizaje desde un punto bioldgico y esto a su vez repercute en las estrategias

ya que no disponen del conocimiento y las herramientas suficientes.

Figueroa y Farnum (2020) llevaron a cabo un estudio en el cual realizan
un analisis sobre las dificultades que se presentan en el aprendizaje de los
infantes y como contribuye la neuroeducacion en los estudiantes del segundo

grado en la “Escuela Normal Superior Santiago de Tunja”, esto en el Municipio



de Tunja-Colombia, cabe resaltar que dicho estudio se realizé en la sede Pinzon
de esta institucion educativa. La metodologia empleada fue de investigacion-
accion, con disefio socio-critico y disefio cualitativo. Se utilizaron 36 proyectos
elaborados por los psicopedagogos que aun se encontraban en formacién y 29
de los estudiantes de dicha institucion. Se concluye que el estrés en la vida de
los estudiantes repercute directamente en su desarrollo, trayendo como
consecuencia problemas familiares, bajo rendimiento académico, rechazo por

parte del grupo, entre otros.

Burgos (2020) indago sobre la veracidad de las estrategias basadas en la
neuroeducacion ante el crecimiento positivo del rendimiento académico en
aquellos estudiantes de secundaria, en especifico del segundo grado en El
Milagro-Trujillo. Para ello empled un disefio cuasiexperimental, como resultado
se observa una contribucion positiva de las estrategias neuroeducativas en el
desempefio académico. El estudio concluye que comprender el funcionamiento
cerebral en el aprendizaje es vital y resalta la relevancia de aplicar estos

enfoques en los entornos educativos para mejorar el rendimiento académico.

Dominguez (2019) llevé a cabo, un articulo en el que evidencia la
repercusion de la neuroeducacion sobre la educacion futura y la que se vivencia
en la actualidad. Se concluye que los aportes de la neuroeducacién son valiosos
y deben considerarse dentro de las aulas, siendo participes los docentes, ya que
es imprescindible la reflexion docente acerca del funcionamiento del cerebro
puesto que es el causante de todos aquellos procesos por los cuales se llevan a

cabo, tanto la ensefianza como el aprendizaje.

Gallego (2019) llevo a cabo, una investigacion titulada “Aportes de la
neuroeducacion” en la educacion inicial de nifios de 0 hasta los 2 afos de edad”
en la ciudad de Medellin-Colombia. El enfoque de investigacion fue metodoldgico
cualitativo especifico; luego de recolectar informacion a través de observaciones,

entrevistas y talleres de investigacion, se evidencia que no existen pautas claras



por parte de los maestros durante la planificacion. Finalmente, se concluye que
es de suma importancia realizar estudios basados en el aprendizaje desde el
punto de vista cerebral con el fin de mejorar resultados y ademas de ello sumar
aportes en el desarrollo educativo de los nifios.

Solérzano (2019) realiza una tesis mixta-experimental (cuasi
experimental) con la intensién de probar el efecto que tiene la neuroeducacion al
aplicar un programa a fin de obtener metas de madurez académica en alumnos
universitarios; se utiliz6 como instrumento un cuestionario de Likert, para ello
tuvo un grupo experimental y un grupo control; mediante resultados cuantitativos
se hallé que el programa permite la obtencion de logros con altos porcentajes,
los resultados cualitativos evidencian que los alumnos obtienen porcentajes
altos cuando dedican mayor tiempo y existe mejor conocimiento. Debido a ello
se concluye que la madurez académica debe ser direccionada en aspectos

fisicos y de espiritualidad ademas de los aspectos cognitivos.

Montoya et al. (2019) en su estudio realizado analizan la conexion entre
la neuroeducacion y la inteligencia emocional durante el proceso de aprendizaje
de los nifios en las etapas menores de cuna y Preescolar 1, 2y 3, en la ciudad
de Medellin, fue un estudio cualitativo y etnografico el cual permitié la
observacion de niflos mediante talleres y la recolecciéon de datos mediante
encuestas. Los resultados evidencian de manera significativa la influencia
positiva de la neuroeducacion en la promocién del desarrollo y progreso de la

inteligencia emocional en los infantes.

De Souza, Posada y Lucio (2018) realizan un articulo de investigacion en
Colombia cuyo objetivo fue mostrar la relevancia de la neuroeducacion como
estrategia en la educacion infantil, este estudio de tipo cualitativo y se basé en
una revision bibliografica utilizando la recoleccion de datos como instrumento;
concluyeron que existe relacion entre los procesos que apoyan la consolidacion

del conocimiento y las estructuras mentales del pensamiento, ademas se hace



referencia a la neuroplasticidad como aquella encargada de transformar el

conocimiento previo de experiencias adquiridas mediante el aprendizaje.

Como hace referencia Gardner (2000, como se citd en Contreras et al.,
2017), el hecho de entender como funciona el cerebro y con ello su estructura,
apoyara el aprendizaje mostrando mejores resultados. Asi mismo Mora (2013,
como se citd en Saquicela, 2019) sostiene que la neuroeducacion est4 enfocada
en evidenciar estrategias o herramientas a los maestros que se muestren
innovadoras, pero que tengan su principio en la neurociencia, estas al ponerse
en practica en aquellas aulas donde participan alumnos de todos los niveles

educativos seran de suma utilidad en el logro de los objetivos.

Segun Taca, Taca y Alba (2019) las estrategias empleadas en la
neurodidactica buscan dar respuesta al interés del educando tomando en cuenta
aquellas caracteristicas cognitivas y afectivas, brindandole al estudiante una
grata experiencia de aprendizaje que despierte su interés y se muestre novedosa
ante él. El resultado de su estudio hace hincapié en que las estrategias deben
ser individualizadas, ademas de ello hacen mencién a la calidad educativa y el

rol del maestro dentro de las aulas.

Del mismo modo si bien es cierto las estrategias neuroedidacticas toman
en consideracion los estilos de aprendizaje, también promueven el desarrollo de
las habilidades que posee el estudiante ademas de promover el rendimiento
académico (Ramirez et al., 2017).

Las NEE, como concepto se evidenciéo en el informe de la Comision
Warnock en 1978, haciendo mencion a todos los estudiantes que requieren
apoyo especifico durante toda su etapa escolar; estos apoyos pueden brindarse
en cuanto al ambiente, el curriculo o las estrategias educativas durante su
ensefianza (Cama, 2017). Este término se suele utilizar para hacer mencion a

las personas que poseen algun tipo de dificultad para acceder y por ende



avanzar en el aprendizaje (Moreno 2018).

. METODO

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Tipo

Esta investigacion es basica, puesto que busca formular teorias
innovadoras o establecer conocimientos recientes. Este tipo de investigacion
tiene como caracteristica el no crear soluciones al problema que se presenta
actualmente, pero muestra nueva informacion que sera util en un futuro
(Pavan y Nagarekha, 2014). El enfoque es cualitativo, esto indica que, suele
utilizar recoleccion de datos ademas de analizar los mismos para pulir
aquellos cuestionamientos que surgen de investigacion realizada o mostrar
interrogantes nuevas durante la interpretacion (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014, p.7)

Disefio

El disefio de esta investigacion es documental, debido que la informacién
gue se recolecta estd basada en la revision bibliografica proveniente de
revistas indexadas, esto otorga confiabilidad al sujeto que realiza el estudio,
ademas de obtener conocimientos actuales y de utilidad (Hernandez et al.,
2014).

3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion
Segun Cazau (2004) la categorizacion es un proceso mediante el que

vamos a especificar la categoria de las variables presentes en nuestro estudio,

ademas Monje (2011) menciona que son aquellos conceptos que son la base

10



de nuestra investigacion, los cuales deben ser definidos de manera clara y

precisa.

El presente trabajo académico se basa en dos categorias, la primera
seria la neuroeducacion; dentro de la cual encontramos las siguientes
subcategorias: Neurociencia, Neuroplasticidad y Neurociencia cognitiva. Asi
mismo la segunda serian las estrategias, dentro de las cuales nos enfocaremos
en aquellas relacionadas a: Motivacion, Multisensorial, Actividad fisica; ademas

de ello como poblacién, nos estariamos enfocando en los nifios con NNE.

3.3. Escenario de estudio

Este estudio se lleva a cabo en un ambito internacional puesto que los
datos recopilados estan basados en diferentes trabajos de investigacion de
todas las partes del mundo, ademas de ello se alinean entre los afios 2019-
2024.

De este modo se hacen referencia a investigaciones que comprenden
Latinoamérica, Centroamérica y Europa; a fin de recolectar informacion que
nos lleve a un mejor entendimiento y practica docente a favor de los

estudiantes con NEE.

3.4. Participantes

Este trabajo académico esta basado en diversos autores cuyos estudios
se hallan divulgados en las bases de datos mas importantes a nivel mundial,

estas son: Redalyc, Scielo, Dialnet, Scopus y Crossref.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Esta investigacion se fundamentara en una revision sistematica de la

literatura que se halla en revistas indexadas, alojadas en bases de datos de

alta relevancia a fin de incrementar los saberes referentes a las estrategias
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basadas en la neuroeducacion que puedan ser aplicadas en estudiantes con

NEE, desde fuentes veraces.

La técnica de este estudio es el analisis documental, Medina, Rojas,
Bustamante, Loaiza, Martel y Castillo (2023), manifiesta que el andlisis
documental esta identificada como una técnica de investigacion, la cual hace
referencia a “la revisiony evaluacion sistematica de documentos escritos,

tales como informes, transcripciones, registros y publicaciones” (p. 30).

El instrumento utilizado en esta investigacion sera la ficha bibliografica,
(Eco, 2010) menciona la relevancia en el uso de este instrumento para
organizar la informacion al realizar un trabajo de investigacion. Ademas de
ello Medina et al. (2023), indica que esta herramienta se “utilizada para evaluar
y resumir informacién contenida en documentos escritos” (p. 46), esto nos
ayuda a compilar y estructurar toda la informacion recolectada de manera

eficaz.

3.6. Procedimiento

Para esta investigacion se realiza una busqueda en diversas bases de
datos como: Redalyc, Scielo, Dialnet, Scopus y Crossref; para lo cual se
utilizaron las siguientes palabras: “Neuroeducacién”, “Estrategias’,
“‘Neurociencia”; ademas de ello se vio necesario emplear las siguientes
combinaciones de palabras: “Neuroeducacién & Estrategias”, “Neuroeducacion
& Estrategias & Nifos”, ademas de “Neuroeducacion & Necesidades
educativas especiales”. Es imprescindible resaltar que todo hallazgo estuvo
enfocado a las Necesidades educativas especiales, por ser el grupo al que se
dirige esta investigacion. Luego de ello se aplican los criterios de exclusion
puesto que los contenidos de las investigaciones halladas no cuentan con
solidez para sustentar este estudio debido que estan enfocados a otro tipo de
poblacién o no pertenecen al grupo etario, ademas no se encuentran dentro de

los afios considerados para este trabajo o no presentan el formato de articulo.
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3.7. Rigor cientifico

El rigor cientifico se evidencia en los momentos por los cuales pasa esta
informacion: una debida planificacion, la recoleccion de los datos, procesamiento
y andlisis de éstos; esto garantiza una adecuada calidad en los datos
presentados, su validez y confiabilidad; puesto la persona que investiga debe
poseer un adecuado dominio de diferentes métodos y procedimientos al

manipular los datos durante este proceso metodologico.

Asi mismo el investigador debe ser muy cauteloso al realizarse todas las etapas
de la investigacion, siempre fundamentando su trabajo en base a sus principios,
conocimientos y valores éticos (Norefia et al., como se citdé en Espinoza, 2020).
Del mismo modo se cumple con el rigor académico al darles crédito a los
encargados de regir las teorias que inspiran este trabajo, puesto que son ellos
quienes sostienen los resultados obtenidos.

3.8. Método de analisis de datos

En los estudios hallados se cuenta con informacion relevante y significativa para
comprender los conceptos referentes a esta investigacion, que son de importancia
en la concepcion de nuevas ideas y apoya el empleo de estrategias basadas en la
neuroeducacion, ademas ayuda a comprender que aun falta profundizar en cuanto
a los conceptos hallados, dirigidos al grupo especifico de este trabajo académico.
Todo lo recolectado se organizard mediante la técnica de andlisis documental

utilizando la ficha bibliogréfica.
3.9. Aspectos éticos
Esta investigacién sera expuesta a comprobar su originalidad mediante el
programa Turnitin, ademas de la bibliografia expuesta; esto evidenciara que el

presente trabajo no fue publicado anteriormente. Por otro lado, se respetan las

Normas APA en pro de mencionar a los autores que van sustentando este estudio,
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otorgandoles total crédito. Asi mismo la objetividad, que busca la reflexion del
objeto de estudio basado en la imparcialidad y criterios técnicos. Del mismo modo
la veracidad, lo cual indica que toda la informacion se obtuvo sin alteraciones de
ningun tipo; cabe mencionar que se cumple con respetar lo establecido por el area
de investigacion de la Universidad César Vallejo.
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IV. RESULTADOS

De acuerdo al proceso realizado, se hallé6 1279 articulos relacionados a la
neuroeducacion, de los cuales al realizar la combinacion de palabras “Neuroeducacion
& estrategias” en la busqueda los estudios disminuyeron a 122, utilizando la
combinacion “Neuroeducacion & estrategias & nifios”, las posibilidades disminuian
notoriamente; dentro de los articulos seleccionados se evidenciaron 3 duplicados , al
aplicar los criterios de exclusion referentes al afio de publicacidn y el tipo (articulos de
revista). Finalmente se obtuvieron 14 articulos pertenecientes a las bases de datos:
Dialnet, Scopus, Scielo, Redalyc, Crossref; siendo estos revisados minuciosamente.

Se tomo en cuenta el criterio de exclusion del afio de publicacion, por ello fueron
consideradas todas las investigaciones pertenecientes a los afios 2018, 2019, 2020,
2021, 2022, 2023, 2024, ampliando la busqueda debido a los escasos resultados
dentro de un rango de cinco afios de anterioridad. Ademas del tipo de investigacion

respetando que sean publicaciones en revistas.

En este trabajo se resalta la urgencia de promover la investigacién sobre las
estrategias utilizadas en los nifios con NEE, que estén basadas en la neuroeducacion,
una mirada profunda, sobre aquellas estrategias que pueden ser Utiles en la atencién
de los estudiantes de béasica especial, con el propésito de analizarlas, debido a la
naturaleza multidiversa. Asi mismo, describir las estrategias e identificar aquellas
propias de la neuroeducacién que son utilizadas en la ensefianza a nifios con NEE,
de este modo poder compararlas entre ellas, a fin de comprender cuales son las mas

utilizadas y las que evidencian mayores resultados.

Al analizar el efecto de la Neuroeducacion sobre las estrategias en la
ensefianza a niflos con NEE, Bergmann, Loor y Macias (2022), manifiestan que las
motivaciones, capacidades, ritmos, experiencias e intereses, son variadas en los
estudiantes debido a su naturaleza Unica; en ese sentido apostar por una ensefianza
basada en la neuroeducacion, sabiendo que esta se centra en el funcionamiento del
cerebro; ademas del apoyo de la comunidad educativa (padres, docentes, estudiante

y comunidad), haran propicio un aprendizaje tomando en cuenta las necesidades del
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desarrollo en el educando, desde la parte socio-afectiva y cognitiva hasta relacionarlo
al entorno socio-cultural. Esto nos lleva a entender que el desarrollo integral del
estudiante se vera favorecido cuando la neuroeducacion influya directamente sobre

las estrategias que se veran empleadas por los docentes en las aulas.

Asi mismo el efecto de la neuroeducacion sobre las estrategias en la
ensefianza a los nifios se manifiesta de manera positiva, dando mejores resultados
en cuanto a la adquisicion de habilidades y conocimientos al ser aplicadas, por los
docentes, en las aulas Zuloaga, Botero y Martinez (2022,) hacen mencién que el
integrar la neurodidactica en las aulas a modo de estrategia pedagogica propiciara la
consolidacion del pensamiento critico, puesto que apoyara la resolucién de problemas
desde perspectivas poco comunes; esto a su vez favorecera la creatividad,
razonamiento y aptitudes de los estudiantes; estas habilidades apoyaran el proceso
de aprendizaje de los estudiantes de basica regular y pueden ser sumamente Utiles

en aquellos que presentan NEE.

En cuanto al segundo objetivo especifico; Huaripata (2019), indica que la
emocion y motivacion dentro del aula son estrategias fundamentales que surgen de la
neuroeducacion, esto con el fin de beneficiar el aprendizaje de los estudiantes puesto
gue genera en el nifio predisposicion para aprender en base a sus intereses, ademas
orienta la ensefianza de los maestros a la obtencion de mejores resultados. Martinez,
Piqueras, Delgado y Garcia (2018), hacen referencia al impacto de promover procesos
cognitivos como memoria y atencién, ademas de las funciones ejecutivas, puesto que
mejorara el rendimiento académico de las competencias en matematicas y lenguaje;
ademas de favorecer el aprendizaje de estudiantes con TDAH, personas con
discapacidad motora y dislexia, del mismo modo menciona a la madsica como un
elemento motivador que afectan positivamente en el crecimiento y evolucion de las
funciones ejecutivas, creatividad y empatia en los estudiantes. Ademas de ello
Figueroa y Farnum (2020), muestran la necesidad de crear estrategias basadas en
reduccion de estrés, puesto que afectan considerablemente el aprendizaje de los
nifos. De este modo sugieren emplear estrategias motivacionales y brindar espacios

de integracion para los estudiantes, implicando habilidades socioemocionales que
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favorecen la cognicion de los estudiantes dentro del aula. Del mismo modo Rhenals
et al. (2023), propone implementar un programa basado en psicomotricidad que
apoyard el desarrollo integral de los nifios a fin de atender a aquellos pertenecientes
a comunidades vulnerables en etapa preescolar; favoreciendo su cognicién,
socializacion, aspecto fisico y comunicacion; este programa utiliza la actividad fisica
como estrategia basada en la neuroeducacion para la atencion de nifios vulnerables,

lo que podria tener el mismo efecto sobre los estudiantes con NEE.

En cuanto al tercer objetivo especifico; durante el estudio realizado se
identifican diversas estrategias que parten de la Neuroeducacién, basadas en la
motivacion, promocién de memoria, atencion y funciones ejecutivas, actividad fisica,
reduccion de estrés ademas de hacer mencion de la musica como elemento
motivador; todas ellas utilizadas en estudiantes de basica regular que pueden ser
aplicadas en basica especial; mas su utilizacion en los nifios con NEE no es
mencionada directamente en la mayoria de estos estudios; lo que limita la

comparacion entre una u otra estrategia empleada en esta poblacién en particular.
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V. DISCUSION

Se hace referencia valorable sobre la adquisicion de conocimientos basados
en la neuroeducacion para la atencion de los estudiantes en todas las areas y niveles
educativos, pero se resalta aun mas el entendimiento de estrategias que estimulen
directamente las areas cerebrales de los nifios para la adquisicion de experiencias

significativas en los aprendizajes.

Dentro de este estudio se visualiza la importancia de las estrategias
provenientes de la neuroeducacion, que pueden emplear los docentes dentro del aula
en pro de un adecuado proceso ensefianza aprendizaje; Andreu y Romero (2021)
resaltan lo imprescindible del conocimiento docente sobre el funcionamiento cerebral,
para utilizar de manera adecuada diferentes métodos durante la intervencion; ademas
de ello Delgado y Garcia (2018) mencionan que es relevante incentivar los procesos
cognitivos como atencion y memoria junto a las funciones ejecutivas para un mejor
desenvolvimiento académico de los estudiantes con dislexia, TDAH y discapacidad

motora, resaltando a la musica como herramienta importante.

En la actualidad se hallan estudios enfocados en la poblacién infantil referentes
a la neuroeducacion y algunas de sus estrategias, pero el término NEE, funciona como
un limitante en la busqueda de los estudios relacionados al tema ya que no se hallan
investigaciones que engloben las estrategias basadas en la neuroeducacion utilizadas
en estos estudiantes, se hace mencidn de las estrategias que pueden ser utilizadas
en la poblacién especifica inmersa en la conceptualizacién de las NEE como es el
caso de Benites et al., (2023) quienes utilizan el método fNIRS al analizar como los

nifos y jovenes con TEA y discapacidad intelectual aprenden conductas especificas.
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VI. CONCLUSIONES

1. Luego de haber realizado un exhaustivo estudio de aquellos articulos que
fueron seleccionados para este trabajo, es indudable el aporte de la
neurociencia en el proceso ensefianza-aprendizaje de los nifios, aln mas sobre
las estrategias aplicadas en base al conocimiento cientifico del funcionamiento
cerebral.

2. La neuroeducacion como tal juega un rol importante en los estudiantes puesto
que desencadena un Optimo desarrollo emocional, cognitivo y fisico; debido a
las estrategias utilizadas; esto se vera reflejado en el aprendizaje real de los
niflos que hara posible la perdurabilidad de los saberes adquiridos.

3. El conocimiento docente sobre las estrategias neuroeducativas, favorecera el
aprendizaje de los nifios en las aulas, mas aun en aquellas dénde se
encuentran los estudiantes con NEE, esto refleja la urgencia en cuanto la
practica docente basada en conocimientos cientificos asociados a la
neuroeducacion.

4. Es preciso resaltar la falta de informacion directa sobre estrategias basadas en
la neuroeducacion aplicadas a los estudiantes con NEE, dentro y fuera de las
aulas de la educacién basica regular y basica especial, por lo que se carece de
un panorama real en cuanto a la utilizacion de las mencionadas estrategias en
esta poblacion.

19



VIl. RECOMENDACIONES

Emplear las estrategias basadas en la neuroeducacion en las aulas de
educacion basica especial, a fin de lograr aprendizajes significativos en los
nifos con NEE asociadas a discapacidad.

Implementar programas educativos que empleen estrategias basadas en la
neuroeducacion, proyectadas en las aulas de bésica especial y basica regular
gue cuenten con estudiantes con NEE, a fin de abordar el desarrollo integral
del alumno en cuanto a la cognicion, emociones y salud fisica.

Fomentar la capacitacion docente en temas de neuroeducacion y en cuanto al
uso real de las estrategias basadas en ellas que le permita al maestro contar
con herramientas precisas ante la atencion de sus estudiantes.

Promover la investigacion, a fin de Informar sobre la utilizacion de las
estrategias propuestas por la neuroeducacion en las aulas donde se hallan los
nifios con NEE, asi mismo sobre el conocimiento docente que atiende a esta
poblacidén, sobre estas estrategias.
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