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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo demostrar la Influencia de la expresion
plastica en el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios de cuatro afios de la
I.E. Las Palmeras-Los Olivos, 2017, enfoque cuantitativo, tipo aplicada, nivel explicativo,
disefio cuasi experimental, corte longitudinal,muestreo de tipo no probabilistico intencional
, la muestra de 48 nifios, 24 pertenecen al grupo control y 26 al grupo experimental para
la recoleccion de datos se aplicd la técnica del Pre Test y Post Test , el instrumento fue una
ficha de construccion propia, la validez del instrumento se hizo a través de juicio de
expertos , con una fiabilidad de 9,43 calculadacon el Alfa de Cronbach, los resultados
fueron: En el Pre-Test del grupo control el 75 % esta en un nivel de no, 25% en el nivel
de a veces de la variable independiente. En el grupo experimental el 92 % esta en un nivel
de no, 8% en el nivel de a veces de la variable independiente. En el Post-Test del grupo
control 88 % esta en un nivel de no, 13% en un nivel de a veces de la variable
independiente, mientras que el grupo experimental existe ausencia del nivel no, 50% en el
nivel de a veces y 50% en el nivel de si de la variable independiente. Como conclusion fue
que La aplicacion del programa de expresion plastica influye en el desarrollo de la

coordinacion motora fina de los nifios de cuatro anos.

Palabras Clave: Expresion Plastica, psicomotricidad y Coordinacién motora fina.



ABSTRACT

The aim of this study was to demonstrate the influence of plastic expression in the
development of fine motor coordination in four-year old children at 1.LE. I N 346 Las
Palmeras-Los Olivos, 2017, quantitative approach, quasi-experimental design was used,
longitudinal section, cross sectional study ; involving two groups of 48 students,
employing pretest and post-test with a self-constructed instrument, the validity of the
instrument was done through expert judgment and the reliability was determined through
Alfa de Cronbach, concluding in the following results: Regarding the pretest of the control
group 75% were in a low level and 25% got an average level. The experimental group got
a 92 % in a low level and 8% at an average level. On the contrary, in the post-test the
control group got a 88 % low level as result, and 13% an average level, while regarding the
experimental group showed no evidence in the low level, 50% got and average score and
50% got an achieved level concluding that plastic expression influences in the

development of fine motor coordination in four-year old children.

Palabras Clave: Plastic expression, psychomotor , fine motor coordination.
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INTRODUCCION

La coordinacion motora fina es una capacidad que se va desarrollando y
evolucionando durante toda la vida, ya que al pasar de los afios el nifio va aumenta el
proceso de cada nivel segun las edad que tiene la coordinacion motora fina , por lo cual s
es de suma relevancia que se refuerce en la etapa pre escolar del nifio, puesto que la
coordinacion motora fina es base de la educacion integral del nifio , tanto para la escritura
y actividades primordiales para el desarrollo en su vida cotidiana de cada nifio, al ser un
requisito indispensable para el fortalecimiento de los conocimientos cognitivos, el area

emocional y area de la escritura.

Suarez (2014) las habilidades motrices no solo aparecen por efectos de maduracion
bioldgica, sino también de la actividad practica del nifio en el medio que lo rodea. Por
ello podemos decir que el nifio desde sus primeros afios de vida debe ir desarrollando su

motricidad mediante la relacién que tiene con su entorno y el control de todo su cuerpo.

Por lo tanto, la coordinacién motora fina tiene que ser trabajada en las actividades
diarias de cada uno de los nifios. Teniendo en cuenta la importancia de la motricidad de
los nifios el ministerio de educacion se ha visto a la necesidad de implementar en el
curriculo nacional el area de psicomotricidad , aunque han dejado de lado la motricidad
fina netamente ya que se han enfocado a la motricidad gruesa, es por ello que en el
contexto el programa de expresion plastica, se concibe como una de las estrategias mas
adecuadas para favorecer el desarrollo de las habilidades tales como la manipulacion y la

grafomotricidad.

Se utilizaron antecedentes tantos nacionales como internacionales para respaldar el
estudio de investigacion realizado tales como:

Arias (2013), en su tesis titulada Artes plésticas para el desarrollo de la motricidad
fina, en niflos y nifias de 3 a 4 afios de edad, de la unidad educativa “Luis Fidel Martinez”
afio lectivo 2011- 2012, para obtener el grado académico de licenciada en ciencias de la
educacion, el objetivo es determinar el nivel de impacto de las artes plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad, de la Unidad
Educativa “Luis Fidel Martinez”, 1a poblacion muestral estuvo conformada por un total de
25 estudiantes .La investigacion es de tipo descriptiva, para la medicion de la variable se

empleo la lista de cotejo, los resultados hallados indican que las artes plasticas permiten al
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nifio y nifia que desarrollen sus habilidades motrices finas, esto se confirma con los
resultados obtenidos en el nivel siempre un 28,57 % , un 14, 29% en casi siempre, un 57,14

% en a veces y un 0,00 en nunca.

Quiroz (2017), en su tesis titulada efectos del programa “ Grafo- Plastico” en la
motricidad fina en nifios de Inicial de la Institucion Educativa San Francisco de Asis-2016,
para obtener el grado académico de maestra en problemas de aprendizaje, el objetivo es
determinar los efectos que produce la aplicacion del programa grafo — plastico en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de inicial de la I.E. San Francisco de Asis-
2016, la poblacién muestral estuvo conformada por un total de 16 nifios de 3-4 afios, la
investigacion es de tipo aplicada, para la medicion de la variable, se empleo la lista de
cotejo, los resultados hallados indican que el programa grafo plastico influye positiva y
significativamente en la motricidad fina en los nifios de 3-4 afios de la I.E San Fracisco de
Asis ya que segun las conclusiones figuran que tienen un incremento del nivel de logro de

43.75% a un 81.20 % en su hipotesis general .

Luyo (2015)en su tesis titulada Efectos de la expresion plastica en el desarrollo de
la motricidad fina en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°588, 2015, para
obtener el grado académico de magister en educacion con mencion en docencia y gestion
educativa, de la Universidad Cesar Vallejo, Perd, el objetivo es determinar el efecto de la
expresion plastica en el desarrollo de motricidad fina en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°588, 2015, la poblacién muestral estuvo conformada por un
total de 50 estudiantes ,la investigacion es de tipo aplicada, para la medicion de la variable,
se empleo la ficha de observacion, los resultados hallados dicen que el promedio del GC.
fue de 7.6 y 9.16; para el GE. fue de 8.04 y 16.12; en el pre y pos test respectivamente.
Vinculando con el desarrollo de la motricidad fina, en el postest del GC, el 20% alcanza un
puntaje de (11-15) igual proceso), el 80% entre (00-10) igual inicio, del GE., el 68%
consigue entre (16-20) igual logro, el 24% entre (11-15) igual proceso y el 8% entre (00-
10) igual inicio y la conclusion general es el efecto de la expresion plastica influye
significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la

Institucion Educativa Inicial N°588, Puente Piedra ,2015.

La presente investigacion es pertinente, oportuna y relevante ya que va a demostrar
la influencia del programa expresion pléastica en el desarrollo de la coordinacion motora

fina en nifios de cuatro afios, por lo cual permitira a que los docentes utilicen las técnicas
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de expresion plastica como estrategia didactica en el desarrollo de la coordinacion motora
fina y como consecuencia ayudara al logro de sus &reas curriculares (Comunicacion,

matematica, personal social y ciencia y tecnologia)

El presente trabajo de investigacién permitird probar las capacidades en la
psicomotricidad, las posibilidades de expresion pléstica, su nivel y su efecto que tiene la
aplicacion del programa de expresion plastica en el desarrollo motriz fino, asimismo su
repercusion en el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias en el nivel primario. Este
estudio pretende ser un aporte a los estudios en psicologia cognitiva, psicopedagogia y a
la pedagogia educativa, ya que busca evaluar el impacto de la incorporacién al Curriculo

de educacion inicial.

Se constituye ser una herramienta pedagdgica en el contenido curricular puesto que
le sirva a las instituciones del nivel inicial de guia y asi les permitan tener nuevas
estrategias didacticas y a los docente le permitira que desarrollen en los nifios y nifias su
coordinacion motora fina, la manipulacion que tienen con diversos objetos , la destrezas de
las manos y de los dedos , asimismo de su libertad de expresién y creatividad , todo ello
hard que el docente del siglo XXI deje su mentalidad tradicional para optar una
mentalidad nueva y asi estar en paralelo con los nuevos enfoques educativos y la

mejora de la calidad educativa.

La presente investigacion trata de erradicar o disminuir la problematica , se
utilizaran técnicas de expresién plastica para mejorar la coordinacion motora fina, en la
cual los nifios y nifias puedan manipular, explorar, indagar, realizar diversas actividades

con sus dedos , manos y algunos objetos.

La trascendencia de esta investigacion esta en proponer que la aplicacion del
programa de expresion plastica es una oportunidad para vincular en el proceso educativo,
sobre todo en las areas cognitivas, con un desarrollo psicomotriz lo cual lo est4 planteado
como una nueva area curricular en el programa curricular del nivel inicial del afio 2017,
uno de los motivos de nuestra problemaética también es que carecemos de docentes
capacitados sobre el uso adecuado de las técnicas de expresion plastica. Por dicha razon
queremos hacer que los docentes tomen conciencia de las estrategias didacticas que estan

utilizando con los nifios y nifias
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Por lo expuesto anterior, fue conveniente respaldar el estudio con diversas fuentes

que tratan del tema ,se necesito primero saber sobre las teorias de la expresion pléastica.

Segun Mesonero y Torio (1996) afirm0 “la expresion plastica es aquel tipo de
lenguaje que utiliza medios plasticos para expresarse. La expresion plastica, como todo
lenguaje, supone un proceso creador” (p. 27). Por ello la expresion plastica es un
instrumento clave para la formacion de la comunicacion del ser humano, ya que a través de

la expresion plastica comunica los que quiere expresar de sus sentimientos y emociones.

Wallon (1990) definié “La expresion plastica es la manifestacion del sentimiento
humano, expresando mediante la linea, color, movimiento, ritmo y melodia de acuerdo a la
realidad donde esta” (p.34) En la expresion plastica existen distintas formas de cémo
expresar lo que sentimos mediante una linea, el color, el movimiento, el ritmo y melodia;

las cuales nos permitiran utilizarlas para poder comunicarnos.

Lowenfeld (1984) expreso “El arte plastico desempefa un papel potencialmente
vital en la educacién de los nifios. El dibujo, la pintura, la construccion constituye un
proceso complejo en el cual el nifio retine diversos elementos hacia un nuevo significado”.
(p. 72). La expresion plastica segun esta definicion se encuadra como una modalidad de
expresion artistica, es una necesidad vital para el nifio, por medio de la cual el nifio expresa
lo que siente y a la vez desarrolla su creatividad e imaginacion, formando un individuo
autonomo capaz de decir lo que siente y piensa sin temor a equivocarse. Al respecto

Anilema, (2008) sostuvo:

La expresion pléstica es Coloca al nifio en contacto con el arte a traves de
sus sentidos con el color, la linea, las formas, las texturas y la posibilidad de
expresar sus habilidades y potencialidades, asimismo promueven la

autonomia, confianza y aceptacion en el nino” (p. 23).

La expresion plastica no solo es una estrategia pedagogica, sino también nos
permite promover la autonomia, confianza y aceptacion del nifio, asi mismo que todo este

ayudara a cumplir su perfil del egresado del nivel de inicial.

Para desarrollar la expresion plastica existen diferentes técnicas como la Pintura.
Mesonero y Torio (1996) dijo “La pintura es el arte y la técnica de representar en una
superficie plana cualquier objeto concreto visible o bien algo imaginario, sugerido por

lineas y/o colores”(p.38)
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La pintura es una de las técnicas que ayuda a representar ideas, objetos y

sentimientos en diferentes superficies. Para la cual existe la pintura con dedos y Ruiz, V

(2010) senalo:

Pintura con los dedos es una destreza manual porque esta técnica de
manipulacion, contribuye a la coordinacion motora fina, asi como al
desarrollo de la sensibilidad y la expresion artistica y sus procedimientos
para trabajarla son Libre.- Donde utilizaran los dedos en forma espontanea y
suelta moviéndolo indistintamente tratando de crear una composicion .El
nifio no solo se moja la punta de los dedos si no por lo menos hasta la mitad.
Es decir su dedo serd como un pincel o un lapiz y con Forma.- Sobre una
figura base, el nifio utilizara su dedo como pincel, haciéndolo correr por la

hoja de papel. Utilizara un dedo diferente para cada color.(p.29)

La pintura con los dedos es la destreza manual y de los dedos permitira tener un

control de sus movimientos para asi desarrollar parte de la coordinacién motora fina.

Asi mismo existe la Pintura con pincel que es el material para pintura por

excelencia. Se pinta mediante manchas. Permite realizar varios tipos de manchas:

dispersas, continuas, pequefias, asi como también trazos de diferente grosor. Y su

Procedimiento es utilizar un pincel humedecido en tempera y dibujar espontaneamente

sobre una hoja de papel, dejar secar el trabajo realizado. (p.31) La pintura con pincel

permitira que el nifio se exprese espontaneamente sobre una hoja, asi mismo ira

desarrollando la manipulacion de objetos

Otra técnica es el Modelado y Mesonero y Torio (1996) manifesto:

El modelado es el uso de un material maleable que permite crear objetos
figurativos o abstractos, ésta tecnica tiene la cualidad primordial de dar
sentido al volumen y forma que facilitara la percepcion de los objetos que el

nifio o nifia manipule (p. 33).

Y para hacer el modelado existe el modelado con plastilina. Por tal motivo

Alcéantara, J (1990) “la plastilina es un material muy apropiado para las tareas de modelado

en los nifios. Por su flexibilidad permite el trabajo de los nifios con bastante libertad para

crear en forma libre lo que se imagina.” (p.43) ya que la plastilina es un material flexible y
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maneable el cual permite que el nifio pueda ir dandole volumen a distintos objetos que el

nifio desee crear.

Stand (1974) dijo el rasgado “es una actividad de iniciacion que tiene un valor
plural. Exige movimientos de pequefia amplitud pero estos son exclusivamente
digitales.”(p.32) El rasgado es una actividad que exige movimiento de pequefia amplitud lo
cuales son exclusivamente digitales, por lo cual podemos decir que para el rasgado

necesitamos que el nifio realiza la pinza digital.
Por otro lado Wallon (2005) dijo:

Rasgar es cortar con los dedos indice y pulgar papeles largos y finos. Este
proceso se cumple cuando el nifio o nifia con la mano no dominante sostiene

a la dominante y efectta la accion con direccion hacia propio cuerpo. (p.46)

Por ello debemos ensefiar a cada uno de los nifios la forma correcta del
rasgado, usando su mano no dominante como sostén de la hoja y la mano dominante

la cual realizara la accion del rasgado
La expresion plastica en los nifios
Segun Lowenfeld,(1987) el dividié el desarrollo artisticos en etapas

El garabato — Los comienzos de la autoexpresion (2 a 4 afios )

Etapa Pre — esquematica — Primeros intentos de representacion (4 —7)

Etapa esquematica — La obtencion de un conjunto de la forma ( 7- 9 afios)

Los comienzos del realismo — Adaptar el dibujo el dibujo a la realidad (9 — 12

anos)

Por lo cual basandonos en estas investigaciones podemos decir que los nifios de
nuestra presente investigacion se encuentran en la etapa pre esquematico la cual dijo

Lowenfeld :

Cuando el nifio empieza a crear conscientemente ciertas formas que tienen
alguna relacion con el mundo que lo rodea , comienza con la etapa pre
esquematica ...Los trazos y garabateos van perdiendo cada vez mas su
relacién con los movimientos corporales, ahora son mas controlados y

refieren a objetos visuales” (p. 63).
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Sustentandonos en lo dicho anteriormente podemos decir que la edad adecuada de la
maduracion del nifio se encuentra entre los 4 a 7 ya que es la etapa donde el nifio tiene
mayor control en sus movimientos corporales, asi mismo de que en el despierta mayor

interés por la creacion de nuevos elementos.

La expresion plastica es muy importante, Cabezas (2009), afirmo “La expresion
espontanea de los pensamientos y emociones y posibilita la reconstruccion de sus
experiencias, por lo que supone un importante elemento para el desarrollo personal y
emocional de los nifios”. (p. 85).Por otro lado, proporciona a los nifios un nuevo lenguaje,
a través de la manipulacion y experimentacion con diversos materiales y técnicas,
favoreciendo el perfeccionamiento de la motricidad fina y gruesa, asi como de las
capacidades sensitivas, de observacion, atencion y concentracion, ademas de favorecer la

adquisicion y estructuracion espaciotemporal.

Por lo cual podemos decir que la expresion plastica potencia la creatividad,
curiosidad e imaginacion de cada uno de los nifios, asimismo podemos decir que la
expresion pléastica es uno de los medios de comunicacion mas adecuados para los nifios, ya
que les permite a los nifios poder expresar sus sentimientos y emociones de una manera

libre y espontanea.
Ausubel (citado por Carbajal (2017) considero:

La expresion plastica es un espacio de desarrollo tanto psicomotor como
socioemocional ya que al expresarse artisticamente el nifio es capaz de
moverse, pensar, crear y decir sus sentimientos, necesidades y emociones.
Para el autor el arte representa un espacio significativo en el desarrollo del
ser humano, ya que le permite pensar y crear por si mismo, haciendo uso de
técnicas de expresion plastica, las cuales contribuyen positivamente en el

desarrollo de motricidad fina.(p.56)

La expresion plastica permitird que los nifios puedan descubrir un mundo artistico y
cultural que tienen a su alrededor, ademas fomentara su desarrollo motriz, cognitivo,

afectivo, social y lingistico.

Teniendo ya el conocimiento sobre la teoria de la expresién plastica , fue relevante

saber sobre a teoria de la coordinacion motora fina.
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Romero, P (1995) dijo la coordinacion motora fina “es un aspecto de la
psicomotricidad que se va desarrollando progresivamente hasta permitirnos el dominio de
destrezas tales como dibujar, pintar, recortar, escribir y de maneras general, utilizar
nuestras manos en tareas que involucran funciones corticales superiores “(p.18) La
coordinacion motora fina permitird el dominio de las destrezas tales como el dibujo,

pintura, modelado, recorte y la escritura

Asi mismo Jiménez (2007) afirmé “la motricidad es el conjunto de funciones
nerviosas y musculares que permiten la movilidad y coordinacion de los miembros, el
movimientos y la locomocion”(p.68) La motricidad fina es la base para el desarrollo y

control de sus movimientos de cada parte inferior y superior de su cuerpo del nifio y nifia

Jiménez, Alonso y Jiménez (1992) dijo “Este tipo de coordinacion hace referencia a
la utilizacion de los pequefios musculos y resulta del desarrollo de los mismos para realizar
diminutos y muy especificos movimientos”(p.45) Por lo tanto podecir que la motricidad es

el tipo de coordinacion que utiliza los pequefios movimientos de la mano y dedos.

Durivage (1998) “La motricidad fina se refiere a los movimientos realizados por
una o varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud sino que son movimientos de
mas precision.” (p.65) La motricidad fina es la realizacion de movimientos de distintas

partes del cuerpo pero con mayor precision

Garcia (2003) “la psicomotricidad indica interaccién entre las funciones neuro-
motrices y las funciones psiquicas en el ser humano, por lo que el movimiento no es sélo
una actividad motriz, sino también una “actividad psiquica consciente provocada por
determinadas situaciones motrices”.(p.84) La psicomotridad es una actividad que indica la

interaccion entre las funciones neuro motrices y las funciones psiquicas del nifio .

Bases tedricas de la motricidad fina

Mufioz (2003) explico sobre la Unidad motriz la cual se compone

De una neurona motriz Alfa y todas las fibras musculares inervadas por ella . Unidades
motrices pueden consistir en una neurona Alfa y una fibra nerviosa , como es el caso de los
musculos del ojo, o en la neurona motriz Alfa y muchas centenas de fibras musculares,

como en el caso de los musculos estriados mayores.
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La fusion del axon de la neurona motriz Alfa con la fibra muscular es llamada de
conexion neuromuscular o placa motriz. Este tipo de sinapsis especial permite que los
impulsos nerviosos sean transmitidos de la fibra nerviosa para las fibras musculares de tal
manera que la contraccion apropiada pueda ocurrir, es necesario considerar como es que el
SNC integra estos dos tipos de informacién en el proceso de coordinar y controlar el
movimiento (p .51)

En conclusion podemos decir que el cerebro tiene una neurona motriz que maneja

informacién sobre el proceso de coordinar y controlar movimientos que cada uno de

nosotros realizamos.
Wallon, (1979) sostuvo:

La importancia del movimiento en el desarrollo psico-bioldgico del nifio,
por cuanto el psiquismo y la motricidad representa la expresion de las
relaciones reales del ser y del medio, esta motricidad es importante
mencionar, participa en los primeros afios de la elaboracion de todas las

funciones psicoldgicas. (p.34)

Por tanto es importante decir que la motricidad representa la expresion de relaciones reales
del ser y del medio , por lo cual esta motricidad es importate para la elaboracion de todas

las funciones psicolégicas.
Segun Piaget (citado por Llamoca, 2015) se centro:

En la importancia que el mismo le da las acciones motrices los cuales son el
camino hacia el conocimiento, pues la estructuracién psicologia permite la
adaptacion del ser humano al mundo exterior, tratindose esta estructuracion
en la generacion de esquemas como sistemas organizado de acciones

sensorio motrices cognoscitivas.(p.42)

Por lo cual podemos afirmar que la motricidad es de suma relevancia en la vida del nifio ,

puesto que permite que el nifio se pueda adaptar al mundo exterior que se rodeo .

La motricidad fina se caracteriza y Berruelo (1990) manifesté el desarrollo motor el

desarrollo del nifio ocurre en forma secuencial, esto quiere decir que una habilidad ayuda a
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que surja otra”(p.53) Por lo tanto podemos afirmar que la motricidad fina son los
movimientos controlados de parte corporal del nifio y nifia, lo cual son necesarias que

tenga una precision adecuada.
La motricidad fina se subdivido en la grafomotora

Federacion de ensefianza Andalucia (2011), explico “La grafomotricidad es un
término referido al movimiento grafico realizado con la mano al escribir (“grafo”,escritura,
“motriz”’, movimiento). El desarrollo grafo motriz del nifio tiene como objetivo
fundamental completar y potenciar el desarrollo psicomotor a través de diferentes
actividades.”(p.43) La grafomotricidad es el desarrollo grafo motriz que tiene el nifio de

sus destrezas manuales y sus destrezas de sus dedos

Estrada, R. (2006) dijo “la grafomotricidad es una fase previa a la escritura ya que
supone el entrenamiento para la realizacion de movimientos basicos que forman parte de la
correcta direccionalidad y trazado de las letras” (p.27) La grafomotricidad es la base para
que el nifio pueda tener una escritura adecuada , ya que es la grafomotricidad es la

realizacion de movimientos basicos
Asi mismo Pedagogia y Psicologia Infantil (2000), explico:

La grafomotricidad constituye un aspecto especifico en la educacion
psicomotriz, que permitira al nifio llegar en la edad escolar al dominio del
grafismo. Se habla de grafismo, en este caso, haciendo referencia a la
expresion grafica mediante trazos de acto motor que tienen por finalidad
conseguir una comunicacion simbdlica a traves de un sistema de signos- las

letrasconvencionalmente establecidos: la escritura.(p.78)

La grafomotricidad es un aspecto de la psicomotricidad que permite que el nifio
tenga el dominio del grafismo , mediante de trazos de acto motor que tienen por finalidad

conseguir una comunicacion simbolica , hasta conseguir la escritura .

Condemarin,M (1988)manifesté “La grafomotricidad es esencialmente un acto motorico
que tiene por finalidad educar y corregir la ejecucion de los movimientos béasicos que
intervienen en la escritura”.( p.23) Tomando en cuento lo dicho anteriormente podemos
afirmar que la grafomotricidad es una fase previa a la escritura lo cual permite que el

realice movimientos basicos de sus manos y dedos
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Romero, P (1995) dijo “la manipulacion esta vinculada con el logro de tareas tales como el
recorte, punzado, rasgado, etc., es decir la habilidad de coordinar los movimientos finos de

las manos usando instrumentos y materiales distintos a los de tipo grafico “(p.18)

La habilidad manipulativa es la habilidad de coordinar los movimientos finos al

utilizar elementos o sus movimientos de sus manos, atraves de actividades graficas .

La habilidad manipulativa segun Mufioz(2003) dijo ““ es una actividad de movimientos
que incluyen la relacion del individuo con el objeto, es caracterizado por dar fuerza al
objeto y recibirla de el ,también es muy importante en esta categoria de movimientos la
coordinacion ojo — mano”( p.112) La habilidad manipulativa es una actividad de
movimientos que incluyen la relacion del individuo con el objeto, pero en relacién con la

fuerza que le damos al objeto, por lo cual es importante la coordinacién oculo manual.
La importancia de la motricidad fina en los nifios

La motricidad fina cumple un papel muy relevante en el desarrollo de los nifios

segun Martin y Torres(2015) sustentaron:

La importancia de la motricidad fina radica en que favorece el desarrollo de
los pequefios musculos de la mano (pinza digital) favorable para la escritura
y para realizar trabajos mas complejos que requieren mayores detalles,
como tejer, clavar, coser etc. Por ello se debe realizar actividades desde
pequefios que ayuden a desarrollar la motricidad fina y el nivel inicial es de
suma importancia ya que es la base donde los nifios asimilan los primeros
conocimientos, habilidades, destrezas y un adecuado desarrollo motriz en
los aspectos viso manual, fonético, facial y gestual por ello es fundamental
estimular a los nifios desde pequefio con actividades que le permita alcanzar
un desarrollo adecuado que le serviréa para todo el proceso educativo y en su
vida diaria Se debe motivar en esta area desde lo mas temprano posible, en

la medida que cada edad de los nifios lo permita y lo requiera(p.27)

La importancia de la motricidad fina es casi todas las actividades que como personas
realizamos continuamente , como es el subir y bajar escaleras , abotonarnos un botén |,
amarrarnos los zapatos o maquillarnos , necesitan basicamente del control motor de
nuestro cuerpo, por lo cual considero de mucha relevancia que para poder desarrollar

completamente como personas debemos de tener una motricidad fina adecuada. El

22



desaroolo de la motricidad fina se da en los primeros cinco afios de vida aparecen y se

desarrollan variadas habilidades o destrezas motoras finas, que constituyen basicamente

para los aprendizajes mas evolucionados en sus proximas etapas formulacion del

problema.

Progreso de la motricidad fina por edades segun Gesell

Edad

Caracteristicas del desarrollo de la motricidad fina

De 0 a 2

MEeSes

De 2 a 4

meses

De 4 a 6

meses

De 6 a 9

Meses

De9a

12 meses

Del2a

15 meses

De 1 a 3

afos

El reflejo prensil esta presente en las manos del recién nacido. Cuando se roza
su palma, cerrard el pufio en un acto inconsciente. Al principio, solamente
descubrira las sensaciones del tacto, pero después, alrededor de los tres meses,

los bebés son capaces de involucrar la vista también.

La coordinacion ojo-mano comienza a desarrollarse entre los 2 y 4 meses.
Empieza una etapa de practica Ilamada "ensayo y error", que sucede al ver los

objetos y tratar de agarrarlos con las manos.

Pueden agarrar un objeto que esté a su alcance, mirando solamente el objeto y
no sus manos. Este logro, denominado "méaximo nivel de alcance", se considera
una base importante en el desarrollo de la motricidad fina.

Los bebés ya pueden sostener con facilidad un pequefio objeto durante corto
tiempo. Aunque su habilidad para sujetarlos sigue siendo torpe y habitualmente
se les caen las cosas que sostienen, empiezan a tomar gusto al agarrar objetos
pequefios y llevarselos a la boca.

Prefiere observar los objetos antes de agarrarlos con sus manos. Asi, tocara el
objeto con la mano entera, pero serd capaz de empujarlo usando so6lo su dedo
indice.

El bebé aprendera a hacer las tenazas con las manos, usando los dedos para
pellizcar los objetos y para separar las piezas pequefias de las grandes.

El nifio es capaz de manipular objetos de manera mas compleja, insertando
piezas en juguetes de ensamblaje o de construccion (pueden hacer torres de
hasta 6 cubos), manipulan las paginas de un libro, cierran y abren cajones, usan
juguetes de arrastre con cuerdas o cintas.
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Los nifios se enfrentan al manejo de los cubiertos, deben aprender a atarse los
De 3 a 4 cordones de los zapatos y a abrocharse los botones. Su control sobre el lapiz es
anos mayor y se demuestra al dibujar un circulo o a una persona, aunque sus trazos
son aun muy simples. A los cuatro afios, aprenderan a utilizar las tijeras, a

copiar formas, letras, y a realizar objetos con plastilina de dos o tres partes.

Alos5 Estan preparados para cortar, pegar y trazar formas. Sus dibujos tienen trazos
Afos definidos y

formas identificables.

Fuente: Nifio de 1 a 5 afios: guia para el estudio del nifio preescolar, 1975
Romero, P (1995) manifesto:

Desde los cuatro afios se produce una maduracién mas intensa del grafismo
asi como de los mecanismos grafomotrices que posibilitan dicha
expresividad grafica. El nifio es ya capaz de realizar formas graficas
elementales, inicidndose ademas en la representacion esquematica; esto
posibilita un mayor paralelismo entre la realidad y lo que el nifio representa
a través de sus dibujos, teniendo en cuenta ademas el espacio grafico, se

alianza la pinza escritora. (p.21)

En la edad de los cuatro afios los nifios deben de desarrollo el control de cada uno de
sus movimientos, al usar la pinza digital los nifios tendran la facilidad de hacer diversas

cosas necesarias para su uso diario.

Segun Ponce y Burbeno(2001) EI proceso evolutivo motor en la etapa de los cuatro
afios, se da mediante las conductas motrices propias de casa edad. A medida que surge la
maduracion neuromuscular, la capacidad de accidn del cuerpo crece y se perfecciona, cada
gesto que se ejecuta deja de ser global para radicarse en la parte del cuerpo interesada.El
nifio de cuatro afos se caracteriza por su inagotable actividad de movimiento provocado
por los estimulos e incentivos que el medio le pueda brindar, les gusta experimentar sus
posibilidades motrices, ya puede segmentar los movimientos de sus piernas, tronco,

hombros, brazos y manos debido a la mayor flexibilidad de sus articulaciones.
Beneficios de la educacién psicomotriz en los nifios

Segun Hurlock(1992) “La educacion psicomotriz es importante porque contribuye

al desarrollo integral de los nifios y las nifias , ya que desde una perspectiva psicolégica y
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bioldgica, los ejercicios fisicos aceleran las funciones vitales y mejoran el estadio de
animo”.(p.65) En la actualidad la motricidad fina es uno de los factores méas importantes
para paises sub desarrollados, ya que la motricidad fina es la base principal para la
educacion del nifio, por lo cual se busca la manera de poder incrementarla , asi mismo de
potenciarla con diferentes estrateguias y métodos que se rigen a cada uno de los contextos

en el que se encuentren.

En la actualidad la coordinaciébn motora fina es uno de los factores mas
importantes para diversos paises ya que es una de las base principales para la buena
educacién, por esta razon se busca la manera de incrementarla y potenciarla con diferentes

estrategias y métodos que se rigen a cada uno de sus contextos en el que se encuentren.

Campo (2010)realizo un anélisis en la Ciudad de Barranquilla — Colombia la cual
en su estadistica que hizo a la motricidad fina tuvo el resultado que se encuentra en un

nivel altto o de 30,0 % , un nivel medio de 53, 8 % y un nivel bajo de 16,1 %

El Proyecto Educativo Nacional del 2021 (2007) propone como primer objetivo
estratégico “Oportunidades y resultados educativos de igual calidad para todos” (p.14).
Sin embargo adn existen inequidades con respecto a la educacion que se viene llevando a
cabo en instituciones privadas y puablicas; ya que no todos tienen al alcance la misma
calidad educativa.Puesto que no todos los colegios nacionales cuentan con los materiales
necesarios para el desarrollo de la motricidad fina , asi mismo que las docente no se
encuentran capacitadas en al area curricular de psicomotricidad, por lo que en “el
departamento de puno se pudo aprecia que los nifios se encuentran en un nivel de retraso
de 27%, de riesgo 27 % y normal de 47%” (Andia,2015, p. 52)

En el distrito de los Olivos, los nifios que asisten a instituciones publicas del nivel
inicial se encuentran en gran desventaja frente a la otra realidad de quienes si pueden
acceder a colegios privados , los cuales tienen conciencia de la importancia del desarrollo
de la motricidad fina . El Ministerio de Educacion (2016) plantea en el Curriculo Nacional
que la psicomotricidad no solo sera un taller, sino que ahora se planeara como un area

curricular.

En la Institucion educativa 346 “Las Palmeras” en el distrito de Los Olivos, se
apreci6 mediante un diagnostico realizado por la técnica de observacion y mediante la

revison del Plan Anual de Trabajo(PAT) , se diagnostico que el desarrollo de la
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coordinacion motora fina no esté incluido dentro del la programacion de trabajo como un
tema relevante, de manera que los nifios y nifias del nivel inicial no tienen la oportunidad
del desarrollo de su motricidad fina, puesto que le dan mucha importancia al area
psicomotriz gruesa. Por ello, frente a esta problematica los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion educativa 346 “Las Palmeras™ se estan perdiendo la oportunidad de desarrollar

la coordinacion motora fina. Ademas de desarrollar una buena base para su nivel primario

Por lo expuesto, el propdsito de la presente investigacion fue implementar el
programa “expresion plastica ” Este programa, entonces, servira como estrategia
metodologica para que las docentes del nivel inicial puedan hacer uso de este recurso para

que los nifios puedan desarrollar no solo su area cognitiva , sino también psicomotriz fina .
La investigacion esta basada en el enfoque cognitivo

P0zo(1920) explico:“es el procesamiento mental , la cognicién son todos los
procesos por medio de los cuales el individuo aprende e imparte significado a un objeto o
idea”(p.116) Por ello podemos decir que nos basamos a este enfoque ya que se busca que

el nifio aprenda las diferentes areas atravez de las técnicas de expresion plastica.

Problema de investigacion
Problema General.
¢De qué manera la aplicacion del programa de expresion plastica influye en el
desarrollo coordinacion motora fina en nifios de cuatro afios de la LLE Las
Palmeras -Los Olivos, 2017?

Problemas especificos.

¢De qué manera la aplicacion del programa de expresion plastica influye en el
desarrollo de la manipulativa de los nifios de cuatro afios de la I.E. Las Palmeras -
Los Olivos, 20177

¢De qué manera la aplicacion del programa de expresion plastica influye en el
desarrollo de la gramotora de los nifios de cuatro afios de la I.E Las Palmeras -
Los Olivos, 20172
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Objetivos
Objetivo General.
Demostrar la Influencia de la aplicacion del programa de expresion plastica en el
desarrollo de la coordinacién motora fina de los nifios de cuatro afios de la I.E

Las Palmeras-Los Olivos, 2017

Objetivos Especificos.

Determinar la influencia de la aplicacion del programa de expresion plastica en el
desarrollo de la manipulativa de los nifios de cuatro afios de la I.E Las Palmeras-
Los Olivos, 2017

Determinar la influencia de la aplicacién del programa de expresion plastica en el
desarrollo de la grafomotora de los nifios de cuatro afios de la I.E. Las Palmeras-
Los Olivos, 2017

Hipotesis
Hipotesis General.

Hi:La aplicacion del programa de expresion plastica influye en el desarrollo de la
coordinacion motora fina de los nifios de cuatro afios de la I.E.I N 346 Las
Palmeras -Los Olivos, 2017

HO:La aplicacion del programa de expresion plastica no influye en el desarrollo de
la coordinacion motora fina de los nifios de cuatro afios de la 1.LE.I N 346 Las

Palmeras -Los Olivos, 2017
Hipdtesis Especificas.
H1: Existe influencia en la aplicacion del programa de expresion plastica en el

desarrollo de manipulativa de los nifios de cuatro afios de la LLE.I N 346 Las

Palmeras -Los Olivos, 2017

H2: Existe influencia en la aplicacion del programa de expresién plastica en el
desarrollo de la grafomotora de los nifios de cuatro afios de la I.E.I N 346 Las

Palmeras -Los Olivos, 2017
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METODO

Disefio de investigacion

Enfoque

Por su parte, Sampieri (2006) sostiene “En el enfoque cuantitativo el investigador
utiliza su o sus disefios para analizar la certeza de sus hipotesis formuladas en un contexto
particular o para aportar evidencia respecto de los lineamientos de la investigacion”
(p.158). Asi mismo establece que “La calidad de una investigacion se encuentra
relacionada con el grado en el que apliquemos el disefio tal y como fue preconcebido”

(p.159).

La investigacion corresponde a un estudio cuantitativo aplicado teniendo como

proposito mejorar la variable dependiente.

Tipo

El presente trabajo de investigacion es de tipo aplicada ya que segin Valderrama
(2002)” La investigacion aplicada busca conocer para hacer, actuar, construir y modificar;

le preocupa la aplicacion inmediata sobre una realidad concreta” (p.39).

El tipo de investigacion depende de los descubrimientos y teorias de la investigacion
basica, para asi poder aportar a la sociedad generando beneficios. “Se sustenta en la
investigacion tedrica; su finalidad especifica es aplicar las teorias existentes a la
produccion de normas y procedimientos tecnoldgicos, para controlar situaciones o

procesos de la realidad” (p.39).

La presente investigacion se basa en teorias existentes, para poder disefiar un
programa y aplicarlo, el cual beneficiara a los nifios del 1l ciclo de educacion inicial

aportando en el desarrollo motriz fino.
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Nivel

El presente trabajo de investigacion es de nivel explicativo ya que presenta
caracteristicas de causa efecto siendo la aplicacion del programa la variable independiente

causal del desarrollo motriz fino, variable dependiente (efecto).
Valderrama (2002) con respecto al nivel de investigacion explicativa :

La investigacion explicativa va més alla de la descripcion de conceptos, fendmenos
o del establecimiento de relaciones entre conceptos. Esta dirigida a responder las
causas de los eventos fisicos o sociales. Como su nombre lo indica, su interés se
centra en descubrir la razén por la que ocurre un fendmeno determinado, asi como
establecer en qué condiciones se da este, 0 por qué dos 0 mas variables estan

relacionadas (p.45).

Es decir, es aquella que se caracteriza porque estd mas estructurada que los demas
niveles de investigacion existentes ya que estudia relaciones de causa efecto entre las
variables de estudio. Asi mismo, Sampieri (2006) sostiene “La investigaciones explicativas
implican los propdésitos de los alcances (exploracion, descripcién y correlacion o

asociacion); ademas que proporcionan un sentido de entendimiento (p.109).
Disefio

En la investigacion se aplico el disefio cuasi experimental ya que se tuvo un grupo
control y un grupo experimental. Bernal (2010) sostiene Los disefios cuasi- experimentales
manipulan deliberadamente, al menos una variable independiente para observar su efecto y
relacién con una o0 mas variable dependiente, los sujetos participantes de esta investigacion se

pueden asignar aleatoriamente a los grupos y algunas veces se tiene el grupo de control.(p.115)

En los disefios cuasi experimentales los sujetos no son asignados al azar a los grupos ni
emparejados, sino que dichos grupos ya estan formados antes del experimento y son
grupos intactos. En el estudio de dos grupos no equivalentes o con grupo control no

equivalentes (o0 G.C. no aleatorizado).

Gréfico del Disefio

Gr.Exp. = 01 X 03

Gr.Ctrol = 02 04
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Significado de los simbolos

G.Exp. = Grupo Experimental

G.Ctrol = Grupo de Control

O1 = Observacion de entrada al grupo experimental.
O2= Observacion de entrada al grupo de control.
O3= Observacion de salida al grupo experimental.
O4= Observacion de salida al grupo de control.

X =Programa a aplicar.

Corte

Longitudinal
Es de corte longitudinal ya que Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) Sostuvo “Los
disefios de investigacion longitudinales los cuales recolectan datos a través del tiempo en
puntos o periodos, para hacer inferencias respecto al cambio, sus determinantes y

consecuencias. Tales puntos o periodos por lo comun se especifican de antemano” (p.158).

Es por ello que la presente investigacion es de corte longitudinal puesto a que el estudio ha
sido realizado durante el periodo del 2017 al 2018, recolectando datos para el pre y Post
test.

Variables, operacionalizacion

Variable independiente:

Expresion plastica

Definicién conceptual:

Romero,P(1995)Es un aspecto de la psicomotricidad que se va desarrollando
progresivamente hasta permitirnos el dominio de destrezas tales como dibujar, pintar,
recortar, escribir y de maneras general, utilizar nuestras manos en tareas que involucran

funciones corticales superiores(P.18)

Expresion plastica es la variable independiente la cual tendra una influencia para

modificar y obtener resultados en la variable dependiente.
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Definicion operacional:

Para la Expresion plastica se usé la técnica expresion plastica como la pintura,
modelado y rasgado para su medicion.

Tabla 1

Matriz de operacionalizacién de la variable expresion plastica.

) ) ) Escalay Nivelesy
Dimensiones Indicadores Items
valores rangos
SI=3 LOGRADO=3
Pintura AVECES =2 PROCESO=2
NO =1 INICIO=1
SI=3 LOGRADO=3
Modelado Programa AVECES =2 PROCESO=2
NO =1 INICIO=1
SI=3 LOGRADO=3
Rasgado AVECES =2 PROCESO=2
NO =1 INICIO=1

Variable dependiente:

Coordinacion motora fina
Definicion conceptual:

Segin Mesonero y Torio (1996) afirmo “la expresion plastica es aquel tipo de
lenguaje que utiliza medios plasticos para expresarse. La expresion plastica, como todo

lenguaje, supone un proceso creador” (p. 27).

Coordinacion motora fina es la variable dependiente en el presente trabajo de

investigacion ya que se quiere obtener un cambio aplicando la variable independiente.

Definicion operacional:
Para la coordinacion motora fina se utilizaron sus indicadores como la habilidad

manipulativa y la habilidad grafomotora para su medicion.
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Tabla 2

Matriz de operacionalizacién de la variable coordinacién motora fina.

. . _ Escalay Nivelesy
Dimensiones Indicadores Items
valores rangos
- SI=3 LOGRADO=3
Habilidad
Manipulativa 12345678910, A VECIES =2 PROCESS)—Z
11,12 NO=1 INICIO=1
- SI=3 LOGRADO=3
Habilidad
13,14,15,16,17.18, A VECES =2 PROCESO=2
Grafomotora 19,2021, 22,23,24 NO = 1 INICIO=1

Operacionalizacion:

La operacionalizacién es el procedimiento mediante la cual se modifica las
variables de los conceptos tedricos a unidades de medicién para la obtencién de resultados,
ya que segun Valderrama(2013) plantea lo siguiente : “ La operacionalizacion de las
variables viene a ser la busquedad de los componentes o elementos que constituyen dichas
variables, para precisar las dimensiones , sub dimensiones e indicadores; estas operan

mediante la definicion conceptual” (p.160).

V(1): Expresion plastica ( Independiente)
V(2): Coordinacién motora fina ( Dependiente)
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

TITULO: “ PROGRAMA EXPRESION PLASTICA EN LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS DE LA L.E.I LAS PALMERAS -

AUTOR:ESTEFANY ESMERALDA SOTILLO CASTRO

LOS OLIVOS ,2017”

VARIABLES DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
INDEPENDIENTE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS  NIVELES MEDICION
Segun Mesonero y Para la
Torio (1996) Expresion
afirman que “la pléastica se uso la
expresion plastica técnica .
) - Pintura
es aquel tipo de expresion
Expresion Plastica  lenguaje que utiliza plastica como la LOGRADO SI=3
medios pléasticos pintura, PROGRAMA PROCESO A VECES = 2
para expresarse. La modelado y
expresion plastica, rasgado para su INICIO NO=1
como todo medicion. Modelado
lenguaje, supone
un proceso
creador” (p. 27).
Rasgado
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VARIABLES DEFINICION DEFINICION ,
DIMENSIONES INDICADORES ITEMS NIVELES ESCALA
DEPENDIENTE CONCEPTUAL OPERACIONAL
Romero,P(1995)Es - Manipulacion de
un aspecto de la Habilidad objetos
. icidad Para la inulati - Precision del 12,3456,7.89,10,
psicomotricidad que coordinacion Manipulativa movimiento 11,12
se va desarrollando )
] motora fina se
progresivamente -
o utilizaron sus
hasta permitirnos el o
o indicadores
dominio de destrezas | LOGRADO SI=3
inacio como la
Coordinacion 106 como dibujar, PROCESO A VECES=2
Motora Fina habilidad
pintar, recortar, ) ) INICIO NO =1
o manipulativa y
escribir y de maneras N
- la habilidad
general, utilizar f i - Destrezas de la mano 13,14,15, 16,17,18,
rafomotora Habilidad
nuestras manos en J - Destrezas de los 19,2021, 22,23,24
. para su Grafomotora dedos
tareas que involucran L
medicion.

funciones corticales

superiores
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Poblacion, muestray muestreo
Poblacion

De acuerdo a Bernal (2010) “la poblacion es el conjunto de todos los elementos a
los cuales se refiere la investigacion. Se puede definir también como el conjunto de todas

las unidades de muestreo” (p.160).

La poblacién del presente trabajo de investigacion corresponde a los nifios del 11 ciclo
de cuatro del nivel inicial de la Institucion educativa 346 “Las Palmeras” en el distrito de

Los Olivos. El total de la poblacién es de 48 nifios y nifias

Tabla 5: Distribucién del nimero de estudiantes que conforman la poblacién del estudio

Aula N° de estudiantes
40 A 24
4°B 24

Fuente: Segin N° de matriculados
I.LE.I 346 “Las Palmeras”
Muestra
Segun Bernal (2010) dijo :
“la muestra es la parte de la poblacion que se selecciona, de la cual realmente se

obtiene la informacion para el desarrollo del estudio y sobre el cual se efectuara la

medicion y la observacion del variable objeto de estudio” (p.161).

La muestra es la parte de la poblacion que nosotras como investigadoras deseamos

seleccionar para nuestra investigacion

A su vez, Hernandez (2006) sefiala “Pocas veces es posible medir a toda la poblacion,
por lo que obtenemos o seleccionamos una muestra y desde luego, se pretende que este

subconjunto sea un reflejo fiel del conjunto de la poblacion (p.240).
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En el presente trabajo de investigacion la muestra que se ha tomado es de 48 nifios y nifias
de la edad de 4 afos del nivel inicial de la Institucion Educativa 346 “Las Palmeras” en el

distrito de Los Olivos.

Tabla 6: Distribucion del numero de estudiantes que conforman la muestra del estudio

Grupo Aula Cantidad
Experimental Verde 24
Control Celeste 24

Fuente: Segiin N° de matriculados L.E.I 346 “Las Palmeras”

Muestreo

La investigacion tuvo como muestra no probabilistica de tipo discrecional, ya que se
basa en el juicio personal del investigador. Segun Valderrama(2002)” En este tipo de
muestreo puede haber clara influencia del investigador, pues este selecciona la muestra
atendiendo a razones de comodidad y segun su criterio”( p. 193).

Unidad de andlisis

La unidad de anélisis esta constituida por 24 nifios del aula verde y 24 nifios del aula
celeste de la .LE N° 346 ““ Las Palmeras” del distrito de Los Olivos — 2017

Los nifios y nifias de 4 afios del aula verde y celeste del turno mafiana de la I.E N°
346 “ Las Palmeras™”

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Técnicas

Para este trabajo de investigacion se llevo a cabo la técnica de observacion como
fuente primaria ya que permitié recoger informacion precisa sobre la conducta de la unidad
de anélisis, es decir de los nifios de 4 afios del nivel inicial de la Institucion Educativa 346
“Las Palmeras” en el distrito de Los Olivos. Bernal (2010) afirma “la observacion directa
de los hechos consiste en el registro sistematica, valido y confiable de comportamientos o
conductos gque se manifiestan, pueden utilizarse como instrumento de medicién en diversas

circunstancias”. (p.192)
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Instrumento

Al inicio de la investigacién se le realizo un test (Pre — test) luego se desarrollo el
programa durante el tiempo establecido y al finalizar se le volvio a realizar el mismo test
que se le hizo en un inicio (Post — test). El test cuenta con 24 items y dividido en 2
dimensiones: manipulativa y grafomotora cada una de ellas cuenta con 12 items.La escala

de medicidn es cualitativa ordinal politbmica y los niveles si, a veces y no.

Segun Valderrama (2013) “Los instrumentos son los medios materiales que emplea
el investigador para recoger y almacenar la informacion. [...] Por lo tanto, se deben
seleccionar coherentemente los instrumentos que se utilizaran en la variable dependiente e

independiente” (p.195).

Ficha de Observacion

Es en la que se ha especificado la puntuacion de acuerdo al célculo del baremo y la
categoria que corresponde a nivel general (pre y post test) y por dimensiones. A travées de
ello se ha podido evaluar a los nifios y establecer si es que se encuentran en un nivel de si,

a veces 0 no para desarrollar la coordinacién motora fina.
FICHA TECNICA

1) Nombre: Escala para medir la coordinacion motora fina

2) Autor: Estefany Esmeralda Sotillo Castro

3) Objetivo: Determinar la Influencia de la aplicaciéon del programa de expresion
plastica en el desarrollo de la coordinaciéon motora fina de los nifios de cuatro afios
de la I.LE.I N 346 Las Palmeras-Los Olivos, 2017

4) Lugar de aplicacion: L.LE.I. N 346 “ Las palmeras” del distrito de Los Olivos

5) Forma de aplicacion: Directa

6) Duracion de la aplicacion : 20

7) Descripcion del instrumento: Este instrumento es una escala para medir la
coordinacion motora fina de forma individual elaborado en base a las capacidades
del area de psicomotricidad del Disefio Curricular Nacional (DCN),para nifios y
nifias de 4 afios que consta de 24 Items .La evaluacion es descriptiva literal de la
aplicacion del programa de expresion plastica en el desarrollo de la coordinacién
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motora fina en sus dos dimensiones: Habilidades manipulativas que evalta la
precision del movimiento y la manipulacion de objetos ; grafomotoras que evalua la
destreza manual y de los dedos . Los Items se presenta en forma de valoracion Si, A

veces y no lo cual se ira registrando la respuesta con un aspa .

8) Procedimiento de puntuacion: La escala de registro individual es utilizada
durante la aplicacion, es Util para ir registrando las respuestas anotando un aspa en el
interior del recuadro correspondiente a la fila. Una vez finalizada la aplicacion, se
utilizara la hoja de correccion y puntuacion.

Con respecto a la calificacion, debemos precisar que la puntuacion de cada items es
descriptiva literal; pudiendo obtener el evaluador una puntuacién final maxima de 72

y una minima de 24.

Validez

Para la validez de este instrumento de recoleccion de datos, se utilizo la validacion
por juicios de expertos, solicitando la participacién a docentes de la Universidad César
Vallejo, quienes daran un juicio de validez. A los jueces expertos se les entregd la matriz de
consistencia, los instrumentos y la ficha de validacion. Segun Hernandez, Fernandez y
Baptista (2006) “La validez de contenido se refiere al grado en el que un instrumento
refleja un dominio especifico de contenido de lo que se mide. Es el grado en el que la

medicion representa al concepto o variable medida” (p.201).

La validacién, asi como la confiabilidad, es uno de los requisitos primordiales de un
instrumento de recoleccion de datos. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2006)
sostiene que “La validez, en términos generales, se refiere al grado en que un instrumento

realmente mide la variable que pretende medir” (p.201).

Para ello, se puede recurrir a diferentes tipos de validez para asi obtener resultados

confiables. Entre ellas se encuentran, la validez de contenido, de criterio y de constructo.
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Tabla N°7: Juicio de Validez

Los jueces que dieron su juicio de validez

Grado
o Jueces Resultado
academico
Doctora Juana Maria Cruz Montero Aplicable
Doctora Rosmery Ruth Reggiardo Romero Aplicable
Magister Ana Isabel Correa Colonio Aplicable

Confiabilidad y fiabilidad

Asi mismo “Para evaluar la confiabilidad de un instrumento de medicidn, se utilizan
las siguientes técnicas con sus respectivos tratamientos estadisticos: Alfa de Cronbach o
Kuder-Richardson” (Valderrama, 2002, p.215).

Se tomo una prueba piloto a un grupo de 15 nifios para evaluar la confiabilidad en
los items. Segun este coeficiente, el valor 0 significa ausencia de confiabilidad mientras que

el valor 1 significa una confiabilidad total.
Tabla 8

Valores del coeficiente alfa de Cronbach

Coeficiente Relacion
>0.9 Excelente
>0.8 Es bueno
>0.7 Es aceptable
>0.6 Es cuestionable
>0.5 Es pobre
<0.5 Es inaceptable

Fuente: Metodologia de la investigacion cientifica, (Baptista, et al. ,2006)
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Para esta investigacion se obtuvo un nivel de confianza de 9,43 mediante su

andlisis en el programa estadistico SPSS aplicando el célculo del coeficiente de Cronbach.

Tabla 9

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Alfa de N de elementos
Cronbach Cronbach
basada en los
elementos
tipificados
,935 ,934 24

Fuente: Datos procesados mediante el spss ver: 24

Elaborado: Por el responsable de la investigacion

Para evaluar la confiabilidad del test disefiado en base a la variable dependiente la
creatividad, fue necesario aplicar el instrumento a una prueba piloto de 24 nifios y nifias de
4 afios para asi trabajar con los datos obtenidos y determinar la confiabilidad del

instrumento.

Es por ello que Segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) sostiene que “la
confiabilidad de un instrumento de medicion se refiere al grado en que su aplicacién

repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales” (p.200)

Meétodo de analisis de datos

El método empleado para el analisis de los datos fue con el programa IBM SPSS
Statistic (Paquete estadistico para las ciencias sociales o Statistical Package for the Social
Sciences), el cual permitio hallar los resultados de la presente investigacion que se llevé a
cabo, asi mismo, un analisis descriptivo con respecto a los graficos obtenidos de nuestra

ficha de observacion y un andlisis inferencial para nuestra prueba de hipotesis

Analisis descriptivo
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Se proces6 los datos en el programa estadistico SPSS version 24. Se empled la
estadistica descriptiva para la presentacion de los datos a través de tablas y/o gréficos de
distribucion de frecuencia expresados en porcentajes (%), asi como la media aritmética

y la desviacién estandar.

Andlisis inferencial

Se realiz6 la contratacion de hipotesis , se aplico el estadistico de Kolmogorov Smirnov
para determinar su normalidad resultando que los datos no siguen una distribucién
normal, para contrastar las hipotesis, se debié emplear estadisticas no paramétricas:

Prueba de U de Mann Whitney para dos pruebas independientes
Aspectos éticos

La investigacion cumplid, respetd la igualdad de género, raza y religion, no hubo
discriminacion de los encuestados, con respecto a los datos recolectados fueron
procesados, tal cual se recolectaron, evitando cualquier tipo de manipulacion. Asimismo,
se respetd la confidencialidad de los estudiantes involucrados, pues no se difundieron
sus identidades. También se respetaron los derechos de autor, respecto a las fuentes que
se utilizo para la redaccién de la presente investigacion. Esto se logré con las citaciones
respectivas y las menciones en el listado de referencias de acuerdo al manual APA 6.
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RESULTADOS

Resultados generales descriptivos

Variable: Coordinacion Motora Fina
En la siguiente tabla 10 y figura 1 se puede observar que existen diferencias significativas
en el “pre y post test” de ambos grupos control y experimental
Tabla 10
Tablas cruzadas de medidas pre y post test, de los grupos control y experimental de la variable

COORDINACION MOTORA FINA de los estudiantes de 4 afios de la I.E.  “Las Palmeras”— Los Olivos,
2017

Medidas Pre Test Post Test

Niveles o
categorias-
variable
Coordinacion Exp.(f) Exp.(%) C() C(%) Exp. (f) Exp. (%) C() C (%)
Motora Fina
/Grupos

Si-1 0 0 0 0 12 50 0 0

A veces-2 2 8 6 25 12 50 3 13

No -3 22 92 18 75 0 0 21 87

Nota: Exp.= Experimental, C= Control; (f)= Frecuencia, (%)= Porcentaje.

Coordinacién Motora Fina

100% 92%

90% 87%
(]
e
70%
60% 50%50%
50%
40%
30% 25%
20% 5 13%
10% 0 8% o 0 0
0 0% 0% 0% 0%
0%
Control Experimental Control Experimental
Pre test Post test

ENO =mAVECES =S|

Figura 1. Porcentajes en medidas pre y post test, de los grupos control y experimental de la variable
COORDINACION MOTORA FINA de los nifios de 4 afios de la I.LE.I. “Las Palmeras”— Los Olivos, 2017
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Medicion Pre Test: En la variable Coordinacion Motora Fina (tabla 6), se puede
apreciar que en el grupo control el 25% de los nifios presentaron un nivel de a veces, asi
mismo un 75% en el nivel no; y en el grupo experimental el porcentaje fue bastante similar
en el nivel a veces un 8% y un 92% en un nivel no; todo ello antes de aplicar el programa
Expresion plastica en el desarrollo motriz fino. Mediciéon Post Test: Luego de aplicar el
programa (Post Test), se aprecia un ligero cambio del porcentaje del 25% al 13% en el
nivel de a veces y del 75% al 87% en el nivel no del grupo control, sin embargo, en el
grupo en el cual se aplicé el programa (experimental), se visualiza la ausencia en el nivel de
no y en el nivel a veces de 8% al 50%, y aumento del 0% al 50% en el nivel de Si, los

cuales presentarian una mejoria en la coordinacion motora fina

Resultados especificos descriptivos

Dimension 1: Manipulativa
En la siguiente tabla se puede observar que existen diferencias significativas en el “pre y
post test” de ambos grupos control y experimental
Tabla 11

Tablas cruzadas de medidas pre y post test, de los grupos control y experimental de la dimension
MANIPULATIVA de los estudiantes de 4 arios de la LE. “Las Palmeras”— Los Olivos, 2017

Medidas Pretest Postest

Niveles o
categorias-
dimension Exp. (f) Exp. (%) C(f) C (%) Exp. (f) Exp. (%) C((f) C (%)
Manipulativa
/Grupos

Si-1 0 0 0 0 15 62 0 0

A veces-2 4 17 6 25 9 38 9 38

No -3 20 83 18 75 0 0 15 62

Nota: Exp.= Experimental, C= Control; (f)= Frecuencia, (%)= Porcentaje.

43



Manipulativa

100%

90% 83%
so% /2%
70% 62% 62%
60%
Zgj 38% 38%
(]
25%
309
(]
10% I 0% . 0% 0% 0%
0%
Control Experimental Control Experimental
Pre test Post test

ENO mAVECES =SI

Figura 2. Porcentajes en medidas pre y post test, de los grupos control y experimental de la dimension
Manipulativa de los nifios de 4 aiios de la I.E.I. N°346 “Las Palmeras”— Los Olivos, 2017

Medicion Pre Test: En la dimensién Manipulativa (tabla 6), se puede apreciar que
en el grupo control el 25% de los nifios presentaron un nivel de a veces, asi mismo un 75%
en el nivel no; y en el grupo experimental el porcentaje fue bastante similar en el nivel a
veces un 17% y un 83% en un nivel no; todo ello antes de aplicar el programa Expresion
plastica en el desarrollo motriz fino. Medicion Post Test: Luego de aplicar el programa
(Post Test), se aprecia un ligero aumento en el porcentaje del 25% al 38% en el nivel de a
veces y del 75% al 83% en el nivel no del grupo control, sin embargo, en el grupo en el
cual se aplicé el programa (experimental), se visualiza la ausencia en el nivel de no y en el
nivel a veces 17% de al 38%, y aumento del 0% al 62% en el nivel de si, los cuales

presentarian una mejoria en la dimension manipulativa.

Dimensién 2: Grafomotora

En la siguiente tabla se puede observar que existen diferencias significativas en el “pre y

post test” de ambos grupos control y experimental.

Tabla 12
Tablas cruzadas de medidas pre y post test, de los grupos control y experimental de la dimension
GRAFOMOTORA de los estudiantes de 4 afios de la LE. “Las Palmeras”— Los Olivos, 2017
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Medidas Pretest Postest

Niveles o
categorias-
dimension Exp. (f) Exp. (%) C( C (%) Exp. (f) Exp. (%) C(f) C (%)
Grafomotora
/Grupos
Si-1 0 0 0 0 6 25 0 0
A veces-2 1 4 4 17 18 75 3 13
No -3 23 96 20 83 0 0 21 87

Nota: Exp.= Experimental, C= Control; (f)= Frecuencia, (%)= Porcentaje.

Grafomotora
100% 96%
o0%  83% 87%
80% 75%
70%
60%
50%
40% Jo%
0 5%
30% 7% .
20% 13%
()
10% . 0% 4% 0% . 0% 0%
0% |
Control Experimental Control Experimental
Pre test Post test

ENO mAVECES =S]

Figura 3. Porcentajes en medidas pre y post test, de los grupos control y experimental de la dimension

Grafomotora de los nifios de 4 afios de la |.E. “Las Palmeras - Los Olivos, 2017

Medicion Pre Test: En la dimensién Manipulativa (tabla 6), se puede apreciar que
en el grupo control el 17% de los nifios presentaron un nivel de a veces, asi mismo un 83%
en el nivel no; y en el grupo experimental el porcentaje fue bastante similar en el nivel a
veces un 4% y un 96% en un nivel no; todo ello antes de aplicar el programa Expresion
plastica en el desarrollo motriz fino. Medicion Post Test: Luego de aplicar el programa
(Post Test), se aprecia un ligero cambio del porcentaje del 17% al 13% en el nivel de a
veces y del 83% al 87% en el nivel no del grupo control, sin embargo, en el grupo en el

cual se aplicé el programa (experimental), se visualiza la ausencia en el nivel de no 'y en el
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nivel a veces de 4% al 75%, y aumento del 0% al 25% en el nivel de si, los cuales

presentarian una mejoria en la dimension manipulativa.

Prueba de normalidad

Para un andlisis previo de normalidad se procedi6 a tabular y codificar los datos
en el programa estadistico SPSS 23 creando una variable de frecuencia por los momentos
de pre test y post test de la muestra de control y experimental para analizar su distribucion
0 ajuste a la normalidad estadistica de datos y su significancia para decir si los datos

provenian de una distribucion normal.
Tabla 13

Resultados de la prueba de bondad de ajuste para las variables de estudio en el pre test y
post test en la coordinacién motora fina

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico Gl Sig.
Pre_test ,168 48 ,079 911 48 ,038
Post_test 121 48 ,200 ,931 48 ,101

Fuente: Base de datos de la muestra en Spss.
Nota: a. Correccion de significacion de Lilliefors

Para la presente investigacion se decidio optar por la prueba Shapiro Wilk ya que la
muestra fue menor a 50 estudiantes (N > 50). En la tabla 11 se puede observar que unas de
las significancias de esta prueba fue menor al indice de decision (P<0,05) con respecto a la
variable coordinacién motora fina y sus dos dimensiones, concluyendo que los datos no
provenian de una distribucion normal por lo que el andlisis se llevo a cabo a través del
método no paramétrico U Mann Whitney para muestras independientes considerando un

margen de error de 5 % (0.05).
Resultados del analisis inferencial

Contraste de hipotesis general: Variable Coordinacién Motora Fina
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Tabla 14
Prueba de significancia mediante el coeficiente U de Mann Whitney, para establecer

diferencias entre ambos grupos a nivel de pre test y post test

Grupos n Media Desviacion U de Mann-
tip. Whitney

Pre test Grupo control 24 44,88 3,916 0,108
Coordina(_:ién Grupo experimental 24 42,50 4,374

Motora Fina

Post test Grupo control 24 45,50 3,261

Coordinacion Grupo experimental 24 60,83 1,789 0,000
Motora Fina

Nota: K.S=0,00; g.1=50; nivel de significancia <0,05.
Fuente: Elaboracion propia

Prueba de hipétesis

Regla de decision:
P-valor < 0.05: Rechazo de Ho; Aceptacion de Hi.
P-valor > 0.05: Rechazo de Hi; Aceptacion de Ho.

H,: La aplicacion del programa de expresion plastica influye en el desarrollo de la coordinacion

motora fina de los nifios de cuatro afos de la I.E. Las Palmeras -Los Olivos, 2017

Ho: La aplicacion del programa de expresion plastica no influye en el desarrollo de la coordinacién
motora fina de los nifios de cuatro afios de la I.E. Las Palmeras -Los Olivos, 2017

Como el valor de significancia es menor que el 0,05 se rechaza la hipdtesis nula y se acepta
la hipotesis alterna.

Figura 4. Resultados de la Variable Coordinacion Motora Fina del Grupo Control y
Experimental segun el Pre Test y Post Test.
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Figura 4. Diagrama de cajas y bigotes de ambos grupos segun el pre test y post test.

Figura 4 En la presente figura del grafico de cajas y bigotes permite identificar que en
el pretest la media es similar en ambos grupos, es decir ambos evidencian
condiciones similares antes de la aplicacion del programa, es decir no existen
diferencias significativas en el pre test, sin embargo en el post test se evidencia
incremento en el (GE) debido a la aplicacion, existiendo diferencias significativas
entre ambos grupos cumpliéndose asi las condiciones basicas que determinan la
afectividad del programa.

Para conocer como iniciaron ambos grupos (GC) y (GE) con respecto a las
variables de comparaciéon se aplicd la prueba U de Mann-Whitney para muestras
independientes. Se observd globalmente en dicho analisis, que el grupo de control
obtuvo una media de 44,88 con respecto al grupo experimental a un valor de 42,50.

Con respecto a la desviacion tipica que presentan los datos en su distribucion se
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observa que la variabilidad en ambos grupos es similar, dado el valor S (GC=3,92)
(GE=4,37). Los resultados de la prueba indican que las diferencias entre ambos grupos
no son significativas en el pre test (sig=0,108) es decir el valor de significancia
obtenido es muy superior al establecido en el ambito de las Coordinacion Motora fina
(0,05) cumpliéndose asi la primera condicién que implica la no existencia de
diferencias significativas en ambos grupos antes de la aplicacion del programa, es decir
que en un primer momento ambos grupos tienen condiciones similares en relacion a la
variable de experimento.

Con respecto al pos test se observé que el grupo de control obtuvo una media de
(45,50), apreciandose una leve aumento en cuanto al post test, bajo esta Optica se
cumple el criterio que indica que no debe existir diferencias significativas a nivel de
pre test y post test en el grupo de control, sin embargo se pudo observar que el grupo
experimental obtuvo una media de (60,83), siendo la variabilidad mayor en el grupo
de control ( 15,33), existiendo diferencias significativas entre ambos grupos, vale decir
que el nivel de conocimientos sobre la variable coordinacion motora fina se incrementd
en el grupo experimental producto de la aplicacion tal y como lo corrobora la prueba
estadistica (p=0,00<0,05), con lo cual se rechaza Hoy se acepta Hi., determinandose asi

la efectividad del programa.

Contraste de hipotesis especifica: Dimension Manipulativa

Tabla 15
Prueba de significancia mediante el coeficiente U de Mann Whitney, para establecer

diferencias entre ambos grupos a nivel de pre test y post test

Grupos n Media Desviacion U de Mann-
tip. Whitney
Pre test Grupo control 24 23,38 1,789 0,082
Manipulativa ~Grypo experimental 24 22,04 2,820
Post test Grupo control 24 23,46 1,693
Manipulativa  Grupo experimental 24 31,25 2,817 0,000

Nota: K.S=0,00; g.1=50; nivel de significancia <0,05.
Fuente: Elaboracion propia
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Prueba de hipotesis

Regla de decision:
P-valor < 0.05: Rechazo de Ho; Aceptacion de Hi.
P-valor > 0.05: Rechazo de Hi; Aceptacion de Ho.

H,: Existe influencia en la aplicacion del programa de expresion plastica en el desarrollo de

manipulativa de los nifios de cuatro afios de la I.LE Las Palmeras -Los Olivos, 2017

Ho: No existe influencia en la aplicacion del programa de expresion plastica en el desarrollo de
manipulativa de los nifios de cuatro afios de la I.E Las Palmeras -Los Olivos, 2017

Como el valor de significancia es menor que el 0,05 se rechaza la hipétesis nula y se acepta
la hipdtesis alterna.

Figura 5. Resultados de la Dimensién Manipulativa del Grupo Control y Experimental
segun el Pre Test y Post Test.
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Figura 5. Diagrama de cajas y bigotes de ambos grupos segun el pre test y post test.

Figura 5. En la presente figura del gréfico de cajas y bigotes permite identificar que
en el Pre Test la mediana es similar en ambos grupos, es decir ambos evidencian
condiciones similares antes de la aplicacion del programa, es decir no existen
diferencias significativas en el Pre Test, sin embargo en el Post Test se evidencia
incremento en el (GE) debido a la aplicacion, existiendo diferencias significativas
entre ambos grupos cumpliéndose asi las condiciones bésicas que determinan la
afectividad del programa.

Para conocer como iniciaron ambos grupos (GC) y (GE) con respecto a las
variables de comparacion se aplic la prueba U de Mann-Whitney para muestras
independientes. Se observd globalmente en dicho analisis, que el grupo de control
obtuvo una media de 23,38 con respecto al grupo experimental a un valor de 22,04.
Con respecto a la desviacién tipica que presentan los datos en su distribucién se
observa que la variabilidad en ambos grupos es similar, dado el valor S (GC=1,79)
(GE= 2,82). Los resultados de la prueba indican que las diferencias entre ambos
grupos no son significativas en el pre test (sig=0,082) es decir el valor de significancia
obtenido es muy superior al establecido en el ambito de la Manipulacion (0,05)
cumpliéndose asi la primera condicion que implica la no existencia de diferencias
significativas en ambos grupos antes de la aplicacién del programa, es decir que en un
primer momento ambos grupos tienen condiciones similares en relacion a la variable

de experimento.

Con respecto al pos test se observé que el grupo de control obtuvo una media de
(23,46), apreciandose una leve disminucion en cuanto al post test, bajo esta Gptica se
cumple el criterio que indica que no debe existir diferencias significativas a nivel de
pre test y post test en el grupo de control, sin embargo se pudo observar que el grupo
experimental obtuvo una media de (31,25), siendo la variabilidad mayor en el grupo
de control ( 7,79), existiendo diferencias significativas entre ambos grupos, vale decir
que el nivel de conocimientos sobre la dimension de Manipulacion se incremento en el

grupo experimental producto de la aplicacion tal y como lo corrobora la prueba
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estadistica (p=0,00<0,05), con lo cual se rechaza Hoy se acepta Hi., determinandose asi

la efectividad del programa.

Contraste de hipotesis especifica: Dimension Grafomotora

Tablal6
Prueba de significancia mediante el coeficiente U de Mann Whitney, para establecer

diferencias entre ambos grupos a nivel de pre test y post test

Grupos n Media Desviacion U de Mann-
tip. Whitney
Pre test Grupo control 24 21,50 2,978 0,183
Grafomotora Grupo experimental 24 20,46 2,377
Post test Grupo control 24 21,67 2,390
Grafomotora Grupo experimental 24 29,58 1,976 0,000

Nota: K.S=0,00; g.1=50; nivel de significancia <0,05.
Fuente: Elaboracion propia

Prueba de hipotesis

Regla de decision:
P-valor < 0.05: Rechazo de Ho; Aceptacion de Hi.

P-valor > 0.05: Rechazo de Hi; Aceptacién de Ho.

H,: Existe influencia en la aplicacién del programa de expresion plastica en el desarrollo de la

grafomotora de los nifios de cuatro afios de la I.E.I N 346 Las Palmeras -Los Olivos, 2017

Ho: No existe influencia en la aplicacién del programa de expresion plastica en el desarrollo de la

grafomotora de los nifios de cuatro afios de la I.E.I N 346 Las Palmeras -Los Olivos, 2017

Como el valor de significancia es menor que el 0,05 se rechaza la hipétesis nula y se acepta
la hipdtesis alterna.

Figura 6. Resultados de la Dimension Grafomotora del Grupo Control y Experimental
segun el Pre Test y Post Test.
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Figura 6. Diagrama de cajas y bigotes de ambos grupos segun el Pre Test y Post Test.

Figura 6. En la presente figura del gréafico de cajas y bigotes permite identificar que
en el Pre Test la mediana es similar en ambos grupos, es decir ambos evidencian
condiciones similares antes de la aplicacién del programa, es decir no existen
diferencias significativas en el Pre Test, sin embargo en el Post Test se evidencia
incremento en el (GE) debido a la aplicacion, existiendo diferencias significativas
entre ambos grupos cumpliéndose asi las condiciones basicas que determinan la
afectividad del programa.

Para conocer como iniciaron ambos grupos (GC) y (GE) con respecto a las
variables de comparacion se aplicd la prueba U de Mann-Whitney para muestras
independientes. Se observd globalmente en dicho analisis, que el grupo de control
obtuvo una media de 21,50 con respecto al grupo experimental a un valor de 20,46.

<Con respecto a la desviacion tipica que presentan los datos en su distribucion se
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observa que la variabilidad en ambos grupos es similar, dado el valor S (GC=2,98)
(GE= 2,38). Los resultados de la prueba indican que las diferencias entre ambos
grupos no son significativas en el pre test (sig=0,183) es decir el valor de significancia
obtenido es muy superior al establecido en el &mbito de la Grafomotora (0,05)
cumpliéndose asi la primera condicion que implica la no existencia de diferencias
significativas en ambos grupos antes de la aplicacion del programa, es decir que en un
primer momento ambos grupos tienen condiciones similares en relacion a la variable

de experimento.

Con respecto al pos test se observé que el grupo de control obtuvo una media
de (21,67), apreciandose una leve disminucién en cuanto al post test, bajo esta Optica
se cumple el criterio que indica que no debe existir diferencias significativas a nivel de
pre test y post test en el grupo de control, sin embargo se pudo observar que el grupo
experimental obtuvo una media de (29,58), siendo la variabilidad mayor en el grupo
de control ( 7,91), existiendo diferencias significativas entre ambos grupos, vale decir
que el nivel de conocimientos sobre la dimension de Grafomotora se incrementé en el
grupo experimental producto de la aplicacion tal y como lo corrobora la prueba
estadistica (p=0,00<0,05), con lo cual se rechaza Hoy se acepta Hi., determinandose asi

la efectividad del programa.
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DISCUSION

De acuerdo a los resultados obtenidos en la presente investigacion, es evidente la
aceptacion de la hipotesis general planteada, pues se demostrd que la aplicacion del
programa expresion plastica fue eficaz mejorando el desarrollo de la coordinacién motora
fina en los nifios de cuatro afios pertenecientes al grupo experimental con diferencias

significativas en relacion a los del grupo control.

Con relacion al post test aplicado al grupo experimental y de control, este primero logr6 un
incremento significativo en la variable coordinacién motora fina habiendo presentado a inicios un
nivel de aveces y culminando con un nivel de si , mientras que en el grupo control no se evidencid
dicho resultado al no ser aplicado el programa , es por ello que en los hallazgos y analisis de
resultados de la hipotesis general: La aplicacion del programa de expresion pléstica influye en el
desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios de cuatro afios , por lo que responde al
objetivo general: Demostrar la Influencia de la aplicacion del programa de expresion pléstica en el
desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios de cuatro afios, teniendo como resultados en
la medicion del post test donde se aplico el programa , se observé que el grupo de control obtuvo
una media de (45,50), apreciandose una leve aumento en cuanto al post test, bajo esta dptica se
cumple el criterio que indica que no debe existir diferencias significativas a nivel de pre test y post
test en el grupo de control, sin embargo se pudo observar que el grupo experimental obtuvo una
media de (60,83), siendo la variabilidad mayor en el grupo de control ( 15,33), existiendo
diferencias significativas entre ambos grupos, vale decir que el nivel de conocimientos sobre la
variable coordinacién motora fina se increment6 en el grupo experimental producto de la aplicacion
tal y como lo corrobora la prueba estadistica (p=0,00<0,05), con lo cual se rechaza Hoy se acepta
Hi., determinandose asi la efectividad del programa. Estos resultados son similares con Luyo (2015)
que en su estudio Efectos de la expresion plastica en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de
4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°588, 2015, que concluye con los resultados en el
postest del Grupo control, el 20% alcanza un puntaje de (11-15) igual proceso), el 80% entre
(00-10) igual inicio y del Grupo experimental., el 68% consigue entre (16-20) igual logro, el
24% entre (11-15) igual proceso y el 8% entre (00-10) igual inicio , del mismo modo con
Arias (2013) que en su estudio Artes plasticas para el desarrollo de la motricidad fina, en nifios y
nifias de 3 a 4 afios de edad, de la unidad educativa “Luis Fidel Martinez” afio lectivo 2011- 2012
, que concluyo en su grupo experimental con los resultados en el nivel siempre un 28,57 % , un

14, 29% en casi siempre, un 57,14 % en a veces y un 0,00 en nunca .

55



Estos resultados guardan similitud con la presente investigacion puesto que dichas
investigaciones han aplicado un programa que brindo resultados significativos en el

desarrollo en la coordinacidon motora fina.

Mientras que difiere con un el resultado nacional el cual ha sido aplicado en una
institucion particular , ya que se tuvo realidades diferentes en el contexto en el que se

desarrollo la investigacion.

Se sustenta en la teoria de Piaget (2018 : 20) el cual explico : Las acciones motrices
los cuales son el camino hacia el conocimiento, pues la estructuracion psicologia permite la
adaptacion del ser humano al mundo exterior, tratdindose esta estructuracion en la generacion de
esquemas como sistemas organizado de acciones sensorio motrices cognoscitivas , asimismo
fundamentado con el autor Romero (2018 : 19) el cual sustento : es un aspecto de la
psicomotricidad que se va desarrollando progresivamente hasta permitirnos el dominio de destrezas
tales como dibujar, pintar, recortar, escribir y de maneras general, utilizar nuestras manos en tareas

que involucran funciones corticales superiores.

Basandonos en los fundamentos de Romero , el cual dividio la coordinacion motora fina en
la habilidad manipulativa y habilidad grafomotora , las cuales fueron pertinentente a la realidad y

el contexto en que se trabajo la investigacion .

En la dimension manipulativa de la coordinacién motora fina se establecié como hipétesis
especifica : Existe influencia en la aplicacion del programa de expresién plastica en el desarrollo de
manipulativa de los nifios de cuatro afios , por lo que responde a uno de los objetivos especificos :
Determinar la influencia de la aplicacién del programa de expresion plastica en el desarrollo de la
manipulativa de los nifios de cuatro afios , en las cuales se obtuvieron los resultados en la medicion
del post test , se observo que el grupo de control obtuvo una media de (23,46), apreciandose una
leve disminucidn en cuanto al post test, bajo esta Optica se cumple el criterio que indica que no debe
existir diferencias significativas a nivel de pre test y post test en el grupo de control, sin embargo se
pudo observar que el grupo experimental obtuvo una media de (31,25), siendo la variabilidad mayor
en el grupo de control ( 7,79), existiendo diferencias significativas entre ambos grupos, vale decir
que el nivel de conocimientos sobre la dimension de Manipulacion se increment6 en el grupo
experimental producto de la aplicacion tal y como lo corrobora la prueba estadistica (p=0,00<0,05),
con lo cual se rechaza Ho y se acepta Hi , determinandose asi la efectividad del programa,
concluyendo que se confirma la hip6tesis alterna. Estos resultados concuerdan con lo fundamentado

por el autor Romero (1995) que explico: La habilidad manipulativa es la habilidad de
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coordinar los movimientos finos al utilizar elementos o sus movimientos de sus manos, a
través de actividades graficas . Por otro lado Mufioz(2003) manifestd: La habilidad
manipulativa es una actividad de movimientos que incluyen la relacién del individuo con el
objeto, pero en relacion con la fuerza que le damos al objeto, por lo cual es importante la
coordinacion éculo manual. Los resultados especificos de la investigacion respondieron a lo
sustentado por Romero ya que el menciond la habilidad de coordinar sus movimientos
finas mediante las actividades gréficas, difiriendo a Mufioz que nos fundamenta que la
habilidad manipulativa se logra gracias a la coordinacion de 6éculo manual , sin especificar

ninguna actividad grafica

En la dimension grafomotora de la coordinacién motora fina se establecié como hip6tesis
especifica : Existe influencia en la aplicacion del programa de expresién plastica en el desarrollo de
grafomotora de los nifios de cuatro afios , por lo que responde a uno de los objetivos especificos :
Determinar la influencia de la aplicacién del programa de expresion plastica en el desarrollo de la
grafomotora de los nifios de cuatro afios , en las cuales se obtuvieron los resultados en la medicion
del post test , se observd que el grupo de control obtuvo una media de (21,67), aprecidndose una
leve disminucion en cuanto al post test, bajo esta dptica se cumple el criterio que indica que no debe
existir diferencias significativas a nivel de pre test y post test en el grupo de control, sin embargo se
pudo observar que el grupo experimental obtuvo una media de (29,58), siendo la variabilidad mayor
en el grupo de control ( 7,91), existiendo diferencias significativas entre ambos grupos, vale decir
que el nivel de conocimientos sobre la dimension de Grafomotora se increment6 en el grupo
experimental producto de la aplicacion tal y como lo corrobora la prueba estadistica (p=0,00<0,05),
con lo cual se rechaza Hoy se acepta Hi , determinandose asi la efectividad del programa,
determinandose asi la efectividad del programa, concluyendo que se confirma la hipotesis alterna.
Estos resultados concuerdan con lo fundamentado por el autor Condemarin (1988) manifesto :
Tomando en cuento lo dicho anteriormente podemos afirmar que la grafomotricidad es una
fase previa a la escritura lo cual permite que el realice movimientos basicos de sus manos y
dedos , por otro lado Pedagogia y Psicologia infantil (200) explico :La grafomotricidad es
un aspecto de la psicomotricidad que permite que el nifio tenga el dominio del grafismo ,
mediante de trazos de acto motor que tienen por finalidad conseguir una comunicacion
simbdlica , hasta conseguir la escritura . Los resultados especificos de la investigacion
respondieron a lo sustentado por Condemarin ya que el menciond que la grafomotricidad

es una fase previa a la escritura , ya que permite que el nifio realice movimientos basicos de
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sus destrezas de las manos y dedos , difiriendo a Pedagogia y Psicologia infantil que nos
fundamenta que la grafomotricidad es una base a para la escritura pero el menciona
fundamentalmente que el nifio tenga el dominio del grafismo , mediante los trazos , por lo
cual segun lo expuesto en el programa , podemos observar que el nifio no desarrolla su
grafomotricidad solo con trazos si no con otras estrategias para desarrollar la destrezas de

sus manos y dedos.
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. CONCLUSIONES

La aplicacion del programa de expresion pléstica en el desarrollo motriz fino en
nifios y nifias de cuatro afios de la I.E.I N° 346 Las Palmeras - Los Olivos ,2017, ya que
antes de aplicar el programa los infantes se encontraban en un nivel de no con un 92% y
en a veces con un 8%, pero después de aplicar dicho programa los infantes del grupo
experimental mejoraron significativamente encontrdndose un 50% en un nivel de a
veces , ninguno en Inicio con un 0% y el 50% en el nivel si . Por lo tanto se presencid

una mejoria en los nifios en la variable coordinacién motora fina.

La aplicacion del programa de expresion plastica en la habilidad manipulativa
en nifios y nifias de cuatro afos de la I.LE.I N° 346 Las Palmeras - Los Olivos ,2017,
dado que antes de la aplicacién del programa solo el 17% llegaban a tener en el nivel a
veces , sin embargo después de la aplicacion del programa el 38% llegaban a tener en el
nivel a veces y aun mejor obtuvieron un 62 % en el nivel de si, es decir obtuvieron una

mejoria significativa en el desarrollo de la habilidad manipulativa

La aplicacion del programa de expresion plastica en la habilidad grafomotora en
nifios y nifias de cuatro afios de la I.E.l N° 346 Las Palmeras - Los Olivos ,2017, dado
que antes de la aplicacion del programa solo el 4% llegaban a tener en el nivel a veces ,
sin embargo después de la aplicacion del programa el 75% llegaban a tener en el nivel a
veces y aun mejor obtuvieron un 25 % en el nivel de si, es decir obtuvieron una mejoria

significativa en el desarrollo de la habilidad grafomotora
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II. RECOMENDACIONES

Se sugiere aplicar el programa de expresion pléstica en las diferentes areas
curriculares en especial , al area psicomotriz , teniendo en cuenta los resultados de esta
investigacion podemos afirmar que la expresion plastica beneficiara integralmente a los

nifos.

Se recomienda utilizar las técnicas de expresion plastica para desarrollar de
manera integral las habilidades manipulativas de los nifios. Ya que con ello el nifio
podra obtener el control de los movimientos , para asi poder tener el control de

movimientos con los diferentes objetos.

Se aconseja aplicar las técnicas de expresion plastica para diferentes
habilidades cognitivas , motoras y psicoldgicas del nifios pero en especial en las
habilidades grafomotoras en el primer nivel de inicial , ya que al aplicar dichas

técnicas obtendran una buena base para su lecto-escritura en el nivel primario.

Las instituciones tanto publicas como privadas deben de implementar sus aulas

con materiales concretos que ayuden al desarrollar sus habilidades motoras finas.

Se recomienda que en futuras investigaciones y al ministerio de educacion
puedan investiguar la eficacia del programa “Expresion plastica ” tomando en cuenta
los diferentes estilos de aprendizaje del grupo de nifios , asi mismo las diferentes
necesidades de cada uno de los nifios , con ello lograr el aprendizaje significativo en el

area psicomotriz.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumento de recojo de informacion.

I.LE.l 346 LAS PALMERAS DEL DISTRITO DE LOS OLIVOS - 2017

INSTRUMENTO PARA EVALUAR LA COORDINACION MOTORA FINA EN NINOS Y NINAS

DE 4 ANOS
Nombre del nifo (8): ......ccvviiiiiiii, Aula:.............
ESCALA
Ne ITEMS A _
No Siempre
veces
MANIPULATIVA 1 1|2 3

1 Coge objetos reciclados con su mano dominante Yy pinta con tempera

sobre cartulina en forma creativa
2 Pinta con hisopo sumergidos en tempera sobre una hoja en forma creativa
3 Rompe una hoja en forma libre al ritmo de la mdsica
4 | Amasa plastilina con rodillos de madera
5 Modela con plastilina siguiendo un patron de manera correcta
6 Pinta con un dedo sumergido en tempera un cono de papel higiénico
7 Rasga una hoja formando un circulo correctamente
8 Modela objetos con cerdmica
9 Troza dos hojas juntas de papel periddico rapidamente
10 |Rasga hojas pequefias haciendo pinza digital correctamente
11 | Modela ceramica utilizando objetos reciclados de forma libre
12 | Pinta con pincel y temperas respetando los margenes de una imagen

GRAFOMOTORA

13 Pinta con pintura de arriba abajo deslizando sus dos manos

simultdneamente
14 Realiza movimiento con sus palmas de las manos, para formar esferas de

plastilina
15 |Troza pedazos de serpentina correctamente
16 | Modela pequefias esferas de ceramica
17 | Modela con plastilina formas geométricas
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18

Rasga con sus dedos de arriba abajo haciendo tiras largas de papel

19

Pinta con sus dedos uno por uno formando un camino recto sobre una hoja

20

Amasa plastilina con sus palmas de la mano para formar cilindros grandes

21

Pinta con pintura haciendo circulos con sus manos en una hoja

22

Despedaza hojas de papel periddico al compés de la musica

23

Rasga papel de coloresy pega siguiendo un patron

24

Pinta con precision imagenes pequefias utilizando los dedos y las
temperas.

TOTAL
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FICHA TECNICA

1)Nombre: Escala para medir la coordinacion motora fina

2)Autor: Estefany Esmeralda Sotillo Castro

3)Objetivo: Determinar la Influencia de la aplicacion del programa de expresion
plastica en el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios de cuatro afios
de la I.LE.I N 346 Las Palmeras-Los Olivos, 2017

4)Lugar de aplicacion: L.E “ Las palmeras” del distrito de Los Olivos

5)Forma de aplicacion: Directa

6)Duracion de la aplicacion : 20’

7)Descripcion del instrumento: Este instrumento es una escala para medir la
coordinacion motora fina de forma individual elaborado en base a las capacidades
del area de psicomotricidad del Disefio Curricular Nacional (DCN),para nifios y
nifias de 4 afios que consta de 24 Items .La evaluacion es descriptiva literal de la
aplicacion del programa de expresion plastica en el desarrollo de la coordinacion
motora fina en sus dos dimensiones: Habilidades manipulativas que evalla la
precision del movimiento y la manipulacién de objetos ; grafomotoras que evalua la
destreza manual y de los dedos . Los Items se presenta en forma de valoracion Si, A

veces y no lo cual se ira registrando la respuesta con un aspa.

8) Procedimiento de puntuacién: La escala de registro individual es utilizada durante la
aplicacion, es util para ir registrando las respuestas anotando un aspa en el interior del
recuadro correspondiente a la fila. Una vez finalizada la aplicacion, se utilizara la hoja

de correccion y puntuacion.
Con respecto a la calificacion, debemos precisar que la puntuacion de cada items es

descriptiva literal; pudiendo obtener el evaluador una puntuacion final maxima de 72 y una

minima de 24.
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ANEXO N° 2:CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
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ANEXO N° 3: NORMAS DE CORECCION Y PUNTUACION

Tabla 18

Escala de puntuacion es la siguiente.

DESCRIPCION

Los nifios/fas  cuya puntuacién total se encuentra
comprendida entre estos intervalos carecen del desarrollo
de la coordinacion motora fina bésicas las cuales

facilitan la habilidad manipulativa y grafomotora.

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida encuentran en la capacidad de resolver
algunas diversas actividades de la coordinacion motora
fina las cuales facilitan el desarrollo de la habilidad

manipulativa y grafomotora

PUNTAJE NIVEL
No
24- 48
1
49 - 60 A veces
2
61-72 Si
3

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre esta escala demuestran un buen
desempefio y satisfactorio  del desarrollo de la
coordinaciéon motora fina y tienen facilidad en la

habilidad manipulativa y grafomotora
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ANEXO N° 4:ESCALA VALORATIVA DESCRIPTIVA POR DIMENSIONES DE

VARIABLE

Dimension: Manipulativa

Categoria

Si
3

A veces

2

No
1

Pinta con hisopo

Pinta con hisopo de
forma libre sobre un hoja

Pinta con hisopo cuando la
maestra le ensefia como
hacer la actividad

Tiene dificultad al pintar
con hisopos sobre una
hoja

Rompe Rompe una hoja Rompe una hoja cuando la Se distrae con facilidad
espontaneamente docente se lo indica sin realizar la actividad
siguiendo el compaés de la planteada
musica
Amasa Amasa plastilina con Amasa plastilina con los

rodillos de madera de
forma correcta

rodillos cuando la maestra se
lo indica

Amasa plastilina con las
manos, sin utilizar los
rodillos

Pinta con objetos
reciclados

Pinta con objetos
reciclado creativamente
sobre una hoja

Pinta con objeto reciclado
cuando la maestra le hace
recordar

Pinta sin utilizar ningun
objeto reciclado

Modela

Modela con plastilina
una cara con todas sus
partes haciendo uso de
recursos de manera
correcta

Modela con plastilina una
caray algunas de sus partes
haciendo uso de recursos de

manera incorrecta

Modela con plastilina
solo una cara sin lograr
modelar sus partes y sin

usar ninguln recurso

Pinta con un dedo

Pinta por completo un
cono de papel usando un
solo dedo

Pinta un cono de papel
usando més de un dedo

Pinta con toda su mano
un cono de papel

Rasga

Rasga una hoja dandole
la forma de un circulo
correctamente

Rasga una hoja cuando la
maestra indica la forma de
un circulo

Rasga una hoja de forma
libre

Modela con cerdmica

Modela con cerdmica
objetos con todos sus
detalles

Modela con cerdmica objetos
simples

Se distrae con facilidad
sin realizar la actividad
planteada

Troza

Troza dos hojas de papel
periddico juntas de
manera rapida

Troza dos hojas de papel
periddico juntas de manera
lenta

Tiene dificultad al trozar
dos hojas juntas

Rasga hojas pequefias

Rasga hojas pequefias
haciendo pinza digital de
manera correcta

Rasga hojas pequefias
haciendo pinza digital
cuando la maestra le ensefia
como realizar la pinza digital

Rompe hojas pequefias
de manera libre

Modela ceramica

Modela ceramica
haciendo uso de recursos

Modela ceramica haciendo

uso de recursos reciclados

Modela ceramica sin usar
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reciclados cuando la maestra se lo ningun objeto reciclado
recuerda
Pinta con pincel Pinta con pincel Pinta con pincel sin respetar Pinta con pincel toda

respetando todos los

algunos de los margenes de

imagen sin respetar

margenes de la imagen la imagen ningun margen
Dimensién: Grafomotora
Categoria Si A veces No
3 2 1

Pinta con sus manos Pinta con sus manos de
arriba- abajo de manera
rectay simultanea

Pinta con sus manos de arriba-
abajo cuando la maestra le
recuerda que lo haga
simultaneamente

Pinta con sus manos de
manera libre

Realiza Realiza movimientos con

Forma esferas de plastilina

No logra formar esferas

sus palmas de las manos cuando la maestra le ensefia al realizar los
para formar esferas de como realizar los movimientos movimientos con sus
plastilina de las palmas de su mano palmas
Troza Troza serpentina en Troza serpentina cuando la Se distrae con facilidad

pequefios pedazos de
manera correcta

maestra le recuerda la
indicacion dada

al realizar la actividad

Modela con las Modela con sus palmas de Forma pequefias esferas de Modela distintas formas
palmas de manos la mano pequefias esferas ceramica ayudandose de una de dimensiones grandes
de ceramica superficie duray plana
Modela con sus Modela plastilina dandole Modela figuras geométricas No logra formar
dedos la forma de figuras cuando la maestra le ensefia lo ninguna figura
geométricas usando sus forma de como tiene que geométrica
dedos realizar la actividad

Rasga con sus dedos Rasga con sus dedos de
arriba — abajo haciendo
tiras largas de papel

Rasga de arriba - abajo
utilizando sus dedos cuando la
maestra le indica la actividad

Rompe con sus manos
una hoja de papel de
forma libre

Pinta con sus dedos Pinta con cada uno de sus
dedos un camino recto

Pinta con sus dedos uno por
uno cuando la maestra le
recuerda la indicacién

Pinta con un solo dedo
un camino recto

Amasa plastilina Amasa plastilina con sus
palmas de la mano para
formar cilindros grandes

Amasa plastilina con sus palmas
de la mano y apoyandose en una
superficie plana para formar
cilindros grandes

Amasa plastilina de
manera libre

Pinta Pinta con pintura y sus

Pinta con pintura y sus manos
para formar un circulo cuando

Pinta con pintura y sus
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manos para formar circulos

la maestra le recuerda la
indicacioén

manos espontaneamente

Despedaza

Despedaza hojas de papel
periddico al compas de la
musica

Despedaza hojas de papel
periodico de manera libre

Se distrae con facilidad
al realizar la actividad

Rasga papel

Rasga papel de colores y
pega segun la imagen del
paisaje

Rasga papel de colores y pega
cuando la maestra le recuerda
la actividad

Rasga papel de colores
y pega de forma libre

Pinta con precision

Pinta con precisién
imagenes pequefias
respetando los margenes
usando sus dedos y
temperas

Pinta imagenes pequefias sin
respetar algunos margenes
usando sus dedos y temperas

Pinta toda la hoja de la
imagen pequefia usando
sus dedos , parte de la
mano y temperas
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ANEXO N° 5: CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

m Unrwr s COaas Vo iow
CERTIFICADO DE VALIDEZ DEI. lNOTRUHNTO QUE MIDE LA COORDINACION MOTORA FINA

T—I'mﬁiffﬂm_ Wj@m CLAWIDAD | ONSERVACIONES

o NO NO O B e

Dimensién: Grafomotora o

1 Finta con pintira haciendn CRTulcs Con sus Manos en na Nojas.

2 Pinta con pintura de amibe- 50al) 0esizands sus 00s Manos
simutAnEamenes

3 Phla con sus decs Lno por uno 10MAando Un CaminG recio sobmne una

4. Pnta con prectson Imagenes pequefies uilizando ks dedos y las
tAmparas

= ==

P £

5 Rediza movimventos con sus pakmas 06 (88 manos, para formar

~ esferas de plasting

6. Amasa plastiing con sus paimas dé 18 mano para formar cilingros

___Qrandes

7. Modsla paquenas esteras de ceramica

B Modala con plastiing fofmis geométricas

6 Rasga con 5Us dedos Oe amba-abao haciendo tiras (argas oe papel

10 Despotaza hojas do papel perodico & compas de la masica

" Rmpﬂdnwhuypqauwmmm

12 Immamm

Dimension: Manipulstiva

13 Coge objetos reciciados con su mano dominanie y PINta con empara
_____Bobre canuling en forma creativa

|14 Pinta con pincel y témperas respetando ios_margenes de una magen
15. Plota con hisopo sumergidos en Mmpara mwmlnnmnl
. Creativa

16. Pinta con un dedo sumengido en empera un cono de papel

higiénico

\‘\\ii\\\.\\\\ NANAYIRS o T:

p "\\ f\\\‘\\;\\ YBEER

w meiniens CTime e 40

17 Amasa con roolios Oe maded b
18 Modela coetos con_ceramica -
19 uumu Oe maners Conrecty -a

22 Rompe una hos en forma Kore of rmo de la musica 1/ £
| 23 Rasga una hoja ormando v Greuld Camectaments z T AN I —
M Trozados hojas untas de popel peiddico rapdaments | P i s i

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (4 Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )
APELLIDOS Y NOMBRES DEL m?cfg ke, Bomerny., Botmoyy, om CAG20UZ. ...
ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: lavti... A dmvai s b ccinn. de. Lo edwmsnsn

() P o e o tetrco S

(D) Faswwancsn of Bamn o spropends paes oo -~ L

i “-“-“*u““h&uc—“v“
bera - o B B o Pare mede e et
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ﬁ VNISTRLNLS CIA VAL e

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRWENTO QUE MIDE LA COORDINACION MOTORA FINA

T——

1

J‘%

R p——

Dimension: Grafomotora

1. Finta con pirtura Nacendo CIrcuios con Sus Mancs en una hofas
2 Finta con pintura oe amibe- sbafo Gesizandd sUs 605 Manos
simultaneaments

NS

3 Pinta con sus 0od0s UND POr uno RAIMANGO Lh CAMING FOCKo S00M Una
haji

4. Pinta con precision imagenes pequenas ulikzando ks dedos y ias

5. Realza movimientos con sus palmas de 1as manos, para formar
esferas de plastiing

6. Amasa plastiing con sus paimas de 18 mano pars formar Glindros
Qrandes

< mmmum

7
8 Mmmmm

9 wmumammmmmmm

0. mnmammaWahm

| 14 Pinta con pincel y 1émperas respetandd ics_margenes de una magen |

3 mmmmmwmﬁm ¥ pinta con tempera
50br8 cartuling en $ma creativa

15. Plnbcnnhhow SUMeNgidos en lempera sobee una hoja en forma

RN YR EE T

16, Pimamundem SUMEK0 en wmpara LN cono de papel

oo

SR Y IRRAN S [ S8 [ T s

\R\\'I\\\\\\\\ NAY

w Pt eames Tre vaow

" 17, Amasa plastina con rodilos de madera

18 Mooeia oopios con cerimica o
19 Mooets con plasting sguiendd un patrtn de manera conecta
20 Moidea osrdmica ullizando obyelos recciados de rma ibne

21

22 Rompe una hoja en forma libre o Atmo de 18 misica

s poquefias Nackendo pinza dgital comectaments

una how foMmanco un Ceouo CoTECIamante

| 24 Troza dos hojis pntas 08 papel penGdico rapidaments

SINSNCNWN

SNISIS NSNS«

\\‘\\\\\

¢numnauusmuaumuwwurnmnu;iﬁﬂ%ﬁfqmﬂbﬁﬂzum4rﬁ e S

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (~) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEz- . £v2 Holewp, Swera Y.
ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR:. £0Wator T k.

O I5VIT) 3

m o e, wl todron h
@ Rk o e - . i o~
(31 Clarttnt se ertmnde o ARCUBRG Spura o eranomds 3 lem o3 (enise £aaato y drecin

renrane
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24 do Noviembre del 2017




W Unren s C0aas vaiow
CERTIFICADO DE VALID& Del. msmuumro QUE MIDE LA COORDINACION MOTORA FINA
w DIMENSIONES ATEMS [ PERTENENGIA | AELEVANGIA | CLARIDAD | OBSERVACIONES
———— et

Dimensién: Grafomotora -

1. Finta con prlira haciendd CRTulcs con sus Manos en na Nojas
2. Pinta con pintura de amibe- sbal 0BSiZando sus dos Manas
simutaneamenes

3 Phia con sus decos Lo por uno IMMando Un Caming recio sobne una

-

hoja
4. Pnta con precisdn Imagenes pequelies uilizando s dedos y las

mparas
5. Rediza movimventos con sus pakmas 06 88 manos, para formar
6. Amasa plastiing con sus paimas de (8 mano para formar cilinaves
 Qrandes.
7. Modsla paquenss esteras de cerdmica
B Modala con plastiing lofmes geométrcas
6 Rasga con 5Us dedos de amba-abajo haciends tiras argas 08 papel
10 Desporaza hojas do papel parddico & compas de 1a masica
ntmwuw¢quuwwwmmum

3

13 Coge objetos reciclados con su mano dominanie y DInta con lempara
___ sobee canuling en foama creativa L

| 14, Pinta con pincel y témperas respetando i mirgenes de una magen

15. Plnta con hisopo sumeridos an Mmpera 500 WNa Noja en 1onma
__ Creativa

16, Pinta con un dedo sumenido an lempera LN cono de papel
higsnico =

SIS N NSNS N S e

K\V\‘\j\I\\\\\ ~ \|\ \ \\

< \\\ N NN EEEET

w UMIVERTRAN O VAL e

17. Amasa plastiina con rodilos de madera

18. Modela oojetos con ceramca

19. Modela con plastiing siguiendo un patrdn de manera comacta
20, Moiea carimica utilzando objetos recilades de forma lbre

21, Rasga hujas pequafias haciendo pinza digita camectamente

22. Rompe una hoja en forma libre al ritmo de la misica

23 Rasga una hoja lormando un circulo comectaments
2. Troza dos hojes junias de pape! periodico rapidamente j;

L

< \ (ANASEN AN

A AN

S < ~ \‘\ \;\.\

|

)
OBSERVACIONES (PRECISAR S| HAY suncneucm):....«t.é./../.’.@. AL, reesomesm .

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable () Aplicable después de corregir( ) No aplluhln ()
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ:.(heacn, Cotown M 3maniy  oN... 5060 4T 36 ..
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BASE DE DATOS DEL GRUPO CONTROL - PRE TEST Y POST TEST

ANEXO 6

AB

ata)

pl& | p13 | p20 | p21 | p22 | p23 | p24 |ManipulativaGErafomotor

45
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46
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18
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piz | p13 | pi4 | p15 | pl16 | pIT
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pd

[ ]

p2
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12
13
14
15

15

1

18
13
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1

22
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12
13
14
15
16

i

18
13
20
21

a2

23

24
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26
27

2§

30
3

32

AULA COMTRO

POST TEST -

L

o

EXPERIMEMT.

AULA

PRE TEST - AULA CONTROL PRE TEST-

Data
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AB

Al

Manipulativa | Grafomotora

45
44
47
45
12
12
54
43
28
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44
47
4%

41

45
5
43
45
44
12
43
45
47

22

13
22
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29
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18
28
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22
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12
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14
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20
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2z
23
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n

=2
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14
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16
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21
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24
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o
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=
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o
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-
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v
L
[
[
i
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=8

\UILA EXPERIMEMNTAL

el

PRE TEST-

CONTROL

AULA

PRE TEST -

RECUENTC: 24 SUMA: 1091

PROMEDIC: 45,458
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BASE DE DATOS DEL GRUPO EXPERIMENTAL - PRE TEST Y POST TEST.

AC

AB

A,

p? | p8& [ p3 (p10 | p1l [pl2 | p13 | p1d [ p15 | p16 | p17 [ p18 | p13 [ p20 | p21 | p22 | p23 [p24 Man‘lpulat‘wa Grafomotora
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13
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12
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17
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19
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24
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ANEXO 07. MATRIZ DE CONSISTENCIA

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: DESARROLLO DE LA COORDINACION MOTORA FINA MEDIANTE EL PROGRAMA DE EXPRESIO PLASTICA
AUTOR: ESTEFANY ESMERALDA SOTILLO CASTRO

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema General:

¢;De qué manera la
aplicacion del
programa de expresion
plastica influye en el
desarrollo
coordinacion  motora
fina en nifios de cuatro
afios de la I.E.I N 346
Las Palmeras -Los
Olivos, 2017?
Problemas Especificos:
1. ¢De qué
manera la aplicacion
del programa de
expresion plastica
influye en el desarrollo
de la manipulativa de
los nifios de cuatro

afios de la 1.E.I N 346

Las Palmeras -Los
Olivos, 2017?
2. ¢De qué

manera la aplicacion

del  programa de

Objetivo General:
Determinar la Influencia de
la aplicacion del programa
de expresion plastica en el
desarrollo de la
coordinacién motora fina
de los nifios de cuatro afios
de la LE.I N 346 Las
Palmeras-Los Olivos, 2017
Objetivos Especificos:

1. Determinar  la
influencia de la aplicacién
del programa de expresion
plastica en el desarrollo de
la manipulativa de los nifios

de cuatro afios de la LE.I N

346 Las Palmeras-Los
Olivos, 2017
2. Determinar  la

influencia de la aplicacion
del programa de expresion
plastica en el desarrollo de
la grafomotora de los nifios
de cuatro afios de la LLE.I N

346 Las Palmeras-Los

Hipotesis General:
Ha:Existe influencia en la aplicacion
del programa de expresion plastica en el
desarrollo de la coordinacion motora
fina de los nifios de cuatro afios de la
I.LE.I N 346 Las Palmeras -Los Olivos,
2017

HO: No existe influencia en la
aplicacion del programa de expresion
plastica en el desarrollo de la
coordinaciéon motora fina de los nifios
de cuatro afios de la L.LE.I N 346 Las
Palmeras -Los Olivos, 2017

Hipotesis Especificas:

H1: Existe influencia en la aplicacion del
programa de expresion pléastica en el
desarrollo de manipulativa de los nifios
de cuatro afios de la L.LE.I N 346 Las
Palmeras -Los Olivos, 2017

H2: Existe influencia en la aplicacion del
programa de expresion plastica en el
desarrollo de la grafomotora de los nifios
de cuatro afios de la L.LE.I N 346 Las

Palmeras -Los Olivos, 2017

Variable 1: Expresion plastica

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS NIVELES O
RANGO
Pintura SI=3
Modelado Programa AVECES =2
Rasgado NO=1
Variable 2: Coordinacién motora fina
DIMENSIONES INDICADORES ITEMS NIVELES O
RANGO
- Manipulacion de objetos 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,
Manipulativa - Precision del movimiento 11,12
SI=3
AVECES =2
NO =1
Grafomotora - Destrezas de la mano 13,14,15, 16,17,18,

- Destrezas de los dedos 19,20,21, 22,23,24
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expresion plastica
influye en el desarrollo
de la gramotora de los
nifios de cuatro afios
de la I.LE.I N 346 Las
Palmeras -Los Olivos,

20177

Olivos, 2017

TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION Y
MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ESTADISTICA AUTILIZAR

TIPO: APLICADA

Valderrama
(2002)” La investigacién
aplicada busca conocer

para  hacer,  actuar,

construir y modificar; le

preocupa la aplicacion

inmediata  sobre una

realidad concreta” (p.39).

DISENO: CUASI
EXPERIMENTAL

Los disefios cuasi-
experimentales manipulan
deliberadamente, al menos
una variable
independiente para
observar su efecto y
relaciéon con una o maés
variable dependiente, los
sujetos participantes de
esta  investigacion  se
pueden asignar
aleatoriamente a  los
grupos y algunas veces se
tiene el grupo de
control.(p.115)

POBLACION: 48
ALUMNOS DE LA

1.E.N°346 “LAS
PALMERAS” DEL
DISTRITO DE LOS
OLIVOS

TIPO DE MUESTREO:
NO PROBALILISTICO

TAMANO DE
MUESTRA:
48 NINOS DE 4 ANOS
DE DOS AULAS
“VERDE” Y “CELESTE”

Variable 1: Expresion plastica

Variable 2: Coordinacién motora fina
Técnica:Observacion

Instrumento para medir la
coordinacién motora fina.

Autor: Estefany Esmeralda Sotillo
Castro

Afio: 2017

INFERENCIAL:

Segun Bisquerra (citado por Valderrama, 2013) nos dice lo siguiente: “el método analiza los casos
particulares a partir de los cuales se extraen conclusiones de caracter general. El objetivo es el descubrimiento
de generalizaciones y teorias a partir de observaciones sistematicas de la realidad [...]. Se basa en la

observacion y en la experimentacion”. (p. 97)
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PRESENTACION

El presente programa de expresion plastica esta disefiado para ser aplicado a infantes de 4
afios del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 346 Las Palmeras, dicho programa se
ajusta en el marco de la tesis: Aplicacion del programa de Expresion Plastica en el
desarrollo motriz fino de los nifios de cuatro afios de la I.E.l Las Palmeras — Los Olivos -
2017.

La presente propuesta permite que los nifios desarrollen su motricidad fina a través de
diferentes técnicas de la expresion pléstica tales como el rasgado, la pintura y el modelado.
Dichas técnicas permiten que desarrollen su habilidad manual y que a su vez generen en el
nifio su sentido de creatividad. Asimismo, se ha subdividido la coordinacion motora fina en 2

dimensiones siendo la grafomotora y la manipulacién

Este programa estéd constituido por talleres grafico plasticos cuya estructura es la siguiente:
posee una introduccion en el cual se recalca el titulo de la tesis, el objetivo de la ejecucion de
los talleres y el impacto que tendra tanto en el nifio, docente, comunidad educativa y también
en la ciencia dejando asi un nuevo aporte en la educacion. Seguidamente, la fundamentacion,
el porqué y el para qué del desarrollo de estas actividades. Luego la especificacion de los
objetivos tantos generales como especificos. En el desarrollo del programa se tendré en cuenta
la planificacién, las estrategias metodoldgicas y la evaluacién, cada una de ellas con
sustentacion tedrica en base a un autor. Las actividades y cronograma de su elaboracion
también estan dentro de este conjunto de talleres, asimismo como la matriz de articulacion. El
presente programa también presenta actividades de aprendizaje, cada una de ellas tendra
fichas de evaluacion y hojas de aplicacion, finalmente vendran los anexos, en él iran el
instrumento, en este caso el pre test y post test, la ficha técnica, la escala descriptiva

valorativa y por Gltimo la matriz de consistencia.
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1. INTRODUCCION

El presente programa de expresion plastica constituido por actividades grafico plastico
que ayudara a desarrollar, potenciar y fortalecer la coordinacién motora fina y es por ello que
se ha seleccionado dichas actividades para lograr los objetivos deseados siguiendo una

secuencia metodologica.

Tiene como proposito fundamental desarrollar, fortalecer y potenciar la coordinacion motora
fina por medio de la expresion plastica a través de sus componentes: rasgado, pintura y

modelado

Este programa tiene como vision lograr tener un impacto en el nifio, docente, comunidad

educativa y la ciencia.

En los nifios, el impacto del programa sera que ayudard en desarrollar y/o fortalecer su
coordinacion motora fina a través de actividades plasticas como el rasgado, la pintura y el
modelado.

En la docente, el impacto del programa sera que tendran una nueva herramienta metodoldgica
y que serd atil para realizar nuevas actividades similares a las que se proponen y seguir

fortaleciendo la coordinacién motora fina de los nifios.

En la comunidad educativa, el impacto sera que el programa servird como una guia para todos
los docentes y todos los que conforman la institucion educativa ya que lo tendran en cuenta

para organizarse y desarrollar talleres de similar importancia en el nifio.

Por ultimo, el impacto en la ciencia serd que el programa serd un nuevo aporte para seguir
mejorando en el sector educativo de nuestro pais, ya que las actividades propuestas estan
planeadas siguiendo una secuencia cuyo resultado final serd de acuerdo a como los nifios han

ido trabajando en cada sesion.

Dada las circunstancias, el programa nos invita a ser participes de un cambio propicio en el
sector educativo pensando en el bienestar y necesidades de los nifios y nifias pertenecientes a

la I.LE.l Las Palmeras.



1. FUNDAMENTACION

Vivimos en un pais en el cual la educacion estd enfocada en desarrollar en los nifios la parte
cognitiva dejando de lado una parte muy importante en ellos, la coordinacion motora fina, a

falta de la realizacion de diversas actividades que ayudan a desarrollarla.

Si bien es cierto la importancia de que los nifios y nifias se desarrollen cognitivamente es
fundamental tanto para los docentes y padres de familia, se debe tomar conciencia de que no
es suficiente para su desarrollo integral, y por lo tanto le podemos brindar a los nifios y nifias
nuevas actividades en las que a través de ellas poder potenciar la coordinacion motora fina

denominada también motricidad fina.

La coordinacion motora fina implica el ejercicio de movimientos de controlados y deliberados
que requieren de mucha precision, especialmente en tareas donde se utilizan de manera

simultanea las manos y dedos.

La propuesta didactica presente tiene como proposito desarrollar, fortalecer y potenciar la
motricidad fina a través de actividades grafico pléasticas como es el rasgado, la pintura y el
modelado, ya que en estas actividades se utilizan materiales y recursos en el que el nifio los

manipula de tal manera que desarrolla su habilidad manual.

Es por ello que se disefid este programa de expresion plastica, donde los nifios y nifias,
lograran integrarse a un espacio donde ademas de fortalecer su coordinacion motora fina
también ayudara a desarrollar y potenciar otras habilidades como la concentracion, prension

manual y de dedos, la imaginacion y creatividad.

1. OBJETIVOS

Objetivo general:

Potenciar las actividades de expresion plastica para favorecer la coordinacién motora fina en

los nifios y nifias de cuatro afios de la I.E.l 346 Las Palmeras.
Objetivos especificos:

Fortalecer la manipulacion de los objetos a través del programa de Expresion plastica.

Mejorar la precision del movimiento a traves del programa de Expresion plastica.



Desarrollar la destreza de la mano a través del programa de Expresion plastica.
Desarrollar la destreza de los dedos a través del programa de Expresion pléstica.

IV. DESARROLLO DEL PROGRAMA

PLANIFICACION:

Planificacion en el nivel inicial:

La planificacion en educacion inicial segin Reyes, A. (2010) es un proceso dinamico que

parte de la necesidad de una mediacion educativa, con el objeto de garantizar aprendizajes

significativos, que contribuyan al desarrollo integral de los nifios y nifias”.

Por lo tanto, la planificacion en el nivel inicial no se da en base a expectativas de un

aprendizaje por producto o de un rendimiento homogéneo del grupo de nifios y nifias, sino

mas bien trata de acomodarse a la diversidad que cada nifio presenta.

Sesion de aprendizaje:

Para el Minedu (2016) las sesiones de aprendizaje son secuencias pedagogicas a modo de

ejemplos para potenciar el trabajo docente. Son consideradas herramientas curriculares, dado

que en las unidades se expresan los aprendizajes esperados y el total de secuencias sugeridas
para lograrlos durante el afio escolar, asi como los momentos sugeridos para el desarrollo de
cada sesion. Una sesion de aprendizaje consta de una secuencia:

- Inicio: Nos preguntamos ¢Como comienzo mi sesion de aprendizaje? En esta parte de la
secuencia se realiza una motivacion, lo que significa que se fomenta un ambiente
adecuado en el aula, donde exista ganas de aprender.

- Desarrollo: Nos preguntamos (Como contintio mi sesion de aprendizaje? En esta parte se
desarrolla la sesion planificada a través de diversas actividades que hacen que el nifio
adquiera el nuevo conocimiento.

- Cierre: Nos preguntamos: (Cémo culmino mi sesién de aprendizaje? Reflexionamos
acerca de lo aprendido durante el desarrollo a través de preguntas como ¢Qué hicieron?

¢Como lo hicieron?;Les gusto?

Para desarrollar este programa es necesario adecuar el aula, un espacio determinado con los
materiales y recursos como témperas, ceramica, material reciclado, hisopos, hojas, rodillos,
plastilinas, papelografo, pinceles, entre otros que son necesarios para realizar las actividades

programadas.



Con respecto a la aplicacion del programa, se elaboraran 40 sesiones, todas ellas son
actividades grafico — plasticas que estan relacionadas con el desarrollo y fortalecimiento de su
coordinacion motora fina, cada sesion durara entre 15 a 20 minutos, segun el nivel de la
actividad.

El programa inicia con la realizacion de las actividades programadas durante un periodo y asi

al final evaluar los resultados.

ESTRATEGIA METODOLOGICA

Para la UNESCO, una estrategia metodoldgica es una secuencia de actividades planificadas y
organizadas sistematicamente por el maestro que permiten la construccion del conocimiento y
que son utilizadas, como un medio para contribuir al desarrollo de la inteligencia, la
afectividad, y las capacidades motrices.
En el presente programa de artes plasticas se utilizaran diversas técnicas entre ellas:
Técnicas grafico plastico: Segun Cruz (2013) las técnicas grafico plasticas es un
medio por el cual los menores pueden expresar lo que sienten en ese momento y
plasmarlo libremente a través de diferentes formas de expresion.
Participacion activa: Guillermo (2013) La participacion activa, es involucrarse en el
proceso, interactuando, asumir una actitud critica dirigida al aporte de soluciones
constructivista. Parte de las experiencias de los alumnos para descubrir nuevos
conocimiento. También conlleva el respeto a las opiniones o criterios emitidos por los

estudiantes.
A continuacion se presentara algunas sugerencias para fortalecerlas.

Rasgar diferentes materiales como el papel y hojas gruesas
Manipular plastilina, cerdmico en frio y realizar figuras con estos materiales.
Pintar con diversos insumos utilizando las manos, los dedos u otros recursos como

pinceles, hisopos, entre otros.

EVALUACION:
Para el MINEDU, la evaluacion es un proceso fundamentalmente educativo, destinado a

controlar y asegurar la calidad de los aprendizajes, en el Curriculo de Formacion Docente.



Es en la evaluacion en la que se refleja como el nifio va trabajando, si estad iniciando, en

progreso o si logré el objetivo en su trabajo.

Para evaluar se utilizaran diferentes técnicas:

- Anecdotario: Esta informacion nos permite realizar una exploracion mas profunda sobre
determinado asunto para determinar posibles cambios de conducta de los nifios.

- Ficha de observacion: Instrumento que le sirve a la docente para recoger informacion
sobre las capacidades y actitudes de los estudiantes ya sea de manera individual y grupal.

- Metacognicion: es la reflexion de nuestros propios procesos del pensamiento. Revision de
los conocimientos a través conceptos adquiridos con el tiempo. Es por ello que se realizan

preguntas acerca de lo que hicieron durante toda la sesion.

IV. ACTIVIDADES SIGNIFICATIVAS Y CRONOGRAMA

NOMBRE DE LAS ACTIVIDADES DEL CRONOGRAMA
TALLER
1 Creo mi obra artistica reciclada 05/10/2017
2 Modelo mi animal favorito 06/10/2017
3 Creamos una copia de mi cara 09/10/2017
4 Deditos saltarines 10/10/2017
5 Juego con mis palmas 11/10/2017
6 Pintando nuestro arbol 12/10/2017
7 Pintando la ropa para la mufieca 13/10/2017
8 Modelo mi figura geométrica favorita 16/10/2017
9 Hacemos circulos con mi mano 17/10/2017
10 Mis manos son un pincel 18/10/2017
11 Camino de pintura 19/10/2017
12 Pinto con libertad mi cono 20/10/2017
13 Formo esferas con mis palmas de la 24/10/2017
mano
14 Modelo pequefias canicas 25/10/2017
15 Creo mi masa de pan 26/10/2017
16 Moldeo reciclando mis objetos 27/10/2017
17 Rasgo de arriba -abajo 30/10/2017
18 Formo mi paisaje 31/10/2017
19 Rompo el periddico de ayer 01/11/2017
20 Pedazos de serpentina 02/11/2017
21 Rasgo pequefias hojas de colores 03/11/2017
22 Rompo hojas al ritmo de la mdsica 06/11/2017
23 Formo un circulo rasgandolo 07/11/2017
24 Rasgo rapidamente 08/11/2017
25 Comida de insectos 09/11/2017

89



26 Mi insecto de seis patas 10/11/2017
27 Modelo mi cara 13/11/2017
28 Pinto y reciclo 14/11/2017
29 Pinto pequefios insectos 15/11/2017
30 Tocamos un piano de pintura 16/11/2017
31 Pinto de dos colores mi cono 17/11/2017
32 Hoy somos cocineros 20/11/2017
33 Obra artistica reciclada 21/11/2017
34 Casita de papel 22/11/2017
35 Hisopos creativos 23/11/2017
36 Rasgo mi pelota de papel 24/11/2017
37 Mis pelotas de plastilina 27/11/2017
38 Pedazos de papel 28/11/2017
39 Manitos pintoras 29/11/2017
40 Hoy hago mis propias cuentas 30/11/2017
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V. MATRIZ DE ARTICULACION

DIMENSIONES

Pintura

Modela

OBJETIVOS

Desarrollar la
habilidad de
realizar
pinturas de su
interés
utilizando
diversos
materiales y
recursos para
su elaboracién

Desarrollar la
habilidad de
realizar

modelados de su

interés
utilizando
diversos
materiales y
recursos para su

INDICADORES

Utiliza
diferentes
instrumentos de
pintura para
elaborar su
proyecto.

Utiliza
materiales como
la plastilina y
ceramica para
elaborar trabajos
en3Dy

ESTRATEGIAS
DEL AREAO
METODOLOGIA

Aplicacion
del taller
gréafico

plasticos

SESIONES

1.- Creo mi obra artistica reciclada
4.- Dedos saltarines

6.- Pintando nuestro arbol

7.- Pintando la ropa para la mufieca
9.- Hacemos circulos con mi mano
10.- Mis manos son un pincel

11.- Camino de pintura

12.- Pinto con libertad mi cono”
25.- Comida de insectos

28.- Pinto y reciclo

29.- Pinto pequefios insectos

30.- Tocamos un piano de pintura”
31.-Pinto de dos colores
35.-Hisopos creativos

39.-Manitos pintoras

2.- Modelo mi animal favorito

3.- Creamos una copia de mi cara
5.- Juego con mis palmas

8.- Modelo mi figura geométrica
favorita

13.- Formo esferas con mis palmas de
la mano

14.- Modelo pequefias canicas

RECURSOS EVALUACION

Témperas

Hisopos

Pincel

Cartulinas
Imagenes
pequefas

Chapas

Material reciclado
Cartulina

Ficha de
observacion

Plastilina

Rodillo de
madera

Objetos de punta
Ceramica

Tabla de
melamine



elaboracion

Rasgado Desarrollar la
habilidad de
realizar
rasgado de su
interés
utilizando
diversos
materiales y
recursos para
su elaboracién

amasados de
plastilina

Utiliza
diferentes
materiales de
rasgado para
elaborar su
proyecto.

15.- Creo mi masa de pan

16.- Modelo reciclando mis objetos
26.- Mi insecto de seis patas

27.- Modelo mi cara

32.-Hoy somos cocineros”

33.- Obra artistica reciclada

37.- Mis pelotas de plastilina
40.-Hoy hago mis propias cuentas
17.- Rasgo de arriba —abajo

18.- Formo mi paisaje

19.- Rompo el periddico de ayer
20.- Pedazos serpentina

21.- Rasgo pequefias hojas de colores
22.- Rompo hojas al ritmo de la mdsica

23.- Formo un circulo rasgandolo
24.- Rasgo rapidamente
34.-Casita de papel

36.- Rasgo mi pelota de papel
38.- Pedazos de papel

Hojas blancas
Papel periddico
Goma

Papel de colores
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“ SESION DE APRENDIZAJE N° 1
TITULO: “Creo mi obra artistica reciclada”
FECHA: 05 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS: ] |
' 7/ ] ) .
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
w | Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia Coge objetos reciclados »
Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de con su mano dominante
artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades Yy pinta con tempera sobre
- e interés cartulina en forma *\
) \ creativa 4
5 , W
"’ MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:
~ -
ASAMBLEA
La docente invitara a los nifios y nifias para que ingresen
Q al aula, donde los sentara en media luna y les hace
— recordar las normas de convivencia
Q PROPOSITO
— La docente les explica que van a coger diversos objetos
2 reciclados y que utilizando esos objetos pintaran con -
- — A .
temperas sobre una cartulina de forma creativa. B
o . EXPLORACION DEL MATERIAL R (/
5\ La docente invita a que puedan observar los materiales
QO que encuentran en el aula % Nifios
[ | DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD % Temperas
- ) Luego les dice a los estudiantes a que elijan el material gartulma
Q con que van trabajar y les dira que cojan los objetos Coﬁ?)isde
A reciclados y que pinten con tempera lo que ellos deseen, g papel
|. \ p < ;megtras queI la _docente estd siempre presente para higiénico ‘\
n yudar o resolver interrogantes. & Tenedores
- W % voz docente -
QA
LU VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en media lunay % Voz docente
2’4 los invita a que libremente puedan ir su obra artistica % Nifios
M reciclada
'
\ I’ ’ % \ /
-




FICHA DE OBSERVACION N° 1

N° Apellidos y Nombres Item: Coge objetos reciclados con su mano
dominante y pinta con tempera sobre cartulina en
forma creativa

Si AVECES NO
1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel
2 Antonio Julca, Matias Esthefano
3 Cabrera Trujillo, Juan Jesus Angelo
4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando
5 Castro Garro, Akemy Janet
6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra
7 Chunga Montes, Anamile Julie
8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio
9 De La Cruz Salazar, Alika Luana
10 Flores Mori, Sophie Adele
11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina
12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela
13 Matos Bellido, Abigail Alejandra
14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina
15 Moran Cerna, Melany Dayana
16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro
17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria
18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael
19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana
20 Romero Aguilar, Dante Elias
21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana
22 Simon Garcia, Rosadele Raquel
23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

N
S

Vidal Cruces, Kamila Lucero
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SESION DE APRENDIZAJE N° 2
TITULO: “Modelo mi animal favorito”

FECHA: 06 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.
' /7 APRENDIZAJES ESPERADOS:
f »r
‘ AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
- Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa Modela objetos con
Lenguajes desde los lenguajes experimenta los propia diversos materiales ceramica
- artisticos artisticos lenguajes del arte de acuerdo con sus
necesidades e interés
TN ,
MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:
.'D MATERIALES / INSTRUMENT
~ MOMENTO ACTIVIDAD / ESTRATEGIA RECURSOS (0]
S
ASAMBLEA
e Ladocente invitara a los nifios y nifias para que ingresen
al aula, donde los sentara en media luna y donde les
mostrara un video donde se puedan ver los distintos % Video sobre
animales del mar ;Después les preguntara cual fue el los animales
animal que mas les gusto? Y les dird que hoy vamos a del mar
hacer nuestros animales de mar % Voz docente
‘ PROPOSITO _
e Modela animales con ceramica Fichade
‘| Observacion

-
P
d

EXPLORACION DEL MATERIAL
e  Luego se les invita a que puedan observar los
materiales que encuentran en el aula
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
e  Luego les dice a los estudiantes a que elijan el material
con que quieren trabajar y a que empiecen a modelar
su ceramica mientras que la docente esta siempre
presente para ayudar o resolver interrogantes.

VERBALIZACION
e Ladocente acomoda a los nifios y nifias en media lunay
los invita a que libremente puedan ir explicando que
animal han moldeado con su cerdmica

CIERRE pgsaroLLo INICIO

< Nifios

« Ceramica

< Tablade
melanina

% Témperas
% voz docente

< Voz docente
< Nifios

-
-

l/‘l L
\ /s

-
\‘\ ’




FICHA DE OBSERVACION N° 2

N° Apellidos y Nombres Item: Modela objetos con ceramica
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel
2 Antonio Julca, Matias Esthefano
3 Cabrera Trujillo, Juan Jesus Angelo
4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando
5 Castro Garro, Akemy Janet
6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra
7 Chunga Montes, Anamile Julie
8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio
9 De La Cruz Salazar, Alika Luana
10 Flores Mori, Sophie Adele
11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina
12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela
13 Matos Bellido, Abigail Alejandra
14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina
15 Moran Cerna, Melany Dayana
16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro
17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria
18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael
19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana
20 Romero Aguilar, Dante Elias
21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana
22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel
23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena
24 Vidal Cruces, Kamila Lucero
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‘ SESION DE APRENDIZAJE N° 3
= J
TITULO: “Creamos una copia de mi cara”

FECHA: 09 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

‘/;

8

Wy

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
Comunicacion | Crea proyectos Explora y experimenta Explora por iniciativa propia Modelo con plastilina
Lenguajes desde los lenguajes | los lenguajes del arte diversos materiales de siguiendo un patrén de
artisticos artisticos acuerdo con sus necesidades e manera correcta
interés
- -
_ MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:
5 s
MOMENTOS  ACTIVIDAD / ESTRATEGIA MATERIALE INSTRUMENT
S/ ]
RECURSOS
ASAMBLEA
La docente invitara a los nifios y nifias para que ingresen al aula, donde
los sentara en forma de u y les hace recordar las normas de convivencia *  Espejos
PROPOSITO
La docente los invitaras a que por grupos puedan verse a los espejos y
toquen cada una de sus partes de su cara, y les preguntar por grupos Ficha de

¢Cuéntos 0jos, bocas, narices tienen? Luego les explica que van a

2

1\

modelar su cara con las todas sus partes y algunos objetos con punta

pesaroLLo INICIO

Observacion

\ EXPLORACION DEL MATERIAL
L . % Nifios
La docente invita a que puedan observar los materiales que encuentran ¢ plastilinas
'y en el aula y que exploren cada una de las plastilinas. «* voz docente
' DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
- Luego les dice a los nifios que elijan el material con que van trabajar y
les dird que empiecen a modelar como ellos han visto sus caras, para ello
la docente estara en un constante monitoreo.
VERBALIZACION & Voz
La docente acomoda a los nifios y nifias en forma circular y los invita a ﬁlocente
<> ifios

gue espontaneamente puedan ir mostrando sus caras que han modelado

LS
CIERRE

'y

",.. ’? s.\\ : .H’.

-

\'

-
-
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FICHA DE OBSERVACION N° 3

N° Apellidos y Nombres Item: Modela con plastilina siguiendo un patrén
de manera correcta
Sl AVECES NO
1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel
2 Antonio Julca, Matias Esthefano
3 Cabrera Trujillo, Juan Jests Angelo
4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando
5 Castro Garro, Akemy Janet
6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra
7 Chunga Montes, Anamile Julie
8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio
9 De La Cruz Salazar, Alika Luana
10 Flores Mori, Sophie Adele
11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina
12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela
13 Matos Bellido, Abigail Alejandra
14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina
15 Moran Cerna, Melany Dayana
16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro
17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria
18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael
19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana
20 Romero Aguilar, Dante Elias
21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana
22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel
23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

N
S

Vidal Cruces, Kamila Lucero
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SESION DE APRENDIZAJE N° 4

TITULO: “Dedos saltarines”

A
/"

-
_—

="

FECHA: 10 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
] /l' Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia Pinta con precision
Y Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de imagenes pequefias
‘ artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades utilizando los dedos y las
e interés témperas
' ‘\\ MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTO ACTIVIDAD / ESTRATEGIA MATERIALES / INSTRUMENTO
.r » S RECURSOS
‘ ASAMBLEA
! La docente invitara a los nifios y nifias para que ingresen al
aula, donde los sentara en media luna y les hace recordar
las normas de convivencia
PROPOSITO
La docente cantara y hard que canten con ella la cancién
saltan los conejitos y que van hacer saltar solo dos dedos, Ficha de
Q después los hard repetir la cancién solo con un dedo y les e
‘ preguntara ;Qué dedo eligieron para saltar? ¢Como
) 1" saltaban sus dedos? Luego al escuchar sus respuestas les
\ 5 explica que van a pintar con los dedos
EXPLORACION DEL MATERIAL
’ La docente invita a que puedan observar los materiales )
\ H gue encuentran en el aula +  Nifios
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD < Témperas
Luego les dice a los estudiantes a que elijan el material % Imagenes
con que van trabajar y les dird que pinten con sus dedos pequefias 1

asi como saltaron en la cancién de los conejos, mientras

voz docente

CIERRE PESARoLLO INICIO

gue la docente estd siempre presente para ayudar o
resolver interrogantes.

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en media lunay
los invita a que libremente puedan ir mostrando la imagen
que han pintado.

g

D

*

Voz docente
Nifios

®,
o




FICHA DE OBSERVACION N° 4

N° Apellidos y Nombres Item: Pinta con precision iméagenes pequefias

utilizando los dedos y las témperas
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jests Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

N
S

Vidal Cruces, Kamila Lucero
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Iy SESION DE APRENDIZAJE N°5 A\’
» TITULO: Juego con mis palmas”
FECHA: 11 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM ‘1
' //', Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia Amasa plastilina con sus . !
Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de palmas de la mano para
. artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades formar cilindros grandes »
e interés

*

-
-
-

MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:

-

-
f
~

MOMENTO ACTIVIDAD / ESTRATEGIA

MATERIALES/  INSTRUMENTO
RECURSOS .

ASAMBLEA

La docente invitara a los nifios y nifias para que ingresen
al aula, donde los sentara en circulo asi mismo les hace
recordar las normas de convivencia

PROPOSITO

La docente les dira que van jugar un juego nuevo el cual
consiste en esparcir en toda su mano y con los dedos
juntos todo el alcohol en gel sin hacer derramar una gota
en el piso, al término del juego les pregunta ;Cuéan
dificil se te hizo realizar el juego? ;De qué forma
esparcieron el alcohol en gel? Luego de escuchar sus
respuestas les explica que van a amasar plastilina con
sus palmas de la mano para formar cilindros

d
":
-
L)
wn

2
INICIO

—
P
-

EXPLORACION DEL MATERIAL
La docente invita a que puedan observar las plastilinas
que encuentran en el aula

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Luego les dice a los estudiantes a que elijan la plastilina
con que van trabajar y les dira que amasen la plastilina
con las palmas de sus manos y sus dedos juntos tal y
como hicieron con el gel pero formando cilindros, para
ello la docente esta siempre presente para ayudar si es
necesario.

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en circulo y los
invita a que libremente puedan mostrar sus cilindros

-
-
-
-

¢

CIERRE DESAROLLO

=Y =

'y

LS.

“\.:

< Alcohol en
gel

Ficha de
Observacion »

®,
o

Nifios 1
Plastilina
voz docente

0,
o

0,
o

< Voz docente ' ’
< Nifios \

.09



FICHA DE OBSERVACION N° 5

N° Apellidos y Nombres Item: Amasa plastilina con sus palmas de la mano

para formar cilindros grandes
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jests Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

N
S

Vidal Cruces, Kamila Lucero
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SESION DE APRENDIZAJE N° 6

ITULO: “Pintando nuestro arbol”

FECHA: 12 de Octubre del 2017

APRENDIZAJES ESPERADOS:

EDAD: 4 afos.

AREA

COMPETENCIA CAPACIDAD

DESEMPENO

ITEM

Comunicacion
Lenguajes

artisticos

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

Exploray
experimenta los
lenguajes del arte

Explora por iniciativa propia
diversos materiales de
acuerdo con sus necesidades
e interés

Pinta con hisopos
sumergidos en témpera
sobre una hoja en forma
creativa

MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:

-

MOMENTO

wn

ACTIVIDAD / ESTRATEGIA

MATERIALES /
RECURSOS

INSTRUMENTO

®

_—
—

-
-

-
-

&

-
-

9 ¢

INICIO

CIERRE DESAROLLO

ASAMBLEA

La docente invitara a los nifios y nifias para que ingresen
al aula, donde les dird a que se sientes en distintos
lugares para ello les hace recordar las normas de
convivencia

PROPOSITO

La docente pondra musica instrumental de fondo y les
dird que cierren sus 0jos y que se imaginen que son un
arbol pequefio pero que con el pasar de los meses van
creciendo hasta llegar a ser un arbol grande, luego les
dird que habran los ojos y les preguntaran ;Qué tipo de
arbol eran? ;Qué color eran sus hojas?, La docente
escuchara sus respuesta y les dira que pintaran el arbol
que eran con hisopos sumergidos en tempera sobre una
hoja de forma creativa.

EXPLORACION DEL MATERIAL
La docente invita a que puedan observar los materiales
que encuentran en el aula

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Luego les dice a los nifios que elijan sus materiales y
que empiecen a pintar con sus hisopos de forma creativa,
mientras que la docente estd acompafiandolos para
resolver cualquier interrogante

VERBALIZACION
La docente invita a los nifios y nifias a que puedan ir
mostrando lo que han pintado y porque lo han pintado asi
de forma espontanea

9.

< Musica
instrumental

Ficha de
Observacion

5 o

“\

-
-

X3

%

Nifios
Témperas
Hisopos
Hojas

®,
o

®,
o

®,
o

®,
o
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< Nifios




FICHA DE OBSERVACION N° 6

N° Apellidos y Nombres [tem: Pinta con hisopos sumergidos en témpera

sobre una hoja en forma creativa
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jests Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simon Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

24 Vidal Cruces, Kamila Lucero
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" SESION DE APRENDIZAJE N° 7 \,
» ; -~
TITULO: “Pintando la ropa para la mufieca”
FECHA: 13 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

' / » AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM ‘I
‘r Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia | Pinta con pincel y témperas . '
‘ Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de respetando los margenes de »
- artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades una imagen
e interés
. - -
’ 15N A : ‘
MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA: ;\
f. MOMENTO ACTIVIDAD / ESTRATEGIA MATERIALES / INSTRUMENTO ! r,
" N .

pequefias, temperas, pinceles y platos pequefios.

Luego invitara a los nifios y nifias para que ingresen al

aula, donde los sentara en media luna y les hace recordar

las normas de convivencia

PROPOSITO

La docente les contara que cuando ella era pequefia tenia Tk

una mufieca de papel pero que ahora su ropa ya se le Observacion ‘
perdid. /21 4
Y les preguntara ¢ Les gustaria ayudarme a crearle nueva ,
ropa? ¢Qué color de ropa tendra? Luego al escuchar sus

RECURSOS .
e ASAMBLEA "
La docente implementara el aula con imagenes
-

24
INICIO

-

’ respuestas les explica que van a pintar con pincel y /,
L temperas respetando los margenes de una imagen \
- -
EXPLORACION DEL MATERIAL
' La docente invita a que puedan observar los materiales 1
' " Q que encuentran en el aula . " A\ ¢
| DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD « Nifios .
- | Luego les dice a los estudiantes que elijan el material 7 T;?%?]r::
Q con que van trabajar y les dira que pinten con el pincel g peqSeﬁas
(74 para ropita sin olvidar respetar sus margenes, mientras & Pincel
< gue la docente estd siempre presente para ayudar o
(V) resolver interrogantes.
A
'/
' ,l'l i VERBALIZACION \ g/
La docente acomoda a los nifios y nifias en media lunay Voz docente
» M los invita a que libremente puedan ir mostrando la imagen % Nifios »
(04 que han pintado.
\ ‘ Y "
- G

%
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"
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FICHA DE OBSERVACION N° 7

N° Apellidos y Nombres Item: Pinta con pincel y témperas respetando los

margenes de una imagen
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jesus Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simon Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

24 Vidal Cruces, Kamila Lucero




Luego al escuchar sus respuestas les explica que van a
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Ty SESION DE APRENDIZAJE N° 8
# TITULO: “Modelo mi figura geométrica favorita”
FECHA: 16 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia Modela con plastilina
Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de formas geométricas
artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades
e interés
MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTO ACTIVIDAD / ESTRATEGIA MATERIALES / INSTRUMENTO
S RECURSOS
ASAMBLEA
La docente invitara a los nifios y nifias para que )
ingresen al aula, donde los sentara en forma de u y les Imagenes de
hara recordar las normas de convivencia objetos
PROPOSITO geomet”cas
Q La docente les dird que observen las imagenes que se
— encuentran en el aula, luego les preguntara ¢Qué forma
Q tienen esas imagenes? ;Qué creen que podemos hacer S
E hoy? Observacion
——

CIERRE DESAROLLO

modelar formas geométricas de masita

EXPLORACION DEL MATERIAL
La docente invita a que puedan observar los materiales
que encuentran en el aula

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Luego les dice a los estudiantes a que elijan el material
con que van trabajar y les dira que modelen la figura
geométrica que deseen con arcilla, mientras que la
docente estd siempre presente para ayudar o resolver
interrogantes.

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en forma de u 'y
los invita a que libremente puedan ir mostrando su
figura geométrica.

9.
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Nifios
Masita
Iméagenes de
objetos
geomeétricas
voz docente

Voz docente
Nifios




FICHA DE OBSERVACION N° 8

N° Apellidos y Nombres Item: Modela con plastilina formas

geométricas
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jests Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

N
S

Vidal Cruces, Kamila Lucero
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r SESION DE APRENDIZAJE N°9
“ TITULO: “Hacemos circulos con mi mano”
FECHA: 17 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
/ » Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia | Pinta con pintura haciendo
' f»r Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de circulos con sus manos en
artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades una hoja
- e interés
P - ,
) \\‘ MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTOS ACTIVIDAD /| ESTRATEGIA MATERIALES / INSTRUMENTO
r. RECURSOS
y LU ASAMBLEA
{ La docente invitara a los nifios y nifias para que
Q ingresen al aula, donde los sentara en media luna y
G les hace recordar las normas de convivencia
- PROPOSITO
z Pinta con pintura haciendo circulos con sus manos en
S 1
una hoja Ficha de
EXPLORAC_IO_N DEL MATERIAL Observacion
La docente invita a que puedan observar los N
materiales que encuentran en el aula @ N]nos
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD % Témperas
Luego les dice a los estudiantes a que elijan el & voz docente
material con que van trabajar y les dir4 que pinten ** Hojas bond

con pintura haciendo circulos con sus manos en
una hoja, mientras que la docente estd siempre
presente para ayudar o resolver interrogantes.

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en media
luna y los invita a que libremente puedan ir *
mostrando la imagen que han pintado.

X3

Voz docente
Nifios

D

®,
o

CIERRE DESAROLLO

o \l,.




FICHA DE OBSERVACION N° 9

N° Apellidos y Nombres Item: Pinta con pintura haciendo circulos con sus

manos en una hoja
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jests Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

N
S

Vidal Cruces, Kamila Lucero
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

:\N 'ﬁ‘

-
N
b

TITULO: “Mis manos son un pincel”
FECHA: 18 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia Pinta con pintura de arriba
Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de abajo deslizando sus dos
artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades manos simultaneamente

e interés

MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTO ACTIVIDAD / ESTRATEGIA

wn

MATERIALES /

INSTRUMENTO

RECURSOS

ASAMBLEA

Luego invitara a los nifios y nifias para que ingresen al
aula, donde los sentara en circulo y les hace recordar las
normas de convivencia

PROPOSITO

Pinta con pintura de arriba abajo deslizando sus dos manos
simultdneamente

EXPLORACION DEL MATERIAL
La docente invita a que puedan observar los materiales
gue encuentran en el aula

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Luego les dice a los estudiantes a que elijan el material
con que van trabajar y les dird que pinten con pintura de
arriba abajo deslizando sus dos manos simultdneamente,
mientras que la docente estd siempre presente para
ayudar o resolver interrogantes.

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en circulo y los
invita a que libremente puedan ir mostrando la imagen
que han pintado.

S
>
Z
Q
|
|
Q
¢
<
N
x|
A
(1]
4
4
=
Q

®,
o

0,
o

®,
o

0,
o

D

3

Ficha de
Observacion

Nifios
Témperas
Papelote
voz docente

Voz docente
Nifios




FICHA DE OBSERVACION N° 10

N° Apellidos y Nombres Item: Pinta con pintura de arriba abajo deslizando

sus dos manos simultaneamente
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jesus Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simon Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

24 Vidal Cruces, Kamila Lucero
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! SESION DE APRENDIZAJE N° 11
# TITULO: “Camino de pintura”
FECHA: 19 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia | Pinta con sus dedos uno por
Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de uno formando un camino
artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades recto sobre una hoja
e interés

MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDAD / ESTRATEGIA MATERIALES/ INSTRUMENTO
RECURSOS

ASAMBLEA

Luego invitara a los nifios y nifias para que ingresen
al aula, donde los sentara en forma de u y les hace
recordar las normas de convivencia

PROPOSITO

Pinta con sus dedos uno por uno formando un camino

recto sobre una hoja .
EXPLORACION DEL MATERIAL Ficha de

‘ ‘ La docente invita a que puedan observar los Olizraen

INICIO

o

4 ‘ materiales que encuentran en el aula N!ﬁos
\ \ ' DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD % Temperas
Luego les dice a los estudiantes a que elijan el < Hojas bond
% Platos

material con que van trabajar y les dira que pinten
con sus dedos uno por uno formando un camino recto
sobre una hoja, mientras que la docente estd siempre
presente para ayudar o resolver interrogantes.

0,
o

voz docente

DESAROLLO

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en forma de
u y los invita a que libremente puedan ir mostrando | %
la imagen que han pintado. g

0z docente
ifios

z<

CIERRE




FICHA DE OBSERVACION N° 11

N° Apellidos y Nombres Item: Pinta con sus dedos uno por uno formando un

camino recto sobre una hoja
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jests Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

N
S

Vidal Cruces, Kamila Lucero
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“ SESION DE APRENDIZAJE N° 12 &

TITULO: “Pinto con libertad mi cono”

FECHA: 20 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS:
» =
' /l » AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
‘ Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia Pinta con un dedo
- Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de sumergido en témpera

artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades . |
e interés un cono de pape
X higienico
)

MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:

i r
\ ¥ [ "MomENTO ACTIVIDAD / ESTRATEGIA MATERIALES/  INSTRUMENTO
- S RECURSOS
ASAMBLEA
Luego invitara a los nifios y nifias para que ingresen al
aula, donde los sentara en media luna y les hace recordar
0 las normas de convivencia
o -
b PROPOSITO _
== Pinta con un dedo sumergido en tempera un cono de
2 papel higiénico R
— EXPLORACION DEL MATERIAL Observacion
La docente invita a que puedan observar los materiales
que encuentran en el aula < Nifios
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD < Témperas

o

Luego les dice a los estudiantes a que elijan el material < Conode
con que van trabajar y les dira que pinten con un dedo papel
sumergido en tempera un cono de papel higiénico, higuienico
mientras que la docente estd siempre presente para voz docente
ayudar o resolver interrogantes.

®,
o

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en media lunay
los invita a que libremente puedan ir mostrando la imagen  *
gue han pintado.

X3

Voz docente
» Nifios

D

<

CIERRE DESAROLLO

- \..H%




FICHA DE OBSERVACION N° 12

N° Apellidos y Nombres item: Pinta con un dedo sumergido en

témpera un cono de papel higiénico
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jesus Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

24 Vidal Cruces, Kamila Lucero
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>’ SESION DE APRENDIZAJE N° 13

TITULO: “Formo esferas con mis palmas de la mano”

FECHA: 24 de Octubre del 2017. EDAD: 4 afios.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

-
Ny
%

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
- Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia | Realiza movimiento con sus
Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de palmas de la manos, para
artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades | formar esferas de plastilina
- e interés
) ’
5
1§

r MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:
“3

MOMEN ACTIVIDAD / ESTRATEGIA MATERIALES/  INSTRUMENTO
TOS RECURSOS

ASAMBLEA

Luego invitara a los nifios y nifias para que ingresen al
aula, donde los sentara en circulo y les hace recordar las
normas de convivencia

PROPOSITO

Realiza movimiento con sus palmas de la manos, para formar
esferas de plastilina
EXPLORACION DEL MATERIAL
La docente invita a que puedan observar los materiales
que encuentran en el aula R
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD *
Luego les dice a los estudiantes a que elijan el material R
con que van trabajar y les dird que Realiza movimiento
con sus palmas de la manos, con plastilina para formar
esferas, mientras que la docente esta siempre presente
para ayudar o resolver interrogantes.

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en circulo y los
invita a que libremente puedan ir mostrando la imagen %

K3

que han modelado -

3

&
CIERRE DESARoLLo INICIO

Ficha de
Observacion

Nifios
Plastilina
voz docente

Voz docente
Nifios




FICHA DE OBSERVACION N° 13

N° Apellidos y Nombres Item: Realiza movimiento con sus palmas de la

manos, para formar esferas de plastilina
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel

2 Antonio Julca, Matias Esthefano

3 Cabrera Trujillo, Juan Jests Angelo

4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando

5 Castro Garro, Akemy Janet

6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra

7 Chunga Montes, Anamile Julie

8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio

9 De La Cruz Salazar, Alika Luana

10 Flores Mori, Sophie Adele

11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina

12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela

13 Matos Bellido, Abigail Alejandra

14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina

15 Moran Cerna, Melany Dayana

16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro

17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria

18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael

19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana

20 Romero Aguilar, Dante Elias

21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana

22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel

23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena

N
S

Vidal Cruces, Kamila Lucero
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SESION DE APRENDIZAJE N° 14 : \y
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TITULO: “Modelo pequeias canicas”
FECHA: 25 de Octubre del 2017 EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia | Modela pequefas esferas de
Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de ceramica p
artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades
e interés

MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDAD / ESTRATEGIA MATERIALES/  INSTRUMENTO
RECURSOS

ASAMBLEA

Luego invitara a los nifios y nifias para que ingresen
al aula, donde los sentara en media luna y les hace
recordar las normas de convivencia

PROPOSITO
Modela pequefias esferas de cerdamica

Ficha de
Observacion

INICIO

EXPLORACION DEL MATERIAL
La docente invita a que puedan observar los
materiales que encuentran en el aula % Nifios
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD <  Ceramica
Luego les dice a los estudiantes a que elijan el %+ voz docente
material con que van trabajar y les dira que
Modelen  pequefias esferas de ceramica,
mientras que la docente estd siempre presente
para ayudar o resolver interrogantes.

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en media
luna y los invita a que libremente puedan ir % Vozdocente
mostrando la imagen que han pintado. % Nifios

CIERRE DESAROLLO

S \.-B




FICHA DE OBSERVACION N° 14

N° Apellidos y Nombres Item: Modela pequefias esferas de ceramica
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel
2 Antonio Julca, Matias Esthefano
3 Cabrera Trujillo, Juan Jesus Angelo
4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando
5 Castro Garro, Akemy Janet
6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra
7 Chunga Montes, Anamile Julie
8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio
9 De La Cruz Salazar, Alika Luana
10 Flores Mori, Sophie Adele
11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina
12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela
13 Matos Bellido, Abigail Alejandra
14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina
15 Moran Cerna, Melany Dayana
16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro
17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria
18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael
19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana
20 Romero Aguilar, Dante Elias
21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana
22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel
23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena
24 Vidal Cruces, Kamila Lucero
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SESION DE APRENDIZAJE N° 15
TITULO: “Creo mi masa de pan”
FECHA: 26 de Octubre del 2017 EDAD: 4 afios.
APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ITEM
Comunicacion Crea proyectos Exploray Explora por iniciativa propia Amasa plastilina con
Lenguajes desde los lenguajes experimenta los diversos materiales de rodillos de madera
artisticos artisticos lenguajes del arte acuerdo con sus necesidades
e interés
MOMENTOS DE LA SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTOS ACTIVIDAD / ESTRATEGIA MATERIALES INSTRUMENTO
/ RECURSOS
ASAMBLEA
Luego invitara a los nifios y nifias para que ingresen al
aula, donde los sentara en media luna y les hace recordar
0 las normas de convivencia
o .
b PROPOSITO
— Amasa plastilina con rodillos de madera
2 Ficha de
T

DESAROLLO

W
¢
~
L
Q

EXPLORACION DEL MATERIAL
La docente invita a que puedan observar los materiales
que encuentran en el aula < Nifios
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD % Plastilina
Luego les dice a los estudiantes a que elijan el material < Rodillos de
con que van trabajar y les dird amasen plastilina con . madera
rodillos de madera, mientras que la docente esta = Vozdocente
siempre presente para ayudar o resolver interrogantes.

VERBALIZACION
La docente acomoda a los nifios y nifias en media luna
y los invita a que libremente puedan ir mostrando la % Voz docente
imagen gue han pintado. % Nifios

3

Observacion




FICHA DE OBSERVACION N° 15

N° Apellidos y Nombres Item:  Amasa plastilina con rodillos de madera
Sl AVECES NO

1 Aguinaga Garcia, Jorge Daniel
2 Antonio Julca, Matias Esthefano
3 Cabrera Trujillo, Juan Jesus Angelo
4 Cajas Hurtado, Jeffrey Fernando
5 Castro Garro, Akemy Janet
6 Céspedes Bernal, Biannca Alessandra
7 Chunga Montes, Anamile Julie
8 Cubas Arellano, Jarek Fabrizio
9 De La Cruz Salazar, Alika Luana
10 Flores Mori, Sophie Adele
11 Flores Noa, Jhuleika Sabrina
12 Jauregui Lazo, Fabiana Gabriela
13 Matos Bellido, Abigail Alejandra
14 Montenegro Ysmodes, Mia Valentina
15 Moran Cerna, Melany Dayana
16 Oncoy Huarote, Alvaro Leandro
17 Pari Macahuachi, Aliett Asiri Valeria
18 Quevedo Terrones, Alessandro Gael
19 Rodriguez Velarde, Isis Oriana
20 Romero Aguilar, Dante Elias
21 Saldarriaga Pefia, Thaitza Ariana
22 Simoén Garcia, Rosadele Raquel
23 Veramendi Inocente, Andrea Ximena
24 Vidal Cruces, Kamila Lucero
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ANEXO 09 CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD CEsSAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

_docente del aula
identificada con ONIN® _C NCH9 49 ' domiciliada en

540 734@ DY 205 Femer

Certifico que he leido y comprendido a mi mayor capacidad la Informacion anterior sobre el
proyecta de Investigacion * Programa "Expresion pldstica” para el desarrollo motriz fino en nifios
de 4 aflos de 1 1.E.I. N°346 Las Palmeras, Los Olivos-2017" que ejecuta la alumna Estefany
Esmeralda Sotillo Castro perteneciente a la Escuela Profesional de Educacion Inicial ~
Lima,

Autorizo la participacion de los nifios de 4 aflos-Aula verde, Turno mafiana en la referida
investigacion, asi mismo, autorizo al autor o autores de la referida Investigacion a
divulgar cualquier informacion incluyendo los archivos virtuales y fisicos, en texto e
imagenes, durante la fecha de investigacion y posterior a ella.

Se me ha explicado la Importancia y los alcances de la investigacion para mejorar los
procesos de la educacion inicial,

£l investigador me ha informado, que en fecha posterior puede ser necesarla mi
participacion en el seguimiento de la Investigacion o en nueva investigacion, paralo cual
también otorgo mi consentimiento,

He comprendido las explicaciones que me han facilitado en lenguaje claro y sencillo y el
investigador me ha permitido realizar todas las observaclones y me ha aclarado todas
las dudas que le he planteado. También he comprendido que en cualquier momento y
sin dar ninguna explicacién, puedo revocar el consentimiento que ahora presto,

2

Flm?d'e la docente de aula

Los Olivos, 02 de octubre del 2017,
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ANEXO 10 ACTA DE ORIGINALIDAD DE TESIS



Cdédigo : 704-PP-PR-O202
UCV ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD | veridn . (-
UNIVENSIDAD DE TESIS Fecha : 1907-218
CELSAR VALLEIO Pégina : lde

Yo, Juana Maria Cruz Moniero docente de la Facultod de Educacién e Idiomas v
Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Universidad César Vallejo Lima Naorte
(precisar fillai o sede|. revisor (a) de la tesis litulada

"Programa de expresion piastico en la moticidad fina en nifios de cuatro afios de
10 1.E Los Falmeras- Los Olivos 2017", del {de la) estudiante Estelany Esmeralda Sotillo
Castro, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 22% vediicatie
en e repoite de onginalidad del programa Turnitin,

El/la suscrito (0} analizé dicho reporte y concluyd que coda una de las
coincidencias detectadas no corstituyen plagio, A mi leal saber y entender la tesis
cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la
Universidad César Vallejo.

Universicdad Cesar Vallejo - Lima Norte -19 de Julio del 2018

Firma

Juana Maoria Cruz Montero

o 10 d Representante de la Direccién /
Elabord oe Revisd | Vicerectorodo de Investigacion | Aprobd | Rectorado
Investigacién v Colidad
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ANEXO 11 TURNITIN INDIVIDUAL

@ ‘e e Mt e

o e cem

(U feedtiack studic [~

ﬂ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

n

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Titulo
&)

ograma de expresion plastica en la motricidad fina en nifos de cuatro afos
de la LE Las Palmeras-Los Olivos 2017

[ 43]
ISIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADA
EN EDUCACION INICIAL,

AUTORA:

CadMe Pt Crbalioms
Pigra 1 de ) Narnees de puntran 18143

6

3% >

3%
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ANEXO 12 FORMULARIO DE AUTORIZACION

i\l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion (CRAI)
“César Acufa Peralta”

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres: Sotillo Castro Estefany Esmeralda

DN.IL 4 72677555
Domicilio - Jirén, Juan Miller 262 Callao
Teléfono : Fijo 4293518 Movil : 989556119
E-mail : estef6esme@gmail.com
2. IDENTIFICACION DE LA TESIS
Modalidad:
Tesis de Pregrado
Facuitad : Educacion e idiomas
Escuela : Escuela profesional de Educacion Inicial
Carrera Educacion Inicial
Titulo Licenciada en Educacian Inicial
[ Tesis de Post Grado
[ Maestria [ Doctorado
Grado b D N S e e S R S e
Mencion TSI TRt Lot

3. DATOS DE LA TESIS
Autor (es) Apellidos y Nombres:
Sotillo Castro Estefany Esmeralda

Titulo de la tesis:
Programa de expresion plastica en la motricidad fina en nifios de cuatro afos
dela LE Las Palmeras - Los Olivos 2017

Afio de publicacion : 2018
4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION
ELECTRONICA:
A través del presente documento,
Si autorizo a publicar en texto completo mi tesis. E
No autorizo a publicar en texto completo mi tesis.

Firma - &é}f*@‘l&g Fecha: ANLTINE
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ANEXO 13 VISTO BUENO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FORMATO DE SOLICITUD

Escuela: Professonal de Educacidn Inical

Yo Estefany Esmeralda Sonllo Castro con DN 72677555, domicitiado en: Jirdn. Juan Miller 262
Callao, ante Ud. con ¢l debido respeto expongo lo sigusente:

Que en mi condwadn de egresado de la Escuela Profesional de Fdueacion Inical del semesese 20181
, Wentificado con codigo de matsicula 6700268468 , de la Facultad de Educacion e Idiomas, recurro a
su honorable despacho para solicitade lo siguicare: Solicito visto bueno como acepraciin para

publicacion de tesis en repostono de Unsversidad Cesar Vallejo.
Por lo expuesto, agradecere ordenar a quien corresponde atienda mi peacion por ser de justicra,

. Lima, 19 de Julio del 2018
Firma del solictante: 2
Tekéfono: 989556119

Correo: esteféesme@gmaid. com i
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