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RESUMEN 

 

La presente investigación, titulada Empleo de actividades psicomotrices en estudiantes 

de educación inicial de la institución educativa Innova Schools de Ica, 2015, tuvo 

como propósito determinar el nivel de empleo de actividades psicomotrices en 

estudiantes de educación inicial de la institución educativa Innova Schools de Ica, 

2015; el cual responde al problema de investigación siguiente: ¿Cuál es el nivel de 

empleo de actividades psicomotrices en estudiantes de educación inicial de la 

institución educativa Innova Schools de Ica, 2015? 

 

El tipo de investigación es no experimental y el diseño que se empleó fue el descriptivo 

simple. La población estuvo constituida por 24 estudiantes del colegio Innova Schools 

de Ica. En cuanto a la muestra, se tomó a los mismos 24 estudiantes, es decir, fue 

censal. Para recolectar los datos se tuvo que aplicar la ficha de observación sobre 

actividades psicomotrices, la cual tuvo como opciones de respuesta inicio, proceso y 

salida; fue validada por el juicio de expertos y a través del Alpha de Cronbach se vio 

su confiabilidad. Finalmente, el resultado de la se presenta de acuerdo a las 

dimensiones y, a través de gráficos y textos. 

 

 

Palabras clave: Empleo de actividades psicomotrices, lateralidad, equilibrio, 

coordinación, motricidad.  
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ABSTRACT 

This research, entitled Employment psychomotor activities in early childhood education 

students of School Innova Schools of Ica 2015; which it was to determine the level of use of 

psychomotor activities in early childhood education students of Innova Schools Educational 

Institution of Ica, 2015; which responds to the following research question: What is the level 

of use of psychomotor activities in early childhood education students of Innova Schools 

Private Educational Institution of Ica, 2015? 

 

The research is non-experimental design with simple descriptive, with a population of 24 

students of the Special Educational Institution Innova Schools of Ica; a sample of 24 students 

was considered; selected through census sampling. To collect data sheet Observation 

psychomotor activities was applied, which was to start response options, process and output; 

It was validated by experts and proved its reliability by Alpha Cronbach. After assessing its 

various dimensions, results are presented graphically and textually. 

 

Keywords: Use of psychomotor activities, laterality, balance, coordination, motor. 

  


