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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo establecer la
relaciéon del Método llvem - lectura veloz y la comprensién lectora en los

estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte, sede Cajamarca.

El desarrollo del Método llvem-lectura veloz, tiene sus bases en diversas
técnicas elementales divididos en dos factores: mecanicos y no mecanicos, los
mismos que determinan el mejoramiento de comprension lectora en los niveles
literal, inferencial y criterial. En este trabajo de investigacion se desarrollaron
diversos criterios de ejercitacion: percepcion visual, eliminacion de vicios de
lectura, vocabulario, curso del pensamiento, adaptabilidad y unidad de
pensamiento; orientadas a dirigir el proceso de comprension lectora de forma

directa y especifica.

El término método, responde a un conjunto de estrategias y estas a una
serie de procedimientos especificos en relaciéon a las actividades que se

realizaron durante el desarrollo del Método llvem-lectura veloz.

El tipo de estudio es correlacional, porque su proposito es buscar la
relacion o asociacion existente entre dos 0 mas categorias o variables en un
contexto particular. El desarrollo del método Ilvem-lectura veloz, en una muestra

de 40 estudiantes de la Universidad Privada del Norte, sede Cajamarca.

Los resultados obtenidos evidencian que existe relacion directa moderada y
altamente significativa en la comprension lectora en los niveles literal, inferencial
y criterial; por lo que el estudio tiene una validez interna, siendo posible su réplica

en otras universidades.

Palabras clave: Método llvem - lectura veloz, factor mecanico, factor no

mecanico, comprension lectora.
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ABSTRAC

The objective of this research was to establish the relationship between the llvem
Method - rapid reading and reading comprehension in the students of the 2nd
cycle of the Private University of the North, Cajamarca headquarters in 2017.

The development of Ilvem-fast reading method, has its basis in various
elementary techniques divided into two factors: mechanical and non-mechanical,
which determine the improvement of reading comprehension at the literal,
inferential and criterial levels. In this research work, various criteria of exercise
were developed: visual perception, elimination of reading vices, vocabulary,
course of thought, adaptability and unity of thought; oriented to direct the process

of reading comprehension in a direct and specific way.

The term method responds to a set of strategies and these to a series of specific
procedures in relation to the activities that were carried out during the

development of the llvem-fast reading Method.

The type of study is correlational, because its purpose is to look for the existing
relationship or association between two or more categories or variables in a

particular context (Hernandez, 2006).

The development of the llvem-lectura veloz method, in a sample of 40 students
from Universidad Privada del Norte, Cajamarca headquarters, shows us that
there is a moderate and highly significant direct relationship in reading
comprehension at the literal, inferential and criterial levels; so the study has an

internal validity, being possible its replication in other universities.

Keywords: Ilvem method - speed reading, mechanical factor, non-mechanical

factor, reading comprehension.
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1.

Introduccién

1.1.Realidad problemética

Organismos internacionales como: LLECE (Laboratorio Latinoamericano
de Evaluacion de la Calidad de la Educacion), PISA (Programa para la
Evaluacion Internacional de Estudiantes) e ICCS (Estudio Internacional
de Educacién Civica y ciudadania) desde los primeros afios de aplicacion

de evaluaciones, arrojan resultados deficientes en Latinoamerica.

En el afio 2015, PISA muestra los resultados de evaluacion, que mide las
capacidades de los estudiantes de 15 afios, en las variables de lectura,
ciencia y matematica; dentro de los 70 paises evaluados, Latinoamérica
[Buenos Aires (38), Chile (42), Uruguay (46), Costa Rica (51), Colombia
(54), México (55), Peru (63) y Republica Dominicana (66)], pese a las
mejoras, contindan aun en desempefios bajos en relacion a las naciones

gue encabezan la lista (Singapur, Vietham o China)

Por otro lado, también existen deficiencias en la velocidad de la lectura,
dimension importante para incrementar la comprension lectora. Los
lectores lentos deben hacer un mayor esfuerzo para leer, asi como
concentrarse mas y dedicar mas tiempo. Si no leen una oracion en doce
segundos, su memoria operativa queda borrada, y para el final de la

oracion han olvidado el comienzo. (Banco Mundial, 2006, p. 85).

Crouch, L. 2006; en el libro del Banco Mundial titulado “Un nuevo contrato
social para el Peru: ¢cémo lograr un pais mas educado, saludable y
solidario?”, en un estudio aplicado a 250 nifios que cursaban el primer y
segundo grado de primaria, evalué la rapidez y compresion de lectura
para medir la adquisicion temprana de capacidad lectora; los resultados
obtenidos fueron de apenas nueve palabras por minuto en primer grado
y veintinueve en segundo, considerandolo como una velocidad muy
minima para el grado que cursan. A partir de los resultados propone para
el desempefio general de los estudiantes en los primeros grados
(expresados en Palabras Por Minuto): Para 1° grado, 30 ppmy 2° grado,

60 ppm.
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Asi mismo la Secretaria de Educacién Publica (SEP) de México con el
propésito de definir indicadores en tres dimensiones de competencia
lectora establece estdndares nacionales de velocidad lectora: el
estudiante que cursa el nivel primario inicia con 35 a 59 ppm y culmina
en sexto grado con 125 a 134 ppm y en el nivel secundaria inicia con 135
a 144 ppmy en tercer grado 155 a 160 ppm., los mismos que se aplicaran
en el afo 2018 (SEP, 2010) Para estudiantes universitarios de 300 a 600
ppm, segun Agardy, F., (1981)

Desde antes del afio 1989, 34 empresas e instituciones impartian en
Estados Unidos nuevas técnicas de lectura rapida (Pérez, E. 1990), pero

desafortunadamente su difusion fue poco o casi nada en paises latinos.

Hace décadas en las Universidades élites del mundo como Oxford,
Harvard, Princeton o Stanford se imparte técnicas de lectura rapiday se
desarrollan diversas habilidades para analizar la excesiva informacion

gue se propaga en esta era, (Bernal, F. 2015)

En deferencia a los parrafos precedidos sobre la educacion, tanto
educacion béasica como en niveles superiores y/o universidades,
especificamente en la comprension lectora, hay un desmedro
internacional pese a existir métodos y técnicas de lectura de avanzada
gue son nuevas alternativas para optimizar la decodificacion, fluidez,

velocidad y comprension en la lectura.

En el contexto nacional y local, el Pera, ha participado voluntariamente
en los afios 2000, 2009, 2012 y 2015 tras el informe de PISA en el afio
2004 declara en emergencia la educacién peruana, promoviendo

medidas radicales para alcanzar mejoras verificables en los aprendizajes.

Posteriormente, el informe de INIDEN en el afio 2008, después de la
aplicacion de la Evaluacion Censal, muestra que el porcentaje de
rendimiento satisfactorio de los estudiantes es bajo: 29,8 % en

comprension lectora y en matematica 56,5% (MINEDU, 2007)
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En Informe PISA del afio 2015, muestra que de 70 paises que
participaron en la evaluacion, el Perl se ubica en el N° 63, aun con
algunas mejoras en la lectura, el pais sigue manteniendo deficiencias en
el desemperio de los estudiantes. En este nivel la comprension lectora es
fundamental para adquirir contenidos de diversas disciplinas, puesto que
los aprendizajes se desarrollan a partir de actividades y habilidades
cognitivas, (Oliveira y Santos 2006), sin embargo en las instituciones
universitarias se evidencia la existencia de un alto porcentaje de
estudiantes carentes de destrezas para la lectura y comprension de
textos (Carilindo, P. (2005) citado por Barboza, My Ventura, J. L. (2017,
p.50) Nuestra experiencia como maestro en diferentes niveles en
educacion, nos llevo al contacto continuo y directo con una situacion
problematica: Bajo rendimiento en comprension lectora en los alumnos
gue culminan la secundaria, pese a las capacidades lectoras que se
promueven continuamente desde los niveles inferiores: inicial, primaria y
toda la secundaria. (Calua, J. 2007, p. 66)

También en este ambito se evidencia el déficit de velocidad lectora, en el
presente estudio. Vallés, A. (1999) indica que la velocidad en la lectura
de un texto es un indicador de rendimiento en las actividades del proceso
de aprendizaje, su lentitud retarda las actividades didacticas y aplicacion

de ejercicios.

En efecto, con certeza en las descripciones anteriores y en cierta forma
tratar de remediar el desmedro de velocidad y comprension lectora, se
ha desarrollado el método llvem en una muestra de educandos que

cursan los primeros ciclos de la Universidad Privada del Norte.
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1.2.Trabajos previos

Para guiar la investigacién he recurrido a los siguientes antecedentes:

Trujillo (2016) considera en el objetivo de su tesis, desarrollar técnicas de
Skimming y Scanning para mejorar la lectura, a través de las
WebQuests, aplicada a un grupo de 24 alumnos del instituto de idiomas
de la Universidad de Loja- Ecuador. En este tipo de investigacién-accion
uso un test de preguntas y una guia de observacion, las cuales permitio
conocer la mejora de la lectura, quienes determinaron palabras clave,
ideas generales y localizaron informacién especifica en un tiempo

limite, todo ello con la realizacién de una lectura rapida y especifica.

Calle (2014) en el objetivo de su tesis, elaborar un material interactivo
didactico en el campo de la lectura rapida, desarrollada en una muestra
de 60 sujetos conformados por estudiantes (60), autoridades (1) y
docentes (10) de la escuela del séptimo afio basico “Luis Chiriboga
Manrique” de Guayaquill. En esta investigacion aplicada se hizo uso de
entrevista y cuestionario, que permite concluir que existe poca
motivacion para aprender una lectura rapida comprensiva y la
institucion no cuenta con recursos didacticos motivadores tecnologicos

gue aporten al proceso educativo.

Bafiuelos (2003) en el objetivo general de su tesis considera, determinar el
método que mejore la comprension lectora desarrollando al mismo
tiempo la velocidad para leer, desarrollada con una muestra de 20
estudiantes dividido en grupos: siete (A), siete (B) y seis (C) que
cursaban el tercer grado de secundaria en Valparaiso-Zacatecas. En
esta investigacion cuasiexperimiental se hicieron uso de encuesta y
cuestionario, por los resultados se concluye que, la mayoria de los
estudiantes mostraron incremento de velocidad y en la comprension

lectora se reflejan los resultados mas satisfactorios.

Barboza (2009) en su tesis, cuyo objetivo fue la elaboracion de un modelo

didactico-pedagobgico sobre novedosas técnicas de lectura rapida, para

14



mejorar procesos cognitivos en los lectores, con una muestra de 32
estudiantes fraccionados en dos grupos: experimental y de control,
ambos de la misma Institucion Educativa de la ciudad de Chiclayo-Peru.
En la investigacion cuasiexperimental se utilizé diversas técnicas de
lectura veloz, para medir las variables. La conclusion de la aplicacion
del modelo permiti6 que la gran cantidad de estudiantes del primer
grupo duplicaran su velocidad y comprensién de lectura de la Institucion
Educativa Monseiior Juan Tomis Stack.

Ponce (2017) tiene como objetivo en el desarrollo de su tesis, demostrar la
influencia de la aplicacion de la lectura veloz y la lectura comprensiva
realizada en una muestra de 60 estudiantes dividido en dos grupos; 30
estudiantes para cada grupo dentro de la misma Institucion Educativa
Jorge Basadre del distrito de Santa Maria del Valle de Huanuco — Peru.
Este tipo de investigacion cuasiexperimental en donde se uso el
cuestionario, permite concluir que en la comparacion de los resultados
de la post prueba del Grupo Experimental y Grupo de Control , tal como
se muestran diferencias sustanciales evidenciando mayor nivel de

aprendizaje en el grupo experimental.
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1.3.Teorias relacionadas al tema
1.3.1. Método llvem - lectura veloz
1.3.1.1. Método llvem (1964) (Instituto de Lectura Veloz Estudio

y Memoria)

1. Fundacion. Fundado por los hermanos Arnaldo Mario y
Horacio Alberto Krell en el afio 1964, en Buenos Aires -
Argentina cuando cursaban la universidad. Aplicaron sus
conocimientos sobre los beneficios integrales de la mente,
accediendo de esta manera a altos niveles de velocidad

lectora que conlleva a mejores aprendizajes.

2. Mision. Ensefar a utilizar el 90% del cerebro, desarrollando
el poder de la metodologia que es la mayor riqueza del

hombre.

3. Objetivo
Velocidad, duplicar como minimo la velocidad inicial.
Comprension, se evalla en sistema centesimal con rangos

aprobatorios 70% - 100% de tasa de comprension.

4. Etapas se optimiza en cuatro etapas en un todo armonico:

1. Recepcion de la informacion, se realiza mediante la
lectura veloz.

2. Elaboracion y fijacion de la informacion, a través del
método de estudio, memoria y técnicas de audiencia.

3. Acrecienta la productividad, desarrollando la capacidad
comunicativa interna con el entorno.

4. Activa la aplicacién de la inteligencia en diversos aspectos
cotidianos con una constante practica del pensamiento

creativo-reflexivo y sistematico.

5. Evaluacidn Se tiene en cuenta los siguientes procedimientos:
1. Controlar el tiempo de lectura en el reloj mecanico que

posee dos ejes: en el eje vertical se encuentra los minutos

16



y en el eje horizontal recuadros equivalentes a centésimas

de minuto.

A partir del tiempo obtenido, se genera las palabras leidas
por minuto (PIm) empleando la siguiente férmula:
Cpl

Plm = ——
m="7

En donde:
Cpl = Cantidad de palabras leidas

T = Tiempo de lectura

Determinar la tasa de comprension (TC) consiste en
contestar la prueba de compresion, para posteriormente
cotejar las respuestas dadas con las correctas que se

encuentran en la Tabla de Control.

La valoracion de las respuestas correctas se encuentra a
la izquierda de dicha tabla y suma como puntaje total de
100%. Este porcentaje es el que obtendria la persona que
contestara acertadamente todas las preguntas. Para
establecer la tasa de comprension (TC) se debe sumar los

valores asignados a cada respuesta correcta.

Para la presente tesis tuve en cuenta exclusivamente la
primera etapa del método Ilvem, correspondiente al
desarrollo de la lectura veloz, desarrollado en dos factores:
mecanico, se relaciona con la dinamica visual y perceptiva,
y el factor no mecanico, pone énfasis en la comprension de

los simbolos.
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1.3.1.2. llvem - lectura veloz

a. Factor mecéanico.

1.

AR A

b. Fa

ok~ WD PR

Lectura espacial, aumento la velocidad en la percepcion
visual.

Puntos de fijacion

Salto de ojo

Campo visual: vision central y periférica

Vicios de la lectura y sus soluciones

ctor no mecanico
Vocabulario

Aumento de la comprension
Curso del pensamiento
Adaptabilidad

Unidad de pensamiento

A continuacion explicaré cada uno de ellos:

1.3.1.2.1. Factor Mecanico. Se relacionan con la dinamica

Vi

1)

2)

sual y perspectiva.

Puntos de fijacion.- Los ojos realizan movimientos
discontinuos, recorre un renglon en una serie de saltos y
pausas o0 puntos de fijacidbn, que varian segun la

habilidad del lector y complejidad del texto.

Salto de 0jo y mejoramiento.- Es la unién de diferentes
puntos de fijacion, realizado en movimientos de los ojos
gue van de izquierda a derecha. Movimiento llamado
también saccade o sacéadico (salto), se realiza de dos
maneras: avance Yy retroceso; el primero en sentido de

lectura y la segunda es una regresion para volver a leer
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3) Campo visual, es la capacidad visual o todo lo que se
puede observar a partir de un punto de fijacion o
detencion de la mirada. Se divide y a la vez se
complementan: vision central y vision periférica. En la
primera se observa con mayor nitidez pero con amplitud
limitada y la segunda tiene mayor alcance pero sin

precision.

Los factores descritos anteriormente generan el aumento
de la velocidad en la percepcién, para lograrlo requiere
de practicas constantes en un libro impreso o también en
un Software; por efecto se desarrolla una nueva forma
de leer denominada lectura espacial que tiene dos
objetivos: Ampliar el campo visual en la lectura y evitar

deletrear eliminando esa dependencia.

Para garantizar el aumento de velocidad en la lectura se
debe eliminar tres vicios de lectura en el proceso del

lector comun o tradicional:

A. Visualizacién, es la recepcion del contenido del
texto, pero Unicamente por palabras o silabas.

B. Fonacion, es el paso del contenido textual de la vista
a la articulacion de las palabras. Involucra la
vocalizacion y subvocalizacion.

c. Cerebracion, pertenece al circuito que va desde el
oido al cerebro en forma separada para luego
integrarse. Tras la culminacién, el proceso

comprensivo es lenta en relacién a la lectura coman.
Se puede identificar los vicios de lectura a través del
uso del aparato fonador por medio de formas de

repeticion.
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1. Repeticion lingual Movimientos Vvisibles o
subjetivamente identificables de la lengua. Si
apretamos nuestra lengua al paladar y ésta tiende a
soltarse, no por cansancio muscular sino para

silabear, significa que tenemos el vicio.

2. Repeticion laringea: si mientras leemos percibimos
un temblor o vibracion debajo de la nuez, apoyando
nuestra mano sobre ella, esto también quiere decir

gue sufrimos ese vicio.

3. Repeticion mental: este vicio es dificil de detectar
dada la subjetividad del mismo. Se produce cuando
el avance en la lectura y en la comprension no son
simultaneos, es decir, precisamos escuchar nuestra

“voz interior” para comprender.

Las soluciones a los vicios de lectura que veremos

mas adelante, genera un tipo de Lectura Dinamica.
Lecturaveloz, captacion y lectura mental directa

Para la realizacion de una lectura mas rapida y
efectiva en su comprension, amerita una constante
practica de visualizacion de las palabras y frases de
manera global y una integracion total en el cerebro;

esto permite una alta concentracion.

Para eliminar malos habitos de lectura se presenta

las siguientes soluciones:

1. Leer mas rapido, leer mas rapido induce que la
vOoz no pueda seguirnos ya que es imposible
hablar a mas de 150 o 200 palabras por minuto.

2. Recitar un estribillo. Repita en voz alta 1-2-3-4,

1-2-3-4, etc., mientras se realiza la lectura.
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Es necesario aclarar que al inicio de la
ejercitacion, la comprensién disminuye, pero con
la practica la misma retorna a su nivel normal.

3. Escuchar radio, musica, etc. en diferentes
estilos y voliumenes mientras se lee. Una vez
dominada esta técnica, combine el método 1y 2.

4. Tararear y silbar mientras lee. Combinar en lo
sucesivo con los otros sistemas.

5. Lecturaelaborativa. Consiste en opinar sobre los
temas a medida que los vamos leyendo. Esto
impide la repeticion porque interiormente
estaremos pensando, por ejemplo, “jQué
interesante!”, “i{No entiendo bien!”, etc. También
debemos combinar este ejercicio con los demas.

6. Leer conversando.

1.3.1.2.2. Factores no mecanicos en la lectura ponen énfasis

en la comprension de los simbolos impresos.

1. Vocabulario. Para convertirse en un buen lector es
necesario incrementar el conocimiento de vocabulario. Si
el vocabulario es amplio, podra aproximarse a textos de

mayor complejidad.

2. Aumento de la comprension Se analiza los parrafos e
identifica las ideas principales, este proceso es
fundamental para logar una lectura adecuada. Estos

tipos de parrafos son los siguientes:

a. Parrafo Normal contiene una idea central Unica,
expresada a través de la frase principal. Esta puede
estar al inicio, al centro o al final del péarrafo. Las
frases secundarias contribuyen a aclarar el

significado de la principal; se realiza por contraste,
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repeticion, ejemplificacién o justificacion.

b. Parrafo Excepcion Posee mas de unaidea principal,

se une las frases principales en una idea central.

c. Sinfrase principal, llamados “parrafos de transicion”

sirve de puente entre dos parrafos normales.

3. El curso del pensamiento Se clasifican en “palabras-
avance”, “palabras-detencion” y “palabras-retroceso”.
Las primeras indican que las frases que ellas encabezan
son un paso adelante en el desarrollo de la idea principal;
Las palabras-retroceso, encabezan frases en las que el
autor expresa lo que no piensa o rechaza solamente
para aclarar mas su pensamiento y volver con mayor
fuerza a lo dicho originalmente y las palabras-detencion,
sefalan que las frases que las contintan solo tienen por

finalidad dar una aclaracion.

El lector podra observar que si efectia la lectura de
aquellas frases teniendo en cuenta las palabras-avance,
la comprensién serd mas clara y lograra una mayor

velocidad.

Para este proceso, implica también conocer Ilas

funciones de todos los signos de puntuacion.
4. Adaptabilidad es la capacidad de adaptacion de la

velocidad de la lectura en la diversidad de textos

impresos o digitales.
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Por ejemplo:
para el estudio
profesional
Lectura en diarios
en gréaficos

en revistas

5. Relacion de la unidad de pensamiento y el campo
visual
El concepto de unidad de pensamiento es de aplicacion
limitada ya que depende de la amplitud de campo visual.
Es evidente que una ampliacion del campo de vision
central y periférico permite una lectura de unidades de

pensamiento mas extensas.

1.3.1.3. Lecturaveloz
1.3.1.3.1. Procesos iniciales
A partir de investigaciones diversas realizadas sobre la
lectura, se ha desarrollado programas de entrenamiento
para aumentar la velocidad lectora simultanea con la

comprension.

En la década de los 30, la investigacion de percepcion
visual por Anderson, J. L., demostraba que el movimiento
de los ojos es discontinuos; el recorrido se realiza en una
serie de saltos y pausas simultaneamente. Durante las
pausas se produce la lectura, la misma que son
irregulares, varia segun las habilidades lectoras de cada

persona (Vurbal, s.f.)

Asi mismo refiere, que durante la | Guerra Mundial (1914
- 1918), los pilotos usaban el Método de taquitoscépico;

consistia en distinguir aviones en monitor pequefio con
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duracién de pocos segundos; estos aumentaban la

cantidad de im&genes gradualmente.

Por otro lado Pérez (1990). Indica que “Las primeras
técnicas para aumentar la velocidad de lectura datan del
afio 1950, cuando el laboratorio de lectura de la ciudad de
New York, empezo6 a divulgar las técnicas para mejorar la
lectura. Inicialmente la publicacién de las técnicas se

realizé a través del “This Week Magazine”

1.3.1.3.2. Definicién
Barboza (2009), en su investigacion de lectura rapida
presenta las acepciones de June Crawford, Murgia
Gomez W. y J. L. Anderson y E. Javal, detallo a

continuacion:

June Crawford, consiste en leer lo mas rapido posible
sin importar lo que leemos inicialmente. Al principio la
comprension es minima y los ojos terminan cansados,
pero mientras se va practicando, los ojos adquieren
velocidad de movimiento y la comprension va siendo

mayor.

Murcia Gémez W. (2004), es leer haciendo fijaciones
amplias. En cada una de ellas capta con claridad cuatro o
cinco letras y percibe otras palabras no tan claras, pero
gue el cerebro si reconoce y capta. Se trata de conseguir,
por tanto, que el ojo capte, en una sola fijacion, el mayor
namero posible de palabras. Por lo tanto si se esta
leyendo un pérrafo las fijaciones del ojo son muchas es
decir que se captan pocas palabras en una fijacién es
porque no hay un habito constante de lectura; asi que el

perfeccionamiento de la lectura se logra con el desarrollo
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de estos movimientos del ojo por medio de la préacticay la
repeticion de la lectura.

J. L. Anderson y E. Javal (2006), sostiene que la lectura
rapida es un proceso que elimina los malos habitos de
lectura y aprovecha al maximo el campo de percepcion
natural que tenemosll. La lectura rapida es una técnica
para ejercitar la concentracion durante la lectura, lo que
permite reducir considerablemente el tiempo de absorcion
de la informacion. Uno de los principales errores es creer
gue nuestro cerebro funciona y comprende mejor cuando
lee una palabra tras otra con detenimiento. La lectura
lineal perjudica la comprension global de lo que estamos

leyendo y nos convierte en lectores lento.

Krell, H. (2004), es el proceso en el cual se involucran: el
movimiento discontinuo de los ojos, mediante una serie de
saltos y pausas; y el procesamiento mental cambia los

simbolos en significados.

1.3.1.3.3. Programas desarrollados
Pérez (1990), refiere que 34 empresas e instituciones,
antes 1989 impartian las técnicas de lectura rapida y las
instituciones distribuidoras de software instruccional solo

se encuentra en los Estados Unidos de Norteamérica.

Asi mismo Pérez, muestra principios de lectura rapida a
partir de tres programas desarrollados por Antonio Blay,
Evelyn Wood y Wiliam S. Shaill:

1. Blay (1971) La percepcién y la comprension son dos
habilidades bases para incrementar la velocidad
lectora. Si la percepcion es rapida siguiendo la idea

del texto (comprender) nuestra velocidad lectora
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puede duplicarse o triplicarse.

Para mejorar ambos aspectos se debe evitar la fatiga
visual antes de la lectura, los ojos deber estar
relajados y en descanso; lo mismo se realizard con
las fijaciones. Otro aspecto es el reconocimiento de
palabras completas o grupo de palabras con mayor
rapidez. El aumento del vocabulario debe realizarse

a través de diversos ejercicios.

Para desarrollar la comprensién sefiala otros

aspectos:

A. Mantener una actitud positiva, el lector debe
mostrarse relajado e interesado en obtener
informacion, ademas indica que la velocidad de
lectura se mantiene reducida por la presion de
leer mas rapido, lo Unico que conseguiremos

sera el bloquearnos.

B. Seguir la idea, en el momento de la lectura no
debemos pensar en la palabra aislada, porque
no lograremos llegar a una buena comprension.
Recomienda mas bien concentrase en la idea

del autor.

2. Wood (1959) desarrolla el programa en el afio 1959,
denomina al método “Lectura dinamica”, plantea que
la lentitud de lectura se debe a la pronunciacion de
cada palabra, no hace uso del dedo para controlar la
velocidad, tampoco piensa en el significado general.

Para ello, plantea principios:

a. Fijaciones.- La lectura es por frases, se evita leer
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por palabras. Cuanto méas palabras sean percibidas

por fijacion mejor es el desemperio.

b. Leer en silencio.- Se debe evitar la pronunciacion
0 Su pronunciacién, porque impide la velocidad.
Asegura que la percepcion es mas rapido que el
habla.

c. Usar el dedo indice como control de velocidad.-
el dedo se va desplazando sobre las palabras
marcando la velocidad, de esta manera se
conseguira menos fijaciones por renglon. En este
sentido se leera por grupos de palabras, por
“‘paquetes de significados”, por consiguiente se
inicia a pensar mas rapido. Concluye, que

sefalando que leer es pensar.

3. METODO DE WILIAM S. SHAILL (1965)
Plantea que aplicando los principios que a
continuacion detallamos, se logra aumentar la

velocidad en tan solo 7 dias.

a. Fijacion.- El uso de este principio se ejecuta al

igual que los autores precedidos.

b. Concepto ojo-mente.- compara funciones del ojo
humano con la de una camara fotogréafica, ambas
captas imagenes, y es la mente quien elabora los
conceptos e ideas. Sefiala que a mayor
entrenamiento de percepcion y precision de los
0jos, nuestra mente comprendera con mayor
facilidad.

c. Propdsito de la lectura.- el lector debe tener
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claro que pretende sobre un texto, de acuerdo a
esto varia la velocidad y profundidad; en otras
palabras se lee mas sistematica y eficazmente.

1.3.1.4. Lalectura
1.3.1.4.1. Etimologia. Lectura y Leer (legere) son palabras
latinas. La primera con significado de accién de leer e
interpretar el sentido textual y la segunda comprender la
significacion de caracteres que se emplean en un escrito
(RAE, 2017)

1.3.1.4.2. Definicion. Su definicibn aun no es precisa Yy

concreta. Refiero a cada autor con sus definiciones:

Garate (1992), la lectura es el mayor instrumento que sirve

para conservar la accion mental del cerebro.

Hernandez (2001), la lectura, es el transcurso del lector,
del cual la mente realiza una representacion del
significado a partir del texto al contrastar conocimiento

previo y la informacion del texto.

Asi mismo Gonzales (2004), menciona que la lectura es
un mecanismo de transmisiéon de conocimientos en las
todas las sociedades culturizadas. Son fundamental estas

destrezas en la etapa escolar.

Por otro lado Sanchez (1986), refiere que la lectura es el
proceso en donde quien lee usa la percepcion de signos y
simbolos escritos; ademas hace inferencias e

interpretaciones de los textos presentados.
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1.3.1.4.3. Tipos de lectura
1.3.1.4.3.1. Antich (1988), considera los siguientes

tipos de lectura:

1. Proceso del lector:

a.

De informacion general. Cuando se lee un texto
gue se desconoce total o parcial, sobre el cual se
adquiere un conocimiento.

De estudio u observacién. Se realiza en forma
lenta, para identificar y retener informacion.

De busqueda de informacion especifica.
Cuando se conoce en forma general, el lector
recurre nuevamente al texto para encontrar lo que
datos.

De recreacion. Se realiza en textos de contenidos
anecdoticos, humoristicos, de viajes, de relatos,

de poesia entre otros.

2. Proposito mental:

a.

Lectura sintética. Se realiza primero de manera

silenciosa luego en forma oral.

. Analitica. Es de exploracion lingiistica, sirve para

aumentar el Iéxico.

3. Organizacién pedagogica

a.
b.

En clase. Es fundamental en los cursos
Extra clase. Estimula la independencia y crea

habitos de lectura.

4. Modo de realizacién:

a. Oral. Refuerza el sistema de correspondencia

Grafia-sonido. Ejercita la pronunciacion.
Silencioso. Refleja el proceso normal de la

lectura.
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1.3.1.4.3.2. Schleppegrel y Bowman (1986) Refieren los
siguiente tipos de lectura: Skimming, Scanning,

extensiva e intensiva.

1.3.1.4.3.3. Pinzas (2004). Realiza una clasificacion del

codigo oral y escrito:

1. Lectura oral. Se realiza en voz alta. Se
considera como situacién de comunicacion oral,
en donde transmite un emisor a un receptor la
informacion de un texto. Se entiende por

construccion del sentido.

2. Lectura silenciosa. Es la que se expresa sin
hacer uso de la fonacion, por lo que el lector lo
realiza personalmente. La lectura silenciosa se
da con mas frecuencia. Se clasifica en

comprension y velocidad.

a) Comprension: Extensiva. Cuando se realiza
la lectura por placer o interés; Intensiva, se
realiza para obtener informacién de lo leido al
igual que la lectura rapida y superficial;
Involuntaria, generalmente se lee por las
calles en forma involuntaria, por ejemplo
cuando se lee propagandas, avisos

publicitarios, entre otros.

b) Velocidad lectora: Lecturaintegral. Cuando
se lee todo el texto. Puede ser reflexiva,
cuando se lee de manera lenta, para lograr
entender y analizar el texto, la lectura de

estudio pude ser un ejemplo. Mediana, La
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velocidad es de mayor velocidad que la
reflexiva, pero a la vez es de menor
comprension, ejemplo la lectura recreativa;
lectura selectiva, se logra leer partes en
donde se encuentra la informacion de interés,
puede ser atenta o de un vistazo; la primera,
cuando se busca detalles relevantes (fechas,
datos) la segunda es superficial y global, para
tener una idea general del texto.

1.3.1.4.4. Proceso de lectura. Procesamiento de la informacion
del texto con el propdsito de interpretarlo.
1.3.1.4.4.1.1. Smith (1983), clasifica la lectura en las

siguientes fuentes:

a) Informacion visual o por medio de la
vista, la informacion proviene del texto.
b) Informacion no visual o por detras de
la vista, son todos los conocimientos de
quien lee o del lector.
1.3.1.4.4.1.2. Solé (2000), citado por Forero (2007),
p.331), la comprension sufre un proceso
dividido en tres momentos, en cada uno de
ellos sugiere preguntas que faciliten la
comprension:
A. Primer momento: Antes
1. ¢Paraqué se leerd@?
En este momento el lector determina
objetivos del texto que tiene en sus manos
o del que va a conocer, ejemplo: practica
de lectura en alta voz, conocer la
informacion de las instrucciones que
ayude realizar una practica cientifica o

también de una manualidad o recetas.
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2. ¢Qué conozco del texto?
A partir de la interrogante se activa el
repertorio de conocimientos, pueden ser
de él mismo o del autor (dar lectura a
diferentes textos del mismo autor o de
otros, pero de la misma corriente o

escuela)

3. ¢Qué me dice la estructura de este
texto? ¢me permite suponer de qué
trata?

Aqui el lector se anticipa a los hechos, es
decir genera hipotesis teniendo en cuenta
la estructura funcional del texto. Después
de finalizar la lectura del texto, quien lee,
podra realizar diferencias de la estructura

particular.

B. Segundo momento: Durante

1. Ellector va formulando nuevas hipétesis
teniendo en cuenta las pistas que el
texto va generando.

2. Elaboracion de preguntas nuevas sobre
las dudas que se pueden presentar en la
lectura del texto.

3. Si hay complejidad de comprensién en
oraciones o0 parrafos realizar nueva
lectura.

4. En caso de presentarse palabras poco

conocidas consultar al diccionario.

C. Tercer momento: Después
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1. Eneste momento se da paso al realizar
el resumen de todo lo leido.

2. Elaborar respuestas de las preguntas
de las dudas que se generaron.

3. Repasar el texto usando palabras
propias.

4. Elaboracion y empleo de

organizadores visuales

1.3.1.5. Lalectura en las neurociencias
La Neurociencia estudia la anatomia y funcién del cerebro a
partir de las investigaciones del sistema nervioso, ademas
estudia el proceso del ciclo de la vida e influencias en diversos
factores. En el enfoque interdisciplinario inicia a partir de los
noventa al declarase “Década del cerebro”, cuando se
incrementaron el aporte cientifico de diversas disciplinas.

Desde mediados del siglo XX, se fortalece como ciencia.

En el siglo XXI el neurocientifico Erick Kandel, menciona que la
neurociencia moderna tiene grandes retos para este siglo estos
van desde entender el cerebro y el sistema nervioso, hasta
relacionar este conocimiento con la conducta, las habilidades
cognitivas, las emociones, los procesos mentales, el
movimiento, la percepcion, el lenguaje, el aprendizaje, la
memoria, la conciencia y el pensamiento. De esta manera
explicar como millones de células nerviosas pueden producir
todas estas funciones y dar a conocer a la comunidad de
manera mas simplificada quienes somos y como funciona
nuestro cerebro, es el gran desafio de los neurocientificos. En
estos ultimos afios vemos el fortalecimiento de los campos de
la neurociencia cognitiva, la neurociencia social, la neurociencia
afectiva, y la mas reciente la neurociencia educacional. Estos
avances permiten ampliar la comprension del sistema nervioso

y el cerebro humano. Campos, A. (2013 p. 7)
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Por otra parte es importante conocer explicitamente de la
neurociencia educacional como subdisciplina cientifica de la
neurociencia, Bruer, J. (2016) que se encarga de estudiar el
proceso del cerebro que permite conocer la estructura y funcién
neural asociados con el aprendizaje, por lo que Bruer. J.,
considera tres hallazgos imperantes en el desarrollo de la

neurobiologia:

La infancia temprana, caracterizada por el incremento rapido

de sinapsis cerebral.

Periodos criticos dependientes de experiencia, el cerebro

desarrolla habilidades motoras y sensoriales.

Sinaptogenesis, los nifios aprenden mas en sus primero afios

de vida y donde existe un ambiente de abundantes estimulos.

Asi mismo Fisher (2009), Director del Programa Mente-cerebro-
educacion de la Universidad de Harvard, reune diversas
indagaciones relacionadas con los procesos bioldgicos y la

educacion.

Las investigaciones en esta area relacionan la neurociencia
cognitiva con la tecnologia educativa, para favorecer a la
implementacion de un curriculo para la educacion matematica
y lectura. El objetivo de la neurociencia educativa es generar
investigaciones basicas y aplicables que proporcione mejores

aprendizajes para una nueva educacion.

Las Ciencias Interdisciplinarias que contribuyen a la
neurociencia educacional son: Neurobiologia, Neuroquimica,
Neuroimagen, Neurodesarrollo, Educacién, Neurociencia

Cognitiva y Psicologia Cognitiva.
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1.3.1.5.1. Relacién entre la Neurocienciay la lectura
Los estudios neurocientificos de relacibn mente-cerebro-
educacion, modifican actualmente los procesos educativos
(enseflanza —aprendizaje) involucran los sistemas

cerebrales relacionados con la lectura.

Para los neurocientificos “La lectura es una funcion
compleja que aprende el cerebro. La accion de la lectura
remodela conexiones entre neuronas en diferentes regiones
del cerebro, como el area visual, y activa funciones
paralelas como la atencion y la memoria para facilitar la

comprensién” (Campos, 2013, p.2)

En el afio 2012 los neurocientificos McCandliss y Yoncheva,
mostraron una IRMf (imagen de resonancia magnética
funcional) para comprender las vias corticales involucradas

en el proceso de la lectura.

1.3.1.5.1.1. Zonas corticales de lectura
En la lectura estan involucradas las zonas corticales
como la corteza visual el area de Wernicke y el giro
angular, asi como también zonas subcorticales

(tdlamo y ganglios basales)
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A.- Area motora del lenguaje hablado
B.- Area premotora

C.- Area motora primaria

D.- Area sensitiva primaria

E.- Area de asociacién sensitiva

F.- Giro angular (lenguaje visual)

E.- Area de Wernicke, comprensién del lenguaje.
Asociado a la audicion

H.- Area auditiva primaria

I.- Area visual primaria

J.- Area visual secundaria

Figura 1. Zonas corticales de lectura, tomada del fasciculo V de la coleccion CEREBRUM, Neurociencia, educacion y
desarrollo humano (2013)

“‘En el hemisferio izquierdo esta una region que participa
activamente en la comprension del lenguaje y la produccion del
habla” (Arango y Bringas, 2013, p.7) Ubicada en dos l6bulos:
Frontal y temporal, y la region parietal: area del broca, area de

Wernicke y giro angular (Ruiz, 2008) a continuacion describe:

1. Area de Broca
Su funcién es el procesamiento léxico y fonoldgico,
relacionada con la planificacion motora y la produccion del
habla. Se activa en el proceso de la lectura tanto silenciosa
como en voz alta, en la primera se genera patrones de

pronunciaciéon similares al de la segunda.

2. Area de Wernicke
Considerada el éarea del cerebro critica para la
comprensién del lenguaje. A través de esta area
entendemos conceptos escuchados o leidos usados en la

interpretacion o memorizacion de la informacion.

3. Giro angular
Ubicado entre Wernicke y corteza visual. Relaciona el

habla con la palabra y las asocia con el mismo significado,
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sonido y sinénimo. Esta asociada a la visualizacion de la

palabra completa la almacena y recupera.

A partir del funcionamiento del cerebro en la lectura se

establecen modelos para sustentarlo:

1.3.1.5.1.2. Modelos que sustentan la lectura
1.3.1.5.1.2.1. Joseph-Jules Déjerine (1891, 1892)
propusieron algunas areas corticales encargadas

de la lectura:

La corteza occipital izquierda, se encarga del
procesamiento visual.

El area parieto-occipito-temporal izquierdo, se
involucran en los procesos de integracion visual.
El giro angular, se relaciona con la
decodificacion linguistica.

La corteza temporal posterior es responsable del
acceso semantico

La corteza frontal inferior izquierda, hace la

programacion motora del habla.

1.3.1.5.1.2.2. Wernicke - Geschwind (1965) también

explica cdmo funciona la lectura en el cerebro:

4.
5.

La informacion ingresa por el canal visual.

Se dirige a la corteza visual, donde sera
procesada.

La informacion procesada ira al giro angular,
zona de revelo.

Luego se dirige al area Wernicke, donde sera
decodificado para su comprension.

En caso de la lectura silenciosa, la informacién

permanece en esa zona. Si se trata de lectura
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en voz alta o se plantea dar respuesta oral a lo
que se lee.

9. Se envia una respuesta a través del fasciculo
arqueado hacia el area de broca, en donde se
organiza y secuencia los sonidos que daran
forma a la palabra, para que finalmente se dirija
hacia la corteza motora, en donde se
ejecutaran los movimientos para articular la

respuesta oral. (Arango, D. & Bringas, N., 2013,
pp 4).

1.3.1.5.1.3. Prerrequisitos para un adecuado proceso de
lectura
Para Mattingly (1972) Existen habilidades primarias del
lenguaje referidas a la audicion y al habla y que estas
son las bases para las que postula como habilidades

secundarias del lenguaje.

Se puede inferir que el lenguaje es la base fundamental
para la lectura y también para la escritura, sin el
lenguaje sera dificultoso llegar a otros mas complejos.
A medida del desarrollo del lenguaje los nifios van
fortaleciendo habilidades y tienen capacidad de
discriminar los sonidos que articulan en tres
momentos: (1) discriminacion auditiva, escuchan
sonidos del contexto, (2) identifican sonidos de
animales y objetos (3) diferencian los sonidos de las

palabras que articulan.

Entre los 4 a 5 afios, los nifios mejoran la
discriminacion auditiva, para desarrollar en forma
adecuada las habilidades linglisticas, las cuales son:

conciencia silabica, dominio de rimas y conciencia
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fonética Arango, D. & Bringas, N., (2013).

Por consiguiente, Utta Firth (1985) propone un modelo

dividido en cuatro etapas:

1. El nifio desarrolla sus capacidades logograficas
como por ejemplo observa las palabras como un

todo.

2. Alcanza capacidades alfabéticas, el nifio reconoce

cada fonema.

3. Desarrolla capacidades ortogréficas, el nifio logra

identificar palabras o morfemas.

4. En esta cuarta etapa la mayoria no logran alcanzar,
debido a la falta de practica, es la capacidad de leer
el lenguaje escrito, logra una independencia del

lenguaje oral.

5. La primera etapa inicia el proceso de lectura y las
tltimas forman parte de los procesos de lectura
competente en el sistema de decodificacion y

comprension.

1.3.1.5.1.4. Funcion del sentido de la vista
Lerma (2013) explica que el nervio 6ptimo ocupa una
mayor area cerebral y es el mas grueso, considerado

como el sistema sensorial mas importante del hombre.

La via visual inicia en la retina en donde los conos y
bastones se encargan de transformar la luz en pulsos

eléctricos. Los bastones responden ante los niveles de
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la luz y los conos ante los colores, luego envian el pulso
nervioso a través a través de las células bipolares
hasta la neurona ganglionares, las cuales son las que
forman el denominado nervio 6ptimo, a partir de la
union de sus axones lleva la informacion nerviosa de la
retina al quiasma optimo En el quiasma oOptimo la
informacion proviene de ambos ojos DECUSA
parcialmente, de modo que la informacién de cada ojo
es retenida tanto en el hemisferio cerebral izquierdo y
derecho. Las observaciones clinicas que las mitades
laterales de las retinas nunca DECUSAN mientras que
las mitades medievales (ubicadas cerca a la nariz)

siempre decusan.

Una vez que la informacion visual sale del quiasma
este se dirige al Talamo (en particular en los geniculos
laterales) a través de la via nerviosa denominada
Tracto optico. En el talamo, la informacién sufre un
primer procesamiento, mediante el cual se repotencian
los impulsos nerviosos para que lleguen a la corteza
cerebral sin dificultad. En el siguiente grafico se aprecia
como transcurre la informacion visual: retina - corteza
de la asociacion [CA] luego de pasar por la corteza

cerebral primaria [CCP] y secundaria [CCS]

= B3 KRB K

Figura 2. Funcién de la visién, tomada del fasciculo V de la coleccion CEREBRUM, Neurociencia, educacién y
desarrollo humano (2013)

1.3.2. Comprension Lectora
Para Antich (1988) refiere que la comprensién de un texto es la
percepcion de las palabras como si fueran signos graficos, a partir

de operaciones mentales como el analisis e inferencia para la

interpretacion textual.
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Asi mismo Solérzano & Montero (2011), afirman que la comprension
es la interpretacion que realiza el lector se da a partir de experiencias

y valores vividos que tiene una persona en funcién a un contexto.

Por consiguiente Pinzas (2004), alude: proceso que se realiza entre

lector y texto, sin tener en cuenta la ampliacion de los pérrafos.

Cooper (1998), comprension lectora, es un procedimiento de
codificacion del significado con objetivos de aprendizaje de las ideas
mas resaltantes a partir del texto leido, y a la vez establece
relaciones con las ideas previas. Es la interaccién del lector con el

texto.

1.3.2.1. Procesos en la comprension lectora.
(Gonzélez, 2004) da a conocer seis procesos:
1. Movimientos oculares: el lector lo realiza a través de la

retina de los ojos.

2. Acceso al l|éxico: busca interrelacionar dos aspectos:

patrones visuales y términos conocidos.

3. Andlisis sintactico: Es la decodificacion de los morfemas

segun el sentido del texto.

4. Interpretacion semantica: se extraen mensajes Yy
significados a partir de animos, estados, conductas o

circunstancias de personajes del texto.

5. Realizacién de inferencias: Referido a las inferencias o

anticipaciones que realiza el lector.

6. Representacion mental del texto: se crea un modelo
mental teniendo en cuenta los hechos que se plantean en la

lectura.
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1.3.2.2.

Dimensiones de la comprensioén lectora

Cooper (1998) divide a la comprensién en tres niveles:
Nivel Literal.- en este nivel el lector reconoce informacion
explicita, es decir datos especificos del texto. Es el primer
paso para continuar con el nivel inferencial y finalmente el
nivel Criterial. Intervienen procesos del conocimiento como

la identificar, reconocer y seleccién bésica.

Nivel inferencial.- en el segundo nivel, se obtienen nueva
informacion basados en datos explicitos del texto,
estableciendo relacidén con sus saberes previos. El proceso
cognitivo va en aumento, Ccuyos procesos son la
discriminacion, organizacion, interpretacion, abstraccion y

sintesis.

Nivel criterial.- en el tercer nivel, el lector valora, emite
juicios, comprende criticamente, cuestiona o sustenta ideas,
realiza opiniones sobre actitudes de personajes o de la forma
y fondo del texto leido; aumentando la creatividad y
aplicacion de diversas estrategias: cognitiva y meta

cognitiva.

El Ministerio de Educacion a través del libro “Manual para el
docente” (2012), establece actividades de comprensién de

textos, graduadas segun el nivel de demanda cognitiva.

Nivel Literal, dividido a la vez en tres subniveles; en el
primer y segundo sub-nivel, sugiere que el lector puede
recuperar e identificar aspectos especificos de acuerdo con
criterios predeterminados (hechos, fechas, lugares,
significados, entre otros) y en el tercer sub-nivel el lector

inicia identificando para lego ordenar la informacion.

Nivel Inferencial, también dividido en tres sub-niveles: (1) el

lector infiere cual es el propésito de quien escribe el texto y
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a la vez logra establecer relaciones entre el lenguaje textual.
(2) el lector Infiere, interpreta y compara informacion implicita
del texto. (3) en este subnivel se organiza la informacién, se
determina la organizacién y funcién del sentido global del
texto, y finalmente se realiza la formulacion de conclusiones

de una lectura.

Nivel Critico, obedece a tres subniveles: (1) da opiniones a
partir de aspectos puntuales relacionados con sus
experiencias. (2) Relaciona el contenido del texto con el
repertorio de diversas fuentes. (3) finalmente evalla el texto

aclarados con argumentos detallados.
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1.4.Formulacion del problema
¢ Existe relacion entre el método llvem - lectura veloz y la comprension
lectora, en los estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

- sede Cajamarca en el aflo 20177

1.5.Justificacién del estudio
Es de consideracion relevante justificar el presente trabajo de

investigacion en los siguientes aspectos:

TEORICO

Considero que el aporte tedrico constituidos por contenidos conceptuales
a los cuales se realiz6 andlisis, posee tendencias actuales sobre proceso
de lectura y velocidad en los educandos; asi mismo aporta antecedentes
gue serviran para futuras investigaciones que contribuyan a mejorar la

calidad educativa universitaria en funcién al buen desempefio docente.

PRACTICO

En el aspecto practico provee informacion del método Ilvem- lectura veloz
y comprension lectora. Las diversas técnicas sirven como guia en
practicas constantes que propone el método innovador alternativo que
contribuye a mejorar la comprension lectora en los estudiantes
universitarios, cuyos resultados sirven de base para otros investigadores

gue deseen profundizar el tema en estudio.

METODOLOGICO

Los instrumentos de recoleccion de datos brindados en la presente
investigacion fueron sometidos a proceso de validez y confiabilidad, en
especifico para la comprensiéon lectora; el mismo que servira para el
desarrollo de otras investigaciones, ya que cuenta con informacion y

sugerencias a la problemética mostrada en sus conclusiones.
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1.6.Hipotesis
1.6.1. Hipo6tesis General
H; Existe relacion significativa entre el método Illvem - lectura
veloz y la comprensién lectora en los estudiantes del 1l ciclo
de la Universidad Privada del Norte - sede Cajamarca en el
afio 2017.

H, No existe relacion significativa entre el método Illvem -
lectura veloz y la comprension lectora en los estudiantes
del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte - sede

Cajamarca en el afio 2017.

1.6.2. Hipotesis Especificos

H; 1 Existe relacion significativa entre el método llvem — lectura
veloz y la comprension lectora del nivel literal en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

- sede Cajamarca en el afio 2017.

H, 1 No existe relacion significativa entre el método llvem — lectura
veloz y la comprension lectora del nivel literal en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

- sede Cajamarca en el afio 2017.

H; 2 Existe relacion significativa entre el método llvem — lectura
veloz y la comprensién lectora del nivel inferencial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

- sede Cajamarca en el afio 2017.

H, 2 No existe relacion significativa entre el método llvem — lectura
veloz y la comprensién lectora del nivel inferencial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte
- sede Cajamarca en el afio 2017.
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H;3

Existe relacion significativa entre el método Ilvem — lectura
veloz y la comprension lectora del nivel Criterial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte
- sede Cajamarca en el aiio 2017.

H, 3 No existe relacion significativa entre el método llvem — lectura

1.7. Objetivos
1.7.1.
OG .

1.7.2.

O1:

O,:

Oa:

veloz y la comprensién lectora del nivel criterial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

- sede Cajamarca en el afio 2017.

Objetivo General

Establecer la relacion entre el método llvem - lectura veloz y
la comprension lectora en los estudiantes del Il ciclo de la
Universidad Privada del Norte - sede Cajamarca en el afio
2017.

Objetivos especificos
Determinar la relaciéon entre el método llvem — lectura veloz
y la comprensién lectora del nivel literal en los estudiantes
del 1l ciclo de la Universidad Privada del Norte sede

Cajamarca.

Determinar la relacion entre método Ilvem — lectura veloz y
la comprension lectora del nivel inferencial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

sede Cajamarca.

Determinar la relacién entre método Ilvem — lectura veloz y
la comprension lectora del nivel criterial en los estudiantes
del 1l ciclo de la Universidad Privada del Norte sede

Cajamarca.
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2. Método
2.1. Disefo de investigacion

El presente estudio de investigacion es de tipo no experimental, con un
disefio correlacional.

Es correlacional, porque su propésito es buscar la relacion o asociacion
gue existe entre dos 0 mas categorias o variables en un contexto

particular (Hernandez, 2006).
Sanchez (2006), refiere que este disefio determina el grado de relacion
gue existe entre dos o mas variables o de dos eventos observados de

una misma muestra.

El disefio de diagrama es el siguiente:

Doénde:

M . Muestra representada por los estudiantes del Il ciclo de la

Universidad Privada del Norte.
O1 : Observacion de la primera variable “método llvem — lectura
veloz”.
02 : Observacion de la segunda variable “comprension lectora”
r : Relacion de las variables “método llvem — lectura veloz y la

comprensién lectora.

2.2. Variables, operacionalizacion

Variable 1: método llvem — lectura Veloz

Variable 2: comprension lectora
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Operacionalizacion

Variable Definicion Definicién Operacional Dimensién Indicador Esc_:a_la,l
Conceptual medicién
Aumenta la velocidad en la percepcion visual.
El método Illvem- | Se operacionalizara
lectura veloz mediante una serie de Lee un texto en segundos, disminuyendo la cantidad de puntos de
criterios a la poblacion fijacion.
Es un proceso mental | objeto de estudio, la
N complejo que | misma que permitira Perfecciona el movimiento ocular a través del salto de ojo.
ko) transforma los | determinar la relacion
o simbolos en | entre el método llvem - Amplia el campo visual central y periférico en la lectura.
© significados, implica el | lectura veloz y Ia
S movimiento de los ojos | comprensién lectora Factores Elimina vicios de lectura al leer un texto.
*8' de manera discontinua Mecanicos
= realizado en saltos y | Para medirlo se desarrolla Usa un reloj mecénico general, para controlar el tiempo de lectura. ORDINAL
' pausas 0 puntos de | criterios de ejercitacion:
aE) fijacibn que varian | percepcion visual, Aplica una férmula para calcular los parametros de lectura.
> segun cada individuo y | eliminacion de vicios de
S complejidad del texto. | lectura, vocabulario, curso Registra los pardmetro de lectura: palabras leidas por minuto (pIm), tasa
'8 del pensamiento, de comprensioén (tc) y palabras comprendidas por minuto (pcm)
5 (Krell, 2004) adaptabilidad y unidad de
S pensamiento. Mejora el vocabulario a través de ejercicios en palabras sindnimas,

Factores no
mecanicos

homonimas, repetidas, relacionadas, prefijos y sufijos.

Diferencia tipos de parrafo segin la ubicacion de ideas principales,
aumentando su comprensién en la lectura de un texto.

Identifica palabras claves y frases en funcién al desarrollo de la idea
principal.

Adecua su velocidad de lectura en diferentes materias y circunstancias.
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Valrelab Cltjoerl:lcnelgltﬁgl Definicién Operacional DIMENSION Indicador mEeScﬁgilgn
Identifica aspectos especificos del texto, de acuerdo con diversos
criterios predeterminados.
Nivel literal
La comprension lectora | Se operacionalizara, Recupera aspectos especificos del texto, de acuerdo con un criterio
es el proceso de | mediante un cuestionario predeterminado (hechos, fechas, lugares, significados, etc.)
elaborar el significado | a la poblacion objeto de
por la via de aprender | estudio, la misma que ORDINAL
‘© lasideas relevantes del | permitira determinar la Interpreta el significado de expresiones y fragmentos textuales.
*8 texto y relacionarlas | relacion entre el método
@ con las ideas que ya se | llvem-lectura veloz y la Infiere informacion implicita.
P tienen; es el proceso a | comprension lectora.
?8 través del cual el lector | Para medirlo se aplicara Nivel inferencial Formula conclusiones sobre el texto.
S interactda con el texto. | un cuestionario a partir de
a un texto que consta de 7 Determina las principales partes de la organizacidn textual y su funcion
g (Cooper, 1998) item. Esta conformada por para el sentido global del texto.
O tres niveles: literal,

inferencial y criterial.

Nivel criterial

Evalla criticamente el texto con argumentos claros y un conocimiento
detallado del texto.

Relaciona informacién del texto con conocimientos de otras fuentes.

Relaciona informacion del texto con conocimientos de otras fuentes.
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2.3. Poblacion y muestra

2.3.1. Poblacion
La poblacién en estudio esta compuesta por 810 estudiantes del Il
ciclo de la Universidad Privada del Norte, sede Cajamarca en el afio

2017.

0 o Cantidad de
N N° de clase estudiantes
1 2280 40
2 2101 40
3 2107 41
4 2118 41
5 2123 40
6 2133 42
7 2139 40
8 2096 40
9 2102 41
10 2110 40
11 2119 41
12 2128 40
13 2134 40
14 2141 41
15 2100 40
16 2104 40
17 2115 40
18 2121 42
19 2130 40
20 2135 41

Total 810

FUENTE: Base de datos de la Universidad Privada del Norte, sede Cajamarca.

2.3.2. MUESTRA

El tamafno de la muestra es de 40 estudiantes.

Ne° de Clase Cantidad de estudiantes

2104 40
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2.3.3. MUESTREO
Se utiliz6 el muestreo no probabilistico, aplicado como procedimiento
de muestreo por conveniencia; consiste en la seleccion de algun
elemento de la poblacion que formara parte de la muestra, basado
puntualmente en el criterio del investigador (Kinnear y Tailor, 1998),
seleccionado debido a su facil disponibilidad.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y

confiabilidad

Lectura veloz

llvem consta de
parametros de
lectura
(palabras leidas
por minuto, tasa
de comprension
y palabras
comprendidas
por minuto)

Rendidos
Registro digital

Texto impreso

VARIABLES TECNICA INSTRUMENTO UTILIDAD
. Sistema de | Reloj Mecéanico | Medicién de
Método . .
evaluacion . velocidad de
llvem- Ficha de Test

lectura.

Comprension
lectora

Lectura de texos

Cuestionario de
lectura

Medicién de los
niveles: literal,
inferencial y
criterial de la
comprension
lectora
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2.4.1. Descripcion de instrumentos

Los instrumentos que se utilizaron para la recoleccion de datos para

el presente trabajo de investigacion se usaron el sistema de

evaluacion llvem en todas las sesiones de clase:

Sistema de evaluacion llivem (PLM, TC, PCM)

12 Reloj mecéanico. Se usa para medir el tiempo de lectura. En
el eje vertical se encuentra los minutos y en el eje horizontal
recuadros equivalentes a seis segundos por cada uno. (ver
Anexon®1.A.1)

Se acciona en el instante en que el estudiante inicia a leer el
texto. El estudiante finaliza la lectura, este mira el reloj mecanico
e inmediatamente anota su tiempo en la parte inferior del texto,
luego voltea la pagina y responde los items sin volver a leer el

texto.

A partir del tiempo obtenido se genera las palabras leidas por

minuto, empleando la siguiente formula:

Cpl
PLM = ——
En donde:
Cpl = Cantidad de palabras leidas
T = Tiempo de lectura

22 Palabras Leidas por Minuto (PLM) Tabla generada a partir
del tiempo de lectura empleado por los estudiantes. Es
Importante resaltar que cada texto genera su propia tabla (ver

anexo n° 1.A.2)

52



32 Tasa de Comprension (TC) Es la sumatoria de respuestas
correctas cuya sumatoria es del 100 %

43 Palabras Comprendidas por Minuto (PCM) Se obtiene de

la siguiente operacion:

PCM = PLM x TC
100

52 Ficha Estadisticade Test Rendidos. Cada estudiante llena
su ficha de acuerdo a los pardmetros de la lectura (PLM, TC y
PCM) se realiza en autoevaluacion y coevaluacion. (ver anexo
n®1.A.3)

62 Registro digital (Excel) La velocidad (PLM), tasa de
comprension (TC) y las palabras comprendidas por minuto
(PCM) de cada estudiante se digitdo cada semana en el registro.

(ver anexo 1.A.4)

72 Texto “Acechanzas que se esconden tras las copas”.
Cada estudiante lee controlando su tiempo en el reloj mecanico
proyectado. El texto impreso tiene una extension de 868

palabras. (ver anexo 1.A.5)

Cuestionario del Texto. Para la evaluaciéon de comprension
lectora, se tuvo en consideracion 07 items distribuidos en tres
dimensiones: nivel literal, nivel inferencial y nivel criterial. Para
el primer nivel, cuatro items (1, 2, 3 y 4); dos items, para el
segundo nivel (5 y 6) y un item (7) para el tercer nivel. Las
respuestas por item tienen 4 opciones a, b, ¢, y d en donde solo

una alternativa es la respuesta. (ver anexo n° 1B.1)

Escala interpretativa global: menos del 49% se le considera en
nivel “muy bajo”, de 50 a 60: “baja”, de 61 a 74: “medio”, de 75

a 86 “alta”, de 87 a 100: “muy alta” (Ver anexo 2.B)

53



2.4.2.Validez y confiabilidad de instrumentos

Sistema de evaluacion llvem (PLM, TC, PCM)

Tomado del método Ilvem, con registro en la Biblioteca Nacional
N° 06: 13-01-83 en la ciudad Lima-Peru y certificado en
noviembre del 2003 bajo las normas ISO 9001:2000 en Buenos
Aires— Argentina.

Desarrollado en diversos paises, y en Peru en convenio con la
Universidad Privada del Norte en tres sedes: Lima, Trujillo y
Cajamarca. (ver anexo n° 2.A)

Cuestionario del Texto
El cuestionario para la comprension lectora, generado a partir
de un texto fue validada mediante juicio de expertos obteniendo

la validez de contenido (ver anexo n° 2.B)

Fue sometido a un andlisis de cuatro jueces expertos en el
tema. Ellos evaluaron todos los item, para determinar si eran
representativos del constructo; asi mismo evaluaron la
redaccion adecuada y si correspondian a las dimensiones
propuestas (nivel literal, nivel inferencial y criterial). Sometidos
al coeficiente de la V de Aiken. Los resultados mostraron un

puntaje de 1.00; lo cual indica que ningun items fue rechazado.

Para estimar el coeficiente de confiabilidad del cuestionario, se
realizé una aplicacion piloto del instrumento a una muestra de
estudiantes de la Universidad Privada del Norte conformada por
“35 estudiantes”, que no fueron parte de la muestra de
investigacion, con el objetivo de depurar los items propuestos

por el autor.

No sugirio la eliminacion de items por ser superiores 0.46 y el

grado de cohesién de los items, estimado mediante el
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coeficiente de consistencia interna Alpha de Cronbach fue de
0.72, el cual supero a los valores obtenidos en las dimensiones,
literal (.568), inferencial (.782), Criterial (.465), a los valores de
los coeficientes por item; los cuales oscilaron desde (0,467al
0.941). Por lo que se evidencia la confiabilidad del cuestionario
en un nivel 6ptimo para medir la comprension lectora en los
estudiantes de la Universidad Privada del Norte, sede
Cajamarca. (Ver anexo n° 2.B)

2.5. Métodos de andlisis de datos
2.5.1. Estadistica descriptiva

= Elaboracién del registro de resultados para registrar la velocidad
de lectura y comprension lectora.
= Construccion de tablas de distribucion de frecuencia.

= Elaboracién de gréficos.

2.5.2. Estadistica inferencial

El procesamiento de datos se realiz6 con el programa Excel de la
edicion de Windows 8.1 ©2013 Microsoft Corporation y Programa
Spss v 22.

Prueba de Bondad de ajuste de los puntajes sobre el Método llvem —
lectura veloz y comprension lectora. De los resultados de la Prueba
Kolmogorov Smirnov a un nivel de significancia al 5% (Ver Tabla) se
detecta el uso de prueba no paramétricas, al observar valores p<0.05

con un nivel de significancia al 5%.

De acuerdo a los resultados obtenidos se trabajo con la Prueba Chi

cuadrado para variables categoricas.
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2.6. Aspectos éticos

En esta investigacion se protegio la identificacion de los sujetos de
estudio, tomando en consideracion los aspectos éticos correspondientes,
como son la confidencialidad, el consentimiento informado, la libre

participacion y el anonimato de la informacion.

Confidencialidad: La informacién que se obtuvo no sera develada,

divulgada ni usada para otro fin que no sea el académico.

e Consentimiento informado: el fin que persiguio fue el consentimiento

informado, solicitando la autorizacion correspondiente.

e Libre participacion: estuvo referido a la participacion de los
estudiantes de la Universidad Privada del Norte, sin coaccion alguna

y solo motivados por la importancia de la investigacion.

e Anonimidad: Se tomd en consideracion desde el comienzo de la

investigacion
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3. Resultados

3.1.Presentacién y andlisis de resultados

Tabla 1

Nivel alcanzado de la variable comprension lectora del nivel literal en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte.

COMPRENSION LECTORA DEL NIVEL LITERAL

PUNTAIE NIVEL

f % M.A D.S C.v
<5 muy bajo 0 0
5a15 bajo 0 0
16a30 medio 0 0
31a45 alto 2 5 50 12 23%
46 a 60 muy alto 2 5
TOTAL 4 10

Fuente: Base de datos (anexo n° 5)

PORCENTAIES
o »r N W b U1 O

muy bajo bajo medio alto muy alto

COMPRENSION LECTORA EN
EL NIVEL LITERAL N2

COMPRENSION LECTORA EN
EL NIVEL LITERAL %

0 0 2 2

Figura 3. Nivel alcanzado de la variable comprension lectora del nivel literal en los estudiantes del Il Ciclo de la
Universidad Privada del Norte.

Descripcion

El 10 % de estudiantes no lograron pasar a los niveles de comprension
lectora (inferencial y criterial), no obstante se ubican en los niveles alto y
muy alto del nivel literal, por lo tanto indica que reconocen informacion
explicita del texto a partir de diversos criterios desarrollados en el método
llvem: percepcion visual, eliminacién de vicios de lectura, vocabulario,

curso del pensamiento, adaptabilidad y unidad de pensamiento.
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Tabla 2

Nivel alcanzado de la variable comprensién lectora del nivel inferencial en
los estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte.

COMPRENSION LECTORA DEL NIVEL INFERENCIAL
PUNTAIJE NIVEL
f % M.A D.S cv
<60 muy bajo 0 0
61a67 bajo 3 8
68a74 medio 6 15
75a80 alto 8 20 75 7 9%
81a85 muy alto 5 13
TOTAL 22 55
Fuente: Base de datos (anexo n° 5)
25
20
2 15
=
Z 10
a
5
0
muy bajo bajo medio alto muy alto
COMPRENSION LECTORA EN 3 6 g <
EL NIVEL INFERENCIAL N2
COMPRENSION LECTORA EN
EL NIVEL INFERENCIAL % 8 5 20 13

Figura 4. Nivel alcanzado de la variable comprension lectora del nivel inferencial en los estudiantes del Il Ciclo de la
Universidad Privada del Norte.

DESCRIPCION

El 55 % de estudiantes lograron pasar al nivel inferencial, es decir leen
comprendiendo informacién implicita del texto. EI 20% de los estudiantes
nos indica que se ubican en el nivel alto, mientras que el 15 % de
estudiantes nos indica que se encuentra en nivel medio, 8% se encuentran
en el nivel bajo y 13% se ubican en el nivel muy alto, en el nivel inferencial

de comprension lectora.
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Tabla 3

Nivel alcanzado de la variable comprension lectora del nivel criterial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte.

COMPRENSION LECTORA DEL NIVEL CRITERIAL
PUNTAJE | NIVEL
f % M.A D.S cv
<85 muy bajo 0 0
86 -89 bajo 0 0
90a93 medio 9 23 94 5 5%
94 a 97 alto 0 0
97 a 100 |muy alto 5 13
TOTAL 14 35
Fuente: Base de datos (anexo n° 5)
25
Q9 20
(]
T 15
©
o 10
2
[ 5
muy bajo bajo medio alto muy alto
COMPRENSION LECTORA
EN EL NIVEL CRITERIAL N2 0 J 0 >
COMPRENSION LECTORA 0 - 0 13

EN EL NIVEL CRITERIAL %

Figura 5. Nivel alcanzado de la variable comprension lectora del nivel criterial en los estudiantes del Il Ciclo de la
Universidad Privada del Norte.

DESCRIPCION

El 35 % de los estudiantes universitarios lograron alcanzar el nivel criterial

después de los niveles inferiores (literal e inferencial), por lo tanto

comprenden textos opinando sobre aspectos puntuales, estableciendo

relaciones sencillas con informacion cotidiana o experiencias personales.

Asi mismo nos indica que un 23 % de estudiantes se encuentran en nivel

medio y el 13% de estudiantes se ubican en el nivel muy alto del nivel

criterial de comprension lectora.
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3.2.Prueba de hipotesis

PRUEBAS DE AJUSTE DE LOS DATOS A UNA DISTRIBUCION O
PRUEBA DE NORMALIDAD

Si el Valor p >0.05 se acepta la Hip6tesis nula: datos siguen distribucion
normal.

Si el Valor p < 0.05 se rechaza la Hipétesis nula: datos no siguen
distribucién normal.

Tabla 4
Prueba de Kolmogorov — Smirnov, para Comprension lectora

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Nivel
Nivel Literal Inferencial Nivel Criterial
N 5 18 17
Parametros normales®® Media 52,00 76,39 93,53
Desviacion estandar 10,954 7,031 4,598
Méximas diferencias Absoluta ,367 ,167 ,367
extremas Positivo ,263 ,152 ,367
Negativo -,367 -,167 -,221
Estadistico de prueba ,367 ,167 ,367
Sig. asintética (bilateral) ,026°¢ ,197¢ ,000¢
Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl ¢
Comprension lectora ,186 40 ,001 ,906 40
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TablaN°5
Prueba de Kolmogorov-Smirnov para velocidad de lectura

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Nivel literal | Nivel inferencial | Nivel criterial
N 17 18 5
Parametros normales®® Media 241,47 435,17 496,40
Desviacion estandar 41,657 127,507 74,005
Maximas diferencias Absoluta ,194 ,248 ,233
extremas Positivo ,121 ,248 ,233
Negativo -,194 -,169 -,167
Estadistico de prueba ,194 ,248 ,233
Sig. asintética (bilateral) ,090° ,005° ,200¢¢

Prueba de normalidad por diagrama de caja

00
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De los resultados vistos en las Tabla 4 y Tabla 5; se detecta el uso de
prueba no parameétrica, al observar valores p<0.05 en la prueba de ajuste
a Distribucion Normal con el test de Kolmogorov Smirnov con un nivel de
significancia al 5%. Por lo tanto, se aplicara la prueba de significancia de
independencia CHI -CUADRADO con el fin de determinar si las variables
(método llvem — lectura veloz y comprensién lectora) se relacionan
significativamente.

Velocidad de Lectura*Comprension lectora tabulacién cruzada

Recuento
Comprension Lectora
Nivel Nivel
literal Nivel inferencial criterial Total
40 | 60 | 65 | 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 100
Velocidad 241 2 1 0 0 0 0 0 0 0 3
de lectura Lento 248 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2
334 0 0 2 1 0 0 0 0 0 3
347 0 0 0 5 4 0 0 0 0 9
Normal 362 0 0 0 0 0 3 0 0 0 3
395 0 0 0 0 0 1 4 0 0 5
413 0 0 0 0 0 0 1 2 0 3
434 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
482 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3
Rapido 543 0 0 0 0 0 0 0 3 1 4
579 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3
668 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Total 2 2 3 6 4 4 5 9 5 40

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (2 caras)

Chi-cuadrado de a
Pearson 194,267 88 ,000
Razon de verosimilitud 131,455 88 ,002
Asociacion lineal por
lineal 31,031 1 ,000
N de casos validos 40

a. 108 casillas (100,0%) han esperado un recuento menor que
5. El recuento minimo esperado es ,05.

Descripcion

De los resultados se tiene que Chi-cuadrado de Pearson = 0,000 es <
0.05 por lo cual se rechaza la hipétesis de independencia, es decir: el
método llvem - lectura veloz y la comprension lectora estan asociados

significativamente.
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Hipotesis General

Prueba de significancia para determinar la existencia de relacion

significativa entre variables:
Hipotesis general

H; : Existe relacion significativa entre el método Ilvem- lectura veloz y la
comprension lectora en los estudiantes del Il ciclo de la Universidad
Privada del Norte.

H, : No existe relacion significativa entre el método llvem- lectura veloz
y la comprension lectora en los estudiantes del Il ciclo de la
Universidad Privada del Norte.

Prueba de Hipotesis: Rho Spearman entre el método llvem — lectura
veloz y la comprension lectora

Tabla 6

Analisis de correlacion entre el método llvem- lectura veloz y la comprension lectora en
los estudiantes del |l ciclo de la Universidad Privada del Norte.

Correlaciones

Método llvem - | Comprensién

Lectura Veloz Lectora
Rho de Método Ilvem - Coeficiente de correlacién 1,000 ,989™
Spearman Lectura Veloz Sig. (bilateral) ,000
N 40 40
Comprension  Coeficiente de correlacion ,989™ 1,000

Lectora Sig. (bilateral) ,000

N 40 40

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Informacion obtenida del cuestionario a partir del texto aplicado a los estudiantes del Il
ciclo de la universidad Privada del Norte (SPSS v22)

Descripcion:

Se observa que el P valor (Sig.) es de 0,000 es menor que 0,05, entonces
aun 5% de confianza se rechaza la Hipotesis nula (HO), esto nos permite
decir que existe una relaciéon directa y altamente significativa entre la
aplicacion del método llvem y la comprension lectora en los estudiantes
del Il ciclo de la Universidad Privada Norte.

El Coeficiente de correlacion de Spearman es 0,989 indica que existe
relacion significativa entre el método llvem y comprension lectora.
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HIPITESIS ESPECIFICA 1

H;1 Existe relacion significativa entre el método llvem — lectura
veloz y la comprension lectora del nivel literal en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte
- sede Cajamarca en el aiio 2017.

H, 1 No existe relacion significativa entre el método llvem — lectura
veloz y la comprensiéon lectora del nivel literal en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte
- sede Cajamarca en el aiio 2017.

Tabla N° 7

Anadlisis de correlacién entre el método llvem- lectura veloz y la comprension lectora del nivel
literal en los estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

Correlaciones

Método llvem literal
Rho de Spearman Método llvem Coeficiente de correlacion 1,000 , 707
Sig. (bilateral) . ,029
N 4 4
literal Coeficiente de correlacion , 707 1,000
Sig. (bilateral) ,029
N 4 4

Fuente: Informacion obtenida del cuestionario a partir del texto aplicado a los estudiantes del |l ciclo de la
universidad Privada del Norte (SPSS v22)

Descripcion:

Se observa que el P valor (Sig.) es de 0,029 es menor que 0,05, entonces
aun 5% de confianza se rechaza la Hipotesis nula (HO), esto nos permite
decir que existe una relacion directa y altamente significativa entre el
método llvem — lectura veloz y la comprension lectora del nivel literal en
los estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada Norte.

El Coeficiente de correlacion de Spearman es 0,707 indica que existe
relacion significativa entre el método llvem y comprension lectora del nivel
literal.
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HIPITESIS ESPECIFICA 2

H; 2 Existe relacion significativa entre el método Ilvem — lectura
veloz y la comprension lectora del nivel inferencial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

H, 2 No existe relacion significativa entre el método llvem — lectura
veloz y la comprension lectora del nivel inferencial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

Analisis de relacion entre el método llvem- lectura veloz y la comprensién lectora en el nivel

- sede Cajamarca en el aiio 2017.

- sede Cajamarca en el afio 2017.

Tabla 8

inferencial en los estudiantes del |l ciclo de la Universidad Privada del Norte

Correlaciones

Método llvem | Nivel Inferencial
Rho de Método llvem  Coeficiente de correlacién 1,000 ,980™
Spearman Sig. (bilateral) ,000
N 22 22
Nivel Coeficiente de correlacion ,980™ 1,000
Inferencial Sig. (bilateral) ,000
N 22 22

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Informacion obtenida del cuestionario a partir del texto aplicado a los estudiantes del Il ciclo de la

universidad Privada del Norte (SPSS v22)

Descripcion:

Se observa que el P valor (Sig.) es de 0,000 es menor que 0,05, entonces
aun 5% de confianza se rechaza la Hipotesis nula (HO), esto nos permite
decir que existe una relacidon directa y altamente significativa entre el

método llvem y la comprensién lectora del nivel inferencial en los

estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada Norte.

El Coeficiente de correlacion de Spearman es 0,980 indica que existe

relacion significativa entre el método llvem y comprension lectora del nivel

inferencial.
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HIPITESIS ESPECIFICA 3

H; 3 Existe relacion significativa entre el método Ilvem — lectura
veloz y la comprension lectora del nivel criterial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte
- sede Cajamarca en el aiio 2017.

H, 3 No existe relacion significativa entre el método Ilvem — lectura
veloz y la comprensién lectora del nivel criterial en los
estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte
- sede Cajamarca en el afio 2017.

Tabla 8

Analisis de correlacion entre el método livem- lectura veloz y la comprension lectora en el nivel
criterial en los estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte

Correlaciones

Método llvem -
lectura veloz Nivel criterial
Rho de Método llvem - Coeficiente de correlacion 1,000 ,793"
Spearman Lectura Veloz Sig. (bilateral) ) ,001
N 14 14
Nivel Criterial Coeficiente de correlacion ,793™ 1,000
Sig. (bilateral) ,001
N 14 14

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Informacion obtenida del cuestionario a partir del texto aplicado a los estudiantes del Il ciclo de la

universidad Privada del Norte (SPSS v22)

Descripcion:
Se observa que el P valor (Sig.) es de 0,001 es menor que 0,05, entonces
aun 5% de confianza se rechaza la Hipotesis nula (HO), esto nos permite
decir que existe una relacidon directa y altamente significativa entre el
método llvemy la comprension lectora del nivel criterial en los estudiantes

del Il ciclo de la Universidad Privada Norte.

El Coeficiente de correlacion de Spearman es 0,793 indica que existe
relacion significativa entre el método llvem y comprension lectora del nivel

criterial.
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4. Discusion de resultados

A partir del andlisis de las tablas, los antecedentes y los objetivos formulados,

se puede interpretar los resultados de la investigacion.

Con relacion al Primer objetivo, el 10 % de estudiantes no lograron pasar a
los niveles de comprension lectora (inferencial y criterial), no obstante
identifican aspectos especificos del texto ubicandose en los niveles alto y muy
alto del nivel literal; estos resultados son similares a los obtenidos por Trujillo
(2016) donde en el anélisis muestra que los resultados de la aplicacion de las
técnicas skimming y scanning; los estudiantes universitarios localizan
informacion especifica en un tiempo limite en la realizacion de una lectura

rapida y especifica.

Respecto al segundo objetivo; se obtuvo que el 55% de los estudiantes
universitarios lograron alcanzar el nivel inferencial de comprension lectora
con resultados alentadores con un buen porcentaje en el nivel alto,
guardando similitud con Bafiuelos (2003) y Barboza, A., (2009) donde se
observa el incremento de velocidad y comprension a partir del desarrollo
aplicacion del método de lectura rapida y novedosas técnicas de lectura

rapida respectivamente.

Relacionado al tercer objetivo y primera hipétesis nos indica que existe una
relacion directa moderada y altamente significativa entre la aplicacion método
llvem — lectura veloz y la comprensién lectora del nivel criterial con resultados
favorables en los niveles medio y muy alto, reafirmando lo referido por los
neurocientificos que la lectura es una funcion compleja que aprende el
cerebro, remodela conexiones entre neuronas en diferentes regiones del
cerebro, como el area visual, y activa funciones paralelas como la atencién y

la memoria para facilitar la comprension. (Campos, 2013, p.2).

En cuanto a la segunda hipoétesis, se observa que hay una relacion directa
altamente significativa entre el método Ilvem-Lectura Veloz y la comprension

lectora del nivel inferencial debido a la practica constante de diversos criterios
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de ejercitacion visual; tal como explica shaywitz, (2003), en la region occipito-
temporal del cerebro hay un circuito exclusivo de reconocimiento instantaneo
de palabras que se activa cuando hay fluidez en la lectura. Asi mismo el Giro
angular ubicado entre Wernicke y corteza visual estid asociada a la
visualizacion de la palabra completa la almacena y recupera, Ruiz, (2008)
En este aspecto afirma Andrea Rolla, Dra en educacion de la Universidad de
Harvard: “el desarrollo de la velocidad de lectura o de la automaticidad en el
reconocimiento de las palabras permite al alumno concentrase mas en
comprender lo que estd leyendo en vez de enfocarse casi por entero a
codificar” Urbina (2018)

Con relacion a la tercera hipoétesis e hipotesis general podemos observar que
el coeficiente de correlacion nos indica que hay una relacion directa
moderada y altamente significativa entre el método llvem — lectura veloz y la
comprension lectora en la Universidad Privada del Norte — sede Cajamarca.
Las nuevas técnicas de lectura contribuyen a realizar una lectura dinamica
con mejor aprovechamiento intelectual. Esto nos indica que al incrementar la

velocidad, mejora comprension lectora.
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5. Conclusiones

La presente investigacion de estudio permite concluir:

1. En el objetivo general planteado, la presente investigacion de estudio
permite concluir que existe relacion directa moderada y altamente
significativa entre el método llvem-lectura veloz y la comprension lectora
en los estudiantes de la Universidad Privada del Norte, sede Cajamarca;
esto indica que, si incrementa la velocidad de lectura, consecuentemente

mejora la comprension lectora.

2. Existe un nivel bajo (10%) de estudiantes que no lograron pasar a los
niveles de comprension lectora (inferencial y criterial), no obstante se
ubican en los niveles alto y muy alto del nivel Literal, mientras que la otra
parte (90%) lograron pasar por este nivel y ubicarse en niveles de mayor
complejidad; es decir identifican aspectos explicitos del texto de acuerdo
con diversos criterios predeterminados; lo que indica que existe influencia
directa moderada y altamente significativa entre el Método llvem-lectura

veloz y la comprension lectora del nivel literal.

3. Existe un nivel alto (55%) de estudiantes que lograron alcanzar niveles de
mayor complejidad, logrando inferir e interpretar informacion implicita del
texto, lo que nos indica que hay influencia directa moderada y altamente
significativa entre el método Ilvem-lectura veloz y la comprension lectora

del nivel inferencial.

4. Existe un nivel alto (35%) de estudiantes que lograron alcanzar altos
niveles de complejidad, después de pasar por niveles inferiores (literal e
inferencial) logrando opinar sobre aspectos puntuales del texto,
estableciendo relaciones sencillas con informacién cotidiana o
experiencias personales, lo que nos indica que hay influencia directa
moderada y altamente significativa entre el método llvem-lectura veloz y

la comprensién lectora del nivel criterial.
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5. Existe un nivel alto (55%) en el nivel inferencial, lo que nos indica que leen
comprendiendo informacion implicita del texto, partiendo del nivel literal
(10%), para luego culminar en nivel Criterial (35%) que conducen un valor

agregado a la Universidad Privada del Norte, sede Cajamarca.
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6. Recomendaciones

A partir del presente trabajo de investigacion, permite elaborar las

recomendaciones siguientes:

1. El Director del Departamento de Humanidades, debe iniciar a programar
capacitaciones sobre el método llvem — lectura veloz, que beneficie a los
docentes universitarios; esta, servira de base para fomentar la lectura e
incrementar la velocidad y comprension, tanto en los mismos docentes

como estudiantes.

2. El Area de Sistemas, debera implementar con Software de lectura veloz
en la plataforma de la universidad, de esta manera los estudiantes

universitarios estaran en constante practica.

3. Los docentes de la universidad, deben promover en los estudiantes la
aplicacion de técnicas del método Ilvem — lectura veloz en los cursos que

dictan, asi genera cambios significativos en la comprension lectora.

4. Los estudiantes universitarios, iniciaran a practicar técnicas del método
llvem — lectura veloz en los diversos tipos de textos, por lo menos 15
minutos diarios, para incrementar la velocidad, concentracion vy

comprension.

5. La universidad, debe difundir los resultados alcanzados en esta
investigacion y considerarla como alternativa de solucion al bajo nivel de

comprension lectora de estudiantes que inician sus estudios superiores.

6. El Area de talentos, iniciard a promover concursos de velocidad y

comprensién lectora de manera anual dentro de la universidad.
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Anexo N° 1

Instrumentos de evaluacion

(1A, primera variable y 1B, segunda variable)
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Anexo 1. A

Instrumentos del Método llvem — Lectura

Veloz
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Anexo 1.A.1
RELOJ MECANICO

Mide el tiempo de lectura de cada uno de los estudiantes

Rele) Mecdnico

o | e
o

u b WN

A
A
"
ilvem® %] | unversioas
MRS 4 N | PRIVADA DEL NORTE
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Anexo 1.A.2
TABLA DE VELOCIDAD DE LECTURA
Muestra las Palabras Leidas por Minuto (PLM) a partir del tiempo

obtenido en el reloj mecénico
(Varia segun la cantidad de palabras del texto)

Texto: “Asechanzas que se esconden tras las copas”
Cantidad de palabras: 868 palabras

Palabras Palabras
Tiempo Leidas por Tiempo Leidas por
Minuto Minuto

01 8680 2,1 413
0,2 4340 2,2 395
0,3 2893 2,3 377
0,4 2170 2,4 362
0,5 1736 2,5 347
0,6 1447 2,6 334
0,7 1240 2,7 321
0,8 1085 2,8 310
0,9 964 2,9 299

1 868 3 289
1,1 789 3,1 280
1,2 723 3,2 271
1,3 668 3,3 263
1,4 620 3,4 255
1,5 579 3,5 248
1,6 543 3,6 241
1,7 511 3,7 235
1,8 482 3,8 228
1,9 457 3,9 223

2 434 4 217
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Anexo 1.A.3

Ficha de estadisticas de test rendidos
Registra los parametros de lectura (PLM, TC, PCM) en cada sesion de

clase

ilvem®

ESTADISTICAS DE TESTS RENDIDOS
Mambres ¥ Apellidos
Edad________ Ocupscidn E-mail:
Caomiclin Teledong:
Cadge Matricula UPN: o Diasdediclade ______ Horarix
Carss comangado & Racepeitn Tar Ramsg: . a

Madio por &l cual s conocimienio de ILVEM

LECTURA VELDZ
GRUPE K 1 GRUPD W' 2

CLASE

F LW Tc ] F FLR TG L=

Primers

Sagunida

Rapaiicidn

Fapaiciin

Repatioidn

GRUPD N 3 GRUPD N* 4

CLASE

F PLE T PCM F LM TC P

Primam

Segunida

R jriicidan

Rt

Repeickn

DESERVACIDNES

P
P )

CEPAETAMERNT
P FEDWIOGICD
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Anexo 1.A.4

Registro en Excel

Se registra los parametros de la lectura:
Palabras Leidas por Minuto (PLM), Tasa de Comprension (TC)y Palabras
Comprendidas por Minuto (PCM) de cada uno de los estudiantes por
sesion de clase

REGISTRO AUXILIAR

4
ET FACULTAD : Humanidades CICLO =
CURSD  :Comunicacién IIl CREDITOS : 5 i .
| .4 UNIVERSIDAD PERIODO : HORAS 6 II\’eI'I"I
PRIVADA DEL NORTE :

DOCENTE :  Santiago Wimer Diaz Ruiz

- Examen T1

= =

[}

£ s

ic @ 5

o [

B r Z|le | E =
o

= z o o 5
E o
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Anexo 1.A.5

Pre y post test
Texto: “Acechanzas que se esconden tras las copas" con una extension
de 868 palabras
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PRE ¥ POST TEST DE VELOCIDAD ¥ COMPRENSION LECTORA

APELLIDGS ¥ NOMBRES. Clase-
mte: Santiaga W, Diiagz Bui: Fecha: [ J2017
Hh - B W Oy

Bl Sy St s para st
= Eula prohibrd ol oo S ualgaer dupoioes eecirdmes,
= poaala permibdo al inleccas=t o da Satenaes ni prasbamok durasie | eesluecon.

I, Lea &l Bigulants texto CoNtroiandn &0 HEmpD y reausiva 138 praguntas

ASECHANZAS QUFE SE ESCOMDEN TRAS LAS COFPAS

De los milones ce perscras oue consuimen bebidas alcohalicas Shio criD: NLmers cae oo alcohalismi; pero en muchas e las que
beben habstualmente, o de bs que se esceden en la bebida, produce & aloohal e progresken @ indefinible malestar, que coasions
ronsiderable cafia, tanto moral corno fisioo. & suinsidiosa acd dnsonatribuibles buenaproponckin de desdichas.

Los primerce sintomas del desmedne coasionaco por el alcohol son tankeves que, porlo general, pasan inadvertidos 20n a B misms
persona que bos padece. Supongamas, sin embargo, que esa persona, que sdlo de cuanda en ouando acostumbraba a tamar una copita
empieza a frecuentar reuniones en las que se bebe, ose afidona ala bebida y consume daraments tres o més cécteles. Al abo de dertd
tempo la bebica cuenta por rccka o los hdbitcs de esa pesona. Le parecen cesanimadas la reunkanes &nlas que faltan e I:-cblI‘.I:IE:
aloohdlcas. fungue probablemente no legari nenca a caer encel aleoholisma, e al ookl le estd usancdo considerable perjuido. i

Ens primeer lUgar, parece e ko ol se Fobiesen acortaco par | ¥ B e TEnOs Qo laes cesas que rereclan su abenclin. fs.dlz_
anites dedicaral gan espacko a lahectura? &hom se contenta con enberarse de s noticlas de pimera plana o conedhar unvistano ala paging
die departes. Yano se dsiae campinteanda, o oddando o jancin, o bomardo parte en bas RO ' COMMErsachornes de sus hl_p:. LF por gud
Pues pongue “mole gueda tempa pam o™

Z Case Hieree Una exphcacion por Ceras :cndmfuanln: hioras ded dia se halla esa persora bajo la mfluencia del alcohel? ZUns
hora mids o mencsdiespuis de céotel con que acompafd & almuerro? J0os horas a cavsa de apertivo y la oopita de sobremesa can qur;
completd b comida? Blen, eniotal: tres horas danas. Desde luego, esta no es ninguna demasia, aun podia considerario; en opinidn :Ir.f
muchos, una kegitima expansidn. Mas sl 22 conderte en hibito diario, esperar que o organismo dga rindiendo sw mddmo serd oo
pretender gue un ooche die sels cilingres funcone blenraca mds oue comn cuatra.

Los efechos progreshvos @ insidiosos que produce o akoohal hacen que uno se vueha quisdquillase, maltable, egocénbroo. Cor:
frecuencia estd calamocano a la hora de irse a la cama; duenmecon susfio inbranguiks. Aun cuando na siente a s mafiana e makstar que
sigue a la bomachen, sl lo agquejan algunos de sus sinbomas; peno esti tan fabibado a ellos gue nose da cuenta. Semana tras semana :-E
halla *deprimido” o “fatigado”. :

L0 cormenbe o que esbo pase inadwertiico paralos demds; peno duranbe meses yafios o aloohaol haldoejerdend sy InI'Iunn{Ii,.l.l-r:n:l S
nota en b lentitud conque liegan ascensas y aumentos de susldo y en o compartamiento en o Fogar. Bl bebedor se desconospiiia as!
mismoal rendir mencs de lo quees capaz.

Puszsche: cpue mio aasrnenie, hasta puede que glsminuya oon e conrerdel iempo el nimero de copas oue acostumbraba a Ingenr. Mas
sia como fuere, gl hibito de la bebida bz ha privada de innoermerabkes haras de contento, de esfuerso oreador, de acthd d ad remunarat iva.
Eldon de apreciarbs oosas, ya se trate de mudsicao pintura, de la destreza de un futholista o ce la innata amabildad de wun andana, s ha
malkogradoa rausadel embaamientode s sentidas.

Erm =t estriba enjgran parte ¢ peligroce la bebida. Bl daha psl ool dgion no o musa el acobol enod ultima penods, sinoen bos lrgas
afias que le preceden: aflcs de-ocaskones desaprowechadas, de efeckos inespresaccs, de tareas ne curpl idas.

Erm esto, anbes gue e aprensiones alammistas acerca del alcoholiama, cebe perear guien kenga el habino de la bebida, esto o< o que
ha de indudrkza limitar el rermere de oo pas.

waeleccion do moments para comenaara hacerlo es muy importante. Podr elegirse b dpoca de vacackones, on |a al es mayorel
sosiego ¢ menor el esheerzo que se edpe de nosotros. Tal wez sea ocasiin propicia el dia en gue, por sentimos satisfedhos ¢
desprecoupadios, nos parece absclutamente innecesaria procuramaes del momentdnes benestar gue produce o aleohel. Ante tode la
rescluchdn de Imitar el nimero de copas ha die tomarse en calma, |amds a impulso de sdbito ensusbsmo. Resdudones apresuradas
sueken guebrankarse oon la misrma prondibed congue se adoptan. Importa también no picar demasiado alba, v exponerseahiaunfracaso
desalentador: prefer bleesir despad ojparalegar ke cs.

Caca cual hami bien en consuliar sus huerzas y bazarse, condonme a ellas, su propio plan. Quien Rabienda contraida el hibito de
beber en demasia dlsminuya grackalments la cantkdad y la frecuenda de la bebida, se sentini agradablermente sorprendide al cormgerckar
las resultados de esa cisminucidn. Dormicd con sueha mids reparadon; despertard de mapar dnimc. Ereanchard la esfera de sus aficlanes.
Rendiri mésen o trabajoy o ejecutard conmés guskn. Sewerd madslibre como por ensalma die molesti s yadraguescuyoorigendesconada
Vil r:rruu:rn.u'nr:,_].l:&d- inevitables. Perderd uncs cuansas kos de sebrepeso v bended méds ginero en &l bolsilc

Cantidad de Palateas: B&E
HERBERT SREANM

Adaptado

¥ Mecpcn Aregunta e rolpor o o
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Anexo N° 1.B

Instrumentos para comprension lectora

Anexo 1.B.1
Cuestionario

Texto: “Asechanzas que se esconden tras las copas"” de una extension de
868 palabras
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TEST DE COMPREN S10M

1. ;Como son los primeros sintomas del desmedro ocasionado por &l alcohol? 115 Pte,
a. Tanleves que por lo general pasan inadvertidos a la persona que los padece
b. Motorios pero por lo general pasan inadvertidos a la persons que los padece
. Motorics v por lo general no pasan ingdverlidos 5 la persona que los padeca
d. Leves pero por o general no pasan inadvertidos a la persona que los padecs

2. :En primer lugar, que parecer tiene sobre el tiempo el gque consume alcohol? (15 Pis
a. e s digs vano e imporsn

b. Cwe los digs se hubiesen alargado
€. e los dias se hubiesan aconsdo

d. Cus |e interssa menos los diss gue antes merecian su Stencion

3. sCuando es causado el dano psicologico ducido al alcohaol ? [15 Pia.|

a. Enel ulimo m Y o en los anos gue ke precaden

b. Tantoen el Wi pencdo comao en los anos que le precaden
c. Enlos anos que le preceden sl ullimo pencdo

d. Enforma progresiva

4. ;Por que la eleccion del momento para comenzar a reducir el habito de la bebida
puede ser las vacaciones? [15 Pfe.)

a. Mo hay necesidad de fomar tanias copas
b. El calor nos hace preferr otras bebidas
c. Hay mayor sosiego v e menor el esfuarzo gue se exiga
d. Hay menos tempo libre

5. Eggiln el texto, la causa para ingerir alcohol con lentitud es: (15 Pts.)
a)_Tener frabajo estable

bj ‘ivir bien con la familia
c) La fatiga despues del trebajo
d) Zer pare de los problemas en ks sociedad

6. Para el autor, mostrarnos despreccupados por el bienestar momentanes producido
por el alcohol es: |15 Pte.|

g} Inicio de buen estado de salud v mejorar &l estado de animo

b} L= continuacion de |a depresion, para seguir behisndo

c) Ewitar la frecuencia de bebida gue disminuira poco & poco.

d} Wisperss de unas buenas vacaciones con bebidas sleoholicas

7. A partir de su experiencia, es necesario ingerir copitas de bebidas alcoholicas an el
almuerzo conforme se estipula en el texto? (10 Pts.)
al =i, porque ayuda o la digestion
bl =i, porgue es costumbre da familis

c] Mo, porgue cres un habito negsativo y genera dependancia,
dl Mo, porgue produce mareos
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Anexo 2

Validacion y ficha técnica de los
Instrumentos

(2A, primera variable y 2B, segunda variable)
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Anexo 2.A

Certificacion 1SO 9001-2000 del
Método llvem-lectura veloz

El método llvem, fue certificado en el afio 2015 bajo las normas ISO
9001 - 2000
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Anexo 2.B

Ficha técnica para comprension
lectora
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FICHA TECNICA DEL CUESTIONARIO

. Nombre: Test del texto “Asechanzas que se esconden tras las copas”

. Objetivos: Diagnosticar de manera individual la velocidad de lectura y el

nivel de comprension.

. Autor original: Test o cuestionario original del texto “Asechanzas que se
esconden tras las copas” del Autor Herberth Brean, fue elaborado por
Horacio Alberto Krell y Arnaldo Mario Krell, incursionado en el afio 1970
en Buenos Aires — Argentina.

. Adaptacion: El test en mencion fue tomado por Miroslav Vurbal Steklik
y Milo Vurbal, en el Instituto de Lectura Veloz Estudio y Memoria (llvem)
registrado con el N° 06: 13-01-83 en la biblioteca Nacional de Lima — Peru

en el afno 1983.

El mismo test de comprension lectora, fue adoptado y contextualizado
por Diaz Ruiz, Santiago W. y aplicado en abril del 2007, para conocer la

velocidad y nivel de comprension de los estudiantes universitarios.

. Duracion: 4 meses

. Sujetos de aplicacion:
Estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte sede

Cajamarca.

. Puntuacién y escala de -calificacion: consideré el sistema de
evaluacion que emplea el Instituto de Lectura Veloz Estudio y Memoria
(ILVEM) EI sistema de evaluacion es integral: continua, sistematica,
flexible y participativa (Vurbal, s.f.) que mide los parametros de la lectura:
Palabras Leidas por Minuto (PLM) Tasa de Comprension (TC) y Palabras
Comprendidas por Minuto (PCM)
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Para medir la velocidad de lectura (PLM) se considera dos momentos: en
el primer momento se anota el tiempo de lectura obtenido del Reloj
Mecénico (se divide en dos ejes que marca simultdneamente: en el eje
vertical marca los minutos y en el eje horizontal las décimas de minuto) y

en el segundo momento se obtiene de la férmula:

Cpl
PLM =X
T
En donde:
Cpl = eslacantidad de palabras leidas
T = eseltiempo empleado en realizar la lectura

Para estandarizar la velocidad de los estudiantes universitarios,

consideré el siguiente intervalo y nivel:

Intervalo Nivel
> 400 Rapido

250 - 399 Normal
<250 Lento

PUNTUACION RANGO O NIVEL

NUMERICA
2 Réapido = Alto
1 Normal = Medio
0 lento = Bajo
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Para medir la comprensién lectora. Se obtiene de la sumatoria de
respuestas correctas asignadas a un puntaje total de 100%

Tabla de intervalos y nivel para medir la
comprension

Intervalo Nivel
87 % - 100 % Muy alta
75% -86% Alta
61% - 74 % Medio
50% -60% baja
Menos del 49 % Muy baja

8. Dimensiones e items

Dimensiones Item

1. ¢Como son los primeros sintomas del desmedro
ocasionado por el alcohol?

2. ¢En primer lugar, qué parecer tiene sobre el tiempo el que
Nivel literal consume alcohol?

3. ¢Cuando es causado el dafio psicoldgico producido por el
alcohol?

4. ¢Por qué la eleccion del momento de comenzar a reducir
el habito de la bebida puede ser las vacaciones?

Nivel 5. Segun el texto, la causa para ingerir alcohol con lentitud
es:

Inferencial .
6. Para el autor, mostrarnos despreocupados por el bienestar

momentaneo producido por el alcohol es:

Nivel criterial | 7. A partir de su experiencia, es necesario ingerir copitas de
bebidas alcohdlicas en el almuerzo conforme se estipula
en el texto
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9. Validez
El texto, Asechanzas que se esconden tras las copas, del test, pertenece
a los textos continuos (PISA, 2012), basicamente por el objetivo retdrico.
El titulo del texto se muestra con una frase metaférica atractiva que
impacta al lector, el texto original pertenece a Herbert Brean fue adaptado
por Horacio Krell.

El tema principal es el alcoholismo, sus efectos progresivos e insidiosos y
como disminuir gradualmente el nUmero de copas. Esta organizado en 11
parrafos, tiene una extension de 868 palabras (escritas en la parte inferior

del texto)

Los item del test se redactaron teniendo en cuenta el procedimiento de
pregunta respuesta, considerando que las interrogantes pertenezcan al

nivel correspondiente de la compresion lectora.

El test o cuestionario consta de 7 item de tipo objetivo, que mide las
dimensiones de comprension lectora (nivel literal, nivel inferencial y
criterial) con el formato de opcion multiple las cuales tuvieron una sola

opciodn correcta.

El cuestionario generado a partir del texto fue validado mediante juicio de
expertos obteniendo la validez de contenido. Se Sometié a un anélisis de
cuatro jueces expertos en el tema. Estos jueces evaluaron cada item, con
el fin de determinar si eran representativos del constructo, si estaban
redactados adecuadamente y si pertenecian a la dimensidén propuesta
(nivel literal, nivel inferencial y criterial). Los resultados de la V de Aiken
mostraron en general un puntaje de 1.00; lo cual indica que ningun item

fue rechazado.
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10.Confiabilidad
Para estimar el coeficiente de confiabilidad del cuestionario, se realizo
una aplicacion piloto del instrumento a una muestra de estudiantes de la
Universidad Privada del Norte conformada por “35 estudiantes”, que no
fueron parte de la muestra de investigacion, con el objetivo de depurar
los items propuestos por el autor.

No sugiri6 la eliminacion de items por ser superiores 0.47 y el grado de
cohesion de los items, estimado mediante el coeficiente de consistencia
interna Alpha de Cronbach fue de 0.72, el cual super6 a los valores
obtenidos en las dimensiones, literal (.568), inferencial (.782), Criterial
(.465), a los valores de los coeficientes por item; los cuales oscilaron
desde (0,467al 0.941). Por lo que se evidencia la confiabilidad del
cuestionario en un nivel éptimo para medir la comprensioén lectora en los
estudiantes de la Universidad Privada del Norte, sede Cajamarca.

TABLA

Acuerdos y Desacuerdos de los jueces para la validacion de la prueba de comprension lectora,
mediante el coeficiente de validez de Aiken

JUECES TOTAL
ITEM 1 2 3 4 A D v
1 A A A A 4 0 1.00
2 A A A A 4 0 1.00
3 A A A A 4 0 1.00
4 A A A A 4 0 1.00
5 A A A A 4 0 1.00
6 A A A A 4 0 1.00
7 A A A A 4 0 1.00
Coeficiente de validez de
Aiken (V)
V= S
(n(c-1))
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TABLA n2 2

Validacién del cuestionario del texto “Asechanza que se esconden tras las copas” aplicado a
estudiantes de la Universidad Privada del Norte

item
Estudiantes 1 2 3 4 5 6 7 Total
universitarios
1 4 3 3 3 3 4 4 24
2 2 4 3 4 2 2 2 19
3 4 3 4 4 4 4 4 27
4 4 3 4 4 4 4 4 27
5 4 1 3 2 2 2 2 16
6 4 3 2 4 3 4 3 23
7 2 3 4 3 3 4 4 23
8 4 4 4 4 4 4 2 26
9 4 4 2 4 4 3 4 25
10 3 2 3 4 4 4 3 23
11 4 1 3 2 2 4 2 18
12 4 3 2 3 3 3 3 21
13 2 3 4 3 3 4 4 23
14 4 3 4 3 3 4 4 25
15 4 3 4 4 2 3 4 24
16 4 3 4 3 4 3 4 25
17 4 1 3 2 2 4 2 18
18 4 4 4 3 3 4 4 26
19 4 4 4 4 4 4 4 28
20 4 4 4 4 4 4 4 28
21 4 3 4 3 4 3 4 25
22 3 4 3 4 4 4 4 26
23 4 4 4 4 4 2 3 25
24 4 3 4 3 3 4 4 25
25 4 3 4 3 4 3 4 25
26 4 4 3 4 4 4 4 27
27 2 3 3 4 3 4 19
28 4 4 4 4 4 4 4 28
29 4 4 4 4 4 4 4 28
30 3 3 4 4 3 3 3 23
31 4 1 3 4 3 3 4 22
32 4 1 3 2 2 4 2 18
33 4 3 4 4 4 4 4 27
34 3 3 4 4 4 2 4 24
35 4 3 2 3 3 4 4 23
Varianza 0,467 0,941 0,499 0,497 0,585 0,492 0,610
Media 3
Desviacion 0,8
) / K YVi
2si 141 a=—— [ —_— ]
Vit 10,6 K—1 Vt
seccion 1 1,167
seccion 2 0,613
Absoluto S2 0,613

a 0,72

95



Anexo 3

Matriz de validacion de instrumentos
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

m. Tout dol oxte Acochanzas que &0 e5CONDN (FA% |48 COpas.

E I .. PR s ’ e clars
| | Eitemase = Baje wirvel H ien requlere bastastes modliacions: o usa modifscaziin Sy grand m ol
g o dachs = mhhﬂuhm“nmnwhwm&-h
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i #on
' w.:.-h. 2. Desacuerdo (Bajo nevel de scusrdo | L) Aem tene uma relacion tasgencial | Igjana con | dimenssn,
| um;nuu s |"ENTArm thene una reIACn Meoderada con [ dIEnendion qee 5o 6ok midwnda. |
miiendo, "4 Totalmenie de Acorsdo (alto pivel) | B Aem o encoesiza relacionads cos b denensies qae osih medienda,
S cemple con o cribegs T Toeen puede sor clinadn sin que 1 s alnctads [ medicibn de 1 demensiin,

T been tiens alguna relvancin, per olro (e posde estar Incheendo 1o qua

El e o3 relalnvamsente Enportasite,
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Mg. TINEO TILLAHUANCA, Alcides

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

“Wmm Tes! del texto - Acechanzas que Se esconden iras Ias copas.

OBJETIVO: Diagnosiicar de manera Indvidual Ta velocidad de Tectura y of nivel de comprensian Toctora

ma. Esmdlm dll Il ciclo de la Unhurﬂdad Frh-ula del Nnm sede Lajamarca.

T VALORACTON: D acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de [0s 11eMms Segin colTesponda,

{E:Jl_.!umm — [ ive o &l exitero |l Ttem no es clars.
Sea o - Tajo Mivel El Hem requiere bastanies modificaciones © ugs modlicackn Sy Fande en o
mﬂm i m&hﬂhﬁu}ﬂuﬂdﬂb&ﬂ&dﬁ p:tlnoﬁﬂm:
facilments, ¥ THlEmaAL,
 simthotios lnﬁ 3. Moderado nivel ‘Be requiere na modificackn muy expecifica de algunes de los (erminos 0l fem,
| adecuadas, 4 Alto nvel El item es claro, tiene semantica v sintaxis sdecuadas,
1. Todalments &n desscuerds (o El e no tiems relaciin [gica con b dimensia,
cample con el eriteric)
El item tiene relaciin
lagica com la 2. Desacuerco (bajo nrvel de acoerdo) | El iem tene una relacson tangencial kejana con b dimensica,
Mii;nmi 3 Acuerdo (moderado nivel ) £ Them tiene una relacion modersda con I AUEeNsion qoe 56 65t Cuiendo,
midiendsa, 4 Totalments de Arnerdo (altonively | El Rem se encoenira relacionads con [a dimenssin que sitd midisndo.
ANCLA 1 Mo cumnple con &l erilerio El ftern puede ser eliminads sin qoe 56 ves alectada [a medicion de 3 dimensiin,
Do e esencal? =T T e e e elevanci, pero oo e posde star clayeado o que
+r¥:ﬁ Fl e
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MATRIZ DE VALIDACTON DE INSTRUMENTOS
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Tes! del lexlo “Acschanzas que & esconden [fas a8 copas”

OBJETIVO: Diagnosticar de manera individual |a velocidad de lactera v el nivel de comprension lectora

DIRIGIDO a: Estudiantes del Il ciclo de |a Universidad Privada del Norle sede Cajamarnca.

APELLIDOS ¥ NOMBRES DEL EVALUADOR: 1 ESQUES BERNAL, Elizabeth

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Alagister en educacion

segun cornesponda.

o

N0 €3 CRarn.

Elllem 1o | 3. Bafo Fivel ETMem requsare Baitaste modifeadionss o wnl mediEaciin muy grands & o |
wlum maypmamﬂ_mmumhmam
iy TlndeaRel | S requere uns modibeacion muy wpealics St Alguncs e Tor hrmsingt Gal e |
adeczadas, . Ao mivel Elfem &5 claro, Hene Semankica ¥ SR a0ecusaas.
CONERESCIA le cos ol ritaria)
Hhmmw
Mh |2, Deldcoeede (Dajs Dfvel 08 doserdo | L] G USDS GG CRlACIGn ANEESCIA] MRS GO I dimanies. |
&
indseadar qua sati Jm‘}_ % una ton qat se
midiende. | 4. Totlments 04 Acnerds [aRo nivell | EThem s sncusnira relcesado con o imeniitn que eta midiends, |
WW I Ti= qua ¢ vea o
Kl am o svinctsl o Wi Gemt alguna relevanGa, per ohn T pusst e mamends 1 qee
Hdﬂlm :ﬂ.ﬁ“ pan ]
srinchide. oy a ¥l iem a5
Emo T T —(
Leer con defenimiento Tos ems v calificar en una escala de 12 4 su valoracion asi como sobcitamos brinde sus observaciones que considere
CRLRIOS OESLEN ACIUR
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

TNOMBRE DEL INSTRUMENTO: Test del texto "Acechanzas que se esconden tras [as copas.

T OBJYETIVO: Diagnosticar de manera Individual Ia velocidad de lectura y ol nivel de comprension lectora

mmuuddoahwmﬁnaummcqm

£l ftem ¢ T regaery Vst ol S e

m.“' mahmam&m-u?wonh&ﬂmf

e § 3. Siodersda ol una modificacio ma) especiica B¢ alpanos de o3 terminos del e
hmdam) L

£l iteen thene relacion

Iogica con la 2. Desacoera (bajo ivel de acoerdo) | LJ Hem tiene Gna relacion tangencial /Jejana con 18 Aimension.

m:;“ 3. Acuerdo (moderado sivel J T et ene wna relacin oderada con 18 ADeRsion Qo 16 toth THdiendo. |

diendo. [ [ ENTem se encuentra Teaaonado con 1a AImeRsion qoe 65 MUANRAS,

REIvA % "3 Mo cumple con el criteno ﬂhm&m&.ﬂonuuum“hﬂq

OESERVACION

INT 19696536
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Anexo N° 4

Constancia de aplicacion de Método llvem — lectura veloz, emitida por la
Universidad Privada del Norte

,

"
P4 UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

La Universadad Privisia del None, sede Cajamarca, olorga la

Constancia de Aplicacion
del método llvem — Lectura veloz

Al Lic. DIAZ RUIZ. Santsago Wilmer, identificado oon DNI N* 40761043, por haber
desarruliado ls imvestigacion denominads: Influeneia del métoda llvem - lectema veloz en

Ia compeensidn lectona en ke estaduntes del [ cicko de la Universidad Privada del Norte

- sede Calararca en el oo 2017, Desde el 21 de agosto hasta el 16 de diciembre del sho
2017

Se otorgs ks presenie constancia, parn los fines que ¢l imeresado consadere convessente,

Cajamarcs, diciembre del 2017
Alczaamente,

= B TR S ——

S “;ALJ'{}‘(H]I.-' wes
TS w2 TR rerdo ce Furmersdades LIRI
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Anexo N°5

Base de datos de comprension lectora

Comprension lectora

Comprension lectora

Nivel Nivel Nivel Nivel Nivel Nivel
Ne de Resultado |criterial | Inferencial | literal Resultado |criterial | Inferencial | literal
orden del 2g |, I8 | |5 del 28w |C |o | &
cuestionario | > 7 |5 82N T g2 g cuestionario | & g 28%g2 2
SN | 2 o '|'®w 5V SN | 2 g '|''® 5V
S®w |® £ | 2 £ S® | ® £ | 2 £
1 60 1 90 1
2 75 60 1
3 80 100 1
4 65 1 90 1
5 30 1 90 1
6 70 1 90 1
7 60 1 40 1
8 35 1 65 1
9 75 1 70 1
10 75 1 90 1
1 80 1 100 1
12 45 1 80 1
13 15 1 85 1
14 35 1 85 1
15 60 1 85 1
16 40 1 75 1
17 65 1 70 1
18 25 1 80 1
19 60 1 75 1
20 95 1 100 1
21 65 1 100 1
22 80 1 80 1
23 35 1 65 1
24 60 1 65 1
25 0 1 100 1
26 45 1 90 1
27 45 1 70 1
28 30 1 40 1
29 90 1 60 1
30 45 1 70 1
31 65 1 75 1
32 60 1 90 1
33 65 1 90 1
34 40 1 70 1
35 75 1 75 1
36 55 1 70 1
37 70 1 85 1
38 97 1 85 1
39 50 1 90 1
40 85 1 80 1
Total 3 8 7 8 | 14 14 13 9 2 2
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Anexo N° 6

Base de datos de velocidad de lectura (método llvem — lectura veloz)

Resultado de Nivel de velocidad Resultado de Nivel de velocidad
Ne Velocidad de - Velocidad de -
orden ’Iectura § g g a g ’Iectura § g E a eg
(métodollvem | & & | & S N (métodollvem | & < | £ c N
W A | ©9 Qv w A| ©9 9 v
- lectura veloz) | * c - lectura veloz) | * ey
1 155 1 482 1
2 248 1 248 1
3 167 1 543 1
4 189 1 579 1
5 174 1 362 1
6 170 1 579 1
7 114 1 241 1
8 161 1 241 1
9 228 1 334 1
10 193 1 543 1
11 212 1 668 1
12 147 1 347 1
13 177 1 395 1
14 202 1 543 1
15 152 1 413 1
16 193 1 347 1
17 289 1 334 1
18 212 1 395 1
19 177 1 334 1
20 280 1 543 1
21 181 1 482 1
22 181 1 579 1
23 188 1 241 1
24 189 1 248 1
25 321 1 413 1
26 189 1 395 1
27 207 1 347 1
28 193 1 347 1
29 263 1 362 1
30 181 1 347 1
31 289 1 347 1
32 197 1 395 1
33 223 1 434 1
34 177 1 347 1
35 197 1 347 1
36 161 1 347 1
37 189 1 362 1
38 217 1 413 1
39 255 1 482 1
40 241 1 395 1
Total 6 34 15 20 5
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ANEXO N° 7

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Relacion del método Ilvem - lectura veloz y la comprension lectora en los estudiantes del 11 ciclo de la Universidad Privada del

Norte - sede Cajamarca en el afio 2017

PROBLEM VARIA | DIMENSIO N POBLAC
A OBJETIVOS HIPOTESIS BLES NES DISENO ION
GENERAL: GENERAL: Correlacional Poblacié
n:
Establecer la relacion | H;= Existe relacidn significativa entre el método llvem -
entre el método Illvem - | lectura veloz y la comprension lectora en los estudiantes Esquema: g%rgrpgfgt
lectura _v'eloz y la deI_ Il ciclo de la ~LJnlversldad Privada del Norte - sede Factores estudiant
comprension lectora en | Cajamarca en el afio 2017. Mecanicos es del Il
los estudiantes del |1l . ' o ) ciclo de la
ciclo de la Universidad | Ho= No existe relacién significativa entre el método llvem | vi: Universid
Privada del Norte - sede | - lectura veloz y la comprension lectora en los estudiantes | Método ad
Cajamarca en el afio | del Il ciclo de la Universidad Privada del Norte - sede :2’;3}; gé'l"ﬁgf‘te
i = Donde:
PROBLEMA 2017 Cajamarca en el afio 2017. veloz
GENERAL: Factores no | M= Muestra
. mecanicos | representada por los | Muestra:
¢Existe estudiantes del Il Constituid
relacion entre ciclo de la 0 por 40
el método Universidad Privada | estudiant
llvem - lectura del Norte. es

veloz en la
comprensién

lectora, en los
estudiantes del
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Il ciclo de la
Universidad
Privada del
Norte - sede
Cajamarca en
el afo 2017?

ESPECIFICOS:

O]} Determinar la
relacién entre el método
llvem — lectura veloz y la
comprensioén lectora del

nivel literal en los
estudiantes del Il ciclo
de la Universidad

Privada del Norte sede
Cajamarca.

(O] Determinar la
relacion entre el método
llvem — lectura veloz y la
comprension lectora del

nivel inferencial en los
estudiantes del Il ciclo
de la Universidad

Privada del Norte sede
Cajamarca.

03 Determinar la
relacion entre el método
llvem — lectura veloz en
la comprensiéon lectora
del nivel criterial en los
estudiantes del Il ciclo
de la Universidad
Privada del Norte sede
Cajamarca.

ESPECIFICAS:

H; 1 Existe relacion significativa entre el método Illvem —
lectura veloz y la comprensién lectora del nivel literal en
los estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del
Norte - sede Cajamarca en el afio 2017.

H, 1 No existe relacion significativa entre el método llivem
— lectura veloz y la comprension lectora del nivel literal en
los estudiantes del Il ciclo de la Universidad Privada del
Norte - sede Cajamarca en el afio 2017.

H; 2 Existe relacion significativa entre el método Illvem —
lectura veloz y la comprension lectora del nivel inferencial
en los estudiantes del 1l ciclo de la Universidad Privada del
Norte - sede Cajamarca en el afio 2017.

H, 2 No existe relacion significativa entre el método llvem
— lectura veloz y la comprension lectora del nivel
inferencial en los estudiantes del Il ciclo de la Universidad
Privada del Norte - sede Cajamarca en el afio 2017.

H; 3 EXxiste relacion significativa entre el método llvem —
lectura veloz y la comprension lectora del nivel Criterial en
los estudiantes del 1l ciclo de la Universidad Privada del
Norte - sede Cajamarca en el afio 2017.

H, 3 No existe relacion significativa entre el método llvem
— lectura veloz y la comprensién lectora del nivel criterial
en los estudiantes del 1l ciclo de la Universidad Privada del
Norte - sede Cajamarca en el afio 2017.

V2:
Compre
nsion
lectora

Nivel literal

Nivel
inferencial

Nivel
criterial

O1 = Observacion
de la 12 variable =
Método llvem-lectura
veloz.

02 = Observacion de
la 22 variable =
comprension lectora.

r = Relacion de las
dos variables
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