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Sefiores miembros del jurado:

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César
Vallejo presento ante ustedes la Tesis Titulada “Inteligencia emocional y
agresividad en estudiantes de educacion secundaria de tres Instituciones
Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2017”. Con la finalidad de
determinar la relacion entre inteligencia emocional y agresividad en estudiantes de
educacién secundaria de tres instituciones educativas de San Juan de Lurigancho.
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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general establecer la relacion que
existe entre la inteligencia emocional y la agresividad en estudiantes de secundaria
de tres instituciones educativas de San Juan de Lurigancho, en la ciudad de Lima,
durante el afio 2017. La muestra estuvo conformada por 330 estudiantes, 153
varones y 177 mujeres, de entre 13 a 17 afios, en el estudio se emple¢ el disefio
no experimental, de corte transversal y de tipo correlacional. Los instrumentos
utilizados fueron el cuestionario de Agresion (AQ), Buss y Perry (1992) adaptada
para la sociedad peruana (2012) y el inventario de inteligencia emocional Bar On
ICE: NA — Completo. Los resultados demuestran que no existe relacion estadistica
significativa entre la inteligencia emocional y la agresividad (r=-0,073). Asimismo,
no se encontraron relacion con las dimensiones (agresividad verbal, hostilidad e
ira) sin embargo se encontré una correlacion negativa muy débil entre la variable
inteligencia emocional y la dimensiéon agresividad fisica (r=-,117"). A nivel
descriptivo se encontr6 que el 59% de la poblacién cuenta con un nivel desarrollado
de inteligencia emocional, asi como niveles bajos en agresividad 30.6% sumado al

36.7% que presentan niveles medios de agresividad.

Palabra clave: Inteligencia emocional, agresividad, estudiantes de secundarias,

instituciones educativas.
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Abstract

The general objective of this research was to establish the relationship between
emotional intelligence and aggression in high school students from three
educational institutions in San Juan de Lurigancho, in the city of Lima, during the
year 2017. The sample consisted of 330 students, 153 males and 177 females, from
13 to 17 years old, in the study the non-experimental, cross-sectional and
correlational type design was used. The instruments used were the questionnaire
of Aggression (AQ), Buss and Perry (1992) adapted for Peruvian society (2012) and
the inventory of emotional intelligence Bar On ICE: NA - Complete. The results show
that there is no significant statistical relationship between emotional intelligence and
aggressiveness (r=-0.073). Likewise, no relationship was found with the dimensions
(verbal aggressiveness, hostility and anger) however a very weak negative
correlation was found between the emotional intelligence variable and the physical
aggression dimension (r = -,117 *). At the descriptive level it was found that 59% of
the population has a developed level of emotional intelligence, as well as low levels
in aggressiveness 30.6% added to 36.7% that present average levels of

aggressiveness.

Key Word: emotional intelligence, aggressiveness, high school students,

educational institutions.
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