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|. Presentacion

A los Sefiores Miembros del Jurado de la Escuela de Post Grado de la
Universidad César Vallejo, Filial San Juan de Lurigancho presentamos la Tesis
titulada: Programa Concifén para mejorar la lectura de los estudiantes de primer
grado de educacion primaria, Institucion Educativa Cristo Salvador, Rimac. 2016
en cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César
Vallejo; para obtener el grado de: Magister en Problemas de Aprendizaje.

La presente investigacion estd estructurada en siete capitulos. En el
primero se expone los antecedentes de investigacion, la fundamentacion cientifica
de las dos variables y sus dimensiones, la justificacion, el planteamiento del
problema, los objetivos y las hipotesis. En el capitulo dos se presenta las
variables en estudio, la Operacionalizacion, la metodologia utilizada, el tipo de
estudio, el disefio de investigacion, la poblacion, la muestra, la técnica e
instrumento de recoleccion de datos, el método de andlisis utilizado y los aspectos
eticos. En el tercer capitulo se presenta el resultado descriptivo y el tratamiento de
hipétesis. El cuarto capitulo esta dedicado a la discusion de resultados. El quinto
capitulo esta refrendado las conclusiones de la investigacion. En el sexto capitulo
se fundamenta las recomendaciones y el séptimo capitulo se presenta las

referencias bibliograficas. Finalmente se presenta los anexos correspondientes.

La Autora
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Resumen

La presente investigacidn, pretende mejorar a través del programa CONCIFON, el
aprendizaje de la lectura en nifios de primer grado de educacién primaria de una
institucion educativa particular.
Los sujetos para el presente estudio fueron 30 nifios y nifias, quienes fueron
divididos en dos grupos, un grupo control y un grupo experimental., al grupo
experimental se le aplico el programa CONCIFON, mientras que al grupo control
no se le aplico ningun programa. Ademas a los dos grupos se le aplico un pre
test y un post test. De evaluacion de los procesos lectores: PROLEC-R

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo de corte longitudinal, esta
investigacion utilizo para su propadsito el disefio cuasi experimental.
Los resultados del analisis de la normalidad para los diferentes grupos sobre los
cuales se realizara la prueba de hipodtesis en el caso de la variable aprendizaje de
la lectura. El estadistico a usarse es Shapiro Wilk, dicho estadistico se utiliza
cuando la muestra es inferior a 30 elementos, el cual es el caso para todas las

distribuciones que se analizaran.
La investigacion concluye que existe evidencia significativa para afirmar

qgue: El Programa Concifon Mejora la Lectura de los Estudiantes de Primer Grado

de Educaciéon Primaria, Rimac.2016

Palabras clave: Conciencia fonoldgica, mejora, la lectura.
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Abstract

The present research, aims to improve through the program CONCIFON, the
learning to read in first grade of primary education in a particular educational
institution. The subjects for this study were 30 boys and girls, who were divided
into two groups, a control group and a group pilot., the experimental group was
you applied the CONCIFON program, while the group control not was you applied
any program. In addition to the two groups was applied a pre test and a post test.
Evaluation of readers processes: PROLEC-R research has a quantitative
approach of slitting, this research used quasi experimental design for your
purpose. The results of the analysis of the normal for the different groups on which
will be the test of hypothesis in the case of the variable learning to read. The
statistic to be used is Shapiro Wilk, the statistician is used when the sample is less
than 30 elements, which is the case for all distributions to be scanned.

The research concludes that there is significant evidence to affirm that: the
program CONCIFON improvement the reading of the students of first grade of
education elementary, RIMAC. 2016

Key words: Phonological awareness, improvement, reading.
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Antecedentes

1.1.1. Antecedentes internacionales

Davila, (2013) sustentd su investigacion que lleva como titulo “Efectos de la
intervencion en Conciencia Fonolégica y Velocidad de Denominacion en
Lectoescritura en Educacion Infantil”, titulo para obtener el grado de Doctora en la
Universidad de la Coruiia - Espafia, tuvo como objetivo principal el conocer la
relaciéon de la conciencia fonoldgica y de la velocidad de denominacion con
respecto a la adquisicion de la lectura, en castellano y en gallego, en los alumnos
de educacion infantil. esta investigacién de tipo experimental conté con una
muestra de 147 estudiantes de cuatro instituciones educativas (65 integran al
grupo experimental y 82 integran al grupo control) de 3, 4, 5 y 6 afos. Los
instrumentos utilizados fueron la Bateria de Aptitudes Diferenciales y Generales
de Yuste Herranz BADy G-l (2005), Evaluacién de los procesos lectores de
Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas PROLEC — R (2007) y Prueba de Evaluacion
del Conocimiento Fonoldgico de Ramos y Cuadrado PECO (2006). Estos alumnos
fueron entrenados en conciencia fonoldgica y en velocidad de denominacion en
un periodo de tres itinerarios con diferente nimero de reuniones. EIl programa de
preparacion se realizé en un idioma (castellano) mientras que el grupo control
siguid el proyecto curricular oficial. Se muestran como resultado en el grupo
experimental que la velocidad de denominacion y el conocimiento fonologico
mejoran la lectoescritura , asume como Vvariables trascendentales para la
instruccion de la lectoescritura, ya que son predictores valiosos en los nifios

durante su formacion.

En este estudio de tipo experimental, se llega a la conclusion que el
principal requisito para aprender a leer es desarrollar en los estudiantes la
conciencia fonolégica, sobre el cual se incide en la velocidad de denominacion,
siendo la fonologia tratada previamente como una condicidn importante que

define el aprendizaje posterior de la lectura .Por lo tanto en el desarrollo
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fonologico es posible determinar fases previas y fases posteriores, estas Ultimas
determinadas por el adiestramiento lector, al decodificar las letras.

Arancibia, Bizama y Saez (2012) realiz6 el programa de motivacion del
conocimiento fonologica en nifios de nivel alternativa y nifios de primer afio
basico que pertenecen a escuelas asequibles de la Provincia de Concepcion
Arancibia titulo para obtener el grado de Magister en Educacion, manejaron una
muestra de 20 nifios de nivel alternativa y 18 escolares de ler afio basico. El
objetivo general consistié en elaborar un programa para la estimulacion de la
consciencia fonolégica en nifios preescolares con TEL. La finalidad fue monitorear
un programa consignado a provocar el mejoramiento de la conciencia fonolégica.
Manejaron tanto pre test y pos test apoyados en la aplicacion de la Prueba de
Segmentacion Linguistica (PSL) de Orellana y Ramaciotti (2007), normalizada
para los pobladores chilenos. Este estudio finaliza al determinar que es posible
desarrollar las habilidades meta fonoldgica de los nifios.

En esta investigacion cuyo objetivo fue monitorear mediante la estimulacion en
conciencia fonologica el aprendizaje eficaz de la lectura en los nifios desde el
nivel de transicion para poder optimizar, los resultados en cuanto al aprendizaje
lector, los resultados obtenidos fueron positivos ya que se concluyé en efecto que
si es posible mejorar las habilidades fonologicas para una posible lectura y mas
aun comprender lo que leen, y no tener dificultades de aprendizaje durante la

escolaridad.

Sanchez (2012) realizé EI desarrollo del conocimiento fonoldgico y
lectoescritor, en educacion de los infantes, titulo para obtener el grado de
Magister en Psicologia educativa en la universidad Complutense, Madrid.
Realizando una comparacion con un grupo de nifios que fueron adiestrados en
conocimiento fonologico y un grupo de nifios que no tuvieron ningdn tipo de
adiestramiento previo. Utilizaron una muestra de 137 nifios de 5 afios, quienes
estan en el Ultimo nivel de preescolar 95 pertenecian a cinco salones en la que se
empled un plan de capacitacion en conciencia fonoldgica, asimismo los 42
estudiantes pertenecian a dos salones que se utilizaron como control. Se

evidencia en dicha indagacion que se utilizaron la prueba PROLEC (Cuetos,
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Rodriguez y Ruano, 1998). Los efectos mostraron que en la capacitacion de las
tareas de comprension fonoldgica explicadas no obtuvieron un resultado
significativo del grupo adiestrado.

En esta investigacion basicamente es un programa de capacitacion, es decir
buscan prevenir algun tipo de dificultad en cuanto al aprendizaje de la lectura.

No tuvieron resultados positivos, quizds porque no utilizaron los materiales

adecuados, para dicha capacitacion.

1.1.2. Antecedentes nacionales

Correa (2012), en su investigacion Percepcion visual y conciencia fonologica,
previa a la lectura ,titulo de tesis para obtener el grado de Magister de la
Pontificia Universidad Catolica del Peru, dicho estudio asumio tal prioridad para
hallar la correlacion de la percepcion visual y la conciencia fonolégica en el
aprendizaje de la lectura, pertenece al nivel descriptivo y de tipo correlacional, la
poblacién estuvo agrupada por 197 escolares de una Institucion Educativa de un
nivel socioeconémico bajo de Lima. Los nifios correspondian a distintas secciones
de la Institucion Educativa, los cuales estaban agrupados por 94 nifios y 103
nifias entre cinco y seis aflos de edad. No se realiz6 el muestreo pues los
integrantes del estudio fueron todos los alumnos, el conocimiento fonoldgico
estuvo medido con la bateria Test de Habilidades Metalinguisticas, y el Reversal
Test midi6 la percepcion visual en cuanto al desemperio lector fue medida con
la Prueba de un Minuto y la Prueba de Comprension de Lectura Inicial, al
procesar los resultados se encontrd que el 56.35% de la poblacién investigada se
encuentra en una altura defectuosa y bajo en conciencia fonolégica mientras que
en percepcion visual el 52.79% de los alumnos se encuentran por debajo de los
puntajes deseados, en cuanto al desempefio lector, el 51.27% de los nifios adn
necesitan mayor espacio para lograr una lectura eficaz, mientras que en
comprension de lectura, el 91.37% alcanza niveles de comprension literal aun
habiéndosele aplicado la prueba en el mes de diciembre. Al construir los estudios

de correlacion, se descubrié una correspondencia especifica entre la conciencia
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fonologica y la percepcion visual con la descodificacion y la comprension lectora,
existiendo este conjunto mayor para la conciencia fonologica. En cuanto al género
no se evidenciaron discrepancias en las pruebas aplicadas ni al interior de los
subtest de las pruebas.

En esta investigacion se evidencia segun los resultados que arroj6 el
programa de conciencia fonolégica, favorece de manera importante el
aprendizaje de la lectura en los niflos de 2° grado, trabajar en los nifos la
conciencia fonolégica en todas sus dimensiones, lograra en el estudiante la

capacidad de lograr la lectura de manera eficaz y fluida.

Aguayo (2015), realizo una investigacion importante acerca de ‘la
Conciencia Fonoldgica y velocidad de denominacion, en nifios con problemas de
aprendizaje de lectura”, Titulo de tesis para obtener el grado de Magister en
Psicologia educativa, realizada en Peru especificamente en la  Pontificia
Universidad Catdlica, la finalidad principal fue analizar si 35 nifios con dislexia
presentan dificultades en habilidades participantes en el procesamiento fonologico
y la velocidad de denominacién, esta investigacion se presenta en un enfoque
gue puede ser cuantitativo, cualitativo o mixto, se selecciondé una muestra de 35
alumnos y alumnas con deficiente aprendizaje en la lectura, las pruebas para
recabar la informacion en dicho estudio fue la Prueba de Evaluacion de los
Procesos Lectores, las deducciones arrojan que el 77% de los alumnos les fue
dificil  tratar pseudopalabras usuales y el 68, 6% para pseudopalabras no
usuales; sin embargo, el 85,7% muestra lentitud en las tareas de denominacion,
se determina que, en los nifios con dislexia, existen deficiencias en la memoria
de trabajo fonoldgica y lentitud para realizar los signos almacenados en la
memoria a largo plazo, se pone en discusion como estos alumnos tuvieron éxito
en el trabajo de la conciencia fonolégica, a pesar de tener dificultades en la

lectura.

Segun esta investigacién cuasi experimental, llegan a la conclusion que
gracias a la aplicacion del programa de conciencia fonoldgica logran tener
optimos resultados en cuanto al aprendizaje de las silabas en sus diferentes

etapas: segmentacion, supresion, adicion silabica, aislar y unir fonemas asi como
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contar fonemas, ya que inciden directamente en afianzar el aprendizaje de la

lectura.

Cannock (2014) en su estudio Procesos léxicos y Conocimiento
fonolégico de la lectura en educandos de inicial 5 afios y 2° grado de una
institucion educativa de Lima Metropolitana, Titulo de tesis para obtener el grado
de Magister en Educacion, de la Pontificia Universidad Catdlica del Peru. El
estudio en mencién tuvo como objetivo principal constituir la correspondencia
entre conciencia fonoldgica y procesos léxicos de la lectura. Dicha investigacion
de disefio no experimental, fue longitudinal y de tipo correlacional. Los
participantes fueron 36 alumnos originarios de una institucion educativa estatal de
Lima Metropolitana, quienes fueron evaluados en dos periodos: alumnos de inicial
5 afios y alumnos de 2° grado de primaria. Se utilizé la Prueba para la Evaluacion
del Conocimiento Fonologico - PECO y los subtest de Procesos Léxicos del
PROLEC-R, las pruebas fueron adaptadas de sus version original. Presentaron
como resultado la no existencia de una relacion significativa entre la conciencia
fonologica y los procesos léxicos de la lectura. Pero si se hall6 una relacion
evidente entre la tarea identidad silabica y lectura de palabras en las series de
velocidad y habilidad lectora asi como también en las series de habilidad lectora
en cuanto a lectura de pseudopalabras. Se muestra una evidencia de la relacién
importante entre la tarea omision silabica y lectura de pseudopalabras en la serie

de destreza lectora.

En esta investigacion de tipo correlacional, no se localizd una
correspondencia importante entre la conciencia fonoldgica y los procesos Iéxicos
de la lectura, pero si muestra gran importancia en la tarea de omision sildbica ya
sea inicial o final asi como en la lectura de palabras inexistentes. Lo cual indica
gue este estudio nos muestra un aporte importante en cuanto al trabajo de la

conciencia fonolégica en los estudiantes.
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1.2. Fundamentacién cientifica, técnica o humanistica

Teoria psicolinguistica

En la psicolinglistica podemos encontrar aportes de diferentes pensadores que
han tratado de dar respuesta de como se adquiere el lenguaje, como el ser

humano aprende a comunicarse; entre ellos encontramos:

La teoria innatista: Las teorias de Chomsky (2011) con respecto al
lenguaje, asi como sus criticas a la linglistica estructural y a la psicologia
conductista tuvieron resonancia en ambitos mucho mas extensos que las
facultades de psicologia. De acuerdo a este enfoque, los seres humanos tienen
una capacidad cerebral innata para adquirir el lenguaje y para aprender a

conversar, de manera tan natural, como aprenden a caminar.

Chomsky, refiere que segun el pensamiento y las experiencias, el cual
advierte que todos al momento de nacer poseemos un gran potencial de
facultades (que constituyen la mente) lo cual es importante para adquirir saberes
previos y nos ejercita para que de alguna manera sepamos cOmo actuar como
agentes libres y no determinados por estimulos externos del medio ambiente. La
conciencia fonolégica en cuanto a la denominacion sintactica y semantica

compone lo que Chomsky designa mundiales sustantivos de la teoria linguistica.

Lectura

Por otro lado, para Solé (2014) el leer, es entender y comprender lo que esta
escrito. Para comprender lo que leemos entra en juego el texto, el contenido del
mismo, y el lector, aqui interviene también sus saberes previos. Para leer de
manera corrida necesitamos saber decodificar y tener en claro nuestros objetivos
gue aportamos en el texto ya que nos sumergimos en las predicciones e
inferencias para obtener nuestro propio conocimiento. Leer es pues tener ese
contacto de experiencias con el autor para poder afirmar o rechazar lo leido,

establecer si estamos de acuerdo o no con el autor.
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La lectura nos permite tener nuevos conocimientos nos ayuda a mejorar y
aumentar nuestro vocabulario, poner en practica nuestros saberes previos y

obtener nuevos conocimientos.

Para Cassany (2013) La lectura es un instrumento potentisimo de
aprendizaje; leyendo libros, peridédicos o papeles podemos aprender cualquier
disciplina del saber humano. Pero ademas de la adquisicion del cédigo escrito
implica el desarrollo de capacidades cognitivas superiores: la reflexién, el espiritu
critico, la conciencia, etc. Quien aprende a leer eficientemente y lo hace con
constancia desarrolla, en parte, su pensamiento. Por se dice que, la lectura se
convierte en un aprendizaje trascendental para la escolarizacién y para el
crecimiento intelectual. Aspectos como el éxito o el fracaso escolar, la preparacion
técnica para acceder al mundo del trabajo, el grado de autonomia y
desenvolvimiento personal, etc., se relacionan directamente con las capacidades

de la lectura.

Podemos resumir las definiciones anteriores, a la lectura, como medio y
como instrumento de comprension, apreciacion, aprendizaje y critica del
contenido de cualquier texto escrito. La lectura es un medio porque es una via de
acceso a la informacion y al conocimiento expresado en materiales fisicos o
virtuales; la lectura es un instrumento porque lo usamos como una herramienta
mental para procesar datos provenientes de las fuentes escritas y para aprender.
En este sentido, la lectura es la base del aprendizaje de todas las areas
curriculares. Ademas, leemos para favorecer nuestro crecimiento personal,

intelectual y social.

1.2.1. Bases Teoéricas de la variable independiente Conciencia
Fonolégica

Generalmente se piensa, que leer es pronunciar las letras. Por lo general los
nifios son estimulados para el aprendizaje de la lectura pero no necesariamente
en el reconocimiento de los sonidos de las letras. Se inicia la lectura cuando se

emite los sonidos de la palabra hablada, aqui entra en juego la conciencia
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fonolégica ya que es una habilidad que permite a los nifios identificar y usar los
sonidos del lenguaje hablado, esto quiere decir ser capaz de seleccionar
palabras ritmicas y contar el nUmero de silabas en una palabra. Asi también se
debe dar cuenta de cuantos sonidos se repiten (aliteracion). Veamos un ejemplo:”

Maria mira el mantel marrén”.

Bravo (2011) introduce una definicion acerca de la conciencia fonoldgica
mencionando que es tener conocimiento que la expresion verbal, el cual esta
compuesto por sonidos fonéticos asi como también la influencia de muchos
procesos que el nifio debe generar seriamente sobre su expresion verbal. Segun
lo mencionado la conciencia fonolégica es un componente esencial en el

desarrollo del lenguaje oral, ya que los nifios adquiriran el dominio fonético.

La conciencia fonoldgica es la habilidad de buscar y separar el lenguaje
oral en sus fonemas y manejarlos, es muy importante este dominio para lograr

una lectura fluida.

Villalbn  (2012) refiere a la conciencia fonolégica como una aptitud
metalinglistica de la expresion, que se extiende paulatinamente durante la
primera etapa de nuestra vida, a partir del conocimiento de los componentes mas
complejos y especificos de la lengua , palabras y silabas, hasta las unidades mas

pequefias e imprecisas de los signos linglisticos.

Para el autor consultado la toma de conciencia de las unidades del habla,
palabras y silabas son progresivas durante los primeros afios de vida, es asi que
la conciencia fonoldgica debe ser estimulada de acuerdo a la edad maduracional
del nifio. La conciencia fonoldgica es la destreza que tiene una persona para

ejecutar claramente con las partes o unidades linguisticas.

Diversas investigaciones nos brindan un referente positivo al afirmar que
las habilidades metalinglisticas surgen con mayor prontitud en la etapa

preescolar antes de iniciarse el aprendizaje de la lectura. Se afirma también que
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el no entrenamiento de la conciencia fonolégica determina posteriormente la

dificultad en el aprendizaje de la lectura en los nifios.

Rueda (2011) refiere a la conciencia fonolégica como la destreza de
“conducir’ espontaneamente la serie de signos que forman los enunciados. Segun
el autor en consulta la conciencia fonolégica manipula los fonemas en la
construccion de las palabras, es por ello la importancia de que el nifio aprenda los

sonidos de los fonemas previos a la construccion de las palabras.

Estimulando a los nifios adecuadamente en conciencia fonoldgica los
posibilita en incrementar el aprendizaje de la lectura, para no tener dificultades
posteriormente durante la primaria. La conciencia fonologia prevé y adiestra a que
los nifilos no solo deletreen las unidades de las letras si no que entiendan el

significado de las palabras asi como también que comprendan el texto leido.

Los nifios con mejores habilidades en conciencia fonoldgica asimilan de
manera eficiente la lectura, muy aparte del cociente intelectual, del nivel |éxico y

del estatus socioecondmico.

Valenzuela (2012) introdujo el término conciencia fonolégica en un modelo
de etapas al que llamaron procesamiento fonologico, con tres procesos

subsidiarios.

Las etapas de la conciencia fonologica, nos brindara una vision amplia
sobre el proceso de aprendizaje de la lectura de manera fluida y eficaz, pero

también nos permitira comprender lo leido.

Conciencia léxica

Bravo (2013) sefiala que en la primera instancia el nifio reconoce que las
unidades de las palabras forman una frase que al utilizarlas con la debida
atencion y reflexién pueda darle un significado. El progreso adecuado de esta

competencia es importante para que el estudiante sea reflexivo del lenguaje como
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elemento (ya sea el caso del contenido de expresiones como en el caso de
expresiones practicas), previniendo las asociaciones, descomposiciones, olvidos,
afiadiduras y remplazos que pueden presentarse como faltas concretas en el

escrito del texto.

En cuanto a la produccién verbal se conseguira que los nifios y las nifias
reflexionen acerca de la oracion como el conjunto de palabras que expresa una
idea, y la utilicen de acuerdo a su contexto, mediante ejercicios, reconoceran que
la lengua forma parte de una serie de determinadas palabras que tiene relacion
entre si, para generar ideas que queremos manifestar. Todo esto permitira
construir y desarrollar el orden en la oracion para que tenga sentido y saber y

comprender lo que significa.

Conciencia silabica

Bravo (2013) expresa que el conocimiento silabico es la destreza metalinguistica
para dividir, reconocer o utilizar seriamente las silabas que constituyen una
expresion. El conocimiento silabico es la destreza metalinguistica para dividir las
silabas en sus elementos de cabezay rima, siendo la cabeza la parte de la silaba
conformada por el conjunto de consonantes iniciales, y la rima, la parte de la
silaba conformado por el final vocalico. El nifio al reconocer estos dos puntos
importantes se esta entrenando en conciencia fonoldgica, ya que esta utilizando el

reconocimiento de la silaba para iniciarse en la lectura.

Defior (2011) En lenguas de ortografia trasparente como el espariol, la
conciencia silabica aparece antes, mientras que la conciencia fonémica es la

habilidad metalingtistica mas dificil de adquirir.

En los inicios la conciencia fonémica, los nifios marchan por esta etapa, ya
gue la silaba es mas factible de percibir que el fono. (Regularmente se ha
establecido a la silaba como la unidad minima de pronunciacion). Inclusive se ha
verificado que la practica de divisidn sildbica de la palabra, aflora justo antes que

el nifo y la nifia empiece el aprendizaje de la lectura. Es verdad que los
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estudiantes que tienen trastornos especificos tanto de lectura y/o escritura.
Regularmente no tienen muchas dificultades en estos aspectos, es perceptible
gue el adiestramiento en separacion sildbica es de gran valor para los estudiantes
con dificultades fonolégicas, fundamentalmente en memoria fonolbgica, ya que
presentan olvidos, remplazos o alteraciones de silabas en la realizacion, tanto

verbales como escritos, de palabras sueltas que suelen desconocer.

Conciencia fonémica

Bravo (2013) Hace referencia a la capacidad metalinglistica que involucra
comprender que las expresiones estan establecidos por unidades que emiten
sonidos discretos que son los fonemas. Implica tener la habilidad en dividir,
relacionar y manejar estas piezas inciertas del habla. Es necesario incrementar
esta practica pues, como hemos visto, nuestro sistema de escritura se basa en la
correspondencia entre esta unidad y el grafema. Es, ademas, aqui también donde
radican las causas de muchos de los errores (reemplazos, olvidos, afiadiduras,
inversiones, etc.) propios de los disturbios de la lectura y escritura debido a la falta
de un régimen estable de fonemas o el problema para hacer una investigacion

adecuada de la cadena hablada.

La iniciacion de estas practicas, unidas a las reglas de conversiéon grafema-
fonema, debe estar ligada como parte general del aprendizaje de Ia

lectoescritura, y esencialmente para los nifios y nifias con conflictos especificos.

Gillon (2004) sefiala que las silabas son recuperables de la produccion del
habla por su estructura predecible, mientras que los fonemas se perciben
coarticulados en la secuencia del habla, y en consecuencia, la conciencia
fonémica se va desarrollando cuando el nifio se inicia en el aprendizaje de la
lectura, y en la mayoria de los casos, mediante la intervencidn sistematica con

métodos fonéticos en el medio escolar.

La conciencia fonémica es parte de una perspectiva mas amplia que se

entiende como la conciencia fonoldgica. La conciencia fonolégica forma parte de
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adquirir ciertas experiencias que ayudan a los educandos mientras asimilan el leer
y pronunciar con exactitud. La conciencia fonémica, trata de concertar, dividir y
conducir los fonemas y las palabras, contribuye por tanto al logro de la lectura

mas que las otras destrezas de la conciencia fonolégica.

Jiménez y Ortiz, (2014) sefialan que estudios realizados con nifios
prelectores y con adultos analfabetos muestran dificultades para manipular los
fonemas. Asi, el desarrollo evolutivo de la conciencia fonoldgica es un continuo
entre los elementos globales y los fonemas, resultando relativamente mas facil

operar con silabas que con fonemas.

Existe una diferencia entre la conciencia fonémica y la fonética. La
conciencia fonémica se conecta exclusivamente con los sonidos articulados de
manera verbal. La fonética, sin embargo, concierne a la manera en la que los

sonidos se incorporan en el texto escrito.

Bravo, Villalon y Orellana (2011) mencionan por otro lado, las distintas
tareas de conciencia fonoldgica, también presentan grados de dificultad diferentes
y distinto orden de emergencia durante el desarrollo. Existen tareas pasivas, en
las que se requieren que se identifiquen las diferencias fonolégicas entre las
palabras, y tareas activas que exigen algun tipo de manipulacion sobre las
palabras. Estas Ultimas implican un grado de dificultad mayor, puesto que

requieren el reconocimiento de las letras y la capacidad de segmentar.

La conciencia fonémica se refiere a la practica de atender, equilibrar y
maniobrar los fonemas—Ilos componentes mas pequefios de los sonidos que se
ajustan para integrar palabras. En el siguiente ejemplo, los tres fonemas en la
palabra “col” son /c/ /o/ /ll. Los nifios asimilan leer de manera fluida al tener

interiorizado los fonemas.

Bizama y Sdez (2012) demuestran que los hallazgos encontrados en
distintos estudios coinciden en que a nifios les resulta mas facil las tareas de

segmentar palabras que las tareas de omision o adicion.
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Los nifios necesitan esas habilidades para aprender la conexién entre los
sonidos y las letras o palabras escritas. Muchos nifilos que corren el riesgo de
tener dificultades con la lectura o tienen una discapacidad en lectura tienen una
conciencia fonémica limitada. Un buen programa de ensefianza de la fonética los

puede ayudar.

Dominguez y Clemente (2013) sefialan que en funcidn de la adquisicion
temprana de las habilidades fonolégicas, algunos autores consideran la tarea de
rima como la tarea mas sencilla, siendo mas facil que las de inversion, omisién y
adicion mientras que otros consideran que se trata de una tarea con mayor
dificultad.

Para el autor en mencion esta controversia, también se postula que a pesar
de que la rima sea una habilidad fonolégica de adquisicion temprana, ello no

implica necesariamente que resulte mas facil.

Bravo, Villalébn y Orellana (2011) describen y analizan el conocimiento
fonoldgico como la zona de desarrollo préximo, para el aprendizaje de la lectura y
escritura. Definido por Vygotsky como el potencial que tiene el nifio y como lo

puede llegar a desarrollar bajo la guia de un adulto.

El nifio, sostenido por la ayuda del profesor o de un compafiero "recorre"
esa zona construyendo conocimiento, dejando establecidos nuevos niveles de
desarrollo real y potencial, que delimitan una nueva Zona de Desarrollo Proximo.
Con la ayuda del docente, en la ZDP los alumnos pueden lograr ciertos

aprendizajes que antes solamente eran potenciales.

Bravo, Villalén y Orellana (2011) expone que Vygotsky argumentaba por qué es
importante este planteamiento para determinar el grado actual de desarrollo en
procesos cognitivos que permiten la ensefianza a un nivel mas complejo. El
grado eficiente esta determinado por la cercania que cada nifio hace del objetivo

gue pretende alcanzar.
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El maestro hace un papel de facilitador, pues instruye y da las claves para
gue asocie los elementos representativos de lo escrito y los elementos
fonolégicos del lenguaje verbal. Cuando los estudiantes tienen la capacidad de
fraccionar su lenguaje oral se encuentran proximos a la lectoescritura. Cuando
aprendemos a dividir los mensajes en unidades minimas es decir en fonemas
facilitariamos la pronunciacion relacionandolos con las palabras escritas, este
conjunto de palabras nos, brindaria el nivel de desarrollo potencial mas proximo

para el aprendizaje de la lectura.

Bravo, Villalébn y Orellana (2011) sefala que la estimulacion de la
conciencia fonolégica es primordial para el aprendizaje de la lectura y escritura.
Se debe de preparar al estudiante desde el nivel inicial entrenandolo con juegos
gue requieran que los niflos analicen el lenguaje a nivel fonologico, realicen
actividades con ejercicios de conciencia fonologica, de reflexion, manipulacion de
los fonemas, silabas, palabras y rimas, para que luego adquieran este aprendizaje

de una forma ordenada.

Pugliese (2012) escribié un articulo que publicé en la revista El Heraldo
donde explica que la motivacion del conocimiento fonologico, puede incluso evitar
la dislexia. La dislexia entendida como una dificultad especifica del lenguaje en la

cual el nifio no puede aprender a leer ni escribir.

Es por eso las escuelas y los padres deben estimular en los nifios desde
temprana edad las bases de una conciencia fonologica. Con la conciencia

fonolodgica el nifio siente cada sonido, lo analiza y concientiza su parte fonética.

Cuando el nifio se inicia en el aprendizaje de la lectura, lo mas importante
es aprender a decodificar lo escrito con fluidez para asi poder acceder al
significado y comprender mejor los mensajes y las palabras. Esta habilidad, se
inicia con el reconocimiento de rimas, discriminacion de sonidos onomatopéyicos,
ambientales, permite el empleo de trozos sonoros cada vez mas finos hasta llegar

al fonema. De este modo se facilita el aprendizaje.
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Jiménez y Ortiz (2014) menciona que seguir una secuencia légica de letras
para luego formar palabras, y oraciones, desarrollar la habilidad para suprimir
sonidos o cambiarlos por otros. Para poder lograr esto es necesario conocer y
analizar estas unidades del lenguaje para lograr la transferencia de la informacion

grafica a la verbal.

Se refiere el texto en mencion a la percepcion del sonido de la palabra o la
destreza para especular, contrastar y utilizar los sonidos de las palabras muy al
margen de lo que significan.

Eslava y Mejia (2008) en un estudio neuropsicolégico realizado en
Colombia, sefiala que “la relacion entre el conocimiento de la conciencia
fonoldgica y el aprendizaje de la lectura estan estrechamente relacionados, es el
domino de esta la que permite alcanzar mayores logros en el aprendizaje lector”
(p. 86).

Es indispensable que el nifio también conozca las letras para poder
complementarlo con el conocimiento de la conciencia fonolégica como lo

mencionan.

Niveles de Conciencia Fonoldgica

Segun Bravo (2013), los procesos fonologicos incluidos dentro del concepto de
“conciencia fonolégica” se desarrollan en distintos niveles de complejidad

cognitiva. Es asi que podemos considerar los siguientes niveles linguisticos:

Conocimiento de larimay la aliteracion

Rueda, (2011) es el nivel mas elemental, con menos demanda cognitiva y el
primero que se adquiere. Se puede acceder a él sin necesidad de una educacién
formal en lectura y escritura. Se refiere a la habilidad de reconocer que dos
palabras comparten un grupo de sonidos, ya sea al principio de la palabra o al

final.
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Conocimiento de rima, implica conocimiento y distincion de los sonidos
(iguales o distintos) de las palabras. Se propone iniciar con este nivel “rima”
porque la primera conciencia que los nifios pequefios suelen tener es la de las
rimas. Por ello, jugar con rimas desde edades tempranas es la mejor manera de

iniciarlos en la lectura.

Conocimiento silabico

Rueda (2011) es la habilidad de manipular y operar con las silabas de una
palabra, asi también se define que las palabras se forman por una secuencia de
unidades fonoldgicas y que tiene como caracteristica principal que se pueden

articular por si mismas.

Segun lo expuesto por el autor la conciencia silabica, permite poseer y
adquirir la destreza de conocer las secuencias que presentan las unidades
fonologicas que nos permite articular y pronunciar de manera correcta los sonidos
de cada fonema, lo cual es primordial para asimilar la lectura. Es de vital
importancia entrenar el aprendizaje de rimas y silabas previo al estudio de la
lectura.

Wagner y Torgesen (2013) definen que la silaba es definida como la
unidad oral de segmentacion de la palabra mas pequefia que se puede articular

independientemente.

El fonema es un vinculo facilmente aislable de una serie hablada, es el
segmento oral mas pequefio articulable e independiente. Si el nifio no desarrolla
una adecuada relacion entre sonido y grafema no podra decodificar

correctamente la palabra por ende modifica su significado.

Carillo y Sanchez (2012) sostienen que en nuestro idioma, el fonema se
compone de una unidad de enlace facilmente aislable de la serie hablada,
hallandose una estabilidad casi estupenda en la relacion entre estructuras

escritas y fonologicas.



30

Para desarrollar el conocimiento silabico no es necesario que la persona
sepa leer y escribir previamente, ya que se ha demostrado que los nifios/as pre-
lectores y adultos analfabetos no tienen problemas a la hora de identificar y
manipular silabas. Se conoce por conciencia sildbica a la destreza para dividir,
equilibrar o utilizar seriamente las silabas que contienen un término. Diversos
estudios han investigado que estas practicas de reconocimiento sencillo son (til
en nifios y adultos iletrados; y que puede iniciarse incluso antes del aprendizaje

formal de la lectura.

Conocimiento intrasildbico

Rueda (2011) La silaba consta de subunidades mas pequefias, pero mayor que
los fonemas. Este analisis se conoce como unidad intrasilabica. Por lo tanto, el
conocimiento intrasilabico es la capacidad de dividir las silabas en unidades
intrasilabicas mas pequefias como son el onset o principio y la rima o final, pero

mayores que un fonema.

Este nivel se sitba entre el silabico y el segmental, a veces también llamado
fonémico. El nivel intrasilabico esta altamente relacionado con la comprension de
la rima, ya que la habilidad de reconocer y aislar las unidades de onset y rima

determinara la capacidad de identificar palabras que rimen o tengan aliteracion.

El onset o principio son todos aquellos fonemas que se encuentran antes
del nucleo silabico o vocal (por ejemplo: /f/ en flor) y la rima o final esta constituida
por todos los fonemas que se encuentran a partir del nucleo silabico (por ejemplo:
lor/ en flor). Puede ser mas util en el caso de silabas formadas por trios:
consonante- consonante-vocal (CCV), consonante vocal-consonante (CVC),

consonante-consonante- vocal- consonante (CCVC), etc.
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Conocimiento segmental

Rueda (2011) sefiala que es la capacidad de identificar y manipular los
segmentos fénicos o sonidos de una palabra. Consiste en reconocer que una
palabra estd formada por una serie de sonidos secuenciados, los fonemas. Es
una capacidad que no se desarrolla espontaneamente, sino que es necesario un
contexto en el que haya contacto con la lectoescritura, ya sea contacto explicito,

con entrenamiento o instruccién en lectoescritura, o implicito.

El Conocimiento segmental o fonolégico, es la facultad metalinglistica que
involucra la intuiciébn de que las palabras estan formadas por unidades sonoras
gue son fonemas. Resulta necesario poseer la habilidad para prestar atencion
consciente a los sonidos de las palabras como unidades abstractas y
manipulables de segmentar y reconocer el fonema tanto visual (grafema) como

auditivamente (fonema).

Stanovich (2012) indica que la conciencia fonologica, se va desarrollando
progresivamente desde la captacion de las unidades mas grandes que componen
la palabra hasta las unidades mas pequefas. Se ha demostrado que los niveles
de CF afloran en el mismo orden, siguiendo una secuencia evolutiva

independientemente del idioma que el nifio o nifia esté aprendiendo.

Encontramos lenguas como la francesa o la inglesa cuyas estructuras
sildbicas son mas complejas y tienen una cantidad mayor de sonidos vocalicos.
Los nifios y niflas que aprenden estas lenguas presentan niveles de conocimiento

sildbico mas bajos, previos a la ensefianza de la lectoescritura.

Para el nivel segmental no hay un momento determinado ya que, como
hemos dicho antes, este no se manifestara hasta que se inicie la ensefanza
formal en lectoescritura, independientemente de la edad a la que comience este

proceso.
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1.2.2. Bases Teoricas de la variable dependiente Lectura

La lectura es un saber necesario para que la persona se sienta autbnomo y pueda
insertarse a la sociedad de manera libre y segura, para ser un ente critico de su

realidad social y cultural de su medio donde se desarrolla como persona.

En nuestra sociedad existen diversos puntos de vista en cuanto al
aprendizaje de la lectura ya que existen diversos métodos que nos muestra como
decodificar de manera eficaz pero no nos garantiza que seamos competentes en

cuanto a comprension se refiere.

Para Solé (2013) el leer es el proceso mediante el cual se comprende el
lenguaje escrito. En esta comprension intervienen tanto el texto, su forma y su
contenido, como el lector, sus expectativas y sus conocimientos previos. Para leer
necesitamos, simultAineamente, manejar con soltura las habilidades de
decodificacion y aportar al texto nuestros objetivos, ideas y experiencias previas;
necesitamos implicarnos en un proceso de prediccion e inferencia continua, que
se apoya en la informacidén que aporta el texto y en nuestro propio bagaje, y en un
proceso que permita encontrar evidencia o rechazar las predicciones o inferencias

de que se hablaba.

Ensefar a leer no es facil. La lectura es un proceso complejo, requiere una
intervencion antes, durante y después. Y también plantearse la relacion existente

entre leer, comprender y aprender.

Cuetos (2010) nos muestra una vision panoramica sobre el proceso por el
cual la lectura se ha desarrollado a lo largo de la humanidad como un ente
informativo el cual ha permitido el desarrollo del lenguaje como producto de la
evolucion del idioma en una sociedad civilizada. Nos muestra pues que la lectura
forma parte de la historia como sociedad y cultura que ha permitido llegar a

considerarse parte de la civilizacion.
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Sanchez y Lihon (2012) realiza una ilustracion sobre qué es la lectura. El
autor refiere que leer tiene su inicio en el verbo latino legere, el cual se le atribuye
las ideas de almacenar, recolectar, obtener un producto. Leer nos permite darle
importancia a los hechos, cosas y fendbmenos, mediante el cual también se
descubre un mensaje cifrado, ya sea de un mapa, un grafico o un texto, de tal
modo, que también viene a ser una respuesta por la inquietud de conocer la
realidad. La lectura ha pasado a formar parte de la vida del hombre dado que a
través de ella se asegura la produccion de conocimientos y la experiencia
humana; sin embargo este proceso requiere de niveles hacia su mejor ejecucion,
entre ellos tenemos a la literalidad, organizacién , entre otras; una de ellas es el
nivel critico que se orienta a una lectura critica, la cual desarrolla la valoracion y la
creatividad; interpretando al autor, los significados del texto y la manera en que

influyen los antecedentes tanto de emisor como receptor.

Jiménez (2013) no solo define la lectura sino que también, aporta sobre su
importancia: “La lectura es una actividad cognitiva de gran importancia y
dificultad, utilizada, normalmente, para la apropiacion de conocimientos. La
lectura nos abre las puertas al mundo de la informacién tan importante en nuestra
sociedad actual. Las actividades cotidianas de los estudiantes se basan en la
lectura como herramienta primordial. En los nifios es de vital importancia estimular

la lectura para su posterior desarrollo y crecimiento intelectual” (p. 45).

Diversos autores han investigado para darnos una adecuada definicidén
acerca de la lectura, sin embargo para esta investigacion se tomara en el
concepto que nos brinda Cuetos (2010) en su libro “Psicologia de la Lectura”,
donde afirma que el leer es una accién estupendamente complicado, lo que
sucede es que con el habito y practica, la mayoria de estas rutinas se han

mecanizado.

Huey (1978) citado en Cuetos (2010) nos menciona: si consiguiésemos
comprender la naturaleza de los procesos de lectura comprenderiamos el

funcionamiento de la mente misma, desenredando de este modo uno de los méas
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complejos misterios de la humanidad. La lectura como actividad complicada tiene
como propésito la decodificacion de los signos escritos y culmina en el
entendimiento de lo que significa las oraciones y los textos. En esta accion el
lector mantiene una actitud particular activa y afectiva, ya que contribuyen con
sus saberes previos para dar una definicion de la informacion, la cual sistematiza
su atencion, su motivacion, generando pues prondsticos y preguntas de la lectura

realizada.

Etapas en el aprendizaje de la lectura

Gonzéalez y Alvarez (2003) afirma que la lectura es uno de los conocimientos
mas dificiles que existe en la accion cientifica del ser humano, durante este
procedimiento se dan a conocer diversos conocimientos previos y simultaneos a
la accion motora y la comprension del contenido. Es por ello que para el

aprendizaje de la lectura se presentan las siguientes etapas:

Etapa logografica

Jiménez y Ortiz (2007) menciona que durante la edad de cuatro y cinco afios,
aproximadamente, el nifio se encuentra en una periodo en que es capaz de
observar en forma global ciertas palabras que le son usuales en su vida cotidiana
ya que forma parte de su entorno inmediato y familiar. Lo mismo sucede con
anuncios de marcas conocidas en la publicidad , en anuncios televisivos el cual
son de su interés y motivacion, permitiendo en el nifio la iniciacion de la lectura de

imagenes, el cual es de gran importancia para el logro de la lectura.

Esta afirmacion se lleva a cabo siempre y cuando las palabras habituales
estén dentro de su contexto inmediato habitual. El nifio puede identificar, por
ejemplo, el letrero de inca kola en un anuncio televisivo pero le es dificil
identificarlo cuando aparece fuera del contexto y con otro tipo de letras. Esto nos
permite saber que el nifio pasa de una estrategia de identificacion de elementos
semejante al reconocimiento de logotipos. En este momento es cuando el nifio

constituye relacionar el lenguaje escrito y el lenguaje oral de manera diferenciada.
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Para tal efecto es necesaria la participacion de otra persona o par que sepa leer
brindandole el apoyo necesario para el aprendizaje de la lectura. Durante la
etapa logografica, el nifio es incapaz todavia de dividir o descifrar las series
escritas, pero ciertamente es capaz de identificar algunas letras que le son
familiares al igual que de algunas palabras el cual distinguira con facilidad.
Mediante lo expuesto es errGneo pensar que en esta fase el nifio esta apto para

leer.

Los docentes pueden ayudar a favorecer y fortalecer el progreso de este
nivel planteando tareas de identificacion de carteles, anuncios , lectura de
etiquetas en los que se muestre el nombre del nifio de la nifia, o el de sus
comparfieros y compafieras de clase, nombres de animales, de objetos facilmente

reconocibles, etc., con su correspondiente ilustracion.

Etapa alfabética

Molina (2011) “Durante esta etapa, el nifio es consciente de que las palabras
estdn compuestas por elementos o unidades fonicas y que guardan cierta
correspondencia entre las unidades y sus representaciones graficas o grafemas.
Todo ello lo entrena para dividir series de sonidos relacionandolos los diferentes

(gl

fonemas con su correspondiente grafia” (p. 66). Aqui es donde se produce la
adquisicion de la conciencia fonolégica el cual el individuo es capaz de conocer
gue las palabras estan compuestas por sonidos diferenciados, por grafemas cuyo

dominio y conocimiento permitira lograr la escritura.

Por lo general en esta etapa de 4 a 6 afios, la apreciaciéon y distincién
visual del nifio se va agudizando permitiendo diferenciar la posicién de las grafias
el cual le era progresivo. Por ejemplo las letras d, p, b, g, que teniendo la misma
forma al realizar la rotacion de estas letras conservan su forma, pero son

diferenciadas por el nifio como grafias que corresponden a sonidos diferentes.
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Defior (2013) Las actividades que se pueden realizar de manera ludica en
el aula con los estudiantes, para favorecer la superacion de esta etapa, son:
Identificacion de rimas, ritmo y versos sin sentido , division de las palabras en
sus silabas , reconocimiento de los fonemas al inicio de una palabra , dialogos
metalinguisticos sobre los sonidos que forman el lenguaje , actividades de
agregar y omitir las letras iniciales de las palabras , dividir palabras en sus
fonemas con palabras de dos fonemas , segmentar palabras en sus fonemas con

palabras de tres fonemas , Abreviar u ordenar fonemas para formar palabras.

El uso de materiales didacticos como: laminas, signos graficos, fichas,
letras, etc. facilita la realizacidon de las tareas. Estos apoyos se iran retirando en la
medida en que los nifilos no los necesiten para lograr sus aprendizajes. Resulta
importante utilizar materiales concretos para que las actividades sean
motivadoras y de interés de los nifios: juegos verbales, familia de palabras,
canciones afiadiendo una letra a las frases o anulando una vocal, trabalenguas,
poesias, rimas, adivinanzas de diversos tipos, contrasefias, hablar como los

robots, etc.

Los materiales a utilizar deben ser muy motivadoras para los nifios y de
esta manera lograr despertar su interés ya que es importante que se trabajen
estas habilidades (lotos, imagenes, etc.). Una vez elaborado los materiales a
trabajar se deben ir introduciendo los distintos tipos de tareas que hemos visto

anteriormente, teniendo en cuenta su grado de dificultad.

Etapa ortogréfica

Allende y Condemarin (2012). Determinan que el pasar a la etapa ortografica no
significa haber superado las dificultades en cuanto al aprendizaje de la lectura y
convertirnos en expertos leyendo, ser un lector habil es identificar cierto nimero
de palabras y decodificarlos partiendo de sus grafemas” (p.35). Los nifios al leer
las mismas palabras les resultan tan familiar que las perciben como parte de su

Iéxico evitando asi el deletreo pronunciandola correctamente.
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Esta capacidad se evidencia a los siete u ocho afios de edad, siempre y
cuando los nifios mantengan una lectura regular como estudiantes. Sin embargo
si el nifo no domina la etapa alfabética, tendra una lectura tardia y no
comprendera lo que lee, ya que estard decodificando los fonemas, en la etapa
ortografica, el interés del lector es saber y conocer el significado de lo que esta

leyendo.

Frith (1989) Superar la etapa anterior, capacita al nifio para que desarrolle
la habilidad de reconocer de manera proxima los morfemas y el sentido de las
palabras asi como su composicién en distintos entornos descubrir errores como

en el orden de las secuenciacion, supresion, afiadir letra, tipos de letras, etc.

El decodificar las palabras es un proceso que se da en la lectura global de
cualquier lector, pero lo fundamental es el grado de aprendizaje de la lectura que
solo se brinda cuando se tiene en claro los procesos previos a la lectura lo cual

los posibilita para el descifrado del texto que lee.

Para el modelo de Frith (1989) que si bien es cierto esta garantizado por la
practica, no todos los investigadores estan de acuerdo con él, en cuanto a pasar
por las tres etapas y en ese orden indicado. El desarrollo de la lectura depende de
diversos factores como el método de ensefianza, la estimulacion, el acercamiento

cotidiano de la lectura etc.

Importancia de la lectura

Ferreiro (1993) menciona que la lectura es importante porque Permite
incrementar el vocabulario y por ende la expresion oral, la creatividad. Con el
aprendizaje de la lectura se lograra conocer las reglas ortograficas para la
adecuada realizacién de la escritura., asi como también se lograra comprender lo
leido. Es importante mencionar que aprender a leer nos permite conocer diversos

temas para lograr una actividad formativa.
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La lectura tiene gran importancia en el proceso de desarrollo y maduracion
de los nifios, y se ha venido notando un creciente interés de los padres de familia,
por el avance da la lectura. Formarnos como buenos lectores, no solo nos anticipa
a tener éxito académicamente sino que también nos brinda las herramientas para
desarrollar nuestro sentido estético y nos a culturiza fortaleciendo la personalidad.
Establecer nuestro aprendizaje de la lectura constituye un avance para el
aprendizaje, desarrolla nuestra inteligencia, enriquece el vocabulario, ademas

ayuda a contribuir con la formacion integral del ser humano.

Dimensiones de Procesos de lectura

Segun lo admitido por Cuetos (2010) se encuentran implicados cuatro procesos
importantes: procesos perceptivos, léxicos, sintacticos y semanticos.

En esta variable se tomara en cuenta las siguientes dimensiones:

Dimension 1: Procesos perceptivos

Cuetos (2010) sefala que en primera instancia al leer lo primero que se realiza
es la extraccion de los signos graficos el cual estan escritos sobre la hoja para
su postrera identificacion, diferenciaremos dos procesos: los movimientos y
fijaciones y el analisis visual. Al utilizar los signos graficos nos damos cuenta de lo
importantes que son, ya que sin ellos nuestra lectura no tendria sentido y perderia
la emocioén del contenido. Al realizarse la lectura nuestros ojos avanzan dando
pequefios saltos y a la vez van fijandose en ciertas palabras que le son dificiles de

entender permaneciendo inmovil por un espacio de segundos.

Al realizarse un andlisis visual en el que se considera reconocer las letras
surgen dos hipétesis primordiales: la primera es el de reconocer de forma global
las palabras, aunque se discute sobre la lectura de palabras que muestran cierto
parecido. La segunda entra en juego los saberes previos que se tienen de las
letras ya que este saber brinda un grado de reconocimiento eficaz de las

palabras.
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Vemos la importancia del desarrollo de la conciencia fonoldgica ya que sin
ella no tendriamos la destreza de reconocer de forma visual ni de forma global las

palabras.

Movimientos Sacadicos y Fijaciones

Molina (2011) La sensacion que tenemos al leer se advierte cuando nuestros 0jos
se fijan en la palabra a medida que avanza a través de lo escrito. Esta sensacion
es errada. Al realizarse la lectura los ojos avanzan dando pequefios saltos, a los
gue se denomina movimientos sacadicos, que a la vez se van alternando con
ciertos periodos de fijacion en la cual los ojos permanecen inmoviles. En los
periodos de fijacion permiten al lector asimilar la informacion, y los movimientos
sacadicos permiten pasar de una palabra a otra gracias a la agudeza visual. Este

proceso es constante durante la realizacion de la lectura

Al investigar la informacion de una lectura interviene dos factores

importantes:

Primero es la fijacion indistinta sobre los sucesos es decir los espacios en
la cual los ojos se dirigen durante los movimientos sacadicos). Segundo el recojo
de la informacion durante cada fijacion permite el procesamiento de la lectura.
Respecto a los movimientos sacadicos, los desplazamientos dados son de 8 o0 10
caracteres, es decir los espacios entre las letras. Cuando los movimientos
sacadicos se dirigen hacia atras se llaman regresiones, se retrocede a ciertas
palabras que no fueron comprendidas llegando incluso a regresar ciertas lineas
atras, para luego seguir con la lectura fijandose en ciertos puntos. Lo que

determina la eleccion de ese punto es algo que todavia no se sabe con certeza.

Generalmente cuando se estudia acerca de los movimientos sacéadicos se
concluye que durante las fijaciones en la direccién, durante la lectura se
manifiesta de distintas maneras ya que se toma en cuenta los procesos

cognitivos.
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Ejemplo: Cuando se tiene la dificultad de leer las regresiones son cada vez

mas constantes.

Aunque fijamos las palabras por la févea también podemos percibir
estimulos por la zona periférica (o parafovea) de la retina. Esta informacion,
aunque escasa, es de vital importancia ya que permitira elegir las palabras largas

como proximo objetivo.

El recojo de la informacién de un texto se realiza cuando los ojos se fijan en
ciertas palabras ya sean cortas o largas pero que son desconocidas para el lector,

con el propdsito de reconocerlas y fijarlas en su memoria.

A continuacion pasa a la memoria visual a corto plazo o0 memoria operativa,
gue nos permite atribuir un significado a los rasgos visuales que se han percibido.
El tiempo de permanencia de la informacion en la memoria iconica es muy breve
porque se da en un lapso de segundos, pero posee una gran capacidad de
almacenamiento, la informacién en esta memoria no es interpretada solo se

mantiene tal como fue fijada.

Borrero (2014) Sefiala que si la informacién visual desaparece enseguida,
es de suponer que la informacion pasa a otro almacén capaz de analizar dicha

informacion, e interiorizarla, este almacén es la memoria de corto plazo.

En la memoria a corto plazo la informacion no se deteriora aun por la
llegada de otra informacion ya que forma parte de su repertorio linguistico. Se
pretende demostrar que los fracasos en el aprendizaje de la lectura se dan porque
el estudiante no ha interiorizado los grafemas relacionandolos con sus fonemas
respectivos. Al realizar esta relacion se tendrd la capacidad de conocer los

fonemas aun si se encuentran invertidas ya que poseen sonidos diferentes.

Ejemplo: plato por palto
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Dimensién 2: Proceso léxico

Cuetos (2010) seiala que Al pasar por la etapa del reconocimiento de las letras
por las cuales se conforman las palabras, el siguiente paso es saber su
significado para lo cual se accede por medio de dos rutas: la primera ruta es la
visual, quien nos permite leer, y la segunda ruta es la fonolégica que se encarga
de convertir los grafemas por fonemas. Un buen lector debe tener plenamente

desarrolladas ambas rutas puesto que son complementarias.

Ruta Visual

Predominan dos aspectos importantes:

El léxico visual, que estan constituidas por palabras escritas y que se

puede reconocer de manera visual.

El léxico fonologico, referida a la representacion de la pronunciacion y
significado de las palabras. En ocasiones conocemos las palabras pero no

sabemos expresar lo que significa.

Ruta Fonoldgica

Consiste en activar el mecanismo de convertir el grafema a fonema, mediante la

asignacion de sonidos a cada letra. Este proceso consiste en tres elementos:

Andlisis grafemico: consiste en dividir la palabra en grafemas, para

distinguir las coincidencias en las letras.

Asignacion de fonemas: es muy importante este sub proceso ya que se da

la asignacién del sonido a cada grafema.
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Union de los fonemas: aqui se produce la combinacion de los fonemas
para poder pronunciarlo de manera conjunta. Los estudiantes al leer pronuncian

reconociendo las palabras mediante la ruta léxica.

Cuando se presenta la informacion exterior donde interviene el Iéxico visual
se refiere a las palabras escritas, mientras que en el Iéxico auditivo intervienen los

sonidos de los fonemas.

Dimensién 3: Proceso sintactico

Cuetos (2010) nos sefiala que en la relacion de las palabras de una oracion es
donde se encuentra el mensaje dentro de su sintaxis. En el andlisis sintactico se
evidencia tres operaciones primordiales: La composicion de la oracion en sujeto,
verbo, sintagma. La relacion especifica de sus componentes y Ordenamiento

jerarquico en la estructura de la oracion.

Para llegar al procesamiento sintactico es necesario superar el
procesamiento semantico, ya que va a permitir analizar las partes de la oracion, y
su debida comprension.

Destrezas de procesamiento sintactico

Para lograr ciertas destrezas es importante el correcto ordenamiento de la oracion

para lo cual es importante tener en cuenta los siguientes aspectos:

Orden de las palabras: el cual nos brindara el papel sintactico de la

oracion. Ejemplo: Karina mira a Said.

Quien realiza la accién es Karina, por el contrario en la siguiente oracion:

Said mira a Karina. La accién se invierte.

El orden de las palabras nos muestra la facilidad de interpretar el mensaje

de la oracién o texto leido.



43

Palabras funcionales: aqui interviene basicamente la funcion sintactica

indicando los articulos, preposiciones, conjunciones, etc.

Ejemplo: A Said le mira Karina.

El correcto uso de esta destreza permitira la adecuada formulacién de las

oraciones y mensajes que se desea transmitir.

Significado de las palabras: El papel sintactico de las palabras es posible
si se conoce su significado, asi como también la interpretacion de lo que significa
la oracion. Para poder obtener una adecuada comprension es necesario manejar

el significado de las palabras.

Signos de puntuacion: Al realizar una lectura se debe considerar la
adecuada utilizacion de los signos de puntuacion para poder comprender el
mensaje del texto leido, de no respetar los textos puntuados resultaria dificil

establecer los limites de pausas y entonacion en la lectura.

Dimensién 4: Proceso semantico

Cuetos (2010) menciona que este proceso es una funcién mental de las partes de
una oracion, interviene también el desarrollo psicologico, ya que se relacionaran

los componentes del texto que brindara informacion al lector.

En este procesamiento se identifica al verbo, su naturaleza y complemento

para saber la accion del mismo, dentro de la oracion.

Para hacer posible este procesamiento se considera estos dos sub procesos:
Extraccion del significado: permite construir una organizacién semantica del

texto, con respecto a la accidn y a las funciones que realiza los sujetos.
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Procesamiento del texto

Cuetos (2010). Sefala que entender es edificar una funcion mental del texto en su
contexto aplicados al propio conocimiento del lector quien estd activo
mentalmente. Los conocimientos previos del lector deberan activarse a la hora de
leer para que los relacione y comprenda accediendo a la ruta Iéxica de manera
eficaz tratando de procesar mentalmente logrando asi conocer el significado del

texto.

El procesamiento semantico permite tener la destreza para comprender el
significado de las palabras, frases y textos. El procesamiento semantico consiste
en extraer el significado del texto y contrastarlo con los conocimientos previos del
lector. Comprender un texto es relacionar las frases de manera coherente. Para
llegar al significado de un texto es necesario realizar una microestructura de

comprension el cual se utilizan tres macro reglas:

Supresion: Excluye aquellas propuestas que no son necesarias para

interpretar el resto.

General: Algunas propuestas las sustituye por una que recoge el sentido

general.

Construccién. Un grupo de propuestas es sustituido por una proposicion

ausente que se promueve como consecuencia de los hechos explicitos.

Al obtener el significado del texto, no termina el proceso, ya que es
indispensable afadir los conocimientos previos que tiene el lector. Todo esto nos
lleva a construir un modelo mental o representacion de la situacion a la que se
refiere el texto. Los conocimientos previos que tenemos acerca de las cosas se
agrupan en envoltorios llamados esquemas que vienen a ser los pilotos
intrinsecos de las diferentes situaciones que nos encontramos. Los esquemas

posibilitan la definicion del texto; asi, cuando la estructura de un texto se ajusta a
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las perspectivas que de él se tiene, se comprende mejor y posteriormente se

recuerda con mas facilidad.

El lector entendido se caracteriza por concordar a las reglas y estructura de
los textos, mientras que los menos competentes presentan una escritura dividida

y lineal denominada detalle y tema.

1.3 Justificacion

Justificacion préctica

El programa Concifon para mejorar la lectura en los nifios y niflas de primer
grado de educacion basica de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador
del Rimac, se justifica en los siguientes parametros: Es de interés realizar este
trabajo investigativo para conocer las causas y los efectos del problema de
estudio, relacionados con el deficiente tratamiento de la conciencia fonoldgica en
los estudiantes de segundo y tercer grado de educacion basica regular, el
presente programa brindara las herramientas necesarias para lograr el
aprendizaje 6ptimo de la lectura de manera ludica y creativa basado en los
intereses del niflo y la nifia. La importancia esta dada al buscar posibles
soluciones para mejorar este problema educativo detectado, logrando fortalecer la
conciencia fonolégica que es muy importante para el inicio del proceso lector,
mejorando el proceso de enseflanza aprendizaje, contribuyendo con una

educacion de calidad mediante el desarrollo intelectual del nifio.

Justificacion cientifica

Esta investigacion se justifica porque se abordé bibliografia pertinente asi como
también investigaciones nacionales e internacionales que han dado sustento al
desarrollo del siguiente estudio, como también nos permite proponer una
metodologia de trabajo para la enseflanza de la lectura, en las instituciones

educativas. Esta investigacion se realizé considerando que la lectura es muy
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importante en la vida, ya que permite crecer internamente ademas permite gozar
del desarrollo de la imaginacion, permite tener mejores bases para una educacion
posterior y un mejor desenvolvimiento en la sociedad. Por ello es indispensable
reforzar y estimular la conciencia fonolégica para brindar al estudiante
herramientas necesarias para el desarrollo de su capacidad cognitiva previo al
aprendizaje de la lectura. Los niflos se desenvuelven en una sociedad letrada
donde la informacion es tan asequible a en todos los ambitos sociales, esta
fortaleza les permite desarrollar su lenguaje oral, visual y auditiva muy
indispensable para potenciar habilidades linglisticas que son basicos para el

aprendizaje lector.

Justificacion metodoldgica

Desde el punto de vista metodoldgico el desarrollo de la presente investigacion se
justifica porque se ha utilizado el método apropiado, asi como el disefio las
técnicas y el instrumento para medir mi variable dependiente.

Es innovador ya que por medio de la conciencia fonologica los nifios tendran éxito
en la lectura, pues les brindara la capacidad de aprender y comprender lo que
estan leyendo, y ser competentes en nuestra sociedad basada en el
conocimiento, nos prepara para un desenvolvimiento adecuado en la vida

cotidiana.

El presente trabajo de investigacion es novedoso, permite conocer el
analisis de las diferentes causas que influyen en el proceso de la lectura,
favoreciendo actividades que promuevan la conciencia fonolégica, apoyada en el

aprendizaje significativo.
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1.5. Formulacién del problema

¢, Cual es el efecto de la aplicacion del programa concifon (conciencia fonolégica)
para mejorar la lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la
Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016?

Problema general

¢, Cual es el efecto de la aplicacion del programa concifon (conciencia fonolégica)
para mejorar la lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la
Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016?

Problemas especificos:

Problema especifico 1

¢,Cudl es el efecto del programa concifon (conciencia fonolégica) para mejorar el
proceso perceptivo de la lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de
la Institucion Educativa Cristo Salvador del Rimac . 2016?

Problema especifico 2

¢,Cudl es el efecto del programa concifon (conciencia fonolégica) para mejorar el

proceso léxico de la lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la

Institucion Educativa Cristo Salvador del Rimac . 2016.

Problema especifico 3

¢,Cudl es el efecto del programa concifon (conciencia fonolégica) para mejorar el
proceso sintactico de la lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de

la Institucion Educativa Cristo Salvador del Rimac . 20167
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Problema especifico 4

¢ Cudl es el efecto del programa concifon (conciencia fonoldgica) para mejorar el
proceso semantico de la lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de
la Institucion Educativa Cristo Salvador del Rimac . 20167

1.6. Hipodtesis

1.6.1. Hipotesis general

El programa concifon tiene efectos significativos en el aprendizaje de la lectura de
los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa Particular
Cristo Salvador del Rimac. 2016.

1.6.2. Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1

El programa concifon tiene efectos significativos en el proceso perceptivo de la
lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa

Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016.

Hipotesis especifica 2

El programa concifon tiene efectos significativos en el proceso Iéxico de la lectura
de los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa
Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016.

Hipotesis especifica 3

El programa concifon tiene efectos significativos en el proceso sintactico de la

lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa

Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016.
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Hipo6tesis especifica 4

El programa concifon tiene efectos significativos en el proceso semantico de la
lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa
Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016.

1.7. Objetivos

1.7.1. Objetivo general

Determinar los efectos del programa concifon (conciencia fonoldgica) para
mejorar la lectura en los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion

Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016.

1.7.2. Objetivos especificos

Objetivo especifico 1
Determinar los efectos del programa concifon (conciencia fonolégica) para
mejorar el proceso perceptivo de la lectura de los estudiantes de primer grado de

primaria de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016.

Objetivo especifico 2
Determinar los efectos del programa concifon (conciencia fonolégica) para
mejorar el proceso léxico de la lectura de los estudiantes de primer grado de

primaria de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac — 2016

Objetivo especifico 3

Determinar los efectos del programa concifon (conciencia fonolégica) para
mejorar el proceso sintactico de la lectura de los estudiantes de primer grado de

primaria de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016

Objetivo especifico 4
Determinar los efectos del programa concifon (conciencia fonolégica) para
mejorar el proceso semantico de la lectura de los estudiantes de primer grado de

primaria de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac .2016



Il.- MARCO METODOLOGICO
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2.1. Variables de investigacion

Variable Independiente: Conciencia fonolégica

Bravo (2011) “ Es la toma de conciencia de las unidades fonéticas del
lenguaje oral y la destreza de diferentes procesos en la cual los nifios puedan
realizar conscientemente sobre el lenguaje oral “ ( p.53)

Variable Dependiente: Lectura

Para Solé (2004) el Leer es entender y comprender lo que esta escrito. Para
comprender lo que leemos entra en juego el texto, el contenido del mismo, y el
lector, aqui interviene también sus saberes previos. Para leer de manera corrida
necesitamos saber decodificar y tener en claro nuestros objetivos que aportamos
en el texto ya que nos sumergimos en las predicciones e inferencias para obtener
nuestro propio conocimiento. Leer es pues tener ese contacto de experiencias con
el autor para poder afirmar o rechazar lo leido, establecer si estamos de acuerdo

0 no con el autor.

La lectura nos permite tener nuevos conocimientos nos ayuda a mejorar y
aumentar nuestro vocabulario, poner en practica nuestros saberes previos y
obtener nuevos conocimiento. La lectura, es un proceso cognitivo que pone en
marcha funciones y operaciones mentales de mayor nivel, cuya eficiencia
depende en alto grado del estado de alerta en que se pone el individuo cuando
lee. Los procesos cognitivos basicos para el aprendizaje significativo poniendo en

marcha la percepcion, atencion, memoria y pensamiento.



2.2. Operacionalizacion de la variable

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable Lectura.

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA NIVEL (Baremos)
Proceso -Nombra cada 1,2, -Alto (46 o mas)
Perceptivo letra con su )
. 0-1 -Medio (19-45)
sonido
correspondiente. -Bajo (0-18)
-identifican las
letras que
compone una
palabra.
Proceso Léxico - Lee diversas 3,4, -Alto (21 o mas)
palabras con 01 Medio (6-20
claridad. i -Medio (6-20)
-Lee palabras -Bajo (0-5)
inexistentes.
Proceso -Lee  oraciones 5,6,
Sintactico con diferentes
0-1 -Alto (11-16)
estructuras
gramaticales. -Medio (7-10)
-Lee  oraciones -Bajo (0-6)
respetando los
signos de
puntuacién.
Proceso -Extrae el 7,8,9.
Semadntico significado de 01
diferentes tipos i
de oraciones. -Alto (14-16)

-Extrae el
mensaje de
pequenos textos.

-Responde las
preguntas de un
texto leido.

-Medio(11-13)

-Bajo(0-10)
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2.3. Metodologia

Para Oliver (2014) El método aplicado en la presente investigacion es el hipotético
deductivo el cual tiene los siguientes pasos fundamentales: observacion del
fendmeno a estudiar, creacién de una hipétesis para explicar dicho fenémeno,
deduccion de consecuencias o proposiciones mas elementales que la propia
hipotesis, y verificacion o comprobacion de la verdad de los enunciados
deducidos comparandolos con la experiencia. Este método obliga al cientifico a
combinar la reflexién racional (la formacion de hipoétesis y la deduccion) con la

observacion de la realidad o momento empirico (la observacion y la verificacion)

2.4. Tipo de estudio

La presente investigacion es de tipo Aplicada. Segun Collazos (2012) la
investigacion aplicada se propone transformar el conocimiento puro en
conocimiento util. Tiene por finalidad la busqueda y consolidacion del saber a
través de la aplicacion de los conocimientos para el enriquecimiento del acervo
cultural y cientifico. Asi mismo, este estudio tiene un enfoque cuantitativo.
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) indican que una investigacion con
enfoque cuantitativo usa la recoleccion de datos para probar hipétesis, con base
en la medicion numérica y el analisis estadistico, para establecer patrones de

comportamiento y probar teorias.

Del mismo modo, la investigacion es de nivel explicativo. Para Collazos
(2012) los estudios explicativos pretenden conducir a un sentido de comprension
o entendimiento de un fendmeno, apuntan a las causas de los eventos fisicos o
sociales. Por lo tanto, estan orientados a la comprobacién de hipétesis causales
de tercer grado; esto es, identificacion y analisis de las causales (variables
independientes) y sus resultados, los que se expresan en hechos verificables

(variables dependientes).
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Por ultimo, el presente estudio es Experimental, en su forma Cuasi —

Experimental.

2.5. Disefio

Herndndez, Fernandez y Baptista (2014) En el disefio Cuasi Experimental los
sujetos no se asignan al azar a los grupos, ni se emparejan, sino que dichos
grupos ya estan formados antes del experimento, son grupos intactos la razén por
la que surgen y la manera como se formaron es independiente o aparte del

experimento. La representacion grafica es la siguiente:

Gl o1 - 02
G2 03 X 04

Donde:

G1 = Grupo Control

G2 = Grupo Experimental.

01 = Grupo control en el pre- test

O, = Grupo control en el post- test

O3 = Grupo experimental en el pre- test

04 = Grupo experimental en el post- test

X = Experimento (Propuesta de sesiones que tratan sobre conocimientos y

procedimientos)
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2.6. Poblacion y muestra

2.6.1. Poblacién

Afirma Tamayo y Tamayo (2012) a la poblacion como el conjunto del fenébmeno a
estudiar donde cada unidad de los individuos posee una determinada
caracteristica comun la cual se investiga surgiendo los datos de la investigacion.
La poblacion es un conjunto de individuos de la misma clase, limitada por el
estudio.

2.6.2. Muestra

Para la presente investigacion se ha considerado trabajar con la totalidad de la
poblacién, la misma que estad constituida por 30 estudiantes de primer grado

durante el afio 2016.

Asi mismo se establecieron dos grupos: grupo control y grupo experimental.

Tabla 2

Muestra

1° Grado Muestra
Distribucién
1°

Grupo control 15

Grupo experimental 15

Total 30

Criterios de seleccion

Estan en el mismo rango de edades.

Pertenecen al mismo grado.
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Criterios de inclusiéon

Ser estudiantes de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac.

Estudiantes del 1° grado que asistieron el dia de la prueba.

Criterios de Exclusion.

No ser estudiantes de primer grado de la Institucion Educativa Particular Cristo
Salvador del Rimac.

Ser alumnos de primer grado de la Institucién Educativa Particular Cristo Salvador

del Rimac que no asistieron el dia de la prueba.

2.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

2.7.1. Instrumentos.

El instrumento empleado ha sido el PROLEC-R de Cuetos, Rodriguez, Ruano y
Arribas (2014). La bateria esta compuesta por nueve tareas que evallan los
procesos lectores mediante nueve indices principales, 10 secundarios y cinco
indices de habilidad normal. La evaluacién es individual y se puntia con uno a la
respuesta correcta y cero a la incorrecta. El resultado de las puntuaciones permite
diagnosticar la presencia de dificultad leve (D) o severa (DD) en los procesos
representados por los indices principales y los de precision secundarios, para
determinar la velocidad lectora (de muy lenta a muy rapida), en los indices de
velocidad secundarios, y el nivel lector (bajo, medio o alto) en los sujetos con una

habilidad de lectura normal.
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Nombre del Material: PROLEC-R

Ficha técnica

Nombre: PROLEC-R. Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores, Revisada.

Autores: Fernando Cuetos, Blanca Rodriguez, Elvira Ruano y David Arribas (Dpto.
de 1+D+i de TEA Ediciones).

Procedencia: TEA Ediciones (2007, 2014).
Aplicacion: Individual.

Ambiente de aplicacion: De los 6 a los 12 afios de edad (1.° a 6.° de Educacién
Primaria).

Duracion: Variable, entre 20 minutos con los alumnos de 5.°y 6.° de E. Primaria y
40 conlosde 1.°a4.°

Propasito: Evaluacion de los procesos lectores mediante 9 indices principales, 10
indices secundarios y 5 indices de habilidad normal.

Baremacion: Alto (14-16) -Medio (11-13) -Bajo (0-10)

Material: Manual, cuaderno de estimulos y cuaderno de anotacion.

2.7.2. Validez y Confiabilidad

El Prolec-R, es una bateria para medir el proceso lector, el cual esta validado
internacionalmente, aunque fue revalidador por un juicio de expertos en el ambito
de la investigacién y educaciéon de la Universidad Cesar Vallejo, evaluando cada

item con la valoracion dicotdémica de 0-1.

Para estimar empiricamente la confiabilidad del PROLEC-R adaptado, se
utilizé el método de consistencia interna para obtener los valores del coeficiente
alfa de Cronbach para cada uno de los items y para el total de la prueba El
PROLEC-R adaptado alcanzé puntuaciones satisfactorias, donde el puntaje
mayor lo obtuvo el total de la prueba con un alfa de .98. La sub-prueba de lectura

de palabras obtuvo el mismo puntaje, seguido del subtest de lectura de
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pseudopalabras con un .96. El menor valor se obtuvo en la sub-prueba de

comprension oral con.61 (inferior a su par espafiol). En términos generales, estos

resultados indican que la prueba es fiable y que, debido a la consistencia interna,

tiene sentido la suma de sus reactivos para lograr los subtotales y el total.

Célculo de la confiabilidad

Sub-pruebas
Nombre letras.
Igual — Diferente.

L. Palabras.

L. Pseudopalabras.

Est. Gramaticales.

S. Puntuacion.

C. Oraciones.

C. Textos.

C. Oral.

Total.

Alfa

88

78

98

96

82

90

91

84

61

98

2.8. Métodos de andlisis de datos

Para analizar la variable dependiente se ha empleado el programa SPSS V.

porcentajes en tablas y figuras para presentar la distribucion de los datos, la

estadistica descriptiva, para la ubicacion dentro de la escala de medicion, para la

contrastacion de las hipétesis se aplica la estadistica no paramétrica.
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2.9.Aspectos éticos

Se solicitard a la Directora de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador
ubicado en el Distrito del Rimac — Lima, la autorizacion para el desarrollo de la
presente investigacién, informandole respecto a los objetivos y justificacion del
estudio, comprometiéndose a la reserva de la informacion que se releve durante
la misma; asimismo se informara a la docente a cargo de la seccion a evaluar los

alcances de la presente investigacion.

Se realizara una reunién general con los Padres de Familia de los nifios del
primer grado de primaria a fin de hacer de su conocimiento los objetivos, alcances
y justificacion de la presente investigacion, al finalizar, se le hara entrega del
formato de Consentimiento Informado el cual debera ser llenado por el padre o
tutor de cada nifio a fin de tener como aceptada su autorizacion para la

participacion de sus menores hijos en la investigacion.



I RESULTADOS
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3.1. Andlisis descriptivo

Hipotesis general

El programa concifon tiene efectos significativos en el aprendizaje de la lectura de
los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa Particular
Cristo Salvador del Rimac — 2016.

Se presenta a continuacion las derivaciones de los estudios de la normalidad
para los otros grupos sobre los que se realizara la prueba de hipétesis en el caso
de la variable aprendizaje de la lectura. El estadistico a usarse es Shapiro Wilk,
dicho estadistico se maneja cuando la muestra es inferior a 30 elementos, el cual

es el caso para todas las distribuciones que se analizaran.

Tabla 3.

Frecuencia y porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en el
aprendizaje de la lectura en el pre y post test

Grupo Experimental Grupo Control

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Bajo 10 66.7 1 6.7
Pre test Medio 4 26.7 8 53.3
Alto 1 6.7 6 40.0
Bajo 2 13.3 0 0.0
Posttest Medio 5 33.3 9 60.0
Alto 8 53.3 6 40.0
Total 15 100.00 15 100.00

En la tabla 3 se observa que los estudiantes del grupo experimental en el pre test
han disminuido en el nivel bajo al compararlo con el post test de 66.7% a 13.3%,
mientras que por el contrario en el nivel alto ha aumentado la proporcion de 6.7%

a 53.3%. De otro lado, en el caso del grupo control en el pre test han disminuido
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en el nivel bajo al compararlo con el post test de 6.7% a 0.0%, mientras que por el

contrario en el nivel alto se han mantenido igual en 40% en los dos momentos.

Esto también se observa la figura 1.

80.00%

J0.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

66 70%

53.30%

26.7

0%

Bajo

Medio

Pre test

40.00%%

Alto

132.30%

60.00%

532.30%

OO0

Bajo

Medio

Post test

00%

Alto

B Experimental

m Control

Figura 1. Porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en el

aprendizaje de la lectura en el pre y post test
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Tabla 4

Frecuencia y porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en el
proceso perceptivo en el pre y post test

Grupo Experimental Grupo Control

Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Bajo 9 60,0 0 0.00

Pre test Medio 1 6,7 9 60,0
Alto 5 33,3 6 40,0

Bajo 0 0,00 0 0,00

Posttest Medio 0 0,00 6 40,0
Alto 15 100,00 9 60,0

Total 15 100.00 15 100.00

En la tabla 4 se observa que los estudiantes del grupo experimental en el pre test
han disminuido en el nivel bajo al compararlo con el post test de 60.0% a 0.00%,
mientras que por el contrario en el nivel alto ha aumentado la proporcion de
33.3% a 100.0%. De otro lado, en el caso del grupo control en el pre test al
compararlo con el post test se ha mantenido en 0.0%, mientras que, en el nivel
alto ha aumentado de 40.0% a 60.0%.



Esto también se observa la figura 2.

60.00%

40.00%

20.00%

0.00%

280.00% -

120.00% -

100.00% W Experimental

100.00% -

B Control

Eﬂ' 00% 60.00%

40.00% 40.00%
33.30
0.00
00% 0.00% _

Bajo | Medio | Alto Bajo = Medio @ Alto

Pre test Post test
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Figura 2. Porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en el
proceso perceptivo en el pre y post test.
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Tabla 5

Frecuencia y porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en
proceso Iéxico en el pre y post test

Grupo Experimental Grupo Control

Nivel Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 9 60,0 5 33,3
Pre test Medio 5 33,3 7 46,7
Alto 1 6,7 3 20,0
Bajo 2 13,3 2 13,3
Posttest Medio 1 6,7 9 60,0
Alto 12 80,0 4 26,7
Total 15 100.00 15 100.00

En la tabla 5 se muestra que los estudiantes del grupo experimental en el pre test
han disminuido en el nivel bajo al compararlo con el post test de 60.0% a 13.3%,
mientras que por el contrario en el nivel alto ha aumentado la proporcion de 6.7%
a 80.0%. De otro lado, en el caso del grupo control en el pre test han disminuido
en el nivel bajo al compararlo con el post test de 33.3% a 13.3%, mientras que por

el contrario en el nivel alto ha aumentado de 20.0% a 26.7%.



Esto también se observa en la figura 3.
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Figura 3. Porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en el
proceso léxico en el pre y post test.
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Tabla 6

Frecuencia y porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en el
proceso sintactico en el pre y post test

Grupo Experimental Grupo Control

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Bajo 11 73,3 3 20,0
Pre test Medio 2 13,3 9 60,0
Alto 2 13,3 3 20,0
Bajo 3 20,0 2 13,3
Posttest  Medio 4 26,7 10 66,7
Alto 8 53,3 3 20,0
Total 15 100.00 15 100.00

En la tabla 6 se observa que los estudiantes del grupo experimental en el pre test
han disminuido en el nivel bajo al compararlo con el post test de 73.3% a 20.0%,
mientras que por el contrario en el nivel alto ha aumentado la proporcion de
13.3% a 53.3%. De otro lado, en el caso del grupo control en el pre test han
disminuido en el nivel bajo al compararlo con el post test de 20.0% a 13.3%,
mientras que por el contrario en el nivel alto se han mantenido igual en 20% en

los dos momentos.
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Esto también se observa la figura 4.
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Figura 4. Porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en el
proceso sintactico en el pre y post test.
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Tabla 7

Frecuencia y porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en
proceso semantico en el pre y post test

Grupo Experimental Grupo Control

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Bajo 14 93,3 3 20,0
Pre test Medio 0 0,0 9 60,0
Alto 1 6,7 3 20,0
Bajo 8 53,3 4 26,7
Posttest Medio 0 0,0 8 53,3
Alto 7 46,7 3 20,0
Total 15 100.00 15 100.00

En la tabla 7 se observa que los estudiantes del grupo experimental en el pre test
han disminuido en el nivel bajo al compararlo con el post test de 93.3% a 53.3%,
mientras que por el contrario en el nivel alto ha aumentado la proporcion de 6.7%
a 46.7%. De otro lado, en el caso del grupo control en el pre test han disminuido
en el nivel bajo al compararlo con el post test de 20.0% a 26.7%, mientras que por
el contrario en el nivel alto se han mantenido igual en 20.0% en los dos

momentos.



Esto también se observa la figura 5.
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Figura 5. Porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en
proceso semantico en el pre y post test



3.2. Prueba de normalidad

Tabla 8.
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Prueba de normalidad para el pre y post test de los grupos experimental y control

para la variable aprendizaje de la lectura

Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.
Grupo
Pre test Aprendizaje de _ , 749 15 ,001
Experimental
Lectura
Grupo Control ,947 15 ,481
o Grupo
Post test Aprendizaje de _ ,808 15 ,005
Experimental
Lectura
Grupo Control ,939 15 ,369
Diferencia Grupo Control Aprendizaje de
,667 15 ,000
Lectura
Diferencia Grupo Experimental Aprendizaje de
,887 15 ,060

Lectura

En la tabla 8 se evidencia el analisis de la normalidad para los puntajes del pre

test y post test en ambos grupos, control y experimental, asi como para el

contraste de los puntajes del pre test y post test de cada grupo, experimental y

control, para la variable aprendizaje de la lectura. Es evidente en el pre test y post

del grupo control, asi como en la diferencia de puntajes del grupo experimental

entre pre test y post test, valores p (sig.) mayores a 0.05, indicando que dichas

variables se ajustan a la distribucion normal, en los demas casos las variables no

se ajustan a la normalidad, al presentar valores p (sig.) menores a 0.05.
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Tabla 9.

Pruebas estadisticas para las comparaciones entre grupos y momentos para
aprendizaje de la lectura

Tipo de
Distribuciones a contrastar prueba Prueba estadistica
estadistica

1) Pre test grupo experimental — Pre test No _
_ . Ude Mann Whitney
grupo control paramétrica

2) Pretest grupo control — Post test grupo No ]
Prueba de Wilcoxon

control paramétrica
3) Pre test grupo experimental — Post test . T de student para
) Paramétrica )
grupo experimental muestras relacionadas

4) Post test grupo experimental — Post test No _
U de Mann Whitney

grupo control paramétrica

En la tabla 9 se observa las pruebas estadisticas que se utilizaran para las
comparaciones. El estudio de la normalidad es un paso anterior para la prueba de
hipétesis, puesto que se busca determinar si se utilizaran estadisticos
paramétricos 0 no parameétricos. En ese sentido, en el caso de que ambas
distribuciones a ser contrastadas se ajustan a la distribucién normal se utilizaran
estadisticos paramétricos, por el contrario, si por lo menos una de las
distribuciones a contrastarse no se ajusta a la distribucion normal se utilizaran

estadisticos no paramétricos.
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Tabla 10.

Contraste de hipétesis de las comparaciones para la variable aprendizaje de la
lectura

Comparacion S Media Prueba Valor de la P
Distribuciones a o )
estadistica prueba (Sig.)
contrastar ..
estadistica
1 Pre test grupo 1.80
experimental
493 VY de Mann Whitney 29,000 ,000
Pre test grupo control
2 4.93
Pre test grupo control
533 Prueba de Wilcoxon -2,121 ,034
Post test grupo control
3 Pre test grupo 1.80
experimental T de student para
muestras -5,180 ,000
Post test grupo 640 olacionadas
experimental
4 Post test grupo 6.40
experimental
533 U de Mann Whitney 86,000 ,285

Post test grupo control

En la tabla 10 se observan las cuatro comparaciones realizadas entre los grupos
experimental y control para el pre y post test. Cabe sefialar que cuando el valor p
(sig.) es menor a 0.05 existen diferencias estadisticamente significativas entre
puntajes. De esta manera:

Se observa un contraste estadisticamente importante en el pre test entre ambos
grupos (p=0.000), asi, dado que el grupo control presenta una media mayor (4.93)
a la del grupo experimental (1.80), se puede afirmar que el grupo control
presentaba mejor aprendizaje de la lectura antes de iniciado el programa.

Se observa una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test y el post
test del grupo control (p=0.034), asi, dado que el post test (5.33) presenta una
media mayor a la del pre test (4.93), se puede afirmar que los miembros del grupo

control mejoraron su aprendizaje de la lectura entre el pre test y el post test.
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No se evidencia una diferencia estadisticamente importante en el post test entre
ambos grupos (p=0.285), asi, se puede afirmar que ambos grupos terminaron en
condiciones similares en cuanto al aprendizaje de la lectura luego de aplicado el

programa.

Hipo6tesis especifica 1

El programa concifon tiene efectos significativos en el proceso perceptivo de la
lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa
Particular Cristo Salvador del Rimac — 2016.

Se presenta los resultados del analisis de la normalidad para los diferentes
grupos sobre los cuales se realizara la prueba de hipétesis en el caso de la
variable proceso perceptivo. El estadistico a usarse es Shapiro Wilk, dicho
estadistico se utiliza cuando la muestra es inferior a 30 elementos, el cual es el

caso para todas las distribuciones que se analizaran.

Tabla 11

Prueba de normalidad para el pre y post test de los grupos experimental y control
para la variable proceso perceptivo

Shapiro - Wilk
Estadistico gl Sig.
Grupo
. ,661 15 ,000
Pre test Proceso Perceptivo Experimental
Grupo Control ,630 15 ,000
Grupo
_ . ,661 15 ,000
Post test Proceso Perceptivo Experimental
Grupo Control ,630 15 ,000
Diferencia Grupo Control Proceso Perceptivo ,499 15 ,000
Diferencia Grupo Experimental Proceso
,661 15 ,000

Perceptivo

En la tabla 11 sefiala el andlisis de la normalidad para los puntajes del pre-test y

post-test en ambos grupos, control y experimental, asi como para la diferencia de
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los puntajes del pre test y post test de cada grupo, experimental y control, para la
variable proceso perceptivo. Se observa que en ninguno de los casos los valores
p (sig.) son mayores a 0.05, indicando que ninguna de las variables se ajusta a la

distribuciéon normal.

Tabla 12.

Pruebas estadisticas para las comparaciones entre grupos y momentos para
proceso perceptivo

Tipo de
S Prueba
Distribuciones a contrastar prueba o
o estadistica
estadistica
1) Pre test grupo experimental — Pre test grupo No U de Mann
control paramétrica Whitney
2) Pre test grupo control — Post test grupo No Prueba de
control paramétrica Wilcoxon
3) Pre test grupo experimental — Post testNo Prueba de
grupo experimental paramétrica Wilcoxon
4) Post test grupo experimental — Post testNo U de Mann
grupo control paramétrica Whitney

En la tabla 12 se observa las pruebas estadisticas que se utilizaran para las
comparaciones. El analisis de la normalidad es un paso previo para la prueba de
hipbtesis, puesto que, se busca determinar si se utilizaran estadisticos
paramétricos 0 no paramétricos, en ese sentido en el caso de que ambas
distribuciones a contrastar se ajustan a la distribucibn normal se utilizaran
estadisticos paramétricos, en el caso de que por lo menos una de las dos
distribuciones a contrastar no se ajuste a la distribucion normal se utilizaran

estadisticos no paramétricos.
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Tabla 13.

Contraste de hipotesis de las comparaciones para la variable proceso perceptivo

Comparacion . Media Prueba Valor de la P
Distribuciones a - .
estadistica prueba (Sig.)
contrastar L
estadistica
1 Pre test grupo 73
experimental
P U de Mann 64,500 045
Pre test grupo 1,40 Whitney
control
2 Pre test grupo 1,40
control Prueba de
. -1,732
Post test grupo 1,60 Wilcoxon 73 ,083
control
3 Pre test grupo 73
experimental Pryeba de 3,051 002
Post test grupo 2,00 Wilcoxon
experimental
4 Post test grupo 2,00
experimental
P U de Mann 67,500  ,007
Post test grupo 1,60 Whitney
control

En la tabla 13 se observan las cuatro comparaciones realizadas entre los grupos
experimental y control para el pre y post test. Cabe sefialar que cuando el valor p
(sig.) es menor a 0.05 existen diferencias estadisticamente significativas entre
ambos grupos o0 momentos. De esta manera:

Se observa una diferencia estadisticamente significativa en el pre test entre
ambos grupos (p=0.000), asi, dado que el grupo control (1.40) presenta una
media mayor a la del grupo experimental (0.73), se puede afirmar que el grupo
control presentd mejor proceso perceptivo antes de iniciado el programa.

No se observa una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test vy el
post test del grupo control (p=0.083), asi, el grupo control ha mantenido un nivel
similar entre el pre y el post test, en cuanto a su proceso perceptivo.

Muestra una diferencia estadisticamente significativa en el post test entre ambos

grupos (p=0.007), asi, dado que el grupo experimental (2.00) presenta una media
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mayor a la del grupo control (1.60), se puede afirmar que al finalizar el programa
los miembros de grupo experimental lograron mejor proceso perceptivo en

comparacion al grupo control.

Hipotesis especifica 2

El programa concifon tiene efectos significativos en el proceso léxico de la lectura
de los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa
Particular Cristo Salvador del Rimac — 2016.

Se presenta los resultados del analisis de la normalidad para los diferentes
grupos sobre los cuales se realizara la prueba de hipotesis en el caso de la
variable proceso Iéxico. El estadistico a usarse es Shapiro Wilk, dicho estadistico
se utiliza cuando la muestra es inferior a 30 elementos, el cual es el caso para

todas las distribuciones que se analizaran.

Tabla 14

Prueba de normalidad para el pre y post test de los grupos experimental y control
para la variable proceso Iéxico

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Grupo
. , 713 15 ,000
Pre test Proceso Léxico Experimental
Grupo Control ,817 15 ,006
Grupo
, , ,514 15 ,000
Post test Proceso Léxico  Experimental
Grupo Control ,790 15 ,003
Diferencia Grupo Control Proceso Léxico ,525 15 ,000
Diferencia Grupo Experimental Proceso Léxico , 783 15 ,002

En la tabla 14 se muestra el analisis de la normalidad para los puntajes del pre-
test y post-test en ambos grupos, control y experimental, asi como para la

diferencia de los puntajes del pre test y post test de cada grupo, experimental y
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control, para la variable proceso Iéxico. Se observa que en ninguno de los casos
los valores p (sig.) son mayores a 0.05, indicando que ninguna de las variables se

ajusta a la distribucion normal.

Tabla 15

Pruebas estadisticas para las comparaciones entre grupos y momentos para
proceso léxico

Tipo de
Distribuciones a contrastar prueba Prueba estadistica
estadistica

1) Pre test grupo experimental — Pre test grupo No _
o U de Mann Whitney
control paramétrica

2) Pre test grupo control — Post test grupo No _
Prueba de Wilcoxon

control paramétrica
3) Pre test grupo experimental — Post test No .
_ . Prueba de Wilcoxon
grupo experimental paramétrica

4) Post test grupo experimental — Post testNo .
. Ude Mann Whitney
grupo control parameétrica

En la tabla 15 se observa las pruebas estadisticas que se utilizaran para las
comparaciones. El analisis de la normalidad es un paso previo para la prueba de
hipétesis, puesto que se busca determinar si se utlizaran estadisticos
paramétricos 0 no paramétricos, en ese sentido en el caso de que ambas
distribuciones a contrastar se ajustan a la distribucibn normal se utilizaran
estadisticos paramétricos, en el caso de que por lo menos una de las dos
distribuciones a contrastar no se ajuste a la distribucion normal se utilizaran

estadisticos no paramétricos.
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Tabla 16

Contraste de hipétesis de las comparaciones para la variable proceso Iéxico

Comparacion . Media Prueba Valor de la P
Distribuciones a - .
estadistica prueba (Sig.)
contrastar L
estadistica
1 Pre test grupo A7
experimental
P U de Mann 78,500 122
Pre test grupo .87  Whitney
control
2 Pre test grupo ,87
I P
contro ryeba de 1633 102
Post test grupo 1,13 Wilcoxon
control
3 Pre test grupo A7
experimental Prueba de
. -3,02
Post test grupo 1,67 Wilcoxon 3,020 ,003
experimental
4 Post test grupo 1,67
experimental
P U de Mann 60,500 017
Post test grupo 1,13 Whitney
control

En la tabla 16 se observan las cuatro comparaciones realizadas entre los grupos
experimental y control para el pre y post test. Cabe sefialar que cuando el valor p
(sig.) es menor a 0.05 existen diferencias estadisticamente significativas entre
ambos grupos o0 momentos. De esta manera:

No se observa una diferencia estadisticamente significativa en el pre test entre
ambos grupos (p=0.122), lo cual indica que ambos grupos empiezan en
condiciones similares en cuanto a su proceso Iéxico antes de iniciar el programa.
No se observa una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test vy el
post test del grupo control (p=0.102), asi, el grupo control ha mantenido un nivel
similar entre el pre y el post test en cuanto a su proceso léxico.

Se muestra una diferencia estadisticamente significativa en el post test entre
ambos grupos (p=0.017), asi, dado que el grupo experimental (1.67) presenta una

media mayor a la del grupo control (1.13), se puede afirmar que al finalizar el
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programa los miembros de grupo experimental lograron mejor proceso Iéxico en

comparacioén al grupo control.

Hipoétesis especifica 3

El programa concifon tiene efectos significativos en el proceso sintactico de la
lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa
Particular Cristo Salvador del Rimac — 2016.

Se presenta los resultados del analisis de la normalidad para los diferentes grupos
sobre los cuales se realizard la prueba de hipoétesis en el caso de la variable
proceso sintactico. El estadistico a usarse es Shapiro Wilk, dicho estadistico se
utiliza cuando la muestra es inferior a 30 elementos, el cual es el caso para todas

las distribuciones que se analizaran.

Tabla 17

Prueba de normalidad para el pre y post test de los grupos experimental y control
para la variable proceso sintactico

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
- Grpo 596 15 000

Pre test Proceso Sintactico Experimental
Grupo Control , 799 15 ,004

Grupo

P : , 749 15 ,001

Post test Proceso Sintactico Experimental
Grupo Control , 763 15 ,001
Diferencia Grupo Control Proceso Sintactico ,284 15 ,000
Diferencia Grupo Experimental Proceso 782 15 002

Sintactico

En latabla 17 se evidencia el analisis de la normalidad para los puntajes del pre-
test y post-test en ambos grupos, control y experimental, asi como para la
diferencia de los puntajes del pre test y post test de cada grupo, experimental y

control, para la variable proceso sintactico. Se observa que en ninguno de los
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casos los valores p (sig.) son mayores a 0.05, indicando que ninguna de las

variables se ajusta a la distribucién normal.

Tabla 18.

Pruebas estadisticas para las comparaciones entre grupos y momentos para
proceso sintactico

Tipo de
Distribuciones a contrastar prueba Prueba estadistica
estadistica
1) Pre test grupo experimental — No _
o U de Mann Whitney
2) Pre test grupo control parametrica
3) Pre test grupo control — No |
o Prueba de Wilcoxon
4) Post test grupo control parametrica
5) Pre test grupo experimental — NoO .
o Prueba de Wilcoxon
6) Post test grupo experimental parametrica
i - No
7) Post test grupo experimental N U de Mann Whitney
paramétrica
8) Post test grupo control

En la tabla 18 se evidencia las pruebas estadisticas que se utilizaran para las

comparaciones. El analisis de la normalidad es un paso previo para la prueba de

hipétesis,

puesto que se busca determinar si

se utilizaran estadisticos

paramétricos 0 no paramétricos, en ese sentido en el caso de que ambas

distribuciones a contrastar se ajustan a la distribucibn normal se utilizaran

estadisticos paramétricos, en el caso de que por lo menos una de las dos

distribuciones a contrastar no se ajuste a la distribucion normal se utilizaran

estadisticos no paramétricos.
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Tabla 19

Contraste de hipétesis de las comparaciones para la variable proceso sintactico

Comparacion o Media Prueba Valor de la P
Distribuciones a o
estadistica prueba )
contrastar o (Sig.)
estadistica
1 Pre test grupo 40
experimental
o e Mann 58,500 015
Pre test grupo 1,00 itney
control
2 Pre test grupo 1,00
control
prueba de 1,000 317
Post test grupo 1,07 licoxon
control
3 Pre test grupo 40
experimental Pr_lljeba de 2626 009
Post test grupo 1,33 Wilcoxon
experimental
4 Post test grupo 1,33
experimental
U de Mann 232
Post test grupo 1,07 Whitney 86,000 ,

control

En latabla 19 se evidencia las cuatro comparaciones realizadas entre los grupos
experimental y control para el pre y post test. Cabe sefialar que cuando el valor p
(sig.) es menor a 0.05 existen diferencias estadisticamente significativas entre
ambos grupos o0 momentos. De esta manera:

Se observa una diferencia estadisticamente significativa en el pre test entre
ambos grupos (p=0.015), asi, dado que el grupo control (1.00) presenta una
media mayor a la del grupo experimental (0.40), se puede afirmar que el grupo
control presentd mejor proceso sintactico antes de iniciado el programa.

No se observa una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test vy el
post test del grupo control (p=0.317), asi, el grupo control ha mantenido un nivel

similar entre el pre y el post test en cuanto a su proceso sintactico.
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No se observa una diferencia estadisticamente significativa en el post test entre
ambos grupos (p=0.232), asi, se puede afirmar que ambos grupos terminaron en
condiciones similares en cuanto al proceso sintactico luego de aplicado el

programa.

Hipo6tesis especifica 4

El programa concifon tiene efectos significativos en el proceso semantico de la
lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa
Particular Cristo Salvador del Rimac — 2016.

A continuacion se presenta los resultados del analisis de la normalidad para los
diferentes grupos sobre los cuales se realizara la prueba de hipoétesis en el caso
de la variable proceso semantico. El estadistico a usarse es Shapiro Wilk, dicho
estadistico se utiliza cuando la muestra es inferior a 30 elementos, el cual es el

caso para todas las distribuciones que se analizaran.

Tabla 20.

Prueba de normalidad para el pre y post test de los grupos experimental y control
para la variable proceso semantico

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
_ Srupo 284 15 000
Pre test Proceso Seméantico Experimental
Grupo Control ,849 15 ,017
Grupo
. : ,643 15 ,000
Post test Proceso Semantico Experimental
Grupo Control ,851 15 ,018
Diferencia Grgpq Control 284 15 000
Proceso Semantico
Diferencia Grupo Experimental 630 15 000

Proceso Semantico

En la tabla 20 se muestra el analisis de la normalidad para los puntajes del pre-
test y post-test en ambos grupos, control y experimental, asi como para la

diferencia de los puntajes del pre test y post test de cada grupo, experimental y
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control, para la variable proceso semantico. Se observa que en ninguno de los
casos los valores p (sig.) son mayores a 0.05, indicando que ninguna de las

variables se ajusta a la distribucion normal.

Tabla 21.

Pruebas estadisticas para las comparaciones entre grupos y momentos para
proceso semantico

Tipo de
Distribuciones a contrastar prueba Prueba estadistica

estadistica

1) Pre test grupo experimental — Pre test grupo No
) arp P arp U de Mann Whitney

control paramétrica
2) Pretest grupo control — Post test grupo No _
. Prueba de Wilcoxon
control parametrica
3) Pre test grupo experimental — Post testNo

Prueba de Wilcoxon
grupo experimental paramétrica

4) Post test grupo experimental — Post testNo .
. U de Mann Whitney
grupo control parameétrica

En la tabla 21 se observa las pruebas estadisticas que se utilizaran para las
comparaciones. El analisis de la normalidad es un paso previo para la prueba de
hipdtesis, puesto que se busca determinar si se utilizaran estadisticos
paramétricos 0 no paramétricos, en ese sentido en el caso de que ambas
distribuciones a contrastar se ajustan a la distribucibn normal se utilizaran
estadisticos paramétricos, en el caso de que por lo menos una de las dos
distribuciones a contrastar no se ajuste a la distribuciéon normal se utilizaran

estadisticos no paramétricos.
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Tabla 22.

Contraste de hipétesis de las comparaciones para la variable proceso semantico

Comparacion . Media Prueba Valor de la P
Distribuciones a - .
estadistica prueba (Sig.)
contrastar L
estadistica
1 Pre test grupo ,20
experimental
P U de Mann 34,500 000
Pre test grupo 1,67 Whitney
control
2 Pre test grupo 1,67
control Prgeba de 11,000 317
Post test grupo 1,53 Wilcoxon
control
3 Pre test grupo ,20
experimental Prueba de
. -2,449 ,014
Post test grupo 1,40 Wilcoxon
experimental
4 Post test grupo 1,40
experimental
P U de Mann 110,500  ,930
Post test grupo 1,53 Whitney
control

En la tabla 22 se observan las cuatro comparaciones realizadas entre los grupos
experimental y control para el pre y post test. Cabe sefalar que cuando el valor p
(sig.) es menor a 0.05 existen diferencias estadisticamente significativas entre

ambos grupos o momentos. De esta manera:

Se observa una diferencia estadisticamente significativa en el pre test entre
ambos grupos (p=0.000), asi, dado que el grupo control (1.67) presenta una
media mayor a la del grupo experimental (0.20), se puede afirmar que el grupo

control presentd mejor proceso semantico antes de iniciado el programa.

No se observa una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test vy el
post test del grupo control (p=0.317), asi, el grupo control ha mantenido un nivel

similar entre el pre y el post test en cuanto a su proceso semantico.
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No se observa una diferencia estadisticamente significativa en el post test entre
ambos grupos (p=0.930), asi, se puede afirmar que ambos grupos terminaron en
condiciones similares en cuanto al proceso semantico luego de aplicado el

programa.

3.1.1. Prueba de hipétesis

Hipotesis general

El programa concifon tiene efectos significativos en el aprendizaje de la lectura de
los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa Particular
Cristo Salvador del Rimac — 2016.

Hipotesis alterna: p < 0.05: El programa concifon tiene efectos significativos en el

aprendizaje de la lectura.

Hipotesis Nula

El programa concifon no tiene efectos significativos en el aprendizaje de la lectura
de los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa

Particular Cristo Salvador del Rimac — 2016.

Hipotesis nula: p > 0.05: El programa concifon no tiene efectos significativos en
el aprendizaje de la lectura.

De lo anterior, se observa un valor p = 0.000, el cual es menor a 0.05, por lo que
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna. De esta manera,
existe una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test y el post test
del grupo experimental (p=0.000). Asi, dado que el post test (6.40) presenta una
media mayor a la del pre test (1.80), se puede afirmar que los integrantes del
grupo experimental mejoraron su aprendizaje de la lectura entre el pre test y el

post test.
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HIPOTESIS ESPECIFICO 1

Hipo6tesis alterna: p < 0.05: El programa concifon tiene efectos significativos en el
proceso perceptivo.

Hip6tesis nula: p > 0.05: El programa concifon no tiene efectos significativos en
proceso perceptivo.

De lo anterior, se observa un valor p = 0.002, el cual es menor a 0.05, por lo cual
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna. De esta manera,
existe una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test y el post test
del grupo experimental (p=0.002). Asi, dado que el post test (2.00) presenta una
media mayor a la del pre test (0.73), se puede afirmar que los miembros del grupo

experimental mejoraron su proceso perceptivo entre el pre test y el post test.

HIPOTESIS ESPECIFICO 2

Hipotesis alterna: p < 0.05: El programa concifon tiene efectos significativos en el

proceso léxico.

Hipotesis nula: p > 0.05: El programa concifon no tiene efectos significativos en

proceso léxico.

De lo anterior, se observa un valor p = 0.003, el cual es menor a 0.05, por lo cual
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna. De esta manera,
existe una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test y el post test
del grupo experimental (p=0.003). Asi, dado que el post test (1.67) presenta una
media mayor a la del pre test (0.47), se puede afirmar que los miembros del grupo

experimental mejoraron su proceso Iéxico entre el pre test y el post test.
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HIPOTESIS ESPECIFICO 3

Hipo6tesis alterna: p < 0.05: El programa concifon tiene efectos significativos en el

proceso sintactico.

Hip6tesis nula: p > 0.05: El programa concifon no tiene efectos significativos en
proceso sintactico.

De lo anterior, se observa un valor p = 0.009, el cual es menor a 0.05, por lo cual
se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna. De esta manera,
existe una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test y el post test
del grupo experimental (p=0.009). Asi, dado que el post test (1.33) presenta una
media mayor a la del pre test (0.40), se puede afirmar que los miembros del grupo

experimental mejoraron su proceso sintactico entre el pre test y el post test.

HIPOTESIS ESPECIFICO 4

Hipotesis alterna: p < 0.05: El programa concifon tiene efectos significativos en el

proceso semantico.

Hipotesis nula: p > 0.05: El programa concifon no tiene efectos significativos en
proceso semantico.

De lo anterior, se observa un valor p = 0.014, el cual es menor a 0.05, por lo cual
se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna. De esta manera,
existe una diferencia estadisticamente significativa entre el pre test y el post test
del grupo experimental (p=0.014). Asi, dado que el post test (1.40) presenta una
media mayor a la del pre test (0.20), se puede afirmar que los miembros del grupo

experimental mejoraron su proceso semantico entre el pre test y el post test.
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4.1. Discusion

Las conclusiones obtenidas en la investigacion realizada, evidencian lo expresado
en la Hipétesis general, debido a que corroboran que el Programa Concifon
incrementa la lectura en los nifios de primer grado de la Institucion Educativa

Particular Cristo Salvador del Rimac. 2016

La investigacion en mencion se aplicé dentro del enfoque cuantitativo tuvo
una muestra de 30 nifios y niflas de primer grado de la I.LE.P. Cristo Salvador del
Rimac. 2016

Se observa un contraste estadisticamente significativo en el pre test de los
dos grupos (p=0.000), asi, dado que el grupo control presenta una media mayor
(4.93) ala del grupo experimental (1.80), se puede afirmar que el grupo control
presentaba mejor aprendizaje de la lectura antes de iniciado el programa.

Se observa un contraste estadisticamente demostrativa entre el pre test y
el post test del grupo control (p=0.034), asi, dado que el post test (5.33) presenta
una media mayor a la del pre test (4.93), se puede afirmar que los miembros del
grupo control mejoraron su aprendizaje de la lectura entre el pre test y el post test.
Asi mismo se denota una discordancia estadisticamente importante entre el pre
test y el post test del grupo experimental (p=0.000), asi, dado que el post test
(6.40) presenta una media mayor a la del pre test (1.80), se puede afirmar que los
integrantes del grupo experimental mejoraron su aprendizaje de la lectura entre el

pre test y el post test.

No hay evidencia una discordancia estadisticamente importante en el post
test entre ambos grupos (p=0.285), asi, se puede afirmar que ambos grupos
terminaron en condiciones similares en cuanto al aprendizaje de la lectura luego

de aplicado el programa.

Estos estudios guardan relacion con los encontrados por la investigacion
de Correa (2012), quienes realizaron un estudio correlacional para determinar la

relacion de la conciencia fonoldgica y la percepcion visual en el desempefio de la
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lectura demostrando que existe una estrecha relacion muy valiosa entre la
conciencia fonolégica y la percepcion visual aportando la facilidad en
decodificacion y por ende llegar con éxito a la comprension lectora, asumiendo la
importancia del trabajo de la conciencia fonoldgica.

De igual modo con Aguayo (2015), quienes realizaron un estudio sobre
“Velocidad de denominacién y  Conciencia Fonoldgica, en alumnos con
dificultades de aprendizaje lector, llegando a concluir que los alumnos con
dislexia, presentan deficiencias en la memoria de trabajo y retraso para realizar
las funciones almacenadas en la memoria a largo plazo, se pone en discusién
como estos alumnos tuvieron éxito en el trabajo de la conciencia fonolégica, a

pesar de tener dificultades en la lectura.

Igualmente Cannock (2014) con su tesis Procesos léxicos y Conciencia
fonologica de la lectura, en los resultados muestra que no hay una relacidon
importante entre sus dos variables, pero si afirma que en su investigacion hallo
relacion entre la tarea de identificar silabas y la de lectura de palabras en

velocidad lectora, asi mismo en lectura de pseudopalabras y omision silabica.

Los resultados nos permitieron observa una diferencia estadisticamente
importante en el pre test entre ambos grupos (p=0.000), asi, dado que el grupo
control (1.67) presenta una media mayor a la del grupo experimental (0.20), se
puede afirmar que el grupo control presentd mejor proceso semantico antes de

iniciado el programa.

No se observa una discrepancia estadisticamente significativa entre el pre
test y el post test del grupo control (p=0.317), asi, el grupo control ha mantenido

un nivel similar entre el pre y el post test en cuanto a su proceso semantico.

Por el contrario se observa una diferencia estadisticamente importante
entre el pre test y el post test del grupo experimental (p=0.014), asi, dado que el
post test (1.40) presenta una media mayor a la del pre test (0.20), se puede
afirmar que los miembros del grupo experimental mejoraron su proceso semantico

entre el pre y el post test.
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Sefialo también que no se observa una diferencia estadisticamente importante en
el post test entre ambos grupos (p=0.930), asi, se puede afirmar que ambos
grupos terminaron en condiciones similares en cuanto al proceso seméntico luego

de aplicado el programa.

Esta investigacion sera oportuna y pertinente para dar comienzo a nuevos
estudios y que se realice el programa Concifon como un instrumento de trabajo
para aplicarlo a los nifios y nifias de primer grado de primaria con inconvenientes

en la lectura.



V. CONCLUSIONES
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Conclusiones

Partiendo de los aciertos en esta investigacién y de la discusién en sus resultados

afirmaremos las conclusiones siguientes:

Primera: El presente estudio investigado, se reafirma la hipotesis general
guedando demostrado que el programa concifon ha desarrollado los niveles de
conciencia fonologica en confrontacién al grupo control no expuesto al
programa (p= 0,00), lo que queda demostrado que la aplicacién del programa
concifon tiene efectos significativos en el aprendizaje de la lectura

Segunda: La aplicacion del programa concifon mejora muy significativamente
(p=0,00) en el proceso perceptivo de la lectura de los estudiantes de primer grado
de primaria de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac.2016

Tercera: La aplicacion del programa concifon mejora significativamente (p=0,00)
en el proceso Iéxico de la lectura de los estudiantes de primer grado de primaria

de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac.2016

Cuarta: La aplicacion del programa concifon mejora significativamente (p=0,00)
en el proceso sintactico en la lectura de los alumnos de primer grado de primaria

de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac.2016

Quinta: La aplicacion del programa concifon mejora significativamente (p=0,01)
en el proceso semantico en la lectura de los alumnos de primer grado de primaria

de la Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac.2016



V. RECOMENDACIONES
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Recomendaciones

Primera: Se sugiere la aplicacion del Programa Concifon, para ser aplicado en la
Institucion Educativa, desde el nivel Inicial, basicamente a los nifios de 5 afios
como también a los alumnos del primer grado de primaria, para mejorar el

aprendizaje lector.

Segunda: Capacitar a los docentes para la ensefianza de la lectura siguiendo y
respetando los procesos cognitivos para acceder a la ruta Iéxica sin dificultad asi

como también el proceso sintactico y semantico.

Tercera: Los Profesores como maestros en el campo de la lectura, se espera
gue proporcione herramientas a los estudiantes para el mejoramiento de las
destrezas lectoras; los profesores como promotores de la lectura, se espera que
trabaje incansablemente para que sus alumnos asuman la lectura como un valor
importante en sus vidas. Para lograrlo, el profesor debe ser un lector habil y

competente.

Cuarta: El Ministerio de Educacion debe de revisar la malla curricular de los
centros superiores de formacidn pedagodgica y prepara al futuro docente para
afrontar el reto de formar estudiantes que no presenten dificultades al leer, asi
como los diferentes métodos de ensefianza de la lectura, respetando el proceso
natural de aprendizaje de los nifios teniendo presente a las diversas teorias de

aprendizaje en su formacion profesional.
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Presentacion
Fundamentacioén:

Diversas investigaciones demuestran que la conciencia fonolégica esta
relacionada con el aprendizaje de la lectura. Se la considera como una
comprensién para conocer la estructura fonolégica de las palabras manipularla
deliberadamente, vinculada especialmente a la adquisicidn del principio alfabético.

La conciencia fonoldgica facilita el aprendizaje de la lectura dado que, para ello,
es necesario segmentar las palabras en las unidades correspondientes y
combinar estos sonidos para pronunciar las palabras.

Cuetos (2008) en su libro “Psicologia de la Lectura” “Leer es una actividad
tremendamente compleja, lo que ocurre es que con la practica, la mayoria de
estas operaciones se han automatizado” (p. 13). Con lo citado nos muestra el
papel fundamental de la conciencia fonoldgica en el aprendizaje de la lectura.

Solé (2004) menciona que ensefar a leer no es facil. La lectura es un proceso
complejo, requiere una intervencion antes, durante y después. Y también
plantearse la relacion existente entre leer, comprender y aprender (p.18).Segun la
autora leer es un proceso, que implica trabajo progresivo, para lograr comprender
lo que se lee, es por ello la importancia de la conciencia fonologica, como un
previo al aprendizaje de la lectura.

El presente programa incidira en la conciencia fonolégica quien se encuentra
altamente relacionada con el éxito de la lectura.

OBJETIVOS:
General

Mejorar el aprendizaje de la lectura de los estudiantes del primer grado de

primaria a través del programa CONCIFON.
Especificos

1. Motivar a los estudiantes a través del uso de materiales
2. Aplicar estrategias de reconocimiento de sonidos para formar
palabras o frases.

3. Incorporar en las sesiones de aprendizaje
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Metas:
Lograr que el 80% de los alumnos mejoren la capacidad lectora.
Recursos:
Recursos humanos:

- Investigadora

- Alumnos de primer grado de Educacion Primaria.
Recursos materiales:

- Infraestructura (1.E.)

- Medios y materiales (mesas, sillas, pizarra, tiza, historietas, papelografo,

fichas de aplicacion plumones y colores)
Descripcion del programa:

El programa sera elaborado tomando como referencia textos escritos, estara
estructurado en 10 sesiones con una duracion aproximada de 90 minutos cada
una (2 horas pedagogicas).

El tiempo de aplicacion del programa sera de un mes, lo que implica el desarrollo
de tres sesiones por semana.

En cada una de las sesiones se realizaran diversas actividades orientadas a
mejorar la lectura. Para lograr este objetivo se hard uso de dibujos y letras las
mismas que seran elaboradas de acuerdo a las caracteristicas e intereses del
nifio.

En las siguientes sesiones se enfatizaran los diversos pasos que el estudiante

debe seguir para lograr la lectura.

Cada una de las sesiones presenta sus indicadores y se desarrollaran de acuerdo

a los siguientes momentos pedagdgicos:
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- Inicio
- Desatrrollo
- Cierre
Cronograma:
MES ABRIL

1°|2°|3°|4°|5°|6°|7°|8°| 9° | 10°
SESIONES

1.- Rima que rima. X

2. Producir una rima. X

3. Aislar una rima X

4. Contar las silabas de una

palabra.

5. Unir silabas para formar una

palabra

6. Adicion de una silaba al final de

una palabra.

7. Omision de una silaba al final de

una palabra.

8. Sustitucion de una silaba por

otra en una palabra

9. Identificar un fonema al
comienzo de una palabra X

10.- Identificar un fonema al final de

una palabra.




SESION DE APRENDIZAJE N° :1
“RIMA QUE RIMA”

imagenes, hacer grupos o duos de palabras que rimen, terminar rimas
propuestas con la palabra final, etc...

*Materiales o recursos a utilizar:
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proposito de esta sesion es encontrar dos palabras que rimen mediante

Canciones
-Libro de Rimas
-Rimas
I. INFORMACION GENERAL
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Comprende textos orales Identificar y distinguir palabras ¢ Reconoce los sonidos de los
que rimen. nombres de los dibujos que
riman.

Il. SECUENCIA DIDACTICA

M PROCESOS T
| ¢ Se realiza una pequefia dindmica de presentacion: Cada nifio tendra una tarjeta de color con
N una figura, luego se agruparan en parejas segun el color asignado, y pronunciaran el nombre 5
| de las figuras Ejemplo: pato, gato, etc. Comentamos acerca de los sonidos finales de cada
C nombre de las figuras asignadas pero ¢ Saben por qué las figuras tienen sonidos finales
| iguales? escribimos sus respuestas.
o e Comunicamos el proposito de la sesion: El dia de hoy conoceremos los sonidos finales de
algunas palabras y construiremos pequefias rimas.
e Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy. 5
ANTES DE LA ACTIVIDAD :
Se explicara alos estudiantes que van a escuchar unos poemas y tienen que identificar las N
palabras que riman segun el sonido final.
La docente anota las respuestas dadas en el panel de hipétesis.
| ¢, Qué figuras son? ¢Para qué sirven? ¢De qué tratara?
¢ El docente ordenard las imagenes de acuerdo al criterio de los estudiantes.
DURANTE LA ACTIVIDAD:
Cantamos canciones

D Los pollitos dicen, pio, pio, pio Cuando tienen hambre, cuando tienen frio ...
E Lea libros de rimas con los estudiantes
S Un pececito del fondo del mar
A movio su colita N
R y se puso a nadar. WY
R Con otro amiguito se fue a pasear & 7
o pero su mamita lo fue a buscar. iy /] J\\
L v
L Cinco ratoncitos de colita gris \
o mueven las orejas, mueven la nariz, 1o

, uno, dos, tres, cuatro,
corren al rincon,
porque viene el gato a comer raton.
Pida a los estudiantes que al oir las palabras que riman, aplaudan una vez y digan las palabras

gue riman.
DESPUES DE LA ACTIVIDAD:
e Dialogamos sobre la rima ¢,?
¢Cual fue el problema? ¢ Como se resolvio?
e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que ordenen segin el sonido final

moxom—O0

e Dialogamos acerca de la importancia de los sonidos y de la construccion de rimas.
o Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué
hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢Por qué?




/ SESION DE APRENDIZAJE N° : 2
- “Producir una rima”
El proposito de esta sesion es que los nifios produzcan sus rimas con
palabra que le son familiares.

*Materiales o recursos a utilizar:
- Canciones
-Libro de Rimas
-Rimas
I. INFORMACION GENERAL
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COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

Produce textos escritos. Planifica la produccion de e Menciona con ayuda de un
diversos textos escritos adulto el proposito del texto
que va a producir.

Il. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS

oO—o0—z—IL

¢ Se realiza una dinamica de juegos de palabras con la cancién: Ritmo a go go.
e Comunicamos el proposito de la sesion: El dia de hoy vamos a construir nuestras propias
rimas.
e Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy.

OrmrOXXV>»W»MMO

ANTES DE LA ACTIVIDAD :
El docente ordenard las imagenes de acuerdo al criterio de los estudiantes.

DURANTE LA ACTIVIDAD:

En el patio entonan la cancion “Debajo de un botén” y con toc toc acompanian los
sonidos finales. La maestra pregunta ¢Qué palabras terminan igual que ratén? ¢Y qué
chiquitin?

Luego muestra el dibujo de una casa y aprenden la cancion “Todos tenemos una
casita” Pregunta ¢ En qué termina la palabra casita... ita ...ita? ;Qué otra palabras
terminan igual? Se recoge sus propuestas y se escribe en la pizarra.

Luego se invita a jugar y sacan de la caja magica los dibujos de una ventana Se
preguntara ¢ En que termina la palabra ventana? ¢ Qué otras palabras terminan igual
gue ventana? Se realizara los ejercicios igualmente con las palabras: gato, rama, gol,
lana, avion, limén y tijera. Se repite tres veces.

Luego el titere Pipo pregunta a los nifios ¢Les gusto lo que hicieron? ¢Como lo
hicieron? ¢ Qué palabras creamos?

En la ficha de trabajo dibujaran las palabras que riman igual que los modelos dados.

DESPUES DE LA ACTIVIDAD:
e Dialogamos sobre la rima ¢?
¢ Cual fue el problema? ¢ Como se resolvio?
e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que ordenen segun el sonido final

mxxom—O0O

¢ Dialogamos acerca de la importancia de los sonidos y de la construccién de rimas.
o Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué
hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢Por qué?




SESION DE APRENDIZAJE N° : 3
“AISLAR UNA RIMA”

El proposito de esta sesion es que los nifios reconozcan sonidos con palabras que le son familiares.

*Materiales o recursos a utilizar:
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- Canciones
-Libro de Rimas
-Rimas
I. INFORMACION GENERAL padi
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO Q ‘;S;/‘
Comprende textos orales. Planifica la produccion de ¢ Menciona con ayuda de un I’
diversos textos escritos adulto el proposito del texto & %
que va a producir. *é/tg\)

Il. SECUENCIA DIDACTICA

M PROCESOS T
I e Se cantara la cancién “Debajo de un botdn” tocando el toc-toc.
N e Comunicamos el propodsito de la sesién: El dia de hoy reconoceremos los sonidos de 5
I palabras
|C e Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy. 5
O
ANTES DE LA ACTIVIDAD :
El docente ordenard las imagenes de acuerdo al criterio de los estudiantes.
Tarjetas de rimas:
Copa/ ropa
Cama/ rama
Gol/ sol
Gota/ pelota
Toro/ loro

Silla/ pastilla 10°
D Limén/ corazén
E Madera/ tetera
S DURANTE LA ACTIVIDAD:
A El titere Lucas saluda cantando la cancién “Vamos a jugar con los sonidos”.
R Luego invita a los nifios a salir al patio para jugar indicando que para este juego tienen
R gue estar muy atentos, cada vez que escuchen palabras que suenen igual al final van
(0] a buscar una pareja para ello la docente pronuncia las palabras exagerando los
L sonidos finales.
L Este juego se repite varias tres veces.
(0] Luego sentados en circulo descubren las tarjetas de la caja magica y buscan las que

suenan igual, las repiten exagerando los sonidos finales. Después se invitara a repetir
cada pareja de figuras y preguntamos. ¢ En que suenan igual estos estas palabras? Se
invita a los nifios a repetirla varias veces para que puedan escucharse y dar sus
propuestas. Al final la maestra con todo el grupo descubren en que se parecen.
DESPUES DE LA ACTIVIDAD:
e Dialogamos sobre la rima ¢?
¢ Cual fue el problema? ¢ Coémo se resolvio?
e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que ordenen segun el sonido final

mxoxom—O0

¢ Dialogamos acerca de la importancia de los sonidos y de la construccién de rimas.
o Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué
hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢Por qué?




SESION DE APRENDIZAJE N° : 4
“Contar las silabas de una palabra”

El propdsito de esta sesion es que los nifios cuenten las silabas de palabra que le son familiares.

*Materiales o recursos a utilizar:
- Canciones
-Hojas con actividades
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Se entregara a los nifios las fichas de trabajo y ellos dibujaran circulos por cada silaba.
DESPUES DE LA ACTIVIDAD:
e Dialogamos sobre la rima ¢,?
¢,Cual fue el problema? ¢ Cémo se resolvio?
e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que ordenen segun el sonido final

I. INFORMACION GENERAL pad
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO ;.; ‘;S;/‘
Se expresa oralmente Produce diversos textos orales Interactda colaborativamente I’
a partir de sus conocimientos manteniendo el hilo tematico. & J&
previos. *é;\f)\)
Il. SECUENCIA DIDACTICA :
M PROCESOS T
I e Se cantara la cancién “Debajo de un botén” tocando el toc-toc.
N e Comunicamos el proposito de la sesion: El dia de hoy contaremos las silabas de una 5’
| palabra.
|C e Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy. 5
O
ANTES DE LA ACTIVIDAD :
Caja magica
- Instrumentos musicales de percusion: toc, toc.
- Tarjetas de dibujos de:
Casal/ maleta/ sol/ vela/ flor/ payaso/ cocinero/ tetera
D DURANTE LA ACTIVIDAD:
E El titere Lucas saluda a los nifios y cantan la cancién “Vamos a jugar con los sonidos”
Luego les dice a los nifios que van a jugar a separar palabras.
i Realizan dos ejemplos con la maestra utilizando los dibujos de casa y maleta, separan 10
R con palmadas, zapateos, golpes en la mesa.
R Luego invita a los nifios a sacar los demas dibujos de la caja magica y a separar las
o palabras con palmadas, zapateos y utilizando toc toc.
L Se despide Pipo realizando preguntas a los nifios sobre el juego que hicieron: ¢Qué
L juego hicimos? ¢ Cémo era?, ¢ Pueden hacerme una demostracion? ¢ Como se
0 separaba la palabra payaso?

mxoxom—O0

¢ Dialogamos acerca de la importancia de separar por silabas cada palabra.
¢ Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué
hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢ Por qué?




SESION DE APRENDIZAJE N° :5
“Unir silabas para formar una palabra”

El proposito de esta sesion es que los nifios unan las silabas de palabra que le son familiares.

*Materiales o recursos a utilizar:
- Canciones
-Hojas con actividades
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El titere Pipo realiza preguntas a los nifios sobre el juego que hicieron: ¢ Qué juego
hicimos? ¢ Coémo era? ¢ Les gustd? ¢ Qué palabras formamos? ¢, Podemos formar
otras palabras?

DESPUES DE LA ACTIVIDAD:

e Dialogamos sobre la rima ¢?
¢ Cual fue el problema? ¢ Como se resolvio?

e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que ordenen segun el sonido final

I. INFORMACION GENERAL pad
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO Q “LS?
Se expresa oralmente Produce diversos textos orales Interactda colaborativamente I’
a partir de sus conocimientos manteniendo el hilo tematico. & J&
previos. *é;\f)\)
Il. SECUENCIA DIDACTICA :
M PROCESOS T
I e Se cantara la cancién “Debajo de un botén” tocando el toc-toc.
N e Comunicamos el proposito de la sesion: El dia de hoy contaremos las silabas de una 5’
! palabra.
|C e Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy. 5
O
ANTES DE LA ACTIVIDAD :
- Caja magica
- Tarjetas de dibujos:
Casa/ pato/ martillo/ cocina/ cinturén/ brasero/ cocodrilo/ escritor
DURANTE LA ACTIVIDAD:
El titere Lucas saluda a los nifios y cantan la cancién “Vamos a jugar con los sonidos”.
Y les dice que van a contar todas las cosas que él desea comprar pero tienen que
D estar muy atentos para no olvidarse. Menciona que quiere comprar una ca.....sa, y un
pa.....to. 10°
E La maestra preguntara a los nifios que queria comprar el titere Pipo, y repite las
A palabras igual pero dando una palmada en cada silaba. ¢Qué palabras formamos?
R ¢, Podemos formar otras palabras? Y muestra los dibujos de lo que queria comprar
Pipo.
g Se invita a los nifios a jugar con las demas palabras: martillo, cocina, cinturén, brasero,
L cocodrilo y escritor explicandoles previamente que significa cada una de ellas.
L Se repite el gjercicio tres veces y al final se muestran los dibujos de las palabras que
0 han formado.

mxxom—O0O

¢ Dialogamos acerca de la importancia de unir silabas para formar palabras.
¢ Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué
hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢ Por qué?




SESION DE APRENDIZAJE N° : 6
“Adicion de una silaba al final de una palabra”
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El propdsito de esta sesion es que los nifios adicionan silabas de palabras que le son familiares.

*Materiales o recursos a utilizar:
- Canciones
-Hojas con actividades

I. INFORMACION GENERAL pad

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO i ‘;S;/‘
Se expresa oralmente Produce diversos textos orales Interactda colaborativamente I’
a partir de sus conocimientos manteniendo el hilo tematico. & J&

previos. *é;\f)\)

Il. SECUENCIA DIDACTICA

M PROCESOS T
I e Se cantara la cancién “Debajo de un botén” tocando el toc-toc.
N | ¢ Comunicamos el propésito de la sesion: El dia de hoy adicionaremos silabas de una palabra. 5’
lC e Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy.
I 5
O
ANTES DE LA ACTIVIDAD :
- Caja magica
- Siluetas de circulos
- Tarjetas de dibujos:
Paloma/ libreta/ botella/ pelota/ caracol/ cometa/ mufieca/ conejo.
DURANTE LA ACTIVIDAD:
El titere Lucas saluda a los nifios y cantan la cancién “Vamos a jugar con los sonidos”.

D La maestra los invita a jugar a descubrir palabras y les dice que tienen que estar muy

E atentos para formarlas, usa siluetas de circulos. 10
S Y dice que a la palabra palo le aumenta el sonido ma, que otra palabra estaria

A formando. Usando un circulo para cada silaba. Lo repite varias veces para que los

R nifios los escuchen y formen la palabra. Cuando los nifios forman la palabra saca el

R dibujo de la caja magica para mostrarles que acertaron en el juego.

o Igualmente se realiza con las demas palabras: libreta, botella, pelota, caracol, cometa,

L mufieca y conejo.

L La maestra pregunta a los nifios sobre el juego que hicieron: ¢ Qué juego hicieron?

0 ¢,Cémo era? ¢ Les gustd? ¢ Qué palabras formamos? ¢, Podemos formar otras

palabras?
¢ Cudles?

Al final dibujan las palabras que formaron y escriben sus nombres libremente.
DESPUES DE LA ACTIVIDAD:
e Dialogamos sobre la rima ¢?
¢ Cual fue el problema? ¢ Como se resolvio?
e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que ordenen segun el sonido final

mxxom—O0O

¢ Dialogamos acerca de la importancia de adicionar silabas para formar palabras.

¢ Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué

hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢ Por qué?




SESION DE APRENDIZAJE N° :7
“Omision de una silaba al final de una palabra”

El propdsito de esta sesion es que los nifios omitan silabas de palabras que le son familiares.

*Materiales o recursos a utilizar:
- Canciones
-Hojas con actividades
I. INFORMACION GENERAL
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COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

previos.

Se expresa oralmente Produce diversos textos orales .Interacttia colaborativamente ol
a partir de sus conocimientos manteniendo el hilo tematico. & A
&

Il. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS

oO—o0o—z—|L

e Se cantara la cancion “
e Comunicamos el proposito de la sesion: El dia de hoy omitiremos silabas de una palabra.
¢ Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy.

OrmrOXXV>»W»MMO

ANTES DE LA ACTIVIDAD :
Caja magica
- Tarjetas de dibujos:
Pelota/ pelo
Ramada/ rama
Pajaro/ paja
Patata/ pata
Batalla/ bata
Tejado/ teja
Libreta/ libre
Paloma/ palo
DURANTE LA ACTIVIDAD:

El titere Lucas saluda a los nifios y cantan la cancién “Vamos a jugar con los sonidos”.
El titere dice a los nifios que van a jugar a formar nuevas palabras recalcando que
tienen que estar muy atentos para descubrirlas.

La maestra muestra un dibujo de una pelota. Invita a los nifios a separar la palabra
pelota con palmadas, zapateos y silbidos. Luego invita a 3 nifios a formar la palabra
pelota. Pregunta ¢ Quién sera el sonido “pe”? ¢Quién sera el sonido “10"? Y el sonido
“ta” ¢ Qué pasaria si quitamos el sonido “ta”? ¢Qué palabra quedaria? Realiza este
ejercicio varias veces con diferentes nifios.

Realizan este ejercicio con las demas palabras propuestas en el programa repitiendo
varias veces utilizando los dibujos de la caja méagica y explicando el significado de
cada una de las palabras desconocidas.

Al final el titere Lucas pregunta a los nifios ¢ Qué juego hicieron? ;,Cémo era? ¢Les
gustd? ¢,Qué palabras formamos? ¢ Podemos formar otras palabras? ¢ Cuales?

Al final dibujan las palabras que formaron después de quitar la silaba final.
DESPUES DE LA ACTIVIDAD:

e Dialogamos sobre la rima ¢?
¢ Cual fue el problema? ¢ Como se resolvio?

e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que ordenen segun el sonido final

mxoxom—O0

e Dialogamos acerca de la importancia de omitir silabas para formar palabras.
o Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué
hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢Por qué?




El propdsito de esta sesion es que los nifios sustituyan silabas de

SESION DE APRENDIZAJE N° : 8
“Sustitucion de una silaba por otra en una palabra”

*Materiales o recursos a utilizar:
- Canciones
-Hojas con actividades

palabras que le son familiares.
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circulos en la pizarra. Al final muéstralos los dibujos para que comparen las comparen
las palabras que cambiaron.

Realizan este ejercicio con las demas palabras propuestas en el programa repitiendo
varias veces utilizando los dibujos de la caja méagica y explicando el significado de
cada una de las palabras desconocidas.

Al final el titere Lucas pregunta a los nifios ¢,Qué juego hicieron? ¢ Como era? ¢ Les
gustd? ¢,Qué palabras formamos? ¢ Podemos formar otras palabras? ¢ Cuales?

Al final dibujan las palabras que formaron después de cambiar una silaba.

DESPUES DE LA ACTIVIDAD:
e Dialogamos sobre la rima ¢?
¢,Cual fue el problema? ¢ Como se resolvio?
e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que ordenen segin el sonido final

I. INFORMACION GENERAL padi
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO Q ‘;S;/‘
Se expresa oralmente Produce diversos textos orales Interactda colaborativamente I’
a partir de sus conocimientos manteniendo el hilo tematico. & J&
previos. *é;\f)\)
Il. SECUENCIA DIDACTICA :
M PROCESOS T
I e Se cantara la cancién “Debajo de un botén” tocando el toc-toc.
N e Comunicamos el proposito de la sesion: El dia de hoy sustituirdn silabas de una palabra. 5
lC e Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy.
I 5
O
ANTES DE LA ACTIVIDAD :
Caja magica
- Siluetas de circulos
- Tarjetas de dibujos:
Palo/ malo
Misa/ risa
Lazo/ lata
Ramo/ rata
Barco/ barba 10°
Mantel/ pastel
Cola/ pala
Gato/ mota
Maleta/ maceta
DURANTE LA ACTIVIDAD:
D El titere Lucas saluda a los nifios y cantan la cancién “Vamos a jugar con los sonidos”.
E El titere Lucas dice a los nifios que van a jugar a formar nuevas palabras recalcando
S gue tienen que estar muy atentos para descubrirlas.
A Entonan la cancion “Palo, palito, palo”. Pregunta a los nifios ¢ Qué es un palo? s De
R qué color es? ¢ Para qué sirve?
R Invita a los nifios a separar la palabra palo con palmadas, zapateos y saltos.
(0] Luego invita a 2 nifios a formar la palabra palo. Pregunta ¢Quién sera el sonido “pa”?
L ¢ Quién sera el sonido “l0"? ¢Qué va primero? Lo repite usando circulos.
L ¢, Qué pasaria si quitamos el sonido “pa”? ;Y aumentamos “ma”? ;Qué palabra
(0] formariamos? Realiza este ejercicio varias veces con diferentes nifios utilizando

mxoxom—O0

¢ Dialogamos acerca de la importancia de sustituir silabas para formar palabras.
e Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué
hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢Por qué?




SESION DE APRENDIZAJE N° : 9
“Identificar un fonema al comienzo de una palabra”
El propésito de esta sesion es que los nifios identifiquen el fonema al inicio de una palabra
*Materiales o recursos a utilizar:
- Canciones
-Hojas con actividades
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hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢ Por qué?

I. INFORMACION GENERAL padi
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO L@ “LS?
Se expresa oralmente Produce diversos textos orales Interactda colaborativamente I’
a partir de sus conocimientos manteniendo el hilo tematico. & J&
previos. *é;\f)\)
Il. SECUENCIA DIDACTICA :
M PROCESOS T
I e Se cantara la cancién “Debajo de un botén” tocando el toc-toc.
N e Comunicamos el proposito de la sesion: El dia de identificaremos el fonema al inicio de una 5
| palabra.
|C e Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy. 5
O
ANTES DE LA ACTIVIDAD :
Caja magica
- Tarjetas de dibujos:
Foca/ nariz/ pato/ mano/ reloj/ lapiz/ foco/ silla.
DURANTE LA ACTIVIDAD:
El titere Lucas saluda a los nifios y cantan la cancién “Vamos a jugar con los sonidos”.
La maestra cuenta la historia de “Pepe el narizén” exagerando al pronunciar los
D sonidos iniciales de las palabras propuestas en el programa.
E Luego utilizando dibujos les pide a los nifios por grupos que le ayuden a contar la 10
S historia exagerando los sonidos iniciales de éstos.
A Luego preguntara ¢ Como empezaba la palabra nariz? ¢ Con qué sonido? ¢ Y la
R palabra foca? ;La palabra nariz empezaba con el sonido “I"? ; Todos estos sonidos
R eran iguales? ¢ Por qué?
(0] Al final el titere Lucas pregunta a los nifios ¢Qué juego hicieron? ;Cémo era? ¢Les
L gustd? ¢ Qué sonidos hicieron? ¢ Pueden repetirlo? Todos los nifios en grupo grande
L repiten los sonidos mostrados en los dibujos. -
(0] Al final dibujan los sonidos que repitieron durante la actividad utilizando materiales de 15
su agrado.
DESPUES DE LA ACTIVIDAD:
¢ Dialogamos sobre los fonemas ¢?
¢ Cual fue el problema? ¢ Como se resolvio?
e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que pronuncien los fonemas, que
corresponda.
¢ Dialogamos acerca de la importancia de los fonemas.
¢ Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué
5




SESION DE APRENDIZAJE N° : 10
“Identificar un fonema al final de una palabra”
El propdsito de esta sesion es que los nifios identifiquen el fonema al final de una palabra
*Materiales o recursos a utilizar:
- Canciones
-Hojas con actividades
I. INFORMACION GENERAL
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COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

previos.

Se expresa oralmente Produce diversos textos orales Interactda colaborativamente -
a partir de sus conocimientos manteniendo el hilo tematico. N/ A

[l. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS

oO—-—o—z—IL

e Se cantara la cancién “Debajo de un botén” tocando el toc-toc.
e Comunicamos el proposito de la sesion: El dia de identificaremos el fonema al final de una

palabra.
e Proponemos con los estudiantes los acuerdos para el trabajo del dia de hoy.

OrmrOTX>»w»WmMO

ANTES DE LA ACTIVIDAD :
Caja magica
- Tarjetas de dibujos:
Raton/ reloj/ corazon/ tijeras/ caracol/ jabén/ caminar/ botén/ papel
DURANTE LA ACTIVIDAD:

El titere Lucas saluda a los nifios y cantan la cancién “Vamos a jugar con los sonidos”.
Entonan la cancién “Debajo de un botén” y la maestra preguntara a los nifios utilizando
dibujos ¢ Con qué sonido termina” la palabra “raténnnnnn”? ;Y la palabra
botonnnnnnnnnn? ¢ Terminaran igual? ¢ Por qué? ¢ Puede terminar igual que ellos la
palabra “reloj”? ¢ Por qué? Les invita a los nifios previamente a repetir estas palabras
exagerando los sonidos iniciales y escucharse.

Igualmente invita a los nifios a sacar lo dibujos de la caja magica y a repetir los
sonidos finales de éstas y a repetirlo varias veces y les pregunta ¢ Con que sonido
empieza cada palabra?

Al final el titere Lucas pregunta a los nifios ¢ Qué juego hicieron? ¢ Como era? ¢ Les
gust6? ¢,Qué sonidos hicieron? ¢ Pueden repetirlo? Todos los nifios en grupo grande
repiten los sonidos mostrados en los dibujos.

Al final pintan los dibujos que empiezan con los sonidos propuestos en el programa.
DESPUES DE LA ACTIVIDAD:
¢ Dialogamos sobre los fonemas ¢?
¢ Cual fue el problema? ¢ Como se resolvio?

e Se entrega a cada estudiante tres imagenes para que pronuncien los fonemas, que

corresponda.

mxxom—O0O

¢ Dialogamos acerca de la importancia de los fonemas.
¢ Reflexionamos acerca de lo trabajado en la sesion en base a las siguientes preguntas: ¢ Qué
hicimos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢ Sera importante trabajar en equipo? ¢ Por qué?




ANEXO 3

VALIDACION DE INSTRUMENTOS
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MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS : PROGRAMA CONCIFON PARA MEJORAR LA LECTURA DE LOS ESTUDIANTES DE PRIMER
GRADO DE EDUCACION PRIMARIA,INSTITUCION EDUCATIVA CRISTO SALVADOR,RIMAC 2016

0
OPCION DE o8
RESPUESTA CRITERIOS DE EVALUACION Qu
w 4 5 8
3 3 ws | wd | wd |w 99
- § | Woowsor | meMs |w|, | o) Bz | B> | Ex (E B<| <8
< s 2|S|o|@| Su0 | 833 | £33 |E%zb Sz
> 5] Bisiglz z22 25 < zO< z@ow ms
2I§(a|5| 528 | 305 | 383 (3338|483
8%|"|3f 358 | 322 | 322 (3%38| 4
w w ] o m
xS o 3 ¥ z o
Nombra cada
O | letraconsu X
8 E sonido ><
38 |correspondien| o 4
O O |!dentifican las
E 5 letras que
o | componen X ><
una palabra.
8 Lee diversas .
ﬁ palabras con )(
- claridad. )(
9 Del 3-4 ,
w
% O | Lee palabras
2 8 inexistentes. )( ><
5 a
3)
4 Lee oraciones
o |con diferentes
8 QO | estructuras )( ><
ws gramaticales. | e, = 5 |
O & [Lee oraciones
€2 | respetando :
% 1 los signos de )( ><
puntuacion.
Extrae el
Q ..o
Q9 |significado de | X X
l—
3 Z Extrag el Del 7.8 )(
o} g mensaje de
E w | Responde las X 7
@ | preguntas de )(

2/
- e
o 7 23 ESCUL LA
WY Wi
Dra. Mildred $énica Ledesma Cuadros

CPPy N* 051627
“FURAWCADE LAESCIIR ' ¢ Do ateaen s

~



121

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
PROLEC-R
OBIJETIVO:

Evaluar el Proceso Lector
VARIABLE QUE EVALUA:

LECTURA
DIRIGIDO A:

Estudiantes de primer grado de primaria de la Institucién Educativa Cristo
Salvador del Rimac, 2016

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION:

Muy alto >( Alto Medio Bajo Muy bajo

FIRMA DEL EVALUADOR

ont. 07736 965
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ANEXO 4

BASE DE DATOS
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VARIABLE LECTURA PRETEST GRUPO EXPERIMENTAL 1 GRADO

PROCESO PROCESO PROCESO PROCESO SEMANTICO

PERCEPTIVO LEXICO SINTACTICO
N° |1 2 3 5 6 7 8 9
1|1 1 1 1 1 0 0 0
2 |0 0 0 1 0 0 0 0
3 |1 1 0 0 0 0 0 0
4 |0 0 0 0 0 0 0 0
5 |0 0 0 0 0 0 0 0
6 |0 0 0 0 0 0 0 0
7 |1 1 0 0 0 0 0 0
8 |0 0 0 0 0 0 0 0
9 |0 0 0 1 0 0 0 0
101 0 0 0 0 0 0 0
110 0 0 0 0 0 0 0
12 |0 0 0 0 0 0 0 0
13 |1 1 1 1 1 1 1 1
14 |0 0 0 0 0 0 0 0
151 1 0 0 0 0 0 0
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VARIABLE LECTURA PRETEST GRUPO CONTROL 1 GRADO

PROCESO PROCESO PROCESO PROCESO SEMANTICO

PERCEPTIVO LEXICO SINTACTICO
N° | 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 |1 0 1 0 1 1 0 1 1
2 |0 1 0 1 0 1 0 0 0
3 |1 0 1 1 0 1 1 1 1
4 10 1 0 0 0 0 0 0 0
5 |1 1 1 0 1 0 1 1 0
6 |1 1 1 0 1 0 0 1 1
7 |0 1 0 0 1 1 0 1 0
8 |1 0 0 0 0 1 1 1 1
9 |1 1 0 1 1 0 0 0 0
10 | 1 0 1 1 0 1 0 1 1
111 0 0 0 1 0 0 1 1
12 | 1 1 1 0 0 0 1 1 0
13 |1 1 1 1 1 1 1 1 1
14 |1 0 1 0 1 0 1 0 0
151 1 0 0 0 0 0 1 1
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VARIABLE LECTURA POSTEST GRUPO EXPERIMENTAL 1 GRADO

PROCESO PROCESO PROCESO PROCESO

PERCEPTIVO LEXICO SINTACTICO SEMANTICO
N° | 1 2 3 4 5 6 7 8
1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 1 1 1 1 1 0 0 0
3 1 1 1 1 1 0 0 0
4 1 1 1 1 1 0 0 0
5 1 1 1 1 1 1 1 1
6 1 1 1 1 1 1 1 1
7 1 1 0 0 0 0 0 0
8 1 1 1 1 1 1 1 1
9 1 1 1 0 0 0 0 0
10 | 1 1 1 1 1 1 1 1
11 |1 1 1 1 1 1 1 1
12 | 1 1 0 0 0 0 0 0
13 |1 1 1 1 1 1 1 1
14 |1 1 1 1 1 1 0 0
15 |1 1 1 1 1 0 0 0




VARIABLE LECTURA POSTEST GRUPO CONTROL 1 GRADO

PROCESO PROCESO PROCESO PROCESO
PERCEPTIVO LEXICO SINTACTICO SEMANTICO
Ne |1 2 3 4 5 6 7 8
1 1 0 1 0 1 1 0 1
2 |0 1 0 1 0 1 0 0
3 |1 0 1 1 0 1 1 1
4 |1 1 1 0 0 0 0 0
5 |1 1 1 0 1 0 1 1
6 |1 1 1 0 1 0 0 1
7 |0 1 1 0 1 1 0 1
8 |1 0 0 0 0 1 1 1
9 |1 1 0 1 1 0 0 0
10 |1 1 1 1 0 1 0 1
111 1 0 0 1 0 0 1
12 | 1 1 1 0 0 0 1 1
131 1 1 1 1 1 1 1
1411 0 1 0 1 0 1 0
15|11 1 1 1 1 0 0 0
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ARTICULO CIENTIFICO
1. TiTULO
Programa Concifon para mejorar la lectura de los estudiantes de primer grado de
educacion primaria, Institucion Educativa Cristo Salvador, Rimac. 2016
2. AUTORA
Br. Milagros Lizbeth Bravo Isuiza

milibiz3@hotmail.com

Estudiante del Programa Maestria en Problemas de Aprendizaje de la Escuela de
Postgrado de la Universidad Cesar Vallejo.

3. RESUMEN
La presente investigacion, pretende mejorar a través del programa CONCIFON,
el aprendizaje de la lectura en nifilos de primer grado de educacion primaria de
una institucion educativa particular.
Los sujetos para el presente estudio fueron 30 nifios y nifias, quienes fueron
divididos en dos grupos, un grupo control y un grupo experimental., al grupo
experimental se le aplico el programa CONCIFON, mientras que al grupo control
no se le aplico ningin programa. Ademas a los dos grupos se le aplico un pre
test y un post test. De evaluacion de los procesos lectores: PROLEC-R

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo de corte longitudinal, esta

investigacion utilizo para su proposito el disefio cuasi experimental.
Los resultados del analisis de la normalidad para los diferentes grupos sobre los
cuales se realizara la prueba de hipoétesis en el caso de la variable aprendizaje de
la lectura. El estadistico a usarse es Shapiro Wilk, dicho estadistico se utiliza
cuando la muestra es inferior a 30 elementos, el cual es el caso para todas las
distribuciones que se analizaran.

La investigacion concluye que existe evidencia significativa para afirmar
gue: El Programa Concifon Mejora la Lectura de los Estudiantes de Primer Grado
de Educacion Primaria, Rimac.2016

4. PALABRAS CLAVE

Conciencia Fonoldgica y Lectura
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5. ABSTRACT

The present research, aims to improve through the program CONCIFON,
the learning to read in first grade of primary education in a particular
educational institution. The subjects for this study were 30 boys and girls,
who were divided into two groups, a control group and a group pilot., the
experimental group was you applied the CONCIFON program, while the
group control not was you applied any program. In addition to the two
groups was applied a pretest and a post test. Evaluation of readers
processes: PROLEC-R research has a quantitative approach of slitting, this
research used quasi experimental design for your purpose. The results of
the analysis of the normal for the different groups on which will be the test
of hypothesis in the case of the variable learning to read. The statistic to be
used is Shapiro Wilk, the statistician is used when the sample is less than
30 elements, which is the case for all distributions to be scanned.

The research concludes that there is significant evidence to affirm that: the
program CONCIFON improvement the reading of the students of first grade
of education elementary, RIMAC. 2016

6. Keywords: phonological awareness and reading

7. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se formula debido a las dificultades en el
aprendizaje de la lectura de los nifios de primer grado de primaria ya que le es
dificil iniciarse en la lectura de palabras, tampoco reconocen los sonidos de los
fonemas. Esta dificultad se evidencia en los resultados de las pruebas tomadas
en nuestro pais y a nivel internacional, donde a nuestro nifio lo ubican en un
rango menor a lo esperado, debido a esto es que los docentes queremos
contribuir en mejorar dichos resultados, con métodos y propuestas eficaces para
mejorar el aprendizaje de la lectura.

Es por ello que desarrollando y estimulando en el nifio la conciencia fonoldgica
desde el inicio de la etapa escolar, nos brindara mejores resultados ya que son

los mejores predictores para el aprendizaje de la lectura.
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En esta investigacion considero las dimensiones del proceso lecto, es decir el
aprendizaje de los sonidos de los fonemas, la diferenciacion del fonema vy
grafemas, el uso correcto de los signos de puntuacion, las partes gramaticales de
una oracion, asi como también la comprension de lo leido.

El Programa CONCIFON, busca integrarse en el area curricular de comunicacion,
para que la docente lo desarrolle de manera ludica, generando en el nifio el gusto
por la lectura a través de juegos verbales, rimas, etc. Asi como también el
desarrollo de su vocabulario en los juegos de palabras y sonidos de las letras que
la componen, la docente buscara estrategias en el programa para facilitar el
aprendizaje de la lectura, teniendo como prioridad los estilos de aprendizaje de
los nifios asi como sus intereses.

El Programa Concifon, se encuentra inmerso dentro del modelo psicolingtiistico

Esperando mejorar y estimular el aprendizaje de la lectura.

8. METODOLOGIA

Respecto a la metodologia, considerando que es un conjunto de métodos por los
cuales se regira la presente investigacion cientifica, lo que se detalla a
continuacion.

El tipo de estudio para la presente investigacion es basico. Al respecto de este
tipo de estudios Tamayo (2010), precisa que:

Recibe igualmente el nombre de investigacion pura, teérica o dogmatica, porque
parte de un planteamiento de marco teorico y permanece en él; su finalidad es
formular nuevas teorias o modificar las existentes, en incrementar los
conocimientos cientificos o filosoficos, teniendo presente de no contrastarlos con
ningun aspecto referido y practico. (p.8)

Segun Arias (22014), define el disefio de la investigacion como “la estrategia que
adopta el investigador para responder al problema planteado” (p.30).

Los estudios experimentales, en los cuales la distribucion de los sujetos de
investigacion no es circunstancial aunque el factor de muestra es utilizado por el
investigador.

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010)
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El disefio se refiere al plan o estrategias concebidas para obtener la informacion

gue deseas conocer de tu objeto de estudio. Una vez que has elegido el tipo y
alcance de tu investigacidn, planteaste el problema y formulaste las hipétesis
procede elegir el disefio, que serd el que te permitira dar respuesta a las
preguntas que has planteado y cumplir con los objetivos del estudio. (p.120)
Para analizar la variable dependiente se ha empleado el programa SPSS V.
porcentajes en tablas y figuras para presentar la distribucion de los datos, la
estadistica descriptiva, para la ubicacion dentro de la escala de medicion, para la
contrastacion de las hipétesis se aplica la estadistica no paramétrica.

RESULTADOS

El programa concifon tiene efectos significativos en el aprendizaje de la lectura de
los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion Educativa Particular
Cristo Salvador del Rimac — 2016.

Se presenta a continuacion las derivaciones de los estudios de la normalidad
para los otros grupos sobre los que se realizara la prueba de hipétesis en el caso
de la variable aprendizaje de la lectura. El estadistico a usarse es Shapiro Wilk,
dicho estadistico se maneja cuando la muestra es inferior a 30 elementos, el cual

es el caso para todas las distribuciones que se analizaran.

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Grupo
Pre test Aprendizaje de , , 749 15 ,001
Experimental
Lectura
Grupo Control ,947 15 ,481
o Grupo
Post test Aprendizaje de . ,808 15 ,005
Experimental
Lectura
Grupo Control ,939 15 ,369
Diferencia Grupo Control Aprendizaje de
,667 15 ,000
Lectura
Diferencia Grupo Experimental Aprendizaje de
,887 15 ,060

Lectura
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En la tabla se evidencia el andlisis de la normalidad para los puntajes del pre test
y post test en ambos grupos, control y experimental, asi como para el contraste
de los puntajes del pre test y post test de cada grupo, experimental y control, para
la variable aprendizaje de la lectura. Es evidente en el pre test y post del grupo
control, asi como en la diferencia de puntajes del grupo experimental entre pre
test y post test, valores p (sig.) mayores a 0.05, indicando que dichas variables se
ajustan a la distribucién normal, en los demés casos las variables no se ajustan a

la normalidad, al presentar valores p (sig.) menores a 0.05.

Tabla 4.
Frecuencia y porcentaje de estudiantes en los grupos experimental y control en el

aprendizaje de la lectura en el pre y post test

Grupo Experimental Grupo Control

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Bajo 10 66.7 1 6.7
Pre test Medio 4 26.7 8 53.3
Alto 1 6.7 6 40.0
Bajo 2 13.3 0 0.0
Posttest Medio 5 33.3 9 60.0
Alto 8 53.3 6 40.0
Total 15 100.00 15 100.00

En la tabla 4 se observa que los estudiantes del grupo experimental en el pre test
han disminuido en el nivel bajo al compararlo con el post test de 66.7% a 13.3%,
mientras que por el contrario en el nivel alto ha aumentado la proporcion de 6.7%
a 53.3%. De otro lado, en el caso del grupo control en el pre test han disminuido

en el nivel bajo al compararlo con el post test de 6.7% a 0.0%, mientras que por el
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contrario en el nivel alto se han mantenido igual en 40% en los dos momentos.

Esto también se observa la figura 1.

80.00%

70.00% 66.70% m Experimental

60.00% m Control

60.00%
53.30% 53.30%

50.00%
40.00% .00%
40.00%
30.00% 26.7
20.00%
13.30%
10.00% 70% 6.7

0.00
0.00%

Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto

Pre test Post test

9. DISCUSION

Las conclusiones obtenidas en la investigacion realizada, evidencian lo
expresado en la Hipotesis general, debido a que corroboran que el empleo del
programa concifon incrementa la lectura en los nifios de primer grado de la
I.LE.P. Cristo Salvador del Rimac. 2016

La investigacion en mencion se aplicé dentro del enfoque cuantitativo tuvo una
muestra de 30 nifios y nifias de primer grado de la I.E.P. Cristo Salvador del
Rimac. 2016

Se observa un contraste estadisticamente significativo en el pre test de los dos
grupos (p=0.000), asi, dado que el grupo control presenta una media mayor
(4.93) a la del grupo experimental (1.80), se puede afirmar que el grupo control
presentaba mejor aprendizaje de la lectura antes de iniciado el programa.

Se observa un contraste estadisticamente demostrativa entre el pre test y el

post test del grupo control (p=0.034), asi, dado que el post test (5.33) presenta
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una media mayor a la del pre test (4.93), se puede afirmar que los miembros del
grupo control mejoraron su aprendizaje de la lectura entre el pre test y el post
test.

Asi mismo se denota una discordancia estadisticamente importante entre el pre
test y el post test del grupo experimental (p=0.000), asi, dado que el post test
(6.40) presenta una media mayor a la del pre test (1.80), se puede afirmar que
los miembros del grupo experimental mejoraron su aprendizaje de la lectura
entre el pre test y el post test.

No hay evidencia una discordancia estadisticamente importante en el post test
entre ambos grupos (p=0.285), asi, se puede afirmar que ambos grupos
terminaron en condiciones similares en cuanto al aprendizaje de la lectura luego
de aplicado el programa.

Estos estudios guardan relacion con los encontrados por la investigacion de
Correa (2012), quienes realizaron un estudio correlacional para determinar la
relacion de la conciencia fonologica y la percepcion visual en el desempefio de la
lectura demostrando que existe una estrecha relacion muy valiosa entre la
conciencia fonologica y la percepcion visual aportando la facilidad en
decodificacion y por ende llegar con éxito a la comprension lectora, asumiendo la

importancia del trabajo de la conciencia fonoldgica.

CONCLUSIONES

El presente estudio investigado, se reafirma la hipotesis general quedando
demostrado que el programa concifon ha desarrollado los niveles de conciencia
fonologica en confrontacion al  grupo control no expuesto al programa (p=
0,00), lo que queda demostrado que la aplicacion del programa concifon tiene

efectos significativos en el aprendizaje de la lectura

La presente investigacion en cuanto al objetivo especifico 1, demuestra que la
aplicacién del programa concifon mejora muy significativamente (p=0,00) en el
proceso perceptivo de la lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de

la Instituciéon Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac.2016

La presente investigacion en cuanto al objetivo especifico 2, demuestra que la

aplicaciéon del programa concifon mejora significativamente (p=0,00) en el
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proceso léxico de la lectura de los estudiantes de primer grado de primaria de la
Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac.2016

La presente investigacion en cuanto al objetivo especifico 3, demuestra que la
aplicacion del programa concifon mejora significativamente (p=0,00) en el proceso
sintactico en la lectura de los alumnos de primer grado de primaria de la
Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac.2016

La presente investigacion en cuanto al objetivo especifico 4, demuestra que la
aplicacion del programa concifon mejora significativamente (p=0,01) en el proceso
semantico en la lectura de los alumnos de primer grado de primaria de la

Institucion Educativa Particular Cristo Salvador del Rimac.2016
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