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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Propuesta de modelo de gestion territorial para
reducir la brecha de desnutricion infantil en nifios menores de 3 afios en Luya,
Amazonas 2016”. Tuvo como objetivo general, proponer un modelo de gestion
territorial. La investigacion fue de tipo descriptiva y con propuesta y disefio pre-
experimental, tuvo una poblacion conformada por 174 nifios menores de 3 afios y
la muestra la conformé solo los nifios de Luya que fueron 57. El instrumento fue
tomado del MINISTERIO DE SALUD, validado por juicio de expertos de la misma
entidad publica. Los resultados fueron que segun el peso para la edad el 52.6 %
se encontré que estaban en un nivel de desnutricion, segun el peso para la talla el
59,6 % presentd una desnutricién aguda, segun la talla para la edad, el 40,4 %
presentaba talla baja. Concluyéndose que mas del 50 % de nuestros nifios viven
episodios de desnutricion para el peso con la edad, desnutricion aguda para el
peso con la talla y talla baja todo esto influyendo negativamente en lo cognitivo,

psicoldgico y social.

Palabras clave: Gestion, Modelo, Gestién Territorial, desnutricidbn, desnutricion

infantil.



ABSTRACT

This research entitled Proposal of a territorial management model to reduce the
child undernutrition gap in children under 3 years of age in Luya District,
Amazonas 20Il6. The general objective was to propose a territorial management
model. The research was descriptive and with a pre-experimental design and
proposal, it had a population of 174 children under 3 years old and the sample was
made up only of Luya's children, who were 57. The instrument was taken from the
MINISTRY OF HEALTH, validated by expert judgment of the same public entity.
The results were that according to weight for age 52.6% were found to be at a
level of malnutrition, according to weight for height 59.6% presented acute
malnutrition, according to height for age, 40 , 4% had low stature. It was concluded
that plus 50% of our children live in episodes of malnutrition for weight with age,
acute malnutrition for weight with height and height, all of which negatively

influences the psychological and social cognitive aspects.

Key words: Management, Model, Territorial Management, malnutrition, child

malnutrition.



INTRODUCCION

La desnutricién, problema muy grave de salud publica a nivel regional y
nacional, que afecta a muchas personas siendo los mas vulnerables los nifios y
ancianos, por los cuales es necesario unir acciones con diferentes estamentos

publicos y privados para paliar este problema.

La problemética encontrada es que existe en el distrito de Luya
estadisticas altas de desnutricion infantil en los indicadores de peso-talla y
talla-edad, por lo cual se ha enmarcado esta investigacion en comprobar el
problema y en base a ese diagndéstico plantear un modelo de gestién territorial
gue pueda quedar como propuesta importante para la zona.

De ahi que se formula el siguiente problema de investigacién ¢Cdémo la
propuesta del modelo de gestion territorial contribuira a reducir la brecha de
desnutricion infantil en nifios menores de 3 afos en el distrito de Luya,

Amazonas 20167

Siendo el objetivo general Proponer el modelo de gestion territorial para
reducir la brecha de desnutricion infantil en nifios menores de 3 afios en el

distrito de Luya, Amazonas 2016

El tipo de investigacion fue descriptiva con propuesta y de enfoque

cuantitativo con un disefio tipo descriptivo.

El aporte de la presente investigacion consisti6 en que se permitié
diagnosticar el nivel de desnutricion infantil y plantear una propuesta de

solucién.

Para una mejor comprension, este estudio se organizé de la siguiente

manera:

El | capitulo, hace referencia a la situaciébn problematica sobre las

variables del estudio, asi como a los antecedentes que se han realizado sobre

Xi



este tipo de investigaciones, tanto a nivel local, del Pais e internacional. Aborda
el problema que motivd, en primera instancia, el desarrollo del estudio aqui
presentado, y cuya definicion permitié establecer en forma precisa los objetivos
que guiaron el proceso de investigacion, asi como la pertinencia, utilidad e
impacto de la misma. Del mismo modo en este capitulo queda determinado el
objetivo de esta investigacion En la segunda parte se abordd los elementos
tedricos que encuadran dentro del estudio, tratados por diversos autores que
relacionan los fundamentos de la temética segun las definiciones de diversas

fuentes bibliograficas .

En el Capitulo Ill se describe la metodologia que se siguié para poder
alcanzar el propdsito general del estudio, desde el tipo y disefio de
investigacion seleccionados, hasta los métodos de procesamiento y andlisis de
los datos recolectados con los instrumentos disefiados para tal fin. En este
estudio, los datos obtenidos se procesaron e interpretaron haciendo uso de la

estadistica descriptiva .

En el capitulo IV se detalla la discusion de los resultados interpretando y
analizando cada cuadro presentado, respondiendo de esta manera a los

objetivos planteados .

Finalmente los capitulos V y VI, presentan las conclusiones vy
sugerencias a las que se arribaron, luego del andlisis e interpretacién de los
resultados encontrados después de la aplicacidbn de los instrumentos; las
referencias bibliograficas de todos los libros y otros medios consultados; asi
como los anexos que servirdn para explicar y aclarar el proceso de

investigacion .
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del Problema

El estado nutricional es vital para el buen desarrollo en los primeros afios
de vida, esto marca lo cognitivo y el desenvolvimiento fisico y psicoldgico en el
nifio que lo va a permitir poder alcanzar las metas propuestas en su vida como

estudiar y trabajar a largo plazo.
1.1.1. A nivel internacional.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud OMS (2011),
aproximadamente 200 millones de nifios menores de cinco afos, padecen
desnutriciébn coénica, por otro lado, el Ministerio de Salud del Peri MINSA
(2015) reporta que el 90% de los nifios en desnutricion se encuentra en asia y
africa, donde las tasas de incidencia con 40% para asia y 36% para Africa. 24
paises albergan al 80% y son 10 los paises que mas contribuyen a la cifra total,
seis de esos son asiaticos; se calcula que tres de cada 10 nifilos con

desnutriciéon viven en la India.

En Latinoamérica, Guatemala, con un 54%, presenta niveles de incidencia
cercanos a paises africanos y asiaticos. El 13% de estos nifios sufre una
desnutricion aguda y el 5% presentan desnutricion aguda grave” (MINSA,
2015).

Por otro lado, alrededor de 795 millones de personas en el mundo no
tienen suficiente alimento que le permita tener una vida normal y saludable. Lo
gue representa aproximadamente uno de cada nueve personas en el mundo
(FAO; FIDA; PMA, 2015). Segun la misma fuente, en los paises en desarrollo,
el 12,9% de la poblacion esta desnutrida; igual que en los datos anteriores,
Asia tiene la mayor cantidad, sin embargo tambien cabe indicar que en el sur

de Asia, en los ultimos afios, esto se ha reducido considerablemente.

14



La mayor prevalencia la encontramos en Africa subsahariana, una de
cada cuatro personas es desnutrida; el 45% de las muertes infantiles se
atribuye a la desnutricion, ademas uno de cada cuatro nifios en el mundo
tienen retrazo en su crecimiento y en los paises en vias de desarrollo la

proporcién es més elevada (FAO et al., 2015).

Segun la FAO, si el acceso a la agricultura por parte de las mujeres en el
mundo, tuviera la misma magnitud que el de los hombres en el mundo, el
hambre se reduciria considerablemente; demostrando que las mujeres tienen
un potencial enorme de accion que debe tomarse en cuenta al momento de
formular cualquier programa orientado al tema. Otro dato relvenate es que 66
millones de escolares del nivel primario van a clases con hambre en paises en
vias de desarrollo (FAO et al., 2015)

1.1.2. A nivel nacional.

En el Perd, durante los ultimos afios la tasa de desnutricion cronica ha
disminuido considerablemente, desde el 2009 hasta el 2014, se ha reducido
hasta en un 5,1% segun la OMS (Ministerio de Salud del Perd [MINSA], 2014),
segun MINSA, al afio 2014 hubieron mas de 70 mil nifios con desnutricion
cronica y las regiones donde el problema es mayor son Huancavelica,

Cajamarca y Apurimac

1.1.3. A nivel regional.

El Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social (MIDIS), ha planteado retos
para la lucha contra la desnutricion infantil en todo el pais, cuyo valor es reducir
al 10% hasta el afio 2016; para ello cada gobierno regional debera contribuir,
destinado esfuerzos y recursos adecuados e implementando programas
(MIDIS, 2013).

“Las estimaciones segun ENDES para la region Amazonas han dado una
tasa de desnutricion cronica infantil en nifios menores de 5 afios de 29,2%. Lo

que aun significa mucho para la region a nivel nacional” (MIDIS. 2013).
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1.1.4. A nivel institucional.

En el Centro de Salud de Luya se ha observado en las estadisticas que
registra el centro que un 37% de nifios menores de cinco afios han sido
diagnosticados con desnutricion crénica infantil. Asimismo las madres expresan
no tener conocimiento sobre un adecuado régimen alimenticio para sus hijos y
demés familia. Los nifios se les observa adelgazados con fascias palida y al
control del peso muchos de ellos no se encuentran en los parametros normales
en su estado nutricional. También los nifios poseen otras enfermedades que

estan ligadas a sus bajas defensas y poco aporte proteico
1.1.5. A nivel local.

A nivel de la provincia de Luya se ha estimado que en el afio 2015 el
mapa de pobreza provincial y distrital ha aumentado en lo referente a

desnutricién créonica infantil a 54,4%

1.2. Formulacion del problema

¢, Como la propuesta del modelo de gestion territorial contribuira a reducir
la brecha de desnutricion infantil en nifios menores de 3 afios en el distrito de

Luya, Amazonas 20167

1.3. Justificacion

a) Cientifica. - La investigacion tiene justificacion cientifica porque el estudio
busca generar conocimiento cientifico y debate académico sobre el estado
nutricional de nifios de 3 afios para analizar como el plan de mejora puede
aportar en la solucién a la problematica observada El estudio se justifica desde
este aspecto porque planteara un plan de mejora basado en el fundamento de
la planificacion de Edward Deming. La justificacién cientifica es finalmente
importante en esta investigacion porque permitird identificar y analizar las
dimensiones del estado nutricional de cada nifio y podra servir para

diagnosticar en cada nifio el grado de nutricion o desnutricion que tengan
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b) Préactica.- La presente investigacién tiene una justificacion practica, porque
permitird proponer un plan de mejora que contendra estrategias dirigidas a los
padres, escuela y comunidad. Asimismo es practico porque permitira analizar
el problema sobre la desnutricion tal como lo indica las estadisticas de la
region. También es practica porque permitird generar informacion que podria
utilizarse para tomar medidas tendientes a mejorar esta problemética desde la

mirada de la gestion publica en el sector salud

c) Metodoldgica. - En esta investigacion, la justificacion metodoldgica, se
justifica porque se propondra un novedoso modelo de gestion territorial para
generar conocimiento valido y confiable sobre la nutricion infantil, el cual
contendrd acciones participativas de los actores involucrados en la gestion de

la desnutricion en el distrito de Luya.

d) Legal. - La investigacion esta sustentada en la NTS N° 087- MINSA/DGSP-
V.01 Norma Técnica de Salud para el Control del Crecimiento y Desarrollo de
la Nifia y el Nifio menor de cinco afios. Asimismo, otro documento que sustenta
legalmente el estudio es el “Plan Nacional para la Reduccion de la Desnutricidon
Cronica Infantil y la Prevencion de la Anemia en el Pais”, documento oficial
aprobado mediante R M. 675 -2013-MINSA, tiene como objetivo controlar la

brecha de la desnutricién en el Perd.

1.4. Limitaciones

Las limitaciones presentadas para este estudio fueron en primer lugar el
acceso a las fuentes bibliograficas que fueron solucionadas a través de visitas

periodicas a la ciudad de Chachapoyas para el ingreso a internet

Y segundo la limitacion de los tiempos por nuestro quehacer laboral y
personal, pero también fue solucionado con una adecuada organizacion y

planificacion.
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1.5. Objetivos
1.5.1. General.

Proponer el modelo de gestidén territorial para reducir la  brecha de
desnutricion infantil en nifios menores de 3 afos en el distrito de Luya,

Amazonas 2016

1.5.2. Especificos.

Identificar el estado de desnutricion infantil de los nifios de 3 afios de edad en
el centro de salud de Luya- Region Amazonas, 2016

Revision tedrica para el soporte cientifico de la propuesta de modelo de gestidn
territorial para reducir la brecha de desnutricién infantil en niios menores de
tres afios en Luya- Amazonas 2016.

Disefiar un modelo de gestion territorial para reducir la brecha de desnutricion
infantil en niflos menores de 3 afios en el distrito de Luya- Amazonas 2016
Validar un modelo de gestion territorial para reducir la brecha de desnutricion
infantil en nifios menores de 3 afios en el distrito de Luya, Amazonas 2016, a

través de la técnica Delphi.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Dentro del ambito del Centro de Salud de Luya, Region Amazonas del
Plan de mejora y Estado Nutricional se han hecho una serie de investigaciones

y publicaciones, dentro de los cuales podemos destacar los siguientes:
2.1.1. A nivel internacional

Rivera y otros (2011), en su estudio “Prevencion de la desnutricion de la
madre y el nifio: el componente de nutricion de la Iniciativa Salud Mesoamérica
20157, describieron un plan maestro para el desarrollo de planes nacionales
para prevenir la desnutricion materno-infantil en Mesoamérica en un plazo de
cinco afios. Para lo cual analizaron los principales problemas, politicas y
programas de nutricion en la region, posteriormente se entablaron equipos
discusion y validacién mediante varias reuniones del grupo técnico de nutricion
formado. A partir de la teoria, identificaron los problemas, las barreras, las
acciones propuestas, los cambios e impactos que generaria la intervencion.
Luego, propusieron paquetes de intervencion para reducir la desnutricion a

través del suministro de micronutrientes en diferentes contextos.

Burgos (2013), en su estudio “Desnutricion y enfermedad”, afirma que la
desnutricion y la enfermedad estan estrechamente relacionadas y se ha
convertido en un problema de salud publica. El impacto es directo en la

enfermedad, su evolucién y su gravedad e incrementa los gastos sanitarios.
2.1.2. A nivel nacional

Rojas, Li-Loo, Davila y Alva (2015), en su estudio “El estado nutricional y
su impacto en los logros de aprendizaje”, encontraron que el estado nutricional
de los escolares esta relacionado con el nivel de aprovechamiento escolar de

los mismos.
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De igual modo, Valencia (2014), en su estudio “Estado nutricional de la
poblacion menor de 5 afios adscrita al puesto de salud Aynaca en el 2013”.
Concluye que los nifios con una alimentacion adecuada sobresalieron en todas

las clasificaciones observadas.
2.1.3. A nivel regional

En Amazonas, no se han hecho estudios sobre las variables investigadas

siendo mas relevante el aporte de esta investigacion.

2.2. Marco Teorico

2.2.1. Teorias relacionadas al tema.

2.2.1.1. Variable 1: Modelo de Gestiéon Territorial.

Teorias
Teoria de Gestion de Deming

Deming en 1950, y dos décadas posteriores, utilizé el ciclo denominado
PHVA, en sus jornadas de capacitacion a la alta direcciébn de la industria
japonesa. Otros autores han aportado al desarrollo de este ciclo y se ha
convertido en simbolo de la filosofia de mejoria continua; las que
posteriormente fueron incluidas por las normas ISO de gestion de la calidad
(Alvarez, 2014)

Definiciones.

Es fundamental definir el modelo de gestién territorial, el mismo que
busca vincular el enfoque sistémico ecoldgico y territorial y sus propias

dinamicas, entendiendo que existe ua interaccion entre lo urbano y lo rural.

Se entiende por Gestion Territorial a la construccion de un modelo de
desarrollo territorial, a través de la integracion de factores humanos,

econdémicos, de organizacion, naturales y politicos; con la finalidad de
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satisfacer las necesidades de la poblacion en sus diferentes sectores,
buscando ademd&s una vinculacion socio ecoldgica (Cuadra, Lucca, Taborda,
Combaz, & Romero, 2015; Estrada, 2015).

Finalmente, gestion territorial puede ser visto también como la capacidad
de los gobiernos locales, para involucrando a los actores sociales, emprender

acciones de intervencion integral (MINSA, 2010).

Condiciones basicas

a) Abordaje poblacional

Este tipo de abordaje, busca enfocarse en el conjunto poblacional,
principalmente, por ejemplo en los cuidado de la salud y la atencién a

enfermedades se aborda desde siete formas segun Tobar (2010).

Primero, segun el mismo autor la poblacion debera ser identificado
claramente y normalizado, buscando universalizar toda accion, para obtener
mejores resultados. Para ello se parte del supuesto que sobre una poblacion
definida es posible implementar cualquier accion orientado al problema;
ademas facilitara su seguimiento y control del mismo, puesto que se

estructuran redes en la poblacion que permiten desplegar cualquier accién.

Generalizando, el abordaje poblacional debe tener en cuenta una
orientacion hacia la poblacion, evaluacion de los riesgos enfocados en la
poblacion, evaluaciones de la morbilidad, de terminacion de los costos y
beneficios al lograr cada uno de los indicadores, orientacion de las metas de

cada una de las acciones y evitar en todo momento sobreestimar la

Por otro la do, una gestion por resultados, también, se ve fortalecido
desde el abordaje poblacional, por otro lado en la década de los noventa, se
partia del supuesto de que si el paciente tiene la libertad de escoger donde
atenderse, las unidades de atencion entrarian en un mecanismo de

competencia y buscar incrementar su eficiencia en todo nivel (Tobar, 2010); por
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lo tanto el concepto era que los servicios deberan implementarse desde una

orientaciéon a la demanda.

b) Abordaje horizontal y descentralizado.

En América latina, los gobiernos han priorizados programas orientados a
solucionar los problemas de salud desde un esquema vertical, surgidos en la
década del cuarenta; desde la corriente Taylorista, sin embargo, se ha
demostrado que los resultados no han sido los esperados, por otro lado, la
tendencia hacia la descentralizacion no ha sido muy efectiva, causando una
autonomia inadecuada y desarticulando redes de intervencion horizontal, en

muchos casos (Tobar, 2010).

En la década de 1960, se reforz6 aun mas los modelos de intervencion
territorial vertical, mediante los programas de erradicacion, implantandose

sistemas extremadamente rigidos.

Las estrategias interseccionales, se vieron reforzados con los programas
Alma Ata y la estrategia de APS, se incluye en estos programas la participacion
de la sociedad y el empleo de medicamentos esenciales, aparece entonces la
necesidad de realizar intervenciones con enfoque holistico y una integracion
que se aproxime a la salud y no a la técnica, como se hacia antes (Tobar,
2010).

Por otro lado, cuando OPS reemplaza a los sistemas SILOS por el de
Municipios Saludables, pierde relevancia el sistema horizontal, lo que segun el
autor no es conveniente para implementar programas integrales de desarrollo y
promocién de la salud y resulta fundamental el retomar los enfoques de

sistemas con abordaje horizontales.
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Abordaje integral.

Este abordaje considera que los equipos de salud son los principales
actores en el momento de la promocion y prevencion de la salud,
convirtiéndose asi en los responsables directos del cumplimiento de las metas
trazadas para cualquier proyecto de intervencion (Tobar, 2010), supone,
ademas, implementar mecanismos efectivos de coordinacion y organizacion

para garantizar la efectividad a todo nivel.

Se han desarrollado muchos recursos territoriales a la actualidad que
pueden ser muy bien aprovechados como la telemedicina, por ejemplo, los
sistemas de informacién, basado en la articulacién progresiva de cada uno de
los niveles del sistema; no obstante su complejidad sistematica y la

configuracion de territorio.
c) Regulacién de la oferta.

Los servicios de salud implementados, deben seguir un patron
discriminado y ordenado, buscando una distribucion en funcién a la poblacion y

el territorio, correspondiendo las referencias entre si mismas.

Los trabajos realizados por White en 1961 y Green en el afio 200,
confirman que la proporcidbn de personas que presentan sintomas y que
consulten o acudan al primer nivel de atencion en salud se ha incrementado
considerablemente; ademas de cada mil personas solo siete requieren una
intervencion compleja. Lo que puede llevarnos a concluir que es necesario que
la poblacion tenga acceso inmediato a los servicios de primer nivel garantizada
(Tobar, 2010)

Dimensiones.

Las dimensiones del modelo de gestion territorial son segun Estrada
(2015):

Sistema Biolégico

Mapa de desnutricion

Indicadores estadisticos
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Bajo peso al nacer
Lactancia materna exclusiva.
Porcentaje de anemia.

Educacioén a la familia sobre alimentacion infantil.

Sistema Social
Grado de instruccién de la madre
Hogares con acceso a servicios basicos

Saneamiento ambiental.
Sistema Econémico

Ayuda de programas sociales.
Ingresos mensuales del hogar.

Motivacion para emprendimientos.

Variable 2: Desnutricion Infantil.

Teorias.
Las Teoria del Apego y la interaccion adulto nifio en la alimentacién

El ser humano tiene como cualidad, formar relaciones de afecto con otras
persona y esta teoria se encarga de estudiarla y definir esos procesos
(Vasquez, 2012).

En sus investigaciones John Bowlby reconoce que los bebes se apegan a las
personas importantes de su vida, generando lazos emocionales profundos, que
les permite a los nifios aprenden a valorarse, a relacionarse con los demas y a

expresar las emociones en formas apropiadas . (Vasquez, 2012)

Si un adulto es el responsable de cuidar de un nifio y es quien cubre sus
necesidades, con seguridad ahi se desarrolla el apego, varios estudios han
demostrado que el apego de manera temprana favorece el desarrollo de
buenas habilidades sociales en la persona y son denominados “apego seguro”,

por otro lado, son las madres las primeras las primeras personas para los nifios
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en generar el apego, sin embargo, también se desarrolla el apego con
personas relevantes e importantes en la vida de este. El promotor de salud por
ejemplo, puede convertirse en una figura que genere apego en los nifios

menores (Vasquez, 2012).
Definiciones.

Segun Valencia (2014), un buen estado nutricional se produce cuando
consumimos los alimentos que requiere nuestro organismo; en cantidad y
calidad de nutrientes. En consecuencia, la alimentacion y nutricibn aunque
conceptualmente parecidos, no son lo mismo, puesto que la alimentacion se
refiere a la simple ingesta de alimentos y la nutricion es todo el proceso que

ocurre posterior a la ingesta.

Por su puesto, existen muchos problemas en alimentacién y nutricién en
el mundo y, en este trabajo de investigacion, nos enfocaremos al problema del
estado nutricional en los nifilos de tres afios los cuales son importantes debido
a que inician su periodo pre escolar y necesitan una dieta rica en proteinas
para crecer y desarrollarse y balanceada en vitaminas, minerales y lipidos para

la maduracion de sus neuronas en el proceso sinaptico
Desnutricion.

La desnutricibn es un grave problema a nivel mundial que viola
irreversiblemente el derecho a la vida, constituye un estado patolégico
multicausal, de diagndstico facil y potencialmente reversible (Labadié, 2010);
puede causar serios problemas en la primera infancia como el crecimiento
retardado e incluso generar discapacidades que afectan el desarrollo y el futuro

del nifo.

Cuando el organismo no obtiene los nutrientes necesarios para su hormal
desempeiio y desarrollo, se puede hablar de problemas de malnutricion o
desnutricion segun Requena (2006). En términos generales, la desnutricion es
la ingesta incorrecta o insuficiente, o una deficiente absorcién de los alimentos.

Ademas del déficit de mas de un nutriente (Requena, 2006).
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Para esta investigacion se afirma que desnutricion es una condicién que
ocurre cuando el cuerpo de la persona no estd obteniendo los nutrientes
suficientes (Requena, 2006). En términos generales, la desnutricion es la
ingesta incorrecta o insuficiente, o una deficiente absorcién de los alimentos.

Ademas del déficit de més de un nutriente (Requena, 2006).
. Causas de la desnutricion.

El estudio utilizé el Marco conceptual multicausal, propuesto en 1990 por
la Junta Ejecutiva de UNICEF, la misma que plantea una estrategia de accion
en el tema, desde un enfoque multicausal (Arocena, 2009).

El modelo estd basado en un marco conceptual que categoriza los
factores causales de la desnutricion en: Basicos. Que incluyen variables como:
Caracteristicas de la pareja (Instruccidon de la madre y conyugue, y la talla de la
madre). Caracteristicas del hogar (Tipo de piso, servicio de agua y servicio
sanitario). Factores Subyacentes cuyas variables son: Caracteristicas del
embarazo (Numero de controles prenatales, parto institucional).
Caracteristicas del nacimiento (Orden de nacimiento, peso del nifio al nacer).
Caracteristicas y cuidado del nifio (Edad del nifio e inmunizaciones completas),
e Inmediatos que contempla variables tales como: Patrén alimentario (Duracion
de la lactancia, alimentacion adecuada) y Enfermedades infecciosas (Fiebre y
diarrea) . (Arocena, 2009)

. Consecuencias de la desnutricion.

La desnutricién, puede causar dafos irreversibles en los diversos ambitos
del desarrollo del ser humano, que desde luego afectan el desempefio del nifio
en la escuela y posteriormente se ve reflejado negativamente en el &mbito
laboral (Beltran & Seinfeld , 2009), en el caso de las nifias, la malnutricion
puede incluso manifestarse en la procreacion de nifios malnutridos en el futuro.
En consecuencia, la desnutricion produce, también, multiples consecuencias
tanto a nivel social, bioldgico, psicologico, economico y productivo (Beltran &
Seinfeld , 2009).
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c. Estado nutricional.

Es el resultado del equilibrio entre la ingesta de alimentos y las
necesidades de nutrientes, dado por  diferentes procesos bioldgicos,
psicolégicos y sociales (Delgado, Tuesta, & Valqui, 2015). La valoraciéon del
estado nutricional a partir de mediciones e indicadores antropométricos (P/E,
P/T y T/E) constituye una herramienta valiosa, particularmente en este estudio
(Delgado et al., 2015). El estado nutricional se reconoce como un instrumento

importante en la valoracién poblacional (Delgado et al., 2015).

d. Clasificacion del estado nutricional.

Tabla 1. Clasificacion del estado nutricional

Peso para
Puntos de corte Edad Peso para Talla | Talla para Edad
Desviacion
Estandar Clasificacion Clasificacién Clasificacion
>+ 3 Obesidad
>+ 2 Sobrepeso Sobrepeso Alto
+2a-2 Normal Normal Normal
<-2a-3 Desnutricion |Desnutricién Aguda Talla baja
<-3 Desnutricion severa

Fuente: Ministerio de Salud (2011).

Teniendo en cuenta el interés de la investigacion se esta considerando la
clasificacion del estado nutricional, presentada por el Ministerio de Salud del
Perd (Ministerio de Salud del Pera [MINSA], 2011), tal como se presenta en la
tabla 1.

UNICEF (2011) define a la desnutricion crénica como una “carencia de los

nutrientes necesarios durante un tiempo prolongado y que aumenta el riesgo
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de contraer enfermedades que afecta el desarrollo fisico e intelectual del nifio”
(UNICEF, 2011). Es fundamental, actuar durante el embarazo, puesto que el
retraso puede iniciar incluso en el Utero de la madre, el no actuar durante los
tres primeros afios de edad, puede ocasionar consecuencias irreversibles
(UNICEF, 2011).

“La desnutricion cronica se mide mediante el indicador Talla/Edad (T/E):
Es un indicador de acortamiento o de crecimiento lineal retrasado” (OMS,
2011). “Refleja un proceso cronico de malnutricién, pues las consecuencias
acumuladas del retardo de crecimiento sé6lo se hacen evidentes después de
algun tiempo” (OMS, 2011).

e. Factores causales de la desnutricidn crénica.

“Segun UNICEF, clasifica a los factores causales de la desnutricion
cronica infantil en tres tipos cada uno con sus respectivas variables” (UNICEF,
2011):

a) “Basicos: Son aquellos factores que se asocian indirectamente con la
desnutricion cronica infantil. Estan definidos por las caracteristicas de la pareja
y las caracteristicas del hogar en el que vive el nifio y su familia” (UNICEF,
2011).

2.2.1.2.1. Dimensiones.
Peso para la edad:

Es comUnmente usado en los diferentes controles de los nifios, en los

centros de salud (Enlace Hispano Americano de Salud [EHAS], 2001).

Este indice ofrece muchas ventajas y dentro de ellas tenemos que es facil de
obtener, tiene poco margen de error, si se tiene un numero adecuado de
controles, es sensible para detectar cambios en el seguimiento longitudinal de

un nifio, es el mas conocido por los colaboradores de salud.

Pero también tiene algunas limitaciones como en nifios mayores de un
afio puede sobre estimar la desnutricion, no permite diferenciar adelgazamiento

de retardo del crecimiento, Un nifio de la misma edad y peso puede estar
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adelgazado, tener un peso adecuado para su talla o incluso ser obeso,
dependiendo de la talla (EHAS, 2001).

Talla para la edad:

El diferencial d la talla debe ser méas lento que el diferencial de peso, y su
recuperacion es mas lenta puesto que su deficiencia cambia en la misma
magnitud (EHAS, 2001).

Las ventajas segun la misma fuente son que refleja la historia nutricional

del sujeto y estima el grado de desnutricion crénica.

Las principales desventajas son que requiere conocer con exactitud la
edad, la talla es mas dificil de medir que el peso y tiene un mayor margen de

error y no permite medir el grado de adelgazamiento o desnutricion aguda.
Peso para la talla:

Es la comparacién del peso con la talla de un individuo, lo cual permite
determinar el tiempo en que ha perdido el peso (EHAS, 2001).

Entre sus principales ventajas tenemos que no se requiere conocer la
edad del nifio y determina bien al nifio adelgazado agudamente de aquel que

tiene desnutricién cronica.

Algunas desventajas son de este indice son que exige la determinacion
simultdnea de peso y talla, el personal de salud no esta muy familiarizado con

su uso y ademas no permite determinar si existe retardo del crecimiento.
Puntos de corte de normalidad

Para determinar si el nifio es nifio es normal o si tiene alguna alteraciéon
se utiliza como indicador la relacion entre el indice y su punto de corte, segun
un patron de referencia, formulado en funcion a las diferencias raciales y
étnicas. Para ello se ha estandarizado y se emplea generalmente las tablas de
crecimiento NCHS norteamericano (EHAS, 2001). Un nifio que se encuentra
por debajo de la desviacion estandar de la curva de referencia para la OMS es
u nifio desnutrido (EHAS, 2001).
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2.3. Marco Conceptual

Gestion:

Segun Rosander (1992) la gestion es una funcion constante que influye en
todos los aspectos laborarles de las personas y las organizaciones.

Gestion territorial:

Es el proceso de organizacion y planificacion de un evento a nivel de varias
ciudades en las que se aplica a varios contextos segun Beltran y Seinfeld
(2009).

Desnutriciéon infantil:

Es el resultado del equilibrio entre la ingesta de alimentos y las
necesidades de nutrientes, dado por  diferentes procesos bioldgicos,
psicoldgicos y sociales (Delgado, Tuesta, & Valqui, 2015). La valoracion del
estado nutricional a partir de mediciones e indicadores antropométricos (P/E,
P/T y T/E) constituye una herramienta valiosa, particularmente en este estudio
(Delgado et al., 2015). El estado nutricional se reconoce como un instrumento
importante en la valoracién poblacional (Delgado et al., 2015).
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CAPITULO IlI
MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo de estudio

Segun el enfoque de investigacion es cuantitativo porque se observara la
variable dependiente de estudio para poder lograr mayor objetividad en los
resultados (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2006).

Asimismo se considera una investigacion descriptiva y propositiva,
descriptivo puesto que mediante la aplicacion de instrumentos
diagnosticaremos y analizaremos hechos tomados de la realidad; con la
finalidad de medir la variable para asi describir lo que se investiga y a su vez
esta estrategia nos permitirAd responder las causas del porque ocurren el
fenémeno o hecho que estamos investigando y las condiciones en la que se da
este fendbmeno, y es prospectiva, porque en base a este diagndstico del

presente se planteara una propuesta para el futuro (Hernandez et al., 2006)
3.2. Disefio de estudio

Atendiendo al tipo de investigacion se utilizé el disefio no experimental
critico propositiva el cual consiste en interpretar, comprender y explicar los
fendbmenos observados Yy es critico porgue cuestiona los esquemas-molde de
realizar investigacion; ademas es propositivo debido a que plantea alternativas
de solucion construidas con un clima de sinergia y proactividad. Es un primer

acercamiento al problema de investigacion planteado (Hernandez et al., 2006).

Disefio de investigacion propositiva:

@ o

M: Muestra de estudio.

Donde:

Ol: Observacion inicial.

FT: Fundamentacion teodrica.

P : Propuesta.
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3.3. Hipotesis

Si se propone un modelo de gestidn territorial, entonces se reducira la
brecha de desnutricién infantil en niflos menores de 3 afios en Luya, Amazonas
2016

3.4. Variables

3.4.1. Variable independiente:_Modelo de gestion territorial.
Definicion conceptual:

Partiendo del modelo de gestidn territorial, se busca evaluar y plantear un
modelo de desarrollo desde los enfoques tedricos, alimentados con datos de la
realidad (Estrada, 2006, p.20).

Definicion operacional:

El modelo de gestion territorial es una propuesta de integracién de todas
las instituciones publicas y privadas para afrontar la desnutricion infantil y poder

disminuir sus estadisticas tan altas en nuestro pais.
3.4.2. Variable dependiente: Desnutricion infantil.
Definicién conceptual:

Para la Organizacion Panamericana de la Salud (2011), la desnutricion se
produce cuando existe un desequilibrio entre los requerimientos nutricionales

del organismo y la provision de estos (p,34).
Definicién operacional:

La desnutricién infantil es una enfermedad cronica o aguda que sufre el
nifio, producto de una inadecuada alimentacion saludable, es decir por falta del
consumo de alimentos orientados a complementar sus proteinas, carbohidratos
y vitaminas, cuyas dimensiones son: peso para la edad, talla para la edad y
peso para la talla que seran evaluadas a través de las tablas de valoracion

nutricional antropomeétricas en nifios/nifias < 05 afios aprobado por el MINSA.
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3.4.3. Operacionalizacion de las variables y sus indicadores

Las variables, se operacionalizan y se detallan en la tabla 2.

Tabla 2. Operacionalizacién de las variables

VARIABLE PIMENSION INDICADORES INSTRUMEN
ES TOS
Mapa de desnutricion
Indicadores estadisticos
Sisterna Bajo peso al nacer
Biologico Lactancia materna exclusiva
Porcentaje de anemia
Educacion a la familia sobre
v alimentacion infantil.
Modelo de Grado de instruccion de la Escala
Gestion Sistema madre Valorativa
Territorial Social Hogares con acceso a
servicios bésicos
Saneamiento ambiental
Ayuda de programas sociales
Sistema Ingresos mensuales del hogar
Econémico Motivacion para
emprendimientos
Peso para la
edad - Peso Tabla de valoracion
VD - Edad nutricional
Desnutricién Talla para la - Talla antropométrica en
edad - Edad nifos/nifas < 05
Infantil Peso para la - Peso afios aprobado por
talla - Talla el MINSA.
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3.5.

Poblacién y Muestra

Unidad de anélisis (UA).- Un nifio menor de 3 afios en el distrito de

Luya-Amazonas

3.5.1. Poblacion (N).- Nifios menores de 3 afios que se atienden en el Centro y
puestos de Salud del distrito de Luya- Amazonas 2016

Tabla 3: Distribucion de nifios/nifias menores de 3 afios que se atienden

en el centro y puestos de salud del distrito de Luya. 2016.

Micro-Red de N %
Luya

C.S Luya. 57 33
P.S Chocta. 53 30
P.S Corobamba. 25 14
P.S Colmata. 22 13
P.S. Shipata. 17 10
Total 174 100

Fuente: Registros de Gerencia de salud

3.5.2. Muestra.- La muestra estuvo conformada por el Centro de Salud
del distrito de Luya, utilizandose para ello el muestreo por conveniencia,

dicha muestra estuvo conformada por 57 nifios.

Tabla 4: Distribucién de nifios/nifias menores de 3 afios que se
atienden en el Centro de salud del distrito de Luya. 2016.

Sexo N° %
Masculino 29 50,9
Femenino 28 49,1
Total 57 100

Fuente: Registros de Gerencia de salud (2015)
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3.6.

3.7.

Método de Investigacioén

Los métodos utilizados en esta investigacion fueron, segun Hernandez

et al. (2006) el analitico y el sintético, el inductivo y deductivo. Puesto que

a partir del estudio del todo se llega a comprender las individualidades en

el estudio; ademas el efecto inverso también fue empleado ya que el

estudio de una parte nos permite sintetizar lo que esta ocurriendo con el

todo. Mediante la induccion se ha planteado la hipétesis y a partir de las

observaciones realizadas se han generalizado y realizado las

Técnicas y procedimientos de recoleccién de datos

Técnicas de gabinete empleadas

Revision de fuentes bibliograficas

Revision, analisis e interpretacion de la informacion de documentos

relacionados a la gestion territorial y desnutricion infantil en nifios

menores de 3 afnos de edad.

Se realiz6 la verificacion de los registros diarios de atencion a los

nifios menores de 3 afios de edad.

Se realiz6 la evaluacion nutricional de los nifios menores de 3 afos,

utilizando la tabla de valoracion nutricional antropométrica.

Se realizé el fichaje electronico, disefidndose y elabordndose una

base de datos de los nifios y nifias menores de 3 afios de edad.

Técnicas de campo:

Reuniones de coordinacién con los docentes y representantes de
las diferentes instituciones publicas y privadas del distrito de
Luya.
Reuniones con las madres de los nifios menores de 3 afos de
edad.
Medicion del peso y de la talla de los nifios menores de 3 afios de
edad.
Evaluacion nutricional de los nifios menores de 3 afios de edad.

(Ver anexo 1)
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3.8.

Métodos de andalisis de datos

Las tablas y graficos fueron procesados utilizando el software SPSS. 22
y para su presentacion se hizo uso de la hoja de calculo Excel,
obteniéndose frecuencias absolutas y porcentuales, obtenidos segun los

objetivos planteados en la investigacion.

39



CAPITULO IV
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4.1. Anélisis de resultados

Tabla 5: Estado de desnutricion infantil segin el peso para la edad, de los
nifos menores de 3 afios de edad en el centro de salud de Luya,

Region Amazonas, 2016

Desnutricién 30 52,6
Normal 25 43,9
Sobrepeso 02 35

Fuente: Registro de control de atencién del nifio (2016)

Figura 1: Distribuciéon porcentual del estado de desnutricion infantil segun el
peso para la edad, de los nifios menores de 3 afios de edad en el
centro de salud de Luya, Regién Amazonas, 2016.
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En la tabla 5 y figura 1 encontramos que el 52,6% de los nifios se encuentra
con desnutricion global; seguido del 43,9% que no tienen problemas y
solamente un 3,5% con sobrepeso.



Tabla 6: Estado de desnutricion infantil segun el peso para la talla, de los nifios
menores de 3 afios de edad, en el centro de salud de Luya, region

Amazonas, 2016

Desnutricidon severa

Desnutrido 34 59,6

Normal 18 316
Sobrepeso 2 3.5
Obesidad ! 1.8

Fuente: Registro de control de atencién del nifio (2016)

Figura 2: Distribucion del estado de desnutricion infantil segun el peso para la
talla, de los nifios menores de 3 afios de edad en el centro de salud
de Luya, Regi6on Amazonas, 2016



En la tabla 6 figura 2, se tiene la distribucion segun peso para la talla, de los
nifos menores de los 3 afios donde; el 59,6% de los niflos presentan
desnutricion y el 31, 6% se encuentra en situacion normal.

Tabla 7: Estado de desnutricién infantil segun la talla para la edad, de los nifios

menores de 3 afios de edad en el centro de salud de Luya, Region

Amazonas, 2016

Talla baja severa 18 31,6
Talla baja 23 40,4
Normal 16 28,0
Talla alta 0 0,0

Fuente: Registro de control de atencién del nifio (2016)
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Figura 3: Distribucion porcentual del estado de desnutricion infantil segun la
talla para la edad, de los nifios menores de 3 afios de edad en el

centro de salud de Luya, Regién Amazonas, 2016



En la tabla 7 y figura 3, se tiene la distribucion segun talla para la edad, de los
nifios menores de los 3 afios donde; el 40,4% de los nifios presentan talla baja,
el 31,6% se encuentra con talla baja severa (cronica) y el 28% esta en el

estado normal.

4.2. Discusion de resultados

La desnutricibn es un problema de salud publica en el mundo y en el
Peru, sobre todo es una amenaza en las familias de mas bajos recursos no
solo por el declive social sino también por el econédmico que los obliga muchas
veces a sacrificar a los méas vulnerables, tal como los nifios.

Lo valores encontrados segun el peso para la edad y el peso para la talla
mas del 50% de los nifios evaluados se encuentran desnutridos (tablas 5 y 6);

indicando que los menores no reciben una adecuada alimentacion.

Por otro lado, solamente un 28% de los nifios se encuentran en la talla
correspondiente a su edad y un 40.4% se encuentra con talla baja y un
preocupante 31.6% presenta talla baja severa; segun bibliografia consultada,
estos resultados son irreversibles en la mayoria de los casos. Es por ello, que
este estudio pretende a partir del diagnostico proponer un modelo de

intervencién desde la gestion territorial.

De no intervenir, las consecuencias serian muy graves, tal como
menciona Burgos (2013), en su estudio, “la desnutricion tiene un impacto muy
directo sobre la evolucién de la enfermedad, incrementando la morbilidad, la
mortalidad y el gasto sanitario generado por la enfermedad”.

De igual manera, Rojas, Li-Loo, Davila y Alva (2015), en su estudio “El
estado nutricional y su impacto en los logros de aprendizaje”, encontraron que
el estado nutricional de nifios menores de cinco afos tiene relacion con los
logros de aprendizaje; en consecuencia, puede ser causa también del bajo
aprovechamiento escolar.

Valencia (2014), en su estudio “Estado nutricional de la poblacion menor

de 5 afos adscrita al puesto de salud Aynaca en el 2013”, concluye que los
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nifios eutroficos son aquellos que logran mayores posibilidades de éxito en sus
vidas personales y sociales.

Por lo tanto, el urge la implementacion de mecanismos que combatan la
desnutricion y garanticen el normal desarrollo de los nifios, partiendo de un
enfoque de gestidn territorial, que involucre a todos los actores y tenga como
base la participacién de las madres de familia.

4.2. Organizacion y fundamentacion del modelo

45



REPRESENTACION GRAFICA DEL MODELO

46



rd

MODELO DE GESTION TERRITORIAL

COMPONENTES

PRINCIPIOS PILARES DIMENSIONES RESULTADOS
‘ ::'::'-J
- . 1]
Planificar — Abordaje Sistema biolégico | 3
B poblacional I — | Pesc: - edad
l i {|Desnutr|C|én global)
| Abordaje horizontal y
Hacer descentralizado
- ! M | Sistema social Tall.a B edad .
Actuar Abordaje integral - - (Desnutricion crénica)
I
Regulacion de Ia
Verificar oferta
] o Sisterma econdmico
Multidisciplinario
- L ] Peso —talla .
(desnutricion aguda)

SEGUIMIENTO Y MONITOREO

DESNUTRICION INFANTIL

47




NTRODUCCION.

Los nifios menores de 3 afios son el grupo etario mas vulnerable
gue existe pueden ser aquejados por muchos problemas desde algunas
complicaciones que pueden desarrollarse en la etapa pre natal o
posnatal hasta estas edades en que problemas como la desnutricion o
anemia hacen que las estadisticas de morbi mortalidad se eleven
considerablemente en nuestro pais sobre todo en las zonas alto andinas
y en pueblos amazénicos, sin dejar de lado las zonas urbano marginales
de las ciudades en las que existe una situacion de pobreza y extrema

pobreza en las familias.

Actualmente existe programas que tratan de paliar la desnutricion
y la anemia en estos nifios siendo el problema cada vez mas
inmanejable debido a que no se encuentran articulados con otros
estamentos como municipalidades, gobiernos regionales, comunidad,

etc.

En esta investigacion se ha identificado el nivel de desnutricion
gue tienen estos nifios y se ha planteado una propuesta de un modelo
de gestion territorial que busque unir esfuerzos entre diferentes
organizaciones para afrontar este problema de salud publica que afecta
a estos nifios dejando secuelas imborrables en su desarrollo fisico,

psicoldgico y social.

El presente modelo de gestion territorial ha sido construido en
base a actividades que se proponen para que sean llevadas a cabo
entre las instituciones de salud en concordancia con las autoridades y la

comunidad organizada.

OBJETIVOS.
OBJETIVO GENERAL.

Reducir la brecha de desnutricion infantil en ninos menores de 3 afos en

el distrito de Luya, Amazonas 20I6.
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OBJETVIVOS ESPECIFICOS.

- Desarrollar un conocimiento nutricional en los padres de familia,
para apoyar directamente en la alimentacion saludable de sus
hijos.

- Favorecer con una adecuada alimentacion el desarrollo integral
de los nifios menores de tres afios basado en fundamentos
filosoficos, epistemologicos, psicolégicos, sociologicos y

antropologicos.

FUNDAMENTACION.

FILOSOFICA.

El modelo estad basado en la ciencia y se relaciona con la obtencién del
conocimiento. Es el proceso de conocer y la principal idea es la verdad.
Sus principales caracteristicas son la objetividad y el rigor. La propuesta
planteada por su parte deriva directamente de la ciencia, es el
conocimiento cientifico que soluciona problemas en forma racional y

metddica.

La filosofia principal de la Gestion territorial es la reflexion intelectual
profunda y minuciosa para establecer factores que puedan impulsar el
desarrollo y la equidad del territorio. EI hombre establece teorias
filoséficas de planificacion en busca del porvenir y la superacion, en este
sentido la Gestidén Territorial parte de la idea de orden que presupone
una organizacion de cosas o0 situaciones. También se plantea que la
Gestion Territorial es wuna filosofia tedrica porque estudia los
razonamientos y criterios que nos permiten demostrar su validez o su
correccion por medio del conocimiento cientifico, y ademas es una
filosofia practica: porque estudia la accion humana, los valores de la

accion, el ambiente, su paisaje y su armonia. Santos, M. (1994).
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EPISTEMOLOGICA.

La base epistemologica para la estructuracion del modelo de gestiéon
territorial es la comprensién del proceso con una vision integral; es decir
como unidad indivisible. Es fundamental entender que todos los
componentes internos del modelo se relacionan de manera sustancial,
conformando una unidad, de modo que el disefio, implementacion,
ejecucion y evaluacion del modelo debe estar en congruencia con las
demandas sociales e individuales que le corresponden y con el principal
objetivo que es el de disminuir los altos indices de desnutricion que
dafan a la niflez dando como herencia a la sociedad personas con

problemas bioldgicos y cognitivos.

Segun este fundamento, se puede entender al territorio como una
realidad que se manifiesta con una pluralidad y diversidad de ambitos o
lados que aqui llamamos perspectivas. Dos de ellas nos parece que,
tedricamente, siempre se correlacionan el uno con el otro: la perspectiva
metafisica y la perspectiva epistemoldgica. Segun la primera el territorio
es un tipo de realidad efectiva, aunque no siempre de indole concreta,
mientras que en la segunda, es una realidad nocional, un concepto, una
teoria, ideas que nos sirven para poder entender como debe ser nuestro

actuar dentro de un territorio.( Vergara, N.)

PSICOLOGICA.

El modelo esta sustentado en la “Teoria psicologica del aprendizaje que
se ocupa principalmente de los estimulos que inciden en los 6rganos
sensoriales de un organismo, y de las respuestas que dichos estimulos
provocan”, esto porque una actividad importante del modelo es educar a
la madre sobre todo para que sea ella la impulsora de una alimentacion
saludable para sus hijos y para su familia, la madre sera educada a
través de charlas de sensibilizacién en donde se tendra que evaluar sus

aprendizajes para luego aplicar en la practica lo que se propone.
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Haciendo un andlisis minucioso, las personas somos tan territoriales
como los animales, sélo que lo manifestamos de otras formas y no
especificamente en el sentido de la vivienda, sino que también dentro
de nuestros propios hogares. Los seres humanos dividimos el interior de
nuestros hogares de una manera interesante. Cada uno de nosotros lo
tenemos definidos nuestros rincones en donde nos gusta pasar el
tiempo. Las parejas dividen sus habitaciones en mini territorios. Cada
conyuge tiene su propio espacio en el armario para la ropa, sus propios
cajones de la comoda, su propio espacio en los estantes del bafio, su
lugar de la cama, etc. El territorio significa confianza y la confianza
construye el status. Es por ello que las personas que quieren sentirse
poderosas, famosos y pudientes ocupan territorios en formas de lujosas
viviendas y oficinas, que ademéas haran notar con diferentes sefales
quién es el duefio de ese territorio. Por el contrario, las personas que
carecen de ese status tienden a congregarse mas en espacios
reducidos, compartidos y publicos. Dentro de nuestro territorio tenemos
un sentido de control, una cierta sensacion de estabilidad, organizacion y
predictibilidad producto de nuestro comportamiento y conducta humana.

(Saramago, sf.)

SOCIOLOGICA.

La propuesta estd basada en la axiologia desde aqui es entonces que
tenemos que identificar los valores ellos son la honestidad, la verdad, la
lealtad, la solidaridad, la tolerancia, el respeto y la responsabilidad. Si
analizamos, nos damos cuenta que estos son los valores perfectos para
la persona, ser honesto que implica ser transparente, hablar con la
verdad ante todo, ser leales y agradecidos, solidarios con nuestro
projimo y ser felices con la felicidad del resto, ser tolerantes que es tener
paciencia y calma ante las situaciones muchas veces favorables y no
favorables de nuestra vida, respetarnos y respetar a los demas por

conforme son, y responsables que nos dara el éxito deseado.

Segun este fundamento, la teoria sociologica de la gestion territorial, ha
sido ampliamente utilizada pero escasamente sistematizada. Es

generalmente empleado en un sentido objetivo como contenedor de
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relaciones sociales y fuente de eficacia causal sobre la produccion de lo
social. Por el contrario, en una aproximacion sistémica, este articulo
sostiene la hipdtesis que el territorio es una construccidon significativa
producida en la dimensiéon social y temporal del sentido que, a la vez,
refleja la operacion de la dimension objetual en términos de posiciones,
distancias y limites. Para clarificar y sustentar tal hipétesis se revisan
teorias sociologicas que han hecho uso del concepto donde se exponen
sus limitaciones, deficiencias y se extraen algunos elementos tedricos
para identificar el sentido y funcién del territorio en la sociedad moderna.
( Mascarefio, A. y Bischer, Ch.)

ANTROPOLOGICA.

La propuesta estd basada en el conocimiento filoséfico, dirige y conduce
al hombre al conocimiento y posesion de la verdad, y por otro lado
ordena y dirige sus acciones morales al fin altimo del hombre por medio
de la préactica de la virtud: y la virtud y la verdad son los Unicos bienes
verdaderos a que el hombre debe aspirar en esta vida.

El modelo busca desde lo antropolégico proponer alternativas de
solucion para optimizar el desarrollo nutricional y asi entregar a la

sociedad nifios con un equilibrio bioldgico, psicoldgico y socialmente.

Uno de los problemas basicos en el estudio de cualquier relacion
sociocultural y, al mismo tiempo, de los mas olvidados en su verdadera
significacién antropoldgica, es el de la territorialidad. Su importancia
radica en que el territorio es el sustrato espacial necesario de toda
relacién y vida humana, y su problematica radica en que el hombre
nunca accede a ese sustrato directamente, sino a través de una
elaboracién significativa que en ningun caso esta determinada por las
supuestas condiciones fisicas del territorio. Pues se dice que, entre el
medio ambiente natural y la actividad humana hay siempre un término
medio, una serie de objetivos y valores especificos, un cuerpo de
conocimientos y creencias, en otras palabras, un patron cultural, que nos

permite comprender el caracter antropoldgico de este problema. De ahi
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gue se puede entender que la antropologia tiene una estrecha relacion y
vinculacién con la gestién territorial, siendo la ciencia que se dedica al
estudio del hombre desde los aspectos fisicos sociales y culturales y
dado que uno de los problemas fundamentales en el estudio de las
relaciones socioculturales de las personas es la territorialidad,
planteamientos que se intenta explicar desde el punto de vista de la
antropologia, dando asi una idea de territorio mas cercana al hombre
como tal y mas alejada de cuestiones politicas, econémicas o de
cualquier otro tipo. Aunque ello no implica que la antropologia sea ajeno
este tipo de cuestiones, sino que veremos en qué medida pueden llegar
a ser importantes. Siguiendo esta linea introductoria, nos gustaria
establecer una serie de ideas relacionadas con lo que nos acontece para
asi tener formada una pequefia base de lo que serd una concepcion
global. (Zamora, A. 2012)

PILARES

- Abordaje poblacional: “Se trata de un modelo de atencion en salud
que fija prioridades apuntando a mejorar la salud del conjunto de la
poblacién antes que en el combate a afecciones o enfermedades”
(Tobar, 2010)

- Abordaje horizontal y descentralizado: “Los ministerios de salud en
América Latina preservan un disefio Organizacional que parte de
programas verticales” (Tobar, 2010)

- Abordaje integral: “Asumir un abordaje integral requiere no solo
trabajar desde la promocion y la prevencion sino fundamentalmente
incorporar en el equipo de salud la definicion de quienes son los
responsables primarios por los resultados de salud de la poblacién
residente” (Tobar, 2010).

- Regulacion de la oferta: “Un modelo de gestion territorial no es
compatible con el surgimiento y la habilitacion indiscriminada de

servicios de salud” (Tobar, 2010)
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VI.

VII.

- Multidisciplinario: Trabaja con varias instituciones, sectores,

promotores de salud, lideres de la comunidad, organizaciones de

base, entre otros.

PRINCIPIOS

Los principios que rigen el modelo son:

- Planificacion

Es el proceso de organizar a futuro los aspectos que contendra el
modelo, previamente a un diagndstico exacto de la problematica
tratada, una vez realizado esto se establecera puntos débiles y
fortalezas que deben de tenerse en cuenta para el establecimiento del
modelo.

Accion

Es la forma de actuar para implementar el modelo, el cual tendra que
ser en base a la planificacion realizada y a la sustentacién de la
teoria.

Verificacion

Cuando se aplica los pasos planeados se debe cotejar con los
objetivos y metas propuestas para alcanzar el objetivo propuesto.
Actuacion

Es la actuacion en la que se desarrollan las personas que tienen que

aplicar el modelo para obtener los resultados previstos.

CARACTERISTICAS DEL MODELO.

El modelo planteado presenta las siguientes caracteristicas:

- Multisectorial: Integra el conocimiento de los diferentes sectores que

forman parte del territorio.
Flexible: Se adapta segun la persona porque su intervencién
depende de las caracteristicas de la poblacion en estudio

adecuandose al contexto de la zona de influencia.
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Cambiante: Se transforma de acuerdo a las necesidades de las
personas, familias y comunidad.

Dinamico: Sus elementos poseen adaptabilidad constante y acorde
con los cambios del entorno, de tal forma que los cambios producidos
de uno de sus componentes se sincronizaran rapidamente con dichos
cambios.

Sistémico: Se basa en la relacibn de las partes del todo,
conformando una interrelacion entre los componentes de la
comunidad.

Sostenible en el tiempo: Los elementos y las relaciones del modelo
son estables en el tiempo y garantizan su permanencia con pequefas
modificaciones que se dan debido a los cambios del entorno.

Integral: Su aplicacion, necesita de la suma de todos los integrantes
de una sociedad.
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XI.

EVALUACION.

El modelo de gestion sera evaluado a través de una escala valorativa cada
dos afios.

La escala valorativa serd una lista de cotejos que contendrd indicadores
que evaluaran el cumplimiento de los objetivos y actividades propuestos en

el plan.

Para esta investigacion el modelo de gestion no sera aplicado por los
tiempos que representa el desarrollo de actividades planificadas en un

periodo de tiempo de dos afios.
VIGENCIA DEL MODELO.

El modelo tendrd una vigencia de tres afios, que es el tiempo que se

producen los cambios en el proceso de crecimiento y desarrollo de un nifio.
RETOS QUE EXIGE EL MODELO.

Los retos que exige el modelo son:

a. Consideracion de plataformas de aplicacion del modelo propuesto.
Integracibn de herramientas tecnologicas para una mejor
implementacion del modelo.

c. Actualizaciébn constante de las normas y procedimientos para su
implementacion.

d. Instalacion e implementacién de una Optima infraestructura tecnologica

e. Uniformidad en los procesos.

f. Creacion y revision de politicas.
g. Contratacion de personal de apoyo y su capacitacion.
h. Planteamiento de la estructura administrativa-académica para la

virtualidad.
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4.3. Conclusiones y sugerencias

Conclusiones

En base a los objetivos, se plantean las siguientes conclusiones:

Conclusion del objetivo general

Se propuso un modelo de gestion territorial para reducir la brecha de
desnutricion infantil en niflos menores de 3 afos en el distrito de Luya,
Amazonas 2016, basado en la Teoria de Deming que se sustenta en el
mejoramiento continuo de los procesos, el cual fue validado teniendo en

cuenta la Técnica Delphi.

Conclusion de objetivos especificos.

- Se identifico el estado nutricional en los nifios menores de 3 afios
segun las dimensiones planteadas.

- Segun el peso para la edad, se encontr6 que el 52,6 % estaban en un
nivel de desnutricion global. Segun el peso para la talla, el 59,6 %
presentd una desnutricién aguda. Y segun la talla para la edad, el 40,4
% presentaba desnutricion cronica.

- Aproximadamente el 50,8 % de nuestros nifios viven episodios de
desnutricibn global, aguda y cronica, todo esto influyendo
negativamente en lo cognitivo, psicolégico y social.

- Analizando la realidad del distrito de Luya, en cuanto a su alimentacion,
se puede plantear que existe un mal habito alimenticio en la mayoria de
familias, teniendo como consecuencias desnutricion infantil y obesidad
en otros casos.

- El modelo propuesto Favorece con una adecuada alimentacion el
desarrollo integral de los nifios menores de tres aflos basado en
fundamentos filosoficos, epistemoldgicos, psicolégicos, socioldgicos y

antropoldgicos, validado mediante el método Delphi.
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Sugerencias

La evaluacion del modelo debe realizarse cada dos afios tal como se
ha planteado a fin de realizar ajustes y otras acciones de
retroalimentacion.

Se sugiere a los profesionales del area de tutoria de las Instituciones
Educativas de Luya, identificar a los nifios que sufren de desnutricion e
informar a las autoridades de salud para poder personalizar el
tratamiento al nifio y a sus padres.

Se sugiere al personal de salud, se realice educacién nutricional en
todas las consultas que acude la madre y el nifio como el control de
crecimiento y desarrollo, inmunizaciones, etc.

Se sugiere a las autoridades de la Escuela de Posgrado de la
Universidad César Vallejo que programe programas de especializacion

en problemas de salud publica como la desnutricion infantil.
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ANEXO 1. Ficha Técnica del Instrumento de Recoleccién de Datos

TABLA DE VALORACION NUTRICIONAL ANTROPOMETRICA NINOS/NINAS < 5

ANOS

1. Nombre Tabla de valoracién nutricional antropométrica
del instrumento nifos/nifias < 5 afos.
2. Autor Ministerio de Salud
Ao 2007
4. Tipo de ) _
_ Cuestionario
instrumento
5. Niveles de . o » .
L Nivel de desnutricion de nifios menores de 5 afios
aplicacion
6. Tipo de reactivos | Preguntas cerradas y seleccion Unica.
o . Aplicacion a los nifios menores de 3 afos de luya
7. Administracion
- Amazonas.
8. Duracion 10 minutos.
9. Validacion Ministerio de Salud.
. Aplicacion del instrumento para evaluar el nivel de
10. Muestra piloto o _ o
desnutricion para determinar la confiabilidad.
11. Confiabilidad Alfa de Cronbach 0,853
. Instrumento impreso
12. Materiales _
Lapicero
Peso para edad
13. Areas que mide - Peso paratalla
- Talla para edad
S _ El instrumento consta 10 items de opinion que
14. Significancia ] o
miden la desnutricion
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ANEXO 2. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
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INSTRUCCIONES:
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..M P':.a’u que aparecen

< clpnonogmﬂo:lwm o - 2DE
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1, Ublque on la eolumna de la Edad, ls edad de la nida,
2. Compnra ol o ln nina con los valores que aparecen
oo s oy cuancar
Peso Clauificncion
< al peso corrospondients a - 206

* Puedo evaluarse major con peso para talla.

INSTRUCCIONES:
1, Ublque an [a columna de ln Edad, la edad de Ia nifia.

2. Compar la longitud o talla dé la nifia con los valores que
aparecen on d% adjunto y clasificar; R

Lonoitud o Talln

< In talla correspondiente a -3 DE ‘
2 4 la talla correspondients a -2 DE bg;

» & la talta cormspondiente a 2 DE

SIGNOS DE ALERTA:
o Talla cruza los valores limites de su columna de
crocimmnto, hacsa takla baja.

o Talaentre 2 -2DEy <-1DE
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COMTROL DE A TERCICN DEL HFD
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CONTROL DE ATEMCIGM DEL MIRIO
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ANEXO 03: TABLA DE REGISTRO DE DATOS

Fecha

Edad

meses

Peso

Ganancia de

peso

Gr.

Clasif.

Talla

Ganancia de

Talla

cm Clasif
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ANEXO 04: REGISTRO DE NINOS MENORES DE 03 ANOS DE EDAD

NO

F.N

NOMBRES Y APELLIDOS

EDAD

SEXO

PESO

TALLA

EVALUACION NUTRICIONAL
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ANEXO 5: FOTOS
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ANEXO 6: FORMATOS DE VALIDACION DEL MODELO POR EXPERTOS

FQRMATO PARA LA VALIDACION MEDIANTE LA TECNICA DELPHI

ENCUESTA PARA LOS EXPERTOS

PARTE: DATOS GENERALES Y AUTOEVALUACION DE LOS EXPERTOS
Respetado profesional.

De acuerdo a la investigacion que estan realizando los (las) tesistas,
relacionado con la propuesta de “PROPUESTA DE MODELO DE GESTION
TERRITORIAL PARA REDUCIR LA BRECHA DE DESNUTRICION INFANTIL
EN NINOS MENORES DE 3 ANOS EN LUYA - AMAZONAS 2016", nos
resultara de gran utilidad toda la informacién que al respecto nos pudiera
brindar, en calidad de experto en la materia.

Objetivo: Valorar su grado de experiencia en la temética referida.

En consecuencia, solicitamos muy amablemente, responda a las siguientes
interrogantes:

1. Datos generales del experto encuestado:

1.1.Afo de experiencia en la labor
universitaria

1.2.Cargos que ha ocupado

1.3.Escuela Profesional 0 empresa que labora
actuaimente:

1.4.Anos de experiencia en como directivo en la educacion o
empresa

1.5. Grado académico:

2. Test de autoevaluacion del experto:

2.1 Por favor evalie su nivel de dominio acerca de la esfera la cual se
consultard marcando con una cruz o aspa sobre la siguiente escala
(Dominio minimo = 1 y dominio maximo= 10)

1 2 3 B 5 6 7 8 9 10

2.2 Evalué la influencia de las siguientes fuentes de argumentacion en los
criterios valorativos aportados por usted:
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Grado de influencia en las fuentes de
argumentacion
Fuentes de argumentacion
Alto . Medio Bajo
Andlisis tedricos realizados por Ud.
: 4
Su propia experiencia p
Trabajos de autores nacionales
Trabajados de autores extranjeros 53
72
Su conocimiento del estado del problema en su
trabajo propio. s
Su intuicién

PARTE : EVALUACION DE LA PROPUESTA POR LOS EXPERTOS

Nombres y apellidos del experto

Se ha elaborado una propuesta de un programa denominado:

Por las particularidades de la indicada propuesta es necesario someter a su
valoracién, en calidad de experto, aspectos relacionados con el ambiente
ecolégico, su contenido, estructura y otros aspectos.

Mucho le agradeceremos se sirva otorgar. Segln su opinidn, una categoria a
cada item que aparece a continuaciéon, marcando con una X en la columna
correspondiente. Las categorias son:

Muy adecuado (MA)

Bastante adecuado (BA)

Adecuado (A)

Poco adecuado (PA)

Inadecuado (I)
Si Ud. Considera necesario hacer algunas recomendaciones o incluir otros
aspectos a evaluar, los autores le agradecerian sobremanera.

Gracias por su valiosa colaboracion.
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2.1. ASPECTOS GENERALES:

N° | Aspectos a evaluar BA PA | |
1 Nombr? de la propuesta 15
2 | Representacion gréfica de |a propuesta s
3 | Secciones que comprende i
4 | Nombre de estas secciones >
5 | Elementos componentes de cada una de sus secciones
6 | Relaciones de jerarquizacién de cada una de sus secciones =
7 | Interrelaciones entre los componentes estructurales de estudio ~
2:2; CONTENIDO
N° | Aspecto a evaluar BA PA | |
1 | Nombre del programa (modelo, plan, etc.) propuesto »

10

1"

12

13

14

15

16
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2.3, VALORACION INTEGRAL DE LA PROPUESTA

N" | Aspectos a evaluar .| MA | BA A |PA| I

1 Pemnepcla

2 | Actualidad : La propuesta tiene relacién con el conocimiento
cientifico del tema de estudio de investigacién

3 | Congruencia interna de los diversos elementos propios del
estudio de investigacion.

)
4 | El aporte de validacion de ia propuesta favorecerd el propésito
de la tesis para su aplicacién
)V
Lugar
fecha Firma

DNIN®Jbfo5 32 Teléf.: 95545

Le agradecemos nuestra gratitud por sus valiosas consideraciones:

Nombres, direccion  electrénica de los (las) tesistas y sus teléfonos
correspondientes.




I‘

FORMATO PARA LA VALIDACION MEDIANTE LA TECNICA DELPHI

ENCUESTA PARA LOS EXPERTOS

PARTE: DATOS GENERALES Y AUTOEVALUACION DE LOS EXPERTOS
Respetado profesional:

De acuerdo a la investigacion que estan realizando los (las) tesistas,
relacionado con la propuesta de “PROPUESTA DE MODELO DE GESTION
TERRITORIAL PARA REDUCIR LA BRECHA DE DESNUTRIC]ON INFANTIL
EN NINOS MENORES DE 3 ANOS EN LUYA - AMAZDNAS 2016", nos
resultara de gran utilidad toda la informacién que al respecto nos pudiera
brindar, en calidad de experto en la materia.

Objetivo: Valorar su grado de experiencia en la tematica referida.

En consecuencia, solicitamos muy amablemente, responda a las siguientes
interrogantes:

1. Datos generales del experto encuestado:

1.1.Afio de experiencia | en la labor

universitaria ¥ Ly
1.2.Cargos que ha ocupado
1.3.Escuela Profesion
actualmente: , '
14.Afios de experiencia en como directivo en la educacion o
empresa___ 30 an :

1.5.Grado académico: ‘ Ldrrort I

Lo (e

mpresa que ’labora

2. Test de autoevaluacion del experto:

2.1 Por favor evalle su nivel de dominio acerca de la esfera la cual se
consultara marcando con una cruz o aspa sobre la siguiente escala
(Dominio minimo = 1 y dominio maximo= 10)

HNEAERERERERERE
]

2.2 Evalué la influencia de las siguientes fuentes de argumentacion en los
criterios valorativos aportados por usted:
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Grado de influencia en las fuentes de
argumentacion
Fuentes de argumentacion
Alto Medio Bajo
Anélisis tedricos realizados por Ud. /
Su propia experiencia /
Trabajos de autores nacionales /
Trabajados de autores extranjeros P
Su conocimiento del estado del problema en su i
trabajo propio. .
Su intuicidn /]

PARTE : EVALUACION DE LA PROPUESTA POR LOS EXPERTOS

Nombres y apellidos del experto @l ‘:I : &:f 5 M/M X

Se ha elaborado una propuesta de un programa denominado:

Por las particularidades de la indicada propuesta es necesario someter a su
valoraciéon, en calidad de experto, aspectos relacionados con el ambiente
ecolégico, su contenido, estructura y otros aspectos.

Mucho le agradeceremos se sirva otorgar. Segun su opinion, una categoria a
cada item que aparece a continuacion, marcando con una X en la columna
correspondiente. Las categorias son:

Muy adecuado (MA)

Bastante adecuado (BA)

Adecuado (A)

Poco adecuado (PA)

Inadecuado (1)
Si Ud. Considera necesario hacer algunas recomendaciones o incluir oftros
aspectos a evaluar, los autores le agradecerian sobremanera.

Gracias por su valiosa colaboracion.
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2.1 ASPECTOS GENERALES:

N°®'| Aspectos a evaluar A | PA
1 | Nombre de la propuesta 2
2 | Representacion gréfica de la propuesta
3 | Secciones que comprende //
4 | Nombre de estas secciones
5 | Elementos componentes de cada una de sus secciones //
§ | Relaciones de jerarquizacion de cada una de sus secciones
7~ [ Interrelaciones entre los componentes estructurales de estudio C
22 CONTENIDO
N°® | Aspecto a evaluar A | PA

Nombre del programa (modelo, plan, etc.) propuesto

10

1"

12

13

14

15

16
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2.3, VALORACION INTEGRAL DE LA PROPUESTA

N°’| Aspectos a evaluar MA | BA A |PA| I
1 | Pertinencia
: 7

2 | Actualidad : La propuesta tiene relacion con el conocimiento

cientifico del tema de estudio de investigacion P
3 | Congruencia interna de los diversos elementos propios del

estudio de investigacion. A
4 | El aporte de validacién de la propuesta favorecera el propdsito

de la tesis para su aplicacién /

Lugar ' ' . -
fecha Firma }
DNIN°[p Y/63 0 Telet.: #2119 6O SR s} éé /

Le agradecemos nuestra gratitud por sus valiosas consideraciones:

Nombres, direccion  electrénica de los (las) tesistas y sus teléfonos
correspondientes.




FORMATO PARA LA VALIDACION MEDIANTE LA TECNICA DELPHI
ENCUESTA PARA LOS EXPERTOS
PARTE: DATOS GENERALES Y AUTOEVALUACION DE LOS EXPERTOS
Respetado profesional:

De acuerdo a la investigacion que estan realizando los (las) tesistas,
relacionado con la propuesta de “PROPUESTA DE MODELO DE GESTION
TERRITORIAL PARA REDUCIR LA BRECHA DE DESNUTRICION INFANTIL
EN NINOS MENORES DE 3 ANOS EN LUYA - AMAZONAS 2016", nos
resultard de gran utilidad toda la informacién que al respecto nos pudiera
brindar, en calidad de experto en la materia.

Objetivo: Valorar su grado de experiencia en la tematica referida.

En consecuencia, solicitamos muy amablemente, responda a las siguientes
interrogantes:

1. Datos generales del experto encuestado:

1.1.Afo de _ experiencia en la labor
universitaria G > -

1.2.Cargos que ha ocupado [ cecclde

1.3.Escuela Profesional 0 empresa que labora
actualmente: Véet- (liclago

14.Aflos de experiencia en como directivo en la educacién o
empresa_ ¢ «<~ =

1.5.Grado académico; Doelera
2. Test de autoevaluacion del experto:
2.1 Por favor evalle su nivel de dominio acerca de la esfera la cual se

consultara marcando con una cruz o aspa sobre la siguiente escala
(Dominio minimo = 1 y dominio méximo= 10)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 ¢ 10

2.2 Evalué la influencia de las siguientes fuentes de argumentacion en los
criterios valorativos aportados por usted:




Grado de influencia en las fuentes de
argumentacion
Fuentes de argumentacion
Alto Medio Bajo
Anélisis tedricos realizados por Ud. X
Su propia e ncia
propia experie A7
Trabajos de autores nacionales X
Trabajados de autores extranjeros X
Su conocimiento del estado del problema en su )(
trabajo propio. :
Su intuicién
x

PARTE : EVALUACION DE LA PROPUESTA POR LOS EXPERTOS

Nombres y apellidos del experto

Se ha elaborado una propuesta de un programa denominado:

Por las particularidades de la indicada propuesta es necesario someter a su
valoracion, en calidad de experto, aspectos relacionados con el ambiente
ecoldgico, su contenido, estructura y otros aspectos.

Mucho le agradeceremos se sirva otorgar. Segun su opinién, una categoria a
cada item que aparece a continuacion, marcando con una X en la columna
correspondiente. Las categorias son:

Muy adecuado (MA)

Bastante adecuado (BA)

Adecuado (A)

Poco adecuado (PA)

Inadecuado (1)
Si Ud. Considera necesario hacer algunas recomendaciones o incluir otros
aspectos a evaluar, los autores le agradecerian sobremanera.

Gracias por su valiosa colaboracion.
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2.1. ASPECTOS GENERALES:

N*® | Aspectos a evaluar BA PA
1 | Nombre de la propuesta 4
2 Rean grafica de la propuesta X
3 | Secciones que comprende X
Nombre de estas secciones ¥
5 | Elementos componentes de cada una de sus secciones )(
6 | Relaciones de jerarquizacion de cada una de sus secciones X
7 | Interrelaciones entre los componentes estructurales de estudio X
22 CONTENIDO
N° | Aspecto a evaluar BA PA

Nombre del programa (modelo, plan, etc.) propuesto

10

1"

12

13

14

15

16
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2.3, VALORACION INTEGRAL DE LA PROPUESTA

N.

Aspectos a evaluar

PA

1

Pertinencia

2

Amli&ad : La propuesta tiene relacidén con el conocimiento
cientifico del tema de estudio de investigacion

Congruencia interna de los diversos elementos propios del
estudio de investigacion.

El aporte de validacién de la propuesta favorecera el proposito
de |a tesis para su aplicacion

Lugar
fecha

DNIN° f6526/29 Telét: 2 7220957 7

Le agradecemos nuestra gratitud por sus valiosas consideraciones:

Nombres, direccion

correspondientes.

electronica de los (las) tesistas y sus teléfonos
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