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Resumen

El objetivo general de la presente investigacion fue determinar el efecto del programa de
actividades ladicas para desarrollar la conciencia fonologica en nifios de 5 afios de la I.E.I

Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

La investigacion fue de tipo aplicada, de nivel explicativo causal. El enfoque es
cuantitativo. El disefio de investigacion es preexperimental. La poblacion estuvo
conformada por 138 estudiantes y la muestra estuvo conformada por 21 estudiantes. Para la
recoleccidn de datos de la variable conciencia fonoldgica se utiliz6 como instrumento un
examen, previamente validado por juicios de expertos y sometido a la confiabilidad
utilizando el coeficiente Kuder Richardson 20 (KR20).

De los resultados descriptivos del pretest de la variable dependiente conciencia
fonoldgica, se observa que los estudiantes estdn en un nivel malo, regular y bueno. Un
61,90% se encuentra en un nivel malo, un 23,81 % en regular y un 14,29 % en bueno. En
cambio en el postest se observa que un 85,71 % estan en nivel bueno y un 14,29 % estan
en nivel regular, esto se debe al efecto que ha tenido el programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia fonoldgica en los estudiantes, logrando desarrollar las tres
dimensiones de manera positiva, donde la significancia de p= 0,000 muestra que p €s
menor a 0,05 lo que permite sefialar que hay un efecto significativo, por lo tanto se rechaza
la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, es decir existen diferencias significativas

en los resultados del pretest y el postest de la medida de la variable conciencia fonoldgica.

Palabras Claves: actividad ladica, conciencia fonoldgica, silabica, intrasilabica y

fonémica.
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Abstract

The general objective of the research was to determine the effect of the program of
physical activities for the development of consciousness in children of 5 years of the I.E.

Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

The research was of the applied type, of causal explanatory level. The approach is
quantitative. The research design is preexperimental. The population consisted of 138
students and the sample consisted of 21 students. For the data collection of the
phonological awareness variable, an examination was used as an instrument, previously
validated by expert judgments and subjected to reliability using the Kuder Richardson
coefficient 20 (KR20).

From the descriptive results of the pretest of the dependent variable phonological
awareness, it is observed that the students are in a bad, regular and good level. 61.90% is in
a bad level, 23.81% in regular and 14.29% in good. On the other hand, in the post test it is
observed that 85.71% are in a good level and 14.29% are in a regular level, this is due to
the effect that the program of recreational activities has had for the development of
phonological awareness in students, managing to develop the three dimensions in a
positive way, where the significance of p = 0.000 shows that p is less than 0.05, which
indicates that there is a significant effect, therefore the null hypothesis is rejected and the
alternate hypothesis, that is, there are significant differences in the results of the pretest and

the postest of the measurement of the phonological awareness variable.

Key words: playful activity, phonological, syllabic, intrasyllabic and phonemic awareness
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1.1  Realidad problematica

En la actualidad el sistema educativo afronta varios problemas, siendo uno de ellos el bajo
rendimiento de los estudiantes en cuanto al aprendizaje de la lectura, dificultades en el
inicio lector y bajo nivel de comprension lectora, muestra de ello son las evaluaciones
realizadas a nivel internacional en el Programa Internacional de Evaluacion - PISA , en el
area de lectura dieron que el 79% de los alumnos de primaria no comprendian lo que leian

y que el 54% se encontraba por debajo del nivel en comprension de lectura.

Asimismo, en evaluaciones nacionales, los resultados de la Evaluacion Censal de
Estudiantes- ECE aplicada en 2016 revelaron que los estudiantes peruanos tienen un bajo
nivel en comprension lectora. Por lo tanto, se observa que en un pais donde lastimosamente
se conoce por los bajos niveles de comprension lectora, pueden ser interpretados como un

deficiente desarrollo de la conciencia fonoldgica.

Por lo tanto, se hace necesario que los nifios desarrollen habilidades
metalinguisticas desde el nivel inicial, entendida como la capacidad para reflexionar sobre
el lenguaje, su estructura y componentes de manera efectiva, siendo estas muy importantes
en la iniciacion de la lectura y escritura, ademas que preparan al nifio en el desarrollo de
futuros aprendizajes. Y precisamente una de estas habilidades metalingiiisticas es la
conciencia fonoldgica, que es la capacidad para reflexionar sobre los segmentos del
lenguaje oral, una herramienta para reconocer, identificar, manipular las palabras, silabas y

sonidos.

La conciencia fonologica es sumamente importante desarrollarla en el area de
comunicacion, asimismo trabajar con el enfoque comunicativo textual va permitir que el
aprendizaje de la lectoescritura se desarrolle de manera natural, haciendo uso de las
herramientas necesarias y actividades que el docente debe aplicar en el aula con ayuda de

material concreto, que sea dinamico y ludico.
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A nivel internacional, Lybolt y Gottfred (2003) sefialo que:

La conciencia fonoldgica (conciencia de la relacion sonido-simbolo) y la
conciencia fonémica (conciencia de la combinacion de sonidos para formar
palabras) son componentes importantes de las destrezas de pre lectura, las
cuales comienzan a aparecer durante el cuarto o quinto afio de vida, cuando

los nifios han recibido una estimulacidn enriquecedora del lenguaje (p. 25).

A nivel nacional, el Ministerio de Educacion (2010) “El desarrollo de la habilidad
de la conciencia fonoldgica debe darse desde muy pequefio, estimulando su discriminacién

auditiva, expresion oral, vocabulario, etc.” (p.64).

A nivel local, se observé que en la Institucion Educativa Inicial N° 037 Santa
Rosa, los nifios de 5 afios del aula Rosada del turno tarde, presentan ciertas dificultades
como discriminar los sonidos de algunas letras, la mayoria de los nifios suprimen silabas,
tienen poca fluidez al expresarse oralmente, dificultad para la articulacién de palabras,
pronuncian incorrectamente las palabras, tienen poco conocimiento acerca de los sonidos
del lenguaje, y no son conscientes de que el lenguaje puede dividirse en palabras, en
silabas y sonidos, todo ello presenta dificultades en el desarrollo de la conciencia
fonoldgica; lo que se manifiesta en las diferentes actividades en el aula. Asimismo, las
docentes de la Institucion Educativa no ponen énfasis en desarrollar la conciencia
fonoldgica que es el principal predictor del éxito en el aprendizaje de la lectoescritura de

los nifios.

Es por ello que la presente investigacion es pertinente y relevante frente a los
grandes problemas educativos por los que atraviesa nuestro pais, con el fin de promover el
desarrollo de la conciencia fonoldgica en los nifios y nifias del nivel Inicial, siendo capaces
de asumir posteriormente el aprendizaje de la lectura y escritura de manera mas
significativa y que los nifios reciban en sus instituciones educativas una buena ensefianza
de esta habilidad.

Ante la problematica, expuesta anteriormente, surgio la necesidad de realizar el
siguiente trabajo de investigacion: efecto del programa de actividades ludicas para
desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho.
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1.2 Trabajos previos

Para poder iniciar esta investigacion se toma como referencia los siguientes antecedentes
ya que se encontr6 evidencia de que existen estudios relacionados con este proyecto y que

cada uno de ellos proporciona aspectos relevantes para esta investigacion.

A nivel internacional

Déavila (2013). En su tesis “La intervencion en conciencia fonologica y velocidad de
denominacion, en educacion infantil, y sus efectos en la lectoescritura” de la universidad
da Corufia (Espafia). Este trabajo de investigacion analiza los efectos que tiene en la
lectoescritura, la intervencion en conciencia fonoldgica y en velocidad de denominacion en
educacion infantil. La instruccion se llevo a cabo con alumnado de educacion infantil y
primero de primaria de 3, 4, 5 y 6 afios a quienes se les evaluo la lectura y la escritura
(cuando estaban en primaria) con diversas pruebas estandarizadas y no estandarizadas. Los
participantes fueron 147 alumnos de cuatro colegios (65 pertenecientes al grupo
experimental y 82 al grupo control). Los alumnos del grupo experimental recibieron
instruccion en conciencia fonoldgica y en velocidad de denominacion a lo largo de tres
cursos con diferente nimero de sesiones. El programa de instruccion se llevé a cabo en una
sola lengua (castellano) y en dos lenguas transparentes (gallego y castellano) mientras que
el grupo control siguié el plan curricular oficial. Los resultados obtenidos en el grupo
experimental indican que la instruccion explicita, tanto en una sola lengua, el castellano,
como en las dos, gallego y castellano, en conciencia fonoldgica y en velocidad de
denominacién, mejora la lectura y la escritura, siendo variables importantes para el

aprendizaje de la lectoescritura, pues son predictoras valiosas durante la educacion infantil.

Favila (2010). En su tesis “Efectos de una intervencion en conciencia fonologica
sobre la lectura y la escritura”. La poblacion fue de 60 alumnos y la muestra de 30
alumnos de los cuales, 16 nifios conformaron el grupo experimental por presentar

problemas en la lectoescritura, y 14 nifios integraron el grupo control con un desempefio
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promedio en las mismas competencias. El disefio de la investigacion fue cuasiexperimental
de tipo exploratorio. Para la evaluacion se utilizo la Evaluacion Neuropsicologica Infantil,
Para la intervencion se utilizo el Entrenamiento en Conciencia Fonoldgica (ECONFO) Los
resultados mostraron que la ensefianza sistematica de la CF con ejercicios tanto orales
como escritos fue eficaz para mejorar la decodificacion y el reconocimiento de palabras en
la competencia lectora; asimismo, en la codificacion, representacion Iéxica y composicion
narrativa en la competencia escrita del grupo experimental. EI grupo control se mantuvo en
el rango promedio de desempefio. Estos resultados tienen importantes implicaciones
educativas correctivas y preventivas para disminuir las dificultades en la lectoescritura. El
presente estudio tuvo como objetivo: Evaluar la efectividad de un entrenamiento en C
conciencia fonologica (CF) con y sin actividades de comprension lectora en nifios
identificados con retraso lector. De un total de 30 nifios, se formaron tres grupos de 10
nifios cada uno: el Grupo 1 recibio el entrenamiento en CF; el Grupo 2 CF mas actividades
de lectura; y, el Grupo 3 solamente actividades de lectura. Los resultados mostraron que el
entrenamiento en CF utilizado en el Grupo 1, y la combinacion de este con actividades de
lectura en el Grupo 2, resultaron significativamente efectivos para disminuir las
dificultades fonoldgicas y de lectura. En el caso del Grupo 3, no se presentaron los mismos
efectos. Los resultados sugieren posibilidades correctivas y preventivas para disminuir las
dificultades lectoras. Al comparar por separado el desempefio de ambos grupos en el
pretest y postest, se encontré que las medias del grupo control no mostraron un incremento
de aciertos en las tareas de CF en el postest. En cambio, el grupo experimental mostré un
incremento de aciertos en sintesis fonémica t (15) = -.43 p < 0.00, conteo de sonidos t (15)
= -2.64 p < 0.05, deletreo t (15) = -2.26 p < 0.05 y conteo de palabras t (15) = -2.98 p <
0.00.

Vega (2010). En su tesis Elaboracion de recursos didacticos con material
reciclable para desarrollar conciencia Iéxica, fonoldgica y semantica del nifio y nifia del
centro educativo Luis Burbano Mancheno del primero de basica paralelo “B” ubicado en
la parroquia La Matriz del canton Latacunga de la provincia de Cotopaxi( México) El
presente aporte investigativo se basé en la importancia que tiene la elaboracion de recursos
didacticos dentro del proceso de ensefianza aprendizaje con el que se trabajo en el salon de
clase, para lograr un aprendizaje integro de los nifios y nifias desde edad temprana, y estos

fueron elaborados a base de recursos reutilizables, para desarrollar la conciencia léxica,
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semantica y fonoldgica, en busca de un lenguaje éptimo de los parvulos. Esta investigacion
se la realizo en el Centro Infantil "Luis Burbano Mancheno™ con una poblacion y muestra
de 21 nifios, luego de apreciar el poco conocimiento de técnicas y alternativas para poder
elaborar recursos pedagdgicos para el proceso de ensefianza aprendizaje que contribuya a
la preparacion de los pequefios, por parte de padres de familia y maestros, haciéndose
necesaria la aplicacion de talleres para socializar los temas y actividades. Para el desarrollo
de la misma se aplicd diferentes metodologias ya que se observo en los parvulos que
presentaron un desconocimiento sobre estos materiales de desecho, para que pueden ser
atiles y como les beneficiaran, ya que fue basado en lo tedrico y lo practico disefiado con
informacidn obtenida de varios autores especializados en el tema, base fundamental para la
planificacion de las actividades en el proceso educativo dentro de esta Institucion, los
mismos que al culminar con las actividades planificadas mostraron su complacencia por
todo el conocimiento impartido, asi como el compromiso de estar en constante preparacion

acorde con los avances que el mundo moderno lo exige y brinda.

A nivel nacional

Suarez (2013). En su tesis “Programa “Aprendiendo a jugar con los sonidos”
para el desarrollo de la conciencia fonolégica de estudiantes de una institucion privada”.
Tesis para optar el grado académico de Licenciada en Educacion en la Universidad
Federico Villareal. La presente investigacion tiene como objetivo determinar el efecto de
un programa de conciencia fonologica en preescolares. El estudio fue de tipo
cuasiexperimental con disefio pretest postest y grupo control. Se selecciond a los
participantes de manera aleatoria, participaron 44 estudiantes del nivel inicial de cinco
afos, de ambos sexos y cuyas edades estaban comprendidas entre los cinco y seis afios,
procedentes de una institucion educativa privada ubicada en el distrito de San Isidro. El
grupo experimental estuvo constituido por 23 nifios y nifias; mientras que el grupo control
por 21. Como criterios de exclusion se considerd que los estudiantes presentaran maximo 3
inasistencias a las sesiones y participaran en por lo menos dos actividades en el 80% de
sesiones. Con base en ello, el grupo experimental definitivo lo conformaron 19 nifios. Se
midio la conciencia fonoldgica con la Prueba de Evaluacion de Conocimiento Fonoldgico
— PECO. Se disefio el programa “Aprendiendo a jugar con los sonidos” y se aplicé durante

tres semanas. Los resultados mostraron que existen diferencias significativas en el grupo
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experimental (p < .05). Sin embargo, no se encontraron diferencias significativas al

comparar las medias del grupo control y grupo experimental.

Caman, (2010). En su tesis titulada “Programa jugando con los sonidos y niveles
de la conciencia fonologica en nifios de cinco arnos de una institucion educativa”. TeSis
para optar el grado académico de Maestro en Educacion en la Mencion de Psicopedagogia
en la Universidad San Ignacio de Loyola. La presente investigacion tiene como objetivo
evaluar los efectos de la aplicacion del programa Jugando con los sonidos adaptado por
Velarde, version original de Maria Clemente Linuesa y Ana Dominguez; en base al libro
en los niveles de la conciencia fonoldgica en un grupo de nifios de 5 afios del nivel inicial.
Se utiliz6 un disefio pre experimental con una muestra no probabilistica de 24 estudiantes,
conformada por 15 nifias y 9 nifios de condicion econdmica baja del distrito del Callao.
Para evaluar los resultados obtenidos se utilizd el test de habilidades metalinguisticas THM
adaptado (Panca, 2004) al contexto antes y después de aplicar el programa, el cual tuvo
una duracion de tres meses. Los resultados muestran una diferencia significativamente
mayor en todos los niveles de conciencia fonoldgica después de la aplicacién del
programa; concluyéndose que este programa Jugando con los sonidos tiene efectos
positivos sobre la conciencia fonologica de los nifios del nivel inicial. Para evaluar los
resultados obtenidos se utiliz6 el test de habilidades metalingiisticas THM adaptado
(Panca, 2004) al contexto antes y después de aplicar el programa, el cual tuvo una duracién
de tres meses. En los resultados se observan que ningun alumno después de aplicar el
programa “jugando con los sonidos” se encuentra ubicado en el nivel deficiente. Que el
8.3% de la muestra ha alcanzado el puntaje de 1,75 a 3,50 que lo ubica en el nivel
elemental, es decir que los alumnos son capaces de desenvolverse en las tareas de rimas y
segmentacion silabica, pero presentan dificultades para operar con eslabones silabicos, asi
como para identificar palabras con premisas fonémicas determinadas. Por otro lado, el
37.5% de la muestra ha alcanzado el puntaje de 3,50 a 5,25 ubicandolos en el nivel
intermedio, es decir los alumnos pueden realizar los 5 primeros sub test de la prueba
relacionada a tareas de identificacion de rimas, segmentacion, supresién, adiciones
silabicas y aislar fonemas; pero presentan dificultades para unir y contar fonemas. Por

ultimo, el 54.2 % de la muestra se ubica en el nivel avanzado, es decir que pueden realizar
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todos los subtest de la prueba. Existe un rendimiento significativamente mayor en todos los
niveles de desarrollo de la conciencia fonologica en los nifios de 5 afios de la I.E.I. N° 96
“Virgen Maria de Fatima” de la region Callao después de la aplicacion del programa. Es
decir, que los nifios presentan una mejora significativa en todos los niveles de la conciencia
fonoldgica; concluyéndose que este programa Jugando con los sonidos tiene efectos

positivos sobre la conciencia fonoldgica de los nifios del nivel Inicial.

Espinoza, M. (2010). En su tesis “Efectos del programa fono juego en los niveles
de conciencia fonoldgica en nifios de cinco afios de la LE.I 102- Ventanilla”. La
investigacidn tiene como objetivo determinar los efectos de la aplicacion del programa
“fonojuegos” en los niveles de conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la I.E.l1 102 de
Ventanilla. El tipo y disefio utilizado fue el experimental. La poblacion estuvo conformada
por 50 nifios de 5 afios de la I.E.l. 102 de Parque Porcino — Ventanilla, agrupados en dos
aulas: Anaranjada y Verde. De dicha poblacién se asigné al azar el aula correspondiente al
grupo experimental, resultando el aula Anaranjada. Trabajandose con 40 nifios, 20 del aula
Anaranjada (experimental) y los 20 restantes del aula Verde (control). Como instrumento
se utilizd el Test de Habilidades Metalinguisticas. Los resultados totales del pretest y
postest del grupo experimental en funcion a los niveles de conciencia fonologica,
apreciandose en el pretest que el 50% se encuentra en el nivel elemental, el 30% se ubica
en el nivel intermedio, el 10% se ubica en el nivel avanzado igualmente en el nivel
deficiente. En el postest la mayor frecuencia lo encontramos en el nivel avanzado con un
65% y 7 nifios se encuentran en el nivel intermedio con un equivalente a 35%. También se
presentan los resultados totales del pretest y postest del grupo control en funcion a los
niveles de conciencia fonoldgica, apreciandose en el pretest que el 15% se encuentra en el
nivel deficiente, el 60% se ubica en el nivel elemental, el 25% se ubica en el nivel
intermedio. En el post test el mayor porcentaje lo obtuvieron 9 nifios en el nivel intermedio
correspondiendo el 45%, el 40% se ubica en 41 el elemental, el 10% se ubica en el nivel
avanzado y 1 nifio se ubica en el nivel deficiente con un 5%. Los resultados indican que las
puntuaciones medias obtenidas por los nifios del grupo experimental son
significativamente mayores a los obtenidos por los nifios del grupo control, lo cual permite
afirmar que la aplicacion del programa ““fonojuegos” ha tenido éxito en los nifios del grupo
experimental, por cuanto se ha incrementado significativamente su nivel de conciencia

fonologica y respecto a cada uno de los subtests que la componen.
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1.3 Teorias relacionadas al tema

Esta investigacidn estd sustentada tedricamente en los conceptos, técnicas y metodologias

de las variables de estudio.

1.3.1 Variable independiente: actividades ladicas

a. Definicién de actividad ltdica

Segun Venegas y Garcia (2013) manifestd que “La actividad ladica es una
herramienta didactica que posee el educador para ser utilizados en la consecucién
de objetivos de ensefianza, ya que se puede trabajar cualquier tipo de contenido,
teniendo en cuenta el espacio, el tiempo y los materiales” (p.30). Es decir, las
actividades ludicas son un medio o recurso cuya finalidad tiene despertar el
interés de los nifios y nifias y a la misma vez que el aprendizaje resulte ser

significativo.

Para Cervantes (2006) “La actividad ludica es atractiva y motivadora, capta
la atencion de los alumnos hacia los contenidos, bien sea ésta para fines
profesionales o cualquier otro proposito educativo” (p.15). Es decir, que las
actividades ladicas, sirven como estrategias para desarrollar en los nifios tantas
capacidades cognitivas y a la misma vez favorecer el proceso de formacion

integral.

Davis (2007) afirmé lo siguiente:
Estd comprobado que el aprendizaje de cualquier materia se realiza con
un mayor éxito si se realiza de una forma ludica, varias instituciones
espafiolas y estadounidenses, han demostrado que incluso aquellos
estudiantes que inicialmente parecian mostrar poco interés por aprender
una materia cualquiera acaban mostrandose muy motivados si esta se

presenta de una forma divertida (p.10).
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La actividad ludica es la experiencia mas adecuada para llevar a practica los
aprendizajes de los estudiantes, a través de este, se ponen de manifiesto los

progresos, dificultades y limitaciones del nifio.

b. Laprogramacion en la actividad ladica

La programacion de las actividades ladicas debe ser abierta y flexible a cualquier
cambio, es importante que se puede modificar, ya que alguna de las situaciones que
hayamos previsto puede cambiar a lo largo del curso en cuanto al tiempo, materiales y

medios.

Para Venegas y Garcia (2013)
La programacion de actividades ludicas es el conjunto de acciones que hemos
proyectado para la consecucién de unos objetivos previstos a través de unos
contenidos trabajos, teniendo en cuenta el espacio, el tiempo y los materiales que

utilizaremos en la actividad (p.32).

Es decir, debemos tener en cuenta que es lo que pretendemos conseguir, cuando lo
queremos hacer, donde lo podemos realizar, que materiales podemos utilizar, de qué
forma lo podemos hacer, a quien va dirigida la actividad y, por ultimo, debemos evaluar

la actividad.

Las actividades ludicas que se propongan en la programacidn deberan ser variadas
e intentar que sean originales. Se realizaran tanto en forma individual como en grupo.
“Cada programacion debe especificar las actividades ludicas que se desarrollaran, la

planificacion de las actividades es fundamental para el aprendizaje de los alumnos y
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alumnas, se hara dependiendo de la duracion de la actividad” (Venegas y Garcia, 2013,
p.33).

Por eso es necesario e importante programar con anterioridad los materiales,

espacios, recursos y tiempo.

c.  Metodologia de la actividad ludica

Segun Venegas y Garcia (2013) afirmo que la metodologia de la actividad ludica “Es el
conjunto de estrategias y procedimientos que utilizamos para crear las condiciones
adecuadas para que se produzca el aprendizaje de las intenciones educativas de manera
significativa” (p.34). Es decir, el docente es quien plantea las actividades ludicas para

que los nifios construyan aprendizajes significativos.

Para Venegas y Garcia (2013)
Primero, debemos presentar los contenidos de forma motivadora,
posteriormente, el educador o educadora debe buscar la interactividad y
participacion de los alumnos/as y, por Gltimo, debemos buscar un buen
desarrollo de las actividades ludicas, teniendo en cuenta los espacios y la

temporalizacion de las actividades ludicas (p.35).

Es decir, los contenidos estan en relacion con el cual el alumno o alumna donde
puedan realizar diferentes tipos de aprendizajes de menor a mayor dificultad. Estos se

formulan en base a objetivos que nos hayamos planteado en la programacion.

d. Objetivo de la actividad ludica

Venegas (2013) manifestd que:
El objetivo que nos planteamos durante la observacion de la actividad ludica es
saber si un nifio o nifias disfruta con el juego realizado y aprende los objetivos
planteados para este, comprobando que el ambiente de juego es el adecuado y

comprando también el nivel de dominio sobre los diferentes materiales (p.37).
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Es decir, unos de los objetivos del docente es seleccionar los materiales que son
adecuados a la edad, caracteristicas y necesidades del grupo de nifio. Es conveniente
que un grupo tenga material suficiente en cuanto a cantidad como a diversidad para

promover en el nifio interés sobre la actividad ludica.

e. Programa

Un programa es donde se organizan actividades de ensefianza- aprendizaje, que
permiten orientar al docente en su practica educativa con respecto a un tema, donde
incluyen sesiones de aprendizaje. “Un programa responde a unas determinadas
intenciones y objetivos, y que para bien debe contar, siempre que sea posible, con el

respaldo tedrico y cientifico” (Pérez, 2006, p. 164).

Segun Pérez (2006) “Un programa es un plan destinado a dar respuesta a las
necesidades de determinadas personas o grupos” (p.164). Es decir, un programa son
contenidos a desarrollar, asi como las estrategias y recursos a utilizar con un fin

educativo.

Mi programa consta de 12 sesiones de aprendizaje, las cuales seran aplicadas en
un periodo de 3 meses, 1 vez a la semana y cada sesion tendré una duracion de 45 a 60
minutos, dependiendo del objetivo de la sesion. Las sesiones se presentaran por orden
de dificultad, de la mas simple a la mas compleja. EI material disefiado para la ejecucion
del programa ha sido pensado para la edad y cantidad de nifios. A lo largo de mi
programa trabajaré con las tres dimensiones de la conciencia fonoldgica: Conciencia
silabica, conciencia intrasilabica y conciencia fonémica. La metodologia es la del
aprender haciendo. Aprender vivenciandolas y realizandolas, todo ello dirigidas para el
proceso de ensefianza- aprendizaje y como medios para logros de los objetivos
propuestos. Es asi que con este programa pretendo que, a través de actividades lGdicas
los nifios y nifias desarrollen la conciencia fonoldgica, entendida esta como la capacidad
para manipular y reconocer unidades linguisticas basicas como las palabras, la silabas,
las letras y los sonidos. Ya que una vez desarrollado este conocimiento sera mas facil la

adquisicion de la lectura y escritura.
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En mi programa pretendo desarrollar actividades secuenciadas, utilizando
estrategias y recursos o materiales adecuados, para el desarrollo de las tres
dimensiones de la conciencia fonologica en los nifios de 5 afios de edad tales como:
actividades para trabajar la conciencia silabica, actividades para trabajar la conciencia
intrasilabica, actividades para trabajar la conciencia fonémica, rimas, tareas fonoldgicas
de identificacion, segmentacién y omision materiales como tarjetas con imagenes y
letras, cartones con silabas y palabras, objetos para el reconocimiento de sonido inicial y

final, clasificar objetos, imagenes o palabras conocidas segin nimero de silabas.

A continuacion, detallaré las sesiones de aprendizaje que se desarrollardn durante mi

programa:

Tabla N°1

Denominacion de las sesiones de aprendizaje segun las dimensiones

Dimensiones Denominacion de las sesiones
Conciencia silabica Separando en silabas una palabra

Contando las silabas de una palabra
Me divierto identificando la silaba inicial
Adivina que palabra queda
Conciencia intrasilabica Palabras que riman
Bingo de rimas
Ruleta de rimas
Conciencia fonémica Descubrimos y separamos los sonidos de una palabra
Dado de las vocales
Jugamos identificando sonidos iniciales
El monstruo come sonidos (primer sonido)

- El' monstruo come sonidos (ultimo sonido)
Nota: Adaptado del programa de actividades ltdicas
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1.3.2 Variable dependiente: conciencia fonoldgica

a. Definicion de la conciencia fonologica

La conciencia fonoldgica es una habilidad o capacidad donde el nifio analiza y
segmenta los componentes del lenguaje que son: palabras, rimas, silabas, sonidos,

grafemas y fonemas.

Segun Jiménez y Ortiz (2007) “La conciencia fonoldgica es conocida también
como metaconocimiento fonolégico, conocimiento metafonolédgico o simplemente
conocimiento fonolégico, se refiere a la habilidad para reflexionar
conscientemente sobre los segmentos fonologicos del lenguaje oral.” (p. 23). ES
decir, la conciencia fonoldgica es considerada una habilidad metalinguistica y es
la capacidad que permite que los nifios puedan reflexionar y manipular los

segmentos del lenguaje oral.

Bravo (2013) afirma que:
Por conciencia fonoldgica entendemos una habilidad metalinglistica que se
observa cuando los nifios empiezan a tomar conciencia de que el lenguaje
oral tiene componentes fonémicos que se pueden aislar o afiadir a voluntad.
Es un proceso que esta estrechamente asociado con el aprendizaje inicial de
la lectura y puede predecirlo cuando es evaluado en el kindergarten o al

inicio del primer afio. (p.25)

Es decir, se entiende la conciencia fonoldgica como aquella habilidad que llega a
tener cada persona sobre su propia lengua, discriminando reflexivamente los
grafemas y fonemas, es decir letra y sonido. La conciencia fonoldgica seria darse
cuenta de que cada letra tiene un sonido asociado (fonema) y que estos sonidos se

representan por letras, las que combinan para formar silabas y palabras, ademas
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implica darse cuenta de que cada sonido se escribe y se pronuncia de distinta
manera. Diré que la conciencia fonoldgica es muy importante en la etapa inicial

del aprendizaje de la lectura y escritura.

Componentes de la conciencia fonologica

Segun Bravo (2013)

En cuanto a los procesos que componen la conciencia fonoldgica, distingue dos
componentes principales: la sensibilidad a las semejanzas fonoldgicas (rimas) y la
conciencia segmental. La primera de ellas antecede el aprendizaje convencional
de la lectura, en cambio la segunda se desarrolla de manera concomitante con este

aprendizaje. (p.55)

Es decir, los componentes de la conciencia fonoldgica se van a ir
desarrollando junto al aprendizaje de las letras, palabras, lo que habitualmente

sucede como consecuencia del proceso de ensefiar a leer.

Importancia de la conciencia fonoldgica

La importancia de estimular la conciencia fonoldgica en la etapa preescolar
permite que el nifio tenga la habilidad de descomponer en pequefios sonidos cada

una de las expresiones y es muy importante el entrenamiento a temprana edad.

Para Bravo (2013) “La conciencia fonologica es el principal predictor del
éxito en el aprendizaje de la lectoescritura de los nifios” (p.26). Es decir, el
desarrollar la conciencia fonologica en la etapa preescolar va a permitir al nifio
tener menos dificultades en la lectura y escritura, porque previamente ya ha

desarrollado y sabido el significado de sonidos, fonema, grafemas, silabas, etc.

La conciencia fonologia y aprendizaje de la lectoescritura

Para Jiménez y Ortiz (2007)
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Es preciso tener en cuenta que la operacion de la lectura se realiza sobre un
sistema de escritura que representa la estructura sonora del lenguaje hablado,
los sistemas de escritura alfabéticos exigen necesariamente el empleo de una
ruta fonoldgica que permite acceder al significado. Ello implica la necesidad

de que los nifios aprendan las reglas de conversion grafema-fonema. (p.30)

Es decir, el aprendizaje de la lectoescritura se debe fundamentar en un
desarrollo 6ptimo del lenguaje oral, tanto a nivel comprensivo como expresivo y
en potenciar el trabajo de habilidades linglisticas y metalingliisticas, las cuales

son uno de los pilares importantes en el acceso a la lectura y a la escritura.

Asimismo, Jimenez y Ortiz (2007) recalcan que:
De esta perspectiva, para aprender a leer en un sistema e escritura alfabético
se requiere un conocimiento explicito y consciente del lenguaje que ya se
domina implicitamente, he ahi que este mas justificado que los nifios maduren
en la capacidad que el aprendizaje de la lectura y escritura exige emparejar
unidades sonoras y graficas, siendo necesario que el nifio desarrolle la
capacidad para analizar la estructura fonoldgica de la lengua es decir, tener

conciencia de que el habla estd compuesta de segmentos linguisticos. (p.31)

Es decir, aprender a leer y a escribir requiere que el nifio comprenda la
naturaleza sonora de las palabras, es decir, que éstas estan formadas por sonidos
individuales, que debe distinguir como unidades separadas y que se suceden en un

orden temporal.

La conciencia fonolégica como zona de desarrollo proximo.

La conciencia fonoldgica se ha propuesto como una zona de desarrollo proximo,
ya que se encuentra entre el lenguaje oral y el aprendizaje inicial de la
lectoescritura. Y que para desarrollarla se necesita la ayuda del educador que
actla como mediador, su rol es llevar al estudiante a la toma de conciencia de los

componentes fonoldgicos de las palabras. Es importante que el educador se
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preocupe de trabajar los tres niveles de la conciencia fonoldgica que consta de
conciencia silabica, conciencia intrasilabica y conciencia fonémica, esto se debe
ser de manera sistematica y estructurada, también brindandoles actividades
fonoldgicas a los estudiantes, en la manipulacion, segmentacion e identificacion

de fonemas, silabas y palabras.

La determinacién de una ZDP permite sefialar un area de intervencion
pedagdgica en los nifios de edades preescolares, escolares iniciales y los que
tengan dificultades para el aprendizaje de la lectura. Esta ZDP implica un punto
de concentracion de los esfuerzos psicopedagdgicos para que los nifios

involucrados rompan el cédigo escrito y accedan a su significado.
Segun Bravo (2013) manifest6 que:

Los antecedentes proporcionados por las investigaciones de seguimiento
y sobre la lectura permiten considerar a la conciencia fonoldgica como
una posible zona de desarrollo proximo, entre el lenguaje oral y el
aprendizaje inicial de la lectura, debido a que, por una parte, aparece
indispensable para iniciar directamente en el aprendizaje de la lectura. En
la medida en que los nifios empiezan a dominar los procesos fonoldgicos

pueden dominar el proceso lector (p.55).

Es decir, que antes de ensefiarles a los nifios a leer, se trabaje primero la
conciencia fonoldgica y una vez desarrollada conduce al aprendizaje de la

lectoescritura inicial.

Dimensiones de la conciencia fonoldgica.

La conciencia fonoldgica esta compuesta por tres dimensiones, los cuales varian
desde los méas simples hasta los mas complejos. Estas son la conciencia silabica,

conciencia intrasilabica y la conciencia fonémica.

Jiménez y Ortiz (2007) afirman:
Entiende por conciencia fonoldgica la conciencia de cualquier unidad

fonoldgica, ya sean silabas, unidades intrasilabicas o fonemas, y en
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consecuencia, propone un modelo jerarquico de niveles de la conciencia
fonoldgica en que diferencia tres niveles: conciencia silabica,

conciencia intrasilabica y conciencia fonémica (p.25).

En definitiva, dado que a medida que aumenta las demandas cognitivas y
linglisticas de las tareas se requieren mayores niveles de conciencia fonologica
para resolveras, esta perspectiva tedrica propone que a la hora de establecer los
niveles de conciencia fonoldgica se atienda mas a las caracteristicas de las tareas
que a la accesibilidad de las unidades linguisticas objeto de reflexion por parte del
nifio. (Jiménez y Ortiz, 2007, p.25).

Atendiendo a las ideas de las diferentes dimensiones de la conciencia

fonologica, realice una descripcion teorica acerca de cada uno de ellos.

Dimensién 1: conciencia silabica

En primer lugar, se trabaja a nivel de la silaba, siendo este el méas facil. El
conocimiento de la estructura silabica de las palabras suele estar presente en los

nifios a partir de los 4 afos.

La conciencia silabica se refiere a que el nifio sea consciente de que las
palabras estan conformadas por silabas. También es importante que lo nifios
vivencien con su cuerpo la separacion de las silabas a través de palmadas, golpes
0 zapateos, etc. “Se entiende por conciencia sildbica la habilidad de segmentar,
identificar, omitir, conscientemente las silabas que componen una palabra”
(Jiménez y Ortiz, 2007, p.26).

Para Bravo (2013):
La segmentacion silabica consiste en dividir las palabras en sus silabas.
Las investigaciones han demostrado que la segmentacion sildbica es
mas facil de realizar que la segmentacion fonémica. Sin embargo, este
proceso también depende del tipo de tarea que se esta entregando al
nifio (p.29).
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Es decir, la conciencia silabica es una capacidad que el nifio puede adquirir
y desarrollar antes de aprender a leer. La conciencia sildbica, es un aspecto
fundamental, porque es el punto de partida para avanzar hacia los siguientes
niveles. Es importante porque es el punto de partida para avanzar hacia las

siguientes dimensiones que son el intrasilabica y fonémico.

Dimensién 2: conciencia intrasilabica

En la conciencia intrasilabica, se trabaja con rimas, donde el nifio va descubriendo
que las palabras pueden terminar de forma igual. La rima, se centra la atencion del

nifio en la terminacion de la silaba. (Jiménez y Ortiz, 2007, p.70).

Segun Jiménez y Ortiz (2007) “La conciencia intrasilabica se refiere a la
habilidad para identificar las silabas en sus componentes intrasilabicos de rima. La
rima, formada por la vocal y consonantes siguientes” (p.26). Es decir, la
conciencia intrasilabica es mas que todo la capacidad que tiene el nifio para

comprender como terminan las palabras.

Dimensién 3: conciencia fonémica

“La conciencia fonémica es la habilidad metalingiistica que implica la
comprension de que las palabras habladas estan constituidas por unidades sonoras
discretas, que son los fonemas.” (Jiménez y Ortiz, 2007, p.27). Es decir, la
conciencia fonémica se refiere a que el nifio o nifia sea capaz de comprender y
establecer la correspondencia grafema-fonema es decir letra y sonido. Significa

entender que las palabras estan formadas por sonidos diferentes.
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“La segmentacion fonoldgica es un proceso que depende del desarrollo de la
conciencia fonoldgica y que se manifiesta en la habilidad para separar los
componentes fonémicos de las palabras”. (Bravo, 2013, p.28). Es decir, en el nivel
fonémico existe la capacidad consciente de dividir palabras en fonemas, (unidades

de sonido) que pueden cambiar el significado de la palabra.

“Se presenta también otro tipo de material para la evaluacion de la
conciencia fonémica basado en tareas de segmentacion, identificacién y omisién

de unidades fonémicas.” (Jiménez y Ortiz, 2007, p.71)

Jiménez y Ortiz (2007) manifiesta que:
En definitiva, al abordar el estudio de la conciencia fonoldgica
existen dos aproximaciones o enfoques, que, a nuestro juicio, han de
contemplarse en la practica. Tanto el tipo de tarea como la unidad
linguistica que los nifios han de segmentar deben ser tenidos en
cuenta cuando queremos comprobar el estado de la conciencia

fonoldgica. (p.27)

En conclusién, esta conciencia es la Gltima que se desarrolla, se considera
una dimension alta y dificil de desarrollar, permite que los nifios segmenten,
identifiquen y omitan sonidos individuales, en una palabra. Esto incluye la
capacidad de separar una palabra en los sonidos que la integran, identificar las
vocales y consonantes. También involucra la capacidad de quitar sonidos a las

palabras para formar nuevas palabras.

Formulacién del problema

1.4.1 Problema general:

¢Cual es el efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la conciencia

fonoldgica en nifios de 5 afios de la I.E.I Santa Rosa, San Juan de Lurigancho?

1.4.2 Problemas especificos:
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1. ¢Cual es el efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia sildbica en nifios de 5 afios de la I.E.I Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho?

2. ¢Cual es el efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia intrasilabica en nifios de 5 afios de la I.E.lI Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho?

3. ¢Cual es el efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia fonémica en nifios de 5 afios de la I.E.I Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho?

15 Justificacion del estudio
1.5.1 Justificacion teorica:

El presente trabajo de investigacion se justifica teéricamente porque permite reforzar
algunos conceptos, investigaciones y argumentos sobre la conciencia fonoldgica,
conocida también como metaconocimiento fonoldgico, conocimiento metafonoldgico
o simplemente conocimiento fonologico, permite identificar y manipular tanto las
silabas, como los fonemas que constituyen una palabra. La importancia de la
conciencia fonoldgica se justifica por la propia naturaleza alfabética de nuestro
sistema de escritura. Afianzar esta habilidad metalinglistica en los nifios de
preescolar, haran que se inicie en el aprendizaje a la lectura como un medio importante
para mejorar la comprension lectora. Esta investigacion servira como referencia para

futuras investigaciones
1.5.2 Justificacion metodologica:

Este trabajo de investigacion metodologicamente se justifica con el aporte del
instrumento que se empleara para medir la variable dependiente, el cual posee validez

de juicio de expertos a través del coeficiente KR20. EIl instrumento mide las tres
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dimensiones de la conciencia fonoldgica: la conciencia sildbica, intrasilabica y

fonémica.
1.5.3 Justificacién Préctica:

Este trabajo de investigacion permite dar soluciones al problema que en algunas
instituciones educativas no ponen énfasis en desarrollar la conciencia fonoldgica,
siendo este, el principal predictor del éxito en el aprendizaje de la lectoescritura de los
nifios, este trabajo de investigacion servira para prevenir o detectar ciertas dificultades

hacia la adquisicion de la lectura y escritura.

1.6 Hipotesis

1.6.1 Hipotesis general:

Existe un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la 1.E.I Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho.

1.6.2 Hipdtesis especificas:

1. Existe un efecto significativo del programa de actividades lGdicas para desarrollar
la conciencia silabica en nifios de 5 afios de la I.E.I Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho.

2. Existe un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar
la conciencia intrasilabica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho.
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3. Existe un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar
la conciencia fonémica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho.

1.7 Objetivos de la investigacion

1.7.1  Objetivo general

Determinar el efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho.

1.7.2  Objetivos especificos

1. Determinar el efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia silabica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho.

2. Determinar el efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia intrasildbica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho.

3. Determinar el efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia fonémica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de

Lurigancho.



Il. METODO
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2.1 Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion es preexperimental: porque existio un control minimo de
la variable independiente, trabajando con un solo grupo (G) al cual se le aplico un

estimulo.

Bernal (2010) manifestd que el disefio preexperimental:
Presentan el mas bajo control de variables y no efectlian asignacion aleatoria
de los sujetos al experimento, y son aquellos en los que el investigador no
ejerce ningun control sobre las variables extrafias o intervinientes, no hay
asignacion aleatoria de los sujetos participantes de la investigacion ni hay
grupo control. (p.146)

G1: 01 x 02

Figura 1. Diagrama del disefio preexperimental

Donde:

G.1: Grupo experimental.
01: Pre test

02: Post test

X: Manipulacion de la variable dependiente: conciencia fonologica
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2.1.1 Enfoque de la investigacion

Segun Hernandez (2012) El presente estudio esta basado en el enfoque cuantitativo:
El enfoque cuantitativo representa [...] un conjunto de procesos es secuencial y
probatorio. Cada etapa precede a la siguiente y no podemos “brincar” o eludir
pasos. El orden es riguroso, aunque desde luego, podemos redefinir alguna
fase. Parte de una idea que va acotandose y, una vez delimitada, se derivan
objetivos y preguntas de investigacion, se revisa la literatura y se construye un
marco 0 una perspectiva teodrica. De las preguntas se establecen hipotesis y
determinan variables; se traza un plan para probarlas (disefio); se miden las
variables en un determinado contexto; se analizan las mediciones obtenidas

utilizando métodos estadisticos, y se extrae una serie de conclusiones (p.4).

2.1.2 Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo aplicada y determina la manera de como el
investigador abordara el evento de estudio. “Este tipo de investigacion se caracteriza
por el interés en la aplicacion de los conocimientos tedricos a determinada situacion
concreta y las consecuencias practicas que de ella se derivan” (Sanchez y Reyes,
2006, p.37). Es decir, la investigacion basica buscar resolver problemas préacticos,
busca conocer para hacer, para actuar, para construir, para modificar, preocupandose

de la aplicacion inmediata de la realidad de una problematica.

2.1.3 Nivel de investigacion

Segun Arias (2012) La presente investigacion es de nivel explicativo causal.
La investigacion explicativa se encarga de buscar el porqué de los hechos
mediante el establecimiento de relaciones causa-efecto. En este sentido, los
estudios explicativos pueden ocuparse tanto de la determinacion de las causas
(investigacion post facto), como de los efectos (investigacion experimental),
mediante la prueba de hipétesis. Sus resultados y conclusiones constituyen el

nivel mas profundo de conocimientos (p.26).
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Es decir, se refiere al grado de profundidad con que se aborda un fendmeno o un

evento de estudio.

Para Arias (2012)
Es aquella que tiene relacion causal; no solo persigue describir o acercarse a
un problema, sino que intenta encontrar las causas del mismo. En cuanto al
nivel, la investigacion experimental es netamente explicativa, por cuanto su
propdsito es demostrar que los cambios en la variable dependiente fueron
causados por la variable independiente. Es decir, se pretende establecer con

precision una relacion causa-efecto (p.34).

2.2  Variables, operacionalizacion

2.2.1 Variable independiente: concepto de actividades ludicas

Venegas y Garcia (2013) manifestaron que “La actividad ladica es una
herramienta didactica que posee el educador para ser utilizados en la consecucion
de objetivos de ensefianza, ya que se puede trabajar cualquier tipo de contenido,

teniendo en cuenta el espacio, el tiempo y los materiales” (p.30).

2.2.2 Variable dependiente: concepto de conciencia fonolégica

Jiménez y Ortiz (2007) explicaron que “La conciencia fonologica es conocida
también como metaconocimiento fonoldgico, conocimiento metafonologico o
simplemente conocimiento fonoldgico, se refiere a la habilidad para reflexionar

conscientemente sobre los segmentos fonoldgicos del lenguaje oral” (p.23).
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2.2.3 Operacionalizacion de la variable dependiente

Tabla N° 2
Matriz de operacionalizacion de la variable: conciencia fonologica

Dimensiones  Indicadores items Escala de Medicion Niveles de Rango
Nominal
Conciencia - Segmentar 1,2,3,4, Si(1) Malo [0-2]
silabica - ldentificar 5,6,7 No (0) Regular [3-4]
- Omitir Bueno [5-7]
Conciencia - Identificar 8,9, Si (1) Malo [0-1]
intrasilabica rima 10,11 No (0) Regular [2-3]
Bueno [4-5]
Conciencia - Segmentar 12,13,14, Si (1) Malo [0-2]
fonémica - ldentificar 15,16,17 No (0) Regular [3-4]
- Omitir Bueno [5-6]

Nota: Adaptado de Jiménez y Ortiz (2007) Conciencia fonoldgica y aprendizaje de la lectura:

Teoria, evaluacion e intervencién

2.3 Poblacién y muestra

2.3.1 Poblacion

Mi poblacion es de 138 estudiantes de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, del turno mafana y

turno tarde, distribuidos en 6 aulas.
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Arias (2012) manifesto:
La poblacion o en términos mas precisos, poblacion objetivo es un conjunto de finito
o infinito de elementos con caracteristicas comunes para las cuales seran extensivas
las conclusiones de la investigacion. Esta queda delimitada por el problema y por los

objetivos del estudio (p.81).

Bernal (2006) “Poblacién es un conjunto definido, limitado y accesible del universo
que forma el referente para la eleccion de la muestra. Es el grupo al que se intenta generalizar
los resultados” (p.54).

Tabla N° 3

Distribucion de la poblacién de los estudiantes

Nombre de Aula Edad Turno Cantidad de estudiantes
Rosada 5 afios T.M. 24
Rosada 5 afios T.T 21
Amarilla 5 afos T.M. 23
Amarilla 5 afos T.T 25
Naranja 5 afos T.M. 24
Naranja 5 afos T.T 21
TOTAL 138

Nota: Tomado de la némina de matricula 2018 de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa.

2.3.2 Muestra

Mi muestra comprende 21 estudiantes, del aula Rosada, 5 afios, turno tarde. Se trabajo con

ellos por ser una muestra accesible.

Bernal (2010) manifestd que “La muestra es la parte de la poblacion que se selecciona, de la
cual realmente se obtiene la informacion para el desarrollo del estudio y sobre la cual se

efectuaran la medicion y la observacion de las variables objeto de estudio” (p.161).
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Ademas, Herndndez (2014) afirm6 que la “muestra es esencia de un subgrupo de la

poblacion” (p.38).

Segiin Arias (2012) “la muestra es un subconjunto representativo y finito que se

extrae de la poblacion accesible” (p.83).

2.3.3 Muestreo

El muestreo fue de tipo no probabilistico que “es un procedimiento de selecciéon en el que se
desconoce la probabilidad que tienen los elementos de la poblacidn para integrar la muestra”
(Arias, 2012 p. 85). Es decir, el muestreo fue de tipo no probabilistico intencional porque,
depende de la intencionalidad del investigador y depende de los criterios de inclusion y

exclusién gque considere el investigador.

2.3.4 Criterios de inclusion y exclusion

Inclusién:

1. Seincluyen a todos los estudiantes que asisten regularmente a clases.

2. Seincluye el 100% de los estudiantes que asisten a la prueba.

Exclusion:

1. No seincluiran a los estudiantes que no hayan asistido el dia de la prueba

2. No participan los estudiantes que pertenezcan a otras aulas.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos, validez y confiabilidad
2.4.1 Técnicas de recoleccion de datos

Segun Arias (2012) “Las técnicas de recoleccion de datos son las distintas formas o
maneras de obtener la informacion. Son ejemplos de técnicas; la observacion directa, la
encuesta en sus dos modalidades: oral o escrita (cuestionario), la entrevista, el analisis
documental, analisis de contenido, etc” (p. 111). Por tal motivo, la técnica que se utilizo

para la recoleccion de datos fue la encuesta.
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Para Bernal (2010) manifiesta que la encuesta:
Es una de las técnicas de recoleccion de informacion mas usadas, a pesar
de que cada vez pierde mayor credibilidad por el sesgo de las personas
encuestadas. La encuesta se fundamenta en un cuestionario o conjunto de
preguntas que se preparan con el propdsito de obtener informacion de las

personas (p. 194).

2.4.2 Instrumentos de recoleccion de datos

Segun Arias (2012) “Los instrumentos son los medios materiales que se emplean para
recoger y almacenar la informacién. Ejemplo: fichas, formatos de cuestionario, guia de
entrevista, lista de cotejo, escalas de actitudes u opinion, grabador, camara fotografica o
de video, etc” (p.111). Por tal motivo, como instrumento se utilizd un examen o

cuestionario.

Para Bernal (2010) “El cuestionario es un conjunto de preguntas disefiadas para
generar los datos necesarios, con el propoésito de alcanzar los objetivos del proyecto de
investigacion. Se trata de un plan formal para recabar informaciéon de la unidad de

analisis objeto de estudio y centro del problema de investigacion” (p.250).

Segtn Bernal (2010) manifestd que “un cuestionario consiste en un conjunto de

preguntas respecto a una 0 mas variables que van a medirse” (p.250).

Para Arias (2012) la encuesta:
Es la modalidad que se realiza de forma escrita mediante un instrumento o
formato en papel contentivo de una serie de preguntas. Se le denomina
cuestionario auto administrado porque debe ser llenado por el encuestado,

sin intervencion del encuestador (p. 74).
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Instrumento de la variable dependiente: Conciencia Fonoldgica

Nombre

Autores

Objetivo

Lugar de aplicacion
Forma de aplicacion
Duracioén de la Aplicacion
Descripcion del instrumento
2.4.4 Validez:

Evaluacion de Conciencia Fonologica

Rosario Alvites Jiménez

Determinar el nivel de la conciencia fonoldgica

en los nifos de 5 afios

I.LE.l. Santa Rosa

Individual

20min.

Mi instrumento es un examen que consta de 17
preguntas divididas en tres dimensiones: 7
preguntas en la Conciencia silabica, 4
preguntas en la conciencia intrasilabica y 6

preguntas en la conciencia fonémica.

Para Hernandez (2014) “La validez en términos generales se refiere al grado en que un

instrumento mide la variable que pretende medir” (p.200).

Tabla N°4

Validacion de juicio de expertos

Experto Nombre D.N.1 Aplicable
Magister Salazar Cerna Mavila 10341928 Aplicable
Magister Rios Espinoza Carmen 07121341 Aplicable
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Magister Villena Guerrero Mirella 10676038 Aplicable

Nota: Tomado de la matriz de validacion.

2.4.5 Confiabilidad

Para Hernandez (2014) “La confiabilidad de un instrumento de medicion se refiere al grado
en que su aplicacién repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales”
(p.200).

KURDER-RICHARDSON

MAGNITUD:

n [Sf-2Zpq| _

KR,y = :
® n-1| §?

0.79709 ALTA

Figura 2. Formula de confiabilidad Kurder Richardson- KR20

La confiabilidad de mi instrumento esta dada por la medida de consistencia interna.
Mi instrumento es dicotomico por lo que utilizaré el KR20. Se obtuvo el resultado de
KR20 de 0,79709 el cual indica que mi instrumento es altamente confiable pues es muy

cercanoal.

2.5 Meétodo de analisis de datos

Segun Herndndez (2014) manifiesta que:
Una vez que los datos se han codificado, transferido a una matriz guardada en un
archivo y “limpiado” los errores, el investigador procede a analizarlos. En la
actualidad, el andlisis cuantitativo de los datos se lleva a cabo por computadora u
ordenador. La validez en términos generales se refiere al grado en que un

instrumento mide la variable que pretende medir (p.272).

Para Hernandez (2014) “El analisis de los datos se efectla sobre la matriz de
datos utilizando un programa computacional” (p.272). Por lo tanto, para realizar mi

analisis de datos primero debo aplicar mi examen a los nifios y nifias, en este caso mi
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instrumento consiste en 17 items, luego los datos obtenidos en mi examen, vaciarlos
al programa de Excel, separados por dimensiones se lleva al SPSS y después se

procesa la informacidon segun las hipotesis que se quieren contrastar.

El método empleado en esta investigacién fue hipotético deductivo que
“consiste en un procedimiento que parte de unas aseveraciones en calidad de
hipotesis y buscar refutar o falsear tales hipotesis deduciendo de ellas conclusiones

que deben confrontarse con los hechos” (Bernal, 2010, p.60).

Aspectos éticos

Conforme a las -caracteristicas de la investigacion se considera que son
fundamentales los aspectos éticos ya que se trabajaran con estudiantes, por tal motivo

se respetara los principios y derechos de todos los nifios.
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3.1. Resultados descriptivos

Porcentaje
Porcentaje

MALO REGULAR BUENO

REGULAR

BRELESINDICRRCIENCIARON 2L CA POSTEST VD. CONCIENCIA FONOLOGICA
Figura 03 Grafico de barras pretest de la Figura 04 Grafico de barras postest de la
variable conciencia fonoldgica variable conciencia fonoldgica

Interpretacion:

De los resultados descriptivos del pretest de la variable dependiente conciencia
fonoldgica, se observa que los estudiantes estan en un nivel malo, regular y bueno. Un 61,90%
se encuentra en un nivel malo, un 23,81 % en regular y un 14,29 % en bueno. En cambio, en el
postest se observa que un 85,71 % estan en nivel bueno y un 14,29 % estan en nivel regular,
esto se debe al efecto que ha tenido el programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia fonolodgica en los estudiantes, logrando desarrollar las tres dimensiones de manera

positiva.



49

Porcentaje
Porcentaje

MALOD REGULAR BUEHO BUENO

PRETEST CONCIENCIA SILABICA POSTEST CONCIENCIA SILABICA
Figura 05 Gréfico de barras pretest de la Figura 06 Grafico de barras postest de la
dimensién conciencia silabica dimension conciencia silabica

Interpretacion:

De los resultados descriptivos del pretest de la dimension conciencia silabica, se
observa que los estudiantes estan en un nivel malo, regular y bueno. Un 52,38% se encuentra
en un nivel malo, un 33,33 % en regular y un 14,29 % en bueno. En cambio, en el postest se
observa que un 100 % estan en nivel bueno, esto se debe al efecto que ha tenido el programa de
actividades ludicas para desarrollar la conciencia silabica en los estudiantes. Es decir que los
estudiantes son capaces de desenvolverse en las tareas segmentacion, identificacion y omisién

de silabas.



50

Porcentaje
Porcentaje

MALO R
PRETEST CONCIENCIA INTRASILABICA

REGULAR BUENO
POSTEST CONCIENCIA INTRASILABICA

Figura 06 Gréafico de barras pretest de la Figura 07 Gréfico de barras postest de la
dimension conciencia intrasilabica dimension conciencia intrasilabica

Interpretacion:

De los resultados descriptivos del pretest de la dimensidn conciencia intrasilabica, se
observa que los estudiantes estan en un nivel malo, regular y bueno. Un 61,90% se encuentra
en un nivel malo, un 28,57 % en regular y un 9,52 % en bueno. En cambio, en el postest se
observa que un 85,71 % estan en nivel bueno y un 14,29% estan en nivel regular, esto se debe
al efecto que ha tenido el programa de actividades lGdicas para desarrollar la conciencia
intrasilabica en los estudiantes. Es decir que los estudiantes son capaces de desenvolverse en

las tareas identificacion de rimas.
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Porcentaje
Porcentaje

MALO REGULAR REGULAR BUENO
PRETEST CONCIENCIA FONEMICA POSTEST CONCIENCIA FONEMICA
Figura 08 Gréafico de barras pretest de la Figura 09 Grafico de barras pretest de la
dimensién conciencia fonémica dimensién conciencia fonémica

Interpretacion:

De los resultados descriptivos del pretest de la dimension conciencia fonémica, se
observa que los estudiantes estan en un nivel malo, regular y bueno. Un 71,43% se encuentra
en un nivel malo y un 28,57 % en regular. En cambio, en el postest se observa que un 85,75 %
estan en nivel bueno y un 14,29% estan en nivel regular, esto se debe al efecto que ha tenido el
programa de actividades ludicas para desarrollar la conciencia fonémica en los estudiantes. Es
decir que los estudiantes son capaces de desenvolverse en las tareas segmentacion,

identificacion y omision de fonemas.
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3.2 Resultados inferenciales

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
diferencia ,150 21 ,200* ,947 21 ,293

Tabla N°5
Prueba de normalidad

Interpretacion:

La prueba de normalidad que se va a considerar para este trabajo de investigacion, sera la
prueba de Shapiro-Wilk, por tener 21 elementos la muestra de estudio, lo cual hace un
valor menor a 30 que contempla la prueba de Shapiro-Wilk, se observa que tiene un p
valor de 0,293 que es mayor al 0,05 de nivel de significancia, por lo tanto se aplicara una
prueba paramétrica, dado que los datos presentan una distribucion normal, por ello
utilizaremos para la prueba de hipotesis la prueba de t de Student, para una muestra

relacionada.
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Prueba de Hipdtesis
Hipdtesis General

Ho: No existe un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar la

conciencia fonologica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

Ha: Existe un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar la

conciencia fonologica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

Nivel de confianza: 95% (a= 0.05)
Reglas de decision:

Si p < a; se rechaza la hipotesis nula.
Si p> a; se acepta la hipdtesis nula.

Prueba estadistica: Prueba de t de Student

Tabla N° 6

Prueba de hip6tesis general: efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia fonoldgica

Valor de prueba =0

95% de intervalo de

Diferencia de ___confianza de la diferencia

t gl Sig. (bilateral) medias Inferior Superior
POS VD CONCIENCIA 55,493 20 ,000 16,524 15,90 17,14
FONOLOGICA
PRE VD CONCIENCIA 9,824 20 ,000 7,476 5,89 9,06
FONOLOGICA

Decisién estadistica

La significancia de p= 0,000 muestra que p es menor a 0,05 lo que permite sefialar que hay

un efecto significativo, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis
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alterna, es decir existen diferencias significativas en los resultados del pretest y el postest

de la medida de la variable conciencia fonoldgica.

Prueba de hipdtesis especifica 1

Ho: No existe un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar la

conciencia silabica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

Ha: Existe un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar la

conciencia silabica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

Nivel de confianza: 95% (o= 0.05)
Reglas de decision:

Si p < a; serechaza la hipdtesis nula.
Si p> a; se acepta la hipdtesis nula.

Prueba estadistica: Prueba de t de Student

Tabla N° 7

Prueba de hipotesis especifica 1: efecto del programa de actividades ltdicas para desarrollar
la conciencia sildbica

Valor de prueba =0

95% de intervalo de

Sig. Diferencia de _confianza de la diferencia
t gl (bilateral) medias Inferior Superior
POS CONCIENCIA 32,179 20 ,000 6,714 6,28 7,15
SILABICA
PRE CONCIENCIA 16,784 20 ,000 4,762 4,17 5,35
SILABICA

Decision estadistica
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La significancia de p= 0,000 muestra que p es menor a 0,05 lo que permite sefialar que hay
un efecto significativo, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, es decir existen diferencias significativas en los resultados del pretest y el postest

de la medida de la dimensién conciencia silabica.

Prueba de hipotesis especifica 2

Ho: No existe un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar la

conciencia intrasilabica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

Ha: Existe un efecto significativo del programa de actividades lidicas para desarrollar la

conciencia intrasilabica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

Nivel de confianza: 95% (o= 0.05)
Reglas de decision:

Si p < a; serechaza la hipdtesis nula.
Si p> a; se acepta la hipdtesis nula.

Prueba estadistica: Prueba de t de Student

Tabla N° 8

Prueba de hipotesis especifica 2: efecto del programa de actividades ludicas para
desarrollar la conciencia intrasilabica

Valor de prueba =0

95% de intervalo de

Diferencia de confianza de la diferencia

t gl Sig. (bilateral) medias Inferior Superior
POS CONCIENCIA 41,000 20 ,000 3,905 3,71 4,10
INTRASILABICA
PRE CONCIENCIA 7,384 20 ,000 1,857 1,33 2,38

INTRASILABICA

Decisién estadistica
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La significancia de p= 0,000 muestra que p es menor a 0,05 lo que permite sefialar que hay
un efecto significativo, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, es decir existen diferencias significativas en los resultados del pretest y el postest

de la medida de la dimensidn conciencia intrasilabica.

Prueba de hipdtesis especifica 3
Ho: No existe un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar la

conciencia fonémica en nifios de 5 afios de la I.E.lI Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

Ha: Existe un efecto significativo del programa de actividades lGdicas para desarrollar la

conciencia fonémica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

Nivel de confianza: 95% (a= 0.05)
Reglas de decision:

Si p < a; se rechaza la hipdtesis nula.
Si p > a; se acepta la hipdtesis nula.

Prueba estadistica: Prueba de t de Student

Tabla N° 9

Prueba de hipotesis especifica 3: efecto del programa de actividades ludicas para
desarrollar la conciencia fonémica

Valor de prueba =0

95% de intervalo de

Diferencia de __confianza de la diferencia

t gl Sig. (bilateral) medias Inferior Superior
POS CONCIENCIA 26,452 20 ,000 5,619 5,18 6,06
FONEMICA
PRE CONCIENCIA 11,376 20 ,000 2,429 1,98 2,87
FONEMICA

Decisién estadistica
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La significancia de p= 0,000 muestra que p es menor a 0,05 lo que permite sefialar que hay
un efecto significativo, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, es decir existen diferencias significativas en los resultados del pretest y el postest

de la medida de la dimensién conciencia fonémica.

V. DISCUSION
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Discusion

Los resultados que se obtuvieron en la fase estadistica, se determind que evidenciaba un
efecto significativo del programa de actividades ludicas para el desarrollo de la conciencia
fonoldgica debido al valor de p=0,000 que es menor a 0,05. En ese sentido se concluye que
la hipotesis nula se rechaza, aceptando la hipdtesis alterna. Esta interpretacion es
sustentada por Espinoza (2010) indican en sus resultados que las puntuaciones medias
obtenidas por los nifios del grupo experimental son significativamente mayores a los
obtenidos por los nifios del grupo control, lo cual permite afirmar que la aplicacion del
programa Fonojuegos ha tenido éxito en los nifios del grupo experimental, por cuanto se ha
incrementado significativamente su nivel de conciencia fonoldgica y respecto a cada uno
de los subtests que la componen. Se concluyen que las actividades ludicas ayudan a
desarrollar de la conciencia fonoldgica tales como indican en las teorias relacionadas al

tema, por tal motivo los nifios desarrollaron la conciencia fonoldgica de manera positiva.

Los resultados que se obtuvieron en la fase estadistica, se determind que
evidenciaba un efecto significativo del programa de actividades ludicas para el desarrollo
de la conciencia silabica debido al valor de p=0,000 que es menor a 0,05. En ese sentido se
concluye que la hipdtesis nula se rechaza, aceptando la hipétesis alterna. Esta
interpretacion es sustentada por Suarez (2013) donde los resultados mostraron que existen
diferencias significativas en el grupo experimental (p < .05). Sin embargo, no se
encontraron diferencias significativas al comparar las medias del grupo control y grupo
experimental. Se concluye que las actividades ludicas ayudan a desarrollar de la conciencia
silabica tales como indican en las teorias relacionadas al tema, por tal motivo los nifios

desarrollaron la conciencia silabica de manera positiva.
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Los resultados que se obtuvieron en la fase estadistica, se determind que
evidenciaba un efecto significativo del programa de actividades ludicas para el desarrollo
de la conciencia intrasilabica debido al valor de p=0,000 que es menor a 0,05. En ese
sentido se concluye que la hipotesis nula se rechaza, aceptando la hipotesis alterna. Esta
interpretacion es sustentada por Caman (2010). Los resultados muestran una diferencia
significativamente mayor en todos los niveles de conciencia fonoldgica después de la
aplicacién del programa; concluyéndose que este programa Jugando con los sonidos tiene
efectos positivos sobre la conciencia fonoldgica de los nifios del nivel inicial. Se observa
que ningun alumno de 5 afos de edad de la I.LE.I. N° 96 “Virgen Maria de Fatima” de la
region Callao después de la aplicacion del programa después de aplicar el programa
Jugando con los Sonidos se encuentra ubicado en el nivel deficiente. Es decir, que los
nifios presentan una mejora significativa en todos los niveles de la conciencia fonoldgica;
concluyéndose que este programa de actividades ludicas, que es a través de juegos permite

desarrollar con eficacia la conciencia intrasilabica en los nifios de nivel inicial.

Los resultados que se obtuvieron en la fase estadistica, se determiné que
evidenciaba un efecto significativo del programa de juegos verbales para el desarrollo de la
conciencia fonémica debido al valor de p=0,000 que es menor a 0,05. En ese sentido se
concluye que la hipétesis nula se rechaza, aceptando la hipdtesis alterna. Esta
interpretacion es sustentada por Favila (2010) donde los resultados mostraron que la
ensefianza sistematica de la CF con ejercicios tanto orales como escritos fue eficaz para
mejorar la decodificacion y el reconocimiento de palabras en la competencia lectora;
asimismo, en la codificacion, representacién léxica y composicion narrativa en la

competencia escrita del grupo experimental. Estos resultados tienen importantes
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implicaciones educativas correctivas y preventivas para disminuir las dificultades en la
lectoescritura, resultaron significativamente efectivos para disminuir las dificultades
fonologicas y de lectura, concluyéndose que este programa de actividades ludicas, que es a

través de juegos permite desarrollar con eficacia la conciencia fonémica en los nifios de

nivel inicial.

V. CONCLUSIONES
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Conclusiones
Primera

Segun los resultados que se obtuvieron en la fase estadistica, se determind que se
evidenciaba un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia fonoldgica. Por los resultados de p=0,000, ya que p es menor a 0,05. En ese
sentido se concluye que la hipdtesis nula se rechaza, aceptando la hipotesis alterna, de este
modo se logré alcanzar el objetivo general que es determinar el efecto del programa de

actividades ludicas para desarrollar la conciencia fonoldgica.
Segunda

De acuerdo con los resultados que se obtuvieron en la fase estadistica, se determin6 que se
evidenciaba un efecto significativo del programa de actividades ludicas para desarrollar la
conciencia silabica. Por los resultados de p=0,000, ya que p es menor a 0,05. En ese
sentido se concluye que la hip6tesis nula se rechaza, aceptando la hipdtesis alterna, de este
modo se logré alcanzar el objetivo especifico que es determinar el efecto del programa de

actividades ludicas para desarrollar la conciencia silabica.
Tercera

Dado a los resultados que se obtuvieron en la fase estadistica, se determind que se
evidenciaba un efecto significativo de la variable programa de actividades ludicas para el e
desarrollo de la conciencia intrasilabica. Por los resultados de p=0,000, ya que p es menor
a 0,05. En ese sentido se concluye que la hipdtesis nula se rechaza, aceptando la hipotesis
alterna, de este modo se logré alcanzar el objetivo especifico que es determinar el efecto

del programa de actividades ltdicas para desarrollar la conciencia intrasilabica.
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Cuarta

En base a los resultados que se obtuvieron en la fase estadistica, se determind que se
evidenciaba un efecto significativo del programa de actividades ludicas para el desarrollo de la
conciencia fonémica. Por los resultados de p=0,000, ya que p es menor a 0,05. En ese sentido
se concluye que la hipétesis nula se rechaza, aceptando la hip6tesis alterna, de este modo se
logré alcanzar el objetivo especifico que es determinar el efecto del programa de

actividades ludicas para desarrollar la conciencia fonémica.

V1. RECOMENDACIONES
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Recomendaciones

Primera

Dar a conocer los resultados de la investigacion a la directora de la I.E.l Santa Rosa, con la
finalidad de trabajar en equipo y plantear posibles soluciones y de esta manera desarrollar

la conciencia fonologia en los nifios y nifias.

Segunda

Socializar los resultados a todos los docentes para que tengan conocimiento de la
investigacion. Asimismo, se recomienda a los docentes de la institucion, llevar
capacitaciones y charlas sobre el tema de conciencia fonoldgica ademas de realizar
programas donde los nifios y nifias trabajen la conciencia fonoldgica a través de
actividades ladicas haciendo uso de recursos y materiales innovadores, didacticos, ladicos
y creativos, para que el aprendizaje sea mas significativo y asi evitar mas adelante

dificultades en la lectura y escritura.

Tercera

Dar a conocer los resultados de la investigacion a los padres de familia y asimismo
brindarle talleres donde se le pueda ensefiar diversas actividades Iudicas para que puedan

trabajarlos en casa con sus menores hijos.

Cuarta
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Motivar a los futuros investigadores a realizar investigaciones que tenga que ver con el

desarrollo de la conciencia fonoldgica en los nifios en la etapa preescolar.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Efecto del programa de actividades ludicas para desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de Lurigancho.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

General

¢Cual es el efecto del programa
de actividades lldicas para
desarrollar la conciencia
fonolGgica en nifios de 5 afios de
la I.E.lI Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho?

General

Determinar el efecto  del
programa de actividades ldicas
para el desarrollo de la
conciencia fonoldgica en nifios
de 5 afios de la LLE.I N° 037
Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho.

General

Existe un efecto significativo del
programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia
fonolG6gica en nifios de 5 afios de
la I.LE.I Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho.

Variable Independiente:
Actividades ludicas

Variable dependiente:
Conciencia fonoldgica

Paradigma.
Positivista
Enfoque.

Cuantitativo

Especificos

PE1: (Cudl es el efecto del
programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia
silabica en nifios de 5 afios de la
I.LE.I Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho?

PE2: (Cudl es el efecto del
programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia
intrasilabica en nifios de 5 afios
de la I.E.l Santa Rosa, San Juan
de Lurigancho?

Especificos

OEL: Determinar el efecto del
programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia
silabica en nifios de 5 afios de la
I.LE.I Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho.

OE2: Determinar el efecto del
programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia
intrasilabica en nifios de 5 afios
de la I.LE.l Santa Rosa, San Juan
de Lurigancho.

Especificos

HE1: Existe un efecto
significativo del programa de
actividades ludicas para

desarrollar la conciencia silabica
en nifios de 5 afios de la LE.I

Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho.

HE2: Existe un efecto
significativo del programa de
actividades ludicas para
desarrollar la conciencia

intrasilabica en nifios de 5 afios de
la I.LE.I Santa Rosa, San Juan de

Variable dependiente:
Conciencia Fonologica

e Conciencia Silabica
e Conciencia Intrasilabica

e Conciencia Fonémica

Tipo de investigacion
Aplicada

Disefio de investigacion
Preexperimental

El diagrama representativo de
este disefio es el siguiente:




PE3: (Cudl es el efecto del
programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia
fonémica en nifios de 5 afios de
la I.E.lI Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho?

OES3: Determinar el efecto del
programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia
fonémica en nifios de 5 afios de
la I.E.lI Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho.

Lurigancho.

HE3: Existe un efecto
significativo del programa de
actividades ladicas para
desarrollar la conciencia fonémica
en nifios de 5 afios de la LE.I
Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho.

Gl ﬂ“; |:|:'

Figura 1. Diagrama del
disefio preexperimental

Nota: Adaptado de Bernal
(2012) Metodologia de la

investigacion.

Donde:

G.1: Grupo experimental.
01: Pre test

02: Post test

X: Manipulacion de la
Variable Dependiente

(Conciencia Fonoldgica)

Poblacion: 138
Muestra: 21




INSTRUMENTO

EXAMEN DE

CONCIENCIA FONOLOGICA

Nombre: Fecha:

Edad:

CONCIENCIA SILABICA — SEGMENTAR

1) Colorea tanto circulos como silabas tenga el dibujo.

0000

2) Escribe en el cuadrado el nimero de silabas que tenga el dibujo.




CONCIENCIA SILABICA — IDENTIFICAR

3) Colorea el dibujo que comience con la silaba “ MaA.”

e e
LU
4) Marca el dibujo que comience con la silaba fw

e q

CONCIENCIA SILABICA - OMITIR

P

5) Si a /zapato/ le quito la primera silaba ¢ Qué nueva palabra formamos? Une.




Si a /camisa / le quito la silaba del medio ¢ Qué nueva palabra formamos? Une.




CONCIENCIA INTRASILABICA - IDENTIFICAR RIMA

8)

9)

Une el dibujo que rime con “GATO”

Une el dibujo que rime con “CASA”




10) Marca el dibujo que rime con “MANZANA”

11) Marca el dibujo que rime con “ESTRELLA”

w




CONCIENCIA FONEMICA - SEGMENTAR

12) Pinta tanto cuadraditos como sonidos (fonemas) tenga la siguiente palabra.

13) Separa la siguiente palabra en sonidos ( fonemas).




CONCIENCIA FONEMICA - IDENTIFICAR

14) Marca el dibujo que comience con el sonido “a.”.

L

15) Colorea el dibujo que comience con el sonido “m.”.

Vi
’rn/ 2, i3
Vi , \\ A x
g 8
V'V N\

CONCIENCIA FONEMICA - OMITIR

16)  Sia/casal le quitamos el primer sonido /c. / ; Qué palabra nueva formamos? Encierra.

mlfﬂ
CASA «~
o000




Si a /salal le quitamos el dltimo sonido /a/ ¢ Qué palabra nueva formamos? Encierra.




DOCUMENTOS PARA VALIDAR LOS INSTRUMENTOS DE
MEDICION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS



CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a): Mavila Salazar Cerna
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante de Pregrado de Educacion Inicial de la UCV, en la sede de Lima
Este, aula 600 B, requiero validar mi instrumento con la cual recogeré la informacion necesaria para
poder desarrollar mi investigacion y con la cual optaré el grado de Licenciada de Educacion Inicial.

El titulo nombre de mi proyecto de investigacion es: Efecto del programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder
aplicar el instrumento en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas de investigacion cientifica.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mi sentimiento de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes agradecerle
por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

= =
Firma

Alvites Jiménez, Rosario Stefanny

D.N.I: 73253507



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE Y DIMENSIONES

VARIABLE DEPENDIENTE: CONCIENCIA FONOLOGICA

Jiménez y Ortiz (2007) explicaron que:

“La conciencia fonologica es conocida también como metaconocimiento fonoldgico,
conocimiento metafonologico o simplemente conocimiento fonoldgico, se refiere a la
habilidad para reflexionar conscientemente sobre los segmentos fonolégicos del lenguaje
oral.” (p.23)

DIMENSIONES DE LA VARIABLE CONCIENCIA FONOLOGICA

DIMENSION 1: CONCIENCIA SILABICA

“Se entiende por conciencia silabica la habilidad de segmentar, identificar, omitir, conscientemente las

silabas que componen una palabra” (Jiménez y Ortiz, 2007, p.26).

DIMENSION 2: CONCIENCIA INTRASILABICA

“La conciencia intrasilabica se refiere a la habilidad para identificar las silabas en sus componentes
intrasilabicos de rima. La rima, formada por la vocal y consonantes siguientes” (Jiménez y Ortiz, 2007,
p.26).

DIMENSION 3: CONCIENCIA FONAMICA
“La conciencia fonemica es la habilidad metalinglistica que implica la comprension de que las palabras

habladas estan constituidas por unidades sonoras discretas, que son los fonemas.” (Jiménez y Ortiz,

2007, p.27)



CESAR VALLEJO

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

Variable dependiente: Conciencia Fonologica

Dimensiones Indicadores Items Escala
Conciencia Silabica Colorea tanto circulos como silabas tenga el dibujo.
Segmentar - v - ——
Escribe en el cuadrado el nimero de silabas que tenga el dibujo.
ip Colorea el dibujo que comience con la silaba “ma”
Identificar . . - o
Mareca el dibujo que comience con la silaba “pe
Si a/zapato/ le quito la primera silaba ¢Qué nueva palabra formamos? Une
Omitir Si a/camisa/ le quito la silaba del medio ;Qué nueva palabra formamos? Une
Si a/paloma/ le quito la dltima silaba ¢ Qué nueva palabra formamos? Une.
Une el dibujo que rime con “GATO”
Conciencia Intrasilabica o ] Une el dibujo que rime con “CASA”
Identificar rima B
Marca el dibujo que rime con “MANZANA” Nominal

Marca el dibujo que rime con “ESTRELLA”

Conciencia Fonemica

Pinta tanto cuadraditos como letras tenga la siguiente palabra.

Segmentar Separa la siguiente palabra en letras
Marca el dibujo que comience con el sonido “a”
Identificar Colorea el dibujo que comience con el sonido “m”
Si a /casa/ le quitamos el primer sonido /c/ ;Qué palabra nueva formamos?
Omiitir Encierra

Si a /sala/ le quitamos el Ultimo sonido /a/ ;Qué palabra nueva formamos?

Encierra




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE CONCIENCIA FONOLOGICA

N° DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia? | Claridad?® Sugerencias
DIMENSION CONCIENCIA SILABICA Si No Si No | Si [ No
1_| Colorea tanto circulos como silabas tenga el dibujo. ‘ . /
2 | Escribe en el cuadrado el nimero de silabas que tenga
- vy o ¢
el dibujo.
3 | Colorea el dibujo que comience con |a silaba “ma” / / /
4 [ Marca el dibujo que comience con la silaba “pe”
5 | Si a /zapato/ le quito la primera silaba (Qué nueva | P y
palabra formamos? Une
6 | Sia /camisa/ le quito la silaba del medio ;Qué nueva| . Y,
palabra formamos? Une
7 | Si a /paloma/ le quito la dltima silaba ;Qué nueva
palabra formamos? Une. v J o
DIMENSION CONCIENCIA INTRASILABICA Si No Si No | Si| No
8 | Une el dibujo que rime con "GATO" / / /
9 | Une el dibujo que rime con "CASA” / /
10 | Marca el dibujo que rime con “MANZANA" P ’
11 | Marca el dibujo gue rime con "ESTRELLA” / / /
DIMENSION CONCIENCIA FONEMICA Si No Si No | Si| No
12 | Pinta tanto cuadraditos como sonidos (fonemas) tenga
la siguiente palabra.
13 | Separa |a siquiente palabra en sonidos (fonemas). / / p
14 | Marca el dibujo que comience con el sonido “a” / / /
15 | Colorea el dibujo que comience con el sonido “m” / / /
16 | Si a /casa/ le quitamos el primer sonido /c/ jQué
palabra nueva formamos? Encierra d = o
17 | Si a /sala/ le quitamos el Ultimo sonido /a/ jQué
palabra nueva formamos? Encierra l ul ol
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Observaciones (precisar si hay suficiencia);___ 97 SV betentes  items.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Salazar . Cecoa [ovilg pNI: /0297923

Especialidad del validador: Docente Clvcacion ol

2 /

A - 2.7 de. 7. del20.77
Pertinencia:El item corresponde al concepto teérico

formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al

componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado ‘ vz)ﬁﬂ//{ 7/'/

del item, es conciso, exacto y directo

i del Experto Infor| te.
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items Firma p e
planteados son suficientes para medir la dimensién Especialidad



E\Il GiSh Uil CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a): Carmen Rios Espinoza
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante de Pregrado de Educacion Inicial de la UCV, en la sede de Lima
Este, aula 600 B, requiero validar mi instrumento con la cual recogeré la informacion necesaria para
poder desarrollar mi investigacion y con la cual optaré el grado de Licenciada de Educacion Inicial.

El titulo nombre de mi proyecto de investigacion es: Efecto del programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder
aplicar el instrumento en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas de investigacion cientifica.

El expediente de validacién, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mi sentimiento de respeto y consideracién me despido de usted, no sin antes agradecerle
por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

= -
Firma

Alvites Jiménez, Rosario Stefanny

D.N.I: 73253507



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE Y DIMENSIONES

VARIABLE DEPENDIENTE: CONCIENCIA FONOLOGICA

Jiménez y Ortiz (2007) explicaron que:

“La conciencia fonologica es conocida también como metaconocimiento fonoldgico,
conocimiento metafonologico o simplemente conocimiento fonoldgico, se refiere a la
habilidad para reflexionar conscientemente sobre los segmentos fonolégicos del lenguaje
oral.” (p.23)

DIMENSIONES DE LA VARIABLE CONCIENCIA FONOLOGICA

DIMENSION 1: CONCIENCIA SILABICA

“Se entiende por conciencia silabica la habilidad de segmentar, identificar, omitir, conscientemente las

silabas que componen una palabra” (Jiménez y Ortiz, 2007, p.26).

DIMENSION 2: CONCIENCIA INTRASILABICA

“La conciencia intrasilabica se refiere a la habilidad para identificar las silabas en sus componentes
intrasilabicos de rima. La rima, formada por la vocal y consonantes siguientes” (Jiménez y Ortiz, 2007,
p.26).

DIMENSION 3: CONCIENCIA FONEMICA
“La conciencia fonemica es la habilidad metalingUistica que implica la comprension de que las palabras

habladas estan constituidas por unidades sonoras discretas, que son los fonemas.” (Jiménez y Ortiz,

2007, p.27



CESAR VALLEJO

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

Variable dependiente: Conciencia Fonoldgica

Dimensiones Indicadores Items Escala
Conciencia Silabica Colorea tanto circulos como silabas tenga el dibujo.
Segmentar - v - ——
Escribe en el cuadrado el nimero de silabas que tenga el dibujo.
ip Colorea el dibujo que comience con la silaba “ma”
Identificar . . - o
Mareca el dibujo que comience con la silaba “pe
Si a/zapato/ le quito la primera silaba ¢Qué nueva palabra formamos? Une
Omitir Si a/camisa/ le quito la silaba del medio ¢Qué nueva palabra formamos? Une
Si a/paloma/ le quito la dltima silaba ¢ Qué nueva palabra formamos? Une.
Une el dibujo que rime con “GATO”
Conciencia Intrasilabica o ] Une el dibujo que rime con “CASA”
Identificar rima
Mareca el dibujo que rime con “MANZANA” Nominal

Marca el dibujo que rime con “ESTRELLA”

Conciencia Fonemica

Pinta tanto cuadraditos como letras tenga la siguiente palabra.

Segmentar Separa la siguiente palabra en letras
Marca el dibujo que comience con el sonido “a”
Identificar Colorea el dibujo que comience con el sonido “m”
Si a /casa/ le quitamos el primer sonido /c/ ;Qué palabra nueva formamos?
Omiitir Encierra

Si a /sala/ le quitamos el Ultimo sonido /a/ ;Qué palabra nueva formamos?

Encierra
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE CONCIENCIA FONOLOGICA

N° DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION CONCIENCIA SILABICA Si No Si No Si | No
1 | Colorea tanto circulos como silabas tenga el dibujo. / / /
2 | Escribe en el cuadrado el nimero de silabas quetenga | % /
el dibujo.
3 | Colorea el dibujo gque comience con la silaba “ma” / / /
4 | Marca el dibujo que comience con la silaba “pe” ,f . >
5 | Si a /zapato/ le quito |la primera silaba ;jQué nueva | 7 >
palabra formamos? Une
6 | Si a/camisa/ le quito |a silaba del medio jQué nueva p / -
palabra formamos? Une
7 | Si a /paloma/ le quito la Gltima silaba ;Qué nueva _
palabra formamos? Une. g 4 i
DIMENSION CONCIENCIA INTRASILABICA Si No Si No Si| No
8 | Une el dibujo que rime con "GATO" y g ,
9 | Une el dibujo que rime con “CASA” - . .
10 | Marca el dibujo que rime con "MANZANA" < . ’
11 | Marca el dibujo que rime con "ESTRELLA” - ’ s
DIMENSION CONCIENCIA FONEMICA Si No Si No Si | No
12 | Pinta tanto cuadraditos como sonidos (fonemas) tenga
la siguiente palabra. '“ g g
13 | Separa la siquiente palabra en sonidos (fonemas). - < <
14 | Marca el dibujo que comience con el sonido “a" - P -
15 | Colorea el dibujo que comience con el sonido “m” ,- - -
1€ | Si a /casa/ le quitamos el primer sonido /c/ jQue
palabra nueva formamos? Encierra = - -
17 | Si a /sala/ le quitamos el dltimo sonido /a/ jQué
palabra nueva formamos? Encierra / . d




Observaciones (precisar si hay suficiencia): (S;’ /clena’

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: gf}””wﬂw ..... 5"’((/ /'0020 ........................ DNI:..Z f/Z/ﬁV/
A A 5 gt

Especialidad del validador:............'é{.?.......E?Ké‘.’fff ....... 27//5/'0( .....................................................................

Pertinencia:El item corresponde al concepto teérico @ /"de"' "'/T?"del 20/7!

formulado. .

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado s .
del item, es conciso, exacto y directo 0% FSPINOZA

= . o ] Firma del Experto Informante.
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items ; p
planteados son suficientes para medir la dimension Especialidad
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oy CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a):  Mirella Villena Guerrero
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante de Pregrado de Educacion Inicial de la UCV, en la sede de Lima
Este, aula 600 B, requiero validar mi instrumento con la cual recogeré la informacion necesaria para
poder desarrollar mi investigacion y con la cual optaré el grado de Licenciada de Educacion Inicial.

El titulo nombre de mi proyecto de investigacion es: Efecto del programa de actividades ludicas
para desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la I.E.l Santa Rosa, San Juan de
Lurigancho y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder
aplicar el instrumento en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas de investigacion cientifica.

El expediente de validacidn, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mi sentimiento de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes agradecerle
por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

Ysgaall
e I

Firma
Alvites Jiménez, Rosario Stefanny

D.N.I: 73253507



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE Y DIMENSIONES

VARIABLE DEPENDIENTE: CONCIENCIA FONOLOGICA

Jiménez y Ortiz (2007) explicaron que:

“La conciencia fonologica es conocida también como metaconocimiento fonoldgico,
conocimiento metafonologico o simplemente conocimiento fonoldgico, se refiere a la
habilidad para reflexionar conscientemente sobre los segmentos fonolégicos del lenguaje
oral.” (p.23)

DIMENSIONES DE LA VARIABLE CONCIENCIA FONOLOGICA

DIMENSION 1: CONCIENCIA SILABICA

“Se entiende por conciencia silabica la habilidad de segmentar, identificar, omitir, conscientemente las

silabas que componen una palabra” (Jiménez y Ortiz, 2007, p.26).

DIMENSION 2: CONCIENCIA INTRASIAABICA

“La conciencia intrasilabica se refiere a la habilidad para identificar las silabas en sus componentes
intrasilabicos de rima. La rima, formada por la vocal y consonantes siguientes” (Jiménez y Ortiz, 2007,
p.26).

DIMENSION 3: CONCIENCIA FONEMICA

“La conciencia fonemica es la habilidad metalinglistica que implica la comprension de que las palabras

habladas estan constituidas por unidades sonoras discretas, que son los fonemas.” (Jiménez y Ortiz,

2007, p.27
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CESAR VALLEJO

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

Variable dependiente: Conciencia Fonologica

Dimensiones Indicadores Items Escala
Conciencia Silabica s Colorea tanto circulos como silabas tenga el dibujo.
egmentar . v - —
Escribe en el cuadrado el nimero de silabas que tenga el dibujo.
e Colorea el dibujo que comience con la silaba “ma”
Identificar —— - : PFERRT
Marca el dibujo que comience con la silaba “pe
Si a/zapato/ le quito la primera silaba ¢Qué nueva palabra formamos? Une
Omitir Si a/camisa/ le quito la silaba del medio ¢Qué nueva palabra formamos? Une
Si a/paloma/ le quito la dltima silaba ¢ Qué nueva palabra formamos? Une.
Une el dibujo que rime con “GATO”
Conciencia Intrasilabica . . Une el dibujo que rime con “CASA”
Identificar rima
Marca el dibujo que rime con “MANZANA” Nominal

Mareca el dibujo que rime con “ESTRELLA”

Conciencia Fonemica

Pinta tanto cuadraditos como letras tenga la siguiente palabra.

Segmentar Separa la siguiente palabra en letras
Marca el dibujo que comience con el sonido “a”
Identificar Colorea el dibujo que comience con el sonido “m”
Si a /casa/ le quitamos el primer sonido /c/ ;Qué palabra nueva formamos?
Omitir Encierra

Si a /sala/ le quitamos el Ultimo sonido /a/ (Qué palabra nueva formamos?
Encierra
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE CONCIENCIA FONOLOGICA

N° DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION CONCIENCIA SILABICA Si| No | SI| No |SI| No
1 | Colorea el namero correcto de silabas que corresponde a la J J
siguiente imagen /
2 | Cuenta las silabas de esta palabra y encierra el nimero J J
correspondiente. /
3 | Identificar la silaba inicial. Colorea la imagen que empieza Y J J
con la silaba “MA”
4 | Identifica la silaba final. Marca el dibujo que tenga la misma J J
silaba final. /
DIMENSION CONCIENCIA INTRASILABICA Si| No | Si| No |Si)No
5 | Une con una linea el dibujo que rime con “MANZANA" / / /
6 | Marca el dibujo que rime con “MESA” / y ’
7 | Observa y marca de las tres opciones la silaba que falta a
“PLATANO” 4 o v/
8 | Observa y marca de las tres opciones la silaba que falta a J J
“FRESA’ /
DIMENSION CONCIENCIA FONEMICA Si| No | Si| No |Si)No
9 | Colorea tanto cuadraditos como letras tiene la siguiente Y J
palabra.
10 | Ordena las letras y escribe la palabra correcta / v /
11 | Omitir el sonido inicial de la palabra dada. / / /
12 | Omitir el sonido final de la palabra dada. s / s




Observaciones (precisar si hay suficiencia): 6;%\5;/7/14&

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: .........ccccuennns ﬁ’.i //QM///’?{[)/"Hro ...... DNI/ﬂé }wa

'Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico EREsaNese de.... '/ "Z"del 20/"%
formulado.

“Relevancia: El item es apropiado para representar al

componente o dimension especifica del constructo

N
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado i / P D am
del item, es conciso, exacto y directo //’;/‘7’7 Y V/1/7

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items g
planteados son suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.
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CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sra: Directora:

Eva Edith Vaez Alvarado

Soy estudiante de la Escuela Académico Profesional de Educacion Inicial
Universidad Cesar Vallejo actualmente me encuentro en el X ciclo, estoy realizando un
trabajo de investigacion cuyo proposito es aplicar en que consiste las sesiones de
aprendizaje. Efecto del programa de actividades ludicas en nifios de 5 afios en la LE.I Santa
Rosa, San Juan de Lurigancho, con la finalidad de favorecer el desarrollo de la conciencia

fonologica.

Agradeciendo anticipadamente su autorizacion de la aplicacion del programa juegos

verbales el cual serd en beneficio de los nifios.

Responsable de la aplicacion del programa:

v Rosario Stefanny Alvites Jiménez

San Juan de Lurigancho, 02 de abril del 2018

\ T A

NGHEH Voo Mineido
DNI: 32730675
DIRECTORA
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEIO

REGISTRO DE SESIONES

Para la presente investigacion “Efecto del programa de actividades lidicas para desarrollar
la conciencia fonoldgica en nifios de S afios de la LE.I Santa Rosa, San Juan de Lurigancho™

Se establecio las siguientes sesiones, el cual se aplicara en el aula de 5 afios — Rosada en las
siguientes fechas determinadas:

e Fecha de inicio: 02 de abril del 2018
e Fecha de término: 22 de junio del 2018

N° DENOMINACION DE LAS SESIONES
Separando en silabas una palabra
1
Contando las silabas de una palabra
2
Me divierto identificando la silaba inicial
3
Adivina que palabra queda
4
Palabras que riman
)
Bingo de rimas
6
Ruleta de rimas
7
Descubrimos y separamos los sonidos de una palabra
8
Dado de las vocales
9
Jugamos identificando sonidos iniciales
10
El monstruo come sonidos (primer sonido)
11
El monstruo come sonidos (ultimo sonido)
12

~

% PR R T U %

\ Eva Edith Vaez Alvarado
DNI: 32730675
DIRECTORA






V.

VI.

DATOS GENERALES:

= |nstitucion Educativa: I.E.l Santa Rosa

= Edad: 5 afios

=  Aula: Rosada

= Turno: Tarde

= Docente de Aula: Julissa Pintado Jiménez
= Practicante: Rosario Alvites Jiménez

JUSTIFICACION:

Con el programa de actividades IGdicas se busca brindar a los nifios de
5 afios el desarrollo de la conciencia, poniendo en préctica diversas
técnicas y estrategias para desarrollar esta habilidad a través de
actividades ludicas, juegos y material concreto, ya que desarrollar la
conciencia fonologica desde una edad temprana va a permitir al nifio
estar preparado en el aprendizaje de la lectoescritura.

OBJETIVO:

El objetivo general de este trabajo es determinar el efecto del programa
de actividades ludicas para el desarrollo de la conciencia fonoldgica

CONTENIDO:

Este programa consta de 12 sesiones de aprendizaje para desarrollar la
conciencia fonoldgica en sus dimensiones de conciencia silabica,
conciencia intrasilabica y conciencia fonémica y en sus tareas de
segmentar, identificar y omitir utilizando material concreto y didactico.

EVALUACION:

Instrumento de Evaluacion: Examen

DURACION:

Del 02 de abril al 22 de Junio del 2018



SESION DE APRENDIZAJE N° 1

SEPARANDO EN SILABAS UNA PALABRA

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la segmentacion silabica a través de juegos, actividades ludicas y material concreto.
FECHA:

03-04-18
SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES
DIDACTICA
La maestra invita a los nifios y nifias a la asamblea, en forma de media luna, para
establecer los acuerdos 0 normas que se requieren para la actividad del dia.
Motivamos a los nifios y nifias con ayuda de un titere, para ello comunicaremos a
los nifios que ha venido a visitarnos un amigo que se llama Timoteotitere) y el que
quiere hacerles una pregunta: ¢ Ustedes saben qué es una silaba? Recogemos sus Acuerdos
saberes previos y anotamos sus respuestas. Luego de ello el titere Timoteo hara | 15 min
8 otra pregunta explicara con mas detalle lo que significa una silaba. Titere
= Planteamos el siguiente conflicto cognitivo ;,Puedes separar en silabas tu nombre?
¢ Cuantas silabas tendra tu nombre? La maestra realiza un ejemplo con su nombre,
luego se les hara participar a todos los nifios, uno en uno, para que asi puedan
separar y contar cuantas silabas tiene su nombre utilizando palmadas o zapateos.
Proposito: El dia de hoy aprenderemos a separar las silabas de las palabras
indicadas a través de juegos, actividades ludicas y material concreto.
La maestra invita a los nifios a realizar un juego, donde los nifios sacaran imagenes
de la caja magica, lo colocaran en la pizarra, y deberan separar en silabas las
palabras a través de palmadas o zapateos, después colocaran la cantidad de
silabas que tenga la palabra utilizando circulos hechos de cartulina. Para ello la Imagenes
maestra dara un ejemplo. Se espera que todos participen.
o P = Caja magica
= & re f, 30 min
e N o0 | Circulos de
°<: &‘cé) cartulina
0
o = —_— Limpiatipo o
maskintape
Se despide Timoteo realizando algunas preguntas a los nifios sobre el juego que
hicieron: ¢ De qué trataba el juego? ¢ Quién puede hacerme un ejemplo? ; Cémo se Pizarra
separaba la palabra camisa? ¢ Cuantos circulos debo colocarle?
Para evaluar lo aprendido se entregara a los nifios una hoja de trabajo, para que
cada uno pueda realizar su trabajo personal, en donde deberan colorear tanto Hoja
L circulos como silabas tenga la palabra indicada. Colores
e Para terminar, formularemos a los nifios las siguientes preguntas utilizando un | 15 min Plumones
o mapa conceptual ;Qué aprendimos? ; Como lo aprendimos? ;Para qué me servira Papelotes
lo que aprendi? Agradecemos a los nifios por su participacion en la sesion.
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AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION
Comunicacion  Conciencia Silabica - Separa en silabas las palabras ‘en
Silabica

SESION DE APRENDIZAJE N° 2

CONTANDO LAS SILABAS DE UNA PALABRA

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la segmentacion silabica a través de juegos, actividades lidicas y material
concreto.
FECHA:
10-04-18
SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES
DIDACTICA
inanian| La fadyitaal ala asagphlea. en f para
Comunicacion estg@gg%{gsgacuergg%%%@ue se rqugp‘:n pégnra%ra aci?sedgée 80a éﬁ}gs Examen
Motivamos a los nifios y ninas con una canciéne8tbias dlahaside una palabra
Luego se les formula las siguientes preguntas CthOS (,Se acuerdan la sesién
o anterior? ;Qué era una silaba? ;Como separo en silabas una palabra? ;Me
LE:' podrias dar un ejemplo? Recogemos sus saberes previos y escuchamos sus | 15 min Acuerdos
= opiniones. Planteamos el siguiente conflicto cognitivo  Qué podriamos hacer con
estos materiales que le he traido el dia de hoy? Escuchamos sus opiniones.
Propdsito: El dia de hoy aprenderemos a separar y contar las silabas de una
palabra a través de juegos, actividades ludicas y material concreto.
La maestra invita a los nifios a realizar un juego, se les mostrara a los nifios en, la
pizarra tres flores: donde cada una de ellas esta enumerada (1, 2 y 3). Ejemplo: Iméagenes
En la flor donde dice en numero 1, ellos deberan colocar una imagen que tenga
un silaba. Previamente se les mostrara a los nifios diversas imagenes volteadas Flores de
colocadas en el piso, cada uno de ellos deberd sacar al azar una imagen y buscar | 30 min cartulina
a que flor corresponde (1, 2 0 3) de acuerdo a la cantidad de silabas que tenga la
o imagen sacada lo colocara en la flor correspondiente para luego pegarlo en uno Limpiatipo o
= de los pétalos de la flor. Participaran todos los nifios. maskintape
2 o
= e g Pizarra
[72] 2 |
Al terminar el juego se les pregunta ;De qué trataba el juego? ;Quién puede
hacer un ejemplo? ; Cuantas silabas tiene la palabra PELOTA?
Para evaluar lo aprendido se entregara a los nifios una hoja de trabajo, para que
cada uno pueda realizar su trabajo personal, en donde deberan recortar y pegar Hojas
w las ima&genes y colocarlas en los numeros, segun la cantidad de silabas que tenga Tijeras
o la palabra. 15 min Goma
o Para terminar, formularemos a los nifios las siguientes preguntas utilizando un Imagenes
mapa conceptual ;,Qué aprendimos? ;Como lo aprendimos? ;Para qué me Papelotes
servira lo que aprendi? Agradecemos a los nifios por su participacion en la sesién. Plumones
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SESION DE APRENDIZAJE N° 3

ME DIVIERTO IDENTIFICANDO LA SILABA INICIAL

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la identificacion silabica a través de juegos, actividades ludicas y materi rto.
FECHA:
17-04-18
AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION
Comunicacion Conciencia Identificacion - |dentifica la silaba inicial Examen
Silabica Silabica
SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES

DIDACTICA
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La maestra invita a los nifios y nifias a la asamblea, en forma de media luna, para
establecer los acuerdos o normas que se requieren para la actividad del dia.
Motivamos a los nifios y nifias con ayuda de una cancion: “Mis manos”

Luego se les formula las siguientes preguntas. Chicos ;Se acuerdan la sesion

anterior? ;Les gusto? ;Qué se acuerdan? Recogemos sus saberes previos y | 15 min Acuerdos
8 escuchamos sus opiniones.
= Planteamos el siguiente conflicto cognitivo: Con que silaba empieza la palabra
- mooooono? ¢Empezara igual que la palabra moooochila? ;Por qué? ;En que se

parecen? ; Qué otra palabra empieza igual que moooono?

Proposito: El dia de hoy aprenderemos a identificar la silaba inicial de una palabra a

través de juegos, actividades ludicas y material concreto.

Invitaremos a los nifios a participar del siguiente juego “Tren Silabico”,

identificando las silabas ma,me,mi,mo,mu. Consiste que los nifios saquen al azar

una imagen y identiquen a que vagén pertenece: (MA, ME, MI, MO o MU): Por Imagenes

ejemplo, un nifio saco la manzana (imagen), el debera colocarlo en el vagén
] correspondiente. Asimismo lo haremos con las silabas pa,pe,pi,po,pu. Se espera Tren silabico
o la participacion de todos los nifios. 30 min
e " { Limpiatipo o
<< ‘ '7 maskintape
Py p
a ¥
o . . - - - =2 Pizarra

CORCORCIOACIORCT O

Al terminar el juego se le pregunta: ;De qué trataba el juego? ¢ Quién puede hacer un

ejemplo? ; Qué hicimos?

Para evaluar lo aprendido se entregara a los nifios una hoja de trabajo, para que cada

uno pueda realizar su trabajo personal, en donde debera recortar imagenes y Goma
& pegarlos debajo de la silaba por la que empieza. Para terminar, formularemos a los hoja
ﬁ nifios las siguientes preguntas utilizando un mapa conceptual ;Qué aprendimos? | 15 min tijera
) ¢ Como lo aprendimos? ;Para qué me servira lo que aprendi? Plumones

Agradecemos a los nifios por su participacion en la sesion. Papelotes




SESION DE APRENDIZAJE N° 4

ADIVINA QUE PALABRA QUEDA

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la omision silabica a través de juegos, actividades lidicas y material concreto.
FECHA:
24-04-18
SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES
DIDACTICA
La maestra invita a los nifios y nifias a la asamblea, en forma de media luna, para
establecer los acuerdos o normas que se requieren para la actividad del dia.
Motivamos a los nifios y nifias con ayuda de una cancién: “Congelados”
Luego se les formula las siguientes preguntas. Chicos ¢Qué significara la palabra
o omitir? Recogemos sus saberes previos y escuchamos sus opiniones. Diremos | 15 min Acuerdos
‘EJ que la palabra omitir significa quitar y la utilizaremos para esta sesion.
= Planteamos el siguiente conflicto cognitivo: ¢Si quitamos alguna silaba de una
palabra sonara igual? Propésito: El dia de hoy aprenderemos a omitir (quitar) la
silaba inicial, de una palabra a través de juegos, actividades lidicas y material
concreto.
Invitaremos a los nifios a participar del siguiente juego: Consiste que los nifios
primero omitan la silaba inicial de la palabra y adivinen que palabra nueva se
forma, asimismo se trabajara con la omision de la silaba medial y la silaba final, Imagenes
donde cada uno de los circulos negros es un trocito (silaba) de una palabra y la
“X” la silaba que debemos quitar para formar la palabra nueva. Se busca la carteles
participacion de todos los nifios, participaran uno a uno. 30 min | Limpiatipo o
o maskintape
= [owmmomsaman | [ommsueveon | | oumnsuenema |
O .
E = g i oom Pizarra
g . PAL&MA
= I 2
Al terminar el juego se le pregunta: ;De qué trataba el juego? ;Quién puede
hacer un ejemplo? ;,Qué hicimos?
Para evaluar lo aprendido se entregara a los nifios una hoja de trabajo, para que
cada uno pueda realizar su trabajo personal, en donde deberan omitir la silaba Goma
w inicial, medial y final de la palabra dada buscar la nueva palabra y unir la correcta. hoja
o Para terminar, formularemos a los nifios las siguientes preguntas utilizando un | 15 min tijera
o mapa conceptual ;Qué aprendimos? ;Cémo lo aprendimos? ;Para qué me Plumones
servira lo que aprendi? Agradecemos a los nifios por su participacién en la sesién. Papelotes
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AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION

Comunicacion Conciencia | Omision Silabica - Omite la silaba inicial, medial y final Examen
Silabica
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SESION DE APRENDIZAJE N° 5

PALABRAS QUE RIMAN

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la identificacion de una rima a través de juegos, actividades ludicas y mater*-"
concreto.

FECHA:
01-05-18

AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION
Comunicacion = Conciencia Identificacion de - Identifica palabras que riman Examen

Intrasilabica Rima
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SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES
DIDACTICA

La maestra invita a los nifios y nifias a la asamblea, en forma de media luna, para

establecer los acuerdos o normas que se requieren para la actividad del dia.

Motivamos a los nifios y nifias con ayuda de una cancién: “Yupiyay”

Luego se les formula las siguientes preguntas. ;Sabes que son las rimas?
8 Recogemos sus saberes previos y escuchamos sus opiniones. 15 min Acuerdos
= Planteamos el siguiente conflicto cognitivo: ; Qué palabras terminan con la silaba

TO? ¢ Zapato terminara con TO?

Propdsito: El dia de hoy aprenderemos a identificar palabras que riman entre si a

través de juegos, actividades ludicas y material concreto.

Invitaremos a los nifios a participar del siguiente juego haciendo uso de material

concreto: donde deberan buscar la pareja que riman entre las imagenes. Se

busca la participacién de todos los nifios. Imagenes

S )
o %j& ) ‘ Zé ™M 30min | Limpiatipo o
o) h} Rima con Eet e maskintape
x /
o U@/Q—f : - Pizarra
[72]
w &
[ M

Al terminar el juego se le pregunta: ;De qué trataba el juego? ;Quién puede

hacer un ejemplo? ¢ Qué hicimos?

Para evaluar lo aprendido se entregara a los nifios una hoja de trabajo, para que

cada uno pueda realizar su trabajo personal, en donde debera Unir los dibujos hoja
w que riman. Para terminar, formularemos a los nifios las siguientes preguntas Plumones
o utilizando un mapa conceptual ; Qué aprendimos? Como lo aprendimos? jPara | 15 min Papelotes
o qué me servira lo que aprendi?

Agradecemos a los nifios por su participacion en la sesion.




SESION DE APRENDIZAJE N° 6

BINGO DE RIMAS

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la identificacion de una rima a través de juegos, actividades ludicas y material

concreto.

FECHA:
08-05-18

AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION
Comunicacion | Conciencia Identificacion de | - |dentifica palabras que riman Examen

Intrasilabica rimas



SESION DE APRENDIZAJE N° 7

RULETA DE RIMAS

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la identificacion de una rima a través de juegos, actividades ludicas y material

concreto.
FECHA:
15-05-18

SECUENCIA
DIDACTICA

SITUACION DE APRENDIZAJE

TIEMPO

MATERIALES

INICIO

La maestra invita a los nifios y nifias a la asamblea, en forma de media luna, para
establecer los acuerdos o0 normas que se requieren para la actividad del dia.
Motivamos a los nifios y nifias con ayuda de una cancién: “Fui al mercado”

Luego se les formula las siguientes preguntas. ;Se acuerdan la sesion anterior?
¢ Qué era una rima? Recogemos sus saberes previos y escuchamos sus opiniones.
Planteamos el siguiente conflicto cognitivo: ;Qué palabras terminan con la silaba
SA? ; Manzana terminara con SA? ; Por qué? ; Casa terminara con SA? ; Por qué?
Propdsito: El dia de hoy aprenderemos a identificar palabras que riman entre si a
través de juegos, actividades ludicas y material concreto.

15 min

Acuerdos

DESARROLLO

Invitaremos a los nifios a participar del siguiente juego: “Bingo de Rimas” haciendo
uso de material concreto: Repartimos un tablero para cada uno. Mezclamos las
tarjetas y las colocamos en una cajita. Sacamos una tarjeta, nombramos en voz alta
el nombre del dibujo y cada nifio comprueba si en su tablero tiene el dibujo que rima
con la tarjeta que ha salido. Si es asi, colocamos encima un marcador, en este caso
una piedra, chapa o boton. Por supuesto, podemos ayudar a los nifios a localizar
las concordancias. Por ejemplo, acercando la tarjeta sobre cada una de las
casillas, repitiendo las dos palabras y atendiendo bien a cémo suena cada una.
Gana el que complete el jBingo! primero

Al terminar el juego se le pregunta: ;De qué trataba el juego? ¢ Quién puede hacer
un ejemplo? ¢ Qué hicimos?

30 min

Tarjetas con
imagenes

Caja
Piedras,

chapas o
botones

CIERRE

Para evaluar lo aprendido se entregara a los nifios una hoja de trabajo, para que
cada uno pueda realizar su trabajo personal, en donde colorear el dibujo que tenga
el silaba final igual al modelo. Para terminar, formularemos a los nifios las
siguientes preguntas utilizando un mapa conceptual ¢ Qué aprendimos? ;,Coémo lo
aprendimos? ;Para qué me servira lo que aprendi?

Agradecemos a los nifios por su participacion en la sesion.

15 min

hoja
Plumones
Papelotes
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AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION
Comunicacion Conciencia Identificacion de - Identifica palabras que riman Examen
Intrasilabica rimas
SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES
DIDACTICA
La maestra invita a los nifios y nifias a la asamblea, en forma de media luna, para
establecer los acuerdos o normas que se requieren para la actividad del dia.
Motivamos a los nifios y nifias con ayuda de una cancion: “Juan Paco Pedro”
Luego se les formula las siguientes preguntas. ;Se acuerdan la sesién anterior?
o ¢ Qué era una rima? Recogemos sus saberes previos y escuchamos sus | 15 min Acuerdos
%’ opiniones.
= Planteamos el siguiente conflicto cognitivo: ¢ Qué palabras terminan con la silaba
DO? ;Pomo terminara con DO? ;Por qué? ;Helado terminara con DO?
¢ Porqué?
Proposito: El dia de hoy aprenderemos a identificar palabras que riman entre si a
través de juegos, actividades ludicas y material concreto.
Invitaremos a los nifios a participar del siguiente juego: ‘Ruletas de Rimas” En
esta actividad trabajaremos conciencia intrasilabica donde el nifio o la nifia
escuchara e identificara la silaba final de los nombres de la imagenes que saldran Ruleta de
en la ruleta y colocaran en su respectivo lugar las imagenes cuyos nombres rimas
rimen.
o 30 min Imagenes
-
g Limpiatipo o
< Maskintape
a
Al terminar el juego se le pregunta: ;De qué trataba el juego? ;Quién puede
hacer un ejemplo? ;,Qué hicimos?
Para evaluar lo aprendido se entregaré a los nifios una hoja de trabajo, para que
cada uno pueda realizar su trabajo personal, en donde colorear el dibujo que hoja
W tenga el silaba final igual al modelo. Para terminar, formularemos a los nifios las Plumones
e siguientes preguntas utilizando un mapa conceptual ; Qué aprendimos? ;Cémo lo | 15 min Papelotes
o aprendimos? ;Para qué me servira lo que aprendi?
Agradecemos a los nifios por su participacion en la sesion.




SESION DE APRENDIZAJE N° 8

DESCUBRIMOS Y SEPARAMOS LOS SONIDOS DE UNA PALABRA

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la segmentacion fonémica a través de juegos, actividades lidicas y material concreto.

FECHA:
22-05-18
AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION
Comunicacion | Conciencia Segmentacion | - Separa en fonemas las palabras Examen
Silabica Fonémica
SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES
DIDACTICA
La maestra invita a los nifios y nifias a la asamblea, en forma de media luna, para
establecer los acuerdos 0 normas que se requieren para la actividad del dia.
Motivamos a los nifios y nifias con ayuda de una cancién: “Soy una serpiente”
Luego se les formula las siguientes preguntas. ;Se acuerdan de que era
8 segmentar? ;Saben que son los fonemas? Recogemos sus saberes previos y | 15 min Acuerdos
= escuchamos sus opiniones.
La docente les explicara a los estudiantes que son los fonemas y planteamos el
siguiente conflicto cognitivo: ;Cuantos fonemas tendra mi nombre? ;Cuantas
letras? § Como sonaran? Averigliemos.
La docente les explicara que debemos contar cuantas Tablero
letras tiene la palabra L-E-O-N, en total tiene 4 letras
y explicard como suena cada una de las letras de la Imagenes
palabra indicada. Se recordard las anteriores
sesiones, comparando la silabas y fonemas a través casa
de un tablero. Invitaremos a los nifios a participar del 30 min Caja magica
siguiente juego: De una caja magica los nifios ca Sa
o sacaran al azar imdgenes con letras, deberan clals a Imégenes con
a colocarlos en la pizarra y decir los sonidos de la letras
S palabra que le toco.
°<‘ Ejemplo a Pepito le toco la palabra “SAPO” debera decir cuantos sonidos tiene esa Botones o
90 palabra y decir como suene el sonido de cada una de las letras. Ahora que les chapas
a parece si colocamos un botdn o chapa por cada sonido que tenga la palabra.
Al terminar el juego se le pregunta: ;De qué trataba el juego? ¢ Quién puede hacer
un ejemplo? ; Qué hicimos? oo
Swi4
s ‘ a ‘ p ‘ )
@] 0 2] O
Para evaluar lo aprendido se entregara a los nifios una hoja de trabajo, para que
cada uno pueda realizar su trabajo personal, en donde deberan separar la letra de hoja
L una palabra y contar cuantos sonidos tiene. Para terminar, formularemos a los nifios Plumones
o las siguientes preguntas utilizando un mapa conceptual ; Qué aprendimos? ;,Cémo | 15 min Papelotes
o lo aprendimos? ;,Para qué me servira lo que aprendi?
Agradecemos a los nifios por su participacidn en la sesién.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 9

DADO DE LAS VOCALES

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la identificacion fonémica a través de juegos, actividades ludicas y material concreto.

FECHA:

05-06-18
AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION
Comunicacion = Conciencia dentificacion - |dentifica el sonido (fonema) inicial de las Examen
Silabica Fonémica palabras presentadas. (vocales)
SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES

DIDACTICA
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La maestra invita a los nifios y nifias a la asamblea, en forma de media luna, para
establecer los acuerdos o normas que se requieren para la actividad del dia.
Motivamos a los nifios y nifias con ayuda de una cancion: “Si los nifios”

8 Luego se les formula las siguientes preguntas. ;Se acuerdan la sesion anterior?
= ¢ Qué era un fonema? Recogemos sus saberes previos y escuchamos sus opiniones. 15 min Acuerdos

Planteamos el siguiente conflicto cognitivo: ;Qué palabra comienza con aaaaa?

¢ Qué palabra comienza coniiiiiiii? ; Qué palabra comienza con 00000?

Invitaremos a los nifios a participar del siguiente juego: “Dado de las vocales”.

Consiste en que los nifios tiren el dado y de acuerdo a la vocal que les sali6,

deberan buscar las imagenes en el tablero y encerrar la respuesta correcta.

Participaran todos los nifios. Dado de
o i vocales
| 1 .
- R 30 min
(@) |
oz | Tablero
(72
&
a Imagenes
(=)

o plumones

Al terminar el juego se le pregunta: ;De qué trataba el juego? ¢ Quién puede hacer un

ejemplo? ; Qué hicimos?

Para evaluar lo aprendido se entregara a los nifios una hoja de trabajo, para que cada

uno pueda realizar su trabajo personal, en donde pintaran los dibujos que comiencen Hoja
w con la vocal sefalada. Para terminar, formularemos a los nifios las siguientes Colores
e preguntas utilizando un mapa conceptual ;,Qué aprendimos? ;,Cémo lo aprendimos? | 15 min Plumones
o ¢ Para qué me servira lo que aprendi? Papelotes

Agradecemos a los nifios por su participacion en la sesion.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

JUGAMOS IDENTIFICANDO SONIDOS INICIALES

PROPOSITO DE LA SESION:
Desarrollar en los nifios y nifias la identificacion fonemica a través de juegos, actividades ludicas y matt sreto.
FECHA:
12-06-18

AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION
Comunicacion Conciencia Identificacion - |dentifica el sonido (fonema) inicial de las Examen

Silabica Fonemica palabras presentadas. (consonante)
SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES

DIDACTICA




INICIO

La maestra invita a los nifios y nifias a la asamblea, en forma de media luna, para
establecer los acuerdos o normas que se requieren para la actividad del dia.
Motivamos a los nifios y nifias con ayuda de una cancion: “Yo tengo un tic”

Luego se les formula las siguientes preguntas: Chicos ¢Se acuerdan la sesion
anterior? ¢ Qué actividad realizamos? ¢Qué es un fonema? ;Me podrias dar un
ejemplo? Recogemos sus saberes previos y escuchamos sus opiniones.

Se le plantea la siguiente problematizacion: ; Cémo suena esta letra “m™? ; Cémo
suena esta letra “s™? ; Como suena esta letra “p™?. Explicamos con mas detalle
los sonidos de las letras dadas.

15 min

Acuerdos

DESARROLLO

Invitaremos a los nifios a participar del siguiente juego: “Circulo Consonantico”
Consta de unos circulos con varios dibujos a su alrededor y una letra en el medio
(en mayuscula y en ligada).El juego consiste en buscar los dibujos cuyo nombre
empieza por la letra indicada en el centro del circulo y marcarlos con un gancho.
En este caso, habrd una pequefia marca detras del circulo para que, una vez
puestas los ganchos, el nifio lo gire y compruebe si las ha colocado
correctamente.

Al terminar el juego se le pregunta: ;De qué trataba el juego? ;Quién puede
hacer un ejemplo?  Qué hicimos?

30 min

Circulo
consonantico

Ganchos

CIERRE

Para evaluar lo aprendido se entregara a los nifios una hoja de trabajo, para que
cada uno pueda realizar su trabajo personal, en donde une los dibujos que
comiencen con la consonante sefialada. Para terminar, formularemos a los nifios
las siguientes preguntas utilizando un mapa conceptual ;Qué aprendimos?
¢ Como lo aprendimos? ; Para qué me servira lo que aprendi?

Agradecemos a los nifios por su participacion en la sesion.

15 min

hoja
Plumones
Papelotes

SESION DE APRENDIZAJE N° 11

EL MONSTRUO COME SONIDOS(PRIMER SONIDO)

PROPOSITO DE LA SESION:

Desarrollar en los nifios y nifias la omisién fonémica a través de juegos, actividades ludicas y material concreto.

FECHA:
19-06-18




AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION

Comunicacion = Conciencia Omision - Omite el sonido (fonema) inicial de las palabras Examen
Silabica Fonémica presentadasl

SESION DE APRENDIZAJE N° 12

EL MONSTRUO COME SONIDOS (ULTIMO SONIDO)

PROPOSITO DE LA SESION:

Desarrollar en los nifios y nifias la omisién fonémica a través de juegos, actividades Iudicas y material concreto.
FECHA:

20-06-18

[ SECUENCIA | SITUACION DE APRENDIZAJE [ TIEMPO | MATERIALES|
_AREA DIMENSION TAREA INDICADOR EVALUACION
SECUENCIA SITUACION DE APRENDIZAJE TIEMPO | MATERIALES
DIDACTICA

—N

[oJifs]
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(fanMaalramesl " diiayiamieratabiova: foRAERMRTSIN - pu = 5%

ejemplo de cémo omitir la silaba final. ;Si a la == X 30 min| | TRR&jeRes
EnchaiebienSAtAlls rHitespiearidedfraama) fiaal mis SA L A L
ROSNe AJahronue VintderaIRiGmeR? thdsienss enf % S| (30min | | InPgansites
Inviteifties |8 e snresta pRRtiept: d¥| SiguiehiEnedd Se
le dBAFeMRia G9Td IS meisewldonduisrardan itk la Plumones
indideiBeREon ffadetes Ie5eRipRs, NIHoEaRIMEN®S palabra LUNA, chicos ahora les Letras
cueRinyRiesha venido un Monstruo que come sonidos y él quiere que le demos una moviles
letrdnitatemesciwliRsieRiid quiprstigiRanedabisdanianta depaR (fohsreasinisiareBea Letras
palifaidnse SsatamesdeX#atE. YLNOSIGTéaQUm‘éleﬁnrﬁéﬂ%rﬁiﬂb@aﬁ fﬁiml&fa uqae moviles
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juegito ehpignensdo Adadralabraeiepiieva Qalgbr
hi¢ifaeigPsmo se ira trabajando con otras palabras, para
es omitir fonema final. Al terminar el juego se le p

Pariegaitiayiapreverteonss et ifE RIS HMSsNFENABa de trabajo para que cada
uno pueda realizar su trabajo personal, en donde estara la siguiente consigna ;Sia |3 hoja
paldbesacBNaE lgarrendidhise gotiesripinidas ndioguinpdiairaldekaformarbaie 7 Plumones
Enchafd eineirburAit feafitistiUcdrrbisty MarsaBrhirk PeRitkresied aldosiaiiesttas | 15min| | Fifidlotes
siguranRigNBrégirads RaillkiAcRALA Iapitaehsepidal (fone@adpieatimoshe; Eoasalo Plumones
apréiMiodorirEiames menwaia By edeiengiTespuesta correcta Para terminar | |15 min Papelotes
Agrédfscelaiesnonog isosifes faspsigidpaien P@gntsistizando un mapa conceptual
¢ Qué aprendimos? ; Cémo lo aprendimos? ;Para qué me servira lo que aprendi?
Agradecemos a los nifios por su participacion en la sesion.
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Trabajando la segmentacion sildbica




Trabajando la identificacidn inicial de las palabras




Trabajando la identificacién de rimas




Trabajando la identificacidon fonémica
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