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Presentacion

Senores miembros del Jurado:

En cumplimiento de las normas del reglamento de elaboracion y sustentacion de Tesis de
docencia y gestion educativa, seccion de Posgrado de la Universidad “Cesar Vallejo”,
para elaborar la tesis de maestria en gestion educativa, presento el trabajo de investigacion
titulado: “Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos Programas No Escolarizados
de Educacion Inicial del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018, donde se describe los
hallazgos de la investigacion, la cual tuvo como objetivo determinar el nivel de
comparacion del desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos Programas No
Escolarizados de Educacion Inicial del distrito de San Juan de Lurigancho,2018. La
poblacion total de estudio conformado por 46 nifios de dos Programas No Escolarizados
de Educacion Inicial del distrito de San Juan de Lurigancho, cuya muestra es la misma de
la poblacion, es decir; 46 nifios, lo que se evalud utilizando los instrumentos de medicién
denominado guia de observacion estandarizada por los autores Haeussler y Marchant

(2009). Desarrollo psicomotor.

La composicion de la presente tesis esta estructurada a traves de capitulos, los que
a continuacion se detallan: En el primer capitulo se ofrece la introduccién, en el segundo
capitulo el desarroll6 del marco metodoldgico, en el tercer capitulo se presentan los
resultados, en el cuarto capitulo la discusion, y en el quinto capitulo se exponen las
conclusiones, luego en el sexto capitulo se dan las recomendaciones y en el séptimo capitulo

se redactan las referencias bibliograficas y apéndices.

Seriores integrantes del jurado se espera que la presente investigacion alcance la
venia y su respectiva aprobacion.

El autor
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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo general de determinar el nivel de comparacion
del desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018.

Esta investigacion estaba enmarcada dentro del enfoque cuantitativo, de tipo de
estudio sustantivo descriptivo simple, de disefio no experimental, la muestra de estudio se
realizd con 46 nifios y nifias de 4 afios de educacion inicial. Para recoger informacion se
utilizé una guia de observacion estandarizada por los autores Haeussler y Marchant (2009)
lo cual estuvo conformado por 3 dimensiones: Coordinacién, lenguaje y motricidad. Los
datos obtenidos se introdujeron a una base de datos del software estadistico SPSS 25.0, lo
que permitié obtener los resultados descriptivos a través de la presentacion en tablas y
figuras.

Los resultados mostraron que el 13,0 % (3) de nifios de 4 afios del PRONOEI Pulgarcito |
de San Hilarion, presentan retraso cuando realizan los ejercicios de psicomotricidad, el 60,9
% (14) se encuentran en el nivel riesgo y un 26,1% (6) se ubican en el nivel normal. Por otra
parte, el 17,4 % (4) de nifios de 4 afios del PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores de Las
Laderas de Campoy, presentan retraso en la ejecucion de los ejercicios de psicomotricidad,
el 60,9 % (14) se ubicaen el nivel riesgo y un 21,7% (5) realiza los ejercicios con normalidad.
En cuanto a la comprobacién de hipétesis se evidencia que existe diferencias significativas
respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San
Juan de Lurigancho, 2018, (Z=-5,554 y Sig.=0,000).

Palabras Clave: Psicomotricidad, coordinacion, lenguaje y motricidad.
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ABSTRACT

The main objective of the research was to determine the level of comparison of
psychomotor development in children of 4 years of two PRONOEI in the district of San Juan
de Lurigancho, 2018.

This investigation was framed within the quantitative approach, of type of simple descriptive
substantive study, of non-experimental design, the sample of study was carried out with 46
children of 4 years of initial education. To collect information, a standardized observation
guide was used by the authors Haeussler and Marchant (2009), which consisted of 3
dimensions: Coordination, language and motor skills. The data obtained were entered into a
database of statistical software SPSS 25.0, which allowed to obtain the descriptive results

through the presentation in tables and figures.

The results showed that 13.0% (3) of children of 4 years of PRONOEI Pulgarcito | of San
Hilarién, have a delay when they perform psychomotricity exercises, 60.9% (14) are in the
risk level and a 26.1% (6) are located at the normal level. On the other hand, 17.4% (4) of
children of 4 years of PRONOEI My Little Achievers of Las Laderas de Campoy, have a
delay in the execution of psychomotor exercises, 60.9% (14) is located in the risk level and
21.7% (5) perform the exercises normally. Regarding hypothesis testing, it is evident that
there are significant differences regarding the psychomotor development in children of 4
years of two PRONOEI in the district of San Juan de Lurigancho, 2018, (Z = -5.554 and Sig
=0.000).

Keywords: Psychomotricity, coordination, language and motor skills.
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1.1. Realidad probleméatica

La psicomotricidad considera al individuo en su totalidad, y como tal es de
preocupacion para las instituciones gubernativas a nivel mundial, el desarrollo integral de
los infantes porque integra diversos aspectos estructurales organizativos y de desarrollo
sincronico tanto practicos como simbdlicos asociados a la construccion de la personalidad

del nifo.

En este sentido, es de vital importancia una educacién psicomotriz que ayude al nifio
a alcanzar sus posibilidades de coordinacion motrices, cognitivas, educativas y de caracter
preventivo para que se expresen libremente y logren producir un desarrollo normal del

movimiento corporal.

Es importante reconocer que la psicomotricidad esta vinculado al desarrollo intelectual
y que su estimulacién favorece sus procesos madurativos a nivel motor, intelectual y

espacial.

No obstante, cabe sefialar que los problemas psicomotrices, son muy comunes en la
etapa preescolar, al respecto la Organizacion Mundial de la Salud (2014) sefialo:
La primera infancia es una etapa fundamental que debe ser atendida con un caracter
preventivo, previniendo discapacidades y ayudarlos a desarrollar todo su maximo
potencial. En este periodo el nifio desarrolla sus potencialidades y habilidades en
interaccion con su ambiente y en diferentes niveles como la familia, la escuela y la
comunidad. Se estima que 1/3 de la poblacién infantil que no asiste a la escuela son

nifios con discapacidad. (p.17).

Segun lo sefialado, el Ministerio de Educacion busca mejorar la calidad de las
Instituciones Educativas en el Perd, con ese proposito se busca elevar la calidad del servicio
que brindan las escuelas publicas y privadas. Por lo tanto, las autoridades educativas realizan
capacitaciones Yy talleres de fortalecimiento pedagogico para que los docentes estén mejor
preparados para ayudar y favorecer el desarrollo integral del nifio y asimismo consigan

identificar las deficiencias o discapacidades vinculadas a su progreso psicomotriz.
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Es importante considerar que se debe promover el desarrollo psicomotor con el
objetivo de mejorar el desenvolvimiento corporal y las posibilidades reales de los nifios en
el contexto donde interactuan; sobre todo en los PRONOEI Pulgarcito | de San Hilariéon y
Mis Pequefios Triunfadores de Las Laderas de Campoy ubicados en el distrito de San Juan

de Lurigancho.

La capacidad de lenguaje, coordinacion, motricidad, lateralidad y otros elementos de
la psicomotricidad influyen claramente en la mente y en el movimiento para conducir al nifio

hacia la autonomia y la formacion de la personalidad.

Al respecto, Berruazo (1995) sefial6 “la psicomotricidad es una intervencion educativa
0 terapéutica orientada al desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas a
través de la actividad del movimiento y el acto, que favorecen el crecimiento y maduracién

a fin de que le permita establecer conexiones con el mundo exterior que le rodea” (p. 55).

Segun las consideraciones anteriores, se ha observado en las instituciones educativas
de dos Programas No Escolarizados de Educacion Inicial (PRONOEI) del distrito de San
Juan de Lurigancho, en nifios de 4 afios muestran algunas deficiencias en su desarrollo
psicomotor presentando dificultades relacionadas al reconocimiento y dominio de algunas
partes del cuerpo, asimismo algunos nifios muestran inestabilidad o inhibicion motriz, con
dificultades de ubicacién en el espacio y tiempo, y problemas en su coordinacion motora,
etc.

Ante esta situacién problematica planteada, se formuld la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Cuales son las diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4
afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018?

1.2. Trabajos previos

Para dar apertura a la investigacion se tomo en cuenta los antecedentes internacionales
y nacionales para lo cual se han revisados tesis, articulos, revistas y demés documentos; no
habiendo tesis similar, pero si existen antecedentes de estudios que abordan otras realidades.
Ya que cada uno de ellos aportaran aspectos relevantes que tiene que ver con el desarrollo

psicomotor en nifios de 4 afos.
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Antecedentes internacionales

Mendoza y Sther (2016) en su tesis titulada. Desarrollo de una guia de juegos
psicomotores de los nifios y nifias de 7 a 9 afios del nivel de educacion primaria de la Unidad
Educativa Luisa del Valle Silva; ubicada en el campus Béarbula Municipio Naguanagua, la
investigacion tuvo como objetivo desarrollar una guia de juegos para el desarrollo
psicomotor de los nifios y nifias de 7 a 9 afos del nivel educacion primaria de la Unidad
Educativa Luisa del Valle Silva; ubicada en el campus Béarbula Municipio Naguanagua.
Universidad de Carabobo para el grado de Magister. La investigacion se baso en la Teoria
Estructuralista de Piaget y la teoria del Ejercicio Preparatorio o de la Anticipacion Funcional
de Kart Groos. La investigacion se abordd desde la matriz epistémica empirico-analitica
cuya particularidad reside en las mediciones. El paradigma Positivista o Cuantitativo hace
uso del método cientifico para alcanzar los objetivos planteados en la investigacién, con un
disefio no experimental, la técnica para la presente investigacion se utilizé la encuesta. En
tal sentido la muestra es de 10 estudiantes de la escuela primaria U.E. Luisa del Valle Silva,
con edades comprendidas entre los 7 a 9 afios y de ambos sexos. Para esta investigacion la
poblacion estuvo conformada por 20 estudiantes como objeto de estudio, los resultados
sefialan ante la pregunta ¢Cree usted que a través de una guia de juegos se puede favorecer
el desarrollo psicomotor en los nifios de educacion béasica? que el 60% de personas
encuestadas opinan que si, siempre y cuando los juegos se basen en el desarrollo psicomotor
de los nifias y nifios, el 30% restante cree que no, ya que si no son aplicados dichos juegos,
los resultados no serian los esperados. Por lo que se concluye que los nifios del 2do y 3er
grado de primaria presentaban dificultades en la motricidad gruesa (saltos y caida,
desplazamientos, equilibrio y coordinacion), las cuales son esenciales para que el nifio (a)
pueda hacer una iniciacion en los deportes individuales y colectivos de manera adecuada,
ademas de mejorar sus habilidades. Por lo tanto, se consta que esta deficiencia esta presente;
de seguir sin mejorar, la iniciacion de los nifios en los deportes colectivos o individuales
puede verse afectada, ya que no habra un desarrollo de las habilidades motrices y las
destrezas especiales para los deportes. Finalmente, para la prueba de hipdtesis se determino
un Valor P menor 0,0010 siendo menor al 5%.

En definitiva, el problema del desarrollo psicomotor de los nifios y nifias debe ser
abordado a temprana edad para favorecer a su desarrollo fisico y psicoldgico de los nifios y

nifias. Por ello, es fundamental educar a los niflos a través de una buena educaciéon
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psicomotriz, tomando en cuenta sus caracteristicas de maduracion y sus ritmos de aprendizaje

adecuados a cada situacion experiencial y de estimulacion ambiental y social diversos.

La tesis de Mendoza y Sther contribuyé orientando en la elaboracion de las teorias
sobre el desarrollo psicomotor, ademas sirvio de guia para el proyecto de aprendizaje que
puede ser adaptado a las necesidades de los alumnos.

Cevallos (2013) elabord la investigacion titulada. La aplicacion de la psicomotricidad
para el desarrollo del aprendizaje de lectoescritura en nifios de primer afio de educacion
basica en el jardin experimental “Lucinda Toledo” de la ciudad de Quito durante el afio
lectivo 2009-2010. EIl objetivo del estudio fue determinar si la psicomotricidad influye en el
desarrollo del aprendizaje de la lectoescritura, en tal sentido la investigacion se sustent6 en
los principios tedricos de Comellas en relacion a la Psicomotricidad en la Educacion Infantil
y los procesos de lectoescritura por Ferreiro y Gomez con su estudio sobre las Nuevas
perspectivas sobre los procesos de lectura y escritura. En cuanto a la metodologia, la
poblacién estuvo conformada por 210 nifios de los cuales se trabajo con una muestra de 70
nifios. El disefio que aplicd fue no experimental. Los resultados condujeron al lograr el
objetivo general, donde sefialan la influencia de la psicomotricidad en el aprendizaje de la
lectura y escritura en los estudiantes de educacion basica del jardin experimental Lucinda
Toledo de la ciudad de Quito. Asimismo; de los datos obtenidos se establece que la mayoria
de encuestadas, es decir el 78%, si toma en cuenta la psicomotricidad como referente para

su planificacion de aula.

La tesis de Cevallos contribuy6 para definir la variable del desarrollo psicomotor y sus
dimensiones. Asimismo; sefialamos que el desarrollo psicomotriz es importante en los
primeros afios de vida, porque contribuye al conocimiento y dominio de su propio cuerpo.
La psicomotricidad es un método indispensable para el desarrollo global y uniforme del nifio

y la nifia como base fundamental del aprendizaje en la lecto escritura.

Sandoval (2013) en su tesis titulada. Desarrollo motor en los nifios de 5 afios que
ingresan a grado cero con y sin experiencias en educacion inicial, tesis de Magister en
Educacién, Universidad Nacional de Colombia, tuvo como objetivo principal demostrar el
efecto del ambiente de la educacion formal y no formal en el desarrollo psicomotor de nifios

y nifias que ingresan al grado cero del Colegio Distrital la Amistad y del jardin materno
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infantil Pasitos al Futuro PASIFU en el primer periodo de 2013, la investigacion se sustenta
en la teoria de Elvir del desarrollo mental, psicomotor, emocional y social y la teoria de
cambios neurologicos (crecimiento cerebral, y neuropsicologicos (estructuras cognitivas).
La investigacion es de tipo descriptivo-correlacional, con observacion instrumentada. Para
el andlisis de los datos y de la informacion obtenida se acudid a estrategias cuantitativas y
cualitativas. Los participantes son 33 nifios y nifias en edad preescolar de 5 - 6 afios. Se
utilizé como instrumento al protocolo de habilidades motoras CHAMPS; el instrumento
evalla las habilidades motoras basicas en nifios de 3 a 6 afios. Los resultados son en el grupo
uno (PASIFU) existen diferencias a nivel de talla entre nifios y nifias, pues los nifios estan
en promedio 5 cm por encima de las tallas de las nifias, con un promedio de un 5 %; con
respecto al grupo 2 no existen diferencias significativas entre nifios y nifias. Al comparar las
diferencias entre el grupo 1, los nifios estuvieron 5 centimetros en promedio por encima de
los participantes del grupo 2 (IED). Por lo tanto, existen diferencias entre el grupo 1y el
grupo 2 a nivel de talla. Segun la prueba de hipdtesis se sefiala que para un Valor P ponderado
total promedio de la prueba de Zr =15,44 correspondiendo a un Z= 1,65 por tanto se tiene
para Para un Z de 1,65 un P menor 0,0010 Por ende el valor P obtenido fue de 0,0010, el
valor P = 0,01% siendo menor al 5%. Como el valor de P es 0,0010, asumimos que la
hip6tesis inicial plantea que no existen diferencias en el desarrollo motor en nifios y nifias
con y sin formacién inicial; por lo tanto, la hipotesis inicial es negada estadisticamente. En
este sentido se puede afirmar que dos afios de educacién inicial inciden en el desarrollo

motor; el nivel de validez estadistico y de confianza mayor del 95%.

La tesis de Sandoval contribuy6 para definir la variable del desarrollo psicomotor y
sus dimensiones. Asimismo, el estudio ayudd a formular las recomendaciones para que los

nifios logren un mejor desarrollo psicomotor.

Ruiz y Palma (2013) en su tesis titulada. Evaluacion del desarrollo psicomotor en nifios
de la unidad educativa San Francisco de Asis en el periodo mayo- septiembre de 2013, tesis
de Magister en Educacién, realizado en la Universidad Nacional de Loja, la investigacion
tuvo como objetivo reconocer mediante la evaluacion el desarrollo psicomotor en nifios de
la unidad educativa San Francisco de Asis en el periodo mayo- septiembre de 2013, el
estudio se baso en la teoria neuropsiquiatra aleman Carl Wernicke. Es un estudio descriptivo,
transversal, cuali-cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 120 estudiantes de 5 afios,

para ello se recurriod a los criterios de inclusion y exclusion descritos en el presente estudio.
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Instrumento el estudio se realizd6 mediante la aplicacion del test de Denver. Respecto a la
tabla 1, se evalud el desarrollo psicomotor a los 120 nifios de los cuales, 102 presentaron un
desarrollo normal, mientras que 16 nifios estuvieron fuera de los parametros normales.
Los/as nifios/as con fallos, que corresponden a 10 casos, ha habido falencias en las areas:
lenguaje en 6 casos; motricidad fina, 2 casos; motricidad gruesa, 2 casos. De los resultados
dudosos que corresponden a 4 casos, todos fueron en el &rea del lenguaje. De los resultados
anormales es destacable que los 2 casos fueron en nifios y corresponden a las areas de
lenguaje y motricidad fina. Asimismo, concluye que la mayoria de los nifios tuvo un
resultado normal, mientras que un porcentaje reducido tuvo un nivel anormal. De acuerdo
con los resultados, se encontrdé que la mayoria de las alteraciones se dan en el area del
lenguaje seguido por el area de motor fino y grueso, mientras que no se encontraron falencias
en el area personal-social. Siendo las areas del lenguaje y motricidad fina las de mayor

problema, es evidente que no se esta realizando una correcta estimulacion.

La autora Ruiz y Palma contribuyd en la investigacion para orientarme en la
elaboracion de las teorias, Asimismo; es interesante el trabajo realizado por el investigador,
puesto que con una evaluacion del desarrollo psicomotor en nifios a temprana edad se puede

detectar las dificultades que presentan para ser tratados oportunamente.

Antecedentes nacionales

Medina y Vasquez (2016) en su tesis titulada. Nivel del desarrollo psicomotor en nifios
de 2 a 5 afios del centro de salud “Amakella” — San Martin de Porres durante el periodo de
enero a marzo del 2016, realizada en la Universidad Privada Arzobispo Loayza. La
investigacion se baso en la teoria Estructuralista de Piaget (1956). La poblacion estuvo
constituida por 200 nifios de 2 a 5 afios y la muestra es de 132 nifios. En el presente estudio
se utilizd como técnica la encuesta (lenguaje) y observacion (motricidad y coordinacion), se
utiliz6 como instrumento de medicion el TEPSI, el cual permitié conocer el desarrollo
psicomotor de los nifios. La investigacion presenta un disefio de estudio observacién y
transversal. Para el estudio se hizo uso del test de desarrollo psicomotor escrito por Haeusler
y Marchant en 1985. Entre los resultados méas destacados se determind que hubo un
incremento psicomotor para la poblacion en estudio, el 61.36%(n=81) el mismo que fue de

nivel normal, asimismo el 22.73%(n=30) esta en peligro; y el 15.91% (n=21) en un nivel de
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demora. Finalmente se concluyé que el nivel de crecimiento psicomotor en la mayoria de

los nifios se ubica en un nivel normal.

La autora Medina y Vasquez contribuy6 en la investigacion para orientarme en la
elaboracion de las teorias y los instrumentos de investigacion. Asimismo; sefialo que, el nivel
de desarrollo psicomotor en los nifios de ese rango de edad suele presentar una condicién
normal, aunque existe un porcentaje que debe ser atendido inmediatamente para superar las
dificultades que tienen. Asimismo, esta situacion es permanente en la mayoria de los
colegios debido a que no se genera importancia de evaluarlos y poder estimularlos para
mejorar la dificultad presentada.

Figueroa y Vasquez (2016) en su tesis titulada. Desarrollo Psicomotor En Nifios
Menores De Un Afio Que Acuden A La Estrategia De Crecimiento Y Desarrollo Del
Hospital Provincial Docente Belén Lambayeque. 2016, Universidad Sefior de Sipan. Para
obtener el grado de Magister tuvo como objetivo Determinar el nivel desarrollo psicomotor
en nifios menores de un afo que acuden a la estrategia de Crecimiento y Desarrollo del
Hospital Provincial Docente Belén Lambayeque — enero 2016. La teoria en las que se
sustenta nuestra investigacion es la teoria Estructuralista de Piaget. El tipo de investigacion
fue cuantitativa descriptiva, la poblacion conformada por 130 nifios menores de un afio
inscritos en la estrategia de Crecimiento y Desarrollo, la muestra la integraron 58 nifios
obtenidos estadisticamente y de tipo probabilistico aleatorio estratificado. Se utiliz6 para la
recoleccion de datos la técnica de la observacion y como instrumento el test peruano,
estructurado en 80 items que permitio identificar al desarrollo psicomotor. Los datos fueron
procesados en el sistema Excel y presentados en tablas, al analisis se realizd en base al marco
tedrico durante el proceso de investigacion. Se aplicaron los principios éticos y de rigor
cientifico. Se concluye por su edad que el 84% de los nifios atendidos presentaron un
desarrollo normal en las areas viso motor postural, lenguaje y personal social y el 16% se
encontraron en riesgo de desarrollo siendo el area que se encuentra en mayor riesgo el viso
motor postural. Estos resultados garantizan que la mayoria de los nifios tendran un adecuado
desarrollo durante la etapa de su crecimiento, no sufriran dificultades en el ambito de la

capacidad motriz, social y emocional.
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Los autores Figueroa y Vasquez contribuyeron para elaborar las teorias sobre el
desarrollo psicomotor. Asimismo; compartimos con la conclusion a la que arriba el
investigador, un nifio que es atendido oportunamente, sigue un control permanente, presenta
menos problemas en su desarrollo psicomotor, puesto que siempre tendra la asesoria del

médico y por ende su desarrollo es adecuado a su edad y se desenvolverd mejor.

Salas (2016) en su tesis titulada. Nivel del desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios en
un sector rural y urbano marginal, tesis de maestria, Universidad Nacional Mayor de San
Marcos, tuvo como objetivo determinar el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios de 4
afios en un sector rural y urbano marginal. La investigacion se sustentd en la teoria
Estructuralista de Piaget. El presente estudio es transversal, representativo de tipo
observacional. La poblacién de estudio es de 64 nifios la media parte de la zona rural y la
otra media parte de la zona urbana todos con una edad de 4 afios. Para el estudio se utiliz6
el test (TEPSI) de Haeussler & Marchant que evalua los procesos psicomotores del nifio. La
investigacion dio los resultados y luego fueron interpretados a través de la estadistica
descriptiva de esa manera estamos encontrando los productos a través de las estadisticas
descriptivas de esta manera se observa las diferencias de las zona urbana y rural para ver
estos resultados se realiz6 mediante la prueba Chi-cuadrado. El resultado consiste en que el
sector rural presento el 25% de riesgo y un 15,6% en retraso y el sector urbano marginal, un
17% en riesgo y un 40% en retraso en su incremento psicomotor. Llegando a concluir el
nivel de incremento de la psicomotricidad es muy bien dominante, es perfectamente bueno,

para la poblacidn en estudio y en las zonas aplicadas.

La autora Salas aportd en la elaboracion de los instrumentos de investigacion.
Asimismo, se debe sefialar que el nivel del desarrollo psicomotor en nifios y nifias ya sean
de sectores urbanos y rurales no existen diferencias marcadas, puesto que depende su
desarrollo psicomotor de la estimulacion y cuidados que le dan sus progenitores en los

primeros afios de vida.

Becerra (2016) en la investigacion titulada. Desarrollo psicomotor en los nifios de
cuatro afios del Nivel Inicial de una Institucion Educativa En Chiclayo, agosto de 2016, tuvo
como objetivo determinar el nivel de incremento de la psicomotricidad en los nifios. La
investigacion se sustentd en la teoria del desarrollo psicomotor de Bottini. La muestra fue de

44 nifios de 4 afios seleccionados de manera censal. La técnica que se utilizé fue la
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observacién y como instrumento de recoleccién de datos se utilizo el Test de Desarrollo
Psicomotor 2-5 afios TEPSI, para ello se aplicaron estrategias para salvaguardar la ética y el
rigor cientifico. Los resultados revelaron que en el area de coordinacién se ubicaron en el
nivel riego en un 52.3%, en el nivel retraso se encontraron un 4.5% en el area de motricidad,
el 43.2% de nifios se ubican en el nivel riesgo, un 6.8% se ubican en el nivel retraso. Los
resultados indicaron que la mayoria de los nifios de 4 afios presentan dificultades en los

dominios de coordinacion y motricidad tanto fina como gruesa.

El autor Becerra aportd en la investigacion sus teorias para elaborar los instrumentos
de investigacion. Asimismo; concuerdo con el investigador que se deben desarrollar
acciones psicomotrices programadas para ayudarlo a interiorizar un conjunto de habilidades
perceptivo-motoras que potencien su desempefio, igualmente es sustancial que los nifios con
problemas motores realicen actividades de fortalecimiento que estimulan su progreso

psicomotor.

Andia (2015) en su tesis titulada. Nivel de psicomotricidad en los nifios y nifias de tres
y cuatro afios en la Institucion Educativa Inicial 192 de la ciudad de Puno, Provincia Puno,
Region Puno. 2015, realizada en la Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote.
Investigacion que tuvo como objetivo determinar el nivel de psicomotricidad en los nifios y
nifias de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 192 de la ciudad de Puno afio 2015.
La investigacion se sustenta en la teoria Estructuralista de Piaget. La investigacion desarrolla
un disefio no experimental, de enfoque cuantitativo, de tipo basica y nivel descriptivo. La
poblacién estuvo constituida por 94 nifios de 4 y 5 afios seleccionados de forma no
probabilistica. Se utiliz un test de desarrollo psicomotor TEPSI para recolectar los datos
necesarios para el analisis estadistico. Los resultados indicaron que la variable
psicomotricidad se encuentra en un nivel normal, en un 76%, un 19 % se encuentra en el
nivel riesgo y el 5% se hallan en el nivel retraso. Finalmente, el estudio concluye que los
nifios en su mayoria se ubican en el nivel normal en su capacidad psicomotriz en un 71%.
En el nivel coordinacion de los nifios 3 y 4 afios se encuentra en un nivel normal en un 47%.
En el nivel lenguaje los(as) nifios(as) de 3 y 4 afios se encuentra en el nivel normal en un
83%. En el nivel de motricidad de los(as) nifios(as) 3 y 4 afios se encuentra en el nivel

normal, en un 94%.
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La autora Andia aport6 a la investigacion con teorias y su uso de un instrumento de
evaluacion para medir el nivel de desarrollo psicomotor. Asimismo; considera el desarrollo
psicomotriz relevante para la formacién y desarrollo de su psicomotricidad porque permite
el movimiento y facilita la comunicacion que establece con los demas. La evaluacion
temprana de la psicomotricidad permite mejorar la psicomotricidad del nifio a través de
actividades y si es necesaria terapias para que logre obtener mejores aprendizajes.

1.3. Teorias relacionadas al tema

La investigacion analiza el desarrollo psicomotor basandose en teorias, enfoques,

principios, definiciones, y argumentos que sustentan los objetivos de la investigacion.

Origen y evolucion del concepto psicomotricidad

Segun Oviedo, et al. (2007) sefalaron:
El autor sefiala que la educaciéon en el nivel inicial en un tiempo prolongado
considerando hasta la actualidad el pensamiento y el dominio sobre el cuerpo
humano, la dualidad tiene gran influencia en nuestra educacion haciendo que el
conocimiento sea el factor de entendimiento entre el afecto y la motricidad como

una asociacion de elementos del ser humano y sus actividades diarias. (p.33).

Es importante resaltar lo indicado por Dupré quien transformé toda la perspectiva
visionaria de los fendmenos de la mente y cuerpo creando directo o indirectamente lineas de
investigacion creando una base para la disciplina sefialada. En realidad, los grandes estudios
realizados dieron como resultado el trastorno motor no solamente era causado alguna lesion
neurologica sino por su desarrollo de sus funciones, en consecuencia, se observo unas
debilidades motrices. Asimismo, Collin introduce posteriormente el Sindrome Infantil

normal Psiconeuromuscular.

La psicomotricidad hace referencia a las primeras etapas de desarrollo del nifio,
considerando que esta capacidad mejora la conducta postural y motriz del nifio dando lugar
a una adecuada realizacion de actividades motrices, relacionadas a la psiquis cognitiva del

nifio.
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El concepto de psicomotricidad se relaciona con los movimientos y los pensamientos
utilizando como una forma para mejorar las relaciones interpersonales especialmente
mejorando la conducta para elevar en rendimiento académico como parte de su desarrollo
personal, los puntos a mejorar tenemos el esquema corporal, lateralidad, nociones espaciales

y temporales.

Para finalizar consideramos una de las ultimas etapas que entalla las corrientes
psicoanalistas indica que la emocion era la que originaba estos pensamientos que abarcaba
la musculatura en particular. El autor sefiala la importancia del trabajo como técnica de
relajar los musculos mediante la quinesioterapia en gimnasios como también es importante
la psicoterapia, son aspectos para mejorar la formacién personal y dejando de lado las
conductas negativas y mejorando el yo interno que tiene todo ser humano permitiendo una

integracion con la sociedad en su conjunto.

Teorias del desarrollo psicomotor

Realizando un recuento general es importante conocer los inicios del desarrollo de
motricidad aparece en la etapa final del siglo XIX con las manifestaciones de algo
considerado como secreto u oculto de la neurologia, poniendo en consideracién los modelos
de anatomo-fisioldgico. En consecuencia, se deben tomar en cuenta con mayores detalles, los

aportes muy significativos para lograr el desarrollo psicomotor.

Dialéctica y psicomotricidad

Para Wallon (como se cité en Ramos, 2015) sefialo:
La dialéctica mas la psicomotricidad es de gran importancia para desarrollar los
movimientos motrices de los nifios formando asi un esquema estructurado e imagen
que tienen de su propio cuerpo. Elementos como el psiquismo y la motricidad se
relacionan a través de la psicomotricidad, esta relacion binomial es muy importante
para la representacion e imagen corporal del nifio, pero sobre todo en sus relaciones
con el entorno. También diversas investigaciones manifiestan la relacion de las
estructuras nerviosas del nifio con su cuerpo a través de la ejecucidon de gestos y

movimientos antes de utilizar el lenguaje verbal. (p.201).
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La importancia que tiene la comunicacion dialéctica entre el cuerpo y la mente se debe
principalmente al ambiente socio — cultural; en tal sentido las teorias manifiestan la
importancia del movimiento en el desarrollo mental y corporal de los infantes, asimismo su
desarrollo psicomotor cumple una importante funcion ténica en su desarrollo neuro
psicomotriz. Cabe precisar, que el tono muscular es sustancial en el desarrollo de las actividades
motrices y posturales; igualmente estos cambios permitirdn que el nifio desarrolle mejores

capacidades motoras a partir de funciones especificas en relacién con el mundo que lo rodea.

Psicomotricidad vivenciada

Para Aucouturier (como se citd en Ramos, 1979) sefialo:
La psicomotricidad debe ser vivenciada, a través de vivencias, en ese sentido
Aucouturier indicd que la escolaridad de los nifios y nifias, deben aplicar los
principios Piaget de esta manera toma como referencia para dar grandes
explicaciones sobre la estructuracion del pensamiento como agentes que
condicionan los conocimientos dentro del su entorno social como parte del
estudiante, dependiendo en gran parte de las interrelaciones con la sociedad
ademas, de las relaciones que entre ellos se establezcan. Aucouturier ha
establecido una ayuda especifica para el nifio con la finalidad de transformar el
desarrollo psicolégico y motor en los primeros afios de vida del ser humano.
Aucouturier contribuye esclareciendo la interrelacion con los demas,
proponiendo un camino consistente partiendo de los sensorio motriz a lo

psiquico impulsando la practica en otros paises. (p.205).

Para Aucouturier, las practicas de psicomotricidad educativa son caminos y

modelos por seguir dentro de la intervencion educativa.

Educacion por el movimiento

Para Le Boulch (como se cité en Ramos, 1979) sefialo:
Le Boulch plantea el método psicocinético definiendo de la siguiente manera,
consiste en una metodologia general dentro del campo educativo especialmente en
el campo pedagogico, reconociendo al movimiento del ser humano en diferentes

direcciones. El autor expresa que esta metodologia se encarga de buscar que los estudiantes
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desarrollen su persona a través de la actividad fisica considerando las experiencias
vivenciales y en especial la préctica del movimiento. Los estudiantes son los principales
de seleccionar las actividades a desarrollar partiendo de los intereses del nifio teniendo

en cuenta necesidades de cada etapa de su desarrollo. (p.248).

El pensamiento de Le Boulch en la psicomotricidad

La psicomotricidad reconoce a los nifios como una unidad que sabe interrelacionar el
cuerpo con la mente, por lo tanto, esta globalidad tiene dos componentes, el primero es la
psique que se encuentra relacionado con la actividad mental, que es lo cognoscitivo y lo
expresivo y, segundo la motricidad que se relaciona fundamentalmente con los movimientos
del cuerpo. (Gallo, 2007, p.49).

En vista de lo citado anteriormente, el desarrollo psicomotor se encuentra relacionado
esencialmente con las actividades motrices, que a su vez son interdependientes entre un

elemento y el otro.

Definicion de la variable desarrollo psicomotor

Para Haeussler y Marchant (2009) indicaron:
En la infancia se desarrolla la mente a través de los movimientos motores
del cuerpo, es asi como se vinculan directamente con las capacidades etarias
del nifio y gracias a la estimulacion y educacion psicomotriz que el nifio
recibe en la escuela desarrollan dominios de coordinacion motora como son

la coordinacion visomotora, el lenguaje y la motricidad. (p.13).

Segun lo sefialado, la psicomotricidad es una disciplina que se relaciona con el

desarrollo psiquico del nifio.

Para Piaget (1975) sefalo:
El desarrollo psicomotor trasciende en las diferentes etapas del desarrollo
humano como es llamado estadios, considerando el papel que cumple la
accion de los movimientos en el proceso del acceso al conocimiento. El

autor sefiala la importancia del aspecto psicomotor de gran importancia para
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lograr desarrollar la inteligencia que se logra con las actividades del juego
de los nifios iniciando desde su nacimiento en especial los primeros afos de
su vida. (p.117).

Interpretando lo que dice el autor, ello se centra fundamentalmente en los
primeros afios de vida, que segun la dptica de Piaget se inicia en el periodo
sensoriomotriz, donde adquieren un conjunto de habilidades psicomotoras como
resultado de un proceso gradual remitidos a conceptos evolutivos de madurez
psicomotriz y un incremento de las habilidades funcionales que, en suma, van a

incrementar su inteligencia.

Para Ruiz (2007) el desarrollo psicomotor favorece el dominio de las funciones
corporales:
Las capacidades psicomotoras favorecen los dominios y movimientos corporales y
como estas se relacionan con el crecimiento y el desarrollo fisico que es lo biosocial,
lo cognitivo como el nifio aprende a pensar y comunicarse Yy lo psicosocial relativo
a la comunicacion con todo lo que el mundo tiene que mostrar y como ser humano
con lo mucho que tiene para explotar y comunicar. Queda claro que existe una
asociacion entre la accién corporal y la accion mental como parte de la organizacion

somatica, afectiva y cognitiva. (p.2).

Segun lo sefialado, la psicomotricidad permite al nifio organizar y estructurar el
espacio a través de diversos componentes practicos y simbolicos asociados a sus procesos
madurativos condicionados por sus ritmos personales y por su horario de maduracién

establecido.

Segun Cobos (2006) sefialo:
Con el desarrollo psicomotor se perfecciona lo fisico y psiquico en el esquema
corporal y mental del nifio, sin embargo, esto se encuentra regulado por leyes
bioldgicas y de estimulacion que reciben de su entorno, como consecuencia de su
maduracion evolutiva y de aspectos interactivos susceptibles a la estimulacién y al
aprendizaje psicomotor. Como consecuencia de ello, se realiza una construccion

progresiva en sus niveles de representacion mental y control de su propio cuerpo.
(p-21).
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Considerando lo sefialado, la maduracién y el aprendizaje son aspectos indispensables
en el desarrollo cognitivo, afectivo y social del nifio especialmente en su esquema corporal

vinculado a la estructuracion del espacio.

Segun Levin (2002) sefialo:
El crecimiento o desarrollo psicomotor se le brinda al estudiante considerando el
nivel de madurez y en especial su estructura del sujeto, los nifios aprenden cuando
los estudiantes se encuentran emocionalmente bien existe una buena vivencia de
satisfaccion en el hogar. En la actualidad se da mayor importancia a la actividad
psicomotriz porque la actividad fisica permite desarrollar sus potencialidades

especialmente sus capacidades (p.25).

En este aporte el autor hace hincapié a la maduracion y desarrollo psicomotor del nifio
y a otros factores relacionados a la estructuracion espacio temporal basandose en la unidad
del cuerpo hasta vivenciarlo de forma directa mediante su interrelacion con su entorno y sus
experiencias personales.

Segln Jaimes (2006) indico que “el crecimiento y el desarrollo del cuerpo y la mente
se realiza de manera constante, reconoce que el aprendizaje es constante en los estudiantes,
todo conocimiento es progresivo adquiriendo habilidades que llevan a una interaccion con

el medio social” (p.13).

Analizando la definicién, los nifios con el tiempo van adquiriendo a través de su
experiencia con el entorno las condiciones necesarias para lograr diferentes capacidades
psicomotrices, las mismas que mediante una apropiada interaccidn con su contexto y a través
de su misma experiencia, consigue desarrollar con precision diferentes tipos de saltos y un
mejor control postural de su propia condicién motora asociados a aspectos simbolicos y de

ajuste motriz.

Lora y Florez (1997) sefialaron:
El crecimiento de la mente y cuerpo es la base para desarrollar las potencialidades
de cada estudiante: bioldgicas, psiquicas y sociales, considerando varias finalidades
con respecto a la educacion: el crecimiento del cuerpo logrando sentar las bases

para la actuacion en el mundo que nos rodea y también se pone en frente el grado
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de aprendizaje y adquisicion del lenguaje de su medio en que vive para comunicarse
con la sociedad en que lo rodea (p.53).

La definicion considera que los nifios tienen todo un potencial de posibilidades para
desarrollar sus capacidades motrices y una estructuracion de su sistema de coordinacion

motora tanto fina como gruesa.

Asimismo, Fonseca (1996) consider6 que el desarrollo psicomotor “es una
construccion del psiquismo y del esquema corporal en concordancia con el entorno, el nifio
es una unidad psicomotora que se muestra como una expresion de su interaccion y

comunicacion con el medio” (p.86).

Desde esta perspectiva, el desarrollo psicomotriz juega un papel importante en el
desarrollo sensoriomotor del nifio, es en esta etapa donde el nifio desarrolla su inteligencia

convergiendo lo bioldgico, lo psicoldgico y lo social.

Minedu (2012) al respecto sefialo:
La psicomotricidad establece una relacion entre el componente psiquico de la mente
y la capacidad motriz del cuerpo, por lo tanto, es una disciplina que une la totalidad
de sus aspectos corporales, emocionales y cognitivas, muy importante la

interconexién con los mismos se encuentran interconectados y no se pueden separar
(p.7).

Barnaldo (2006) sefialo:
La relacion entre la actividad psiquica y el efecto sobre su dimension corporal
influye en el desarrollo armonico de otras capacidades muy esenciales para el
desarrollo motor, la integracion de sus partes favorece su desarrollo global y sus

competencias motrices, cognitivas y socioafectivas” (p.45).

Segun Minedu (2011) sefalo:
La psicomotricidad debe ser considerada como el camino la via para expresarse de
manera adecuada logrando que el ser humano se comunique con su entorno. A
través de ella y mediante el movimiento corporal, cumple una funcién fundamental,

que constituye un papel fundamental en la interrelacion de manera armoniosa y
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saludable y sobre todo de caracter integradora, logrando desarrollar al maximo su
funcion cognitiva, motoras gruesas y finas, sociales y por sobre todo las afectivas -

emocionales. (p.3).

Dimension para la variable de desarrollo psicomotor

Haeussler & Marchant (2009) indicé tres dimensiones fundamentales dentro de las
areas basicas considerando el incremento psiquico infantil: Coordinacion, lenguaje y

motricidad,

Dimensiones 1. Coordinacion

Segun Haeussler& Marchant (2009) sefial6 que:
La coordinacién visomotora hace referencia al manejo y manipulacion de los
objetos, es a través de la percepcion visomotriz, donde se representan las acciones
imitando las figuras y graficos. EI mismo Piaget destacé la importancia de
manipular material como eje fundamental para el aprendizaje de los estudiantes asi

mismo representar los objetos en forma grafica y simbolica. (p.14).

Segun Loli y Silva (2007) sefialaron que:
Coordinar los movimientos permite un insuperable trabajo haciendo que las
interrelaciones sean importantes entre el sistema nervioso central y la musculatura,
los movimientos son muy importantes para lograr nuevos conocimientos, estéticos,
ritmicos y sincronizados. Ademas, la organizacion visomotriz se desarrolla
mediante la ejecucidn integrada de coordinaciones entre el sentido de la vista con

algunas partes de cuerpo y relacion con la manipulacion de algunos objetos. (p.78).

Dimensiones 2. Lenguaje

Segun Haeussler & Marchant (2009) aseveraron:
El lenguaje es una funcion psicolégica relacionada al desarrollo psiquico de la
persona; es a través del lenguaje se logra comunicarse de manera significativa
alcanzando expresar emociones, sentimientos, formas de pensar, sentir, asi como

también solicitar peticiones, en resumen, el lenguaje es un proceso de comunicacion
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donde intervienen diferentes procesos de tipo cognitivo como el razonamiento, el

andlisis y procesos deductivos e inductivo entre otros. (p.14).

En vista de ello, es muy importante que la expresion del lenguaje nos permite
comunicar todas nuestras necesidades e intereses, como también desarrollar el aspecto
psicomotor desde una perspectiva evolutiva, armoniosa y de avance progresivo, por ello es

fundamental estimular el lenguaje oral como simbolico desde la época de la infancia.

Para Vygotsky (como se cit6 en Cubero, 2005) sefiald que “la comunicacion como la

combinacién de signos como privilegio para desarrollar la parte psiquica del ser humano”
(p.86).

También, Minedu (2008) senal6 que “el lenguaje es el talento importante del ser
humano pensante quien utiliza diversos procedimientos de signos linglisticos y no
linglisticos. La adquisicion del lenguaje es progresivo y se desarrolla en forma gradual y su
adquisicion dependera mucho de su interrelacion con el entorno, encontrandose

condicionada por la edad del infante” (p.27).

El lenguaje es fundamental para el desarrollo del ser humano el mismo que se
desarrolla en forma progresiva y creciente, por ello es importante considerar el contexto

de desarrollo e interaccion donde interrelacionan los nifios con sus pares.

Dimensiones 3. Motricidad

Segun Haeussler & Marchant (2009) sefialaron:
La motricidad forma parte de cada estudiante porque cada nifio o nifia a través de
su mundo Yy del juego aprende a través del movimiento moviéndose de un lugar a
otro; el juego y la motricidad fina y gruesa esta ligado a los nuevos conocimientos
y al desarrollo de capacidades fundamentales y esenciales para el desarrollo de la

inteligencia motriz. (p.13).

Loli y Silva (2007) sefialaron “la motricidad es la accion mediante la que se descubre
de manera integral las propias capacidades y habilidades motoras que inciden en su

desarrollo integral integrado a su accion corporal” (p.289).
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Para Piaget (como se cit6 en Fonseca, 1996) establecio:
En el periodo de la educacion infantil los nifios encuentran en su propio cuerpo un
cumulo de experiencias y nuevos conocimientos que intervienen en el desarrollo de
la inteligencia sensoriomotora y de los sistemas estructurales condicionados por la
asimilacion y acomodacion determinadas por los diferentes contextos de desarrollo
con el proposito de conseguir la armonia ténica, el progreso motor y asi contribuir
al desarrollo fisico, social y cognitivo con implicancias en la construccién de la

personalidad del nifio. (p.45).

Ambitos del desarrollo psicomotor

Motricidad gruesa

Para Piaget (como se cit6 en Fonseca, 1996) definio la motricidad gruesa como:
La motricidad obedece a un conjunto de acciones locomotrices, posturales y
motores que permiten realizar contracciones musculares sobre diversos segmentos
corporales que ejercen control sobre el cuerpo, ayudando al cuerpo a sincronizar
los diversos movimientos a través de sus diferentes partes del cuerpo. (p.46).

Para Casanova, et al. (2010) manifestaron:
La motricidad motora gruesa esté relacionada con el dominio de los movimientos
de manera global y postural de cuerpo, donde el nifio realiza movimientos
progresivos que sincronicen con otras partes del cuerpo. Los nifios que tienen
dominio corporal ejercen un mejor equilibrio, lateralidad, coordinacion psicomotriz
realizadas segun su propia voluntad y alcanzando la armonia tonica con un

consciente dominio de su cuerpo. (p. 34).
Motricidad fina
Rigal (2006) sefalo “la motricidad fina requiere el control de las manos y los dedos en

la ejecucion de una tarea que involucra la coordinacion, la fuerza muscular a través de las

acciones manipulativas” (p.67).
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Para Ponce y Burbano (2001) la motricidad fina se refiere a la esencia del acto
mediante la dominacion de los aspectos globales de destreza fina en el manejo de cosas

utilizando las manos y dedos” (p.45).

Para Zapata (1995) sostuvo:
La motricidad fina consiste en la ejecucion de movimientos finos amplios que
tienen que ver con la utilizacién de diversos segmentos corporales como el brazo y
la mano que son controlados por el sentido de la vista. A partir de esta capacidad,
se asimilan capacidades y cualidades que se ejercen al manipular objetos con la

mano o con los dedos desarrolladas en acciones como escribir con un lapiz, etc
(p.78).

Para Casanova et al. (2012) indicaron:
La motricidad fina abarca todos los movimientos con mayores precisiones, estas
actividades se realizan especialmente con las manos y dedos como escribir o
subrayar. La motricidad fina permite al nifio utilizar cada uno de los dedos de sus
manos de forma coordinada con coordinacion viso-manual, asociada a la

intervencion del cuerpo con intervencion del sentido de la vista. (p. 112).

Importancia de la psicomotricidad

El desarrollo psicomotor en muy importante para el desarrollo psicomotriz en las
etapas iniciales de la vida, esencialmente en el periodo preescolar. La psicomotricidad juega
un papel sustancial en la integracion de los infantes al grupo en que va a compartir, asi como

en el desarrollo arménico como persona infante y en el aprendizaje leer y escribir.

Para Lazaro (2000) sefial6 que “la educacion desde su nacimiento al que le llamamos
preescolar debe realizar movimientos coordinados con su cuerpo, ademas es muy importante
desarrollar actividades integrales de forma coordinada con los aspectos fisicos, cognitivas y

afectivos mediante actividades que se disefian a ejercitar” (p.21).


http://www.monografias.com/Educacion/index.shtml
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Segun Cuenca (1986) sefialo “el buen desarrollo de la psicomotricidad permite a los
padres una mayor participacion en la educacion de sus hijos ayudandolos a mejorar su
aprendizaje y en especial ayunandolos a progresar desde una evolucién propia a través de

una adecuada educacion psicomotriz con participacion de la familia” (p.12).

Segun lo sefialado, la psicomotricidad ayuda a los nifios y nifias a desarrollar
movimientos corporales que contribuyan a lograr un papel muy importante en el desarrollo

mental, afectivo y social del nifio.

Para Tasset (1987) afirm6 que la psicomotricidad influye significativamente en los
nifios y nifias en tres aspectos especificos:

a. Rendimiento escolar. Permite que los nifios y nifias se conozcan en forma
adecuada su esquema corporal y cuya orientacion espacial sea eficiente, pero
también encuentra dificultades en adquirir, determinados aspectos para iniciar,
desarrollar y concluir por si mismo al que llamamos automatismos necesarios para
su aprendizaje escolar de los estudiantes
b. Inteligencia. La psicomotricidad influye significativamente en la formacién de
su inteligencia. Muchos autores han demostrado que en la base de la inteligencia se
encuentra la suma de las actividades fisicas vividas como ser humano y ser vivo,
tanto en forma grupal como individual.
c. Afectividad. Gracias a las técnicas psicomotrices se mejora o se cambia la
conducta y comportamiento de los nifios y nifias integrandoles y haciendo participar
en actividades que ellos mas tengan preferencia. Los nifios como seres humanos
estan en la capacidad de cumplir tareas en constante cambio o tareas nuevas que

posteriormente se convierten en experiencias. (p. 56).

Para Pérez (s.f) sefialo:
Todo nifio que ha realizado practicas de psicomotricidad esta capacitado a elaborar
esquemas de imagenes corporales, lateralidad, coordinacion, equilibrio, etc. Asi
mismo influye en su desarrollo escolar especialmente en su aprendizaje porque le
permite conocer su esquema corporal y que presenta deficiencia en orientacion
espacial también tendra dificultades para la adquisicion de determinadas estrategias
importantes para el lenguaje entonces el docente bridara todas las estrategias para

lograr un aprendizaje significativo (p.3).


http://www.monografias.com/trabajos16/teoria-sintetica-darwin/teoria-sintetica-darwin.shtml
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Educacion psicomotriz

Rigal (2006) afirma que “la psicomotricidad enfoca a la educacién de forma general
mejorando sus conocimientos y facilitando adquirir nuevos aprendizajes en el nivel en que
estudian” (p. 21).

Al respecto Boulch (1995) afirmo:
Los nifios a partir de una educacion psicomotriz estimulan su desarrollo intelectual,
fisico y social, por ello, iniciar una educacion psicomotriz a temprana edad
preescolar mejora la experiencia y su relacion con el entorno y el medio; del mismo
modo los juegos permiten explorar a través de diferentes materiales didacticos
evidenciados a través de las diversas conductas motrices que incide en los nifios

como una unidad estructural de su esquema corporal. (p. 291).

Segun Mendiras (2008) sefnald que “la psicomotricidad educativa basada en el juego
pretende lograr una globalidad estructural del nifio en sus habilidades motrices y en su
relacion con el mundo exterior para explorar mejor y desenvolverse con normalidad
solucionando sus problemas dentro del entorno y en su desarrollo personal” (p.200).

1.4. Formulacion al problema

Problema general

¢Cuales son las diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018?

Problemas especificos
Problema especifico 1

¢Cuales son las diferencias respecto al desarrollo de la coordinacion en nifios de 4 afios de
dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018?


http://www.monografias.com/trabajos14/propiedadmateriales/propiedadmateriales.shtml
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Problema especifico 2
¢ Cudles son las diferencias respecto al desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018?

Problema especifico 3
¢ Cudles son las diferencias respecto al desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afios de
dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018?

1.5. Justificacion del estudio

Justificacion tedrica

Desde el punto de vista teérico para analizar el problema de la investigacién se ha revisado
las teorias, los enfoques, los modelos y las normas técnicas que explican la relacion de ambas
variables del trabajo de investigacion y los aportes tedricos del presente trabajo serviran de
base para las futuras investigaciones, asimismo el estudio permitira priorizar y fortalecer el
desempefio del nifio a través de una mejor comprension de la variable en estudio con su

respectivo diagnostico segun su contexto de interaccion donde se desenvuelve.

Justificacion préactica

Desde el punto de vista practico la investigacion permitird orientar los problemas de
psicomotricidad en la institucion educativa para alcanzar mejores aprendizajes y un optimo
desarrollo, de esta manera su diagnéstico a través del instrumento de medicion permitira
abordar la problematica para una solucidn tentativa, en tal sentido la investigacion permitira
diagnosticar la situacion real de los nifios de 4 afios con los cuales se alcanzaran alternativas

de solucion a los problemas observados.
Justificacion metodoldgica
Desde el punto de vista metodoldgico el estudio brinda instrumentos muy confiables que

permitieron realizar mediaciones a las variables de estudio, del mismo modo el estudio

brinda la posibilidad a la comunidad cientifica y a otros investigadores utilizar los
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instrumentos que inicialmente fueron correctamente validados y comprobados como

confiables para futuras investigaciones.

1.6. Hipdtesis

Hipotesis general
Existe diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI
del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Hipotesis especificas

Hipdtesis especifica 1
Existe diferencias respecto al desarrollo de la coordinaciéon en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Hipdtesis especifica 2
Existe diferencias respecto al desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de dos PRONOEI

del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Hipdtesis especifica 3
Existen diferencias respecto al desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

1.7. Objetivos

Obijetivo general
Determinar cuales son las diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios
de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Obijetivos especificos

Obijetivo especifico 1
Determinar cuéles son las diferencias respecto al desarrollo de la coordinacion en nifios de
4 afnos de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Obijetivo especifico 2
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Determinar cudles son las diferencias respecto al desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios
de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Obijetivo especifico 3
Determinar cudles son las diferencias respecto al desarrollo de la motricidad en nifios de 4
afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.



Il. METODO
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2.1. Disefio de investigacion

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) sefial6o que “los estudios de disefio no

experimental se realizan sin manipular deliberadamente las variables” (p. 152).

En el presente estudio el disefio asumido es no experimental.

Asimismo, la investigacion es transversal porque se realiza en un momento y espacio

unico, en tal sentido, se recolectaran los datos en un solo momento y en tiempo unico.

Diagrama: Descriptivo comparativo

M1 » O1

\ e
M2 > 02/
Donde:

M: (M1y M2) Muestra de la poblacidn.
O: Variable (Desarrollo psicomotor)

2.2. Variables, operacionalizacion

Definicion conceptual de las variables

V1. Desarrollo psicomotor
Para Haeussler & Marchant (2009) definieron que “desarrollo psicomotor del nifio como el
desarrollo de la madurez mental y motora en relacion con sus tres elementos coordinacion

visomotora, lenguaje y motricidad” (p.13).

Operacionalizacion de variables

V1. Desarrollo psicomotor
El desarrollo psicomotor se estructura en tres componentes que son la coordinacion, lenguaje
y motricidad. El instrumento estd compuesto por 52 preguntas correspondientes a la variable

en estudio. La escala de medicion fue retraso (0), (1) riesgo y (2) normal.



Tabla 1.Operacionalizacion de la variable de desarrollo psicomotor
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Variable Dimension Indicadores items Escala  Niveles y Rangos
Traslada agua de un vaso 1
Construye un puente 2 Nominal 0= Retraso
Construye una torre 3 0=No 1=Riesgo
5 ' Desabotona 4 1=Si 2= Normal
sl pooona s
Enhebra aguja 6
Desata cuerdas 7
Copia una linea 8
Copia un circulo 9
Copia una cruz 10
Copia un triangulo 11
Coordinacion Copia un cuadrado 12
Dibuja 9 partes de la figura humana 13
Dibuja 6 partes de la figura humana 14
Dibuja tres pares de la figura humana 15
Ordena por tamafio 16
Reconoce grande y chico 17
Reconoce mas y menos 18
Nombra animales que se le muestra en la 19
lamina
Nombra objetos que se le muestra en la 20
lamina
Reconoce largo y corto 21
Verbaliza acciones que se le muestra en la 29
lamina
Conoce la utilidad de los objetos 23
Discrimina pesado y liviano 24
Dice sus nombre y apellido 25
Identifica su sexo 26
Conoce el nombre de sus padres 27
Da respuestas coherentes a situaciones 28
planteadas
Comprende preposiciones 29
Razona analogias opuestas 30
Nombra colores 31
Sefala colores 32
Nombra figuras geométricas 33
Lenguaje Sefiala figuras geométricas 34
Describe escenas en la ldmina 35
Reconoce absurdos en la [dmina 36
Usa plurales 37
Reconoce antes y después 38
Define palabras dadas por el adulto 39
"Nombra caracteristicas de objetos dados por 40
el adulto
Salta con los pies juntos en el mismo lugar 41
Camina algunos pasos llevando un vaso con 42
agua
Lanza una pelota a una direccion 43
Se para en un pie sin apoyo por 10 segundos 44
Se para en un pie sin apoyo por 5 segundos 45
Se para en un pie por 1 segundo 46
Camina en puntas 47
Salta con los pies juntos 48
. Salta con un pie 49
Motricidad Coge una pelota 50
Camina hacia adelante 51
Camina hacia atras 52

Nota: Haeussler & Marchant (2009). Desarrollo psicomotor
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2.3. Poblacion y muestra

Poblacion
Hernandez et al. (2014) indicaron que “es el total de todos los elementos que

conciertan con una serie de especificaciones” (p. 174).

La poblacion estuvo constituida por 46 nifios de 4 afios de dos PRONOEI del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Tabla 2. Poblacion de nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de

Lurigancho

Nifios

Total 46

Nota. Base de datos de los PRONOEI, 2018.

Muestra

En la investigacion no se ha considerado muestra, por ello dado que la poblacién es
pequefia y se tiene acceso a ella, se ha considerado trabajar con toda la poblacién, por lo

tanto, es un estudio censal.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Técnica

La técnica utilizada fue la observacion sistematica, lo que permitié recoger la
informacién de los nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho,
2018.

Instrumento
Hernandez et al. (2014) sefialé “los instrumentos miden lo que el investigador se

propone a medir y que los datos puedan ser repetidos en diferentes mediciones” (p.67).
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El test de desarrollo psicomotor (TEPSI) para nifios de 2 a 5 afios décima edicion, fue
de autoria de Haeussler y Marchant (2009).

El test TEPSI es un instrumento que permite detectar la normalidad, riesgos o retrasos
en el desarrollo psicomotor del nifio, en sus tres areas basicas del desarrollo infantil
coordinacion, lenguaje y motricidad. TEPSI se baso en las apreciaciones tedricas de Wallon,
Ajuriaguerra, Piaget y Vygotsky, quienes sustentaron que el desarrollo psicomotor es la
confluencia de la madurez psicologica y motora a través de la relacion de tres areas

especificas.

TEPSI tiene validez de constructo, estandarizado la prueba segun la progresion de
puntaje por edad, y la correlacional de los items de los subtest, la misma que fue aplicada
para determinar las caracteristicas psicométricas en una muestra de 144 nifios y

posteriormente en una segunda aplicacion experimental en una muestra de 540 nifios.
Los resultados obtenidos segun prueba original con todos los items a través de la
prueba de fiabilidad Alfa de Cronbach, se logr6 para el test total= 89.9. para el Subtest

Coordinacion= 0, 61.3 Lenguaje=0,811, Motricidad=0,850.

Tabla 3.Validacién del instrumento de desarrollo psicomotor

Cantidad de nifios Puntuacion

Dimensiones N° de elementos Alfa de Cronbach
Coordinacion 16 0.61
Lenguaje 24 0.81
Motricidad 12 0.85
Test total 52 0.89

Segun los resultados, la confiabilidad del instrumento es moderado y alta.

Ficha técnica del instrumento.

Nombre: Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI).
Autoras: Haeussler & Marchant, (2009).
Obijetivo: Evaluar el desarrollo psicomotor de nifios entre los 2 a 5 afos.

Dimensiones que mide: coordinacion, lenguaje y motricidad.
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Procedencia: Chile, Departamento Especial de la Universidad de Chile.

Usuarios: Nifios entre 2 a 5 afios.

Validez: de contenido.

Confiabilidad: Alfa de Cronbach 0.89

Baremacion: La puntuacion se considera 1(éxito) y 0 (fracaso) segun las indicaciones del
test. Para la determinacion del rendimiento alcanzado por el nifio se define tres categorias:
normalidad (puntaje T mayor o igual que 40 puntos), riesgo (puntaje T entre 30 y 39 puntos),
retraso (puntaje T iguales 0 menores de 29 puntos).

Forma de aplicacion: Individual.

Tiempo de prueba: 30 a 40 minutos.

2.5. Métodos de analisis de datos

Se elabor6 la base de datos habiéndose aplicado el test de desarrollo psicomotor,
basdndose en la observacion sistematica, para realizar operaciones estadisticas en el
programa estadistico SPSS 24; realizandose el analisis descriptivo e inferencial en tablas y
figuras de acuerdo con las variables y con cada una de las dimensiones. Para el andlisis
estadistico se identificd la prueba estadistica por utilizar, para ello se realiz6 una prueba de
normalidad y asi determinar el uso de pruebas paramétricas o no paramétricas. En el caso del
presente estudio se realiz6 una prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, considerando un
margen de error inferior a 5%, para poder determinar distribuciones significativamente
distintas a la normal. Como resultado de la prueba se determind el uso de las Pruebas

Estadisticas No Paramétricas U-Mann Whitney (muestras independientes).

2.6. Aspectos éticos

De acuerdo a las particularidades del estudio de investigacion se considera los aspectos
éticos que son muy importante ya que se trabajo con nifios de cuatro afios de dos PRONOEI
del distrito de San Juan de Lurigancho, por lo tanto; se solicito el permiso respectivo a las
Docentes Coordinadoras de cada una de los PRONOEI, quienes facilitaron la autorizacion y
la aplicacion de los instrumentos de evaluacion manteniendo el respeto en todo momento y
el anonimato respecto a las respuestas, sin juzgar que fueron las méas acertadas. Asimismo,
se utilizé el servicio de Turnitin para evitar el plagio y mejorar de su escritura y asi contribuir

a la originalidad de la investigacion realizada.



1. RESULTADOS
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Descripcion de los resultados

Tabla 4. Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONEI del distrito de San Juan
de Lurigancho; 2018

Grupo Pulgarcito | de San Hilarién (n = 23)  Grupo Mis Pequefios Triunfadores (n = 23)

Niveles - . . -
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Retraso 3 13,0 4 17,4
Riesgo 14 60,9 14 60,9
Normal 6 26,1 5 21,7
Total 23 100,0 23 100,0
Nota: cuestionario aplicado a los estudiantes
Desarrollode psicomotor
700
500
soo +
ao.0 + -F’I_-'-LDIT.I‘CIEI: Pulgarcito | de San
Hilarion
20.0 m PROMOEIL Mis Pequefios
Triunfadores
200
100
o0 -r
Retrasoc Riesgo Mormal

Figura 1.Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho;
2018

Los resultados mostraron que el 13,0 % (3) nifios de 4 Afios del Programa No Escolarizado
de Educacion Inicial Pulgarcito I, tienen retraso en el desarrollo psicomotor, el 60,9 % (14)
estan en riesgo y 26,1% (6) es normal. Asimismo; muestran que el 17,4 % (4) de nifios de 4
Afos de Programas No Escolarizados de Educacion Inicial Mis Pequefios Triunfadores,
tienen retraso en el desarrollo psicomotor, el 60,9 % (14) estan en riesgo y 21,7% (5) es
normal. Luego se sefiala que existe una diferencia del 4,4% en el nivel de retraso, pero no se
evidencia diferencia en el nivel riesgo, en cambio si existe una diferencia minima de 4% en
el nivel normal en relacion con el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI
Mis Pequefios Triunfadores. De los resultados obtenidos se deduce que existen diferencias
numéricas significativas entre el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI Mis

Pequerfios Triunfadores.
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Tabla 5. Desarrollo de coordinacién en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de
San Juan de Lurigancho; 2018

Niveles Grupo Pulgarcito | de San Hilarién (n = 23)  Grupo Mis Pequefios Triunfadores (n = 23)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Retraso 7 30,4 5 21,7
Riesgo 14 60,9 13 56,5
Normal 2 8,7 5 21,7
Total 23 100,0 23 100,0
Nota. Cuestionario aplicado a los estudiantes
Desarrollode coordinacion
700
60.9
0.0
so0 +
100 + ] F‘I_lDr_d)DEI: Pulgarcito | de San
Hilaridén
0.0 B PROMNOCEI: Mis Pequefios
Triunfadores
20.0
100 +
00 +=
Retraso Riesgo Mormal

Figura 2.Desarrollo de coordinacion en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de
Lurigancho; 2018

Los resultados indicaron que el 30,4% (7) nifios de 4 Afios de Programas No Escolarizados
de Educacion Inicial Pulgarcito I, tienen retraso en el desarrollo de coordinacion, el 60,9 %
(14) estén en riesgo y 8,7% (2) es normal. Asimismo; muestran que el 21,7 % (5) nifios de 4
Afios de Programas No Escolarizados de Educacion Inicial Mis Pequefios Triunfadores
tienen retraso en el desarrollo de coordinacion, el 56,5% (13) estan en riesgo y 21,7% (5) es
normal. Realizando el analisis de los resultados se sefiala que hay diferencia de 8,7% en el
nivel retraso en relacion con el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarién y el PRONOEI Mis
Pequefios Triunfadores. De los resultados obtenidos se deduce que existen diferencias
numericas significativas entre el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarién y el PRONOEI Mis

Pequefios Triunfadores.
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Tabla 6. Desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San
Juan de Lurigancho; 2018

Grupo Pulgarcito | de San Hilarién (n = 23)  Grupo Mis Pequefios Triunfadores (n = 23)

Indicador Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Retraso 3 13,0 3 13,0
Riesgo 14 60,9 15 65,2
Normal 6 26,1 5 21,7
Total 23 100,0 23 100,0

Nota. Cuestionario aplicado a los estudiantes

Desarrollo del lenguaje
700
800 7
500
apo -PI_QDFE.I?DEI: Pulgarcito | de San
Hilarion
30.0 H PROMNCOEIL Mi= Peguenfos
Triunfadores
20.0
130130
100 +°
oo += : , -
Retraso Riesgo Mormal

Figura 3.Desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de dos programas no escolarizados de educacion Inicial
del distrito de San Juan de Lurigancho; 2018

Los resultados indican que el 13,0% (3) nifios de 4 Afios de Programas No Escolarizados de
Educacion Inicial Pulgarcito | de San Hilaridn, tienen retraso en el desarrollo del lenguaje,
un 60,9 % (14) estan en riesgo y 26,1% (6) es normal. Asimismo; muestran que el 13% (3)
de nifios de 4 Afios de Programas No Escolarizados de Educacién Inicial Mis Pequefios
Triunfadores, tienen retraso en el desarrollo del lenguaje, el 65,2% (15) estan en riesgo y
21,7% (5) es normal. Realizando el analisis de los resultados se sefiala que hay diferencia de
4,3% en el nivel de retraso y de 4.4% en el nivel de riesgo con relacion al PRONOEI
Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores. De los resultados
obtenidos se deduce que existen diferencias numéricas significativas entre el PRONOEI

Pulgarcito I de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores.
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Tabla 7. Desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de

San Juan de Lurigancho; 2018

Grupo Pulgarcito | de San Hilarién (n = 23)  Grupo Mis Peguefios Triunfadores (n = 23)

Indi r - - - -
dicado Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Retraso 7 30,4 3 13,0
Riesgo 10 43,5 15 65,2
Normal 6 26,1 5 21,7
Total 23 100,0 23 100,0
Nota. Cuestionario aplicado a los estudiantes
Desarrollo de la motricidad
70 65.2
s0
50 +
m PROMOEI: Pulgarcito | de San
a0 .
Hilarign
B PROMNOEI: Mi=s Pequenfios
30 X
Triunfadores

20 T
10 +°

o -

Retraso Riesgo Normal

Figura 4.Desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afios de dos PRONEI del distrito de San Juan de
Lurigancho; 2018

Los resultados indican que el 30,4% (7) nifios de 4 Afios de Programas No Escolarizados de
Educacién Inicial Pulgarcito | de San Hilarion, tienen retraso en el desarrollo de la
motricidad, el 43,5% (10) estan en riesgo y 26,1% (6) es normal. Asimismo; muestran que
el13,0% (3) nifios de 4 afios de Mis Pequerios Triunfadores, Las Laderas de Campoy, tienen
retraso en el desarrollo psicomotor de la motricidad, el 65,2% (15) estan en riesgo y 21,7%
(5) es normal. Realizando el analisis de los resultados se sefiala que hay diferencia de 17,4%
en el nivel de retraso, el 21,7% en el nivel riesgo y el 4.4% en el nivel normal en relacion
con el PRONOEI Pulgarcito I de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores.
De los resultados obtenidos se deduce que existen diferencias numéricas significativas entre
el PRONOEI Pulgarcito I de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores.
Prueba de Hipotesis
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Variable / dimension

Shapiro-Wilk

PRONOEI: Pulgarcito I de San Hilarién

PRONOEI: Mis Pequefios Triunfadores

. . . . Prueba a
Estadistico gl Sig. Resultado  Estadistico gl Sig. Resultado utilizar

Desarrollo psicomotor 885 23 000 Normal 876 23 000 No Ude Mann-
Normal Whitney

Coordinacién 841 2 000  Normal 820 2 000 Nonorma Y deMann-
Whitney

Lenguaje 50 2 000  Normal 729 2 000 Nonorma Y deMann-
Whitney

Motricidad 002 2 000  Normal 872 2% 000 Nonorma Y deMann-
Whitney

Nota. Base de datos

Debido a que la muestra menor de 30 se realizé la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk.

Los resultados en ambas variables evidencian que la distribucion NO es normal, ya que los

coeficientes de significancia se encuentran por debajo del p valor (p < 0,05); por lo tanto, se

utilizé la prueba estadistica no paramétrica U de Mann-Whitney.

Prueba de hipotesis general

Ho: No existe diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Hi: Existe diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI

del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Nivel de confianza: 95% (a= 0.05)

Reglas de decision:

Si p< a; se acepta la hipotesis alterna.

Si p> a; se rechaza la hipétesis nula.
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Prueba estadistica: U de Mann-Whitney
Tabla 9. Prueba de hipdtesis general segun rangos y estadisticos de contraste, del estadistico
U de Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de contraste?
PRONOEI N Rangq Suma de Desarrollo psicomotor
promedio rangos
Pulgarcito | de . 13,50
San Hilarion 23 18,80 2gs00 Y deMann-Whitney 0
Desarrollo
psicomotor 7 -
Mis  Pequefios 23 37,70 469,00 5,554
Triunfadores Sig. Asintot. (bilateral) ,000

Nota. Variable de agrupacion: PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilarién y Mis Pequefios Triunfadores

Se distingue que en los PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilarion y Mis Pequefios
Triunfadores, se encontraron diferencias numéricamente significativas en el rango promedio
(18,80 y 37,70) y en el valor de significancia calculado (0,000) ha sido menor al margen
establecido (0,05) por lo tanto, se rechazd la hipotesis nula y se acepté la Hi, demostrandose
que si existen diferencias significativas entre ambos PRONOEI; por ello se concluye que:
existe diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Prueba de hipdtesis especifica 1

Ho: No existe diferencias respecto al desarrollo de la coordinacidn en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Hi: Existe diferencias respecto al desarrollo de coordinacion en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Nivel de confianza: 95% (a= 0.05)
Reglas de decision:

Si p< a; se acepta la hipotesis alterna.
Si p> a; se rechaza la hipotesis nula.

Prueba estadistica: U de Mann-Whitney.
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Tabla 10. Prueba de hipoétesis especifica 1 segun rangos y estadisticos de contraste, del
estadistico U de Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de contraste?
PRONOEI N Rangq Suma de Desarrollo de coordinacion
promedio rangos
Pulgarcito | de -
Desarrollo de  San Hilarién 23 12,41 285,50 U de Mann-Whitney 9,500
coordinacion Mis Pequefios 23 21,83 296,30 Z -2,026
Triunfadores Sig.Asintot. (bilateral) ,043

Nota. Variable de agrupacion: PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilarion y Mis Pequefios Triunfadores

Se distingue que en los PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilarion y Mis Pequefios
Triunfadores, se encontraron diferencias numéricamente significativas en el rango promedio
(12,41 y 21,83) y en el valor de significancia calculado (0,000) ha sido menor al margen
establecido (0,05) por lo tanto, se rechazd la hipétesis nula y se acepto la Hi, demostrandose
que si existen diferencias significativas entre ambos PRONOEI en la dimensién desarrollo
de coordinacion; por ello se concluye que: existe diferencias respecto al desarrollo de
coordinacion en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho,
2018.

Prueba de hipdtesis especifica 2

Ho: No existe diferencias respecto al desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Hi: Existe diferencias respecto al desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Nivel de confianza: 95% (a= 0.05)
Reglas de decision:

Si p< a; se acepta la hipotesis alterna.
Si p> a; se rechaza la hipdtesis nula.

Prueba estadistica: U de Mann-Whitney.
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Tabla 11. Prueba de hipoétesis especifica 2 seguin rangos y estadisticos de contraste, del
estadistico U de Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de contraste?
Rango Suma de .
PRONOEI N oromedio rangos Desarrollo del lenguaje
Pulgarcito | de .
i 23 7,65 99,50 U de Mann-Whitne 8,500

Desarrollo del SanHilarion y
lenguaje Mis  Pequefios z -3,935

Triunfadores 23 19,35 251,50 Sig. Asintot.

(bilateral) 000

Se distingue que en los PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilaribn y Mis Pequefios
Triunfadores, se encontraron diferencias numéricamente significativas en el rango promedio
(7,65 y 19,35) y en el valor de significancia calculado (0,000) ha sido menor al margen
establecido (0,05) por lo tanto, se rechazd la hipétesis nula y se acepto la Hi, demostrandose
que si existen diferencias significativas entre ambos PRONOEI en la dimensién desarrollo
del lenguaje; por ello se concluye que: existe diferencias respecto al desarrollo del lenguaje
en nifios de 4 afos de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Prueba de hipotesis especifica 3

Ho: No existen diferencias respecto al desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Hi: Existen diferencias respecto al desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Nivel de confianza: 95% (a= 0.05)
Reglas de decision:

Si p< a; se acepta la hipotesis alterna.
Si p> a; se rechaza la hipotesis nula.

Prueba estadistica: U de Mann-Whitney.
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Tabla 12. Prueba de hipdétesis especifica 3 segun rangos y estadisticos de contraste, del

estadistico U de Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de contraste?
Rango Suma de ‘s
PRONOEI N oromedio rangos Desarrollo de motricidad
Pulgarcito | de San U de Mann-
Sz 22,20 560,40 . 140,000
Desarrollo  de Hilarion 23 : ’ Whitney :
motricidad Mis Pequefios Z -3,036
Triunfadores 23 33,50 617,10 Sig. Asintét.
: ,000
(bilateral)

Nota. Variable de agrupacion: PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilarion y Mis Pequefios Triunfadores

Se distingue que en los PRONOEI: Pulgarcito |1 de San Hilarion y Mis Pequefios
Triunfadores, se encontraron diferencias numeéricamente significativas en el rango promedio
(22,20 y 33,50) y en el valor de significancia calculado (0,000) ha sido menor al margen
establecido (0,05) por lo tanto, se rechazd la hipotesis nula y se acepté la Hi, demostrandose
que si existen diferencias significativas entre ambos PRONOEI en la dimension desarrollo
de la motricidad; por ello se concluye que: existe diferencias respecto al desarrollo de la
motricidad en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho,
2018.



IV. DISCUSION
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El trabajo de investigacion titulado: Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos
Programas No Escolarizados de Educacion Inicial del distrito de San Juan de Lurigancho,
2018. Los resultados muestran que el 13,0 % (3) nifios de 4 afios del PRONOEI Pulgarcito
I de San Hilarion, San Juan de Lurigancho — 2018 tienen retraso en el desarrollo psicomotor,
el 60,9 % (14) estan en riesgo y 26,1% (6) es normal. Asimismo; muestran que el 17,4 % (4)
nifios de 4 afios del PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores de Las Laderas de Campoy, San
Juan de Lurigancho — 2018 tienen retraso en el desarrollo psicomotor, el 60,9 % (14) estan
enriesgo y 21,7% (5) es normal. Realizando el analisis de los resultados se sefiala que existe
una diferencia de 4,4% en el nivel de retraso, pero no se evidencia diferencia en el nivel
riesgo, en cambio si existe una diferencia minima de 0,6% en el nivel normal en relacion
con el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores.
De los resultados obtenidos se deduce que existen diferencias numéricas significativas entre
el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores. En
cuanto a la comprobacion de la hipétesis general se percibe que en los PRONOEI: Pulgarcito
| de San Hilaribn y Mis Pequefios Triunfadores, si se hallaron diferencias numéricas
significativas en el rango promedio (18,80 y 37,70) y una significancia Sig. = 0,000 por lo
tanto, se rechazo la hipétesis nula y se aceptd la Hi, demostrandose que si se hallaron
diferencias significativas entre los PRONOEI, constatdndose de esta manera que: Existe
diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Estas diferencias son sustentadas por Medina y Véasquez (2016) concluyendo en su
estudio que el nivel de desarrollo psicomotor de los 132 nifios evaluados, el 61.36%(n=81)
se encuentra en un desarrollo normal, mientras que el 22.73%(n=30) en una situacion de
riesgo; y el 15.91% (n=21) en un nivel de retraso; concluyéndose que el nivel del desarrollo
psicomotor en nifios de 2 a 5 afios atendidos durante el periodo de enero a marzo del 2016
fue en su mayoria normal. De igual manera; Sandoval (2013), en su tesis concluyo que
existen diferencias a nivel de talla entre nifios y nifias, pues los nifios estan en promedio 5
cm por encima de las tallas de las nifias, con un promedio de un 5 %; con respecto al grupo
2 no existen diferencias significativas entre nifios y nifias. Al comparar las diferencias entre
el grupo 1, los nifios estuvieron 5 centimetros en promedio por encima de los participantes
del grupo 2 (IED). Por lo tanto, existen diferencias entre el grupo 1 y el grupo 2 a nivel de
talla; llegando a la conclusién general, desde el punto de vista de la locomocion, que las

diferencias no fueron tan elevadas en comparacion con la categoria de manipulacion de
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objetos; en la carrera, nifios sin educacion inicial en comparacion con nifios con educacion
inicial. Las disparidades porcentuales méas evidentes se presentan al comparar a las nifias con
educacion inicial con las nifias sin educacion inicial, dado porque arrastran los pies y no
realizan una fase de vuelo eficiente en la carrera, esto probablemente genera un patron de

carrera torpe.

Los resultados sobre la dimension 1: Desarrollo de coordinacion muestran que el
30,4% (7) nifios de 4 afios del PRONOEI Pulgarcito | de San Hilaridn, tienen retraso en el
desarrollo de coordinacion, el 60,9 % (14) estan en riesgo y 8,7% (2) es normal. Asimismo;
muestran que el 21,7 % (5) nifios de 4 afios de PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores, Las
Laderas de Campoy, tienen retraso en el desarrollo de coordinacion, el 56,5% (13) estan en
riesgo y 21,7% (5) es normal. Realizando el andlisis de los resultados se sefiala que hay
diferencia de 8,7% en el nivel retraso, de 4.4% en el nivel riesgo y de 13% en el nivel normal
en relacion con el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarién y el PRONOEI Mis Pequefios
Triunfadores. De los resultados obtenidos se deduce que existen diferencias numéricas
significativas entre el PRONOEI el Pulgarcito I de San Hilarion y el PRONOEI Mis
Pequefios Triunfadores. En cuanto a la comprobacion de la hipétesis especifica 1 sobre
desarrollo de coordinacion se percibe que en los PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilarion y
Mis Pequefios Triunfadores, si se hallaron diferencias numéricas significativas en el rango
promedio (12,41 y 21,83) con una significancia Sig. = 0,042 menor que a=0,05 en
consecuencia, se rechazd la hip6tesis nula y se aceptd la H1, evidenciandose que si se
hallaron diferencias significativas entre los PRONOEI, constatdndose de esta manera que:
Existe diferencias respecto al desarrollo de la coordinacion en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Este resultado es sustentado por Becerra (2016), quien concluye en su investigacion
que existe una mayor incidencia en el area de coordinacion en el nivel de riesgo ubicandose
con un 52.3%, seguidos por el nivel de retraso con 4.5%, estos resultados demuestran que
existe una cantidad de nifios y nifias que aun tienen deficiencias para desarrollar
adecuadamente actividades psicomotrices en el area de coordinacion y motricidad, por lo
cual es importante que se realicen actividades o talleres donde se logre estimular
adecuadamente su desarrollo psicomotor. Asimismo; Salas (2016) en su tesis concluyo
utilizando la prueba Chi-cuadrado que el sector rural presentd un 25% de riesgo y un 15,6%

en retraso y el sector urbano marginal, un 17% en riesgo y un 40% en retraso en su desarrollo
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psicomotor. Asimismo, sefialé que el nivel de desarrollo psicomotor predominante fue

normal, tanto para el sector rural como para el urbano marginal.

Los resultados sobre la dimension 2: Desarrollo del lenguaje muestran que el 13,0%
(3) nifios de 4 afios de PRONOEI Pulgarcito | de San Hilaridn, tienen retraso en el desarrollo
del lenguaje, el 60,9 % (14) estan en riesgo y 26,1% (6) es normal. Asimismo; muestran que
el 13,0% (3) nifios de 4 afios de PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores, Las Laderas de
Campoy, tienen retraso en el desarrollo del lenguaje, el 65,2% (15) estan en riesgo y 21,7%
(5) es normal. Realizando el andlisis de los resultados se sefiala que hay diferencia de 4,3%
en el nivel de retraso y de 4.4% en el nivel de riesgo en relacion con el PRONOEI Pulgarcito
| de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores. De los resultados obtenidos
se deduce que existen diferencias numéricas significativas entre el PRONOEI Pulgarcito |
de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores de Las Laderas de Campoy. En
cuanto a la comprobacién de la hipotesis especifica 2 sobre desarrollo del lenguaje se
muestra que en los PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilarion y Mis Pequefios Triunfadores,
si se hallaron diferencias numeéricas significativas en el rango promedio (7,65 y 19,35) y un
valor de significancia Sig. = 0,000 es menor que 0=0,05 en consecuencia, se rechazo la
hipétesis nula y se acepto la H2, evidenciandose que si se hallaron diferencias significativas
entre los PRONOEI, constatdndose de esta manera que: Existe diferencias respecto al
desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de

Lurigancho.

Este resultado es sustentado por Cevallos (2013) concluyendo que la psicomotricidad
si influye en el desarrollo del aprendizaje de la lectoescritura en los nifios de primer afio de
educacion bésica del Jardin Experimental Lucinda Toledo de la ciudad de Quito. Asimismo;
de los datos obtenidos se establece que la mayoria de encuestadas, es decir el 78%, si toma
en cuenta la psicomotricidad como referente para su planificacion de aula. Asimismo; Este
resultado es sustentado por Ruiz (2013) quien concluyé que los resultados dudosos que
corresponden a 4 casos, todos fueron en el area del lenguaje. De los resultados anormales es
destacable que los 2 casos fueron en nifios y corresponden a las areas de lenguaje y
motricidad fina. Asimismo, concluye que los 120 nifios de 5 afios, la mayoria tuvo un
resultado normal, mientras que un porcentaje reducido tuvo un test anormal. De acuerdo con
los resultados, se encontré que la mayoria de las alteraciones se dan en el area del lenguaje

seguido por el area de motor fino y grueso, mientras que no se encontraron falencias en el
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area personal-social. Siendo las areas del lenguaje y motricidad fina las de mayor problema,

es evidente que no se esta realizando una correcta estimulacion.

Los resultados sobre la dimension 3: Desarrollo de motricidad muestran que el 30,4%
(7) nifios de 4 afios de PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarién, tienen retraso en el desarrollo
de la motricidad, el43,5% (10) estan en riesgo y 26,1% (6) es normal. Asimismo; muestran
que el 13,0% (3) nifios de 4 afios de PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores, Las Laderas de
Campoy, tienen retraso en el desarrollo psicomotor de la motricidad, el 65,2% (15) estan en
riesgo y 21,7% (5) es normal. Realizando el anélisis de los resultados se sefiala que hay
diferencia de 17,4% en el nivel de retraso, el 21,7% en el nivel riesgo y el 4.4% en el nivel
normal en relacion con el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI Mis
Pequefios Triunfadores. De los resultados obtenidos se deduce que existen diferencias
numéricas significativas entre el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI Mis
Pequefios Triunfadores. De los resultados obtenidos se deduce que existen diferencias
numeéricas significativas entre el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI Mis
Pequefios Triunfadores. En cuanto a la comprobacion de la hipotesis especifica 3 sobre
desarrollo de motricidad que en los PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilarion y Mis Pequefios
Triunfadores, si se hallaron diferencias numéricas significativas en el rango promedio (22,20
y 33,50) y en el valor de significancia Sig. = 0,000 es menor que a=0,05 en consecuencia,
se rechazo la hipotesis nula y se acept6 la H3, evidenciandose que si se hallaron diferencias
significativas entre los PRONOEI, constatdndose de esta manera que: Existe diferencias
respecto al desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de

San Juan de Lurigancho.

Este resultado es sustentado por Figueroa (2016) quien concluyd en sus resultados que
por su edad el 84% de los nifios atendidos presentaron un desarrollo normal en las areas viso
motor postural, lenguaje y personal social y el 16% se encontraron en riesgo de desarrollo
siendo el area que se encuentra en mayor riesgo el viso motor postural. Estos resultados
garantizan que la mayoria de los nifios tendran un adecuado desarrollo durante la etapa de
su crecimiento, no sufriran dificultades en el &mbito de la capacidad motriz, social y
emocional. Asimismo; Andia (2015) en resultados sefialo que el nivel de psicomotricidad se
observa en un 76% de los nifios y nifias en un nivel normal, el 19 % en riesgo y el 5% se
encuentran con retraso. Como resultado de la investigacion estadistica presentada, se

concluye que la mayoria de nifios y nifias tienen un nivel de psicomotricidad normal. El
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nivel de psicomotricidad de los(as) nifios(as) 3 y 4 afios se encuentra en un nivel normal, que
se caracteriza por un 71%. El nivel de coordinacion de los(as) nifios(as) 3 y 4 afios se
encuentra en un nivel normal, que se caracteriza por un 47%. El nivel de lenguaje de los(as)
nifios(as) 3 y 4 afos se encuentra en un nivel normal, que se caracteriza por un 83%. El nivel
de motricidad de los(as) nifios(as) 3 y 4 afios se encuentra en un nivel normal, que se

caracteriza por un 94%.

Del mismo modo; Mendoza (2016) en su investigacion concluyd que a partir de la
aplicacion de la encuesta y test de evaluacion psicomotriz; se determind que los nifios de la
U.E Luisa del Valle Silva; puntualmente del 2do y 3er grado de primaria, presentaban
dificultades en la motricidad gruesa (saltos y caida, desplazamientos, equilibrio y
coordinacion), las cuales son esenciales para que el nifio (a) pueda hacer una iniciacién en
los deportes individuales y colectivos de manera adecuada, ademas de mejorar sus
habilidades y destrezas; luego de aplicado el test un alto porcentaje de nifios (as) se
encuentran con dificultades , segun la escala de evaluacion para cada prueba. Por lo tanto,
se consta que esta deficiencia esta presente; de seguir sin mejorar, la iniciacion de los nifios
en los deportes colectivos o individuales puede verse afectada, ya que no habré un desarrollo

de las habilidades motrices y las destrezas especiales para los deportes.



V. CONCLUSIONES
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Primera:

En relacion con el objetivo general, se ha demostrado que: Existe diferencias respecto al
desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018. (Sig.=0,000). (Con diferencias de rangos promedios en ambas

instituciones educativas en la primera de 18,80 puntos y en la segunda de 37,70)

Segunda:

Existe diferencias respecto al desarrollo de la coordinacion en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018. (Sig.=0,043). (Con diferencias de
rangos promedios en ambas instituciones educativas en la primera de 12,41 puntos y en la
segunda de 21,83)

Tercera:
Existe diferencias respecto al desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de dos PRONOEI
del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018. (Sig.=0,000). (Con diferencias de rangos
promedios en ambas instituciones educativas en la primera de 7,65 puntos y en la segunda
de 19,35)

Cuarta:

Existe diferencias respecto al desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018. (Sig.=0,000). (Con diferencias de
rangos promedios en ambas instituciones educativas en la primera de 22 puntos y en la
segunda de 33,50)
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Primera:

Se recomienda a los responsables de los PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho
realizar pruebas periddicas de deteccidén y seguimiento de los nifios con bajo nivel de
psicomotricidad, asimismo desarrollar proyectos educativos que los ayuden a mejorar las

acciones psicomotrices de los nifios.

Segunda:

Se recomienda a las maestras a cargo de los PRONOEI del distrito de San Juan de
Lurigancho hacer buen uso de estrategias en la aplicacion de actividades psicomotrices con
los nifios ayudandolo a lograr destrezas psicomotoras.

Tercera:

A las docentes coordinadoras y las promotoras deben organizar jornadas de orientacion con
los padres de familia en ambos PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, con el fin
de generar compromiso Yy alianzas con los padres para crear espacios y buenas practicas

psicomotrices que promuevan el éptimo desarrollo de los nifios.

Cuarto:

A las docentes coordinadoras y las promotoras del nivel inicial se les sugiere emprender
acciones de sensibilizacion partiendo de la experiencia y del aprendizaje reflexivo, con el
proposito de reunir sinergias basadas en la motivacion que coadyuven a mejorar las

capacidades psicomotrices de los nifios.
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TITULO: Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos Programas No Escolarizados de Educacion Inicial del distrito de San Juan de Lurigancho,2018.

AUTOR: Marilt Luna Pascual

PROBLEMA

OBJETIVOS

VARIABLES E INDICADORES

Problema general

¢Cuéles son las diferencias
respecto  al  desarrollo
psicomotor en nifios de 4
afios de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018?

Problemas especificos

Problema especifico 1
¢Cuales son las diferencias
respecto al desarrollo de la
coordinacion en nifios de 4
afios de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018?

Problema especifico 2
¢Cuéles son las diferencias
respecto al desarrollo del
lenguaje en nifios de 4 afios
de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018?

Objetivo general
Determinar cuales son las
diferencias  respecto  al
desarrollo psicomotor en
nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de
San Juan de Lurigancho,
2018

Obijetivos especificos

Objetivo especifico 1
Determinar cuales son las
diferencias  respecto  al
desarrollo de la
coordinacion en nifios de 4
afos de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018

Obijetivo especifico 2
Determinar  cuales las
diferencias  respecto  al
desarrollo del lenguaje en
nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de
San Juan de Lurigancho,
2018

Hipotesis general

Existe diferencias respecto
al desarrollo psicomotor en
nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de
San Juan de Lurigancho,
2018.

Hip6tesis especificas

Hipotesis especifica 1
Existe diferencias respecto
al desarrollo de la
coordinacion en nifios de 4
aflos de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018

Hipdtesis especifica 2
Existe diferencias respecto
al desarrollo del lenguaje en
nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de
San Juan de Lurigancho,
2018

Variable 1: Desarrollo psicomotricidad

Tabla 1
Operacionalizacion de la variable Desarrollo psicomotor
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Problema especifico 3
¢Cuales son las diferencias
respecto al desarrollo de la
motricidad en nifios de 4
afios de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018?

Obijetivo especifico 3
Determinar cuales

las diferencias respecto al
desarrollo de la motricidad
en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de
San Juan de Lurigancho,
2018

Hipdtesis especifica 3
Existen diferencias respecto
al  desarrollo de Ia
motricidad en nifios de 4
afios de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018




72

TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

METODO DE ANALISIS DE
DATOS

Tipo y disefio de investigacion.

Tipo de investigacion.

El tipo de estudio de la investigacion es sustantiva
descriptiva.

Segun el nivel de investigacion es descriptiva.

Las investigaciones de nivel descriptivo tienen
como objetivo, describir los fenémenos a
investigar, tal como es y como se presenta en el
momento (presente) de realizarse el estudio y
utiliza la observacion como método descriptivo,
buscando especificar las propiedades importantes
para medir y evaluar aspectos, dimensiones o
componentes (Sanchez y Reyes, 2006, p. 36).
Disefio

Segln Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), es
“no experimental porque la investigacion se realiza
sin manipular deliberadamente las variables” (p.
152).

Es transversal en vista que se trata de un estudio
que se realiza en un momento y espacio Unicos,
recolectando informacion en un solo momento sin
alterar ni direccionar las variables de estudio.

Donde:

M: (M1 y M2) Muestra de la poblacién.
X1: Variable (Observacién  del
psicomotricidad)

desarrollo

Poblacion y muestra.

Paoblacion.

La poblacién tomada para el trabajo de
investigaciéon esta conformada por 46
nifios de 4 afios de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de Lurigancho,
2018.

Muestra.

La muestra esta conformada por toda la
poblacion de nifios, es decir; 46 nifios de
4 afios PRONOEI del distrito de San
Juan de Lurigancho, 2018.

Técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos

Técnica

Técnica  utilizada para la
recoleccion de datos sera la
observacién sistematica

Instrumento
Para recoger informacion se
elabord una Guia de Observacion
conformado por 3 dimensiones:
Coordinacion, lenguaje y
motricidad.

Teniendo en cuenta el enfoque
cuantitativo se elaboro la base
de datos de la variable
desarrollo psicomotor los que
fueron medidos por medio del
instrumento llamado test y se
utilizo la observacion
sistematica, los mismos se
fueron registrandose en una
hoja de céalculo Microsoft
Excel que nos permite realizar
un sin nlmeros de
operaciones estadisticos luego
se utilizé el programa
estadistico SPSS para su
almacenamiento,

procesamiento, y analisis de
datos, terminado la
recoleccion de la informacion
por los instrumentos, se
continuaron con el anélisis
descriptivo. Tabulandose
dichos datos y presentado en
tablas y figuras de acuerdo
con las variables y cada una de
las dimensiones.
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Anexo 2. Instrumento de desarrollo psicomotor

Protocolo de test de desarrollo psicomotor 2-5 afios (TEPSI)

Fechade examen:........coooveeieoeiiiiiiiae e, Edad: anos meses
Nombre del padre: ...........coovvviiiiiiiiniinnn.. Delamadre:.....................
BT ol (o] RN
EXAMINAOT . e
Resultados Test Total Observaciones:

Puntaje Bruto:...................
Puntaje T... ... . . .
Categoria Maormal

____ Riesgo Retraso

Resultados por Subtest
Funtaje FPuntaje Cate-
bruto T goria
Coordinacion
Lenguaje
M otricidad
Perfil TEPSI
Retraso Riesgo Normalidad
Test Total o |
PuntajeT 20 30 a0 50 a0 70 80
Subtest Coordinacion Wi\
I
SubtestLenguaje
Subtest Motricidad o
s Motcid 0 40 50 60 70 30
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I. SUBTEST DE COORDINACION

1C TRASLADA AGUA DE UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR (Dos vasos)
2C CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS COMO MODELO
3C CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 O MAS CUBOS (Doce cubos)
4C DESABOTONA (Estuche)
5C ABOTONA (Estuche)
6C ENHEBRA AGUJA (Aguja de lana; hilo)
7C DESATA CORDONES (Tablero ¢/ cordén)
8C COPIA UNA LINEA RECTA (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)
9C COPIA UN CIRCULO (L&m. 2; lapiz; reverso hoja reg.)
10C COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)
11C COPIA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)
12C COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)
13C DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lé&piz reverso de la hoja reg.)
14C DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lé&piz reverso de la hoja reg.)
15C DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lé&piz reverso de la hoja reg.)
16C ORDENA POR TAMARNO (Tablero;barritas)
TOTAL, SUBTEST COORDINACION: PB 1 -
[TT1
Il. SUBTEST LENGUAJE
1L RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lam. 6) GRANDE CHICO
2L RECONOCE MAS Y MENOS (Lam.7) MAS MENOS
3L NOMBRA ANIMALES (Lam. 8)
(72N KO I PERRO......ccccovuneus CHANCHO.......... PATO......cccoone.
PALOMA........c.c..... OVEJA ..o TORTUGA........... GALLINA.........
4L NOMBRA OBJETOS (Lam. 5)
PARAGUAS ........ccoeoenee. VELA........... ESCOBA............. TETERA.............
ZAPATOS......ccoovvvrrenne RELOJ......... SERRUCHO....... TAZA
5L RECONOCE LARGO Y CORTO (Ldm.1)  LARGO CORTO
6L VERBALIZA ACCIONES (Lam. 11)
CORTANDO......cccemrirriririerrinens SALTANDO.......coeiiririeereree s
PLANCHANDO.......ccccovrririririnn. COMIENDO
7L CONOCE LA UTILIDAD DE OBJETOS
CUCHARA........covvrrrrrnrienn. LAPIZ......coovrrnriennee. JABON......coocorriennne.
ESCOBA.......ccootiiiiiiiniias CAMA......ccoceiias TIUERA......cooviine.
8L DISCRIMINA PESADO Y LIVIANO (Bolsas con arena y esponja)
PESADO LIVIANO
oL VERBALIZA SU NOMBRE Y APELLIDO
NOMBRE.......cccevieirririeenn APELLIDO. ...t
0L IDENTIFICA SU SEXO.....oiieiiiisieieii sttt ssesenes
111 CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES
PAPA ..o MAMA ...
121 DA RESPUESTAS COHERENTES A SITUACIONES PLANTEADAS
HAMBRE...........ccccceuue. CANSADO.......cccccenunne =] [0 J
13L COMPRENDE PREPOSICIONES (Lépiz)
DETRAS SOBRE BAJO
14L RAZONA POR ANALOGIAS COMPUESTAS
HIELO...ovviveeinveeinens (272N 0] \ A MAMA ...,
15L NOMBRA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
VAV | I AMARILLO......ccoovrrreenne [2{O N[ @ F
16L SENALA COLORES (Papel lustre amarillo, azul, rojo)
AMARILLO.......coeerrnns YAV | I ({0 N[ @
171 NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (L&am. 12)
L [ PR Sttt
18L SENALA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)
Mo Sttt Lo
19L DESCRIBE ESCENAS (Lams. 13y 14)




20L
21L

22L

23L

24L

RECONOCE ABSURDOS (Lam.14)
USA PLURALES (Lam. 16)

RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17)

DEFINE PALABRAS

MANZANA ..
PELOTA ettt bbb
ZAPATO .ottt bbb bbb ene s
ABRIGO......coiiici ettt nne
NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS (Pelota; globo inflado; bolsa arena)

PELOTA ottt

TOTAL, SUBTEST LENGUAJE: PB
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I1l. SUBTEST MOTRICIDAD

1L
2L
3L
4L
5L
6L
7L
8L
9L
10L
11L
12L

SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMOLUGAR
CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLENO DE AGUA (Vaso lleno de agua)
LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA(Pelota)
SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEG. OMAS

SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG. OMAS

SE PARA EN UN PIE 1 SEG. OMAS

CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MASPASOS

SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (HOJARE.)

SALTA EN UN PIE TRES O MAS VECES SINAPOYO

COGE UNA PELOTA(Pelota)

CAMINA HACIA DELANTE TOPANDO TALON YPUNTA

CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA YTALON

TOTAL, SUBTEST MOTRICIDAD: PB




76

Anexo 3. Data de la variable desarrollo psicomotor
PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion, San Juan de Lurigancho - 2018
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12.
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Data 2. Variable desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios del PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores de Las Laderas de Campoy, San Juan de

Lurigancho — 2018
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Anexo 4: Carta de autorizacién

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ﬁ Escuela de Pesgrade
“Uliio. del Didlege y la Reconciliacién Nacienal”

Lima, 17 DE MAYO DEL 2018

Carta P.711 - 2018 EPG— UCV LE

Sefior{a)

AMERICA DE LA TORRE UGARTE RIVADENEYRA
MIS PEQUENOS TRIUNFADORES

Atencion:

DOCENTE COORDINADORA

Asunto: Carta de Presentacién alumno MARILU LUNA PASCUAL

De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a MARILU LUNA PASCUAL identificado(a)
con DNI N.° 09499686 y cdigo de matricula N.° 7000337935; estudiante del Programa
de Maestria en Educacién quien se encuentra desarrollando el Trabajo de
Investigacion (Tesis):
DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE 4 ANOS DE DOS PROGRAMAS NO
ESCOLARIZADOS DE EDUCACION INICIAL DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2018.

En ese sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso de nuestro(a) estudiante
a su Institucion a fin de que pueda aplicar entrevistas a las drea correspondientes y
poder recabar informacién necesaria.

Con este motivo, le saluda atentamente,

TIGEL 05 SJL. - FA

LIMA NORTE  Av. Alfeede Mendiola 6232, Los Oirves. Tel 42 511) 202 4342 Fan {4551 207 4343

LIMA ESTE  Av del Pargue 640, Urt. Canto Rey. San Juan de Leniganano Tl (o 511) 200 9030 Aax 2510
ATE Carretern Contral Ken 8.2 Tel - {<511) 200 9030 Anx : 8184

CALLAD Ay, Amgenting 1785 Tel. {+611) 202 4347 Anx. 2650
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Lima, 17 DE MAYO DEL 2018
Carta P.710 — 2018 EPG — UCV LE

Sefior{a)

IRMA SOTELO SEDANO
PULGARCITO |

Atencion:

DOCENTE COORDINADORA

Asunto: Carta de Presentacion alumno MARILU LUNA PASCUAL

De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a MARILU LUNA PASCUAL identificado(a)
con DNI N.° 09499686 y cédigo de matricula N.° 7000337935; estudiante del Programa
de Maestria en Educacién quien se encuentra desarrollando el Trabajo de
Investigacion (Tesis):
DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE 4 ANOS DE DOS PROGRAMAS NO
ESCOLARIZADOS DE EDUCACION INICIAL DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2018.

En ese sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso de nuestro(a) estudiante
a su Institucién a fin de que pueda aplicar entrevistas a las drea correspondientes y
poder recabar informacién necesaria.

Con este motivo, le saluda atentamente,

UMA NORTE A« Alfredo Mendiols 6232, Los Diwvos. Tel 14 511) 202 4342 Fan 4+511] 202 4323

LIMA ESTE  Av. del Pargue 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lunigancht Tel {4511 200 9030 Rex 2510
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
“Test de Desarrollo Psicomotor 2-5 aflos: TEPSI" (Haeussler y Marchant 1985)
OBIETIVO:
Determinar y evaluar el desarrollo Psicomotor de l0s nifios
VARIABLE QUE EVALUA:

Desarrollo Psicomotar
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Pequefios Triunfadores- San Juan de Lurigancho.
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Anexo 7: Articulo cientifico
1. TITULO
Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos Programas No Escolarizados de Educacién
Inicial del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.
2. AUTOR
Br. Marilu Luna Pascual
marilulunapascual@hotmail.com
Estudiante del Programa Maestra en Educacion con Mencion en Docencia y Gestion
Educativa de la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo.
3. RESUMEN
La investigacion tuvo como objetivo general de determinar el nivel de comparacion del
desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018. Esta investigacion estaba enmarcada dentro del enfoque cuantitativo, de
tipo de estudio sustantivo descriptivo simple, de disefio no experimental, la muestra de
estudio se realiz6 con 46 nifios y nifias de 4 afios de educacion inicial. Para recoger
informacidn se utilizé una guia de observacion estandarizada por los autores Haeussler y
Marchant (2009) lo cual estuvo conformado por 3 dimensiones: Coordinacion, lenguaje y
motricidad. Los datos obtenidos se introdujeron a una base de datos del software estadistico
SPSS 25.0, lo que permitié obtener los resultados descriptivos a través de la presentacion en
tablas y figuras. Los resultados mostraron que el 13,0 % (3) de nifios de 4 afios del PRONOEI
Pulgarcito | de San Hilarién, presentan retraso cuando realizan los ejercicios de
psicomotricidad, el 60,9 % (14) se encuentran en el nivel riesgo y un 26,1% (6) se ubican en
el nivel normal. Por otra parte, el 17,4 % (4) de nifios de 4 afios del PRONOEI Mis Pequefios
Triunfadores de Las Laderas de Campoy, presentan retraso en la ejecucion de los ejercicios
de psicomotricidad, el 60,9 % (14) se ubica en el nivel riesgo y un 21,7% (5) realiza los
ejercicios con normalidad. En cuanto a la comprobacion de hipétesis se evidencia que existe
diferencias significativas respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018, (Z=-5,554 y Sig.=0,000).
4. PALABRAS CLAVE
Palabras Clave: Psicomotricidad, coordinacion, lenguaje y motricidad.
5. ABSTRACT
The main objective of the research was to determine the level of comparison of psychomotor
development in children of 4 years of two PRONOEI in the district of San Juan de

Lurigancho, 2018. This investigation was framed within the quantitative approach, of type


mailto:marilulunapascual@hotmail.com

93

of simple descriptive substantive study, of non-experimental design, the sample of study was
carried out with 46 children of 4 years of initial education. To collect information, a
standardized observation guide was used by the authors Haeussler and Marchant (2009),
which consisted of 3 dimensions: Coordination, language and motor skills. The data obtained
were entered into a database of statistical software SPSS 25.0, which allowed to obtain the
descriptive results through the presentation in tables and figures. The results showed that
13.0% (3) of children of 4 years of PRONOEI Pulgarcito | of San Hilarion, have a delay
when they perform psychomotricity exercises, 60.9% (14) are in the risk level and a 26.1%
(6) are located at the normal level. On the other hand, 17.4% (4) of children of 4 years of
PRONOEI My Little Achievers of Las Laderas de Campoy, have a delay in the execution of
psychomotor exercises, 60.9% (14) is located in the risk level and 21.7% (5) perform the
exercises normally. Regarding hypothesis testing, it is evident that there are significant
differences regarding the psychomotor development in children of 4 years of two PRONOEI
in the district of San Juan de Lurigancho, 2018, (Z = -5.554 and Sig = 0.000).

6. KEYWORDS

Psychomotricity, coordination, language and motor skills

7. INTRODUCCION

La psicomotricidad considera al individuo en su totalidad, y como tal es de preocupacion
para las instituciones gubernativas a nivel mundial, el desarrollo integral de los infantes
porque integra diversos aspectos estructurales organizativos y de desarrollo sincronico tanto
précticos como simbdlicos asociados a la construccion de la personalidad del nifio.

Al respecto, Berruazo (1995) sefald “la psicomotricidad es una intervencion educativa o
terapéutica orientada al desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas a
través de la actividad del movimiento y el acto, que favorecen el crecimiento y maduracion
a fin de que le permita establecer conexiones con el mundo exterior que le rodea” (p. 55).
Antecedentes internacionales

Cevallos (2013) elabord la investigacion titulada. La aplicacion de la psicomotricidad para
el desarrollo del aprendizaje de lectoescritura en nifios de primer afio de educacién basica en
el jardin experimental “Lucinda Toledo” de la ciudad de quito durante el afio lectivo 2009-
2010. En cuanto a la metodologia, la poblacion estuvo conformada por 210 nifios de los
cuales se trabajoé con una muestra de 70 nifios. El disefio que aplico fue no experimental. Los
resultados condujeron al lograr el objetivo general, donde sefialan la influencia de la
psicomotricidad en el aprendizaje de la lectura y escritura en los estudiantes de educacién

béasica del jardin experimental Lucinda Toledo de la ciudad de Quito. Asimismo; de los datos
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obtenidos se establece que la mayoria de encuestadas, es decir el 78%, si toma en cuenta la
psicomotricidad como referente para su planificacion de aula.

Antecedentes nacionales

Medina y Vasquez (2016) en su tesis titulada. Nivel del desarrollo psicomotor en nifios de 2
a 5 afios del centro de salud “Amakella” — San Martin de Porres durante el periodo de enero
a marzo del 2016, realizada en la Universidad Privada Arzobispo Loayza. La investigacion
se baso en la teoria Estructuralista de Piaget (1956). La poblacidn estuvo constituida por 200
nifios de 2 a 5 afios y la muestra es de 132 nifios. En el presente estudio se utiliz6 como
técnica la encuesta (lenguaje) y observacion (motricidad y coordinacion), se utilizé como
instrumento de medicion el TEPSI, el cual permitié conocer el desarrollo psicomotor de los
nifios. La investigacion presenta un disefio de estudio observacion y transversal. Para el
estudio se hizo uso del test de desarrollo psicomotor escrito por Haeusler y Marchant en
1985. Entre los resultados més destacados se determind que hubo un incremento psicomotor
para la poblacién en estudio, el 61.36%(n=81) el mismo que fue de nivel normal, asimismo
el 22.73% (n=30) esta en peligro; y el 15.91% (n=21) en un nivel de demora. Finalmente se
concluyd que el nivel de crecimiento psicomotor en la mayoria de los nifios se ubica en un
nivel normal.

8. METODOLOGIA

El método empleado en la investigacion fue el hipotético deductivo, de disefio no
experimental, transversal, de enfoque cuantitativo de nivel descriptivo comparativo. La
poblacion estuvo constituida por 46 nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San
Juan de Lurigancho, 2018. Es un estudio censal.

9. RESULTADOS

Tabla 1. Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONEI del distrito de San Juan
de Lurigancho; 2018

Grupo Pulgarcito I de San Hilarion Grupo Mis Pequefios
Niveles (n=23) Triunfadores (n = 23)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Retraso 3 13,0 4 17,4
Riesgo 14 60,9 14 60,9
Normal 6 26,1 5 21,7
Total 23 100,0 23 100,0

Nota: cuestionario aplicado a los estudiantes
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Figura 5.Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San
Juan de Lurigancho; 2018

Los resultados mostraron que el 13,0 % (3) nifios de 4 Afios del Programa No Escolarizado
de Educacion Inicial Pulgarcito 1, tienen retraso en el desarrollo psicomotor, el 60,9 % (14)
estan en riesgo y 26,1% (6) es normal. Asimismo; muestran que el 17,4 % (4) de nifios de 4
Afos de Programas No Escolarizados de Educacion Inicial Mis Pequefios Triunfadores,
tienen retraso en el desarrollo psicomotor, el 60,9 % (14) estan en riesgo y 21,7% (5) es
normal. Luego se sefiala que existe una diferencia del 4,4% en el nivel de retraso, pero no se
evidencia diferencia en el nivel riesgo, en cambio si existe una diferencia minima de 4% en
el nivel normal en relacion con el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI
Mis Pequefios Triunfadores. De los resultados obtenidos se deduce que existen diferencias
numéricas significativas entre el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI Mis
Pequefios Triunfadores.

Prueba de Hipotesis

Ho: No existe diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Hi: Existe diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI
del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

Nivel de confianza: 95% (a= 0.05)

Reglas de decision:

Si p< a; se acepta la hipotesis alterna.

Si p> a; se rechaza la hipotesis nula.
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Prueba estadistica: U de Mann-Whitney
Tabla 2. Prueba de hipdtesis general segun rangos y estadisticos de contraste, del estadistico
U de Mann-Whitney

Rangos Estadisticos de contraste?
PRONOEI N Rango_ Suma de Desarrollo psicomotor
promedio rangos
Pulgarcito | de . 13,50
San Hilarion 23 18,80 28600 U deMann-Whitney 0
Desarrollo
psicomotor 7 -
Mis Pequefios 23 37,70 469,00 5,554
Triunfadores Sig. Asintét. (bilateral) ,000

Nota. Variable de agrupacion: PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilarién y Mis Pequefios Triunfadores
Se distingue que en los PRONOEI: Pulgarcito | de San Hilariébn y Mis Pequefios

Triunfadores, se encontraron diferencias numericamente significativas en el rango promedio
(18,80 y 37,70) y en el valor de significancia calculado (0,000) ha sido menor al margen
establecido (0,05) por lo tanto, se rechazd la hipétesis nula y se acepto la Hi, demostrandose
que si existen diferencias significativas entre ambos PRONOELI; por ello se concluye que:
existe diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

10. DISCUSION
El trabajo de investigacion titulado: Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos

Programas No Escolarizados de Educacion Inicial del distrito de San Juan de Lurigancho,
2018. Los resultados muestran que el 13,0 % (3) nifios de 4 afios del PRONOEI Pulgarcito
I de San Hilarion, San Juan de Lurigancho — 2018 tienen retraso en el desarrollo psicomotor,
el 60,9 % (14) estan en riesgo y 26,1% (6) es normal. Asimismo; muestran que el 17,4 % (4)
nifios de 4 afios del PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores de Las Laderas de Campoy, San
Juan de Lurigancho — 2018 tienen retraso en el desarrollo psicomotor, el 60,9 % (14) estan
enriesgo y 21,7% (5) es normal. Realizando el analisis de los resultados se sefiala que existe
una diferencia de 4,4% en el nivel de retraso, pero no se evidencia diferencia en el nivel
riesgo, en cambio si existe una diferencia minima de 0,6% en el nivel normal en relacion
con el PRONOEI Pulgarcito I de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores.
De los resultados obtenidos se deduce que existen diferencias numéricas significativas entre
el PRONOEI Pulgarcito | de San Hilarion y el PRONOEI Mis Pequefios Triunfadores. En
cuanto a la comprobacion de la hipotesis general se percibe que en los PRONOEI: Pulgarcito
I de San Hilarion y Mis Pequefios Triunfadores, si se hallaron diferencias numéricas
significativas en el rango promedio (18,80 y 37,70) y una significancia Sig. = 0,000 por lo

tanto, se rechaz6 la hipdtesis nula y se aceptd la Hi, demostrandose que si se hallaron
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diferencias significativas entre los PRONOEI, constatandose de esta manera que: Existe
diferencias respecto al desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del
distrito de San Juan de Lurigancho, 2018.

11. CONCLUSIONES
Las conclusiones sefialaron al respecto:

Primera:

En relacién con el objetivo general, se ha demostrado que: Existe diferencias respecto al
desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de dos PRONOEI del distrito de San Juan de
Lurigancho, 2018. (Sig.=0,000). (Con diferencias de rangos promedios en ambas
instituciones educativas en la primera de 18,80 puntos y en la segunda de 37,70)

Segunda:

Existe diferencias respecto al desarrollo de la coordinacion en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018. (Sig.=0,043). (Con diferencias de
rangos promedios en ambas instituciones educativas en la primera de 12,41 puntos y en la
segunda de 21,83)

Tercera:

Existe diferencias respecto al desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de dos PRONOEI
del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018. (Sig.=0,000). (Con diferencias de rangos
promedios en ambas instituciones educativas en la primera de 7,65 puntos y en la segunda
de 19,35)

Cuarta:

Existe diferencias respecto al desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afios de dos
PRONOEI del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018. (Sig.=0,000). (Con diferencias de
rangos promedios en ambas instituciones educativas en la primera de 22 puntos y en la
segunda de 33,50)
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