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Presentación 

Señor presidente 

Señores miembros del jurado 

Presento la Tesis titulada: “Psicomotricidad y su influencia en la inteligencia 

emocional en  niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 400 Virgen del 

Rosario”, distrito de Huaral, 2015”,  en cumplimiento con el Reglamento de 

Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo para obtener el grado 

de Maestra. 

Consciente del quehacer como docente no está limitado sólo al desarrollo 

de actividades dentro de las aulas. Por lo contrario,  se extiende también hacia el 

campo de la investigación.  

En este sentido, realice este estudio en las instituciones educativas para 

comprender que la Psicomotricidad  influye en el desarrollo de la inteligencia de 

nuestros estudiantes. Espero que mi trabajo sirva de referencia para estudios 

posteriores que puedan abordar con mayor profundidad el problema de esta 

investigación. 

La información se ha estructurado en siete capítulos teniendo en cuenta el 

esquema de investigación sugerido por la universidad.  

En el primero se expone la introducción. En el capítulo dos se presenta el 

marco metodológico. En el tercer capítulo se muestra los resultados. El cuarto 

capítulo la discusión. En el quinto, las conclusiones. En el sexto capítulo las 

recomendaciones a las que se llegaron luego del análisis de las variables del 

estudio. En el séptimo capítulo tenemos a las referencias bibliográficas y anexos 

de la investigación.     

 La autora. 
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Resumen 

 

En la investigación titulada Psicomotricidad y su influencia en la inteligencia 

emocional en  niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 400 Virgen del 

Rosario”, distrito de Huaral, 2015. El objetivo general fue determinar la influencia 

de  la Psicomotricidad en la inteligencia emocional en  niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 400 Virgen del Rosario”, distrito de Huaral, 2015. 

 

El tipo de investigación fue aplicada, de enfoque  cuantitativo, diseño 

experimental, nivel de investigación descriptivo cuasiexperimental. La población 

fue de 40 estudiantes. Se utilizó la técnica de la observación encuesta y el 

instrumento fue lista de cotejo de escala dicotómica.  Para la validez de los 

instrumentos se utilizó el juicio de expertos y para la confiabilidad del instrumento 

se utilizó Kuder Richardson en ambas variables: 0.840, lo que indico una fuerte 

confiabilidad. Para el análisis descriptivo se realizó tablas de distribución de 

frecuencias y el gráfico de barras.  Y para el procesamiento de datos se aplicó el 

estadístico U Mann Whitney  luego se realizó la contrastación de hipótesis.  

 

Se arribó a los resultados obtenidos después del procesamiento y análisis 

de los datos donde nos indican que: La Psicomotricidad produce efectos positivos 

en la inteligencia emocional en  niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 400 Virgen del Rosario”, distrito de Huaral, 2015. Lo cual se demuestra con la 

prueba de U Mann Whitney  (p-valor = .000 < .05). 

 

Palabras Clave: Psicomotricidad, inteligencia emocional. 
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Abstract 

 

In the qualified investigation Psychomotor activity and his influence in the 

emotional intelligence in 5-ye7ar-old children of the Educational Initial Institution N 

° 400 Virgin of the Rosario ", Huaral's district, 2015. The general aim was Virgin of 

the Rosario determined the influence of the Psychomotor activity in the emotional 

intelligence in 5-year-old children of the Educational Initial Institution N ° 400 ", 

Huaral's district, 2015. 

 

The type of investigation was applied, of approach it was quantitative, 

experimental design, descriptive quasiexperimental level of investigation. The 

population belonged 40 students. The technology of the observation was in use he 

polls and the instrument was a list of check on a large scale dicotómica. For the 

validity of the instruments the experts' judgment was in use and for the reliability of 

the instrument Kuder Richardson was in use in both variables: 0.840, what I 

indicate a strong reliability. For the descriptive analysis there were realized 

distribution tables of frequencies and the bar chart. And for the processing of 

information there applied himself the statistician U Mann Whitney  , then the 

contrastación of hypothesis was realized.  

 

One arrived at the obtained ones after the processing and analyses of the 

information indicate us that: The Psychomotor activity Virgin of the Rosario 

influences significantly in the emotional intelligence in 5-year-old children of the 

Educational Initial Institution N ° 400 ", Huaral's district, 2015. Which is 

demonstrated by the test of Or Mann Whitney (p-value = .000 <.05).  

 

Key words: Psychomotor activity, emotional intelligence.  

 

 

 

 

 

 




