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Presentacioén

Sefiores miembros del jurado calificador, de conformidad con el Reglamento de
Grados y Titulos para optar el grado de Maestra en Psicologia Educativa de la
Escuela de Posgrado de la universidad César Vallejo, sede Lima Norte, presento
la tesis titulada Resiliencia en estudiantes de familias monoparentales y nucleares
del 5to de secundaria en L.E. de la zona El Progreso- Carabayllo, 2017. Cuyo
objetivo es determinar la resiliencia entre los estudiantes de familias
monoparentales y nucleares del 5to de secundaria en I.E. de la zona El Progreso-
Carabayllo, 2017.

Esta investigacion esta estructurada en VII capitulos. En el capitulo | se
presenta los antecedentes tanto internacionales como nacionales, la
fundamentacion cientifica, técnica y humanista en donde se encuentran las
teorias que respaldan la investigacion realizada, la justificacion, hipétesis y
objetivos planteados respectivamente. En el Il capitulo se presenta el marco
metodoldgico, encontrandose compuesto por las variables, operacionalizacién de
las mismas, la metodologia, tipo de estudio, disefio, poblacion muestra y muestreo
y técnicas de instrumentos de recoleccién de datos, métodos de analisis de datos
y aspectos éticos. En el lll capitulo se presenta la resultados, en el IV capitulo las
Discusion, en el V capitulo las conclusiones, en el VI recomendaciones y en el VIl

los Anexos.

Los resultados obtenidos nos permiten concluir que no existe diferencia en
el nivel de resiliencia de los estudiantes de 5to de secundaria de familias
monoparentales y nucleares. Y ello se debe no se cumple con que (p>0.05), es
decir no existe diferencia pues es (,509).Sin embargo los niveles obtenidos

después del nivel Medio, son el nivel alto y luego el bajo.

Sefiores miembros del jurado esperamos que esta investigacion sea
evaluada y merezca su aprobacion.

La autora
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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo comparar la resiliencia de los
estudiantes del 5to de secundaria de familias monoparentales y nucleares en |.E.
de la zona EIl Progreso- Carabayllo, 2017. Se consideré como parte esencial la
definicion propuesta por los mismos Walnild y Young ya que crearon una Escala
gue media dicha variable, considerando a la resiliencia como aquella
caracteristica que permite a un individuo adaptarse y manejar situaciones
estresantes. Y se quiso verificar si el nivel de Resiliencia varia o no en los

estudiantes de familias monoparentales y nucleares.

Considerada fue una investigacién de tipo descriptivo- comparativo, de
disefio no experimental de corte transversal, se pudo conseguir dicha informacion
a través de una Escala de Resiliencia y se identifico el tipo de familia del
estudiante a través de la ficha de datos, donde la poblacion estaba constituida
por 282 estudiantes, de 5to grado de secundaria de las Instituciones educativas
publicas de la zona el Progreso, Lima 2017 siendo 211 estudiantes, la muestra
era no probabilistica, para realizarse el andlisis de datos, se emple6é una prueba
no paramétrica y la U de Mann Whitney el software para el proceso de

calificacién fue el Programa SPSS versién 23.

Los resultados demuestran que existe diferencia, entre los niveles de
resiliencia de los estudiantes de familias monoparentales y nucleares, en donde el
nivel de resiliencia, se diferencié, p>0.05), sin embargo ello no es significativo,

reafirmandose asi nuestras hipotesis.

Palabras Claves: Resiliencia, familia monoparental, familia nuclear.
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Abstract

The objective of the present investigation was to compare the resilience of 5th
grade students of single-parent and nuclear families in I.E. of the El Progreso-
Carabayllo area, 2017. The definition proposed by Walninld and Young
themselves was considered essential since they created a Scale that measured
said variable, considering resilience as that characteristic that allows an individual
to adapt and handle situations Stressful And we wanted to verify if the level of

Resilience varies or not in the students of single-parent and nuclear families.

Considered a descriptive-comparative research of a non-experimental cross-
sectional design, this information could be obtained through a Resilience Scale
and the type of student's family was identified through the data sheet, where the
population was constituted by 282 students, 5th grade of secondary public
educational institutions in the Progreso area, Lima 2017 being 211 students, the
sample was not probabilistic, to perform the data analysis, a nonparametric test
was used and the U of Mann Whitney software for the qualification process was

the SPSS Program version 23.
The results show that there is a difference between the resilience levels of
students from single parent and nuclear families, where the level of resilience

differed, p> 0.05), however this is not significant, thus reaffirming our hypotheses.

Key words: Resilience, single-parent family, nuclear family.





